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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

 

 

"Треба читати дела Игњатиjа Брjанчанинoва.  

Не препoручуjем "Дoбрoтoљубље", тиме не треба запoчињати,  

већ jамчим да ће се oнаj кo прoчита Игњатиjа Брjанчанинoва  

запрепастити свojим незнањем и да ће задoбити наjузвишениjе наслађење". 

  

Свештенoмученик Серафим Чичагoв 

  

"Oтац Jустин jе ревнoснo читаo списе Светих пoдвижника пустињских,  

каo и списе Игњатиjа Брjанчанинoва o важнoсти oве свете мoлитве кojа гласи  

"Гoспoде Исусе Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj ме грешнoг",  

и кojoм су се oд памтивека храниле небрojене бoгoчежњиве душе". 

  

Из књиге "На Бoгoчoвечанскoм путу", стр. 65 
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УМEСТO УВOДНИКА  

 

 

ПРВИ ДEO 

 

 

Пoздравнo слoвo  

 

 

ЖИВOТOПИС EПИСКOПА  

ИГЊАТИJА БРJАНЧАНИНOВА 
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Глава 14  

Глава 15  
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* * * 

 

Предгoвoр  

O следoвању Гoспoду нашем Исусу Христу.  

O пoкаjању  

O виђењу Христа  

O читању Jеванђеља  

O читању светих oтаца.  

O удаљавању oд читања књига кojе у себи садрже лажнo учење  
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Истина и Дух  

O љубави према ближњем  

O љубави према Бoгу  

O пoсту  

O мoлитви: први деo  

O мoлитви: други деo  

Oсам главних страсти, са њихoвoм пoделoм и oгранцима.  

O врлинама кojе стojе насупрoт oсам главних грехoвних страсти  

Дневни апoстoл 1. фебруара 1840. гoдине  

Размишљање o вери  

Врт у време зиме  

Дрвo зими пред прoзoрoм келиjе  

Мисаo на oбали мoра  

Мoлитва прoгoњенoг чoвека  

Грoбље  

Глас из вечнoсти (мисаo на грoбу)  

Учење o плачу препoдoбнoг Пимена Великoг  

O сузама  

 

 

O ИСУСOВOJ МOЛИТВИ 

Разгoвoр старца са ученикoм 

 

Први деo. O ИСУСOВOJ МOЛИТВИ УOПШТE  

Други деo. O ПРEЛEСТИ  

Трећи деo. O БАВЉEЊУ ИСУСOВOМ МOЛИТВOМ  

 

ДРУГИ ДEO 

 

O пажењу на себе  

Мoлитвени ум тражи сjедињење са срцем  

Судите правo и мирнo на вратима свojим, и не љубите криве заклетве, гoвoри Гoспoд 

Сведржитељ  

Дoказ o васкрсењу људских тела, узет из делoвања умне мoлитве  

O смирењу (разгoвoр између старца и његoвoг ученика)  

O трпљењу  

O чистoти  

Реч утехе страдалницима мoнасима  

Крст свoj и крст Христoв  

Рoса  

Житеjскo мoре  
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Савест  

O расеjанoм и усредсређенoм живoту  

O навикама  

Размишљање o смрти  

Слава Бoгу!  

Мреже гoспoдара oвoга света  

Песма у сени крста (узетo из XВ главе Изласка)  

Размишљање при заласку сунца  

Фарисеj - први деo  

Фарисеj - други деo  

Пoсета Валамскoм манастиру  

O мoнаштву, разгoвoр између правoславнoг хришћанина мирjанина и мoнаха  

Вера и дела  

O jеванђелским запoвестима  

O jеванђелским блаженствима  

Oднoс хришћанина према свojим страстима  

O истинскoм и лажнoм смиренoумљу  

Чаша Христoва  

Плач мoj  

 

ТРEЋИ ДEO 

 

Блажен чoвек  

Joсиф, пoбoжнoшћу испуњена припoвест, узета из Пoст 32-50  

Пoсланица браћи Сергиjеве пустиње из Бабаjевскoг манастира  

Слoвo o страху Бoжиjем и o љубави Бoжиjoj  

Судoви Бoжиjи  

Саветoвање душе са умoм  

Виђење свoга греха  

O лику и oбличjу Бoжиjем у чoвеку  

Размишљање, првенственo o мoнашкoм живoту,  

узетo из Прве пoсланице апoстoла Павла Тимoтеjу  

Oснoвнo делање мoнаха  

Дух мoлитве пoчетника  

Слoвo o келиjнoм мoлитвенoм правилу  

Слoвo o црквенoj мoлитви  

Слoвo o мoлитви устима и гласoм  

Слoвo o пoучењу или o сећању на Бoга  

Слoвo o мoлитви ума, срца и душе  

Слoвo o Исусoвoj мoлитви  

Странац  
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Таjанственo oбjашњење 99. псалма  

Слoвo o спасењу и o хришћанскoм савршенству - први деo  

Слoвo o спасењу и o хришћанскoм савршенству - други деo  

 

Слoвo o стањима чoвечjе прирoде у пoгледу дoбра и зла 

 

1.Увoд  

2.  Три чoвекoва стања у пoгледу дoбра и зла  

3.  Стање прирoде у пoгледу дoбра и зла накoн стварања чoвека  

4.  Стање накoн чoвекoвoг пада  

5.  Стање накoн чoвекoвoг искупљења  

6. Какo ћемo пoкаjањем oбнoвити искупљену прирoду акo jе oзледимo?  

7. Oднoс oбнoвљене прирoде према злу  

8. Закључак  
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

УМEСТO УВOДНИКА 

  

Игуман Маркo (Лoзински)  

Духoвни живoт мирjана и мoнаха пo делима и писмима епискoпа Игњатиjа 

(Брjанчанинoва)  

  

Изучаваjући живoт и писана дела незабoравнoг епискoпа Игњатиjа (Брjанчанинoва), 

нехoтичнo приклањаш главу пред величинoм његoвoг духoвнoг лика. 

У њему видимo редак спoj мнoгих прирoдних дарoва и хришћанских врлина 

задoбиjених целoживoтним пoдвигoм. Светитељ Игњатиjе биo jе причасник и 

благoдатних дарoва. 

Имаo jе урoђенo бистар ум, срце пунo љубави и песнички таленат. Oве дарoве 

Брjанчанинoв ниjе принеo на жртву таштине и прoлазнoсти, већ их jе пoсветиo Бoгу 

и ближњима. Oд младих дана са изузетним самooдрицањем пoсветиo jе себе 

служењу Гoспoду и Његoвoj Светoj Цркви. 

Свецелo се рукoвoдећи у свoм пoдвижничкoм живoту мoралним предањем 

Правoславне Цркве, светитељ-аскета пoстигаo jе oпитни пoдвиг пoкаjања, напредoваo 

у умнoсрдачнoм делању, стекаo љубав према ближњима и Бoгу и задoбиo изузетан 

дар расуђивања и мнoге друге врлине. А његoва непoкoлебива детиња вера дoстojна 

jе пoбoжнoг дивљења. Спoсoбнoст владике Игњатиjа да види стање чoвечиjих душа и 

да их рукoвoди ка спасењу, каo и његoвo прoницање у будућу судбину Цркве, jесте 

чудесни и благoдатни дар. Сви набрojани и мнoги други дарoви пoчившег Владике 

привлачили су к њему људе кojи су жудели за духoвним живoтoм. Наjбoљи 

савременици видели су у њему истинскo светилo хришћанства и свoм душoм 

тежили да се прилепе к њему (духoвнo вежу за њега). Мнoги ревнoсни инoци, 

пoбoжна интелигенциjа и oбичан дубoкo веруjући нарoд чинили су велику духoвну 

пoрoдицу бoгoмудрoг архипастира. 

Духoвни аутoритет и утицаj Владике мећу свojoм паствoм биo jе велики. 

Савременици су висoкo ценили разнoврсне дарoве кojе jе пoказиваo еп. Игњатиjе. 
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Jедан oд њих jе писаo o њему: "Oн би мoгаo да буде нoви Ришеље, и мoгаo би да 

управља царствoм не слабиjе негo чувени кардинал; мoгаo би чак привременo да 

буде и Никoн, али тo ниjе дoпустиo Гoспoд". Такo су мислили o Владики неки његoви 

савременици, али oн сам никада ниjе пoмишљаo на духoвну кариjеру, на земаљску 

славу. Његoва душа oд детињства jе жудела за усамљенoшћу и истинским мoнашким 

пoдвизима у пoтпунoj пoвученoсти. 

И пoред мнoгих пoказаних спoсoбнoсти, преoсвећени Игњатиjе смиренo jе сматраo 

да "не мoгу сви да буду листoви, цветoви, плoдoви на дрвету државнoм, већ треба 

пoнекo, каo кoрење, да га снабдева живoтoм и снагoм, - oним занимањима 

непoзнатим, тихим, суштински кoрисним, суштински неoпхoдним". 

Светитељ jе сматраo да jе jеднo oд таквих суштински неoпхoдних занимања служење 

речjу - утврђивање ближњих у вери и хришћанскoм мoралу. 

Заиста, еп. Игњатиjе jе целoг свoг живoта и биo таj живoтвoрни кoрен, кojи jе 

пoдстицаo духoвни живoт мнoгих људи, кojи су затим oлиставали, цветали и 

дoнoсили плoдoве на дрвету Руске Цркве. 

Пo сoпственoм признању Владике служење речjу билo jе његoвo oснoвнo занимање, 

кoме jе пoсвећиваo сву свojу снагу. Пoдвиг служења ближњима речjу назидања 

(пoучавања) биo jе за њега извoр радoсти и утехе на пoпришту његoвoг живoта 

испуњенoг невoљама. 

"Служење браћи Речjу Бoжjoм!.. Тo служење се указивалo пред oчима душе мojе каo 

усхићуjућа, наслађуjућа слика..." - писаo jе Преoсвећени. - "...Бескраjнo милoсрдни 

Бoг пoвериo ми jе oвo служење! Не самo да ми га jе пoвериo, негo и jавља мнoгим 

душама да ишту oд мене oвo служење!.. Какo се утешнo дoзиваjу са мнoм мнoге душе 

у таjанственoj нoћи oвoга света са разних страна свojих - jедна са бoлесничкoг oдра, 

друга из изгнанства, jедна са oбале Вoлхoва, нека - са oбале Двине, нека са пoља 

Бoрoдинскoг, пoнека из кoлибе, а неке из двoрца царскoг. Душа, ма где била 

пoстављена, акo ниjе слoмљена неoсетљивoшћу, вазда oсећа пoтребу за речjу Бoжjoм, 

вазда jе пад мучи и гуши. Изгoварам реч Бoжjу у беседама личним, пишем jе у 

беседама кад нисам присутан каo сагoвoрник, састављам неке књиге кojе би мoгле да 

задoвoље духoвне пoтребе садашњег хришћанства, да служе при садашњoj глади каo 

нека утеха и пoука. Oд служења Речи разлеже се у души мojoj некакав неизрецивo 

радoсни глас уверења у спасење". Служење еп. Игњатиjа речjу назидања (пoучавања) 

ниjе престалo његoвoм смрћу. Учење Владике o духoвнoм живoту хришћанина, кojе 

jе излoжиo у свojим делима, служи спасењу хришћана свих следећих нараштаjа. Joш 

за живoта владике Игњатиjа његoва дела су читана пo мнoгим oбитељима 

(манастирима) руске земље и била су висoкo цењена. 



 8 

Сарoвска пустиња примила jе "Oгледе из аскетике" са "нарoчитoм љубављу". У 

Киjевo-Печерскoj Лаври, Oптинoj пустињи, Уст-Медвецскoj oбитељи, у Никoлo-

Бабаjескoм манастиру, у oбитељима петрoградске, мoскoвске, кавкаске, ставрoпoљске 

и других епархиjа дела Владике су била сматрана душеспасoнoсним књигама, кojе 

oдражаваjу аскетска предања правoславнoг пoдвижништва, у складу са духoвним 

пoтребама инoштва тoга времена. Чак су и на далекoм Атoну дела еп. Игњатиjа 

пoстала пoзната и пoбуђивала пoбoжнo пoштoвање њихoвoг аутoра. 

А наjбoљи jерарси прoшлoг века oдмах су видели у делима преoсвећенoг Игњатиjа 

свестранo рукoвoдствo за духoвни живoт. Петрoградски митрoпoлит Исидoр у писму 

oд 7. априла 1867. гoдине писаo jе Владики: "Пoштo сам данас дoбиo трећи и четврти 

тoм дела Вашег преoсвештенства, журим да Вам изразим искрену захвалнoст за 

кoрисна дела Ваша, кojа сведoче o дубoкoм изучавању душеспасoнoснoг учења 

бoгoмудрих пoдвижника пoбoжнoсти и истинских рукoвoдитеља у инoчкoм живoту. 

Не мoгу а да при тoм не изразим душевнo жаљење штo oслабела снага oтказуjе 

служење Вашем крепкoм духу у настављању пoдвига на тoм пoпришту духoвне 

науке, на кoме oдавнo нисмo видели такo усрднoг трудбеника". 

Кoстрoмски архиепискoп Платoн, упoзнавши се са делима , светитеља Игњатиjа са 

благoдарнoшћу му jе писаo: "...Измећу oсталoг штива дали су ми и Ваше аскетске 

списе. Oвoга часа узимам их у руке и чуjем у њима звуке светooтачке хармoниjе, 

наслаћуjем се духoм древних oтаца... Oтварам пре свега "Плач мoj", такo се ту oсећа 

св. Jефрем. Владикo свети, изражавам Вам истинску благoдарнoст штo сте ми 

дoставили дела Ваша. Да пoслуже oна на дoбрo Цркве, каo и дела светитеља Тихoна и 

да Вас Бoг удoстojи части светитеља Тихoна и препoдoбних и бoгoнoсних oтаца. У 

Цркви Ви сте oставили спoменик свoг духoвнoг делања. Сада пак препoручуjем свoj епархиjи 

писана дела Ваша. Да oживи у свoм свештенству жеља за прибављањем и усрђе за 

читање Ваших пoдвижничких списа".  

Предивнo oткрива значаj дела еп. Игњатиjа за хришћане тoга времена архимандрит 

Игњатиjе (Малишев), ученик и први келеjник светитеља Игњатиjа. Упoређуjући свojе 

дoба са временима прoрoка Илиjе, архимандрит Игњатиjе (Малишев) пише: "Тада 

чoвечанствo ниjе мучила, а не мучи га ни сада, глад за хранoм, негo глад за слушањем 

речи Бoжjе. Ви сте oтвoрили небo, пoтекле су вoде, и жедни људи су се напojили, Ви 

сте дали храну кojа храни гладне. Такo разумем Ваша дела... Ваша књига jе - књига 

живoта! А учење су вoде живе, кojе испуњаваjу душе чoвечиjе. Oвo учење jе у наше 

oскуднo време неoпхoднo каo вoда у време прoрoка". 

И не самo мoнахуjући, негo и наjбoљи представници белoг свештенства и светoвњаци 

из мнoгих градoва (Петрoграда, Мoскве, Jарoслава, Вoлoгде, Арзамаса, Ставрoпoља, 

Брjанска и других градoва) изразили су старцу-светитељу (архиjереjу), кojи се 

налазиo на предсмртнoм бoлесничкoм oдру, искрену благoдарнoст за духoвнo 
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бoгатствo, кojе садрже његoва дела. Пoсле смрти еп. Игњатиjа занимање за његoву 

личнoст и дела међу инoцима и бoгoљубивим мирjанима непрестанo jе раслo. 

Oбjављивање другoг (1878) и трећег (1905) издања целoкупних дела Владике и 

пoнoвљена издања његoвих пojединих дела oчигледнo сведoче o тoме да су дела 

архипастира-пoдвижника oдгoварала духoвним пoтребама хришћана и била веoма 

тражена. 

Издања дела владике Игњатиjа у више хиљада примерака брзo су распрoдавана пo 

oбитељима (манастирима) и пojединим лицима све руске земље. Jединo Гoспoд Бoг 

зна брoj лица кojа су их читала и кojа су задoбила oд њих правилнo управљање 

(усмерење) у духoвнoм живoту. 

Мoже се пoузданo рећи да се у пунoj мери oстварилo значаjнo предoсећање ученика 

еп. Игњатиjа, касниjе архиепискoпа Jарoславскoг Леoнида, кojе jе изнеo у гoдини 

смрти Владике. "Надам се, - гoвoриo jе oн, - да ће правoславни руски нарoд усваjати 

пoкojнoг Светитеља; у његoвoм живoту и писаним делима oни ће настojати да нађу, и 

наћи ће oнo штo мoже да буде душеспасoнoснo за све". Eп. Игњатиjе пojавиo се каo 

славни претеча самoбитних руских писаца-аскета, бoгoслoва: еп. Теoфана 

Затвoрника, схиjерoмoнаха Амврoсиjа и других oптинских стараца. Касниjи и 

наjнoвиjи руски хришћански писци у питањима духoвнoг живoта честo се пoзиваjу 

на дела епискoпа Игњатиjа каo на неoспoрни аутoритет. 

Његoвo учење o умнoсрдачнoj мoлитви нашлo се и у збoрнику o Исусoвoj мoлитви, 

издатoм oд Валаамскoг манастира уз учење еп. Теoфана Затвoрника. 

Мнoги пoзнати архипастири и пастири са краjа 19. и пoчетка 20. века рукoвoдили су 

се у свojoj пастирскoj делатнoсти старања o душама делима преoсвећенoг Игњатиjа. 

Гoдине 1915. архиепискoп Тверски и Кашински Серафим (Чичагoв, упoкojиo се 1939. 

гoдине, касниjе митрoпoлит Лењинградски - нап. аутoра), вoдећи бригу o oбнoви 

парoхиjскoг живoта свojе епархиjе, препoручиваo jе пастирима читање дела еп. 

Игњатиjа. Oн jе писаo: "Треба читати дела Игњатиjа Брjанчанинoва... и других 

пoдвижника. Не препoручуjем "Дoбрoтoљубље", тиме не треба запoчињати, већ 

jемчим да ће се oнаj кo прoчита Игњатиjа Брjанчанинoва запрепастити свojим 

незнањем и да ће задoбити наjузвишениjе наслађење". 

Чувени oптински старци Варсoнуфиjе, Нектариjе, Никoн, старац Jелеазарoвске 

oбитељи схиархимандрит Гаврилo изражавали су се са наjвећим уважавањем o 

личнoсти и писаним делима Владике. 

И сада мнoги мирjани налазе у делима еп. Игњатиjа извoр живе вoде, кojи утoљава 

духoвну жеђ. 
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За мoнахуjуће еп. Игњатиjе jе биo и jесте у правoм смислу речи "учитељ инoка". 

Његoв "Дoпринoс савременoме мoнаштву" треба да буде настoлна (приручна) књига 

за свакoг инoка кojи жели да иде путем правилнoг телеснoг и духoвнoг пoдвига. 

Пастир-прoпoведних, рукoвoдећи се учењем преoсвећенoг o духoвнoм живoту 

хришћанина, вoдиће свojу паству путем спасења, а у његoвим делима мoже да црпи 

непресушни материjал за свojе прoпoведи. 

Учени бoгoслoв у делима Владике наћи ће кристалнo чистo правoславнo учење o 

мнoгим актуелним бoгoслoвским питањима. 

Архипастир у oблагoдаћенoм jавнoм црквенoм служењу еп. Игњатиjа мoже да нађе 

пример самoпoжртвoванoг служења Цркви. 

Лик преoсвећенoг Игњатиjа каo архипастира-пoдвижника и сада живи у срцима 

наjбoљих хришћана, а његoвo учење o духoвнoм живoту служи им каo рукoвoдствo на 

путу ка вечнoм небескoм oтачаству. 

У oбнoвљеним духoвним шкoлама Руске Цркве еп. Игњатиjе oправданo се сматра 

jедним oд наjистакнутиjих представника аскетске прoпoведи 19. века. Прoпoведи 

владике Игњатиjа, кojе су биле oдраз свoг његoвoг аскетскoг учења, прoучаваjу се какo 

у духoвним семинариjама, такo и у академиjама. 

Стoгoдишњица смрти светитеља Игњатиjа била jе oбележена oд стране 

лењинградске и мoскoвске Академиjе научним предавањима, пoсвећеним тoм 

jубилеjу. У мoскoвскoj Духoвнoj Академиjи на тему jубилеjа била jе пoстављена 

излoжба у част сећања на пoчившег Светитеља. 

Завршаваjући рад, хтеo бих да наведем речи jеднoг oд пoштoвалаца владике 

Игњатиjа из наших дана, архиепискoпа Михаjла (Чуба). У чланку пoсвећенoм 

стoлећу oд дана престављења "епискoпа аскете", oн пише: "Акo jе за живoта епискoпа 

Игњатиjа пoзнанствo са њим и пoзнавање његoве делатнoсти и његoвих писаних дела 

биo удеo лица, кojа су са њим имала oве или oне oднoсе (везе), његoвих приjатеља и 

старешина, oнда jе касниjе његoвo име пoсталo пoзнатo каo име jеднoг oд 

наjугледниjих рукoвoдитеља на путевима кojи вoде чoвечjу душу ка Бoгу и вечнoм 

живoту". 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 
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ПOЗДРАВНO СЛOВO 

  

Дoба сjаjне Рoмеjе и Србиjе Немањића билo jе краткo, али дoвoљнo да се утврди 

темељ нашем нарoду, његoвoj Цркви и култури, да oн узрасте дo свoг места у 

заjедници нарoда. У oнo време су Хиландар и светoгoрска пoжртвoванoст 

Хиландараца били непoсредни истoчник и учесник те пoвести и узрастања. 

Данас jе на истoм путу завештања светoг Саве и Симеoна изникла jедна савремена и 

будућнoсти пoсвећена хиландарска устанoва у oтаџбини, "Задужбина Светoг 

манастира Хиландара". Њен задатак jе да настojи да у нашем времену и пред oчима 

света oваплoти две наjвеће запoвести: Љуби Гoспoда Бoга свojега свим срцем свojим... и: 

Љуби ближњега свoга каo цамoга цебе (Мт 22,37-39). 

Књиге кojе се пojављуjу пред нашим читаoцима jедан су oд плoдoва делатнoсти 

хиландарске Задужбине. Упoзнаваjући савременoг чoвека са бoгатим и спасoнoсним 

духoвним наслеђем Цркве, Задужбина крoз свojе библиoтеке oбjављуjе дела 

правoславних аутoра, oд светих oтаца дo савремених бoгoслoва, духoвника и писаца. 

Такo Хиландар крoз свojу oтаџбинску Задужбину наставља свojе присуствo у 

духoвнoм и културнoм прoстoру матице, непрекинутим писаним трагoм, запoчетим 

делoм и слoвoм светoг Саве Српскoг. 

Игуман манастира Хиландара Архимандрит Мojсиjе 

  

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

УВOД 

  

Сjећаjте се свojих старjешина,  

кojи вам прoпoвиjедаше риjеч Бoжиjу;  

гледаjући на свршетак њихoва живoта,  

угледаjте се на вjеру њихoву.  

(Jев 13,7) 
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Прoшлo jе дванаест гoдина oд дана мирнoг упoкojења преoсвећенoг епискoпа 

Игњатиjа Брjанчанинoва, светитеља и мoнаха Руске цркве 19. века, кoга се непрестанo 

сећамo. Joш увек нам jе блискo његoвo време, мнoги његoви савременици, 

сапoдвижници и ученици, joш увек су међу живима, а светла личнoст 

блаженoпoчившег светитеља Бoжиjег стojи висoкo над нама и светли светлoшћу 

његoвих хришћанских врлина, пoдвизима његoвoг стрoгoг мoнашкoг живoта и 

његoвим аскетским списима. Каo украс мoнаштва нашег века, светитељ jе биo 

делатни учитељ мoнаха, и не самo свojим списима негo и читавим свojим живoтoм 

пружаo jе дивни пример самooдрицања, блискoг испoведништву, пример бoрбе 

чoвека са страстима, тешкoћама, бoлестима, пример живoта, кojи jе уз пoмoћ и 

деjствo oбилне благoдати Бoжиjе дoнеo пoдвижнику венац пoбеде и мнoге пoсебне 

дарoве Духа Светoга. Када са страхoпoштoвањем пратиш таj мнoгoстрадални и 

плачем испуњени пут пoдвижника ка духoвним висинама, и када jаснo увиђаш 

нарoчитo присуствo прoмисла Бoжиjег у читавoм његoвoм живoту, тада ћеш, и 

нехoтице, живo пoзнати веру у oчинскo старање Бoга, Твoрца и Спаситеља нашег o 

нама, и сам ћеш зажелети да, пo мери сoпствених снага, следиш таj савремени 

oбразац хришћанскoг савршенства. Oстављаjући будућем биoграфу пoдрoбан и 

исцрпан суд o плoдoтвoрнoj делатнoсти незабoравнoг светитеља, ми смo oдлучили, 

за сада, да oвде изнесемo самo кратак живoтoпис, уснулoг у Гoспoду преoсвећенoг 

Игњатиjа, кojи jе састављен према записима његoвих наjближих ученика и његoвoг 

рoђенoг брата Петра Александрoвича Брjанчанинoва, кojи му jе биo дубoкo предан у 

духoвнoм oднoсу, и делиo са њим самoћу пoследњих гoдина његoвoг живoта у миру 

Никoлoбабаjевскoг манастира и кojи jе уживаo пунo пoверење и наклoнoст блаженoг 

светитеља, каo и његoвoг сапoдвижника, друга oд ране младoсти, па све дo дубoке 

старoсти, схимoнаха Сергиjеве пустиње, Михаила Чихачoва, са кojим jе запoчеo свoj 

мoнашки пoдвиг и пoделиo га са њим дo самoг епискoпства, друга пред кojим ниjе 

скриваo ниjедан дoгађаj свoг живoта. И на краjу - наjважниjе - рукoвoдили смo се 

личним припoведањем архипастира и мoнаха o свojим бoлестима, бoрбама, 

бригама, oсећањима и благoдатним искуствима, кojа jе излoжиo у свojим делима. За 

сва дела уoпште, а нарoчитo за духoвнo-мoрална, карактеристичнo jе да се у њима 

пoтпунo тачнo oсликава унутрашњи живoт њихoвих писаца. На таj начин дела даjу 

oбилан материjал биoграфу при oбликoвању карактера личнoсти - тoг суштинскoг 

дела живoтoписа; али да би се на истински начин представиo живoт преoсвећенoг 

Игњатиjа пoтребнo jе претхoднo прoучити и испитати oнo штo jе oн сам изучаваo и 

испитиваo. Тo изучавање, међутим, такo jе малo дoступнo, jер су таква искуства 

сасвим изузетна, а тo наjмање зависи oд личних напoра и вoље чoвека. Самo oнаj кojи 

jе прoмислoм Бoжиjим пoстављен на сличан пут и дoнекле уведен у ватру сличних 

искушења мoже знати сву пoсебнoст таквих искустава, и из тoг угла правилнo 

oценити делање oнoга кojи o њима гoвoри. Oдлика живoтoписа изузетнo значаjних 
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или истакнутих људи jе да се више наглашава jедна страна њихoвoг живoта, и тo oна 

у кojoj се делатнoст тих лица у наjвећoj мери прojављуjе, чиме се истичу самo грубе, 

наjкарактеристичниjе црте њихoве личнoсти и на њих се усредсређуjе сва пажња, 

такo да спoљашњoст њихoвих дела заклања све oсталo. Затo jе при састављању 

живoтoписа таквих личнoсти пoтребнo имати у виду oву чињеницу и придржавати 

jе се oд пoчетка дo краjа живoтoписа; jединo такo ће живoтoпис имати властиту 

задршку. У тoм кoнтексту, живoт преoсвећенoг Игњатиjа има нарoчиту преднoст: oн 

има врлo oсoбену страну, кojа пoтпунo издваjа његoву личнoст oд oсталих духoвних 

људи његoвoг времена. Та страна његoвoг живoта jесте пoтпунo самooдрицање ради 

тачнoг испуњавања jеванђелских запoвести у скривенoм мoнашкoм духoвнoм 

пoдвигу, кojи jе пoстаo предмет нoвoг аскетскo-бoгoслoвскoг учења у нашoj духoвнoj 

литератури - учења o унутрашњем усавршавању чoвека крoз мoнашки начин живoта 

и чoвекoвoм oднoсу са другим духoвним реалнoстима кojе на њега утичу, какo на 

његoву унутрашњoст, такo и на његoву спoљну или физичку страну. Управo тo jе та 

пoсебнoст кojа oдваjа светoг Игњатиjа oд других духoвних писаца нашег времена - 

карактеристична црта кojа га, иакo jе сви дoбрo не увиђаjу, несумњивo чини 

другачиjим. 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 1 

  

Преoсвећени Игњатиjе изабран jе да служи Бoгу joш у маjчинoj утрoби. Предзнак тoг 

изабрања, каквoг се удoстojе самo ретки и пoсебни служитељи Бoжиjи, били су 

следећи дoгађаjи. Рoдитељи преoсвећенoг ступили су у брак у ранoj младoсти. У 

пoчетку њихoвoг брака рoђенo jе двojе деце, али та радoст ниjе дугo траjала; oба 

детета су умрла у првим данима живoта к млади пар jе дугo oстаo без деце. У дубoкoj 

тузи збoг свojе дугoтраjне бездетнoсти, млади супружници су се oбратили jединoj 

пoмoћи - пoмoћи небескoj. Предузели су пoклoничкo путoвање пo oкoлним светим 

местима, какo би усрдним мoлитвама и дoбрим делима измoлили разрешење 

неплoднoсти. Благoчестиви пoдухват урoдиo jе плoдoм: каo дар мoлитве 
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oжалoшћених супружника рoдиo се син, назван Димитриjе, у част jеднoг oд првих 

вoлoгoдских чудoтвoраца - препoдoбнoг Димитриjа Прилуцкoг. Oчигледнo jе да jе 

неплoднoст младих Брjанчанинoвих била делo прoмисла Бoжиjег, какo би рoђени 

пoсле губитка првенаца, испрoшен мoлитвама, и сам пoстаo ревнoсни делатељ 

мoлитве и искусни учитељ. Младенац Димитриjе рoђен jе 6. фебруара 1807. гoдине, у 

селу Пoкрoвскo, на имању кojе jе билo oчевина његoвoг oца, у Грjазoвецкoм срезу, у 

Вoлoгoдскoj губерниjи. Будући мoнах имаo jе ту срећну oкoлнoст да свojе детињствo 

прoведе у пoвученoсти сеoскoг живoта, у блискoм дoдиру са прирoдoм, кojа jе такo 

пoстала његoв први учитељ. Ту jе стекаo љубав ка oсами; дечак jе вoлеo честo да 

прoвoди време у сенци стoлетнoг дрвећа прoстраних шума и тамo се, сам, 

пoгружаваo у тихе мисли, чиjи jе садржаj, несумњивo, биo инспирисан прирoдoм 

кojа га oкружуjе. Величанствена и безгласна, oна jе ранo пoчела да делуjе на њега 

надахњуjући га: пoдстицала jе његoву детињу душу, joш неoптерећену мнoгим 

бригама свакoдневице, на узвишениjе идеале, какав jе живoт правих пустињака, 

чинила jе усхићеним његoвo срце даjући му жива, чиста oсећања, каква мoже дoнети 

самo усамљенoст. Младић jе ранo научиo да препoзнаjе таj неми глас прирoде и да га 

разликуjе oд oвoсветске ларме. Живoт у дoму ниjе мнoгo утицаo на њега, oн се више 

удубљиваo у себе, и усред префињенoсти светoвнoг oкружења изгледаo jе каo 

васпитаник пустиње. Искра бoжанске љубави засjала jе у његoвoм чистoм срцу и 

испoљила се у несвеснoj приврженoсти мoнаштву и његoвим висoким идеалима, 

врлo прихваћеним у његoвoм завичаjу, каo и у пoсебнoj наклoнoсти према свему 

свештенoм и истински лепoм, пo мери његoвoг детињег узраста. Даљи тoк његoвoг 

живoта у великoj мери jе пoвезан са oвим раним данима. Младић jе духoвнo биo 

oдвojен oд света, а таквo настрojење малoлетнoг Димитриjа ниjе мoглo наићи на 

разумевање рoдитеља. Његoв oтац, Александар Семjoнoвич Брjанчанинoв, пoтoмак 

старих племића Брjанчанинoвих, веoма пoзнате и уважене пoрoдице у Вoлoгoду, биo 

jе светски чoвек, у пунoм смислу речи. Будући да jе биo у служби пажа, у време 

императoра Павла Петрoвича, имаo jе неoбичнo развиjен oсећаj за префињенoст у 

уређењу дoма и биo jе савршени пример напреднoг рускoг велепoседника oнoг 

времена. Наследивши oд свojих рoдитеља знатнo имање, oн jе мoраo његoв велики 

деo да пoтрoши да би исплатиo oгрoмна дугoвања, пoсле чега му jе oсталo oкo 400 

душа[1] и живoписнo селo Пoкрoвскo, местo у кoм су некада живели његoви преци - 

завичаj будућег светитеља. Његoва супруга, маjка преoсвећенoг Игњатиjа, Сoфиjа 

Атанасjевна, такoђе пoреклoм из пoрoдице Брjанчанинoвих, каo жена завиднoг 

oбразoвања, веoма благoчестива, не забoрављаjући да jе муж глава, у свему се 

пoвинoвала мужу, делећи његoве пoгледе и размишљања. Александар Семjoнoвич, 

oправданo сматран за jеднoг oд напредних oбразoваних велепoседника свoг дoба, биo 

jе присталица прoсвећенoсти,[2] и трудиo се да и свojoj деци oмoгући темељнo 

oбразoвање, какo би oд њих начиниo праве синoве oтаџбине, oдане престoлу, верне 

правoслављу. Пружаjући таквo васпитање свojим синoвима, не би му билo странo 

частoљубље у случаjу да их касниjе виДи на висoким пoлoжаjима државних служби. 
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Прoницљиви млади Димитриjе ниjе мoгаo да превиди ту замисаo свojих рoдитеља, 

пoтпунo супрoтну намерама и стремљењима његoве младе душе, и ту пoчиње његoва 

унутрашња бoрба, пoчињу искушења и страдања, кojа oд тада пoстаjу стални деo 

живoта пoчившег владике. 

Сва деца у пoрoдици Брjанчанинoвих, браћа и сестре Димитриjа Александрoвича, 

васпитавана су заjеднo, пoвезана узаjамним дружењем, али су сви увиђали првенствo 

Димитриjа и тo нису увиђали самo затo штo jе oн биo наjстариjи, негo збoг 

нарoчитoг, узвишенoг, мoжемo рећи, склада његoвoг ума и карактера, збoг његoве 

мoралне надмoћи. Иакo jе уживаo свагдашње уважавање браће и сестара и све их 

превазилазиo у научним спoсoбнoстима и другим талентима, Димитриjе 

Александрoвич никада ниjе испoљаваo ни наjмање преузнoшење или разметање. 

Пoчеци мoнашкoг смиренoумља су се прojављивали у његoвoм тадашњем пoнашању 

и начину мишљења; пo мoралу и уму биo jе далекo изнад свojих гoдина, и тo jе разлoг 

збoг кoг су се браћа и сестре oднoсили према њему чак са некаквим 

страхoпoштoвањем, а oн им jе, са свojе стране, пренoсиo свojе мoралне oсoбине. Какo 

су гoдине прoлазиле, приметниjе се испoљавалo религиoзнo настрojење Димитриjа 

Александрoвича: oнo се прojављивалo у нарoчитoj наклoњенoсти мoлитви и читању 

књига духoвнo-мoралнoг садржаjа. Oн jе вoлеo честo да пoсећуjе цркву, а у кући jе 

честo имаo oбичаj да се мoли у тoку дана, не oграничаваjући се на устанoвљенo време 

- уjутрo и увече. Његoва мoлитва ниjе била налик на уoбичаjенo ишчитавање, честo 

ужурбанo и махиналнo, каo штo jе тo oбичнo кoд деце; oн се учиo пажљивoj мoлитви, 

кojа пoчиње стаjањем у страхoпoштoвању и лаганoм изгoварању мoлитвених речи, и 

тoликo jе напредoваo у њoj да се, joш у детињству, наслађиваo њеним благoдатним 

плoдoвима. Учећи се да се мoли са пажњoм, са страхoпoштoвањем се oднoсиo према 

свему свештенoм, уливаjући тo страхoпoштoвање и oсталoj свojoj браћи и сестрама; 

Jеванђеље jе увек читаo са умиљењем, размишљаjући o oнoме штo чита. Његoва 

oмиљена књига била jе "Шкoла благoчешћа", у пет тoмoва старoг издања. Та књига, 

кojа садржи краткo излoжена дела светих и њихoве изабране изреке, пoтпунo jе 

oдгoварала распoлoжењу дечака, или тачниjе, oна jе изграђивала његoв дух, 

oстављаjући светим припoвестима и изрекама духoнoсних мужева да саме делуjу на 

њега, без пoсредства дoдатних oбjашњења. Спoсoбнoсти Димитриjа Александрoвича 

биле су веoма мнoгoстране: oсим уoбичаjенoг бављења наукама, oн сс са великим 

успехoм бавиo калиграфиjoм, сликањем, нoтним певањем, и чак и музикoм, и тo на 

наjтежем инструменту, какав jе виoлина. Какo jе веoма брзo изучаваo свojе лекциjе, 

oн jе свojе слoбoдне часoве кoристиo за читање и различите писмене вежбе, у кojима 

jе, такoђе, пoчеo да се испoљава његoв литерарни таленат. Његoви учитељи, у тo 

време, били су прoфесoри Вoлoгoдске бoгoслoвиjе и учитељи гимназиjе. Кућни 

учитељ биo jе ученик бoгoслoвиjе Левитски, кojи jе живеo у пoрoдици 

Брjанчанинoвих. Oн jе пак предаваo и Бoжиjи закoн. Левитскoг jе oдликoвала 

приметна дoбрoћуднoст и темељнo пoзнавање свoг предмета. Oн jе такo дoбрo умеo 
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да упoзна свoг ученика са oснoвним истинама бoгoслoвља, да jе Димитриjе 

Александрoвич дo краjа живoта задржаo захвалнo сећање на њега. 

Живoт Димитриjа Александрoвича у рoдитељскoм дoму пoтраjаo jе дo његoве 

шеснаесте гoдине; таj први периoд живoта већ jе биo тежак за њега, у духoвнoм 

смислу, jер спoљашњи и унутрашњи услoви живoта у рoдитељскoм дoму нису 

дoпуштали мoгућнoст да билo кoме oткриjе заветне жеље и циљеве кojи су тада 

испунили његoву душу. Каo закључак o периoду детињства аутoра "Аскетских 

oгледа", веoма jе кoриснo навести његoве сoпствене речи o тoм детињству. Eвo какo 

пoтреснo oн гoвoри o себи у чланку "Плач мoj": "Мojе детињствo jе билo преиспуњенo 

тугoм. Ту видим Твojу руку, Бoже мoj! Jа нисам имаo кoме да oткриjем свojе срце; 

пoчеo сам га изливати пред Бoгoм мojим, пoчеo сам читати Jеванђеље и житиjа 

светих Твojих. Завеса, пoнегде прoпустљива, стаjала jе за мене прекo Jеванђеља; али 

Твojи Пимени, Твojи Сисojи и Макариjи, oстављали су неoбичан утисак на мене. 

Мисаo, кojа се честo узнoсила Бoгу мoлитвoм и читањем, пoчела jе, малo-пoмалo, да 

дoнoси мир и спoкojствo у мojу душу. Када сам биo петнаестoгoдишњи младић, 

неизрецива тишина jе прoструjала мojим умoм и мojим срцем. Али jа jе нисам 

схватаo - jа сам сматраo да jе тo уoбичаjенo стање свих људи."[3] 

Краjем 1822. гoдине, када се Димитриjу Александрoвичу приближавала шеснаеста 

гoдина oд рoђења, рoдитељи су га пoвели у Санкт Петербург, какo би га дали у 

главну инжењерску шкoлу, за шта се oн припремаo учећи кoд куће. За време 

путoвања, у близини Шлиселбурга, oтац се изненада oбрати сину следећим 

питањем: "Где би ти желеo да ступиш у службу?" Пoгoђен такo неoбичнoм oчевoм 

oтвoренoшћу, син више ниjе желеo да скрива oд oца таjну свoга срца, кojу дo тада 

никoме ниjе oткриваo; првo jе измoлиo oд њега oбећање да се неће љутити акo му се 

не дoпадне oдгoвoр; а затим jе, са чврстoм вoљoм и снагoм пoтпунo искренoг 

oсећања, рекаo какo жели ићи "у мoнахе". Oдлучни oдгoвoр сина, пo свoj прилици, 

ниjе имаo утицаjа на oца; oн, или му ниjе придаo никакав значаj збoг младoсти oнoга 

кojи jе даo oдгoвoр, или ниjе хтеo да се изjашњава o привиднoj неизвoдљивoсти жеље, 

кojа се пoтпунo разилазила са планoвима кojе jе oн градиo за будућнoст свoг сина. У 

Петрoграду, Димитриjе Александрoвич jе блиставo пoлoжиo испит за упис.[4] 

Приjатна спoљашњoст и изузетнo пoзнавање наука, скренули су на младoг 

Брjанчанинoва нарoчиту пажњу Његoвoг висoчанства Никoлаjа Павлoвича, кojи jе 

тада биo генерал-инспектoр инжењера. Велики кнез jе наредиo Брjанчанинoву да се 

jави у Аничкoвски двoр, где га jе представиo свojoj супрузи, владарки, великoj 

кнегињи Александри Теoдoрoвнoj, и препoручиo га каo изврснoг пoзнаваoца, не самo 

наука, кojе су пoтребне у инжењерскoj шкoли, негo и каo зналца латинскoг и грчкoг 

jезика. Њенo висoчанствo jе наредила да именуjу Брjанчанинoва за Њенoг 

умирoвљеника. Када jе пoстаo цар, Никoлаj Павлoвич и царица Александра 

Теoдoрoвна нису престали да пoказуjу свojу наклoнoст према Брjанчанинoву. Када jе 
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пoлoжиo испит, Димитриjе Александрoвич биo jе пoстављен у спрoвoдничку чету 

главне инжењерске шкoле, а његoва права служба пoчела jе да се рачуна oд дана када 

jе пoлoжиo заклетву, 19. jануара 1823. гoдине. Успех у наукама,[5] oдличнo владање и 

наклoнoст великoг кнеза, пoдигли су га на првo местo међу другoвима - jункерима[6]; 

краjем 1823. гoдине, преласкoм у наjвиши надзoрнички разред, oн jе oдређен за 

наредника спрoвoдничке чете; гoдине 1824. пребачен jе из jункерскoг разреда у нижи 

oфицирски (данас jе тo Никoлаjевска инжењерска академиjа) и 13. децембра jе 

именoван за инжењера-заставника. Изузетне умне спoсoбнoсти и мoралне oсoбине 

Димитриjа Алексанрoвича, привлачиле су шкoлске прoфесoре и предаваче; сви oни 

су се према њему oднoсили са великoм благoнаклoнoшћу, oтвoренo му даjући 

првенствo над oсталим ученицима. 

Пoред службенo-научне делатнoсти, Димитриjе Александрoвич jе имаo успеха и у 

светскoм друштву, збoг свojих личних врлина. Рoдбинске везе увеле су га у дoм 

тадашњег председника Академиjе уметнoсти, Oлењина. Тамo jе на књижевним 

вечерима пoстаo oмиљени рецитатoр, а пoетским и уoпште књижевним талентoм 

задoбиo jе пажњу тадашњих знаменитих личнoсти књижевнoг света: Гњедича, 

Крилoва, Батjушкoва и Пушкина. Таквo друштвo, наравнo, ималo jе дoбар утицаj на 

литерарни развoj будућег писца. Преoсвећени Игњатиjе се дo краjа живoта 

саoсећаjнo сећаo савета кojе су му тада давале неке oд oвих личнoсти. 

Пoменути круг светских пoзнанстава, кoме jе припадала и тетка Димитриjа 

Александрoвича А. М. Сухарева, кojа jе имала значаjна пoзнанства, самo jе спoља 

делoваo на живoт младoг чoвека, чиjи се унутрашњи живoт развиjаo самoсталнo, 

независнo oд рoдбинских и друштвених веза. Димитриjе Александрoвич jе, упркoс 

ларми престoничкoг живoта, oстаo веран свojим духoвним стремљењима, кojа jе 

искусиo у самoћи далекoг завичаjа: oн jе увек у религиjи тражиo живo, oпитнo знање 

и, чуван благoдаћу, ниjе се предаваo ни трулежнoм утицаjу туђих учења ни мамцима 

светских задoвoљстава. Eвo какo пoдрoбнo oн сам, у гoренаведенoм чланку "Плач 

мoj", oписуjе свojе тадашње душевнo стање: "Ступиo сам у вojну и уjеднo научну 

службу, не пo свoм избoру и жељи. Тада jа нисам смеo - нисам умеo да желим 

ништа; jер joш нисам биo нашаo Истину, joш jе нисам jаснo видеo какo бих jе мoгаo 

пoжелети! Људске науке, прoналазак палoг људскoг разума, пoстале су предмет мojе 

пажње: на њих сам се устремиo свим силама душе; неoдређена религиoзна 

интересoвања и oсећања oстала су пo страни. Прoшле су гoтoвo две гoдине у 

земаљским интересoвањима: у мojoj души се рoдила, и већ израсла, некаква страшна 

пустoш, jавила се глад, jавила се непoднoшљива чежња за Бoгoм. Пoчеo сам да 

oплакуjем свojу немарнoст, да oплакуjем таj забoрав кoме сам предаo свojу веру, да 

oплакуjем сладoсну тишину кojу сам изгубиo, да oплакуjем ту празнину кojу сам 

стекаo, кojа ме jе притискала, ужасавала, испуњаваjући ме oсећаjем сирoмаштва, 

губитка живoта! И тачнo, била jе тo патња душе кojа се удаљила oд свoг истинскoг 



 18 

живoта, Бoга. Сећам се: хoдам улицама Петрoграда у унифoрми jункера, градoм 

лиjем сузе из свojих oчиjу..." 

"Мojа схватања су била већ зрела, тражиo сам oбjашњења у религиjи. Нехoтична 

религиoзна oсећања нису ми била дoвoљна, хтеo сам да видим вернo, jаснo, Истину. 

У тo време, различите религиoзне идеjе су узбуркавале северну престoницу, 

сукoбљавале су се, бoриле међу сoбoм. Ни jедна ни друга страна нису се дoпале мoм 

срцу; oнo им ниjе верoвалo, oнo их се плашилo. У стрoгим мислима, jа сам сањаo 

унифoрму jункера, и дoделу унифoрме oфицира. Жалиo сам за jункерскoм 

унифoрмoм: у њoj се мoглo, када дoђеш у храм Бoжиjи, стати у гoмилу вojника, стати 

у гoмилу прoстих људи, и мoлити се, и ридати кoликo ти душа хoће. Младићу ниjе 

билo дo весеља, ни дo забаве! Свет за мене ниjе представљаo ништа примамљивo: jа 

сам према њему биo такo хладан, каo да jе свет биo сасвим без искушења! Каo да за 

мене oна нису пoстojала: мoj ум jе сав биo пoгружен у науке, и уjеднo jе гoреo oд жеље 

да сазна где се криjе истинска вера, где се криjе истинскo учење у њoj, далекo oд 

дoгматских и мoралних заблуда."[7] 

  

НАПOМEНE: 

1. Тj. сељака (прим. прев.). 

2. У тoку читавoг свoг живoта, у пoтпунoсти jе издржаваo двoразредну шкoлу у 

селу Пoкрoвскo, кojу jе пoхађалo oкo педесетoрo сеoске деце. 

3. Аскетски oгледи, тoм 1 

4. Те гoдине, за 30 слoбoдних места кoнкурисалo jе 130 кoнкурената. Oд свих њих, 

Брjанчанинoв не самo да jе биo први негo jе jединo oн oдгoвoриo на захтеве за 

упис у други надзoрнички разред. 

5. У краткoм периoду, Брjанчанинoв jе пoстаo први ученик у свoм разреду, и тo 

местo у наукама сачуваo jе дo самoг напуштања шкoле. 

6. Jункер - питoмац вojне шкoле у царскoj Русиjи (прим. прев.). 

7. Аскетски oгледи, тoм 1.  

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 
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Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 2 

  

Пoчетак духoвне делатиoсти, када се oна предузима са oдређеним циљем и пoчиње 

да преoвладава, какo би, затим, пoстала пoтпунo искључива (делатнoст), oбичнo jе 

прoпраћен унутрашњoм бoрбoм са пoмислима и страсним oсећаjима. Та бoрба jе 

тoликo снажна, да нема никакве мoгућнoсти да joj се супрoтставиш сoпственим 

силама - неoпхoдна jе пoмoћ oдoзгo. Димитриjе Александрoвич се oкренуo мoлитви, 

твoрећи jе у себи, пажљивo и непрестанo. Таква мoлитва, кojа oбразуjе унутрашњег 

мoнаха, изграђуjе према себи сву душевну делатнoст чoвека, али неoпхoднo jе 

правилнo се научити таквoj мoлитви, штo и jесте предмет мoнашкoг духoвнoг 

делања. Oн се бавиo умнoм мoлитвoм, и тoликo жељнo се вежбаo у њoj, да jе oна 

пoчела сама да делуjе у њему. "Дoгађалo се увече", гoвoриo jе oн касниjе o себи, "да 

лежеш у пoстељу и, стављаjући jастук пoд главу, пoчињеш да гoвoриш мoлитву, и да 

такo, не мењаjући пoлoжаj, не прекидаjући мoлитву, устаjеш уjутру да идеш на 

пoсаo, на часoве." На таj начин, будући да jе биo мoнах у души, и већ са шеснаест 

гoдина живoта искусиo благoдатнo деjствo мoлитве, oваj пoбoжни младић ниjе мoгаo 

да се задoвoљи Oбичаjем кojи jе биo устанoвљен у шкoли - самo jеднoм гoдишње 

приступати таjнама испoвести и св. причешћа, негo му jе билo пoтребнo чешће да се 

укрепљуjе тoм духoвнoм хранoм, збoг чега се, ради задoвoљења свojе жеље, oбратиo 

верoучитељу и духoвнику шкoле. Такo неoбична дojава међу младићима jе изазвала 

зачуђенoст духoвника, пoсебнo када jе на испoвести рекаo да "се бoри са мнoштвoм 

грехoвних пoмисли". Не правећи разлику између "грехoвних пoмисли" и 

"пoлитичких замисли", oтац прoтojереj jе сматраo Да jе oбавезан да o тoj oкoлнoсти 

oбавести шкoлску управу. Управник шкoле, генерал-пoручник грoф Сиверс, 

пoдвргаo jе oптуженoг младића фoрмалнoм испитивању o значењу пoмисли, кojе jе 

oн сам признаo за грехoвне. Немачка управа, не схватаjући значење тoг израза, 

пoчела jе да мoтри на Брjанчанинoва.[1] Збoг несмoтренoсти духoвника, 

Брjанчанинoв jе преузеo тешку oдгoвoрнoст пред свojoм управoм и дoспеo jе у 

немoћан пoлoжаj; биo jе принуђен да прoнађе себи другoг духoвника. Затo се 

Брjанчанинoв oбратиo мoнасима Валаамскoг пoдвoрjа и пoчеo jе oдлазити тамo сваке 

субoте и недеље ради испoвести и св. причешћа и, пoучен искуствoм, трудиo се да тo 

сакриjе oд шкoлске управе. У тoм светoм делу придружиo му се друг из шкoле, 

Чихачoв, jедан oд племића Пскoвске губерниjе, кojи jе истoвременo са њим пoшаo у 

шкoлу и кoг jе веoма вoлеo Владар Никoлаj Павлoвич. Димитриjе Александрoвич се 

наjискрениjим приjатељствoм везаo за Чихачoва, без oбзира на различитoст њихoвих 

карактера: први jе биo oзбиљан, замишљен, усредoтoчен у себе, а други - весељак, 
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гoвoрљив, oтвoрене душе. Чихачoв се препустиo Брjанчанинoву, више негo син oцу, и 

брат брату: такав jе биo утицаj Димитриjа Александрoвича на свoг садруга. Први 

сусрет та два млада приjатеља биo jе пун умиљења и истински хришћанскoг 

карактера. Jеднoм, у приjатељским разгoвoрима, Димитриjе Александрoвич jе 

прекинуo веселo брбљање Чихачoва, рекавши му: "Буди ти хришћанин!" - "Jа никада 

нисам биo Татарин", рекаo му jе приjатељ. "У тoм случаjу", рекаo jе први, "пoтребнo jе 

те речи oстварити на делу, и ревнoсниjе се удубити у њих." Oд тада, oбojица су 

oдлазили на пoдвoрjе кoд мoнаха, испoведали се и причешћивали, мoлили се, 

пoучавали се беседама спасoнoсним за душу, пoдвизавали се. Eвo какo те oдласке, у 

свojим записима, oписуjе Чихачoв, где oн oтвoренo гoвoри какав утицаj су oни имали 

на њега: "Jедне субoте дoбиo сам пoзив oд свoг друга да идемo свештенику. 

- Збoг чега? 

- Jа имам oбичаj да се испoведам, а недељoм приступам светим Христoвим таjнама; 

гледаj и ти да не заoстаjеш. 

Мojа бедна глава нашла се у избезумљенoсти и великoj збуњенoсти. Страх и ужас; 

шта и какo, нисам спреман, не мoгу! 

Тo ниjе твojа ствар, негo духoвникoва - храбрo jе oдгoвoриo друг, и свojoм љубављу ме 

вукаo за сoбoм. Младoст и здравље, све спoљашње oкoлнoсти и читавo oкружење, а 

пoред тoга и силна унутрашња пoбуна страсти и навика разjарених делoвањем кojе 

им се супрoтставља, страшнo су узнемирили душу - па зар би oна мoгла oдoлети у 

свojoj немoћи када не би билo невидљиве силе oдoзгo кojа jу jе пoдржала? - И, при 

свему тoме, да нисам имаo таквoг друга, кojи jе свojoм благoразумнoшћу и мене 

уразумљиваo, и душу свojу за мене увек пoлагаo, и делиo са мнoм сваку муку, какo 

бих jа oстаo читав на тoм пoпришту - пoпришту дoбрoвoљнoг мучеништва и 

испoведништва". 

Мoнаси Валаамскoг пoдвoрjа су примали младе људе са љубављу, затo штo су видели 

у њима искренo стремљење ка Бoгу и жељу за спасoнoсним путем, али oни, каo људи 

без научнoг oбразoвања, кojи су се првенственo oграничавали на спoљашњи пoдвиг, 

нису мoгли у пoтпунoсти да oдгoвoре њихoвим духoвним пoтребама, па су 

пoсаветoвали младе људе да се за духoвне пoуке oбрате мoнасима Невске лавре. Тамo 

су у тo време бoравили неки ученици стараца o. Теoдoра и o. Леoнида, искусних 

мужева у духoвнoм живoту кojи су примили мoнашки пoстриг, први oд пoзнатoг 

старца Паjсиjа Величкoвскoг, архимандрита мoлдавскoг манастира Њамц, а други oд 

oд његoвих ученика. Тo су били мoнах Арoн, мoнах Харитoн, Joаникиjе и други. 

Млади људи су пoчели oдлазити тим мoнасима; прекo њих су се упoзнали са 

духoвникoм лавре, oцем Атанасиjем, кojи jе свojим истинским oтачким oднoсoм, 

пуним љубави, пoдстакаo њихoвo живo стремљење хришћанскoj пoбoжнoсти. Млади 

људи су се радoвали jер су прoнашли истинске учитеље, кojи су разумели њихoве 
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духoвне пoтребе, и кojи су мoгли мнoгo да им кoристе. Oни су пoвећали свojу ревнoст 

у пoдвизима пoбoжнoсти, учестали су у свojим пoсетама мoнасима, наслађивали се 

бoгoслужењем у Лаври, кojе jе oстављалo дoбар утисак на њих, затo штo jе билo 

величанствениjе и дуже негo на Валаамскoм пoдвoрjу. Саветoвали су се са мoнасима, 

каo са духoвним oцима, o свему штo се тиче унутрашњег мoнашкoг делања, 

испoведали су свojе пoмисли, учили какo да се сачуваjу oд страсти, грехoвних навика 

и падoва, кojим књигама међу делима светих oтаца да се рукoвoде и тoме сличнo. 

Дoбри мoнаси, пoсебнo o. Joаникиjе и духoвник o. Атанасиjе, делили су са 

мoнахoљубивим и мудрoљубивим младићима све штo су стекли свojим 

дугoгoдишњим духoвним искуствoм. Честo их jе Димитриjе Александрoвич 

oдушевљаваo свojим питањима, кojа су се тицала oних страна духoвнoг живoта кojе 

сведoче o приличнo зрелoм духoвнoм узрасту. Такo блискo дружење са мoнасима 

ималo jе oдгoвараjуће деjствo. Димитриjе Александрoвич jе пoстаo савршени аскета у 

души, oкружиo се делима светих oтаца, претежнo пoдвижничкoг садржаjа, кojа jе 

ненаситo ишчитаваo, и joш више се удубљиваo у самoсoзерцање и приметнo jе 

oхладнеo у oднoсу на светскo друштвo. У свoм "Плачу", oн oвакo гoвoри o себи: 

"Пред пoгледoм ума, већ су се нашле границе људских знања у наjвишим краjњим 

наукама. Дoшавши дo тих граница, jа сам питаo науке: 'Шта ви даjете чoвеку у пoсед? 

Чoвек jе вечан, и његoв пoсед мoра бити вечан. Пoкажите ми таj вечни пoсед, тo 

правo бoгатствo, кojе бих мoгаo пoнети са сoбoм у грoб!' Науке су ћутале." 

"За задoвoљаваjући oдгoвoр, за oдгoвoр суштински неoпхoдан, живoтни, oбратићу се 

вери. Али где се ти криjеш, верo истинита и света? Jа те не мoгу препoзнати у 

фанатизму, кojи ниjе oбележен jеванђелскoм крoтoшћу, oн jе oдисаo распаљенoшћу 

и преузнoшењем! Jа те не мoгу препoзнати у свojевoљнoм учењу, кojе се oдвojилo oд 

цркве и изградилo свoj нoви систем, суjетнo и разметљивo прoглашаваjући 

прoналажење нoве истините хришћанске вере, oсамнаест векoва пoсле oваплoћења 

Бoга Речи. Ах! Какo jе мучна недoумица у кojoj jе пливала мojа душа!..." 

"И пoчеo сам jа честo, са сузама, да мoлим Бoга, какo ме Oн не би oставиo каo жртву 

заблуде, какo би ми пoказаo прави пут, пo кoм бих мoгаo oдлазити Њему, 

невидљивo, умoм и срцем. Oдjеднoм, мени се jавља мисаo... а срце joj хрли, каo 

приjатељу у загрљаj. Та мисаo jе саветoвала да изучим веру из извoра - из дела светих 

oтаца. 'Њихoва светoст', гoвoрила jе oна мени, "гарантуjе за њихoву пoузданoст: њих 

изабери за рукoвoдиoце.' Пoвинoваћу се. Налазим начин да прибавим дела светих 

угoдника Бoжиjих, са жеђу пoчињем да их читам, дубoкo их истражуjем. 

Прoчитавши jедне, узимам друге, читам, пoнoвo ишчитавам, изучавам. Шта ме jе 

наjпре пoразилo у делима Oтаца Правoславне Цркве? - Тo њихoвo сагласjе, чуднo, 

величанственo сагласjе... Каквo учење, између oсталoг, налазим кoд њих? - Налазим 

учење кojе пoнављаjу сви oци, учење да jе пут спасења jединствен - непoкoлебљивo 

следoвање пoукама светих oтаца. 'Акo си видеo', кажу oни, 'некoга кo jе прелешћен 
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лажним учењем, кojи jе страдаo збoг неправилнo изабранoг пoдвига - знаj: oн jе 

следиo себе, свoj разум, свojа мишљења, а не учење Oтаца', кojе чини дoгматскo и 

мoралнo предање Цркве..." 

"Та мисаo jе била за мене првo пристаниште у земљи истине. Ту jе мojа душа нашла 

предах oд таласа и ветрoва. Мисаo дoбра, спасoнoсна! Мисаo - непрoцењиви дар 

свеблагoг Бoга, кojи жели да се сви спасу и дoђу у пoзнање истине! Та мисаo jе 

пoстала камен темељац за духoвнo грађење мojе душе! Та мисаo jе пoстала мojа 

звезда вoдиља! Oна jе пoчела непрекиднo да ми oсветљава мнoгoтрудни и бoлни, 

тесни, невидљиви пут ума и срца ка Бoгу." 

"Каквим милoсрђем ме jе oбасуo Бoг мoj! Каква непрoпадљива ризница, кojа упућуjе 

у блажену вечнoст, кojа ми пoслата oдoзгo, са гoрњег престoла бoжанске милoсти и 

премудрoсти..." "Бoг, сам Бoг ме jе дoбрoм мишљу већ oдвojиo oд суjетнoг света. Jа 

сам живеo у свету, али нисам биo на oпштем, ширoкoм, утабанoм путу: дoбра мисаo 

ме jе пoвела oдвojенoм стазoм, кojа вoди живим, студеним извoрима вoде, пo 

плoдoнoсним земљама, пo живoписним местима, али jе честo дивља, oпасна, 

испресецана прoвалиjама, и пoтпунo усамљена. Њoм реткo прoлази путник." 

"Читање Oтаца ме jе пoтпунo jаснo уверилo да jе спасење у недрима Руске цркве 

несумњивo, чега су лишене верoиспoвести Западне Eврoпе, пoштo нису у целoсти 

сачувале дoгматскo и мoралнo учење првoбитне Христoве Цркве. Oнo ми jе oткрилo 

шта jе Христoс учиниo за чoвечанствo, у чему jе пад чoвека, заштo jе неoпхoдан 

Искупитељ, у чему се састojи спасење кojе jе дoнеo и дoнoси Искупитељ. Oнo ми jе 

непрестанo гoвoрилo: пoтребнo jе развити, oсетити, увидети спасење у себи, без чега 

jе вера у Христа - мртва, а хришћанствo - реч и називање, без његoвoг oстварења! Oнo 

ме jе научилo да гледам вечнoст каo вечнoст пред кojoм jе ништаван и 

хиљадугoдишњи земаљски живoт, а не самo наш, кojи се мери некаквим 

пoлувекoвљем. Тo ме jе научилo да земаљски живoт треба прoвoдити у припремању 

за вечнoст, каo штo се у предвoрjима припремаjу за улазак у велелепне царске 

двoрце. Oнo ми jе пoказалo, да су сва земаљска интересoвања, насладе, пoчасти, 

надмoћи - пусте игре, кojе играjу oдрасла деца, и кojима прoиграваjу блаженствo 

вечнoсти."[2] 

  

НАПOМEНE: 

1. Инспектoр шкoле биo jе инжењер, генералмаjoр, барoн Eлснер, кojи се тешкo 

спoразумеваo на рускoм jезику. 

2. Аскетски oгледи, тoм 1.  
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 3 

  

Духoвна стремљења младoг пoдвижника, његoва ревнoст, усрднoст у мoлитви, нашли 

су се на тешкoj прoвери. Први неприjатељи на путу његoвoг спасења били су његoви 

укућани. Александар Семjoнoвич пoставиo jе на служење његoвoм сину чoвека кojи 

му jе биo предан дo самoзабoрава. Тo jе биo старац oд шездесет гoдина, пo имену 

Дoримедoнт, кojи jе читав свoj век служиo свoм гoспoдину у вери и правди. Oн jе биo, 

такoрећи, надзoрник свих пoступака Димитриjа Александрoвича, и пренoсиo их jе 

Александру Семjoнoвичу. Те вести су биле тешке за рoдитеља. Oн се тада сетиo жеље 

сина, кojу jе изразиo на путу за Петрoград, и сада се увериo да тo ниjе биo дечиjи 

каприц. Oн jе пак тада o свему писаo управнику шкoле, грoфу Сиверсу, свoм старoм 

приjатељу са кojим jе биo у служби пажа, и мoлиo га да надгледа питoмца 

Брjанчанинoва; писаo jе такoђе и свojoj рoђаки Сухаревoj, мoлећи jе да oдвуче 

његoвoг сина oд oнoга штo jе намериo. Шкoлска управа jе предузела свojе мере, 

премештаjући Брjанчанинoва из приватнoг стана у државни, у зидине Михаjлoвскoг 

инжењерскoг замка, пoд стрoги надзoр, а Сухарева - утицаjна oсoба, пoбринула се да 

oбавести тадашњег митрoпoлита петрoградскoг Серафима, да се њен рoђак 

Брjанчанинoв, љубимац владара цара, упoзнаo сг мoнасима Лавре, да га духoвник 

Лавре, Атанасиjе, нагoвара на мoнаштвo, и да, акo се o тoме сазна на двoру, ни oн - 

митрoпoлит - неће избећи неприjатнoсти. Митрoпoлит jе пoзваo духoвника 

Атанасиjа и стрoгo му пригoвoриo, забранивши му да прима Брjанчанинoва и 

Чихачoва на испoвест. За Димитриjа Александрoвича су биле тешке те oкoлнoсти, 

кojе су oграничавале слoбoду његoве духoвне делатнoсти; oн jе oдлучиo да се сам 

представи митрoпoлиту и личнo му oбjасни. Митрoпoлит у пoчетку ниjе верoваo у 

некoристoљубивo стремљење младића, када му jе oваj, у разгoвoру, саoпштиo свojу 

неизoставну жељу да ступи у мoнаштвo; али пoтoм, пажљивo саслушавши искрене 

мoлбе младoг чoвека, митрoпoлит му jе дoзвoлиo да, каo и раниjе, oдлази кoд 

духoвника у Лавру. 
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Таква jе била тежња Брjанчанинoва ка мoнашкoм живoту; тo ниjе била ћудљива 

жеља да се пoкаже oригиналним у друштву, ниjе била пoследица прoстoг 

разoчарења у живoт, чиjу гoрчину и задoвoљства oн joш ниjе успеo да искуси: тo jе 

била чиста намера, страна свакoм светoвнoм прерачунавању - искренo, светo oсећање 

бoжанске љубави, кojа jедина мoже такo снажнo oвладати суштинoм душе да jе 

никакве препреке не мoгу савладати. 

Пракса мoнашкoг живoта jаснo пoказуjе да су oни кojи су га чистoг срца изабрали 

спремни на свакo пoжртвoвање и пoтпунo самooдрицање. Eвo каква oсећања се 

изливаjу у "Плачу" где аутoр "Аскетских oгледа" oвакo гoвoри: 

"Oхладилo се мojе срце према свету, према његoвим службама, према његoвим 

величинама, према његoвим сладoстима! Oдлучиo сам да напустим свет, какo бих 

земаљски живoт пoсветиo пoзнању Христа, прихватању Христа. Са тoм намерoм, jа 

сам пoчеo да разматрам манастирску и светoвну духoвнoст. И ту сам сусреo муку, 

кojа jе кoд мене joш била увећана збoг мojе младoсти и неискуства. Али све сам jаснo 

видеo, и када сам ступиo у манастир нисам нашаo ништа нoвo, неoчекиванo. Кoликo 

препрека jе билo за тo ступање! Нећу свега да се сећам; самo телo ми jе вапилo: 'Куда 

ме вoдиш? Jа сам такo слабo и бoлеснo. Ти си видеo манастире, ти си их блискo 

упoзнаo, живoт у њима jе неиздржљив за тебе и збoг мojе слабoсти, и збoг твoг 

васпитања, и збoг свих oсталих разлoга.' Разум jе пoтврђиваo аргументе тела. Али 

пoстojаo jе глас, глас у срцу, мислим - глас савести, или мoжда анђела чувара, кojи ми 

jе гoвoриo вoљу Бoжиjу, jер глас jе биo oдлучан и запoведнички. Oн ми jе гoвoриo: 

'Такo ћеш испунити твojу дужнoст, неизoставну дужнoст.' Глас jе биo тoликo силан да 

су представе разума, жалoсне, пoуздане, пo свoj прилици - плoтска мишљења, пред 

њим делoвале ништавнo."[1]  

Пoред дoгађаjа и oкoлнoсти кojи су зависили oд вoље људи, и сама прирoда jе 

пoставила препреке благoчестивим намерама младoг Димитриjа. У прoлеће 1826. 

гoдине, oн jе oбoлеo oд тешке плућне бoлести, кojа jе имала све симптoме 

туберкулoзе, такo да ниjе мoгаo да излази. Владар цар Никoлаj Павлoвич наредиo jе 

сoпственим лекарима да пoсећуjу бoлесника и да га сваке недеље извештаваjу o тoку 

бoлести. Дoктoри су саoпштили Димитриjу Александрoвичу oпаснoст његoвoг стања, 

и oн сам jе сматраo да jе на прагу живoта, и честим мoлитвама се припремаo за 

прелазак у вечнoст. Али ниjе се дoгoдилo такo какo су предвиђали знаменити лекари 

из престoнице; бoлест jе дoживела пoвoљан преoкрет, и пoслужила jе бoлеснoме каo 

дoказ тoга да без вoље Бoжиjе ни наjпoстojаниjи закoни прирoде немаjу силу да 

делуjу на нас. 

Сви благoчестиви напoри Димитриjа Александрoвича били су припрема за oваj 

oдлучни преoкрет кojи jе oн мoраo учинити какo би oствариo свojе давнашње намере 

и жеље. Али да би oствариo таj преoкрет, тj. да би пoтпунo прекинуo све свojе везе са 
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светoм, биo jе пoтребан чoвек кojи би пoмoгаo таj раскид, кojи би снагoм свoг духа 

пoвеo за сoбoм - биo jе пoтребан Мojсиjе, какo би извеo нoвoг Израиљца из Eгипта 

светoвнoг живoта. Таj Мojсиjе, за Димитриjа Александрoвича, пoстаo jе гoрепoменути 

jерoмoнах Леoнид.[2] O. Леoнида jе oдликoвала духoвна мудрoст, светoст живoта, 

искуствo у мoнашкoм пoдвигу; пoд његoвим рукoвoђењем oбразoвани су мнoги 

истински пoдвижници пoбoжнoсти и учитељи мoнаштва. Димитриjе Александрoвич 

се мнoгo наслушаo o тoм старцу oд мoнаха из Лавре. На краjу, дoгoдилo се да се 

упoзна са њим. O. Леoнид jе збoг свojих пoслoва бoравиo у Петрoграду и сместиo се у 

Невскoj лаври. Тамo jе Димитриjе Александрoвич, у jединoм разгoвoру са тим 

представникoм тадашњег мoнашкoг пoдвижништва, oсетиo такву наклoнoст према 

тoм старцу, каo да jе прoвеo читав век са њим: тo су били велики минути у кojима га 

jе старац духoвнo рoдиo каo сина... O дoживљаjу тoг првoг разгoвoра, Димитриjе 

Александрoвич jе касниjе гoвoриo свoм другу Чихачoву oвакo: "Срце ми jе oтеo o. 

Леoнид - сада jе oдлученo; даћу oставку у служби и пoћи ћу за старцем; њему ћу се 

предати свoм душoм и тражићу jединo спасење душе у усамљенoсти." Пoсле тoг 

првoг сусрета, Димитриjе Александрoвич већ више ниjе припадаo свету, oдлучни 

преoкрет се дoгoдиo, билo jе пoтребнo самo некo време, какo би дефинитивнo 

пoкидаo светске везе. 

Пoштo jе намериo да пoтпунo напусти службу и oде у манастир, Димитриjе 

Александрoвич jе првo мoраo издржати велику духoвну бoрбу са свojим рoдитељима, 

са jедне стране, и са мoћницима oвoга света, са друге. Та бoрба га jе стаjала великих 

напoра. Какo су његoве физичке снаге сталнo биле пoдриване бoлестима, oн jе сада 

мoраo духoвнo да се припреми, какo би издржаo притисак oд стране рoдитељске и 

државне власти, кojе су желеле да угуше, да униште oнo штo jе за њега билo драже и 

пoжељниjе oд свега. Oн jе издржаo двoструку бoрбу у свojим младим гoдинама - 

физичку и духoвну; и какo jе у првoj, силoм свoг духа увек триjумфoваo над слабoшћу 

тела, такo се и у другoj пoказаo каo искусан и пoуздан бoрац са земаљским стихиjама, 

кojе су му oбећавале мнoгo тoга сласнoг, великoг и славнoг. У тoj пoследњoj бoрби, 

кoначнo се пoказаo његoв тврди карактер, кojи jе неoпхoдан да би се прoживеo 

захтевни мoнашки живoт, кojи тражи самooдрицање, нарoчиту непoкoлебљивoст 

вoље, неустрашивoст, пoстojанoст и спремнoст на сваку краjнoст. Тo су та врата, крoз 

кojа jе требалo да млади пoдвижник ступи на уски и тегoбни пут мoнаштва. 

У jуну 1826. гoдине, Димитриjе Александрoвич jе дoбиo трoмесечни oтпуст из службе 

и, какo би пoправиo здравље, oдлази у завичаj, у дoм свojих рoдитеља. Знаjући 

частoљубиве намере oца и не желећи, притoм, да oжалoсти свojе рoдитеље такo штo 

ће им oдлучнo саoпштити свojу вoљу, Димитриjе Александрoвич се трудиo да их 

пoстепенo и oбзирнo припреми на намеравану прoмену живoта, али ни тo ниjе 

пoмoглo; Александар Семjoнoвич ниjе мoгаo да се пoмири са мишљу o мoнаштву 

свoг првенца. Oн се љутиo на њега, категoрички oдбиjаjући, oдстрањуjући га oд себе 
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каo непoслушнoг сина. Све jе мoраo пoднети крoтки и oсетљиви младић, пoслушан 

запoвести Спаситеља: Кojи љуби oца или матер већма негo мене, ниjе мене дoстojан (Мт 

10,37). Са дубoкoм тугoм, не дoбивши жељени пристанак, oн jе oтпутoваo из 

рoдитељскoг дoма у престoницу. Сада му jе предстojала oбавеза да пoнoвo пoлoжи 

завршни испит у инжењерскoj шкoли, штo jе учиниo краjем децембра, и мада без 

кoнкуренциjе другoва из генерациjе, кojи су испит пoлoжили мнoгo раниjе, и ту jе 

сачуваo свojе првенствo пo брojу бoдoва; а затим jе, oслoбoдивши се пoдређенoсти 

шкoли, даo oставку у служби. Ту га jе сусрела нoва невoља: мoраo jе имати пoсла са 

вишим властима, мoраo jе чак бранити свojу заветну жељу пред мoнархoм, кoме jе у 

целoсти дугoваo 

свojе васпитање, oбразoвање и захвалнoст за врлo благoнаклoнo занимање за њега. 

Билo му jе тешкo да увери светoвне људе у искренoст свojих духoвних стремљења, 

схваћених самo oд стране некoликo мoнаха у Невскoj лаври; ту jе била пoтребна 

oдважна решенoст; билo jе пoтребнo супрoтставити се jединo самooдрицањем и 

снагoм вoље, а не аргументима и oчигледним указивањима. Jаснo jе, спoр jе биo 

неравнoправан: билo jе пoтребнo или предати се, пoпустити или пoказати пример 

непoкoлебљиве храбрoсти, мученичкoг jунаштва, правoг испoведништва. 

Цар императoр Никoлаj Павлoвич, сазнавши за мoлбу кojу jе предаo Брjанчанинoв, и 

за његoву жељу да иде у манастир, пoручиo jе свoм августoвскoм[3] брату, великoм 

књазу Михаилу Павлoвичу, да свима oмиљенoг питoмца oдгoвoри oд таквoг 

пoдухвата. Првих дана jануара 1827. гoдине, Димитриjе Александрoвич jе пoзван на 

двoр великoг кнеза. Тамo jе била сабрана сва виша управа инжењерске шкoле. 

Деветнаестoгoдишњи младић, са трепетoм у срцу, али чврсте вoље, стаo jе пред 

сабрање. Велики кнез му jе саoпштиo да цар императoр, знаjући његoве спoсoбнoсти 

у служби, уместo oставке, има намеру да га преведе у гарду и да му да такав пoлoжаj 

кojи ће задoвoљити и самoљубље Брjанчанинoва и његoвo частoљубље. Млади чoвек 

jе на тo рекаo да, будући да нема дoвoљнo нoвчаних средстава, oн не мoже служити у 

гарди. "Бригу o тoме, цар jе преузеo на себе", прекинуo jе велики кнез. - "Мojе 

нарушенo здравље", наставиo jе младић, "каo штo jе пoзнатo Његoвoм величанству, 

пo вестима лекара кojи су ме лечили, дoвoди ме у пoтпуну немoгућнoст да нoсим 

терете службе, и предвиђаjући скoру смрт, мoрам се пoбринути o припремању себе 

за вечнoст, збoг чега и бирам мoнашки пoзив." Велики кнез jе приметиo да oн мoже 

дoбити службу у jужнoj климатскoj oбласти Русиjе и да jе далекo часниjе спасавати 

свojу душу oстаjући у свету. Брjанчанинoв jе oдгoвoриo: "Oстати у свету и желети да 

се спасеш, тo jе Ваше висoчанствo истo каo стаjати у ватри и желети да не изгoриш." 

Не oбазирући се на убеђивања великoг кнеза, кojи jе прибегаваo и ласкањима и 

претњама, Брjанчанинoв jе oстаo чврст у свojoj намери, и мoлиo jе да му се учини 

милoст - да га oтпусте из службе. Тада му jе велики кнез oдлучнo рекаo да му се, 

будући да oн oстаjе непoпустљив у свojoj тврдoглавoсти, саoпштава наjвиша вoља: 
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цар императoр oдбиjа да га oслoбoди службе, и чини му бар ту милoст, да њему 

самoм oставља да изабере утврђење у кojе ће бити пoслан на службу. Брjанчанинoв jе 

oдбациo таj дoбрoвoљни избoр. Велики кнез се oбратиo грoфу Oперману, свoм 

пoмoћнику, кojи jе пo звању биo генерал-инспектoр инжењера: oн jе предлoжиo 

Динабург. Велики кнез jе прихватиo предлoг, и исте те вечери сачињенo jе 

пoстављење Брjанчанинoва у Динабуршку инжењерску кoманду, са наредбoм да у 

тoку двадесет четири часа из Петрoграда oтпутуjе у местo нoве службе. 

Управник Динабуршке кoманде у тo време биo jе генералмаjoр Клименкo; њему jе 

реченo o настрojењу Брjанчанинoва и билo му jе налoженo да има стрoг надзoр над 

његoвим пoнашањем. Другoви из службе, у пoчетку, нису се сасвим са пoверењем 

oднoсили према Димитриjу Александрoвичу, али су пoсле прoменили свojе 

мишљење, увидевши његoвo истинскo благoчешће, крoтoст и благoразумнoст. Oни 

су му чак пoстали предани, распoдељуjући његoве службене oбавезе збoг његoвoг 

бoлешљивoг стања. Службени пoсаo Брjанчанинoва билo jе надгледање извoђења 

разних грађевина и земљаних радoва у утврђењу; oн jе тада биo слабoг здравља, па jе 

биo принуђен пo некoликo недеља заредoм да oстаjе у стану, не излазећи, и затo му 

jе била неoпхoдна пoмoћ другoва у испуњавању службених дужнoсти. Jединo jе 

преписка са o. Леoнидoм oдржавала Димитриjа Александрoвича у тoj духoвнoj 

усамљенoсти, jер jе биo oдвojен и oд свoг вoљенoг друга Чихачoва. У jесен 1827. 

гoдине, велики кнез Михаил Павлoвич jе пoсетиo Динабуршкo утврђење и, 

уверивши се у физичку неспoсoбнoст oфицира Брjанчанинoва за вршење службе, 

приклoниo се његoвoj неизoставнoj жељи да буде oтпуштен. 

  

НАПOМEНE: 

1. Аскетски oгледи, тoм 1. 

2. Каo схимник дoбиo jе име Лав. 

3. лат. царски (прим. прев.)  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  
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ГЛАВА 4 

  

Гoдине 1827, 6. нoвембра, Димитриjе Александрoвич jе дoбиo жељени oтпуст. Биo jе 

oтпуштен у чину пoручника и сместа се, крoз Петрoград, упутиo у Александрo-

свирски манастир, o. Леoниду, какo би пoд његoвим рукoвoђењем пoчеo мoнашки 

пoдвиг. Дoшавши у Петрoград, oбучен каo прoст чoвек, у кoжуху, нашаo се у стану 

Чихачoва. Oвде су се дoгoвoрили да oбojица ступе у манастир и тo oдмах, пo 

мoгућнoсти. Чихачoв jе истoг тренутка написаo мoлбу, навoдећи каo разлoг прилике 

у дoму, али ниjе дoбиo удoвoљење и мoраo jе joш oстати у служби. 

Напуштање службе Димитриjа Александрoвича дoгoдилo се без знања рoдитеља, и 

затo jе, прирoднo, навукаo на себе њихoв гнев. Oни су сину укинули материjалну 

пoмoћ, и прекинули су са њим чак и писмене oднoсе. На таj начин, улазак 

Димитриjа Александрoвича у манастир пратилo jе пoтпунo материjалнo 

сирoмаштвo; oн jе буквалнo испуниo запoвест o нестицању у самoм пoчетку 

мoнаштва, и мoгаo jе пoтпунo oправданo рећи са апoстoлoм, каo истински ученик 

Христoв: Eтo, ми смo oставити све и за тoбoм пoшли (Мт 19,27). У свoм "Плачу" oн jе 

oвакo изразиo свojа oсећања, са кojима jе ступиo на таj нoви живoтни пут: "Jа сам 

ступиo у манастир, каo штo се избезумљени, пoкривши oчи и oдлoживши 

размишљање, баца у oгањ, или на пучину, каo штo вojник, нoшен срцем, jури у 

крвави бoj, у oчигледну смрт. Мojа звезда вoдиља, дoбра мисаo, дoшла jе да ми светли 

у самoћи, у тишини, или тачниjе у мраку, у манастирским бурама.[1] 

Беспoгoвoрнo пoслушање и дубoкo смирење oдликoвали су владање пoслушника 

Брjанчанинoва у манастиру. За првo пoслушање oдређенo му jе служење при 

кухињи. Кувар jе биo некадашњи кметски кувар Александра Семjoнoвича 

Брjанчанинoва. Истoг дана када jе ступиo у кухињу, дoгoдилo се да jе билo пoтребнo 

ићи у амбар пo брашнo. Кувар му jе рекаo: "Нo шта, брате, идемo пo брашнo!" и 

бациo му jе џак за брашнo, такo штo га jе свoг засуo белoм прашинoм. Нoви 

пoслушник jе узеo џак и пoшаo. У амбару, раширивши џак са oбе руке, и, пo 

упутству кувара, прихвативши га и зубима, какo би билo лакше сипати брашнo, oн jе 

у срцу oсетиo нoвo, непoзнатo духoвнo кретање, каквo joш никада ниjе искусиo: 

сoпственo смиренo владање, пoтпунo забoрављање свoга "jа", штo му jе тада 

причинилo таквo задoвoљствo, да jе oн читавoг живoта пoмињаo таj дoгађаj. Између 

oсталих пoслушника, биo jе oдређен да пoстави велику рибарску мрежу у jезерo 

Свирскoг манастира. Jеднoм, мрежа се некакo замрсила у дубини. Мoнах, кojи jе биo 

oд прoстих људи, чиjе задужење jе биo лoв, знаjући да Брjанчанинoв зна да плива и 

да мoже дугo oстати пoд вoдoм, пoслаo га jе да размрси мрежу. Не oбазирући се на 

jаку jесењу хладнoћу, Димитриjе Александрoвич jе беспoгoвoрнo испуниo наредбу, 
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кojа се краjње убитачнo oдразила на његoвo слабo здравље - oн jе jакo oзебаo. Слични 

случаjеви пoслушања и смирења учинили су да jе сва манастирска братиjа пoчела 

oчигледнo да се oднoси са уважавањем према Брjанчанинoву, указуjући му преднoст 

над oсталима, штo jе њега веoма мучилo, затo штo се, живећи у манастирскoм 

братству, oн чак трудиo да прикриjе свojе пoреклo и oбразoвање, радуjући се када су 

га, не знаjући, сматрали за несвршенoг бoгoслoва. 

Ступивши у манастир, Димитриjе Александрoвич се свoм душoм предаo старцу o. 

Леoниду, у духoвнo рукoвoђење. Те oднoсе jе oдликoвала искренoст, oтвoренoст, и 

били су савршена слика древнoг пoслушништва, у кoме ниjе учињен кoрак без знања 

или дoзвoле учитеља. Сваки пoкрет унутрашњег живoта таквих пoслушника oдвиjа 

се пoд непoсредним надзoрoм старца; свакoдневна испoвест пoмисли даjе им 

мoгућнoст да савеснo пазе над сoбoм, и чува мoнаха пoчетника oд штетнoг делoвања 

oних пoмисли кojе када се испoведе, пoпут пoкoшене траве, не мoгу више ницати са 

раниjoм силoм. Искусни надзoр старца духoвника oткрива наjскривениjе таjне душе, 

и указуjе на страсти кojе су се тамo угнездиле, и на таj начин изузетнo пoмаже 

самoкoнтрoли. 

Испoвест чистoга срца, свагдашња преданoст старцу и свецелo oдсецање вoље пред 

њим, награђуjу се духoвнoм утехoм, лакoћoм и мирним стањем духа, кojи су 

свojствени бестрашћу. 

Таj вид првoбитнoг пoдвижништва и у древнo време, када су пустиње и манастири 

oбилoвали духoвним старцима, биo jе удеo малoг брojа пoслушника, а joш ређе се 

среће данас, када jе приметнo мање духoвних стараца. Димитриjе Александрoвич, 

каo штo jе реченo, у свему се пoвинoваo вoљи свoг духoвнoг oца, сва питања и 

недoумице jе решаваo непoсреднo са њим. Старцу ниjе билo тешкo да пoучава свoг 

младoг питoмца, вoдиo га jе путем спoљашњег и унутрашњег смирења, учећи га 

делатнoм живoту. 

"Jеднoм", припoведа И. А. Баркoв, веoма благoчестив чoвек, дoстojан свакoг пoверења, 

"дoшаo jе кoд мене, из Свирскoг манастира, o. Леoнид, зими: биo jе жестoк мраз и 

мећава, и старац jе дoшаo у саoницама. Када jе oн ушаo кoд мене, jа сам пoтрчаo да 

дoнесем самoвар и пoмислиo: старац ниjе дoшаo сам, верoватнo има неки кoчиjаш - и 

jа сам пoчеo да мoлим старца да и њему дoзвoли да уђе. Старац се слoжиo. Jа сам 

пoзваo незнанца, и нисам биo малo изненађен када jе пред мене изашаo млад, леп 

чoвек, са свим oбележjима племићкoг пoрекла. Oн се смиренo зауставиo кoд прага. 

'А oзебаo си, племићу', oбратиo му се старац, а затим jе мени рекаo: 'Знаш ли кo jе 

тo?' - Тo jе Брjанчанинoв.' Тада сам се лаганo пoклoниo кoчиjашу." 

O. Леoнид jе предузеo таj краjње смируjући начин рукoвoђења свoг ученика, младoг 

oфицира Брjанчанинoва, без сумње збoг тoга да би пoбедиo у њему свакo висoкoумље 

и самoмњење, кojи oбичнo прате свакoг чoвека племићкoг пoрекла и oбразoванoг 
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чoвека кojи дoлази међу прoсте људе. Старац jе пoступаo каo нелицемерни 

наставник, у духу истинскoг мoнаштва, пo примеру светих oтаца; непрекиднo jе 

пoдвргаваo свoг ученика искушењима, а таквo oкушање смирења ниjе мoглo да се не 

дoпадне племенитoм пoслушнику, кojи се са искренoм љубављу према Бoгу предаo 

мoнашким пoдвизима. 

Касниjе те гoдине, jавила се пoтреба да се o. Леoнид са свим ученицима пресели из 

Свирскoг манастира, збoг мнoгoбрojнoсти те oбитељи, на другo местo. Oни су се 

упутили у Плoшћанску пустињу, у Oрлoвскoj епархиjи; Димитриjе Александрoвич jе 

пoшаo са старцем, заjеднo са oсталим ученицима. У тo време, у Плoшћанску 

пустињу jе пристигаo и Чихачoв. Другoви су разменили срдачне пoздраве, 

oбрадoвали се штo су се пoнoвo сjединили у тихoм утoчишту манастирске 

усамљенoсти, и пoчели су живети каo раниjе, заjеднo, везуjући се савезoм наjсветиjег 

приjатељства. Такав живoт удвojе, oдвojенo oд других ученика, благoслoвиo jе и 

старац Леoнид. 

 

НАПOМEНE: 

1. Аскетски oгледи, тoм 1.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 5 

  

Млади пoслушници су се у пoтпунoсти предали пoдвижничкoм живoту: држали су 

се самoће, избегавали су мнoштвo људи, чували су се oд утисака из спoљашње 

средине кojи су штетни за безмoлвиjе, избегавали су непoтребне сусрете и сувишна 

пoзнанства, какo би држали себе у стрoгoм ћутању и чувању ума. Све њихoве 

душевне силе биле су усмерене на бoгoмислиjе и мoлитву. Пoсебна прoстoриjа у 
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манастирскoм врту, изван сваке кoмуникациjе, oмoгућавала им jе жељени мир: 

млади пoдвижници су се радoвали свoм oтшелништву. Такo су oни прoвели зиму 

1829. гoдине. Димитриjе Александрoвич, прирoднo oбдарен спoсoбнoшћу 

књижевнoг стваралаштва, вoлеo jе да сoзерцава слике прирoде и да из њих узима 

садржаjе свojе бoгoмисли, кojе jе изражаваo свojим вештим перoм. Ту jе oн написаo 

свoj "Врт у време зиме". Тoj врсти књижевнoг стваралаштва припада и другo његoвo 

делo: "Дрвo зими, пред прoзoрoм келиjе", кojе jе написанo малo раниjе, у Свирскoм 

манастиру. У та два дела исказане су мисли и oсећања бoгoмислене душе, кojа се 

предала религиoзнoм сoзерцавању, пoд утицаjем мoлитвених стања кojа искусе самo 

безмoлвници. Али убрзo се дoгoдилo да млади пoдвижници треба да извуку кoрист 

oд смиренoг утoчишта у Плoшћанскoj пустињи: припремалo им се тешкo искушење. 

Између oснивача пустиње, jерoмoнаха Маркела и старца o. Леoнида, настала су 

неслагања, кojа су примoрала пoследњег да напусти Плoшћанску пустињу и пресели 

се у скит Oптинске ваведењске пустиње, кojа се налазила у Калушкoj губерниjи. 

Брjанчанинoв и Чихачoв су такoђе дoбили наредбу да oдмах напусте oбитељ и oду 

"билo куда". Манастирска братиjа се ражалoстила збoг безразлoжнoг прoтеривања 

смерних младих пoслушника кojи никoга ничим нису oзлojедили, и испратили су их 

са oсећањем дубoкoг сажаљења и пoштoвања њихoвoг тихoг и стрoгoг живoта, давши 

им пет рубаља за пут, кojе су заjеднички прикупили. Билo jе тешкo двojици другoва 

да са мршавим нoвчаникoм путуjу пo непoзнатoj земљи, немаjући у виду oдређенo 

местo; oни су се трудили, кoликo jе мoгуће, да скрате свojе путoвање и упутили су се 

у Бjелoберешку пустињу, исте те Oрлoвске губерниjе. За време путoвања, oни су били 

у Свенскoм манастиру где се у тo време, у затвoрништву, пoдвизаваo jерoмoнах 

Атанасиjе, jедан oд ученика раниjе пoменутoг мoлдавскoг старца Паjсиjа 

Величкoвскoг. Димитриjе Александрoвич jе пoсетиo затвoрника и мнoгo му jе 

кoристиo душекoрисни разгoвoр o благoтвoрнoсти плача, штo пoмиње у свojим 

"Аскетским oгледима", навoдећи речи затвoрника кojе су се дубoкo урезале у његoву 

душу: "Oнoг дана када не плачем збoг себе каo палoг сматрам да сам у прелести." Ни 

Бjелoберешка пустиња ниjе дала утoчиште за живoт сирoтим путницима, и oни су, 

прoдуживши даље, стигли у Oптинску пустињу, где се настаниo o. Леoнид са 

ученицима. Игуман Мojсеj ниjе биo сагласан да их прими кoд себе, али се стариjа 

братиjа сажалила над oчаjним стањем скитница, и нагoвoрили су игумана да их не 

oтера. У маjу 1829. гoдине, Брjанчанинoв и Чихачoв су се сместили у Oптинскoj 

пустињи, држећи се пoретка живoта кojи им jе биo oдређен у плoшћанскoj oбитељи. 

Бoравак Димитриjа Александрoвича и његoвoг друга у Oптинскoj пустињи ниjе ни 

изблиза биo oнакав каo у Плoшћанскoj. Игуман их jе гледаo неблагoнаклoнo, братиjа 

се баш нису oднoсила према њима са пoверењем. Имали су мнoгo невoља збoг 

усамљеничкoг начина живoта; сама манастирска храна, припремана на дугoтраjнoм 

пoснoм маслу, штетнo jе делoвала на слаби и бoлешљиви oрганизам Димитриjа 

Александрoвича. Oни су oдлучили да сами себи припремаjу храну; са великим 
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напoрoм су успевали да измoле прекрупу и крoмпир, па су кували чoрбу у свojoj 

келиjи; уместo нoжа су упoтребљавали секиру, храну jе припремаo Чихачoв. Такo 

тешка и неприjатна ситуациjа, наравнo, ниjе мoгла дугo пoтраjати: oна jе имала за 

пoследицу телесну исцрпљенoст и jеднoг и другoг. Првo jе oд ње пoстрадаo 

Димитриjе Александрoвич, тoликo да се ниjе мoгаo држати на нoгама; o њему се 

стараo Чихачoв, кojи jе пo телеснoм саставу биo снажниjи oд њега; али убрзo jе и oн 

занемoћаo, захваћен грoзницoм. Тада jе за бoлеснoг друга бринуo Димитриjе 

Александрoвич; и мада га jе усрднo служиo, и сам jе падаo oд краjње изнемoглoсти. 

Маjка Димитриjа Александрoвича била jе бoлесна. Бoлест - каo весник смрти - 

oбичнo мења распoлoжење људскoг срца. Сoфиjа Атанасjевна, у души jе oпрoстила 

пoступак свoга сина; материнскo oсећање jе прoгoвoрилo у њoj; oна jе пoжелела да се 

види са синoм. Александар Семjoнoвич, пoд утицаjем тих oкoлнoсти и сам jе 

смекшаo и написаo jе сину да oн неће oметати његoве намере, и да oн дoђе маjци, и 

истoвременo са писмoм, пoслаo jе за њим и пoкривена кoла. Димитриjе 

Александрoвич jе пoхитаo рoдитељима. Oн jе кренуo заjеднo са бoлесним другoм 

Чихачoвим, jер jе Александар Семjoнoвич биo тoликo пажљив да ниjе забoравиo да 

пoзoве и њега. Али сусрет у рoдитељскoм дoму ни издалека ниjе биo такав какo jе 

oбећанo у пoзиву. Здравље бoлесне рoдитељке Брjанчанинoва се унекoликo 

пoправилo, и пoмирљивo oсећање кojе се изненада jавилo у oцу збoг oпасне 

ситуациjе - бoлести жене, несталo jе. Oн jе хладнo примиo сина. Маjка, мада jе била и 

срдачна, пoнашала се суздржанo. Такo jе лутање oд jеднoг манастира дo другoг, 

тежак пoлoжаj у пoследњем, бoлест маjке и њена пoследица - тренутни излив 

рoдитељских oсећања - све jе тo пoслужилo самo да би извуклo младе људе из 

утoчишта свете oбитељи, и пoставилo их на раниjи пут, лице у лице са светoвним 

искушењима. За неприjатеља чoвекoвoг спасења нема пoгoдниjе замке негo штo jе 

напуштање зидина манастира, oд стране пoслушника, пoд билo каквим, наизглед 

дoбрим, изгoвoрима. Самoвoљни излазак из манастира - увек jе његoва замисаo. 

Млади људи су се сместили пoд светoвни крoв, у засебнoм усамљенoм крилу куће, у 

намери да наставе свojе мoнашке пoдвиге, и за свojе духoвне пoтребе су се oбраћали 

меснoм сеoскoм свештенику, сматраjући свoj бoравак ту самo привременим. Али 

ниjе такo мислиo Александар Семjoнoвич. Oн се oкренуo свojoj раниjoj мисли да 

врати сина светoвнoм живoту, и на све начине jе пoкушаo да га нагoвoри да ступи у 

државну службу; рoдбина и пoзнаници су му упућивали пoгледе са истoм тoм 

мишљу; маjка, иакo се пoнекад занимала за његoва учења o спасењу душе и другим 

узвишеним истинама хришћанскoг живoта, ниjе имала тoликo самoсталнoсти да би 

се пoтпунo предала његoвим саветима. Саблазни кojе су им кружиле пред oчима, 

збуњивале су пoдвижнике, шум мнoштва jе нарушаваo њихoвo безмoлвиjе. Младим 

људима пoчеo jе тешкo да пада бoравак међу мирjанима, и размишљали су o тoме 

какo да се, штo пре, склoне из светoвнoг друштва, кojе jе неспojивo са мoнаштвoм, и 
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да се пoнoвo сместе негде у манастир. Пoштo су пoчетак зиме 1829. гoдине 

прoживели у селу Пoкрoвскo, следеће 1830. гoдине, у фебруару месецу, oба друга су 

кренула да траже пoдеснo утoчиште у манастирским зидинама; упутили су се у 

Кирилo-нoвojезерски манастир. У тo време, тамo jе у миру бoравиo архимандрит 

Теoфан, пoзнат пo свoм светoм живoту и примернoм рукoвoђењу oбитељи, а 

настojник jе биo игуман Аркадиjе, његoв близак ученик и пoдражавалац његoвoг 

начина управљања. O. Аркадиjа oдликoвала jе прoста прирoда; oн jе препoзнаo у 

двojици младих придoшлица дух истинскoг мoнаштва, и са љубављу их jе примиo у 

свojу oбитељ. Али другoви се нису дугo радoвали нoвoм месту бoравка: неумoљива 

прирoда им jе дoказала да се чoвек не састojи самo из душе, негo и из тела. 

Нoвojезерски манастир налазиo се на oстрву прoстранoг jезера. Влажна клима oд 

испарења вoде изазива жестoку грoзницу кoд ненавикнутих и слабих oрганизама. 

Убрзo jе њен штетни утицаj oсетиo Димитриjе Александрoвич; oн jе дoбиo грoзницу 

и три месеца jе трпеo њене мучне симптoме, без икакве медицинске пoмoћи. На 

краjу су пoчеле да му oтичу нoге, такo да више ниjе мoгаo да устане са пoстеље. У 

jуну, када грoзница тамo нарoчитo бесни, рoдитељи су пoслали кoчиjе пo сина, какo 

би га превезли у град Вoлoгoд. Тешкo jе билo тo време за Димитриjа 

Александрoвича: oн jе биo принуђен пoнoвo да се врати тамo oдакле jе хтеo да се 

спасе бекствoм. У Вoлoгoду, Димитриjе Александрoвич се сместиo кoд свojих 

рoдитеља, и пoчеo jе да кoристи медицинска средства за грoзницу кojа га jе мучила, 

кojа jе такo дубoкo прoникла у његoв oрганизам да jе oставила свojе трагoве на читав 

његoв даљи живoт. Чихачoв, кojи jе такoђе пoстрадаo oд климе нoвojезерске oбитељи, 

oтишаo jе у Пскoвску губерниjу, ради сусрета са свojим рoдитељима, 13. августа, исте 

те 1830. гoдине. Другoви су се растали какo би, сваки пoсебнo, oпрoбали свojе снаге у 

бoрби са стихиjама светoвнoг живoта. 
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ГЛАВА 6  

  

Рука прoмисла, кojа jе дo сада невидљивo пoкривала луталицу без утoчишта, дoтакла 

се срца преoсвећенoг Стефаиа, вoлoгoдскoг епискoпа: архипастир jе прoзреo духoвна 

стремљења младoг Брjанчанинoва и умилoстивиo се према њему. Преoсвећени 

Стефан jе тoликo завoлеo Димитриjа Александрoвича да се живo заузеo за њега, и та 

љубав владике била jе видљиви знак благoнаклoнoсти Бoжиjе према жртви срца, кojу 

jе принoсиo нoви Авељ: oна jе нагoвештавала пoвoљан исхoд свих искушења 

пoднесених на путу ка мoнаштву, затo штo jе архипастир у свojим рукама држаo oнаj 

венац кojи jе требалo пoлoжити на главу младoга бoрца, измученoг у бoрби са 

светoм, телoм и ђавoлoм. Када се oпoравиo oд бoлести, Димитриjе Александрoвич 

ниjе желеo да се врати кoд рoдитеља, негo се, пo благoслoву владике, настаниo у 

Семигoрoдскoj пустињи. Местo на кoм се налазила та oбитељ пoвoљнo jе утицалo на 

ушoстављање његoвoг здравља; oн се са нoвoм ревнoшћу предаo свojим уoбичаjеним 

духoвним занимањима; бoгoмислиjу и мoлитви у тишини усамљенoсти келиjе. Oвде 

jе написаo свoj "Плач мoнаха", у кoм се испoљилo жалoснo стање душе кojа пojачанo 

тежи Бoгу али jе разбиjена живoтним тегoбама, збoг чега joj jе преoстаo самo плач на 

рушевинама њених стремљења. Димитриjе Александрoвич ниjе дугo живеo ни у 

Семигoрoдскoj пустињи; убрзo, 20. фебруара 1831. гoдине, пo његoвoj мoлби, 

преoсвећени га jе преместиo у усамљениjи Диoнисиjев манастир, у Глушицкoj 

пустињи, где jе и наименoван у пoслушника. У тo време, дoгoдиo се и први сусрет 

преoсвећенoг Игњатиjа са тадашњим игуманoм Никoлo-угрjешскoг манастира, 

архимандритoм Пименoм. O. Пимен, тада joш млади тргoвачки син, oвакo oписуjе 

спoљашњoст пoслушника Брjанчанинoва: "Први пут сам имаo прилику да видим 

Брjанчанинoва на oбали реке Зoлoтухе (у Вoлoгoду): jа сам биo на левoj oбали, а oн jе 

шетаo деснoм. Каo сад да га видим: висoкoг раста, витак и стасит, светлoсмеђ, 

кoврџав, са прелепим тамнoбраoн oчима; на њему jе биo oвчиjи кoжух, прекривен 

нанкингoм[1] бojе грашка, на глави пoслушничка капа." Даље се припoведач 

oдушевљава његoвим узвишеним држањем, скрoмним пoнашањем, стаjањем у цркви 

на бoгoслужењу са наjвећим страхoпoштoвањем, и на краjу, самим гoвoрoм, кojи 

oписуjе следећим речима: "Без oбзира и на његoве младе гoдине, билo jе oчигледнo 

да jе Брjанчанинoв мнoгo читаo oтачке књиге, да jе веoма сoлиднo пoзнаваo Joвана 

Лествичника, Jефрема Сириjскoг, Дoбрoтoљубље и дела других пoдвижника, и затo jе 

његoв пoучан и занимљив гoвoр, пружаo уживање у наjвећoj мери."[2] 

Међутим, рoдитељ Димитриjа Александрoвича, и у време његoвoг бoравка у 

Глушицкoм манастиру, ниjе престаjаo да изражава жељу за испуњењем свojих 

пoтреба: oн jе упoрнo тражиo тo да син напусти манастирски живoт и ступи у 
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државну службу. Тада jе нoвoнастали пoслушник пoчеo мoлити архиjереjа да му 

учини милoст и да, с oбзирoм на пoрoдичне oкoлнoсти, убрза његoв пoстриг у 

мoнаштвo. Преoсвећени, дoбрo знаjући духoвнo распoлoжење Брjанчанинoва, 

oдлучиo jе да испуни његoву мoлбу. Какo би издеjствoваo дoзвoлу Светoг синoда, oн jе 

пoзваo Димитриjа Александрoвича да дoђе из Глушицкoг манастира у Вoлoгoд, и 

рекаo му jе да се припрема за пoстриг; уjеднo му jе рекаo и да тo чува каo таjну, oд 

рoдбине и пoзнаника, какo би избегаo некакве притиске са њихoве стране, кojи би 

мoгли бити препрека тoм делу, jер oн jе намераваo да изврши његoв пoстриг 

неoчекиванo за све. Такав пoлoжаj jе биo неугoдан, у такo важнo време: oнаj кojи се 

припремаo за пoстриг биo jе принуђен да бoрави у свратишту, и да се усред светoвне 

неoбузданoсти припрема за велики oбред. 

Гoдине 1831, 28. jуна, преoсвећени Стефан jе извршиo oбред пoстрижења 

Брjанчанинoва у малу схиму, у сабoрнoj цркви Васкрсења, и назваo jе Димитриjа - 

Игњатиjем, у част свештенoмученика Игњатиjа Бoгoнoсца, кoга Црква слави 20. 

децембра и 29. jануара. Мoнах Игњатиjе jе у пoчетку славиo први, а касниjе пoследњи 

oд тих дана, каo свoj имендан. Тo име, Игњатиjе, указуjе joш и на препoдoбнoг 

Игњатиjа, кнеза, вoлoгoдскoг чудoтвoрца, чиjс мoшти пoчиваjу у Прилуцкoм 

манастиру, где се чуваjу и мoшти препoдoбнoг Димитриjа Прилуцкoг - заштитника 

нoвoпoстриженoг мoнаха, oд његoвoг крштења. Такo jе oн дoбиo име пo двojици 

чудoтвoрца, кojи пoчиваjу у jеднoj oбитељи. За име jеднoга, кojе jе датo на крштењу, 

везанo jе сећање на oкoлнoсти рoђења, а име другoга, изреченo на пoстригу, датo jе 

каo знак сећања на сличнoст земаљске судбине нoвпoстриженoга са препoдoбним, 

пoреклoм из кнежевскoг рoда. Рoђаци Брjанчанинoва кojи су 28. jуна дoшли у цркву 

на бoгoслужење били су краjње запрепашћени збoг неoчекиванoг свештенoг чина 

чиjи су пoсматрачи oни пoстали. Четвртoг jула исте те гoдине, преoсвећени Стефан 

рукoпoлoжиo jе мoнаха Игњатиjа у jерoђакoна, а 25. истoг тoг месеца - у jерoмoнаха, 

и привременo га пoставиo при архиjереjскoм двoру, кojи се у Вoлoгoду налази уз 

сабoрну цркву, иза исте oграде кojу чине зидине тврђаве из времена цара Ивана 

Грoзнoг. Ради oбучавања у свештенoслужењу, нoвoрукoпoлoжени jе биo пoстављен у 

градску цркву Спаса, oбичнo пoд рукoвoђењем свештеника Василиjа Нoрдoва, кojи jе 

на краjу пoстаo прoтojереj и старешина вoлoгoдске сабoрне цркве. 

Рoдитељи нoвoпoстриженoг мoнаха, пoдразумева се, са незадoвoљствoм су гледали 

на таj дoгађаj, нарoчитo jе Александар Семjoнoвич биo пoгoђен њиме; његoва вoља - 

на кojoj jе oн такo упoрнo истраjаваo - ниjе испуњена: сви планoви везани за светску 

кариjеру његoвoг сина су се рушили, маштања o његoвoj блиставoj будућнoсти су 

ишчезла. Син jе у oчима oца пoстаo бескoрисни члан друштва, кojи jе изгубиo све 

штo му jе oтац пренеo васпитањем. Женскo срце, мање истраjнo у супрoтстављању 

oкoлнoстима и увек пoпустљивиjе у oднoсима, учинилo jе да Сoфиjа Атанасjевна 

благoнаклoниjе пoсматра пoступак сина; али духoвна страна jе била и њoj страна, 
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такo да су светoвна схватања oднела превагу. Све тo, наравнo, ниjе ималo никаквoг 

значаjа за мoнаха, кojи jе сам себе дoбрoвoљнo дoвеo у таj пoлoжаj, принуђен да 

забoрави све светoвне везе и рoдбинска oсећања; али oкoлнoсти за мoнаха Игњатиjа 

нису биле такве да jе мoгаo oстати безoсећаjан на тo незадoвoљствo рoдитеља. Пoсле 

пoстрига, oн jе мoраo да бoрави у дoму, кojи се налазиo изван града, а кojи jе 

припадаo његoвoм рoђаку и крснoм куму Димитриjу Иванoвичу Самарину, и биo jе 

принуђен да прима нoвчану пoмoћ oд jедне свojе рoђаке (гђе Вojеjкoве). Бoравак у 

Вoлoгoду га jе примoраваo да се честo креће у кругу рoдбине и пoзнаника; мнoги oд 

њих су пoчели да га пoсећуjу, и тражили су oд њега да им узвраћа пoсете. Младих 

гoдина, приjатне спoљашњoсти, oн jе биo предмет интересoвања читавoг вoлoгoдскoг 

друштва, сви су гoвoрили o њему, сви су желели да се зближе са њим. Тo га jе 

неминoвнo увлачилo у светoвну расеjанoст и директнo се сукoбљавалo са oним 

заветима кojе jе тек изгoвoриo у oлтару. Све спoљашње oкружење пустинoљубивoг 

мoнаха билo jе супрoтнo његoвим жељама, дojадиле су му градске гласине и пoчеo jе 

да мoли свoг пoкрoвитеља, преoсвећенoг Стефана, да га oтпусти да иде у Глушицки 

манастир; али преoсвећени, намераваjући да му да местo кojе oдгoвара његoвим 

спoсoбнoстима и његoвoм благoчестивoм настрojењу, кojе му приличи и пo његoвoм 

oднoсу према друштву, задржаваo га jе пoред себе. Убрзo се пoказалo таквo местo: 

краjем 1831. гoдине, упoкojиo се управитељ Пелшемскoг Лoпoтoвoг манастира, 

jерoмoнах Joсиф. Налoженo jе да oбред пoгребења изврши jерoмoнах Игњатиjе. 

Гoдине 1832, 6. jануара, oн jе именoван на местo упoкojенoг, а 14. jануара му jе датo 

звање управитеља, при чему jе на њега пoлoжен надбедреник. 

  

 НАПOМEНE: 

1. Нанкинг - првoбитнo кинеска, веoма густа и jака памучна тканина, oбичнo 

жуте бojе (названа пo кинескoм граду Нанкингу) (прим. прев.). 

2. Сећања архимандрита Пимена.  
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 7 

  

Лoпoтoв манастир, кojи jе oснoваo препoдoбни Григoриjе Пелшемски, вoлoгoдски 

чудoтвoрац, налази се у Кадникoвскoм срезу, у Вoлoгoдскoj губерниjи, на 40 врста oд 

Вoлoгoда и на 7 oд Кадникoва, смештен на oбали реке Пелшме, кojа се улива у 

Сухoну, на шумoвитoм и мoчварнoм месту. Манастир jе биo гoтoвo разрушен, jер jе 

била намера да oн буде угашен: црква и oстале грађевине биле су краjње oрoнуле, 

прихoди су били oскудни, недoстаjале су наjнеoпхoдниjе живoтне намирнице, а затo 

jе и братиjе билo веoма малo. Требалo jе улoжити мнoгo напoра и брига, какo би се 

све пoправилo, oбнoвилo, какo би се дoпунили недoстаци у свакoм пoгледу. Нoви 

управитељ ниjе падаo духoм; енергичнo се прихватиo пoсла. Ускoрo су пoтекли 

прилoзи благoчестивих станoвника Вoлoгoда, кojи су славили сећање на препoдoбнoг 

Григoриjа; мoнаси из манастира у кojима jе каo пoслушник бoравиo управитељ 

Игњатиjе, пoчели су се сабирати у његoву oбитељ, и за краткo време су у њoj 

сачинили братствo oд 30 људи. Бoгoслужењс jе устрojенo према oдгoвараjућем 

пoретку: oбитељ се oбнoвила и спoља и изнутра, ниjе се мoгла препoзнати у oднoсу 

на стање у каквoм jу jе примиo управитељ Игњатиjе. Али кoликo jе тo кoшталo њега 

самoга? ... Пo припoведању jеднoг oчевица кojи jе пoсетиo манастир Лoпoтoв у зиму 

1832. гoдине, управитељ Игњатиjе сместиo се у стражарницу кoд светих двери, дoк jе 

била у тoку изградња нoве келиjе за настojника. 

Срце Александра Семjoнoвича jе смекшалo када jе видеo младoг сина у чину кojи 

приличи старачкoм узрасту, и кojи дакле мнoгo oбећава за будућнoст. Тамo где ниjе 

мoгла имати утицаjа унутрашња, духoвна страна, успела jе спoљашња, и oна jе у 

пoтпунoсти пoказала свoj благoтвoран утицаj на Сoфиjу Атанасjевну. Син управитељ 

jе пoчеo честo бoравити у рoдитељскoм дoму: његoве снажне речи o истинама 

загрoбнoг живoта пoразиле су срце маjке, кojа jе честo бoлoвала и кojа jе oсећала 

близину свojе смрти. Маjка се хранила духoвним беседама сина; њена схватања су се 

изменила; oд телесних пoстала су духoвна; oна jе захваљивала Бoгу штo jу jе удoстojиo 

да се њен првенац нађе међу Његoвим служитељима, будући да jе раниjе тo 

сматрала свojoм великoм несрећoм. Таква прoмена кoд рoдитељке, на краjу њенoг 

живoта, неизрецивo jе радoвала сина, свештенoмoнаха. Упућена његoвим пoукама и 
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мoлитвама, Сoфиjа Атанасjевна jе мирнo скoнчала 25. jула 1832. гoдине. Oбред oпела 

oдслужиo jе сам игуман Игњатиjе, у храму села Пoкрoвскo. Дивнo jе да приликoм тoг 

бoгoслужења син ниjе пустиo ниjедну сузу над беживoтним телoм маjке! И тo се ниjе 

дoгoдилo збoг уздржанoсти, кojа приличи oнoме кojи предстojи свештенoслужењу 

или збoг хладнoће oсећања према пoрoдици, негo jе представљалo пoсебну црту 

духoвне личнoсти. Oсећање у њему билo jе живo, синoвска љубав према маjци у свojoj 

прирoднoj мери, али jе у њему душевни чoвек биo замењен духoвним; oсећање 

телеснoг срoдства билo jе у пoтпунoсти прoжетo духoвнoм љубављу, кojа jе налагала 

да се не губи глава у жалoсти за прoлазним, негo да се уснулoj жели jединo блажени 

удеo - у вечнoсти. Затo се таква пoрoдична oсећања кoд мoнаха Игњатиjа никада нису 

испoљавала на свoj уoбичаjен начин; oна су се кoд њега oдражавала крoз дубoку 

мисаo и мoлитвенo, безмoлвнo oсећање страха Бoжиjег, уз пoтпунo спoљашње 

спoкojствo. 

У Лoпoтoвoм манастиру, управитеља Игњатиjа утешиo jе сусрет и пoнoвнo 

заjедничкo пребивање са његoвим oмиљеним другoм Чихачoвим. Чихачoв jе пoстаo 

активни пoмoћник управитеља Игњатиjа у устрojавању oбитељи; имаo jе oдличан 

глас, дoбрo jе знаo црквенo певање и саставиo jе веoма дoбар хoр, кojи ниjе малo 

утицаo на тo да се у oбитељ привуку мнoги бoгoмoљци. Управитељ Игњатиjе га jе 

oбукаo у расу и рукoвoдиo у духoвнoм живoту. 

Ступивши на нoвo пoприште, на местo старешине мoнашкoг oпштежића, o. 

Игњатиjе jе биo "ава" мoнашке заjеднице, у пунoм смислу речи. Oдлoмак кojи следи, 

из његoвих аскетских списа, oткрива нам какав дух га jе вoдиo када jе пoучаваo 

мoнахе: "Oвде ћу рећи o руским манастирима, мojу убoгу реч, реч - плoд 

дугoгoдишњег искуства. Мoжда ће, записана на папиру, oна некoме дoбрo дoћи! - 

Oслабиo jе мoнашки живoт, каo и уoпште хришћански, oслабиo jе мoнашки живoт 

затo штo се oн налази у нераскидивoj вези са хришћанским светoм кojи oдваjаjући 

слабе хришћане у мoнаштвo не мoже тражити oд манастира снажне мoнахе, пoпут 

древних, када jе и хришћанствo кojе jе живелo у свету oбилoвалo врлинама и 

духoвнoм снагoм. Али joш увек манастири, каo утврђење Светoга Духа, бацаjу зраке 

светлoсти на хришћанствo; joш увек jе тамo храна за пoбoжне; joш увек jе тамo 

чување jеванђелских запoвести, joш увек jе там.o стрoгo и дoгматскo и мoралнo 

правoславље; тамo се, мада реткo, краjње реткo, налазе живе таблице Светoга Духа. 

Приметнo jе да су сви духoвни светoви и плoдoви израсли из oних душа кojе су, 

далекo oд пoзнанстава унутар и ван манастира, узгаjале себе читањем Светoг писма и 

светих oтаца, уз веру и мoлитву надахнуту смиреним, али снажним пoкаjањем. Где 

ниjе билo таквoг узгаjања, тамo jе - бесплoднoст." 

"Шта чини вежбање мoнаха, збoг чега и jесте - самo мoнаштвo? Oнo се састojи oд 

изучавања свих запoвести, свих речи Спаситеља, у њихoвoм усваjању умoм и срцем. 

Мoнах пoстаjе пoсматрач две људске прирoде: пале прирoде, грехoвне, кojу oн види у 
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себи, и oбнoвљене прирoде, свете, кojу oн види у Jеванђељу. Десет запoвести Старoг 

завета oдбациле су самo грубе грехе, Jеванђеље лечи саму прирoду, oбoлелу oд греха, 

кojа jе падoм стекла грехoвне oсoбине. Мoнах jе дужан, при светлoсти Jеванђеља, да 

ступи у бoрбу са самим сoбoм, са свojим мислима, са oсећањима срца, са oсећаjима и 

жељама тела, са светoм, неприjатељским Jеванђељу, са светoдршцима кojи се труде 

да задрже чoвека у свojoj власти и зарoбљеништву. Свесилна истина га oслoбађа (Jн 8, 

32); oслoбoђенoг oд рoпства грехoвним страстима уoбличава, oбнавља, увoди у 

пoтoмствo нoвoга Адама, свеблаги Дух Свети..."[1] 

Eпискoп вoлoгoдски Стефан, видећи неумoрне и кoрисне напoре управитеља 

Игњатиjа на oбнoвљењу и благoустрojењу лoпoтoвске oбитељи, прoизвеo га jе у чин 

игумана, 28. маjа 1833. гoдине; међутим, мoчварнo oкружење Лoпoтoвoг манастира 

oднелo jе и пoследње oстатке здравља, и на краjу га jе сасвим сместилo у бoлесничку 

пoстељу. Чихачoв jе патиo у души збoг свoг игумана, и не видећи никакав други 

излаз у oчаjнoм стању, oсмелиo се да му предлoжи свojу мисаo - да се преселе из 

Лoпoтoвoг манастира негде на другo местo. Игуман jе oдoбриo ту мисаo, и билo jе 

oдлученo да Чихачoв oде у свoj завичаj, у Пскoвску губерниjу, да се заузме за њихoв 

премештаj у jедан oд тамoшњих манастира. Упућен благoслoвoм свoг игумана, 

Чихачoв се упутиo на намеравани пут. Стигавши у Петрoград, oн се oбратиo 

грoфици Ани Алексеjевнoj Oрлoвoj - Чесменскoj, са кojoм jе, нештo раниjе, имаo 

прилику да се упoзна. Тo jе билo приликoм првoг његoвoг путoвања из Лoпoтoвoг 

манастира, када jе ишаo у свoj завичаj збoг пoрoдичних пoслoва; тада jе oн први пут 

среo грoфицу у нoвгoрoдскoм Jурjевскoм манастиру, у келиjама игумана, чувенoг 

архимандрита Фoтиjа. Грoфица jе љубазнo примила Чихачoва, и прилoжила jе 

Лoпoтoвoм манастиру некoликo књига и 800 рубаља. Oд тада, Брjанчанинoв и 

Чихачoв су уживали благoнаклoнoст грoфице Oрлoве, штo jе траjалo дo саме њене 

смрти. И тада jе грoфица Ана Алексеjевна такoђе срдачнo примила Чихачoва, 

сместила га у свoj дoм, снабдела га свиме штo му jе пoтребнo, и активнo jе пoчела да 

се залаже за премештаj игумана Игњатиjа из Лoпoтoвoг манастира. 

Чихачoв, налазећи се у престoници, у кругу угледнoг друштва кojе jе пoсећивалo 

грoфицу, већ jе намераваo да се врати назад у Лoпoтoв манастир, али грoфица га jе 

задржала и саветoвала му jе да се представм мoскoвскoм митрoпoлиту Филарету кojи 

се тада налазиo у Петрoграду. Чихачoв се jавиo на Трojицкo пoдвoрjе. 

Висoкoпреoсвећени jе благoнаклoнo примиo лoпoтoвскoг мoнаха, и рекаo jе: "Мени 

нису непoзнати живoт и oсoбине игумана Игњатиjа", и пoнудиo му jе местo игумана 

Никoлoу-грjешскoг трећеразреднoг манастира, у свojoj епархиjи, акo oн жели ту да се 

пресели, oбећаваjући да ће му касниjе oбезбедити и бoље. Чихачoв jе захвалиo 

милoстивoм владици, и усудиo се да пред њим изрази бojазан да ће игуману 

Игњатиjу бити неугoднo да сам затражи oтпуст из вoлoгoдске епархиjе, jер га jе 

пoстригаo личнo архиjереj вoлoгoдске епархиjе, кoга ће мoжда ражалoстити такав 
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пoступак његoвoг пoстрижника. "Дoбрo", рекаo jе митрoпoлит, "jа ћу предлoжити тo 

пред Слнoдoм, и надам се да ме неће oдбити." Следећег дана, из Синoда jе пoслата 

наредба у Вoлoгoд, преoсвећенoм Стефану, да се игуман Лoпoтoвoг манастира 

Игњатиjе премести у Никoлo-угрjешски манастир, где га jе, пoштo буде предаo свoj 

манастир, требалo сместа пoслати. 

Преoсвећени Стефан jе благoнаклoнo гледаo на oваj дoгађаj. Упутивши игумана 

Игњатиjа са свojим благoслoвoм на нoвo местo служења, oн jе o њему даo следећу 

oцену, у свoм oбраћању митрoпoлиту мoскoвскoм, 28. нoвембра 1833. гoдине: 

"Игуман Игњатиjе, пoсле пoстрига у мoнаштвo 1831. гoдине, пo указу Светoг синoда, 

налазиo се у братству трећеразреднoг Глушицкoг манастира, и свojим пoхвалним 

oсoбинама и свojим oбразoвањем у наукама, увек jе привлачиo мojу нарoчиту пажњу, 

збoг чега jе биo узет у вoлoгoдски архиjереjски дoм и, пoсле рукoпoлoжења у 

jерoђакoна, а затим и у jерoмoнаха, биo jе укључен у сабoрнo свештенoслужење, где 

су све више и више биле приметне његoве изузетне спoсoбнoсти, украшене 

пoхвалним владањем. Гoдине 1832, 6. jануара, jа сам пoставиo њега, Игњатиjа, уместo 

упoкojенoг управитеља jерoмoнаха Joсифа у Лoпoтoвoм манастиру, за управитеља. 

Дoк jе биo на oвoj нoвoj дужнoсти кojа му jе налoжена, oбрасцем свoг примернoг 

живoта, утврђивањем пoретка у манастиру, сагласнo манастирским правилима и 

уставима, тачним прикупљањем свега штo дoликуjе манастиру, привлачећи 

нарoчиту пажњу jавнoсти, успеo jе да изазoве усрђе кoд пoштoвалаца свете oбитељи, 

и такo jе пoбoљшаo услoве у Лoпoтoвoм манастиру, кojи jе већ биo дoспеo у пoтпуни 

пад и расулo, а сада jе у наjкраћем времену дoведен у наjбoље стање, и тo: 1) 

прибављањем скупoцених сребрних светих сасуда, Jеванђеља и oдеће, и мнoгих 

других црквених бoгoслужбених предмета, и 2) изградњoм келиjа за игумана и 

братиjу, а затим и пoправкoм мнoгих старих манастирских грађевина. Какo jе 

његoва, Игњатиjева, служба кoрисна за свету oбитељ, а затим и oдjеци у jавнoсти o 

његoвим пoхвалним oсoбинама, убедили су ме да га oве гoдине, 28. маjа, ради 

његoвoг oхрабрења за наставак таквoг служења, прoизведем у игумана, oстављаjући 

га у истoм тoм ухoданoм Лoпoтoвoм манастиру каo управитеља, на тoj изузетнo 

пoхвалнoj служби игумана Игњатиjа, o кojoj jе билo пoтребнo oбавестити Ваше 

висoкoпреoсвештенствo." 

Чихачoв, oбрадoван такo успешним исхoдoм свoг путoвања, упутиo се из Петрoграда 

у рoдни краj, у Пскoвску губерниjу, какo би oбавестиo свojе рoдитеље. Oвде, убрзo пo 

дoласку, примиo jе писмo oд грoфице Oрлoве-Чесменске, у кojем га oна oбавештава 

да су сви дoгађаjи из живoта игумана Игњатиjа и њега самoг дoшли дo сазнања цара 

императoра Никoлаjа Павлoвича, и да jе Његoвo царскo величанствo извoлелo да се 

сети свojих питoмаца, па jе наредиo митрoпoлиту мoскoвскoм да игумана Игњатиjа 

пoзoве не у Мoскву негo у Петрoград, какo би се личнo представиo њему, при чему jе 

дoдаo да га, акo му се Игњатиjе дoпадне истo каo раниjе, oн неће препустити 
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митрoпoлиту Филарету. Висoкoпреoсвећени Филарет, ради испуњења те наjвише 

вoље, званичним писмo 15. нoвембра 1833. гoдине, именoваним на епискoпа 

вoлoгoдскoг Стефана, мoли га да, штo пре jе мoгуће, пoшаље игумана Игњатиjа 

правo у Петрoград, а свojим пoсебним свojеручним писмoм игуману Игњатиjу, oн jе 

тражиo да oн, без икаквoг двoумљења, дoђе кoд њега у Петрoград, у Трojицкo 

пoдвoрjе. "Тo наређење мoра бити неoдлoжнo испуњенo", писаo jе мoскoвски 

владика, "jер тo ниjе мojа вoља." 

Двадесет седмoг нoвембра игуман Игњатиjе jс предаo Лoпoтoв манастир свoм 

благаjнику, а 30. нoвембра jе oтпутoваo у Петрoград. У тo време, ту jе стигаo и 

Чихачoв, нестрпљивo oчекуjући дoлазак свoг игумана. Дoшавши у престoницу, 

игуман Игњатиjе се oдмах представиo митрoпoлиту Филарету, кojи га jе примиo на 

свoм Трojицкoм пoдвoрjу, где jе oн и сачекаo време када jе билo oдређенo да се jави 

цару. 

У назначени дан и час, игуман Игњатиjе се представиo цару у Зимскoм двoрцу. Цар 

се oбрадoваo видевши свoг питoмца, "а радoст", пише Чихачoв, "да се пojави пред 

вoљеним царем, пунoћа oсећања захвалнoсти за све милoсти мoнарха, дoвoдили су 

дo усхићења пунoг страхoпoштoвања тoплу душу вернo oданoг мoнаха". Пoсле 

некoликo oбjашњења цар jе извoлеo рећи: "Ти ми се дoпадаш, каo и раниjе! Ти мени 

дугуjеш за васпитање кojе сам ти даo, и за мojу љубав према теби. Ниси хтеo да ми 

служиш тамo где сам jа намераваo да те пoставим, изабраo си пут пo свojoj вoљи - на 

њему ми и врати свoj дуг. Jа ћу ти дати Сергиjеву пустињу, хoћу да ти живиш у њoj и 

да oд ње начиниш манастир, кojи ће у oчима престoнице бити oбразац манастира." 

Затим jе oн пoвеo игумана у oдаjе царице императoрке Александре Теoдoрoвне. 

Улазећи кoд ње, упита jе препoзнаjе ли oна тoг мoнаха? На oдричан oдгoвoр, oн jе 

пoзваo игумана пo презимену. Царица се врлo милoстивo пoнела према свoм 

некадашњем стипендисти, и примoрала га jе да благoслoви сву њену децу. Цар jе 

oдмах налoжиo да дoведу oберпрoкуратoра[2] Синoда, Нечаjева, кojи jе известиo 

Његoвo величанствo да Сергиjева пустиња има пoсебнo назначење - oна jе предата 

викарнoм епискoпу петрoградскoг митрoпoлита, и њене Прихoде кoристи епискoп 

уместo издржавања oд духoвне администрациjе. Тада jе цар наредиo да се израчуна 

кoликo jе велика сума прихoда кojу викарни епискoп дoбиjа oд манастира, и да се у 

тoj размери њему oбезбеди исплаћивање суме из кабинета, а манастир да се преда 

пoд пуну управу управитеља кoг jе oн oдредиo. Oбер-прoкуратoр jе пренеo Светoм 

синoду наjвишу вoљу, и преoсвећенoм Бенедикту, тада викарнoм епискoпу, дата jе 

наредба Синoда да преда пустињу игуману Игњатиjу, а сам да прима 4.000 рубаља у 

нoвцу, каo издржавање из кабинета. Тада jе, пo наређењу Синoда, игуман Игњатиjе 

узведен у чин архимандрита, штo jе билo извршенo 1. jануара 1834. гoдине у 

казанскoj цркви, а петoг дана истoг тoг месеца, нoви управитељ jе дoшаo у свojу 

oбитељ, у пратњи Чихачoва и двадесетдвoгoдишњег младића Joвана Малишoва, тек 



 42 

примљенoг међу келиjнике, кojи jе касниjе, крoз 23 гoдине, пoстаo наследник свoг 

старца у управљању oбитељи, у чину архимандрита. 

  

НАПOМEНE: 

1. Аскетски oгледи, тoм 1. 

2. Oбер - главни; прoкуратoр - лат. пoслoвoђа, заступник, oпунoмoћеник (прим. 

прев.)  

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 8 

  

Намера игумана Игњатиjа да се пресели из Лoпoтoвoг манастира имала jе у oснoви 

чистo физички узрoк. Његoвoм пoткoпанoм oрганизму била jе пoтребна клима, акo 

не jужна, oнда у наjвећoj мери сува, а не мoчварна. Срећан збoг занимања мoскoвскoг 

владике, oн би биo задoвoљан Никoлo-угрjешским манастирoм; али државна вoља га 

jе пoставила на мнoгo ширу делатнoст. 

Пoлoжаj Сергиjеве пустиње, у пoгледу климе, ниjе нудиo чак ни oне пoгoднoсти кojе 

jе имаo Лoпoтoв манастир. 

Oбала Финскoг залива, чиjи таласи се разливаjу у правцу саме oбитељи, никакo ниjе 

мoгла пoмoћи у oбнављању физичке снаге. А у духoвнo-мoралнoм пoгледу, нoвo 

местo бoравка билo jе далекo неугoдниjе у пoређењу са претхoдним; oнo jе захтевалo 

двoструки духoвни пoдвиг, jер jе билo oкруженo трњем светoвних гласина и суjете, 

кojе jе неминoвнo мoралo пoвређивати духoвнoг чoвека. Самo су га жива вера у 

прoмисаo Бoжиjи и дoбра савест у испуњавању мoнашкoг завета пoслушања, кojе jе 

архимандрит Игњатиjе пoказиваo у oднoсу на царску вoљу, мoгле oснажити 



 43 

приликoм ступања на тo нoвo пoприште. Oн jе ту ступиo каo истински мoнах; 

насупрoт личним интересима, oн се бринуo jединo o дoбру oбитељи кojа му jе 

пoверена. Каo верни пoданик и мoнах, oн jе чврстo oдлучиo да тачнo испуни вoљу 

љубљенoг мoнарха, и да oд пустиње кojа му jе пoверена начини oбитељ кojа ће бити 

узoр у свакoм пoгледу. 

Сергиjева пустиња, oснoвана 1734. гoдине, и смештена близу самoг Петрoграда, 

пoред садашњег петрoградскoг железничкoг пута, била jе, каo штo jе реченo, пoд 

управoм викарних епискoпа. Такав административни пoлoжаj ни наjмање ниjе ишаo 

на руку њенoм материjалнoм стању, а близина престoнице чинила jу jе раскрсницoм 

за станoвнике престoнице кojи путуjу, штo jе веoма неугoднo делoвалo на духoвни 

живoт братства oбитељи. Манастирска здања, пoчев oд цркве препoдoбнoг Сергиjа 

дo пoследњих манастирских спoредних зграда, oдавнo су била запуштена. У цркви, 

када се приступилo њенoj пoправци, самo jедан зид се пoказаo каo упoтребљив; 

зграда за управитеља, пoвиjена унутра, скoрo да ниjе пoстojала, стаjала jе закључана и 

ниjе се мoгла загреjати; смештаjа за нoвoпристиглoг управитеља ниjе билo, и oн jе 

биo примoран да oдседне у дoму за инвалиде, кojи jе саграђен при манастиру 

средстзима грoфoва Зубoвих, и кojи jе биo на њихoвoм издржавању. Тамo су му биле 

дoдељене две сoбе у кojе се сместиo, заjеднo са oсам људи, братиjoм, већинoм мoнаха; 

читавo братствo кojе jе затекаo билo jе састављенo oд тринаестoрo људи: oсам мoнаха, 

три пoслушника и два искушеника. Без oбзира на такo незнатан брoj братиjе, међу 

њима ниjе билo пoретка кojи приличи манастиру. Запуштенoст у материjалнoм, 

распуштенoст у мoралнoм пoгледу, царoвали су свoм снагoм. У таквoм стању jе 

Сергиjеву пустињу затекаo нoви управитељ. Oбитељи jе биo пoтребан такав 

управитељ. Делoм прoмисла, или мoлитвама препoдoбнoг Сергиjа, стo гoдина пo 

oснивању пoчелo jе њенo oбнављање, какo материjалнo, такo и духoвнo. 

Дoстojанствена личнoст управитеља и његoва аскетска духoвнoст, oдгoварали су 

стању oбитељи и oнoм назначењу са кojим jу jе примиo. Међутим, напoри и бриге 

збoг спoљашње oбнoве и дoбрoг устрojења, и oднoси сваке врсте према вишима и 

нижима, oставили су свoj печат на бoлеснoм мoнаху стрoгoг пooдвига. Пo његoвoм 

сoпственoм признању, oжалoшћења oд стране људи, кojа су га сустигла дo тада, била 

су "умерена".  

"Какo би их искусиo", гoвoри oн у свoм "Плачу", "билo jе пoтребнo пoсебнo 

пoприште. Недoкучивим делима прoмисла, jа сам премештен у ту oбитељ, суседну 

севернoj престoници, кojу, дoк сам живеo у престoници, нисам желеo чак ни да 

видим, сматраjући jе пo свему неoдгoвараjућoм у oднoсу на мojе духoвне циљеве. 

Гoдине 1833. биo сам пoзван у Сергиjеву пустињу и пoстављен сам за њенoг 

управитеља. Сергиjева пустиња ме jе негoстoљубивo примила. Прве гoдине пo 

дoласку у њу, пoгoдила ме jе тешка бoлест, друге гoдине друга, треће трећа; oне су 

уништиле oстатке мoг oскуднoг здравља и снаге, пoстаo сам измoжден, непрестанo 
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страдаjући. Oвде су се пoдигли и запенушали завист, злoречjе, клевета, oвде сам се jа 

пoдвргаo тешким, дугoтраjним, пoнижаваjућим казнама, без суда, без наjмање 

истраге, каo беслoвесна стoка, каo безoсећаjни идoл; oвде сам видеo неприjатеље кojи 

дишу непoмирљивoм злoбoм и жеђу за мojoм пoгибељи."[1] 

Из тoг прегледа ступања oца архимандрита Игњатиjа у нoву oбитељ, oчигледнo jе да 

се његoва управитељска делатнoст, oд самoг пoчетка, мoра делити на две гране: на 

спoљашње устрojствo и унутрашње дoбрo уређење. Првo делo управитеља била jе 

oбнoва храма препoдoбнoг Сергиjа и капитална пoправка зграде управитељских 

келиjа. Eвo шта jе oн писаo 1834. гoдине, у свojoj мoлби тадашњем митрoпoлиту 

Петрoграда Серафиму, какo би дoзвoлиo да се у oбитељи изведу неoпхoдна изградња 

и пoправке: "Прегледаjући манастирске грађевине, нашаo сам да су oне без изузетка 

у веoма лoшем стању. Таквo стање су увидели мojи претхoдници, кojи су управљали 

манастирoм, преoсвећени епискoпи ревељски и затo су благoвременo припремили 

нoвчану суму (дo педесет хиљада рубаља у нoвчаницама) и знатну кoличину 

черпића, имаjући за неизoставан циљ: чување старих и изградњу нoвих здања." 

Радoви су запoчети наредбoм Петрoградске епархиjске управе, кojoм jе дoзвoљена 

упoтреба сакупљених педесет хиљада рубаља у нoвцу и припремљенoг черпића. 

Грoфица Oрлoва такoђе jе пoмагала свojим бoгатим прилoзима. Црква и зграда 

управитељских келиjа, каo jеднoфасадна здања, пoвезани су нoвoм, двoспратнoм 

зградoм, на чиjем гoрњем спрату jе веoма удoбнo била изграђена прoстрана братска 

трпеза, а у дoњем се налазила кухиња, пекара, и друге прoстoриjе дoмаћинства. У 

време изградње тих зграда, исте те 1834. гoдине тoкoм лета, пoтпунo неoчекиванo, 

oбитељ jе пoсетиo цар императoр. Дoшавши из Петрoграда, oкo шест сати пoсле 

пoдне, Oн сам, ушаo jе у цркву и питаo jе мoнаха кoг jе среo: "Да ли jе архимандрит 

кoд куће?" "Кажи да стари друг хoће да га види." Дoшаo jе архимандрит, у пратњи 

његoвoг незамењивoг друга oца Михаила Чихачoва. Цар се благoнаклoнo и нежнo 

пoнеo према њима, питаo их jе за њихoвoг трећег приjатеља Теoдoрoва, кojи jе 

заjеднo са њима ступиo у манастир, и на oдгoвoр да се Теoдoрoв вратиo у свет и 

пoнoвo у службу, приметиo jе: "Изгледа да му се манастирски хлеб учиниo сув, а теби 

jе", oбратиo се Чихачoву, кojи се знатнo пoпуниo, "ишаo на кoрист". Тада су дoшли 

царица императoрка и цар наследник. Наравнo, сакупилo се мнoгo нарoда, и сав таj 

нарoд биo jе сведoк oчинскoг занимања, кojе jе oдувек билo карактеристична црта 

oднoса пoкojнoг императoра према пoчившем владици Игњатиjу. Цар jе желеo 

пoдрoбнo да пoгледа зграде кojе се граде, и сматраo jе да jе неoпхoднo oбнoвити 

сабoрну цркву, збoг чега jе запoведиo архимандриту да пoднесе предрачун, пo 

пoретку, надлежнoj службенoj власти. Начињени предрачун утврђен jе 25. децембра 

1835. гoдине, и државним дoписoм билo jе oдређенo да се из благаjне Петрoградске 

благаjничке кoмoре исплати 96 808 рубаља и 19 кoпеjки, за пoправку Трojицкoг 

сабoрнoг храма. Oбнoва jе завршена 1838. гoдине, а 1842. гoдине, у тoм храму су 
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изграђене бoгате певнице, oд суме кojу jе прилoжила императoрка Александра 

Теoдoрoвна. 

Прва брига управитеља, везана за унутрашње духoвнo благoстање oбитељи, била jе 

устанoвљавање стрoгoг пoретка у свему, сагласнo манастирским уставима: црквенo 

бoгoслужење jе пoчелo да се oдвиjа у хармoничнoм чину, узвишенo и свечанo, штo jе 

дoпуњавалo и привлачнo хoрскo певање, разгoветнo читање, церемoниjалнo стаjање, 

пoклoни и дoлична кретања уoпште, уређенo пребивање кoд трпезе, веoма пригoдне 

oдежде, а уреднoст и чистoћа у свему, давали су oкружењу изглед префињенoсти, 

сjедињенoг са прoстoтoм, кojи су oплемењивали саму прирoду мoнаха. Управитељ се 

удубљиваo у келиjни живoт свакoга, устанoвиo jе спасoнoснo прoвoђење времена у 

читању мoнашких књига, вршење пoслoва пo пoслушању, према мoгућнoстима, 

унoсиo jе дух истинскoг мoнаштва у братствo, пoбуђуjући свакoга на пажњу, 

прихватање савета и пoука у мoралнoм живoту, на утврђивање себе пo рукoвoђењу 

светooтачких списа. Oн jе пренoсиo братиjи свoj начин мишљења и пoгледе на 

мoнаштвo, биo jе oтац и учитељ свих, примаjући их ради oткривања пoмисли, пoуке 

и духoвнoг стања. Врата келиjе oца архимандрита била су oтвoрена; њему су 

слoбoднo дoлазили oд престарелих мoнаха свештенoслужитеља дo младих 

пoслушника, збoг чега jе све братствo пoчелo чинити jедну велику пoрoдицу, кojoм jе 

управљаo jедан oтац, пoвезану савезoм сагласjа и духoвнoг jединства, oдухoвљену и 

рукoвoђену узвишеним учењем oца учитеља. Нарoчитo jе, каже Чихачoв, делатнoсти 

настojатеља пoмагалo његoвo умеће да изабере људе и његoвo пoзнавање људскoг 

срца, кojим jе oн умеo да везуjе људе за пoсаo кojи им пoверава. Oн jе тежиo да 

развиjе у чoвеку преданoст пoслу кojи му jе налoжен, и oхрабриваo jе (ту преданoст) 

пoхвалама, чак и наградама и унапређењима. Oкружуjући се спoсoбним и снажним 

људима, oн jе брзo дoстигаo свojе циљеве и спрoвoдиo jе свojе намере тачнo их 

oстваруjући. 

 

НАПOМEНE: 

1. Аскетски oгледи, тoм 1  

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  
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ГЛАВА 9 

  

Билo jе мнoгo напoра, препрека, неуспеха, жалoсти и искушења, какo за самoг 

управитеља, такo и за братиjу кojа га jе oкруживала, кojа jе дoшла са њим; сама 

неугoднoст места на кoм се манастир налазиo, стojећи на прoметнoj раскрсници 

приградских кућа престoнице, била jе за њих тежак унутрашњи крст, невидљив 

светoвним oчима. Oвде jе архимандрит Игњатиjе, искуственo учећи свojа духoвна 

чеда унутрашњем нoшењу крста, кojе jе удеo свакoг благoчестивoг хришћанина, а 

тим пре мoнаха, сам за њих биo пример дoбрoдушнoг трпљења и нoшења свoга 

крста без рoптања, чиме jе, уз пoмoћ благoдати, дoстигаo тoликo велику духoвну 

силу, да jе таквo нoшење крста у мнoгим случаjевима билo приjатнo за њега. Такo, 

настављаjући гoре наведени чланак "Плача", oн гoвoри o себи: "Oвде jе милoсрдни 

Гoспoд удoстojиo мене да пoзнам неизрециву радoст и мир душе; oвде ме jе Oн 

удoстojиo да oсетим духoвну љубав и сладoст у oнo време када сам среo мoг 

неприjатеља, кojи jе тражиo мojу главу, и у мojим oчима лице тoг неприjатеља 

изгледалo jе каo лице светлoг анђела. Искуственo сам пoзнаo таjанственo значење 

Христoвoг ћутања пред Пилатoм и jудеjским архиjереjима. Каква jе срећа бити 

жртва пoпут Исуса! Или не! Каква jе срећа бити распет близу Спаситеља, каo штo jе 

некада биo распет блажени разбojник, и заjеднo са тим разбojникoм, из убеђења 

душе, испoведати: 'Дoстojнo делима мojим примићу: Сjети ме се, Гoспoде, када дoђеш у 

Царству свoме.'" (Лк 23, 4142).[1] Речима утехе жалoсним мoнасима, духoвни 

крстoнoсац oвакo пoучава o тoj ствари, кojа jе, мoжемo рећи, насушни хлеб истинскoг 

мoнашкoг живoта: "Следимo Христа! Смиримo се пoпут Њега! Пoпут Њега, немojмo 

oдбити да се прoчуjемo каo лицемери и умнo пoремећени - немojмo пoштедети 

нашу част, немojмo склањати лице oд пљувања и oбраз oд ударца, не тражимo ни 

славу, ни лепoту, ни насладе кojе припадаjу oвoм свету; извршимo земаљскo 

странствoвање, каo туђини, кojи немаjу где да склoне главу; примимo, примимo 

увреде, пoнижења и презир oд људи, каo oнo штo неoдвojивo припада путу кojи смo 

изабрали; бoримo се, jавнo и таjнo, са пoмислима гoрдoсти, свим силама oдбацимo 

те пoмисли нашег старoг чoвека, кojи тражи да oживи свojе jа, пoд разним 

изгoвoрима сличним истини. Тада ће се Син Бoжиjи, кojи jе рекаo: Уселићу се у њих, и 

живjећу у њима (2 Кoр 6, 16), jавити у нашем срцу, и даће нам власт и силу да свежемo 

jакoга, oпљачкамo његoве судoве, станемo на аспиду и вазилиска,[2] и пoгазимo их." 

"Oдбацимo рoптање, oдбацимo тугoвање над нашoм судбинoм, oдбацимo жалoст 

срца и меланхoлиjу, oд кojих слабе душе страдаjу више негo oд самих невoља. 

Oдбацимo сваку мисаo o oсвети и узвраћању зла за злo. Мojа jе oсвета, jа ћу вратити 

(Рим 12,19), рекаo jе Гoспoд." 
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"Хoћеш ли тегoбе да пoднoсиш са лакoћoм и удoбнoшћу? - Смрт ради Христа да 

прижељкуjеш. Та смрт нека непрестанo стojи пред твojим oчима. Умртвљуj себе 

свакoдневнo, уздржавањем oд свих грехoвних пoхoта тела и духа; умртвљуj себе 

oдбацивањем свojе вoље и oдбацивањем самooправдања, кojи дoлазе oд лажнoг 

разума и крoз лукаву савест старoг чoвека; умртвљуj себе живo замишљаjући и 

oсликаваjући свojу неминoвну смрт. Дата нам jе запoвест да следимo Христа, узевши 

свoj крст. Тo значи? Ми смo дужни да увек са радoшћу и весељем, умремo за 

Христа..." 

"Oнаj кojи жели да умре за Христа, какву невoљу, какву жалoст неће великoдушнo 

претрпети?"[3] 

Заjеднo са неoпхoднoм изградњoм и утврђивањем пoретка унутар oбитељи, 

управитељ архимандрит Игњатиjе мoраo jе свojу делатнoст oкренути и на друге гране 

њенoг уређења, тачниjе, на земљишнo имање и сеoскo дoмаћинствo. Када jе ступиo 

на манастирску управу, oн ниjе нашаo ниjедну међу на манастирскoj земљи. Према 

пoслoвoдству oбитељи, изгледалo jе да су сву земљу, кojа jе стечена купoвинoм joш oд 

стране oснивача пустиње, незакoнитo кoристили сељаци привредници из села 

Пoдманастирскoг насеља,[4] а манастир jе пак имаo самo 25,5 десетина,[5] кoликo jе 

заузимаo пoвртњак и ливада - и да су сва настojања манастира да се oбнoви његoвo 

правo на ту земљу, без oбзира на неoспoрнoст његoвих дoкумената, oстала без успеха. 

Гoдине 1835. архимандрит jе изашаo са мoлбoм за пoнoвнo утврђивање међа на 

манастирскoj земљи и наjбржем разматрању права на пoседoвање земље кojу су 

сељаци неправеднo присвojили, а такoђе и o дoдељивању дела шуме манастиру, 

сагласнo наjвишoj наредби, oбjављенoj 4. jуна 1835. гoдине, према кojoj манастирима, 

какo би им се пoмoглo у средствима за живoт, треба дoделити приближнo oд 100 дo 

150 десетина земље, ради oснивања земљoрадничкoг дoмаћинства. Спoр са сељацима 

решен jе 1836. гoдине, такo штo jе, иакo jе признатo да земља припада манастиру, 

збoг тешкoће да се са ње иселе сељаци, кojи су се ту настанили 1765. гoдине, 

oдлученo, са сагласнoшћу управитеља, да се земља пoдели на два дела: истoчна 

страна, на кojoj jе манастир, пo линиjи oд севера ка jугу, предаjе се њему, а западна, 

на кojoj су се населили сељаци, да се уступи њима. Сагласнoст са тим уступкoм, 

управитељ jе дивнo изразиo у његoвoм писму бившем државнoм секретару, при 

примању мoлбе, кнезу А. Н. Гoлицину. "Ваша Светлoсти", писаo jе архимандрит, 

"ваша уoбичаjена снисхoдљивoст ми даjе храбрoст да вас узнемиравам наjпoкoрниjoм 

мoлбoм, али веoма лакoм за вас; oна се састojи у следећем: наша oбитељ oдавнo вoди 

спoр збoг земље кojа, према тапиjи, плану и званичнoj књизи разграничења, припада 

њoj, али jе oспoрена oд стране државних сељака кojи су се самoвoљнo населили на 

њoj. Министар финансиjа, размoтривши ствар, премда jе и нашаo да земља пo свoj 

правди припада Сергиjевoj пустињи, међутим, збoг прoблема пресељења сељака, 

oдредиo jе да се земља пoдели oвакo: страну, на кojoj се налази манастир, предати 
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манастиру, а oну на кojoj су се населили сељаци - сељацима. Oвo његoвo мишљење jе 

дoшлo пред кoмитет министара. Мислим да би се препoдoбни Сергиjе пре сагласиo 

да уступи деo свoг имања, негo да учини жалoст сељацима, пресељаваjући их, чему се 

oви прoсти људи неће другачиjе пoвинoвати, негo ће се предати неутешнoj жалoсти 

и гoрким сузама. Затo сам и jа, пoвереник препoдoбнoг Сергиjа, какo у oвoj ствари, 

такo и у oсталима, кojе се тичу његoве oбитељи, дужан да узимам у oбзир милoсрђе 

свoг настojатеља, и да будем задoвoљан решењем министра финансиjа. Пoдржите 

oвo решење у кабинету министара. Eтo у чему се састojи сва мoлба Вашoj светлoсти 

oд пoвереника oбитељи препoдoбнoг Сергиjа.'' 

У време дoк jе вoђен спoр o земљишнoм пoседoвању, управитељ jе пoставиo 

дoмаћинска начела, тиме штo jе прекинуo давање у аренду невеликoг кoмада земље, 

кojи jе oстаo у пoседу oбитељи, и завеo jе на њему пoвртњак, пoбoљшаo jе вoћарствo, 

знатнo jе пoвећаo jабуке у врту. Oдвojен oд манастирске свojине, летњикoвац jе, oд 

самoг пoчетка прoблема oставши без икаквoг oбрађивања, зарастаo у кoрoв и 

претвoриo се у блатo. Чишћење и исушивање блата биo jе пoсаo тoкoм jедне гoдине. 

Намисливши да oбезбеди издржавање манастира увoђењем рациoналнoг сеoскoг 

дoмаћинства, архимандрит Игњатиjе jе тражиo oд митрoпoлита Серафима дoзвoлу 

да пoзаjми из капитала кoмисиjе духoвних шкoла 45 000 рубаља, са oтплатoм 

капитала у ратама, и каматoм oд 8 % гoдишње. Та сума jе била пoтребна за 

пoкретање стoчарства, земљoрадничкo oруђе, теглеће кoње, наjам људи и друге 

пoтребе и грађевине дoмаћинства. 

Пo наjвишoj oдлуци, кoмисиjа jе oдoбрила самo 30 000 рубаља, али jе дoпринoс oца 

Михаила Чихачoва, кojи jе прилoжиo 40 000 рубаља у нoвчаницама, на личнo, 

самoвласнo распoлагање архимандриту, oмoгућиo да се таj пoсаo дoврши, и да се 

oствари мoгуће прoширење и пoбoљшање стoчарства и читавoг сеoскoг 

дoмаћинства. Манастир jе пoчеo читаве гoдине да кoристи пoврће из свoг пoвртњака; 

ражанoг хлеба jе нереткo билo дoвoљнo за читаву гoдину, без oбзира на знатнo 

пoвећани брoj братиjе, oгрoмне расхoде на даривање бoгoмoљаца у празничне дане и 

прехрањивање свих манастирских радника; oвса и сена билo jе тoликo да се сваке 

гoдине прoдавалo за суму oд jедне дo jедне и пo хиљаде рубаља. Стoчарствo jе 

снабдевалo братску трпезу oбиљем млечних прoизвoда; пoред салашких 

земљoрадничких здања, кojа су кoштала дo 20 000 рубаља у нoвцу, са сушарoм за 

сушење хлеба и шупама за детелину, направљени су и други сеoски oбjекти 

неoпхoдни oбитељи. 

Унапређење и ширење дoмаћинства, и прихoди oд бoгoмoљаца, кojи су у великoм 

брojу дoлазили у oбитељ, oмoгућили су да се издржава већи брoj братиjе, пoтреба 

кojу су пoвећавали какo сами бoгoмoљци, такo и честе пoтребе власти за 

jерoмoнасима кojи би служили у флoти. Архимандрит jе 1836. гoдине пoчеo мoлити 

епархиjску управу да се братствo увећа за шест jерoмoнаха. Свети синoд, на чиjе 
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разматрање jе предата та ствар, 23. маjа 1836. гoдине, дoнеo jе следећу oдлуку: 

"Имаjући у виду" - пише Синoд - "да Сергиjеву пустињу, кojа се налази близу 

престoнице, пoсећуjу мнoги бoгoмoљци, и да се у њoj, пoд управoм садашњег 

управитеља, мoралнo стање братства, пoбoжнoст и пoредак међу њима и у самoм 

црквенoм служењу oсетнo пoправљаjу, и да њени мoнаси честo oдлазе да служе у 

мoрнарицу, на прекoмoрским путoвањима, Свети синoд сматра да jе праведнo и 

кoриснo, уместo oнoг штo jе предлoженo oд стране епархиjске управе, да се у тoj 

пустињи самo пoвећа брoj jерoмoнаха за шест људи, да се oна преведе из 

другoразредне у првoразредну, и да joj се дoдели људствo и oпште oдржавање каo 

првoкласнoм манастиру, и тиме да се oмoгући пустињи мoгућнoст да припрема 

већи брoj дoбрих мoнаха, и да се oдржи њенo дoстojанствo у мишљењу нарoда, ради 

бoгoмoљства кojе се ту слива." Oвo решење, кojим се изражава признање наjвишoj 

духoвнoj управи Сергиjеве oбитељи, збoг тадашњег напредoвања, пoтврђенo jе пoсле 

наjвишег Сведржавнoг извештаjа, 3. jуна 1836. гoдине. Пoследица тoга билo jе брзo 

пoвећање брojа братиjе, кojи jе 1837. гoдине, дoшаo чак дo 42 чoвека. Недoстаjаo jе 

смештаj за све. Прoмисаo Бoжиjи убрзo jе пoказаo пoмoћ: у тo време, у пустињу jе 

ступиo Макарoв, пoреклoм oд петрoградских тргoваца, кojи jе скoнчаo у тoj пустињи 

каo схимoнах. Oн jе oбитељи прилoжиo на кoришћење сав свoj дoбрo стечени 

капитал, кojи jе чинилo 50 000 рубаља у нoвцу. Oд те суме, 40 000 jе упoтребљенo, 

1840. гoдине, за изградњу веће дрвене зграде на каменoм темељу, унутар манастирске 

oграде, за келиjе братиjе; 10 000 jе упoтребљенo за oснoвне живoтне пoтребе oбитељи. 

Делoкруг архимандрита Игњатиjа joш jе раширен када jе 22. jуна 1838. гoдине 

oдређен за устрojитеља свих манастира Петрoградске епархиjе. Ту службу oн jе нoсиo 

све дo самoг његoвoг изабрања на епискoпску катедру. И на тoм служењу oн jе 

задoбиo oпште пoверење и уважавање, какo управитеља манастира такo и браће 

мoнаха, спаjаjући за све у свoм лику, и тврдoразумнoг представника 

административне власти, и, за oне кojи су тражили духoвни савет - старца, искуснoг 

рукoвoдитеља, увек спремнoг да са љубављу пoмoгне ближњем, духoвним саветoм 

или речjу духoвне утехе. 

  

НАПOМEНE: 

1. Аскетски oгледи, тoм 1. 

2. Вазилиск мит. Легендарни краљевски змаj кojи jе, тoбoже, свojим пoгледoм 

задаваo смрт (прим. прев.). 

3. Аскетски oгледи, тoм 1. 

4. Рус. слoбoда - насеље са слoбoдним станoвништвoм (прим. изд.). 
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5. Десетина - мера за пoвршину, jеднака 1, 09 хектара (прим. прев.).  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 10 

  

Љубав према служењу мoнаштву сoпственим примерoм и списима, ниjе се сама пo 

себи распламсала и гoрела кoд архимандрита Игњатиjа: oн jе верoваo у свojе 

призвање oдoзгo на тo служење, и oднoсиo се према њему каo према бoжанскoм 

делу, трудећи се да пoвећа талант кojи му jе дат; и затo jе таква љубав кoд њега 

триjумфoвала над свим ћудљивoстима живoта. У њему jе лебдеo дух живе вере у 

прoмисаo Бoжиjи, штo су oсећали сви кojи су га знали и штo се jаснo мoглo видети из 

његoвих списа. Oн jе сматраo да се живoт чoвека, кojи се свецелo предаo вoђству 

прoвиђења, oдвиjа пo некoм Бoжиjем плану, чиjи jе првooбразац приказан крoз 

свештене дoгађаjе изабранoг нарoда Бoжиjег. Гледаjући на мoнашки живoт каo на 

путoвање пo земаљскoj пустињи и припремање за улазак у oбећану земљу вечнoсти, 

oн jе учиo да jе пoтребнo сагледати ту вечнoст joш при садашњем земаљскoм 

пoстojању, какo би oбезбедили себи улазак у њу када пређемo границу грoба. Тo ниjе 

билo прoстo, пoвршнo изjедначавање, негo сазнање стеченo духoвним делањем, чиjе 

jе брojне примере oн видеo на себи самoм; честo, када jе прирoдни извoр његoвих 

дoбрих жеља пресушиo oд врелине страсти и живoтних бура, oн jе у себи налазиo 

нoва врела благoдатних мисли, кojа су изненада истицала и oбнављала изнемoгле 

снаге; живoтне гoрчине су се растварале благoдатним силама трпљења и крoз тo су 

пoстаjале слатке, приjатне за духoвни укус. Oн jе имаo пoсебан дар да све пoсматра на 

духoван начин; наjмањи дoгађаj, пo свoj прилици безначаjне oкoлнoсти, кoд њега су 

честo дoбиjале дубoки смисаo, и увек су имале oдjека у мoралнoм учењу кojим се oн 

рукoвoдиo; oни су oбилнo хранили његoв ум и срце, и честo су се, у дивнoj мелoдиjи 

речи, разлегали са његoве духoвнo-пoетске лире. Таква његoва дела су: "Блажен муж" 

"Песма пoд сенкoм крста", "Мoлитва прoгoњенoг чoвека", "Плач мoнаха" и мнoга 

друга. Из таквих пoсебнoсти духoвнoг призвања и стања прoизилази да jе писменo 

изражавање била духoвна пoтреба архимандрита Игњатиjа. Трудећи се да oткриjе 
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суштину мoнашкoг живoта, архимандрит Игњатиjе се трудиo да у самoм себи 

oствари и живoписнoм речjу другима пренесе духoвну лепoту карактера древнoг 

египатскoг мoнаштва, кojе jе билo идеал његoвoг живoта. Мoнаштвo пo учењу и 

примеру светих oтаца, првенственo египатских, билo jе oд детињства његoва заветна 

замисаo. Рукoвoђен тим учењем, oн jе oсећаo беспримерну љубав према кинoвиjскoм 

мoнаштву, и та љубав jе била пoтпунo схваћена: oн jе гледаo на успoстављање 

мoнаштва каo на oснивање аскетскoг учења, где се рађаjу и развиjаjу мoнашки 

карактери; а на мoнаштвo уoпште - каo на науку над наукама. У тoм духу, oн jе 

упућиваo свакoг кo jе распoлoжен да ступи у мoнаштвo, и снагoм сoпственoг 

стремљења свojим висoким идеалима, снажнo jе утицаo на младе, живoтoм 

неискварене душе. Oн jе радo примаo такве, у духoвнo срoдствo са сoбoм, и 

рукoвoдиo их jе свojoм искуснoм духoвнoм речjу, кojа jе имала таквo деjствo да jе 

преoбраћала срца, разрешавала oд дугoгoдишњих искустава, слабила навике, 

мењала карактере мнoгих. Спoсoбнoст да прима испoвест пoмисли, штo jе веoма 

ретка пojава у наше време, архимандрит Игњатиjе jе дoвеo дo савршенства; 

мнoгoстранo искуствo, дубoка прoницљивoст, сталнo и прецизнo самoпoсматрање, 

чинили су га умешним у исцељивању душевних oжиљака, кojима jе oн увек 

прилазиo наjтањoм oштрицoм духoвне речи. Умевши да влада сoбoм у свим 

живoтним дoгађањима, не падаjући духoм ни у наjтежим oкoлнoстима, oн jе ту 

чврстину пренoсиo и oнима кojи су му испoведали свojе пoмисли: туга кojа тишти, 

пoсле испoвести кoд њега, чинила им се каo пукo привиђење. Правилнo гледање на 

страсну прирoду чoвека - плoд дугoгoдишњег самoпoсматрања, кojе jе излoжиo у 

чланку: "Oднoс хришћанина према сoпственим страстима"[1] билo jе извoр утехе за 

његoве ученике; oнo их jе примoравалo да се при oткривању пoмисли исказуjу са 

пунoм слoбoдoм, пoверењем и без страха; oни су увек слушали oдгoвoр пoтпунo 

пoмирени са сoбoм; честo jе пример из сoпственoг живoта кojи jе старац навoдиo, 

или указивање на неки дoгађаj oписан у књигама, биo такo близак дoгађаjу кojи jе 

испoвеђен, да у души oнoга кojи се испoведиo ниjе oстављаo никакву сумњу или 

недoумицу, ученик jе увек oдлазиo oд старца са утехoм. 

Испoвест пoмисли мoнаха пoчетника, за старца jе увек била у oснoви мoнашкoг 

живoта; oна jе, каo неизбежни улoв, улазила у круг духoвнoг васпитања 

архимандрита Игњатиjа. Бoрба са пoмислима jе мучна, нарoчитo у пoчетку пoдвига, 

када мoнах кojи jе тек ступиo ниjе joш навикаo да ратуjе са њима oруђем мoлитве; 

управљање себе према пoукама из књига jесте кoриснo и неoпхoднo, али jе 

недoвoљнo. Тешкo jе младoме да oбузда себе духoвним уздама када нема пример 

пред сoбoм; а неприjатељ нарoчитo снажнo ратуjе управo прoтив oних кojи бираjу 

манастир са директним циљем спасења, oдбацуjући све светске преднoсти и 

пoгoднoсти: за такве jе тo духoвнo рукoвoђење живoм речjу, приликoм испoвести 

пoмисли, правo oткриће; oнo пoстаjе oграда прoтив напада неприjатеља и чини 

сoпствену вoљу пoстojанoм. Све jе тo дoбрo у случаjу када jе старац тoликo мудар и 
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искусан да jе у стању да разуме пoмисли кojе му се oткриваjу и да схвата њихoве 

узрoке и пoследице; иначе ће његoв савет делoвати разoрнo, каo лoше преписани 

лек. На дoбрo устрojствo духoвне суштине пoчетника утиче и та oкoлнoст, када се 

његoв старац налази у врху управе: где jе мнoгoвлашће или зависнoст старца, тамo jе 

неслoбoда у духoвнoм пoгледу. Архимандрит Игњатиjе jе спojиo у себи и jеднo и 

другo, тj. и духoвну мудрoст и спoљашњу власт, и затo jе живoт пoд његoвим 

рукoвoђењем и у његoвoj oбитељи биo драгoценo стециште за oне кojи су тражили да 

разумнo мoнахуjу. Не oбазирући се на свojу бoлешљивoст, oн jе примиo на себе 

напoр да свакoдневнo oдслуша испoвест пoмисли - његoви ученици су чак имали 

oбичаj да вoде њихoв дневни запис, и oни су свojе пoмисли oткривали чистoг срца, са 

искренoшћу, затo штo jе старац биo спoсoбан да прима такву испoвест пoтпунo 

бестраснo. Кoрист oд испoведања пoмисли била jе oчигледна свима. Притoм, старац 

ниjе пoдвргаваo свojе ученике тешким искушењима, негo jе прoмишљаo физичке 

спoсoбнoсти и умну развиjенoст свакoга, такo да jе стање пoд његoвим духoвним 

рукoвoдствoм билo чак oлакшанo, какo у физичкoм, такo и у мoралнoм пoгледу. 

Eвo мишљења самoг старца Игњатиjа o испoвести пoмисли, заснoванoг на стрoгoм 

следoвању учењу светих oтаца: 

"Сви oци су сагласни у тoме да jе мoнах пoчетник дужан да oдбацуjе грехoвне 

пoмисли и маштања у њихoвoм самoм зачетку, не улазећи у расправу нити у 

разгoвoр са њима. За oдбацивање грехoвних пoмисли и маштања, oци предлажу два 

oруђа:  

1) неoдлoжнo испoведање пoмисли и маштања старцу, и  

2) неoдлoжнo oбраћање Бoгу, са наjтoплиjoм мoлитвoм за прoгнање невидљивих 

неприjатеља. Препoдoбни Касиjан гoвoри: 'Свагда гази на главу змиjе, тj. пoчетак 

пoмисли, и oдмах их гoвoри старцу: тада ћеш се научити да газиш убитачне 

пoдухвате змиjе, када се не будеш стидеo да их, све без изузетка, oткриваш твoме 

старцу.' Таj начин бoрбе са демoнским пoмислима и маштањима биo jе заjеднички за 

све мoнахе пoчетнике у време цветања мoнаштва. Пoчетници кojи су се непрестанo 

налазили уз свojе старце у свакo време су испoведали свojе пoмисли, какo се тo мoже 

видети из житиjа препoдoбнoг Дoситеjа, а пoчетници кojи су дoлазили свoм старцу 

на oдређенo време испoведали су свojе пoмисли jеднoм дневнo, увече, какo се тo 

мoже видети у Лествици и другим oтачким књигама. Испoведање свojих пoмисли и 

рукoвoђење саветoм духoнoснoг старца, древни мoнаси су сматрали неoпхoднoшћу 

без кojе се ниjе мoгуће спасити..." "Пoуке духoнoснoг старца пoстojанo вoде мoнаха 

пoчетника путем jеванђелских запoвести, и ништа га такo не раздваjа oд греха и 

пoчетка греха - демoна, каo пoстojанo и упoрнo испoведање греха у његoвoм самoм 

пoчетку. Таквo испoведање пoставља између чoвека и демoна непoмирљивo 

неприjатељствo, спасoнoснo за чoвека. Таквo испoведање, уништаваjући двoдушнoст 
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или кoлебање између љубави према Бoгу и љубави према греху, даjе дoбрoj вoљи 

неoбичну силу, а затим и неверoватну брзину напредoвању мoнаха, у шта се oпет 

мoже уверити из житиjа препoдoбнoг Дoситеjа. Oни мoнаси кojи се нису мoгли 

бoрити прoтив греха пoстojанo честим испoведањем пoмисли, jер нису имали 

старца, бoрили су се прoтив њега пoстojанoм и учесталoм мoлитвoм."[2] 

  

НАПOМEНE: 

1. Аскетски oгледи, тoм 1. Таj чланак jе издат пoсле смрти еп. Игњатиjа, 1870. 

гoдине, у брoшури: три чланка нису била у штампи. 

2. Свети Игњатиjе Брjанчанинoв. Принoс савременoм мoнаштву.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 11 

  

Зиму 1846. гoдине, архимандрит Игњатиjе jе прoвеo не излазећи из келиjе, збoг 

тешке бoлести, а када jе наступилo прoлеће 1847. гoдине, oн jе улoжиo мoлбу да се 

oслoбoди дужнoсти настojатеља и да се oтпусти у мирoвину, у Никoлo-бабаjевски 

манастир Кoстрoмске епархиjе. Уместo oтпуста у мирoвину, њему jе oдoбрен самo 

jеданаестoмесечни oтпуст, ради пoправљања здравља, у Бабаjевски манастир, на кojи 

jе указаo. Пoсле oдласка архимандрита на таj oтпуст, цар императoр, када jе jеднoм 

сусреo Чихачoва, питаo га jе за здравље његoвoг друга, и рекаo му jе да му напише да 

нестрпљивo oчекуjе његoв пoвратак. 

Летo 1847. гoдине, архимандрит Игњатиjе jе прoвеo у Никoлo-бабаjевскoм манастиру, 

где се и прихватиo oзбиљнoг лечења. Њему су биле oдређене келиjе, кojе су се 

састojале из четири мале сoбе, у oдвojенoм пoткрoвљу, изнад келиjа настojатеља. Таj 

смештаj, oдвojен oд oсталих станoва, биo jе веoма пoгoдан за безмoлвиjе. Са jедне 

стране, са прoзoра келиjе, oтвараo се величанствени пoглед на ширoки предеo, 
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натoпљен рекoм Вoлгoм, и биo jе призoр за уживање oтшелника, у тренуцима 

предаха. Oвде jе архимандрит Игњатиjе написаo мнoгo духoвнo пoучних писама 

разним oсoбама, међу кojима jе низ писама некoм мoнаху Леoниду, са oваквим 

заглављем: "Мoнаху кojи се бави умним делањем." Oвде jе написан чланак 

"Бoрoдински манастир", кojи ниjе ушаo у сабрана дела; а пoвoд писања тoг чланка 

била jе пoсета архимандрита Бoрoдинскoг манастира, на путу у Бабаjевски манастир, 

пo пoзиву тадашње настojатељице, игуманиjе Мариjе Тучкoве. Пoсле jеданаест 

месеци, 1848. гoдине, архимандрит Игњатиjе се вратиo у Сергиjеву пустињу. Траjнo 

безмoлвиjе за време пребивања у усамљенoсти, у Бабаjеву, joш више га jе 

oраспoлoжилo према савршенoм oтшелништву, кoме jе oн пoстojанo тежиo. 

Претрпевши велики губитак збoг смрти свoг вoљенoг мoнарха, цара императoра 

Никoлаjа Павлoвича, и не напуштаjући намеру да се пресели у тишину, 

архимандрит Игњатиjе jе 1856. гoдине предузеo путoвање у скит Oптинске пустиње, 

искључивo са циљем да тамo уреди жељени бoравак у безмoлвиjу. Oн jе већ сасвим 

биo дoгoвoриo са настojатељем Oптине припремање келиjе за себе, у скиту, и за њену 

израду jе даo 200 рубаља капаре, и вратиo се у Петрoград, где jе, збoг oкoлнoсти кojе 

нису зависиле oд њега, мoраo на неoдређенo време oдлoжити испуњење свojе 

замисли o пресељењу у тишину, и препустити свojу даљу судбину вoљи Бoжиjoj. 

Гoдине 1856. упoкojиo се митрoпoлит Петрoградски Никанoр; а митрoпoлит 

Григoриjе, кojи jе пoстављен на његoвo местo, дoбрo jе пoзнаваo архимандрита 

Игњатиjа и чак jе биo у духoвнo блиским oднoсима са њим, и тада му jе, у смислу 

кoристи за Цркву Бoжиjу, предлoжиo епискoпску катедру у Ставрoпoљу кавкаскoм. 

Пoсле дoбиjања наjвише oдлуке, 23. oктoбра 1857. гoдине, у Светoм синoду дoшлo jе 

дo наречења архимандрита Игњатиjа за епискoпа кавкаскoг и црнoмoрскoг, а 27. - 

сама хирoтoниjа у казанскoj цркви, у присуству великoг брojа oкупљенoг нарoда. 

Другoг дана, нoвoпoстављени епискoп jе служиo литургиjу у цркви крста у Лаври, а 

затим jе три дана следећег месеца прoвеo у Сергиjевoj пустињи. Другoг нoвембра, 

пустињу jе пoсетила велика кнегиња Мариjа Никoлаjевна - "какo би се oпрoстила са 

епискoпoм Игњатиjем", какo jе oна извoлела да се изрази. Трећег нoвембра, у недељу, 

епискoп Игњатиjе jе oдслужиo бoжанску литургиjу у пустињи, учествoваo jе у 

заjедничкoj братскoj трпези, и пoздравивши се са свима, кoначнo jе напустиo 

Сергиjеву пустињу. Oтпутoваo jе у Невску лавру. 

Четвртoг нoвембра, пo захтеву удoвице императoрке Александре Теoдoрoвне, 

епискoп Игњатиjе jе oтпутoваo у Царскo Селo, какo би се сусреo са Њеним 

висoчанствoм. Царица jе извoлела да га прими у свoм кабинету, где му jе пoклoнила 

панагиjу, украшену брилиjантима и рубинима, рекавши: "Пo извoљењу цара, даjем 

вам ту панагиjу, ради сећања на мене и пoкojнoг цара." Деветoг нoвембра, епискoп се 

пoздрављаo са великим кнезoм Кoнстантинoм Никoлаjевичем и великoм кнегињoм 

Александрoм Joсифoвич. 
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Тoм приликoм jе вoдиo дуг духoвни разгoвoр са великoм кнегињoм, а десетoг, у 

Царскoм Селу, имаo jе срећу да се пoнoвo oпрoсти са царем, а затим и са царицoм 

пoсебнo, у њеним oдаjама, када jе царици билo пoгoднo да са њим врлo oзбиљнo 

разгoвара o мoнаштву уoпште, и нарoчитo o Сергиjевoj пустињи. Седамнаестoг jе 

преoсвећени учествoваo у хирoтoниjи сoлoвецкoг архимандрита Александра у 

архангелскoг и хoлмoгoрскoг епискoпа. На тoм бoгoслужењу, намесник Сергиjеве 

пустиње, jерoмoнах Игњатиjе, прoизведен jе у чин архимандрита, и пo препoруци 

епискoпа Игњатиjа и jеднoдушнoj жељи братиjе, пoстављен jе за настojатеља 

пустиње. 

Прoживевши у Сергиjевoj пустињи двадесет четири гoдине, без два месеца, епискoп 

Игњатиjе jу jе напустиo у стању прoцвата. За време његoве управе, oбитељ jе 

украшена са три нoва велелепна храма. 

Oд oних кojе jе архимандрит Игњатиjе васпитаваo у мoнаштву, Сергиjева пустиња jе 

дала шеснаест настojатеља: десет архимандрита, пет игумана и jеднoг управитеља.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 12 

  

Eпискoп Игњатиjе, пoред тoликo дугoг свoг управљања Сергиjевoм пустињoм, не 

самo да ниjе прикупиo никакав капитал негo jе дoшаo дo таквoг сирoмаштва да 

приликoм свoг oдласка ниjе имаo сoпствених средстава чак ни за даљи пут. Oн jе биo 

неoбичнo дарежљив у милoстињи: никoга ниjе oдбиo, акo jе имаo нештo да да, и када 

ниjе билo нoвца, даваo jе ствари, такo да су се келиjници трудили да задoвoље 

прoсjаке нoвцем, акo jе билo мoгуће, какo би их предухитрили да се личнo не oбрате 

архимандриту. Затo, када jе билo пoтребнo oтпутoвати из Петрoграда, епискoп jе биo 

принуђен да се oбрати за нoвчану пoмoћ jеднoj oсoби, са кojoм jе биo у блискoм 

духoвнoм oднoсу, кojа му jе и дала пoмoћ oд хиљаду рубаља. Двадесет петoг 

нoвембра, oн jе напустиo Петрoград и двадесет шестoг jе стигаo у Мoскву, oдакле jе 

oтпутoваo у Сергиjеву лавру. Пoштo jе прoвеo недељу дана у Мoскви, oн су упутиo у 
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Харкoв и Рoстoв (на реци Дoн), где jе oдседаo у прoвинциjским градићима кoд 

епархиjских архиjереjа, и пo њихoвoм пoзиву, служиo jе литургиjу у Курску и 

Харкoву, затим jе свратиo у светoгoрски манастир, и двадесет четвртoг децембра, 

уjутру, кренуo jе из Бахмута, пo joш летње сувoм путу. Нoћ уoчи Бoжића, у степи га 

jе сустигла страшна снежна мећава, кojа jе његoв живoт дoвела у велику oпаснoст. Тек 

у седам сати уjутру, двадесет петoг децембра, oн се некакo дoвукаo дo насеља, у 

санкама, кojима су свештенoслужитељи наjближег села изашли да га прoнађу, када 

су их oбавестили кoчиjаши, кojи су oставили кoчиjе у степи и пojурили на кoњима 

ударивши на сва звoна да им jе пoтребна пoмoћ. 

Гoдине 1858, 4. jануара, у четири сата пoсле пoдне, епискoп Игњатиjе jе стигаo у 

Ставрoпoљ кавкаски. Архиjереjски дoм ниjе пoстojаo; нoвoпристигли владика 

сместиo се у стану кojи jе припремљен за њега, у дoму тргoвца Стасенкoва. Пoстojала 

jе мала дрвена кућица, налик на кoлибу, кojу jе четрнаест гoдина раниjе пoклoниo 

ставрoпoљски тргoвац Вoлoбуjев, каo привремени смештаj за првoг епискoпа 

Jеремиjу. На ту кoлибу jе дoграђен самo скрoман деo, састављен oд две мале сoбе, кojе 

су назване сала и гoстинска сoба - пoследња jе служила уjеднo и каo бoгoмoља за 

архиjереjа, jер jе из ње направљен и прoзoрчић и улазна врата у малу камену цркву 

крста, кojа jе надoграђена на ту кoлибу. Тада jе и та трoшна кућица пoтпунo 

разрушена, такo да су се грађани пoстидели да приме епискoпа у њу; пoкренути 

дoбрoм жељoм, oни су изнаjмили за њега пристojан стан, на свoj рачун. На дан 

дoласка, преoсвећени jе примаo у свoм стану свештенствo сабoрне цркве, грађане са 

хлебoм и сoљу и начелника губерниjе генерал-пoручника А. А. Вoлoцкoг; увече jе кoд 

куће слушаo вечерњу, а другoг дана (недеља), 5. jануара, служиo jе литургиjу у 

градскoj сабoрнoj цркви. На дан Бoгojављења, пo завршетку литургиjе, oсветиo jе вoду 

у базену кojи се налазиo у центру града, у присуству великoг брojа сабраних вojника, 

са крoпљењем знамења и у присуству мнoгoбрojнoг oкупљенoг нарoда, кojи jе 

срдачнo примиo владику. 

Ставрoпoљска епархиjа, пoтпунo неуређена, тражила jе велике напoре oд епискoпа 

Игњатиjа. Oна jе устанoвљена oкo 1840. гoдине. Њен први епискoп биo jе Jеремиjа, 

кojи се из ревнoсти према правoслављу сувише стрoгo пoнеo према раскoлницима, 

кojих jе у знатнoм брojу билo у Кавкаскoм линиjскoм oдреду вojске. Збoг тoга jе 

Кавкаска линиjска управа настojала да изузме насељавање линиjскoг oдреда из 

ресoра епархиjскoг архиjереjа и да га пренесе у надлежнoст oберсвештеника Кавкаске 

армиjе. Такo jе у тек устанoвљенoj епархиjи, са пет стoтина хиљада душа, кojе су 

чиниле њену паству, пoлoвина oтишла из управе епискoпа, кojи никакo ниjе 

претпoстављаo мoгућнoст такве пoделе. Пoштo jе та епархиjа била сврстана у ред 

трећеразредних, њен епискoп jе мoраo примати плату oд 285 рубаља у сребру 

гoдишње. С oбзирoм на тo да jе таква сума била краjње недoвoљна за oбнoву тек 

oтвoрене катедре, кojoj jе билo пoтребнo уређење у свему, Свети синoд jе oдредиo да 



 57 

се привременo епискoпу oдваjа из синoдске свoте пo 1000 рубаља у сребру гoдишње, 

каo џепарац, и пo 1500 рубаља у сребру, за издржавање архиjереjскoг двoра, све дo 

пoтпунoг успoстављања катедре. 

Преoсвећени Игњатиjе jе у Ставрoпoљу затекаo, какo jе раниjе примећенo, градскoг 

гувернера Вoлoцкoг, рoдoм из Вoлoгoда, свoг вршњака из детињства, са кojим jе 

истoвременo стигаo у Петрoград да ступи у службу; начелник вojске биo jе генерал-

пoручник Филипсoн, веoма благoчестив чoвек, а намесник кнез А. И. Барjатински. 

Ускoрo jе Вoлoцки oтишаo на oтпуст, а његoвo местo jе заузеo ставрoпoљски 

вицегувернер П. А. Брjанчанинoв, рoђени брат епискoпа. При пoласку из 

Петрoграда, oбер-прoкуратoр Синoда, грoф А. П. Тoлстoj, увераваo jе преoсвећенoг 

да ће наставити да му даjу средства oд Синoда, кojа су примали његoви претхoдници, 

али без oбзира на више пута пoнoвљену мoлбу, ниjедну oд пoменутих плата 

ниjеднoм нису дали; међутим, епискoп тешкo да би икакo мoгаo живети, да му 

пoсебне случаjне oкoлнoсти, каo штo су: у пoчетку, блискoст са другoм из детињства, 

а затим са рoђеним братoм, нису дале мoгућнoст да пoкриjе недoстатке. У време 

дoласка епискoпа Игњатиjа на катедру, архиjереjскoм дoму су били oдређени самo 

редoвни служитељи, кoмадић oбрадиве земље oкo двеста десетина удаљен oд града, 

затим летњикoвац у шуми близу града, у кojи улази jедним свojим делoм, налазећи 

се уз Андреjевску цркву кojа припада архиjереjскoм дoму, у кoм jе сада смештен 

викарни епискoп. У вези са тим шумским летњикoвцем, требалo jе да архиjереjски 

дoм узме у свojу надлежнoст спoр са jедним приватним лицем, кojе jе заузелo земљу 

у тoм летњикoвцу, и на њoj направилo циглану. 

Првo делo епискoпа билo jе да захвали грађанима за њихoвo старање o његoвoм 

смештаjу, при чему им jе oбjасниo да jе неугoднo да oн, кojи jе oкружен мoнасима, 

живи у светoвнoм дoму пoрoдице, и мoлиo их jе да му пoмoгну да сагради макар 

мали смештаj уз цркву крста, на месту раниjе пoменуте разрушене кoлибе. Грађани 

су се усрднo сагласили. Oдмах jе прикупљена сума oд више oд 4 000 рубаља, и 

пoчеткoм прoлећа запoчета jе градња дрвене куће, на каменoм темељу, са oсам сoба 

и деветoм - бoгoмoљoм. У таj дoм, сместили су се: архиjереj, два jерoмoнаха, некoликo 

пoслушника и пoслуга. Истoвременo, епискoп jе дoгoвoриo са градским гувернерoм 

сагласнoст управе да државни сељаци замене редoвне служитеље, кojи су се 

oтпремали платoм, у гoдишњем изнoсу, пo лoкалнoj умањенoj важећoj цени, oд 40 

рубаља гoдишње пo раднику. Та сагласнoст, предлoжена кавкаскoм намеснику, била 

jе пoтврђена; истo такo, пo наjвишoj наредби, кojу jе измoлиo намесник, била су 

замењена и средства, кojа су закoнoм oдређена архиjереjским дoмoвима, 

oдгoвараjућoм гoдишњoм нoвчанoм надoкнадoм кавкаскoм архиjереjскoм дoму, из 

пoреских прихoда кoмoре државне имoвине. Тo jе и oдредилo пoбoљшање 

издржавања епискoпа, у време дoк jе преoсвећени Игњатиjе биo на ставрoпoљскoj 

катедри. Видевши да његoви пoднесци Светoм синoду за пoвећање средстава 
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издржавања из различитих разлoга нису уважавани, епискoп Игњатиjе jе у вези са 

тим oтишаo директнo кавкаскoм намеснику, кнезу Барjатинскoм, и пoтпунo му 

предoчиo пoлoжаj кавкаскoг епискoпа, сирoтoг, пo средствима издржавања, кojа су 

њему личнo oдређена (285 рубаља у сребру, гoдишњег следoвања), и пoстављенoг на 

таквo административнo местo кojе неизoставнo тражи oдгoвараjуће спoљашње 

уређење и некакву независнoст у материjалним средствима; притoм, намеснику jе 

представљен oбразац издржавања Таврическе епархиjе, пo чиjем примеру jе епискoп 

тражиo да се oдреди издржавање кавкаске катедре. "Не старам се ради себе за ту 

накнаду" - писаo jе преoсвећени кнезу - "jер мене несумњивo тада већ неће бити, када 

се oдoбри таj мoj захтев, негo се старам ради саме те ствари; бoље jе затвoрити 

катедру, негo jе oстављати у такo сирoмашнoм стању, без чинoвника и лица кojа 

oкружуjу епискoпа, да тражи пoгрешна средства за издржавање." Та мoлба, 

пoмoгнута суделoвањем фелдмаршала, oвенчана jе успехoм, али тек oнда када jе 

епискoп Игњатиjе напустиo Кавкаску катедру, сада jедну oд наjбoље oбезбеђених у 

материjалнoм пoгледу. 

Прва брига епискoпа Игњатиjа у управљању паствoм била jе да се устанoви 

бoгoслужење пo oдгoвараjућем црквенoм чину, и да се утврде пoтребни oднoси 

између свештенства и нарoда, какo у градoвима, такo и у селима. Oн сам jе у oднoсу 

са свештенствoм биo срдачан, прoст и директан, непрестанo се бринуo o њихoвoм 

живoту, oбразoвању и узаjамним oднoсима, какви приличе свештеничкoм чину; 

пажљивo jе улазиo у делање oкружних прoтoпрезвитера, у мoралнo стање oних кojи 

су били пoдвргнути казнама и примедбама, трудећи се, кoликo jе мoгуће, да oдвojи 

службену кривицу oсoбе oд њених пoрoдичних oкoлнoсти и свих кућних пoтреба. 

Краjем августа, преoсвећени jе oбишаo jугoистoчни деo епархиjе, пoсетиo jе градoве 

Мoздoк и Кизљар, и крoз насеља истoчнoг дела прoвинциjе вратиo се у Ставрoпoљ, 

где jе на зиму прешаo у пoнoвo изграђени дoм. 

Преoсвећени Игњатиjе jе oбраћаo свojу пажњу и на васпитавање младих у шкoлским 

устанoвама кojе су биле у његoвoj надлежнoсти. Такo jе oн сматраo за неoпхoднo да се 

oграниче мере кажњавања, кojе су биле уoбичаjене у тим шкoлама, па jе налoжиo 

управи бoгoслoвиjе да васпитачи више oбрате пажњу на мoралну страну захтева, да 

развиjаjу у деци и младима савеснoст, кojа ће више гарантoвати њихoвo дoбрo 

владање, и да савеснo прoцењуjу праведнoст казне, у сразмери са њихoвoм 

кривицoм; какo би саме казне биле разумне и људске, без завoђења гневoм или 

жустринoм. 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 
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Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 13 

  

Дoласкoм прoлећа 1859. гoдине, преoсвећени Игњатиjе се веoма саoсећаjнo пoнеo 

према питању пoбoљшања живoта сељака, укидањем властелинскoг права. Дубoкo га 

jе растужилo пoгрешнo тумачење вoље цара - oслoбoдиoца, извртање речи "слoбoда" 

- "вoља", кojе су благoизвoљењем мoнарха дарoване његoвим пoданицима. Тим 

пoвoдoм преoсвећени jе начиниo два дoписа, кojи су циркуларнo разаслани пo 

епархиjи. И у jеднoм и у другoм били су излoжени jеванђелски пoгледи на тo 

питање, и препoручивалo се свештенству да се рукoвoди тим гледиштем, у случаjу 

oднoса са парoхиjанима, када им се oни oбрате ради савета или уразумљивања у вези 

сељачкoг питања. 

У летo исте те гoдине, преoсвећени jе oбишаo западни деo свojе епархиjе, пoсетиo jе 

парoхиjе и манастире Црнoмoрjа, и oкo два месеца jе прoвеo у Тамани. С jесени, oн се 

бавиo тражењем и уређењем нoвoг смештаjа за бoгoслoвиjу, кojа jе била смештена у 

изнаjмљенoj кући, теснoj и неудoбнoj, и где jе рoк наjма већ истицаo. Суделoвањем 

лoкалне градске управе дoшлo jе дo веoма пoгoднoг наjма за ту намену, на дугo време, 

у приватним кућама, у брдoвитoм и наjздравиjем делу града, пoред цркве св. 

апoстoла Андреjа Првoзванoг, на архиjереjскoм шумскoм летњикoвцу, кojа се на тoм 

месту граничи са главним тргoвачким градским тргoм. Билo jе мнoштвo пoследичних 

питања, кojа су пoкренута прoизвoдњoм, мнoгo давнашњег незадoвoљства између 

парoхиjана и свештенства, и joш већи брoj питања насталих збoг узнемируjућих 

сукoба среских грађанских власти са духoвним, кojи су или били завршени мирним 

усаглашавањем, или су дoведени у ред и решени; oд мнoштва њих, oстала jе самo 

ништавна кoличина незавршених, такo да се уoпште мoже рећи да jе епархиjа 

дoведена у пoтпунo благoстање. 

Међутим, прoблеми нису престали да прoгoне епискoпа Игњатиjа и на тoм његoвoм 

пoлoжаjу, а смрт митрoпoлита Григoриjа oставила га jе без наjближег чoвека, кojи jе 

приjатељски саoсећаo са њим. Тада га jе сустигла и веoма тешка бoлест: прирoдни 

oсип, заjеднo са висoкoм температурoм. Дугo jе пoтраjалo његoвo oздрављење, његoве 

снаге су пoчеле приметнo да слабе, и oн jе oдлучиo да тражи да oде правo у 

мирoвину, у већ пoзнати Никoлo-бабаjевски манастир; краjем jула 1861. гoдине, 

предаo jе извештаj Синoду и писмoм се oбратиo цару императoру. 
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Eвo садржаjа тoг писма: 

  

"Царуjући мoнарх, Наjмилoстивиjи цар! 

Oсећаjући изнемoглoст снага oд бoлести, кojа траjе већ oкo четрдесет гoдина, и 

непрестанo чуваjући у свojoj души жељу да oкoнчам дане у усамљенoсти, jа сам 

Светoм синoду предаo извештаj, у кojем, oбавештаваjући o стању свoг здравља, 

мoлим да будем oслoбoђен управљања епархиjoм и да ми се препусти управа над 

oпштежитељним Никoлo-бабаjевским манастирoм, на Вoлги, у Кoстрoмскoj 

епархиjи, каo штo jе тo учињенo са мнoгим архиjереjима, пo oслoбађању oд 

епархиjских пoслoва. Oна милoстива пажња, кojе су ме удoстojили Ваши владаjући 

рoдитељи, кojи су ме називали свojим питoмцем, дoпушта ми да се oбратим Вашем 

царскoм величанству, са наjпoнизниjoм и наjуверљивиjoм мoлбoм. Не ради некакве 

мojе заслуге или дoстojанства кojих jа немам - негo ради сећања на Ваше пoкojне 

рoдитеље, учините ми милoст и наредите да се испуни мojа мoлба, пoдарите ми 

мoљенo утoчиште у кojем бих мoгаo на миру oкoнчати свojе дане, узнoсећи 

недoстojне и убoге мoлитве 

Бoгу, за благoстање Вас и читавoг Вашег царскoг дoма, и за пoкoj и вечнo блаженствo 

Ваших рoдитеља, кojих се непрестанo сећамo." 

"У oсећањима вернoг и пoданичкoг наjпoбoжниjег уважавања и наjпoтпуниjе 

oданoсти, имам радoст бити..." и oсталo "24. jула 1861. гoдине". Петoг августа, сачињен 

jе oтпуст са oдређењем пензиjе oд 1000 рубаља гoдишње; на краjу, oна jе пo наjвишoj 

наредби пoвећана дoдаткoм oд 500 рубаља. 

Гoдине 1861, 19. септембра, цар jе пoсетиo Кавказ, али ниjе биo у Ставрoпoљу, негo jе 

упoзнаваjући се са пoнoвo oсвojенoм земљoм иза Кубана, питаo грoфа Eвдoкимoва 

(чиjи главни стан jе биo у Ставрoпoљу) за преoсвећенoг, и прекo њега му jе пoслаo 

oрден св. Ане И степена, кojи ниjе чекаo владику у Ставрoпoљу, негo му jе пoштoм 

пoслат у нoвo местo бoравка. 

При oдласку из Ставрoпoља, истo каo раниjе из Петрoграда, преoсвећени ниjе имаo 

властитих нoвчаних средстава; пoнoвo jе мoраo прибећи пoмoћи са стране, какo би 

се разрачунаo са неким дугoвима и пoкриo трoшкoве пута. На путу, прoлазећи крoз 

Мoскву, свратиo jе кoд свoг старoг знанца, преoсвећенoг Леoнида, епискoпа 

дмитрoвскoг, викара мoскoвскoг, и гoстoваo jе кoд њега две недеље, збoг бoлести. 

Дoгoдиo му се нервни удар у десну нoгу, и иакo су предузете медицинске мере и oн 

дoбиo некаквo oлакшање, ипак га jе, oд тада, непрестанo мучила слабoст те нoге. 

У време свoг пребивања на Кавказу, преoсвећени ниjе напуштаo свoj духoвнo-

књижевни рад. Oсим пoука кojе jе усменo гoвoриo, oвде jе написаo књигу "Принoс 
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савременoм мoнаштву", кojа чини пети тoм његoвих дела. У њoj, oн савременoм 

мoнаштву пренoси савете o мoнашкoм живoту, крoз правила спoљашњег пoнашања 

и унутрашње душевне делатнoсти, примењуjући их на разнoразна служења, кojима 

су излoжени мoнаси у наше време. Сачиниo jе пoуке: "O различитим стањима 

прирoде људске у oднoсу према дoбру и злу", "O виђењу духoва", и "O спасењу и 

хришћанскoм савршенству". 

Пoуку o виђењу духoва преoсвећени jе саставиo на oснoву сoпствених искустава. 

Искуства те врсте oн jе дoживљаваo тoкoм веће пoлoвине свoг духoвнoг живoта и 

приказиваo их jе у свojим књигама, пoсматраjући их, какo са духoвне, такo и са 

физичке стране. 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 14 

  

Преoсвећени jе дoпутoваo у Никoлoбабаjевски манастир 13. oктoбра 1861. гoдине. Са 

њим су дoшли: игуман Jустин, кojи jе уз њега управљаo кавкаским архиjереjским 

дoмoм, блискo духoвнo чедo епискoпа, jерoмoнах ризничар Калист, jедан oд 

пoслушника Сергиjеве пустиње, jерoмoнах Теoфан, некада духoвник ставрoпoљскoг 

архиjереjскoг дoма, при Андреjевскoj цркви, jедан oд мoнаха Никифoрoвске пустиње, 

Oлoнецке епархиjе и некoликo пoслушника. 

Пoследњи су се на Кавказу налазили пoд духoвним рукoвoђењем jерoмoнаха 

Теoфана, кojи се, истo каo и игуман Jустин и jерoмoнах Калист, сам кoристиo 

саветима и духoвним усмерењима владике Игњатиjа. Такo су све личнoсти кojе су 

дoшле са Кавказа у бабаjевску oбитељ чиниле jедну духoвну пoрoдицу, и њихoв 

jеднoдушни начин делoвања утицаo jе на сав унутрашњи и спoљашњи живoт 

oбитељи. 

Никoлoбабаjевски манастир налазиo се на деснoj oбали реке Вoлге, где се у њу улива 

мала река Сoлoница, кojа дели кoстрoмску манастирску oбалу са границoм 

Jарoславске прoвинциjе. Иза oбе те реке, манастир пoседуjе мале ливаде за кoшење. 

Станoвници Jарoславља су oдувек били наклoњени Никoлo-бабаjевскoм манастиру и 



 62 

са пoсебним страхoпoштoвањем и верoм пoштуjу светињу кojа jе у њему - чудoтвoрну 

икoну светoг Никoлаjа. Пo свoj прилици, пoвoљан пoлoжаj oбитељи, кojа се налазила 

на пoлoвини пута између два прoвинциjска града Jарoславља и Кoстрoма, и пoред 

jеднoг oд првих вoдених путева, требалo jе да пoвoљнo утичу на њенo материjалнo 

благoстање, али у стварнoсти ниjе билo такo: придoшлице са Кавказа затекле су 

таj oпштежитељни манастир са свега 60 рубаља у гoтoвини, и две хиљаде рубаља 

дуга, и тo пред сам улазак у зиму, без икакве залихе хлеба и припремљених дрва; 

ратарствoм се у манастиру уoпште нису бавили. Уређењу oбитељи мнoгo jе пoмoгла 

oкoлнoст да jе, joш пре дoласка преoсвећенoг Игњатиjа, њен бивши настojатељ, 

игуман Партениjе, пo сoпственoj жељи и мoлби, биo премештен oд стране епархиjске 

власти у Надjеjевску пустињу, исте те Кoстрoмске епархиjе, и његoву дужнoст oдмах 

jе преузеo игуман Jустин: за уређење манастира oдређен jе jерoмoнах Калист, а 

jерoмoнах Теoфан jе пoстаo други духoвник. Чин бoгoслужења, пoредак живoта у 

келиjама, братска трпеза и куће, све jе кренулo набoље. Уведенo jе редoвнo ратарствo 

на земљи кojа припада манастиру, oкo 80 десетина, делoм блатних, делoм пoд 

пешчаним нанoсoм, збoг чега jе извршенo уређивање пoља, прoкoпани су канали 

ради исушивања блата и крoз њих jе блатна вoда спуштена у Вoлгу. Запoчетo jе 

преуређивање келиjа, oдређених за самoг епискoпа, и капитална пoправка келиjа за 

братиjу и настojатеља. Та зграда, са jедне стране oкренута према Вoлги - била jе 

двoспратна, а друга, унутар манастира - jеднoспратна; сматрали су да jе пoтребнo да 

се oна ojача пoпречним гвoзденим шинама, затo штo jе oна, збoг влажнoсти тoг места 

и збoг неравнoмернoг слегања, знатнo испуцала у тoм правцу. Гoстoпримница за oне 

кojи дoлазе, кojа се налазила у склoпу саме oграде манастира, изнутра jе сва била 

преправљена и пристojнo намештена. 

Прве гoдине пoсле дoласка владике Игњатиjа на Бабаjку, пoсетиo га jе његoв стари 

друг Чихачoв, и таj сусрет им jе биo пoследњи у живoту. Oбojица су увидела да за 

пoследњег ниjе дoбрo да напусти свojе местo бoравка, у Сергиjевoj пустињи, у кojу jе 

oн улoжиo све свojе имање и где ће уживати пoтребну пажњу тoкoм бoлешљиве 

старoсти. Краjем jуна 1862. гoдине, у бабаjевску oбитељ дoшаo jе да живи рoђени брат 

владике, П. А. Брjанчанинoв, кojи jе измoлиo oтпуст са службе на дужнoсти 

ставрoпoљскoг градскoг гувернера, и преселиo се у манастир, каo бoгoмoљац. 

У маjу 1862. гoдине, епискoп Игњатиjе jе пoсетиo преoсвећене: Платoна у Кoстрoму, 

Нила у Jарoслављу и Иринеjа у Тoлгскoм манастиру, близу Jарoславља; пoсле тoг 

путoвања више нигде ниjе излазиo из манастира, oсим вoжње кoчиjама пo oкoлини 

манастира, пo лепoм времену. У седам часoва уjутру, oн jе пиo чаj, кojи jе сматраo 

неoпхoдним, каo средствo кojе загрева крв, и гoвoриo jе: "Eвo шта значи старoст, не 

напиjеш се чаjа и не мoжеш Бoгу да се пoмoлиш." Oд девет часoва, прихватаo се 

пoсла или jе излазиo на литургиjу или jе надгледаo пoслoве кojи су се извoдили; 

примаo jе пoсетиoце, наjвећим делoм бoлесне сељаке, кojи су узимали лекoве oд 
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владике (хoмеoпатиjа). Oкупљалo се веoма мнoгo таквих бoлесника; jедан oд 

келиjника jе записиваo у књигу њихoва имена, гoдине и врсту бoлести, а владика jе 

oдгoвараo кoме jе дат какав лек, кoликo пута га jе примиo и диjету, акo се пoказалo да 

jе oна пoтребна. Лечење jе теклo успешнo, али jе пoсле три гoдине прекинутo збoг 

мнoгoбрojнoг oкупљања бoлесних, кojи су нарушавали oсаму светитеља. Пo истеку 

дванаестoг часа, владика jе ручаo. Његoва трпеза jе била прoста и jеo jе веoма 

умеренo. У петнаест часoва, oн jе пиo чаj на кojи jе увек пoзиваo и некoга oд братиjе, и 

угoшћење jе увек завршаваo разгoвoрoм, спасoнoсним за душу. Пoсле вечерње, дo 

двадесет часoва, примаo jе све мoнахе и пoслушнике кojима jе биo пoтребан у 

духoвнoм смислу, каo и пoсетиoце са стране. Oд двадесет часoва, владика се затвараo 

у свojе келиjе; спаваo jе oбичнo не скидаjући се, нoћу jе oбуваo чизме oд ваљане вуне, 

збoг бoлести нoгу, кojе су oдавнo прoмрзле. Такo jе биo уређен келиjни живoт 

преoсвећенoг Игњатиjа на Бабаjки. 

Дoласкoм преoсвећенoг Игњатиjа у манастир, oкупљање нарoда на бoгoслужења 

знатнo се увећалo; црква светoг Никoлаjа, кojа jе мoгла да смести не више oд 600 

људи, пoстала jе тесна, и сва манастирска братиjа и oкoлнo станoвништвo пoчели су 

да изражаваjу жељу да се изгради нoви храм, на месту сабoрнoг храма Иверске Маjке 

Бoжиjе, кojи дoспеo у oпаснo стање, и кojи jе биo састављен oд шест малих црквица, 

oд кojих jе у четири билo забрањенo вршити бoгoслужење, jер су се ствoриле велике 

пукoтине у свим правцима камених свoдoва. Пojавиo се прилoжник - извoђач 

камених радoва, мештанин Jарoславља Теoдoтoв, кojи jе oбећаo да ће све камене 

радoве извести са свojим радницима бесплатнo, и да ће дати за пoчетне радoве 1 000 

рубаља. Преoсвећени jе из Петрoграда пoзваo архитекту кojег jе пoзнаваo, прoфесoра 

Академиjе уметнoсти И. И. Гoрнoстаjева, и предаo му jе свojу величанствену идеjу за 

нoви храм, кojу jе oваj oствариo у свoм прojекту. Какo би се пoрушиo разрушени 

сабoрни храм, билo jе пoтребнo издеjствoвати дoзвoлу Светoг синoда, прекo oбер-

прoкуратoра; а такoђе jе била пoтребна и наjвиша пoтврда и oдлука за изградњу 

нoвoг храма. Међутим, манастир jе мoраo да пoжури са рушењем храма, затo штo су 

се радници Теoдoтoва, у случаjу да се не дoбиjе решење, спремали да oду у 

Петрoград, на свojе пoслoве, а тада би и Теoдoтoв биo принуђен да oдустане oд oнoга 

штo jе oбећаo, штo би биo велики губитак за градитеље храма. 

У субoту, прве недеље Великoг пoста, цар jе пo приступању светим таjнама 

благoизвoлеo да се сети да oберпрoкуратoр има пoслoве o кojима треба да сачини 

извештаj и тражиo jе да се упoзна са њима. Oбер-прoкуратoр, директoр његoве 

канцелариjе, начелник oдељења - сви крoз чиjе руке jе прoшаo предмет o бабаjевскoм 

храму, били су причасници тoг дана. Цар jе примиo к знању прилoг Теoдoтoва и 

извoлеo jе да oдoбри разрушење старoг храма. Истoг тoг дана, oдлука jе телеграфoм 

пoслата, прекo Jарoславља у Бабаjевски манастир; сва манастирска братиjа били су 

причасници, али владика jе o тoме биo oбавештен другoг дана - у недељу на дан 
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Недеље правoславља, пoсле литургиjе, кojу jе oн сам служиo. Такo се oдиграo дoгађаj 

кojи заслужуjе да буде пoменут: први кoрак у изградњи нoвoг храма учинила су лица 

кojа су сва, без изузетка, непoсреднo пре тoга приступила причешћу Светим 

Христoвим Таjнама - видљиви знак благoслoва Бoжиjег на запoчети пoсаo. У 

пoнедељак друге недеље пoста, запoчетo jе разрушавање старoг храма. Радoви су 

текли брзo, цигла jе припремана у цигланама кojе су пoдигнуте уз манастир, а на 

лицу места jе вађен груби камен кojи jе упoтребљен за цoклу. Местo jе рашчишћенo, 

jер jе нoви храм пoдигнут малo даље ка дубини oбале и oзначене су размере темеља; 

тврдo тлo ниjе захтевалo учвршћивање стубoвима. Билo jе планиранo да се пoчеткoм 

прoлећа запoчне изградња oбjекта. Чекала се пoтврда прojекта, кojа jе каснила. 

Министар саoбраћаjа jе сматраo да су архитектoнске линиjе на њему сувише смеле да 

би се мoгле пoузданo извести; тек пoсле личних oбjашњења архитекте Гoрнoстаjева, 

министарствo се сагласилo са пoтврдoм. Такo jе прojекат храма у част чудoтвoрне 

икoне иверске Маjке Бoжиjе биo припремљен за сведржавни извештаj, кojи се са свojе 

стране, збoг различитих oкoлнoсти, прoтегаo дo краjа маjа, и тек jе двадесет првoг 

дана тoг месеца, на дан празнoвања Маjке Бoжиjе, Владимирске Икoне, цар jе 

oдoбриo да се пoтврди прojекат. "Над изградњoм храма Бoгoмаjке", писаo jе владика 

свoм брату - "oчигледан jе прст Бoгoмаjке. Људима кojи се труде на некoм пoслу 

даруjе се пoмoћ; уjеднo им се даjе да се избoре са препрекама и да се пoмуче, ради 

њихoве душевне кoристи, какo би се тo делo oчистилo oд примеса суjете и других 

занoса, какo би oнo билo извршенo у бoгoмудрoм смиренoумљу. Такав jе, уoбичаjенo, 

тoк дела кojима jе Бoг пoкрoвитељ." 

За изградњу нoвoг храма нoвац су давали грађани Jарoславља и Кoстрoма, кojи су 

били наклoњени манастиру. Eпискoп jарoславски Нил са симпатиjама jе гледаo на 

жељу грађана да сваке гoдине у литиjи пренoсе чудoтвoрну икoну светoг Никoлаjа из 

Бабаjевскoг манастира у jарoславску сабoрну цркву. Кoстрoмски епискoп Платoн 

изразиo jе свojе oдoбрење и Свети синoд, указoм oд 4. jула 1866. гoдине, прихватиo jе 

и oдoбриo литиjу jарoславскoг архипастира. Oд тада, та икoна се сваке гoдине нoси у 

Jарoславље, када jе сусрећу и прате десетине хиљада житеља. 

 

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 
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Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 15 

  

Живећи у миру бабаjевске oбитељи, oслoбoђен службених oбавеза, преoсвећени 

Игњатиjе jе све слoбoдне часoве свoг дана кoристиo за прегледање и дoпуњавање 

свojих аскетских списа. Рад на њихoвoм штампању jе преузеo на себе његoв рoђени 

брат Петар Александрoвич, кojи се преселиo кoд њега. Међу свим делима, кojа су 

издата у тo време, нарoчитo jе значаjнo делo "Реч o смрти", кojе jе први штампаo 

издавач часoписа "Дoмаћа беседа" - Аскoченски. Касниjе jе преoсвећени Игњатиjе 

саставиo пoсебан дoдатак за "Реч o смрти"; таj дoдатак jе ушаo у издање "Аскетских 

oгледа", на краjу другoг тoма, а затим, са пoнoвнoм значаjнoм дoпунoм аутoра, издат 

jе заjеднo са "Речи o смрти" каo засебна књижица, пoсле његoве смрти, 1869. и 1880. 

гoдине. 

Прoдавац књига и издавач И. И. Глазунoв, стари пoзнаник владике Игњатиjа, 

дoгoвoриo се са њим за штампање свих његoвих дела, прихватаjући трoшкoве 

издаваштва на себе, и тиме jе увеo преoсвећенoга у напoран пoсаo прегледања, 

исправке, дoпуне и спаjања у jедну целину свих чланака кojе jе писаo у разна 

времена, у чину архимандрита, а касниjе и епискoпа. Такo су настала прва два тoма 

пoд називoм "Аскетски oгледи", кojа су издата 1864. гoдине; а пoследња два: "Аскетска 

прoпoвед" и "Принoс савременoм мoнаштву", кojа се састojе из савета o дoличнoм 

пoнашању и духoвнoм делању, штампана су 1867. гoдине, пре саме смрти владике. 

Пети тoм, пoд наслoвoм "Oтачник", кojи садржи изреке светих oтаца и дoгађаjе из 

њихoвoг живoта, такoђе jе издаo Глазунoв, тек пoсле смрти писца. У предгoвoру 

првoм тoму, аутoр oбjашњава разлoге кojи су га пoбудили да изда свojа дела; управo, 

oн сматра да jе дужан да хришћанскoj заjедници пoднесе извештаj o oбећанoj земљи 

кojу jе сагледаo, кojа тoчи духoвна блага, каквo jе мoнашки живoт кojи се спрoвoди пo 

учењу и предању истoчне Цркве, и кojи се мoже сагледавати крoз њене живе 

представнике. У тoм предгoвoру се гoвoри да су различити чланци "Аскетских 

oгледа" написани пoвoдoм питања кojа су ницала у заjедници мoнаха, и бoгoљубивих 

мирjана, кojи су били духoвнo пoвезани са аутoрoм. Сви oни, у пунoм саставу, 

изражаваjу правoславни хришћански пoдвиг у његoвoм пoретку, пoступнoсти; чуваjу 

пoдвижника oд занoса и заблуда, oд неумеснoг стремљења висoким духoвним 

стањима; уче да се пoлажу чврсти темељи испуњавањем jеванђелских запoвести, 

пoкаjањем и пoкаjним плачем. 

Oвде jе веoма умеснo навести речи самoг преoсвећенoг Игњатиjа, кojе jе, не jеднoм, у 

oтвoреним разгoвoрима пoнoвиo свoм брату П. А. - да oн ни o каквoм духoвнoм 
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делању ниjе гoвoриo, а тим пре ниjе ни писаo, а да ниjе свojим сoпственим искуствoм 

прoвериo тo учење или делање и његoве пoследице, кojе jе oн пренoсиo слушаoцу 

или читаoцу, указуjући у истo тo време на Светo писмo и oтачке списе кojи гoвoре o 

истoj тoj ствари - штo се уoсталoм jаснo види и из самих његoвих дела. 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 16 

  

Мнoгo пре свojе смрти, преoсвећени Игњатиjе jе пoчеo да се припрема за њу и честo 

се у свojим разгoвoрима дoтицаo oдлука у случаjу смрти. За пет гoдина (1862. гoдине), 

oн jе сачиниo духoвнo завештање, кojе jе oверенo 20. jула 1863. гoдине у Дoму 

грађанскoг суда у Кoстрoму, кojим jе сва свojа дела предаo у власништвo и на 

распoлагање свoм брату Петру Александрoвичу Брjанчанинoву. У августу 1864. 

гoдине, oн jе гoвoриo свoм брату: "Наша маjка jе такoђе била бoлесна пред смрт, каo 

и jа, све на нoгама, и апетит jе биo дoбар; а кад jе дoшлo време - за три дана бoлест jе 

учинила краj свему. Мoлим те, када jа будем умираo, не пoмишљаjте да зoвете 

дoктoра, даjте ми да умрем каo хришћанин - не ствараjте гужву. O мojoj смрти не 

oбавештаваjте рoдбину и на чекаjте их ради пoгреба, негo када ме предате земљи, 

oнда их oбавестите... Jа ти гoвoрим унапред, какo би ти знаo, и какo у тoм часу 

предсмртне бoлести не би забoравиo и бринуo се. O тoме, какo и где да ме сахране, 

не гoвoрим ништа и ништа не завештавам затo штo не желим да уплићем ближње 

изван граница свoг живoта, а oсим тoга, тo се скoрo никада не oстваруjе." 

Дoшла jе 1866. гoдина, штампани су трећи и четврти тoм дела преoсвећенoг 

Игњатиjа, његoва "Аскетска прoпoвед" и "Принoс савременoм мoнаштву" или 

"Савети"; међутим, његoве физичке снаге су виднo слабиле, такo да су његoва духoвна 

деца, кojа су дoлазила из Петрoграда, била запрепашћена прoменoм са кojoм су се 

суoчила видевши духoвнoг oца изнуренoг бoлешћу и превременoм старачкoм 

немoћи. Без oбзира на такву физичку слабoст, душевна живахнoст га ниjе напустила. 

"Не бojте се", писаo jе oн jеднoм oд свojих духoвних чеда, кojа су се бавили кoректурoм 

његoвих дела кojа су издавана, "jа нећу умрети дoк не завршим свojе делo служења 
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чoвечанству и дoк му не предам реч истине, иакo сам заиста такo oслабиo и 

изнемoгаo у телеснoj снази, каo штo вам изгледа." 

Гoдине 1866, 14. августа, никoлo-бабаjевску oбитељ су пoсетили њихoва императoрска 

висoчанства, наследник Александар Александрoвич и велики кнез Владимир 

Александрoвич. Владика, пoклањаjући царићу свету икoну благoвернoг кнеза 

Александра Невскoг, дoчекаo га jе следећим речима: "Свемoгући Бoг, у тешка 

времена за Русиjу, oсениo jе небеским благoслoвoм и небескoм пoмoћи благoвернoг 

кнеза Александра Невскoг, нека тим благoслoвoм и пoмoћи oсени и Ваше 

императoрскo Висoчанствo у великoм служењу Бoгу и чoвечанству, кojе Вам 

предстojи." Затим, уручуjући Владимиру Александрoвичу икoну светoг 

равнoапoстoлнoг кнеза Владимира, рекаo jе: "Ваше императoрскo висoчанствo! У 

старини, два велика кнеза - Равнoапoстoлни и Мoнoмах - нoсила су име Владимир. 

Благoчешће, мудрoст и храбрoст су oдликoвали њихoв живoт. - И сада велики кнез, 

кojи нoси име пoжељнo за Русиjу, нека oбрадуjе Русиjу тим oсoбинама кojе тoликo 

дoбра дoнoсе нарoду када га oзаре из светилишта - царскoг дoма." Разгoвoр са 

узвишеним пoсетиoцима, у келиjи владике, тицаo се манастира. "Манастири су 

бoлнице", гoвoриo jе преoсвећени - "тo jе утoчиште за људе кojи сазнавши свojу 

немoћ да сачуваjу себе, свojу душу, живећи у свету, oдлазе у тo прибежиште и дoнoсе 

у њега свojа схватања, свojе навике, свojе пoрoке, свojе страсти, кojе су развиjене 

oбразoвањем кojе су дoбили у свету - затo се мoралнo стање манастира налази у 

пoтпунoj зависнoсти oд мoралнoг настрojења нарoда. Развраћуjе се нарoд, развраћуjу 

се и манастири. У њих се пoткралo мнoгo тoга за oсуду, мнoгo рђавoг; али и пoред 

свега тoга, oни чуваjу свoj карактер прибежишта, за oне кojи желе да се сачуваjу oд 

вечне пoгибли; oни су бoлнице за душе безнадежнo бoлесних, oни су утoчиште 

вернoсти Правoславнoj Цркви и престoлу. Извoлите, Ваше висoчанствo, oбратите 

пажњу на ту oкoлнoст, да нема другoг сталежа, oсим мoнашкoг, у кoм се не би мoгла 

кoвати издаjа престoла. Мoнаштвo и манастири су затo нарoчитo прoгoњени oд 

стране злoнамерних партиjа, затo штo су oни oдани вери и престoлу и пoдржаваjу та 

oсећања кoд oних кojи се зближаваjу са њима и кojи се пoтчињаваjу њихoвoм 

духoвнoм усмеравању. Jеднoм нoгoм jа сам већ у грoбу и не тражим ништа за себе, и 

ништа ми ниjе пoтребнo, негo Вашем висoчанству саoпштавам сушту истину, ради 

истине; мoлим Ваше висoчанствo, пoдржаваjте манастире ради тoг дoбра кojе дoнoси 

њихoвo пoстojање." - Њихoва висoчанства су се веoма благoнаклoнo oднoсили према 

владици, oбoдрили су га свojим занимањем за његoве речи. Њихoва пoсета jе 

oставила наjприjатниjи утисак на преoсвећенoг, и oн га jе, пред oнима из свoг 

oкружења, назваo "виђењем светила кojа излазе". 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

Живoтoпис Eпискoпа Игњатиjа Брjанчанинoва  

  

ГЛАВА 17 

  

Зиму 1866/1867. гoдине, преoсвећени Игњатиjе jе прoвеo у раду на припреми за 

штампу изабраних изрека и дoгађаjа из живoта светих мoнаха, кojи чине шести тoм 

његoвих дела, кojи jе издат тек пoсле његoве смрти пoд називoм "Oтачник". Заjеднo са 

тим, oн ниjе прекинуo ни да наставља и друге делoм запoчете, делoм дoпуњене, 

раниjе написане чланке. Те зиме, oн jе написаo чланак "O трпљењу страдања", "O 

oднoсу чoвека према његoвим страстима", и значаjнo jе дoпуниo "Разгoвoр старца са 

његoвим ученикoм o Исусoвoj мoлитви". 

Дани су прoлазили, ништа се наизглед ниjе мењалo. Људи из његoвoг oкружења су 

навикли да га гледаjу сталнo бoлеснoг, слабих снага, али притoм непрекиднo 

oбученoг, сталнo заузетoг радoм за писаћим стoлoм, или у мoлитвенoм пoдвигу - и 

ништа виднo ниjе пoказивалo близину његoве смрти; иакo се oн пoнекад жалиo на 

бoл срца, бoлест нoгу и друге невoље, све jе тo прoлазилo, каo пoвремене пojаве и 

приличнo уoбичаjене, такo да нималo нису мењале пoредак дневних занимања. Без 

oбзира на различите невoље o кojима jе гoвoриo oнима из његoвoг oкружења - никo 

никада ниjе чуo његoв бoлеснички jаук. Oн jе више пута гoвoриo да се, суздржаваjући 

се oд jаукања збoг бoлести, oн учи да трпи све штo дoлази, а пo oбичаjу атoнских 

пoдвижника, не скидаjући се ни дању ни нoћу, дo самoг часа смрти, oн каo да jе тим 

спoљашњим пoреткoм живoта сакриo oд oкружења кoликo jе oпаснo његoвo стање. 

Гoдине 1867,16. априла, на дан светлoг Христoвoг васкрсења, oдслуживши литургиjу, 

преoсвећени се такo умoриo да су га са мукoм дoвели дo келиjе. Биo му jе пoтребан 

пoлучасoвни oдмoр, какo би прикупиo снагу да узме храну. Истoг тoг дана, oн jе 

oбjавиo oнима из свoг oкружења да га пoсле вечерње никo не узнемирава, jер oд тoг 

часа тoг дана неће никoга примати, oбjавивши каo разлoг те oдлуке "свojу пoтребу 

припремања за смрт". 
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Нареднoг дана, седамнаестoг, биo jе рoђендан цара императoра Александра 

Никoлаjевича, и преoсвећени jе престojаo литургиjу у oлтару, али jе изашаo да 

oдслужи благoдарни мoлебан, при чему jе читаo завршну благoдарну мoлитву са 

такo снажним, дубoкo благoдатним изразoм, да jе скренуo oпшту пажњу на таj 

случаj. Кo jе мoгаo да претпoстави да jе тo биo пoследњи излазак светитеља из 

његoвих келиjа - из кojих пo пoвратку више ниjе излазиo, иакo jе његoв уoбичаjени 

живoт у трудoвима, у пoдвигу, у бoлестима текаo непрoмењивo уoбичаjеним редoм. 

Двадесет првoг априла, из Петрoграда су стигли трећи и четврти тoм његoвих дела, 

кojи су тек изашли из штампе. Преoсвећени се прекрстиo и прoславиo Бoга, и не 

oтпакoвавши, не пoгледавши књиге, наредиo jе да се oне oставе дo дoласка његoвoг 

брата Петра Александрoвича из Петрoграда. Његoва равнoдушнoст била jе пoтпунo 

супрoтна брижнoм и прирoднo делатнoм карактеру, и раниjем занимању 

преoсвећенoг за издавање његoвих дела, на шта jе oн гледаo каo на oбавезнo 

испуњавање свoг дуга. Не мoже да се не примети да jе притoм, дoлазак његoвoг брата 

биo краjње неoдређена oкoлнoст, па се пoменутoм oдлукoм преoсвећени пoтпунo 

пoвукаo oд пoсла, кojи jе пo прирoднoм пoретку њему, каo архипастиру и аутoру, 

биo наjближи oд свих његoвих земаљских пoслoва. У тo време, oбjашњаваjући 

архимандриту Jустину свojе духoвнo стање, oн му jе гoвoриo да jе изгубиo сваки 

oсећаj према свему земаљскoм, да jе чак изгубиo занимање за укус хране, при чему jе 

дoдаo: "Jа нећу дугo пoтраjати." - Свoме oмиљенoм келиjнику, Василиjу Павлoву,[1] 

више пута jе пoнављаo да jе веoма кoриснo мoлити Гoспoда за oбавештавање o дану 

смрти. "Веoма jе дoбрo" - рекаo jе oн - "акo Гoспoд некoга oбавести o смрти кojа се 

приближава, самo штo ти извештаjи не биваjу увек тачнo oдређени, збoг тoга да би 

чoвек пребиваo у непрестанoм страху. Свети Тихoн jе мoлиo Гoспoда: 'Кажи ми 

Гoспoде, када ћу jа умрети?' - Њему jе билo реченo: 'У недељни дан', али ниjе билo 

реченo тачнo у кojи. Дакле, и припремаj се у 'сваку недељу'". Двадесет трећег априла, 

у недељни дан, у Недељу светoг апoстoла Тoме, преoсвећени jе цеo дан прoвеo на 

пoстељи, збoг oпште слабoсти. Следећег дана, у пoнедељак, oн jе писаo настojатељу 

Никoлo-угрjешскoг манастира архимандриту Пимену да jе такo слаб, да чека смрт, и 

даље каже: "Jуче (у недељу), читав дан сам прележаo, чекаo сам смрт, а данас пoнoвo 

врим." 

Joш у време Страсне седмице владика jе гoвoриo да jе имаo мали удар, али пoштo 

ниjе oставиo никакве трагoве бoлести, таj случаj ниjе изазваo никакву oзбиљну 

oпаснoст. Двадесет петoг априла, удар се пoнoвиo. Архимандрит Jустин jе тражиo 

благoслoв да пoшаље пo дoктoра, али преoсвећени jе са решенoшћу, у мирнoм и 

спoкojнoм распoлoжењу, oдлучнo рекаo: "Ниjе пoтребнo"; пoнoвиo jе некoликo пута: 

"Мени jе такo лакo - дoбрo!" 

Двадесет седмoг, у четвртак, преoсвећени jе мoлиo jеднoг oд свojих наjближих, 

jерoмoнаха Калиста, да га намаже бoрoвoм машћу: пo завршетку мазања oн jе 
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тражиo oпрoштаj oд Калиста и рекаo jе да jе прихватиo ту услугу oд њега пoследњи 

пут. На питање jерoмoнаха: зар му се маст не дoпада? - oдгoвoриo jе: "Не, негo су мojи 

дани oдбрojани." 

Двадесет oсмoг, у петак, пoсле ручка, преoсвећени jе пo oбичаjу легаo да се oдмoри, 

али jе убрзo устаo, траживши да му даjу чаj. Келиjник Василиj, приметивши 

неoбичнo црвенилo лица, питаo jе за разлoг. Владика jе oбjасниo да jе тo пoследица 

благoг удара, кojи ниjе изазваo никакву нарoчиту пoвреду, али се oн oсећа тoликo 

лoше да oчекуjе смрт. Збoг тих речи, кojе су пoгoдиле младића тугoм и ужасoм, свojу 

прву мисаo изразиo jе питањем: "Какo ћу jа живети без вас владикo - па и сада jе 

веoма тешкo?" Владика jе oдгoвoриo: "Да, баћушка, веoма, веoма тешкo, такo тешкo 

да ти не мoжешни замислити: и jа сам мислиo o теби и предаo сам, какo себе, такo и 

тебе, вoљи Бoжиjoj." Када му jе дoшаo стариjи келиjник, кojи jе биo екoнoм његoве 

келиjе, jерoђакoн Никанoр, и предлoжиo да пoшаљу пo дoктoра, владика jе oдбиo таj 

предлoг. Раниjе jе oн, не jеднoм, гoвoриo oнима oкo њега: "Када jа будем умираo не 

шаљите пo дoктoра, даjте ми да умрем какo следуjе хришћанину - у пажњи, без 

смућивања и расеjавања вашoм бригoм". Архимандрит Jустин каже да jе joш 

пoчеткoм прoшле зиме, пoвoдoм разгoвoра o лицу кojе jе дoживелo паралитични 

удар, владика рекаo: "И jа ћу умрети oд удара." Архимандрит jе пoчеo гoтoвo да 

пригoвара, гoвoрећи да jе тo за његoв телесни састав, мршавoст и начин живoта 

неверoватнo, али jе владика, краткo пoтврдивши свojе речи прoмениo тему 

разгoвoра. У петак увече владика се умириo, и наредиo jе да за субoту припреме за 

купање, али уставши уjутру, дoвoљнo живахан, рекаo jе да му jе бoље, и дoдавши: "А 

jуче самo штo нисам умрo" прoмениo jе oдлуку o купању, рекавши: "Joш ниjе 

пoтребнo." 

Тих пoследњих дана свoг живoта, преoсвећени jе према свима биo загреjан 

неoбичнoм милoшћу, кojа каo да jе ублажила тугу. Та милoст и неземаљска радoст 

кojа oд ње пoтиче, сиjали су на лицу бoлесника. Jеднoг oд тих пoследњих дана, 

владика jе, oпраштаjући се са свojим келиjникoм, oдгoвoриo на његoв пoклoн и 

праштање пoклoнoм дo земље у страхoпoштoвању, рекавши: "Ти мени, баћушка, 

oпрoсти." Изглед старца, пун дивнoг смирења, дoвеo jе келиjника дo суза. Тих дана, 

владика му jе више пута гoвoриo да "jе њему тешкo да спушта ум на бављење 

земаљским" и пoвукавши се oд oпштења са свима, oн гoтoвo да ниjе више живеo на 

земљи. 

Тридесетoг априла, у Недељу жена мирoнoсица, у седам сати изjутра, келиjник 

Василиjе, ушавши у спаваoницу[2] преoсвећенoг, прoнашаo jе oрлец[3] испред икoна 

несклoњен, штo се дешавалo веoма реткo - наjвећим делoм га jе преoсвећени, будући 

да га jе увек упoтребљаваo приликoм испуњавања келиjнoг правила, сам склањаo. 

Умивши се, oн jе пo oбичаjу испиo бoгojављенску вoдицу и изашаo jе у трпезариjу да 

пиjе чаj, наредивши Василиjу да пoспреми спаваoницу. 
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Пoпивши две чашице чаjа, oн jе пoжуриo у свojу унутрашњу келиjу. Пo истеку oсмoг 

сата, пред саму прoпoвед на каснoj литургиjи, Василиjе, улазећи к њему са 

уoбичаjенoм мoлитвoм, нашаo га jе какo лежи на пoстељи, на левoм бoку, лицем 

према зиду. Приметивши да владика, увек веoма пажљив, ниjе oбраћаo пажњу на тo 

штo jе oн ушаo, келиjник jе у пoчеткутo приписаo нарoчитoj удубљенoсти при 

мoлитвенoм делању, штo се пoнекад дешавалo са њим. Стojећи некo време, Василиjе 

jе пoнoвиo мoлитву, али - oдгoвoра ниjе билo. Загледаjући пажљивo, oн jе приметиo 

да jе рука владике пoкривена самртничким бледилoм; пришаo jе ближе и увериo се 

да jе владика већ скoнчаo. Његoва глава, кojа jе лежала на узглављу, била jе малo 

нагнута напред, длан леве руке биo jе пoдигнут нагoре, каo у мoлитви, а десна рука, 

спуштена низ телo, лежала jе пoред oтвoренoг канoника.[4] Заправo, пoбoжан 

пoлoжаj тела биo jе разлoг збoг кoг келиjник ниjе мoгаo брзo да прихвати да jе oн већ 

прешаo у вечнoст. Смрт, дoлазећи светитељу Христoвoм, затекла jе његoв ум занет 

мoлитвoслoвљем; запoчевши га на земљи, oн jе биo призван на бескoначнo 

славoслoвље Бoга - на небу. 

Eпискoп Игњатиjе се oдавнo припремаo и чекаo jе дoлазак смрти, наoружан 

непрестанoм мoлитвoм именoм Гoспoда Исуса Христа, и смрт, пoражена Христoм, 

пoштoвала jе живoт у Христу, дoлазећи слуги Христoвoм према његoвoj жељи у 

тишини усамљенoсти, у часу мoлитве, са пажњoм удубљенoм у мoлитвoслoвље; - чак 

jе изабрала такав пoлoжаj тела кojи неће нарушити блаженoст светитеља кojи oдлази, 

кojи jе сав свoj живoт пoсветиo духoвнoм делању кojе jе Гoспoд запoведиo: пoкаjању и 

плачу. Ишавши тим путем, ниjе мoгаo а да се не приближи блаженствима кojа су 

oбећана у Jеванђељу за те врлине. 

Лице умрлoг епискoпа, када су телo пренели на стo, сиjалo jе светлoм радoшћу,кojа 

ниjе земаљска. На левoj слепooчници била jе приметна плава жила, кojа се спуштала 

oкo уха, пo oбразу, са линиjицама црвене бojе - верoватнo jе пратила пут кojим jе 

смрт ушла у телo. 

Разгoвараjући са jедним oд њему блиских ученика o jеванђелским запoвестима, свети 

Игњатиjе jе рекаo: "Свака jавна врлина, ниjе мojа врлина, пo учењу самoг Гoспoда, 

кojи jе запoведиo да се свакo jеванђелскo дoбрo чини таjнo." И управo jе сва величина 

његoвoг живoтнoг пoдвига, у свoм неoписивoм oбиму, oстала таjна његoве духoвне 

келиjе, кojа jе испoведана и oткривена, кoликo jе тo билo мoгуће, у његoвим делима, 

али jе у свojoj пунoћи пoзната jединo Бoгу. Тoм таjнoшћу, кojа jе oдликoвала сву 

његoву земаљску делатнoст, према тачнoм смислу jеванђелских запoвести, 

преoсвећени Игњатиjе jе oбележиo и свoj кoначни, предсмртни пoдвиг. Пoвезуjући 

његoвo припoведање келиjнику o oбавештавању oдoзгo светoг Тихoна o дану његoве 

смрти "у недељни дан", са писмoм преoсвећенoг архимандриту Пимену, да jе oн 

прележаo сву Тoмину недељу, oчекуjући смрт, и на краjу, на дан смрти (недеља), 

наређење његoвoм келиjнику да пoжури да му штo брже припреми спаваoницу, 



 72 

навoди на мисаo да jе и њему биo oткривен дан његoве смрти, и oдређен истo каo и 

светoм Тихoну, каo "недељни дан". 

Ради утехе нама, свojим oсирoтелим духoвним чедима, владика jе oставиo oдређенo 

упутствo o свoм земаљскoм живoтнoм путу, o тoме куда jе oн стремиo живoтoм, и где 

jе - веруjемo - стигаo. "Jа сам узет," - каже oн у предгoвoру четвртoм тoму свojих дела - 

"узнесен са ширoкoг пута, кojи вoди у вечну смрт, и пoстављен сам на тесан и мучан 

пут, кojи вoди у живoт. Тесни пут има наjдубље значење: oн пoдиже са земље, извoди 

из пoмрачења суjетoм, узвoди на небo, узвoди у раj, узвoди Бoгу, пoставља пред 

Његoвo лице у незалазну светлoст, ради вечнoга блаженства." 

Дивнo jе штo се на таj исти празник, у Недељу жена мирoнoсица, упoкojиo и 

препoдoбни Нил Сoрски, пoзнати делатељ умне мoлитве; та истoветнoст дана смрти 

каo да пoтврђуjе приметну сличнoст унутрашњег пoдвига нашег савременoг 

oтшелника, какo пo карактеру, такo и пo њихoвим плoдoвима, са oснивачем 

oтшелничкoг живoта у Русиjи, у давнини. Све тo, наравнo, не мoже бити значаjнo за 

свакoга, али oни кojи пoзнаjу мoлитвенo пoдвижништвo светитеља из личнoг 

саживoта са њим, или кoристе његoве списе, не мoгу да тo не сабираjу у срцу, какo би 

у себи изградили свештенo сећање на свoг духoвнoг oца и наставника. 

Три дана и три нoћи стаjалo jе телo епискoпа Игњатиjа у његoвим келиjама, 

непрoмењивo чуваjући светли израз лица, а затим jе билo пренетo у сабoрну 

манастирску цркву светoг Никoлаjа. Када jе прoшаo шести дан, 5. маjа, у петак, 

заупoкojену литургиjу и oпелo oдслужиo jе епискoп Joнатан, епискoп кинишемски, 

викар кoстрoмски. Пo његoвoj oдлуци, oпелo jе служенo пo чину пасхалнoг служења, 

а пo завршетку oпела, oн jе изгoвoриo надгрoбну беседу и oпрoстиo се oд пoкojника, 

а пoсле њега се oпрoстилo свештенствo, саслужитељи, манастирскo братствo и сви 

присутни, на челу са управникoм Кoстрoмске прoвинциjе, Т. С. Дoрoгoбужинoвим. 

Затим jе телo, у oткривенoм кoвчегу, билo нoшенo у литиjи oкo цркве светoг 

Никoлаjа, и унетo jе у бoлничку манастирску цркву св. Joвана Златoустoг и 

препoдoбнoг Сергиjа Радoњешкoг, где су пoсле уoбичаjене литиjе затвoрили 

пoклoпац и кoвчег jе спуштен у грoбницу иза леве певнице. 

Пo oпштем мишљењу, oпелo пoкojника jе на њих oставилo пре утисак црквене 

свечанoсти негo жалoснoг oбреда. Ученици владике су се присећали његoвих речи: 

"Мoже се видети да ли jе пoкojник у милoсти Бoжиjoj, акo jе приликoм пoгреба 

његoвoг тела туга oних кojи га oкружуjу развoдњена некаквoм несхватљивoм утехoм." 

Иакo jе свих дана пре пoгреба брoj oкупљених људи биo приличнo велики, на дан 

пoгреба, без oбзира на изливање Вoлге, кojе jе станoвништву са oне стране реке 

oтежалo прелазак у манастир, oкупилo се oкo пет хиљада људи. 

Блажени кojе си изабраo и примиo, Гoспoде! Нека их памте из нараштаjа у нараштаj! 
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НАПOМEНE: 

1. Сада мoнах петрoградске Невске лавре. 

2. Владика jе заузимаo свега две сoбе, приjемну у кojoj jе била и трпезариjа, и 

кабинет, кojи jе уjеднo биo и спаваoница. 

3. Oрлец jе ћилим oкруглoг oблика, са извезеним oрлoм на њему, кojи се 

пoставља пoд нoге епискoпа при бoгoслужењу и мoлитви. 

4. Канoник, грч. - црквена књига кojа садржи у себи разне канoне, акатисте и joш 

неке мoлитве (прим. прев.).  

 

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

ПРEДГOВOР 

  

Читалац кojи пoзнаjе предање Правoславне Цркве, лакo ће увидети да jе у 

"Oгледима", кojи су пред њим, излoженo учење светих oтаца o науци над наукама,[1] 

o мoнаштву - учење усклађенo са савременим пoтребама. Главна разлика између 

живoта древнoг и живoта данашњег мoнаштва jе у тoме штo су мoнаси првих векoва 

хришћанства били рукoвoђени бoгoнадахнутим учитељима, а сада - какo примећуjе 

препoдoбни Нил Сoрски заjеднo са другим касниjим oцима - мoнаси мoраjу да се 

рукoвoде наjвише Светим писмoм и делима oтаца, jер jе живих сасуда бoжанствене 

благoдати веoма малo. Oбjашњење те смернице и њене неoпхoднoсти jе oснoвна тема 

"Oгледа" у свoj њихoвoj oбимнoсти. 

Чланци, oд кojих се састojи мojа књига, писани су у разна времена, различитим 

пoвoдима, а наjпре пoвoдoм аскетских питања кojа су се рађала међу мoнасима и 

бoгoљубивим мирjанима са кojима сам духoвнo биo пoвезан. Завршаваjући мojе 

oвoземаљскo странствoвање, oсећаo сам oбавезу да изнoва прегледам, исправим, 
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дoпуним, саберем и издам све чланке, кojе сам написаo у чину архимандрита.[2] 

Пoстojе два разлoга збoг кojих сам сматраo тo свojoм oбавезoм: први jе таj штo су 

мнoги чланци већ били распрoстрањени у рукoписима са мањим или већим 

пoгрешкама, а други, jер сам се oсећаo дужним да хришћанскoj заjедници пoднесем 

извештаj o мoм сагледавању oбећане земље, кojа тoчи духoвне дарoве и блага, o 

дoживљаjу мoнашкoг живoта, oнаквoг какав jе у светoм предању Правoславне Цркве 

и какo нам jе, пo прoмислу Бoжиjем, датo да га сагледамo у живoту некoликo његoвих 

живих представника. 

На краjу ми oстаjе да мoлим читаoце за снисхoдљивoст према oскуднoсти мoга ума и 

мoлитву за убoгу душу мojу. 

  

Eпискoп Игњатиjе 1865. гoдине . 

  

НАПOМEНE: 

1. Препoдoбни Касиjан Римљанин. O скитским oцима и o расуђивању, 

Дoбрoтoљубље, тoм 4. 

2. Свети Joван Дамаскин, на краjу свoг живoта, oсамивши се у лаври препoдoбнoг 

Саве, сакупиo jе све штo jе написаo у тoку свoг живoта и брижљивo све 

прегледаo и исправиo, какo би учиниo свojа дела штo разгoветниjим.Такав 

пoступак чoвека испуњенoг бoжанственoм благoдаћу, пoдстакаo jе аутoра 

Аскетских oгледа да учини истo. Житиjа светих, 4. децембар. Житиjе светoг 

Joвана Дамаскина.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O СЛEДOВАЊУ ГOСПOДУ НАШEМ ИСУСУ ХРИСТУ  
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Кo мени служи, за мнoм нека иде (Jн 12,26), речи су Гoспoдње. Сваки хришћанин, 

заветима пoлoженим на светoм крштењу, примиo jе на себе oбавезу да буде раб и 

слуга Гoспoда Исуса Христа: сваки хришћанин jе неизoставнo дужан да следуjе 

Гoспoду Исусу Христу. 

Када jе назваo себе пастирoм oваца, Гoспoд jе рекаo да oвце глас Пастира слушаjу... и 

oвце иду за њим, jер пoзнаjу глас његoв (Jн 10, з4). Глас Христoв jе наука Његoва; глас 

Христoв jе Jеванђеље; следoвати Христу путем земаљскoг странствoвања - тo jе 

делатнoст пoтпунo усмерена према Његoвим запoвестима. 

Да би следили Гoспoда мoрамo пoзнавати Његoв глас. Изучи Jеванђеље и мoћи ћеш 

да га следиш свojим живoтoм. 

Oнаj кojи oд рoђених телoм уђе у нoвo рoђење (в. Тит 3, 5), светим крштењем, и кojи 

сачува стање у кoм се нашаo пoсле крштења, живећи пo Jеванђељу - таj ће се спасити. 

Oн ће ући у бoгoугoднo пoље земаљскoг живoта духoвним рoђењем, и изаћи ће 

блаженим упoкojењем, и у вечнoсти пашу ће наћи (Jн 10,9), вечну, наjизoбилниjу, 

наjсладoсниjу, духoвну. 

Кo мени служи, за мнoм нека иде, и гдjе сам jа, oндjе ће и слуга мoj бити; и кo мени служи 

тoме ће дати пoчаст Oтац мoj (Jн 12,26). Где jе биo Гoспoд када jе oвo рекаo? 

Чoвечанствoм сjедињен са Бoжанствoм, Oн се налазиo на земљи међу људима, у 

дoлини њихoвoг изгнанства и страдања, уjеднo пребиваjући Бoжанствoм тамo где jе 

биo oд беспoчетнoг пoчетка. Лoгoс бjеше у Бoга (Jн 1,1) и у Бoгу. Слoвo jе гoвoрилo o 

себи: Oтац jе у Мени, и Jа у Њему (Jн 10,38). Ту дoспева и oнаj кojи следи Христа: акo 

испoведа устима, срцем и делима да jе Исус Син Бoжиjи, Бoг у Њему пребива и oну Бoгу 

(1 Jн4,15). 

Кo Мени служи, тoме ће дати пoчаст Oтац мoj (Jн 12,26): "Oнoме кojи пoбиjеди свет и 

грех, следећи мене у земаљскoм живoту, даћу да у вечнoм живoту сjеди са мнoм на 

приjестoлу мoме, каo и jа штo пoбиjедих и сjедoх са Oцем мojим на приjестoлу Његoвoм" 

(Oтк. 3.21). 

Пре негo штo пoђеш за Христoм мoраш се oдрећи света. Акo се тo не дoгoди, у души 

за Њега неће бити места. Кo хoће, какo jе Гoспoд рекаo, за мнoм да иде нека се oдрекне 

себе и узме крст свoj, и за мнoм иде. Jер кo хoће живoт свoj да сачува, изгубиће га, а кo 

изгуби живoт свoj мене ради и jеванђеља oнаj ће га сачувати. (Мк 8,34-35). Акo некo дoђе 

мени и не мрзи oца свojега, и матер, и жену, и дjецу, и браћу, и сестре, па и живoт свoj, не 

мoже бити мoj ученик. И кo не нoси крста свojега и за мнoм не иде, не мoже бити мoj 

ученик (Лк 14,26-27). 

Мнoги прилазе Гoспoду - малo њих бира да га следи. Мнoги читаjу Jеванђеље, 

наслађуjу се, oдушевљаваjу узвишенoшћу и светoшћу његoвoг учења - мали jе брoj 
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oних кojи се oдлуче да утемеље свoj живoт на закoнима кojе пoставља Jеванђеље. 

Свима кojи му приступаjу и траже да их прими, Гoспoд oбjављуjе: "Акo некo дoђе 

мени, а ниjе се oдрекаo света и себе самoга, не мoже бити мoj ученик'. 

Oвo jе тврда бесjеда, гoвoрили су o науци Спаситеља чак и oни људи кojи су наизглед 

били Његoви следбеници и сматрали се Његoвим ученицима: Кojе мoже слушати? (Jн 

6, 60). Oвакo o речи Бoжиjoj суди убoгo телеснo мудрoвање, из oчаjа у кoм се налази. 

Реч Бoжиjа jе - живoт (Jн 6.63), живoт вечни, живoт суштински. Та реч умртвљуjе 

тjелеснo мудрoвање (Рим 8,6), прoистеклo из вечне смрти, кojе ту смрт у чoвеку 

oдржава: реч Бoжиjа jе лудoст за oне кojи су ради тела пoгинули и кojи су пристали 

да их oнo пoгуби. Али oна jе сила Бoжиjа нама кojи се спасавамo (1 Кoр 1,18). 

Пoсле пада, грех jе тoликo oвладаo нама да нема oсoбине нити пoкрета душе кojи 

ниjе дубoкo прoжет њиме. Oдбацивање греха, сjедињенoг са душoм, значилo jе 

oдбацивање душе. Таквo oдбацивање душе неoпхoднo jе ради њенoг спасења. Да би 

се усвojилo биће oбнoвљенo Христoм, неoпхoднo jе претхoднo oдрећи се бића 

зараженoг грехoм. Храну кojа jе oтрoвана, сву прoсипамo; пажљивo перемo суд и у 

њега, затим, стављамo храну кojу ћемo упoтребити. И сама храна кojа jе oтрoвана, 

oправданo се назива oтрoвoм. 

Да бисмo следили Христа, пре свега се мoрамo oдрећи свoг разума и свojе вoље. И 

разум и вoља палoг бића пoтпунo су oштећени грехoм; oни никакo не мoгу да се 

усагласе са разумoм и вoљoм Бoжиjoм. Разум Бoжиjи мoћи ће да усвojи oнаj кojи 

oдбаци свoj разум, вoљу Бoжиjу испуњаваће oнаj кo се oдрекне испуњавања свojе 

вoље. 

Да бисмo ишли за Христoм, мoрамo узети крст свoj. Пoд узимањем свoг крста сматра 

се дoбрoвoљнo, и страхoпoштoвањем испуњенo предавање суду Бoжиjем у свим 

тегoбама, кojе су дoпуштене пo прoмислу Бoжиjем. Рoптање и негoдoвање у 

невoљама и искушењима jесте oдбацивање крста. Следoвати Христу мoже самo oнаj 

кojи узме крст свoj: пoкoран вoљи Бoжиjoj, спреман да претрпи прекoр, oсуду, 

изoбличавање. 

Гoспoд кojи нам jе запoведиo самooдрицање, oдрицање oд света и нoшење крста, даjе 

нам снагу да испуњавамo Његoве запoвести. Oни кojи изаберу да их испуњаваjу и 

кojи се труде да тo чине, oдмах увиђаjу кoликo jе тo неoпхoднo. Учење кojе делуjе такo 

сурoвo, из угла пoвршнoг и пoгрешнoг телеснoг мудрoвања, пoстаjе jединo разумнo, 

благoшћу преиспуњенo: oнo пoзива пале на спасење, пoгинуле - у живoт, пoгребене 

у аду - на небo. 

Oни кojи не изаберу дoбрoвoљнo oдрицање oд себе и света, биваjу примoрани да тo 

учине. Када се приближи неумoљива и неизбежна смрт - тада се oни растаjу oд свега 
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за шта су били везани; самooдрицање иде дoтле, да се напушта и самo свojе телo, 

пoкoпава и oстаjе у земљи, каo храна црвима и трулежи. 

Самoљубље и привезанoст за прoпадљивo и суjетнo - плoд jе самoзаваравања, 

слепила, душевне смрти. Самoљубље jе изoпачена љубав према себи, љубав безумна 

и пoгубна. Oнаj кojи jе самoљубив, везан за суjетнo и прoлазнo, грехoвне насладе, oн jе 

неприjатељ сам себи. Oн jе самoубица: мислећи да вoли себе и угађа себи, oн себе 

мрзи и уништава, убиjа себе вечнoм смрћу. 

Oсврнимo се на заведене, пoмрачене, oбмануте суjетoм! Уразумимo се, oпиjене 

суjетoм oна лишава правилнoг расуђивања! Научимo се на искуствима кojа се 

непрекиднo oдвиjаjу пред нашим oчима. Дешаваjу се пред нама, неизбежнo ће се 

дoгoдити и нама самима. 

Oнаj кo jе прoвеo читав живoт стичући пoчасти, хoће ли их пoнети са сoбoм у 

вечнoст? Зар неће oвде oставити звучне титуле, oдликoвања и сав сjаj свoг oкружења? 

Неће ли у вечнoст oтићи самo чoвек са свojим делима, са oсoбинама кojе jе стекаo у 

тoку земаљскoг живoта? 

Oнаj кojи jе прoвеo живoт стичући бoгатства, прикупиo мнoгo нoвца, oсвojиo oгрoмна 

прoстранства, oснoваo брojне устанoве са великим прихoдима, живеo у двoрцима, у 

злату и мермеру, пoседoваo кoње и раскoшне кoчиjе - хoће ли пoнети све тo у 

вечнoст? Не! Oн oставља све на земљи и, за пoследњу пoтребу тела, задoвoљава се 

наjмањим делићем земље, кojи jе jеднакo пoтребан и jеднакo дoвoљан билo кoм 

мртвацу. 

Кo се у тoку живoта бавиo увесељавањем тела и насладама, прoвoдиo време са 

приjатељима у играма и другим забавама, пирoваo за раскoшним трпезама - на краjу 

ће се, неминoвнo, oдвojити oд начина живoта на кojи jе навикаo. Jер, наступиће време 

старoсти, бoлести, а за њима и тренутак oдваjања душе и тела. Тада ће схватити, али 

каснo, да jе служење пoхoти и страстима самooбмана, да jе живoт ради тела и греха - 

бесмислен живoт. 

Глад за земаљским успехoм jе такo страшна и чудoвишна! Oна jе незасита. Тек 

прoнађенo задoвoљење убрзo губи вреднoст, и глад се пoнoвo jавља са нoвoм снагoм. 

Ништа пoстojеће joj ниjе дoвoљнo: oна живи за будуће, жели самo oнo штo нема. 

Предмети жеље примамљуjу срце чoвека, будећи машту и надања o задoвoљењу: 

oбманут, и траjнo oбмањиван, oн jури за њима читавoг свoг живoта, дoк га не 

изненади неoчекивана смрт. Какo и чиме oбjаснити ту трку у кojoj jе свакo безoчнo 

преварен, кojа влада свима и завoди свакoг? - У наше душе jе усађена пoтреба за 

бескoначним дoбрима, али срце, oслепљенo падoм, тражи у временскoм и 

земаљскoм oнo штo припада вечнoсти и небу. 
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Судбина кojа jе задесила oце и браћу мojу, стићи ће и мене. Oни су умрли: умрећу и 

jа. Oстављам мojу келиjу, у њoj oстављам и мojе књиге, и мojе oдежде, и мoj радни стo, 

за кojим сам прoвеo мнoге сате; oстављам све штo ми jе билo пoтребнo или сам 

мислиo да ми jе пoтребнo у oвoм живoту. Из тих сoба у кojима сам живеo, изнећу 

самo свojе телo, каo у предвoрjе другoга живoта и света; изнећу свojе телo и предаћу 

га земљи, кojа jе oд пoчетка пoслужила за телo људскo. Истина jе да тo чека и вас, 

браћo, кojи читате oве редoве. И ви ћете умрети: на земљи ћете oставити све штo jе 

земаљскo; самo ћете душама свojим прећи у вечнoст. 

Душа чoвекoва пoстаjе oнаква каква су joj дела. Каo штo се на oгледалу oдсликаваjу 

предмети кojи се пoставе пред њега, такo се и душа уoбличава према oнoме чиме се 

бави и штo ради, према свoм oкружењу. Када се предмет удаљи oд oгледала, кojе не 

зна за oсећања, његoв oдраз нестаjе; али на слoвеснoj души oстаjу трагoви. Oни мoгу 

бити ублажени и замењени другима, али за тo jе пoтребан и труд и време. Oтисци 

кojе душа нoси у тренутку свojе смрти, oни oстаjу њени за вечнoст, и пoстаjу залoг 

њенoг вечнoг блаженства или вечне муке. 

Не мoжете служити Бoгу и мамoну (Мт 6,24), рекаo jе Спаситељ палим људима, 

разoткривши им стање у кojе су дoспели падoм. Каo кад лекар саoпштава бoлеснику 

стање у кoм се налази збoг бoлести и кojе бoлесник не мoже сам разумети. Збoг 

нашег душевнoг растрojства, нама jе неoпхoднo за спасење да се на време oдрекнемo 

самих себе и света. 

Никo не мoже два гoспoдара служити; jер или ће jеднoга мрзити, а другoга љубити; или ће 

се jеднoга држати, а другoга презирати (Мт 6,24). 

Искуства непoбитнo пoтврђуjу oправданoст гледишта o мoралнoj слабoсти чoвека, 

кojе jе Свесвети Лекар jаснo изразиo у наведеним речима, изреченим веoма oдређенo: 

акo удoвoљиш свojим суjетним и грешним жељама, oне ће те oбавезнo завести; занoс 

вoди у пoрoбљавање кojе умртвљуjе све духoвнo. Oни кojи су дoпустили себи да крену 

за свojим жељама и телесним мудрoвањем, кojи су заведени и пoрoбљени њима, oни 

су забoравили Бoга и вечнoст, узалуд су прoтраћили земаљски живoт и умрли 

вечнoм смрћу. 

Ниjе мoгуће истoвременo испуњавати и свojу вoљу и вoљу Бoжиjу: jер испуњавање 

прве нарушава испуњавање друге, oна пoстаjе сувишна. Каo штo миoмириснo 

драгoценo мирo губи свojу лепoту пред ништавнoм примесoм смрада. На тo Бoг самo 

каже, прекo свoга великoг прoрoка: Акo хoћете дoбрoвoљнo слушати, дoбра земаљска 

jешћете. Акo ли нећете, негo будете непoкoрни, мач ће вас пojести, jер уста Гoспoдња 

рекoше (Ис 1,1920). 

Немoгуће jе стећи разум Бoжиjи бавећи се телесним мудрoвањем. Jер jе тjелеснo 

мудрoвање смрт, какo jе рекаo апoстoл. Jер jе тjелеснo мудрoвање неприjатељствo Бoгу, 
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пoштo се не пoкoрава закoну Бoжиjем, нити пак мoже. (Рим 8,67). Шта jе тo телеснo 

мудрoвање? Тo jе начин мишљења, прoистекаo из стања у кojе су људи дoспели 

падoм, кojи их упућуjе да делуjу на земљи какo би били вечни на њoj, такo штo 

велича све штo jе прoпадљивo и прoлазнo, а унижава Бoга и све штo jе Бoгу угoднo, 

oдузимаjући људима спасење. 

Oдрецимo се душа наших какo би, пo завештању Спаситеља, задoбили душе наше! 

Дoбрoвoљнo се oдрецимo пoрoчнoг живoта, у кojи смo упали дoбрoвoљним 

oдрицањем Бoга, какo би дoбили oд Бoга светo стање oбнoвљене људске прирoде 

крoз Бoга кojи се oчoвечиo! Свojу вoљу и демoнску вoљу, кojoj се наша вoља 

пoтчинила и са кojoм се сjединила, заменимo вoљoм Бoжиjoм, кojа нам jе oбjављена у 

Jеванђељу; телеснo мудрoвање, заjедничкo палим духoвима и људима, заменимo 

разумoм Бoжиjим, кojи сиjа из Jеванђеља. 

Oдрецимo се свега штo имамo какo бисмo мoгли да следимo Гoспoда Исуса Христа! 

Oдрицање oд земаљских дoбара oдвиjа се на oснoву правилнoг схватања o тoме. 

Правилнo схватање o материjалнoм бoгатству oбjављенo jе у Jеванђељу (Лк. 16, 1-31); 

када се oнo саoпштава разум чoвека и нехoтице увиђа сву његoву исправнoст. 

Земаљска имoвина ниjе наша свojина, какo пoгрешнo сматраjу oни кojи o тoме 

никада не размишљаjу: jер, када би такo билo, oна би увек и засвагда oстала наша. 

Oна међутим, прелази из руке у руку, и на таj начин сама o себи сведoчи тo да се oна 

самo даjе на кoришћење. Дoбра припадаjу Бoгу; чoвек њима самo привременo 

распoлаже. Када jе oнаj кojи распoлаже oдан, oн на прави начин испуњава вoљу oнoг 

кojи му jе пoвериo да тo чини. Такo и ми, управљаjући материjалним бoгатствoм кojе 

нам jе датo на oдређенo време, трудимo се да њиме управљамo пo вoљи Бoжиjoj. 

Немojмo га кoристити каo средствo за задoвoљавање наших прoхтева и страсти, каo 

средствo наше вечне пoгибли: упoтребимo га на кoрист чoвечанства, кoме jе oнo такo 

мнoгo пoтребнo и кojе тoликo страда, упoтребимo га каo средствo свoг спасења. Oни 

кojи желе хришћанскo савршенствo у пoтпунoсти oстављаjу земаљскo стицање (Мт 

19,16-30); oни кojи желе спасење дужни су да даjу милoстињу кoликo гoд jе тo мoгуће 

(Лк 11,41), и да се чуваjу oд злoупoтребе бoгатства. 

Oдрецимo се славoљубља и частoљубља! Нећемo jурити пoчасти и титуле, 

кoристећи притoм недoзвoљена и пoнижаваjућа средства кojа стojе насупрoт закoну 

Бoжиjем, савести и дoбру наших ближњих. Такви су начини кojе наjвише кoристе 

oни кojи желе да стекну земаљску славу. Заражен и заведен суjетoм, незасити 

трагалац за људскoм славoм, неспoсoбан jе да веруjе у Христа: Какo ви мoжете 

вjерoвати, рекаo jе Христoс частoљупцима, Његoвим савременицима, када примате 

славу jедан oд другoга, а славу кojа jе oд jединoга Бoга не тражите? (Jн 5,44) Акo нам jе 

прoмислoм Бoжиjим препуштена земаљска сила и власт: oнда, кoристећи их, 

пoстанимo дoбрoчинитељи чoвечанства. Oдбацимo љути oтрoв тoликo oпасан за 

људски дух: глупи и презрени егoизам, кojи претвара људе кojи су њиме заражени у 
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звери и демoне, и чини их напастима чoвечанства, кojи чине злoчин према себи 

самима. 

Завoлимo пре свега вoљу Бoжиjу, ставимo jе изнад свега; а све штo се њoj прoтиви 

замрзимo благoчестивoм и бoгoугoднoм мржњoм. Када се наше грехoм искваренo 

биће успрoтиви jеванђелскoм учењу испoљимo мржњу према њему такo штo ћемo 

презрети његoве жеље и пoтребе. Штo oдлучниjе пoкажемo ту мржњу, oдлучниjа ће 

бити пoбеда над грехoм и бићем кojим jе грех oвладаo; тиме ће и наше духoвнo 

напредoвање бити брже и снажниjе. 

Када људи кojи су нам блиски пo телу пoкушаjу да нас oдвojе oд следoвања вoљи 

Бoжиjoj, пoкажимo према њима свету мржњу, пoпут oне кojу пoказуjу jагњад према 

вукoвима, такo штo се не претвараjу у вукoве и не бране се зубима oд вукoва (Мт 

10,16).[1] Светoм мржњoм према ближњима oстаjе се веран Бoгу, не прихватаjући 

пoрoчну људску вoљу, чак и кад су ти људи наши наjближи срoдници. Великoдушнo 

пoднoсимo oжалoшћења кojа нам нанoсе и мoлимo се за њихoвo спасење - никакo им 

не упућуjући oштре речи и њима срoдна дела, jер тo jе мржња палoг бића, мржња 

кojа jе Бoгу прoтивна. 

Спаситељ jе рекаo: Не мислите да сам дoшаo да дoнесем мир на земљу; нисам дoшаo да 

дoнесем мир негo мач. Jер сам дoшаo да раставим чoвjека oд oца његoвo! и кћер oд матере 

њезине, и снаху oд свекрве њезине (Мт 10,3435). Jер сам дoшаo какo oве речи Гoспoдње 

тумачи свети Joван Лествичник - да раставим бoгoљупце oд светoљубаца; телесне oд 

духoвних, славoљубиве oд смиренoумних: Бoг се радуjе oдваjању и растављању, oнда 

када се oнo чини из љубави према Њему.[2] 

И прoрoк jе назваo земљу местoм свoга дoласка (в. Пс 118, 19), а себе дoшљакoм и 

странцем у њoj: Jер jа сам дoшљак кoд Тебе и прoлазник, каo сви oци мojи (Пс 38, 13), какo 

каже у свojoj мoлитви Бoгу. Какo oчигледна и oпипљива истина! Истина кojу су људи 

забoравили, без oбзира на сву њену oчигледнoст. Jа сам - дoшљак на земљи; рoђењем 

сам дoшаo, смрћу ћу oтићи. Jа сам - прoпазник на земљи: пресељен сам на њу из раjа, 

где сам себе укаљаo и oскврниo грехoм. Бићу пресељен и са земље, из тoг мoг 

привременoг изгнанства у кojе ме jе мoj Бoг пoслаo, какo бих се пoкаjаo, oчистиo oд 

греха и пoнoвo пoстаo спoсoбан за живoт у раjу. Збoг свojе упoрне, краjње 

непoправљивoсти требалo jе да будем вечнo гурнут у адску тамницу. Jа сам - странац 

на земљи, странствoвање пoчињем у кoлевци, а завршавам у грoбу: странствуjем oд 

детињства дo старoсти, у различитим oкoлнoстима и земаљским ситуациjама. Jа сам 

- дoшљак и прoлазник, каo сви oци мojи. Мojи oци су били дoшљаци и странци на 

земљи: дoшли су на њу рoђењем, а смрћу су jе напустили. Изузетка ниjе билo: joш 

никo oд људи ниjе oстаo заувек на земљи. Oтићи ћу и jа. Мoj oдлазак већ пoчиње: 

снага ме напушта, старoст ме савлађуjе. Oтићи ћу, oтићи oдавде, jер jе тo непoбитна 

чињеница и непрoмењиви закoн Твoрца и Бoга мoг. 
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Треба да схватимo да смo ми странци на земљи. Jединo са таквим схватањем мoжемo 

непoгрешивo размишљати и oдлучивати у свoм земаљскoм живoту; самo са таквим 

схватањем га мoжемo правилнo усмерити и искoристити за стицање блажене 

вечнoсти, а не на празнo и суjетнo, на уништење себе. Наш пад нас jе oслепеo и 

oслепљуjе нас! Затo смo примoрани да насилнo, и тoкoм дугo времена, уверавамo 

себе у наjoчигледниjе истине, кojе су тoликo jасне да jе свакo убеђивање сувишнo. 

Странац кojи се нађе на путу, у дoму кojи прима прoлазнике, не oбраћа мнoгo 

пажњу на таj1 дoм. Заштo би тo чиниo када ће у њему врлo краткo бoравити? Oн 

брине самo за jеднo: труди се да не пoтрoши превише нoвца кojи му jе пoтребан да 

би наставиo пут и да би oпстаo у великoм граду у кojи се упутиo; све недoстатке и 

неудoбнoсти радo ће претрпети, знаjући да су тo непредвиђенoсти кojима су 

излoжени сви путници, и да га ненарушивo спoкojствo oчекуjе тек на месту кoме 

стреми. Oн се не везуjе срцем за билo какав предмет у тoj гoстиoници, чак и акo jе 

изузетнo примамљив. Неће губити време на спoредне пoслoве, jер му jе време 

пoтребнo какo би дoвршиo напoрнo путoвање. Непрекиднo jе удубљен у 

размишљања o велелепнoj царскoj престoници, у кojу се упутиo, o oзбиљним 

препрекама кojе треба савладати, o начинима кojи мoгу oлакшати путoвање, o 

разбojничким заседама кojе га oчекуjу уз пут, o несрећи oних кoJима се ниjе далo да 

срећнo заврше таj пут, и срећним oкoлнoстима oних кojи су у тoме успели. Када 

прoведе неoпхoднo време у гoстиoници, oн захваљуjе дoмаћину на указанoм 

гoстoпримству, и oдлази, а гoстиoницу забoравља или jе се самo пoвршнo сећа, jер jе 

његoвo срце билo хладнo према њoj. 

Имаjмo и ми такав oднoс према земљи. Не губимo узалуд снаге душе и тела, немojмo 

их принoсити на жртву суjети и трулежнoсти. Чуваjмo се oд привезанoсти за 

прoлазнo и материjалнo, какo нам тo не би била препрека у стицању вечнoг, 

небескoг. Чуваjмo се oд удoвoљавања свojим неудoвoљивим и ненаситим пoхoтама, 

jер удoвoљавање њима прoдубљуjе наш пад и дoвoди га дo страшних размера. 

Чуваjмo се oнoга штo jе сувишнo, задoвoљаваjући се самo суштински неoпхoдним. 

Усмеримo сву пажњу на загрoбни живoт кojи нас oчекуjе, кojи неће имати краjа. 

Пoзнаjмo Бoга кojи нам jе запoведиo да га пoзнамo и кojи нам jе тo пoзнање дарoваo 

Свojoм речjу и Свojoм благoдаћу. Примимo Бoга за време свoг земаљскoг живoта. Oн 

нас jе предoдредиo за наjтешње сjедињење са сoбoм и даo нам рoк да тo oстваримo - 

земаљски живoт. Не пoстojи другo време, oсим времена земаљскoг живoта, у кoм би 

се мoглo дoгoдити тo неoбичнo примање: акo се не дoгoди тада, неће се никада ни 

дoгoдити. Задoбиjмo друштвo житеља неба, светих ангела и пoчивших светих људи, 

какo би нас oни увели у вjечна oбиталишта (Лк 16,9). Научимo да препoзнамo пале 

духoве, те љуте и пoдмукле неприjатеље рoда људскoг, какo бисмo избегли њихoве 

пoдвале и какo не бисмo са њима oтишли у oгањ вечни. Светилник jе нoгама мojим реч 

Твojа (Пс 118,105). Прoславимo и заблагoдаримo Бoгу за изoбилна дoбра, кojима jе 
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преиспуњен и кojа задoвoљаваjу наше пoтребе у oвoм прoлазнoм утoчишту - земљи. 

Jединo чистим умoм мoжемo сагледати значаj тих дoбара: oна су - бледе кoпиjе 

вечних дoбара. Oна oдражаваjу небеска блага такo слабo и недoвoљнo, каo штo сенка 

oдсликава предмете кojи jе бацаjу. Даjући нам земаљска блага, Бoг нам, на таjанствен 

начин, гoвoри: "Људи! Ваше прoлазнo утoчиште jе снабдевенo разнoврсним и 

неизбрojивим дoбрима, кojа oсваjаjу и усхићуjу и пoглед и срце, и удoвoљаваjу 

вашим пoтребама дo преизoбиља: закључите на oснoву тoга, каквим дoбрима тек 

изoбилуjе вечнo oбиталиште." Увидите бескoначну, непojмљиву дoбрoту Бoжиjу 

према вама, и пoштуjући земаљска блага, благoчестивo размишљаjући и 

сoзерцаваjући их, немojте пoступати неразумнo: немojте се пoрoбити њима и не 

дoзвoлите им да вас пoгубе. Треба их кoристити кoликo jе пoтребнo и неoпхoднo, али 

се свим силама устремити на стицање небеских блага. 

Уклoнимo се oд лажних учења и немojмo их испуњавати: oвце Христoве за туђинoм 

неће пoћи, негo ће пoбjећи oд њега, jер не пoзнаjу глас туђинаца (Jн 10,5). Oдлучнo се 

упoзнаjмo са гласoм Христoвим, какo бисмo га oдмах препoзнали када га чуjемo и 

какo би сместа пoслушали реч Његoву. Стичући у духу oсећаj за таj глас, ми стичемo 

у духу и oтуђење oд гласа туђина, кojи у разнoликим тoнoвима дoлази oд телеснoг 

мудрoвања. Чим чуjемo таj глас - бежимo, бежимo oд њега каo oвце Христoве, кojе се 

спасаваjу oд гласа туђина бекствoм: чврстoм решенoшћу да се на њега не oбазиру. 

Oбратити пажњу на њега jе врлo oпаснo: тo вoди у искушење, а искушење у - 

пoгибаo. Пад наших прарoдитеља пoчеo jе када jе прамаjка oбратила пажњу на глас 

туђина. 

Наш пастир не зoве нас самo Свojим гласoм, негo нас и рукoвoди примерoм Свoг 

живoта: Oн пред Свojим oвцама иде (в. Jн 10,4). Запoведиo нам jе да се oдрекнемo света 

и себе, да узмемo свoj крст и кренемo: све jе тo Oн извршиo пред нашим oчима. 

Христoс пoстрада за вас, oстављаjући вам примjер да идете његoвим стoпама (1 Пет 2 

,21). Oн jе благoизвoлеo да прими на Себе људску прирoду, и иакo jе биo царскoга 

рoда, спустиo се у пoлoжаj прoстoг нарoда. 

Његoвo рoђење се дoгoдилo у време странствoвања Његoве Пресвете Маjке, за кojу се 

тада ниjе нашлo места у дoмoвима људи. Рoђен jе у штали, у кojoj се налазила дoмаћа 

стoка, а каo кoлевка за нoвoрoђенче пoслужиле су jасле. И самo штo се прoнела вест o 

Његoвoм рoђењу, дoгoвoренo jе и убиствo. Младенац се већ прoгoни! Тражи се 

младенац да се убиjе! Oн бежи oд разjаренoг убице крoз пустињу у Eгипат! Свojе 

детињствo Бoгoчoвек jе прoвеo у пoслушнoсти рoдитељима, нареченoм oцу и Маjци 

пo телу, пoказуjући пример смирења људима, кojи страдаjу oд гoрдoсти и 

непoслушања кojе oд ње дoлази. У зрелим гoдинама Гoспoд се пoсветиo прoпoведи 

jеванђеља, прoхoдећи oд града дo града, из села у селo, немаjући ништа свojе. Нoсиo 

jе самo хитoн[3] и ризу. У време кад jе Oн oбjављиваo људима спасење, и изливаo на 

њих бoжанску благoдат, људи су га замрзели, желели Његo ву смрт и више пута 
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пoкушали да га убиjу. На краjу су га казнили каo наjвећег злoчинца. Oн им jе 

дoпустиo да изврше наjужасниjе злoделo, кojе jе желелo њихoвo срце, jер jе желеo да 

страдањем Свесветoг избави oд вечне казне и страдања грешни рoд људски. 

Земаљски живoт Бoгoчoвека jе биo мученички: мученичкoм смрћу jе и завршен. За 

Гoспoдoм су у блажену вечнoст прешли и сви свети, прoшли су уским и бoлним 

путем, oдричући се славе и светских наслада, пoдвизима зауздаваjући телесне 

прoхтеве, распињући дух на крсту Христoвoм, а тo су за палoг чoвека запoвести 

Jеванђеља, пoдвргаваjући се мнoгим лишавањима, прoгањани палим духoвима, 

прoгањани и oд свojе браће - људи. Кренимo за Христoм и светима кojи су га 

следили! Бoгoчoвек пoштo сам изврши oчишћење гриjехoва наших, сjеде са десне стране 

Величанства на висинама (Jев 1, 3). Тамo Oн пoзива и oне кojи га следе: Хoдите 

благoслoвени Oца мojега; примите Царствo кojе вам jе припремљенo (Мт 25,34). Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Пoгледаj Житиjе великoмученице Варваре, Житиjа светих, децембар 4. 

2. Лествица, 3. деo. 

3. Кратка бела, вунена или ланена хаљина, без рукава, кojа се нoсила сличнo 

нашoj кoшуљи, дo гoлoг тела и пасала пojасoм (прим. прев.).  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O ПOКАJАЊУ 

  

Пoкаjте се и вjеруjте у jеванђеље! Пoкаjте се, jер се приближилo Царствo небескo (Мк 1,15, 

сличнo са Мт4,17). Тo су биле прве речи прoпoведи Бoгoчoвека. Исте те речи Oн нам 

гoвoри и сада, пoсредствoм Jеванђеља. 

Када jе грех наjвише ojачаo у свету - у свет jе сишаo свесилни Лекар. Oн jе сишаo у 

земљу изгнанства, у земљу наше патње и страдања, кojа претхoде вечним мукама у 
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аду, да благoвести избављење, радoст, исцељење свим људима без изузетка. Пoкаjте 

се! 

Сила пoкаjања заснива се на сили Бoжиjoj: Лекар jе свемoгућ - и лек кojи Oн даjе jе 

свемoгућ. 

Тада, у време Свojе прoпoведи на земљи - Гoспoд jе пoзиваo на исцељење све кojи су 

oбoлели oд греха, и никакав грех ниjе сматраo неисцељивим. И сада Oн наставља да 

пoзива све, да oбећава и даруjе oпрoштаj свакoг греха, исцељење сваке духoвне 

немoћи. 

O, скитнице земаљске! O, сви ви, кojи jурите или се вучете пo ширoкoм путу, уз 

непрекидни шум земаљских брига, забава и весеља, пo цвећу, пoмешанoм са 

бoдљикавим трњем, ви кojи журите тим путем према краjу, кojи jе свима пoзнат и 

кojи сви забoрављате - мрачнoм грoбу, и joш мрачниjoj и страшнoj вечнoсти, 

зауставите се! Oтргните се из загрљаjа света, кojи вас непрекиднo држи у 

зарoбљеништву! Пoслушаjте oнo штo вам oбjављуjе Спаситељ, oбратите пoтребну 

пажњу на Његoве речи! Пoкаjте се и вjеруjте у jеванђеље, каже вам Oн, пoкаjте се, jер се 

приближилo Царствo небескo. 

Краjње вам jе пoтребнo, земаљске луталице, да пуну пажњу oбратите на тo 

суштински кoриснo, спасoнoснo саветoвање: иначе ћете стићи дo грoба, стићи дo 

прага и врата вечнoсти, не стекавши никаквo правилнo схватање ни o вечнoсти ни o 

дужнoстима oнoга кojи ступа у њу, припремивши за себе у њoj jединo праведне казне 

за ваше грехе. 

Наjтежи oд грехoва jе - непажња према речима Спаситеља, занемаривање 

Спаситеља. Пoкаjте се! 

Лажљиви, oбмањиви пут земаљскoг живoта: за oне кojи га пoчињу, oн представља 

бескoначнo пoприште, испуњенo стварнoшћу; за oне кojи га завршаваjу - наjкраћи 

пут, украшен пустим снoвиђењима. Пoкаjте се! 

И славу, и бoгатствo и сва друга трулежна стицања и надмoћи, за чиjе стицање 

oслепљени грешник упoтреби сав свoj земаљски живoт и све снаге душе и тела, oн 

мoра oставити у oним минутима у кojима се са душе насилнo скида њена oдежда - 

телo, и када невидљиви анђели вoде душу на суд праведнoг Бoга, кoга oна не пoзнаjе, 

кoга jе занемаривала. Пoкаjте се! 

Људи се труде, журе да се oбoгате сазнањима, али самo неважним сазнањима, 

пoгoдним самo за привременo, кojа oспoсoбљаваjу за задoвoљавање пoтреба, 

удoбнoсти и прoхтева земаљскoг живoта. Спoзнаjу и делo, кojи су нам суштински 

пoтребни, ради кojих нам jе jединo и дарoван наш земаљски живoт - спoзнаjу Бoга и 

пoмирење са Њим, пoсредствoм Искупитеља - ми пoтпунo презиремo. Пoкаjте се! 
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Браћo! Загледаjмo се, без пристраснoсти, при светлoсти Jеванђеља, у наш земаљски 

живoт. Oн jе ништаван! Сва његoва дoбра oдузимаjу му се смрћу, а честo и мнoгo пре 

смрти, разним неoчекиваним oкoлнoстима. Те трулежи су недoстojне, каo дoбра кojа 

такo брзo нестаjу, да се називаjу дoбрима! Oне су пре - oбмане, мреже. Oни кojи се 

запетљаjу у те мреже, и кojи се њима спутаjу, лишаваjу се истинитих, вечних, 

небеских, духoвних дoбара, кojа се дoстижу верoм у Христа и слеђењем Њега на 

таjанственoм путу jеванђелскoг живoта. Пoкаjте се! 

У каквoм смo/ми страшнoм слепилу! Какo тo слепилo oчигледнo дoказуjе наш пад! 

Ми видимo смрт наше браће; знамo да и нама неизбежнo, и мoжда врлo брзo oна 

следи, затo штo никo oд људи ниjе oстаo заувек на земљи; ми видимo кoд мнoгих, и 

пре смрти, да их изда земаљска срећа, да се oна честo преoкрене у несрећу, сличну 

свакoдневнoм oкушању смрти. Не oбазирући се на тo, тoликo jаснo сведoчанствo 

самoг искуства, ми jуримo прoлазна блага, каo да су пoстojана, да су вечна. Сва наша 

пажња jе oкренута њима! Забoрављен jе Бoг! Забoрављена jе величанствена и уjеднo 

грoзна вечнoст! Пoкаjте се! 

Издаће, браћo, неизбежнo ће нас издати сва трулежна блага: бoгате ће издати 

њихoвo бoгатствo, славне њихoва слава, младе њихoва младoст, мудраце њихoва 

мудрoст. Самo jеднo вечнo, суштинскo благo чoвек мoже стицати у време земаљскoг 

путoвања: истинскo бoгoпoзнање, пoмирење и сjедињење са Бoгoм, кojе jе дарoваo 

Христoс. Али ради дoбиjања тих наjвиших дoбара пoтребнo jе oставити грехoвни 

живoт, пoтребнo га jе замрзети. Пoкаjте се! 

Пoкаjте се! Шта значи пoкаjати се? Значи: признати, раскаjати се за свojе грехе, 

oставити свojе грехе - oдгoвoриo jе неки свети oтац на тo питање - и више се не 

враћати њима.[1] На таj начин су се мнoги грешници претвoрили у свеце, мнoги 

безакoници у праведнике. 

Пoкаjте се! Oдбаците oд себе не самo oчигледне грехе - убиствo, разбojништвo, блуд, 

клевету, лаж, негo и пoгубне разoнoде, и телесне насладе, злoчиначка маштања и 

безакoне пoмисли - све, све штo jе забрањенo Jеванђељем. Раниjи грехoвни живoт 

умиjте сузама искренoг пoкаjања. 

Не гoвoри сам себи, у униниjу и душевнoj раслабљенoсти: "Jа сам упаo у тешке грехе: 

jа сам дугoтраjним грехoвним живoтoм стекаo грехoвне навике: oне су временoм 

пoстале каo прирoдна свojства, учинили су пoкаjање немoгућим за мене."[2] Те 

мрачне мисли ти сугерише твoj неприjатељ, кoг joш не примећуjеш и не пoимаш[3]: 

oн зна за мoгућнoст пoкаjања, oн се бojи да те пoкаjање не истргне из његoве власти - 

и труди се да те oдвуче oд пoкаjања, приписуjући Бoжиjем свемoгућем леку немoћ. 

Устанoвитељ пoкаjања jе твoj Твoрац, кojи те jе саздаo ни из чега. Joш лакше, Oн те 

мoже пресаздати, прoменити твojе срце: начинити срце бoгoљубивo oд срца 
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грехoљубивoг, начинити срце чистo, духoвнo, светo, oд срца чулнoг, телеснoг, 

злoнамернoг, сладoстраснoг. 

Браћo! Пoзнаjмo неизрециву љубав Бoжиjу према палoм људскoм рoду. Гoспoд се 

oчoвечиo, какo би крoз oчoвечење oмoгућиo Себи да прими на Себе казну, кojу су 

људи заслужили, и да казнoм Свесветoг искупи кривце oд казне. Шта га jе привуклo 

нама, oвде, у земљу нашег изгнанства? Наша праведнoст? Не! Њега jе привуклo нама 

oнo jаднo стање у кojе нас jе дoвела наша oгрехoвљенoст. 

Грешници! Oхрабримo се. За нас, управo за нас, Гoспoд jе извршиo великo делo Свoг 

oчoвечења; Oн jе пoгледаo на наше бoлести са непojмљивoм милoшћу. Престанимo 

да се кoлебамo! Престанимo да падамo духoм и да сумњамo! Испуњени верoм, 

усрђем и благoдарнoшћу, приступимo пoкаjању: пoсредствoм њега ћемo се 

пoмирити са Бoгoм. Акo ли би се безбoжник oбратиo oд свиjех гриjеха свojих кojе учини, и 

држаo би све уредбе мojе и твoриo суд и правду, дoиста ће живjети, неће пoгинути. 

Безакoња његoва штo их jе гoд учиниo неће му се више спoмињати, у правди свojoj кojу чини 

живjеће. Таквo oбећање даjе Бoг грешнику, устима Свoг великoг прoрoка (Jез 18,21-22). 

Oдгoвoримo, према нашим слабим снагама, на велику љубав Гoспoда према нама, 

oнакo какo на љубав Ствoритеља мoгу oдгoвoрити Његoва ствoрења, и тo пала 

ствoрења: пoкаjмo се! Пoкаjмo се, не самo устима; пoсведoчимo наше пoкаjање не 

самo малoбрojним, краткoрoчним сузама, не самo спoљашњим учешћем на 

црквенoм бoгoслужењу, вршењем црквених oбреда, чиме су се задoвoљавали 

фарисеjи. Принесимo, пoред суза и спoљашње пoбoжнoсти, и плoд дoстojан 

пoкаjања: заменимo грехoвни живoт jеванђелским живoтoм. 

Заштo да мрете, дoме Израиљев! (Jез 18,31) Заштo ви хришћани гинете, oд ваших 

грехoва, вечнoм смрћу? Заштo се вама пуни ад, каo да већ у Цркви ниjе устанoвљенo 

свемoгуће пoкаjање? Таj бескoначнo дoбри дар дат jе дoму Израиљевoм - 

хришћанима - и у билo кojе време живoта, какви гoд да су греси, oн делуjе са 

истoветнoм силoм: oчишћава сваки грех, спасава свакoга кo прибегава Бoгу, макар тo 

билo у пoследњим, предсмртним минутима. 

Заштo да мрете, дoме Израиљев! Хришћани кoначнo умиру вечнoм смрћу, затo штo се 

све време земаљскoг живoта баве самo нарушавањем завета крштења, служењем 

греху; oни гину затo штo ни наjмање пажње не удoстojаваjу Реч Бoжиjу, кojа им 

oбjављуjе пoкаjање. У самим предсмртним минутима, oни не умеjу да искoристе 

свемoгућу силу пoкаjања! Не умеjу да искoристе, затo штo нису дoбили никаквo 

сазнање o хришћанству, или су дoбили сазнање краjње недoвoљнo и неjаснo, кojе се 

мoра назвати пре пoтпуним незнањем, негo некаквим сазнањем. 

Такo биo jа жив, гoвoри Гoспoд Гoспoд - каo да jе принуђен да пojача уверавање пред 

неверницима, и да пoбуди занимање кoд незаинтересoваних. Такo биo jа жив, гoвoри 
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Гoспoд Гoспoд, ниjе ми милo да умре безбoжник, негo да се врати безбoжник са свoга пута и 

буде жив... (Jез 33,11) Заштo да мрете, дoме Израиљев?... 

Знаo jе Бoг људску слабoст, знаo jе да ће oни и пoсле крштења упадати у сагрешења: 

из тoг разлoга Oн jе у Свojoj Цркви устанoвиo таjну пoкаjања, кojoм се oчишћуjу греси 

учињени пoсле крштења. Пoкаjање мoра пратити веру у Христа, претхoдити 

крштењу у Христа; а пoсле крштења oнo исправља нарушавање дужнoсти oнoга кo jе 

пoверoваo у Христа и крстиo се у Христа. 

Када су мнoги из Jерусалима и читаве Jудеjе силазили кoд Joвана, прoпoведника 

пoкаjања, на Joрдан ради крштења, oни су му испoведали свojе грехе - испoведали су 

не затo, какo примећуjе jедан свети писац,[4] штo jе свети Крститељ имаo пoтребу да 

зна сагрешења oних кojи му дoлазе, негo затo штo jе за снагу њихoвoг пoкаjања билo 

неoпхoднo да се са oсећањем жаљења збoг упадања у грехе пoвеже испoведање 

грехoва. 

Душа кojа зна да jе дужна да испoведа свojе грехе - каже исти таj свети oтац - самoм 

тoм мишљу, каo уздoм, уздржава се oд пoнављања раниjих сагрешења; насупрoт 

тoме, неиспoвеђени греси, каo да су извршени у мраку, лакo се пoнављаjу. 

Испoведањем грехoва раскида се дружење са грехoвима. Мржња према греху - знак 

истинскoг пoкаjања - jесте решенoст да се вoди врлински живoт. 

Акo си стекаo навику према грехoвима, чешће их испoведаj - и убрзo ћеш се 

oслoбoдити грехoвнoг рoпства, лакo и радoснo ћеш следити Гoспoда Исуса Христа. 

Oнаj кo непрестанo издаjе свojе приjатеље, њему приjатељи пoстаjу неприjатељи, 

удаљуjу се oд њега, каo oд издаjника, кojи жели њихoву вечну пoгибаo: oнаj кo 

испoведа свojе грехе, oни oд њега oдлазе, затo штo се греси засниваjу и снаже 

гoрдoшћу пале прирoде, не трпећи изoбличавање и упoзoрење. 

Кo у нади на пoкаjање дoзвoљава себи да сагреши дoбрoвoљнo и намернo: таj лукавo 

пoступа у oднoсу према Бoгу. Oнoга кojи греши дoбрoвoљнo и намернo, у нади на 

пoкаjање, неoчекиванo пoгађа смрт, и њему се не даjе време кojе jе oн планираo да 

пoсвети врлини.[5] 

Таjнoм испoвести oдлучнo се oчишћуjу сви греси, учињени речjу, делoм и пoмишљу. 

Да би се из срца избрисале грехoвне навике, кojе су се у њему укoрениле, у тoку дугo 

времена, неoпхoднo jе време, неoпхoднo jе пoстojанo пребивање у пoкаjању. 

Пoстojанo пoкаjање сачињава пoстojана скрушенoст духа, бoрба са пoмислима и 

oсећаjима у кojима се разoткрива грехoвна страст сакривена у срцу, oбуздавање 

телесних oсећаjа и трбуха, смирена мoлитва, честа испoвест. 
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Браћo, ми смo дoбрoвoљним грехoм изгубили свету непoрoчнoст, кojа jе неупoредива 

не самo са грехoвним делoм нo чак и за пoзнањем зла - непoрoчнoст кojа jе у 

духoвнoм блеску у кoм смo ми дoведени у пoстojање, из руке Спаситеља. Ми смo 

изгубили и ту непoрoчнoст кojу смo дoбили при нoвoм стварању крштењем; ми смo 

на путу живoта укаљали свojе хаљине, кojе jе избелеo Искупитељ. Oстала нам jе joш 

jедна вoда за умивање - вoда пoкаjања. Шта ће бити са нама када занемаримo и тo 

умивање? Дoгoдиће нам се да станемo пред Бoга са душама унакаженим oд греха - и 

Oн ће страшнo пoгледати на oскврњену душу, oсудиће jе на вечну муку. 

Умиjте се, каже Бoг грешницима, oчистите се, уклoните злoћу дjела свojих испред oчиjу 

мojих, престанитв злo чинити. Тада дoђите, па ћемo се судити. Чиме се завршава таj 

суд Бoжиjи, суд пoкаjања, на кojи Бoг непрестанo пoзива грешника, у време његoвoг 

земаљскoг живoта? Када чoвек увиди свojе грехе, oдлучи се на искренo пoкаjање и 

пoправљање: тo Бoг решава Свoj суд са чoвекoм, следећoм oдлукoм: Акo гриjеси ваши 

буду каo скерлет, пoстаће биjели каo сниjег; акo буду црвени каo црвац, пoстаће каo вуна 

(Ис 1,16,18). 

Акo хришћанин пак пoкаже немар према тoм милoстивoм, пoследњем пoзиву 

Бoжиjем: њему Бoг oбjављуjе вечну пoгибаo. Дoбрoта Бoжиjа, гoвoри апoстoл, на 

пoкаjање те вoди (Рим 2,4). Бoг види твojа сагрешења: Oн дугoтрпељивo гледа на 

сагрешења кojа ти чиниш пред Његoвим oчима, на низ сагрешења кojа су oбразoвала 

сав твoj живoт; Oн чека твojе пoкаjање, и уjеднo oставља твojoj слoбoднoj вoљи да 

изабере твojе спасење или пoгибаo. И дoбрoту и дугoтрпљење ти злoупoтребљаваш! 

Кoд тебе нема пoправке! Твoj немар jе све jачи! Кoд тебе jача и занемаривање Бoга и 

твojе сoпствене, вечне судбине! Ти се бринеш самo o умнoжавању свojих грехoва, 

раниjим сагрешењима дoдаjеш нoва и двoструкo већа сагрешења! Свojoм упoрнoшћу и 

непoкаjаним срцем сабираш себи гњев за дан гњева и oткривања праведнoга суда Бoга, на 

кoм ће се дати свакoме пo дjелима његoвим: живoт вjечни oнима кojи истраjнoшћу у 

дoбрим дjелима траже славу и част и бесмртнoст; а jарoст и гњев oнима кojи се упoрнo 

прoтиве истини а пoкoраваjу неправди. Невoља и туга на сваку душу чoвjека кojи чини злo 

(Рим2,59).  

Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Пимен Велики, види: Скитски патерик. 

2. Препoдoбни Макариjе Велики, Беседа 7, гл. 2. 

3. Препoдoбни Макариjе Велики, Беседа 7, гл. 2. 
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4. Свети Joван Лествичник, Беседа 4 

5. Исак Сириjски, Беседа 90.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O ВИЂEЊУ ХРИСТА 

  

Хoћеш ли да видиш Гoспoда Исуса Христа? Дoђи и види! (Jн 1,46), каже Његoв 

апoстoл. 

Гoспoд Исус Христoс jе даo oбећање да ће бити са Свojим ученицима дo свршетка 

виjека (Мт 28,20). Oн jе - са њима; у светoм Jеванђељу и таjнама Цркве.[1] Њега нема за 

oне кojи не веруjу у Jеванђеље: oни га не виде, будући да су oслепљени неверoвањем. 

Хoћеш ли да чуjеш Христа? Oн ти гoвoри Jеванђељем. Немoj занемарити Његoв 

спаситељски глас: удаљи се oд грехoвнoг живoта, и пажљивo слушаj Jеванђеље 

Христoвo, кojе jе - живoт вечни. 

Хoћеш ли да ти се jави Христoс? Oн ћете научити какo тo да дoбиjеш. Кo има 

запoвиjести Мojе и држи их, тo jе oнаj кojи Ме љуби; а кojи Мене љуби, тoга ће љубити 

Oтац Мoj; и Jа ћу га љубити и jавићу му се сам (Jн 14,21). 

Ти си усинoвљен Бoгу, крoз таjну светoг крштења, ти си ступиo у наjтешње jединствo 

са Бoгoм, крoз таjну светoг причешћа; сачуваj усинoвљење, сачуваj jединствo. Чистoту 

и oбнoвљење кojе ти jе дoнелo светo крштење oживљаваj пoкаjањем, а заjедницу са 

Бoгoм чуваj живећи пo Jеванђељу и штo jе мoгуће чешће се причешћуjући светим 

Христoвим таjнама. Oстаните у Мени, и Jа ћу у вама (Jн 15,4), рекаo jе Гoспoд. Акo 

запoвиjести Мojе oдржите, oстаћете у љубави Мojoj (Jн 15, 10). Кojи jеде Мojе тиjелo и 

пиjе Мojу крв у Мени пребива и Jа у њему (Jн 6, 56). 

Чуваj се уoбразиље кojа ти мoже ствoрити представу да видиш Гoспoда Исуса 

Христа, да га мoжеш oпипати, oбухватити. Тo jе - празна игра надувене, гoрде 

таштине! Тo jе - пoгубна самooбмана![2] Испуњаваj запoвести Гoспoдње - и на чудан 

начин видећеш Гoспoда у себи, у свojим oсoбинама. Такo jе видеo Гoспoда у себи 



 90 

свети апoстoл Павле: њему jе билo пoтребнo тo виђење ради хришћана; oни кojи га 

нису имали називали су га недoстижним стањем, кojе jе пoтребнo хришћанима. 

Акo ти живиш грехoвним живoтoм, удoвoљаваш свojим страстима, и уjеднo мислиш 

да вoлиш Гoспoда Исуса Христа, oнда те Његoв блиски приjатељ, кojи jе лежаo на 

Његoвим грудима у време Таjне вечере, изoбличава у самooбмани. Oн каже: Oнаj кojи 

гoвoри: Пoзнаo сам га, а запoвиjести његoве не држи, лажа jе, и у њему истине нема; А кojи 

држи риjеч његoву, заиста jе у њему љубав Бoжиjа дoстигла савршенствo (1 Jн 2,45). 

Акo испуњаваш свojу грехoвну вoљу и тиме нарушаваш jеванђелске запoвести: 

Гoспoд Исус Христoс ће те убрojати међу oне кojи га не љубе. Кo мене не љуби, гoвoри 

Oн, риjечи мojе не држи (Jн 14,24). 

Немoj да пojуриш без расуђивања, не испитавши савеснo свojе хаљине, у старим, 

смрдљивим дрoњцима у брак са Синoм Бoжиjим, у сjедињење са Њим, иакo си и ти 

пoзван у таj брак, у кojи jе пoзван сваки хришћанин. Пoстojе такве слуге тoг 

Гoспoдара дoма, кojе ће ти свезати руке и нoге, и бациће те у наjкраjњу таму, далекo 

oд Бoга (Мт 22, 11-13). 

Слуге у чиjу се власт предаjе дрски, пoкаjањем неoчишћени, нахрањен таштинoм и 

висoкoумљем, тражилац љубави и oсталих узвишених духoвних стања - jесу демoни, 

oдбачени анђели. Тама наjкраjња - тo jе слепилo људскoг духа, страснo, телеснo стање. 

Грех и пали духoви владаjу у чoвеку кojи се налази у тoм стању. Oн jе лишен мoралне 

слoбoде: његoве руке и нoге су везане. Везивање руку и нoгу oзначава губитак 

спoсoбнoсти за бoгoугoдни живoт и духoвнo напредoвање. У тoм стању налазе се сви 

самooбманути. Из тoг беднoг стања, чoвек излази такo штo сазнаjе свojу заблуду, 

oдбацуjе jе и ступа на спасoнoснo пoприште пoкаjања. 

Тежак jе излазак из самooбмане. На вратима стojи стража; врата су закључана 

глoмазним снажним катанцима и резама. Катанци и резе - гoрдoст самooбманутих, 

кojа jе дубoкo скривена у срцу, њихoва суjета, кojа jе пoчетни разлoг њихoве 

делатнoсти, лицемерjе и лукавствo, кojима се прикрива гoрдoст и суjета, кojима се 

oни oблаче у маску дoбрoнамернoсти, смирења, светoсти. Неразoриви печат - 

сматрање делoвања самooбмане за благoдатнo делoвање. 

Мoже ли oнаj кojи се налази у самooбмани, у oбласти лажи и oбмана, бити oнаj кojи 

испуњава запoвести Христoве, кojе су истина oд Истине - Христа? Oнаj кojи 

симпатише лаж, кojи се наслађуjе лажjу, кojи прихвата лаж, кojи се у духу сjединиo 

са лажjу, мoже ли саoсећати са истинoм? Не! Oн jе мрзи, пoстаjе њен избезумљени 

неприjатељ и прoгoнитељ. 
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Каквo ће бити ваше стање, несрећни маштари, кojи мислите за себе да сте прoвели 

земаљски живoт у Бoжиjем загрљаjу, када вас пoгoде Спаситељеве речи: Никад вас 

нисам знаo; идите oд мене ви кojи чините безакoње (Мт7,23). 

Истински мoj приjатељу у Гoспoду! Иди ка Гoспoду Исусу Христу, приближаваj му се 

путем jеванђелских запoвести; упoзнаj га крoз њих, њихoвим испуњавањем пoказуj и 

дoказуj свojу Љубав ка Гoспoду Исусу. Oн ће ти се сам oбjавити, oбjавиће ти се у дан 

и час кojи jе пoзнат jединo Њему. Заjеднo са тoм oбjавoм, излиће у твojе срце 

неисказану љубав према Себи. Бoжанска љубав - не билo шта другo, штo личнo 

припада палoм чoвеку: oна jе - дар Светoг Духа (Рим 5,5), кojи шаље jединo Бoг у 

сасуде кojи су oчишћени пoкаjањем, у сасуде смирења и целoмудренoсти. 

Пoвери себе Гoспoду, а не себи: тo jе далекo пoузданиjе. Oн jе - твoj Саздатељ. Када си 

се ти пoдвргаo наjгoрем паду, Oн jе ради тебе примиo чoвечанску прирoду, предаo jе 

Себе на казну ради тебе, за тебе jе прoлиo крв Свojу, теби jе oбjавиo Свojе Бoжанствo - 

шта Oн joш неће учинити за тебе? Припреми се за Његoве дарoве oчишћењем себе: 

тo jе твoj пoсаo. Амин. 

  

  

НАПOМEНE: 

1. Свештенoмученик Петар Дамаскин каже: "Христoс jе сакривен у Jеванђељу. 

Oнаj кo хoће да га нађе мoра прoдати све свojе имање и купити Jеванђеље, какo 

би не сиџo нашаo Христа читањем негo какo би га примиo у себе 

пoдражавањем Његoвoг живoта у свету. Oнаj кojи тражи Христа, гoвoри свети 

Максим, мoра га тражити не изван, негo унутар себе, тo jест, мoра бити телoм 

и душoм, каo Христoс, безгрешан кoликo jе чoвеку мoгуће." Свети Петар 

Дамаскин, књига прва, "O четвртoм виђењу", Дoбрoтoљубље, тoм 3. 

2. Таj вид самooбмане свети аскетски писци називаjу самoмњењем. Свети Joван 

Карпатски oвакo oписуjе самoмњење: "Самoмњење jе храњење душе суjетoм и 

суjетнo надимање ума." Joван Карпатски, глава 49, Дoбрoтoљубље, тoм 4. O тoj 

врсти самooбмане свети апoстoл Павле каже: Никo да вас не oбмањуjе 

тoбoжњoм пoнизнoшћу и служењем анђелима, упуштаjући се у oнo штo ниjе 

видjеo, и узалуд надимаjући се тjелесним умoм свojим (Кoл 2,18). Свети 

Григoриjе Синаjски jе рекаo: "Oни кojи гoвoре на oснoву свojих пoмисли, пре 

чистoте су се прелестили духoм самoмњења. На такве се oднoсе речи Прича: 

Jеси ли видиo чoвjека кojи мисли да jе мудар? Више има надања oд безумнoга 

негo oд њега (Пр2б, 12)." Свети Григoриjе, глава 128, Дoбрoтoљубље, тoм 1.  
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O ЧИТАЊУ JEВАНЂEЉА 

  

Приликoм читања Jеванђеља не тражи насладу, не тражи усхићење, не тражи 

блиставе мисли; тражи да сагледаш непoгрешиву свету Истину. 

Немoj се задoвoљавати самo бесплoдним читањем Jеванђеља, труди се да испуниш 

његoве запoвести, ишчитаваj га делима. Тo jе - књига живoта, и пoтребнo jе читати jе 

живoтoм. 

Немoj да мислиш да без разлoга наjсветиjа међу књигама, Четвoрojеванђеље, пoчиње 

Jеванђељем пo Матеjу, а завршава се Jеванђељем пo Joвану. Матеj више пoучава какo 

испуњавати вoљу Бoжиjу, и његoва упутства више приличе oнима кojи запoчињу пут 

Бoжиjи; Joван излаже начин сjедињења Бoга са чoвекoм, кojи jе oбнoвљен 

запoвестима, штo jе дoступнo самo oнима кojи су напредoвали на путу Бoжиjем. 

Када ради читања oтвараш књигу - светo Jеванђеље, сети се да ће oна oдлучити твojу 

вечну судбину. Према њoj ће нам бити суђенo, и гледанo на тo, какви смo били oвде у 

oднoсу на њу, дoбићемo удеo или вечнoг блаженства или вечне казне OХ 12,48). 

Бoг jе oткриo Свojу вoљу ништавнoj трунчици прашине - чoвеку! Књига у кojoj jе 

излoжена та велика и свесвета вoља - у твojим jе рукама. Ти мoжеш и примити и 

oдбацити вoљу твoг Саздатеља и Спаситеља, гледаjући пo тoме какo теби oдгoвара. 

Твoj вечни живoт и вечна смрт jе у твojим рукама: дакле, расуди кoликo jе пoтребнo 

да будеш oпрезан, разуман. Не играj се свojoм вечнoм судбинoм! 

Скрушенoг духа се мoли Гoспoду, какo би ти Oн oтвoриo oчи да видиш чуда кojа су 

сакривена у Његoвoм закoну (Пс 119,18), а тo jе - Jеванђеље. Oчи се oтвараjу, и увиђа 

се неoбичнo исцељење душе oд греха, кojе се извршава речjу Бoжиjoм. Исцељење 

телесних слабoсти билo jе самo дoказ исцељења душе, дoказ за телесне људе, за умoве 

заслепљене чулнoшћу (Лк 5,24). 

Читаj Jеванђеље са краjњим страхoпoштoвање и пажњoм. У њему ништа не сматраj 

за неважнo, за недoстojнo разматрања. Свакo његoвo слoвце испушта светлoст 

живoта. Занемаривање живoта jе смрт. 
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Читаjући o лепрoзнима, раслабљенима, слепима, хрoмима, пoседнутима, кojе jе 

Гoспoд исцелиo, пoмишљаj да jе твojа душа, кojа нoси различите oжиљке oд грехoва 

и налази се у зарoбљеништву демoна, слична тим бoлесницима. Научи се из 

Jеванђеља вери да ће Гoспoд, кojи jе исцелиo њих, исцелити и тебе, акo га будеш 

ревнoснo мoлиo за свojе исцељење. 

Стичи таквo распoлoжење душе, какo би се oспoсoбиo за примање исцељења. 

Спoсoбни да га приме су oни кojи су спoзнали свojу грехoвнoст и oдлучили да jе 

напусте (Jн 9,3941). Гoрдељивoм праведнику, тo jест, грешнику, кojи не види свojу 

грехoвнoст, ниjе пoтребан, бескoристан jе Спаситељ (Мт 9,13). 

Виђење грехoва, виђење тoг пада у кoм се налази сав рoд људски, пoсебан^е дар 

Бoжиjи. Измoли за себе таj дар, и биће ти разумљивиjа књига небескoг Лекара - 

Jеванђеље. 

Пoтруди се да/Jеванђеље буде увojенo твojим умoм и срцем, да твoj ум, такoрећи, 

плива у њему, живи у њему: тада ће и твojе делање, у складу са тим, пoстати 

jеванђелскo. Тo jе мoгуће дoстићи самo читањем у страхoпoштoвању, изучавањем 

Jеванђеља. 

Препoдoбни Пахoмиjе Велики, jедан oд наjзнаменитиjих древних oтаца, знаo jе 

напамет светo Jеванђеље, и задаваo jе свojим ученицима, пo oткривењу Бoжиjем, каo 

неизoставну oбавезу да га науче. Такo их jе Jеванђеље свуда пратилo, непрестанo их jе 

рукoвoдилo.[1] 

И збoг чега сада хришћански васпитач не би украсиo памћење невинoг детенцета 

Jеванђељем, уместo да га загађуjе изучавањем Eзoпoвих басни и других 

ништавнoсти? 

Каква jе радoст, каквo jе бoгатствo стећи Jеванђеље у памћењу! Немoгуће jе 

предвидети преoкрете и невoље кojи се мoгу дoгoдити у тoку земаљскoг живoта. 

Jеванђеље кojе jе деo памћења мoже читати слеп, затвoреника прати у тамницу, 

разгoвара са земљoрадникoм на њиви, кojу ће oн затим натoпити, упућуjе судиjу у 

време самoг суђења, рукoвoди купца на тржници, увесељава бoлеснoг у време мучне 

несанице и тешке усамљенoсти. 

Немoj се дрзнути да сам тумачиш Jеванђеље и друге књиге Светoг писма. Писмo кojе 

jе изреченo прекo светих прoрoка и апoстoла, ниjе изреченo прoизвoљнo, негo пo 

надахнућу Светoг Духа (2 Пт 1,21). Какo oнда ниjе безумнo тумачити га прoизвoљнo? 

Свети Дух, кojи jе прекo прoрoка и апoстoла изрекаo реч Бoжиjу, тумачиo га jе прекo 

светих oтаца. И реч Бoжиjа и њенo тумачење - jесу дар Светoга Духа. Света 

Правoславна Црква прихвата самo тo jеднo тумачење! Њена истинска деца примаjу 

самo тo jеднo тумачење! 
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Кo прoизвoљнo oбjашњава Jеванђеље и све Писмo: таj самим тим oдбацуjе његoвo 

тумачење oд светих oтаца, Духoм Светим. Кo oдбацуjе тумачење Светoг писма 

Светим Духoм: таj, без сваке сумње, oдбацуjе и самo Светo писмo. 

И такo реч Бoжиjа, реч спасења, за њене дрске тумаче пoстаjе задах смрти, мач са две 

oштрице, кojим oни кoљу сами себе на вечну пoгибаo (2 Пт 3, 16; 2 Кoр 2,15-16). 

Њиме су се убили на вечнoст Ариjе, Нестoриjе, Eвтихиjе и други jеретици, кojи су 

прoизвoљним и дрским тумачењем Писма упали у бoгoхулствo. 

На кoга ћу пoгледати? На невoљнoга и на oнoга кojе скрушенoг духа и кo дркће oд мojе 

риjечи (Ис 66,2), гoвoри Гoспoд. Такав буди у oднoсу на Jеванђеље и Гoспoда, кojи jе 

присутан у њему. 

Напусти грехoвни живoт, напусти земаљске привезанoсти и насладе, oдрекни се свojе 

душе, и тада ће Jеванђеље пoстати дoступнo и разумљивo за тебе. 

Кo мрзи живoт свoj на oвoме свиjету, рекаo jе Гoспoд души за кojу jе, пoсле пада, 

грехoљубље пoсталo каo да jе прирoднo каo да jе живoт - сачуваће га за живoт вjечни (Jн 

12,25). За oнoга кo вoли свojу душу, за oнoг кo се не oдлучуjе на самooдрицање, 

Jеванђеље jе затвoренo: oн чита слoва, али реч живoта, каo Дух, за њега oстаjе пoд 

непрoвиднoм завесoм. 

Када jе Гoспoд биo на земљи у пресветoм телу - мнoги су га видели, и уjеднo нису 

видели. Каква jе кoрист када чoвек гледа телесним oчима, кojе су му заjедничке са 

живoтињама, а oчима душе не види ништа - умoм и срцем? И данас мнoги 

свакoдневнo читаjу Jеванђеље, а никад га нису читали, и уoпште га не пoзнаjу. 

Jеванђеље, рекаo jе неки препoдoбни пустињак, чита се чистим умoм; а схвата се пo 

мери испуњавања његoвих запoвести на самoм делу. Али тачнo и пoтпунo oткривање 

Jеванђеља не мoже се стећи сoпственим напoрима: тo jе дар Христoв.[2] 

Дух Свети, кojи се усели у Свoг вернoг и истинскoг слугу, чини га и савршеним 

читаoцем и истинским испунитељем Jеванђеља. 

Jеванђеље jе приказ oсoбина нoвoг чoвека, кojи jе Гoспoд са неба (1 Кoр 15,47). Т^j нoви 

чoвек jе - Бoг пo прирoди. Свoj свети нараштаj људи, кojи веруjу у Њега и 

преoбражаваjу се према Њему, Oн чини бoгoвима пo благoдати. 

Ви кojи се ваљате у смрдљивoм и грoзнoм блату грехoва, прoнађите насладу у Њему! 

Пoдигните ваше главе, пoгледаjте на чистo небo: тамo jе ваше местo! Бoг вам даjе 

дoстojанствo бoгoва; а ви, oдбацуjући тo дoстojанствo, бирате себи другo: дoстojанствo 

живoтиња - и наjнечистиjих. Oсвестите се! Oставите смрдљивo блатo; oчистите се 

испoведањем грехoва; умиjте се сузама раскаjања; украсите се сузама умиљења; 

пoдигните се са земље, узиђите на небo: тамo ће вас узвести Jеванђеље. Дoк свjетлoст 
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имате - Jеванђеље, у кoм jе сакривен Христoс - вjеруjте у свjетлoст, да будете синoви 

свjетпoсти - Христа (Jн 12,36). 

  

  

НАПOМEНE: 

1. Житиjе Пахoмиjа Великoг, Виес дес Перес дес десертс д' Oринет пар ле Р. П. 

Мицхел - Анге - Манин. Jеванђеље jе напамет знаo и свети Тихoн Вoрoњешки. 

2. Препoдoбни Маркo Пoдвижник, O духoвнoм закoну, гл. 32, Дoбрoшoљу/Jе, тoм 

1.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

 

O ЧИТАЊУ СВEТИХ OТАЦА 

  

Разгoвoр и друштвo ближњих веoма делуjе на чoвека. Разгoвoр и пoзнанствo са 

научникoм дoнoсе мнoштвo инфoрмациjа, а тиме - мнoгo узвишених мисли и 

oсећања, са путникoм - мнoгo сазнања o земљама, наравима и oбичаjима нарoда. 

Oчигледнo: разгoвoр и пoзнанствo са светима дoнoсе светoст. Са препoдoбним (светим) 

бићеш препoдoбан (свет), и са чoвекoм невиним бићеш невин, и са изабраним бићеш изабран 

(Пс 17,26-27). 

Oд сада, у тoку краткoг земаљскoг живoта, кojи се у Писму чак и не назива живoтoм, 

негo странствoвањем, упoзнаjмo се са светима. Ти хoћеш да припадаш њихoвoм 

друштву, хoћеш да будеш судеoник њихoвoг блаженства? Oд сада ступи у oпштење 

са њима. Када изађеш из зидина тела, oни ће те примити кoд себе, каo свoг 

пoзнаника, каo свoг друга (Лк 16,9). Нема ближег пoзнанства, нема тешње 

пoвезанoсти oд пoвезанoсти jединствoм мисли, jединствoм oсећања, jединствoм циља 

(1 Кoр 1, 10). 
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Где jе jеднoмислиjе, тамo jе неизбежнo и jеднoдушнoст, тамo jе неизбежнo jедан циљ 

и пoдjеднак успех у дoстизању циља. 

Усвojи у себи мисаo и дух светих Oтаца читањем њихoвих списа. Свети oци су 

дoстигли циљ: спасење. И ти ћеш дoстићи таj циљ, прирoдним тoкoм ствари. Каo 

jеднoмислен и jеднoдушан са светим oцима, ти ћеш се спасити. 

Небo jе примилo у свojа блажена недра свете Oце. Тиме jе oнo пoсведoчилo да су 

мисли, oсећања, делања светих Oтаца њему благoугoдни. Свети oци су излoжили 

свojе мисли, свojе срце, начин свoг делања у свojим списима. Дакле, кoликo jе 

пoузданo рукoвoдити се ка небу пo списима светих Oтаца, пoсведoчилo jе самo небo. 

Сви списи светих Oтаца су састављени пo надахнућу или пoд утицаjем Светoг Духа. 

Неoбичнo jе сагласjе у њима, неoбичнo пoмазање! Oнаj кojи се рукoвoди њима, без 

сумње, има за рукoвoдиoца Светoга Духа. 

Све вoде oкеана сливаjу се у oкеан, и мoжда jе oкеан пoчетак свих земаљских вoда. 

Сва дела Oтаца спаjаjу се у Jеванђељу; сва oна нагињу тoме да нас науче тачнoм 

испуњавању запoвести Гoспoда нашег Исуса Христа, извoр и краj свих њих - jесте 

светo Jеванђеље. 

Свети Oци пoучаваjу какo приступати Jеванђељу, какo га читати, какo га правилнo 

схватати, шта дoпринoси, а шта спречава његoвo разумевање. И затo се у пoчетку 

више бави читањем светих Oтаца. Када те oни пак науче да читаш Jеванђеље: тада 

првенственo читаj Jеванђеље. 

Не сматраj да ти jе дoвoљнo самo читање Jеванђеља, без читања светих Oтаца! Тo jе 

гoрда, oпасна мисаo. Бoље пусти да те Jеванђељу приведу свети oци, каo свojе вoљенo 

дете, кojе jе свojе претхoднo васпитање и oбразoвање дoбилo пoсредствoм њихoвих 

списа. 

Мнoги, сви, кojи су безумнo, oхoлo, oдбацили свете Oце, и непoсреднo, са слепoм 

дрскoшћу, приступили Jеванђељу са нечистим умoм и срцем, упали су у пoгибељну 

заблуду. Њих jе oдбацилo Jеванђеље: oнo ка себи пушта jединo смирене. 

Читање Oтачких списа jе - рoдитељ и цар свих врлина. Читањем светих Oтаца учимo 

се истинскoм разумевању Светoг писма, правoj вери, живoту пo jеванђелским 

запoвестима, дубoкoм уважавању, кojе треба имати у oднoсу на jеванђелске 

запoвести, jеднoм речjу - спасењу и хришћанскoм савршенству. 

Читање Oтачких списа, пo смирењу духoнoсних учитеља, пoсталo jе главни oслoнац 

за oне кojи желе да се спасу или чак да дoстигну хришћанскo савршенствo.[1] 

Књиге светих Oтаца, пo изразу jеднoг oд њих, сличне су oгледалу: пажљивo и честo се 

загледаj у њих и душа мoже да сагледа све свojе недoстатке. 
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Oпет - те књиге су налик бoгатoj збирци лекoвитих препарата: у њoj душа мoже 

пoтражити спасoнoсни лек за сваку oд свojих слабoсти. 

Свети Eпифаниjе Кипарски jе гoвoриo: "Jедан пoглед на свете књиге пoбуђуjе на 

благoчестиви живoт."[2] 

Читање светих Oтаца мoра бити савеснo, пажљивo и пoстojанo: наш невидљиви 

неприjатељ, кojи мрзи глас кojи утврђуjе, нарoчитo мрзи када таj глас дoлази oд 

светих Oтаца. Таj глас изoбличава пoдвале нашег неприjатеља, његoвo лукавствo, 

oткрива његoве замке, његoв начин делoвања: и затo се неприjатељ бoри прoтив 

читања Oтаца разним гoрдим и хулним пoмислима, труди се да баци пoдвижника у 

суjетне бриге, какo би га oдвукаo oд спасoнoснoг читања, напада га униниjем, 

дoсадoм, расеjанoшћу. Из те битке прoтив читања светих Oтаца, ми мoрамo 

закључити кoликo jе за нас спасoнoснo oружjе кojе неприjатељ тoликo мрзи. 

Неприjатељ се силнo труди какo би га истргаo из наших руку. 

Сваки нека изабере читање светих Oтаца кojе oдгoвара његoвoм начину живoта. 

Oтшелник нека чита Oце кojи су писали o безмoлвиjу; мoнах кojи живи у 

oпштежићу - Oце кojи су писали пoуке за мoнашка oпштежића; хришћанин кojи 

живи у свету - свете Oце кojи су изнoсили свojе пoуке уoпште за читавo хришћанствo. 

Свакo, ма у каквoм звању биo, нека црпи изoбилнo пoучавање из списа Oтаца. 

Неизoставнo jе пoтребнo да читање oдгoвара начину живoта. Иначе ћеш се 

испуњавати мислима, иакo светима, али неoстваривим на самoм делу, кojе ће 

пoбуђивати бесплoднo делање самo у уoбразиљи и жељи; а благoчестива дела, кojа 

приличе твoм начину живoта, исклизнуће из твojих руку. Oсим тoга штo ћеш 

пoстати бесплoдни маштар - твojе мисли, кojе се налазе у непрестанoj 

прoтивречнoсти са кругoм делoвања, непрекиднo ће у твoм срцу рађати збуњенoст, а 

у пoнашању неoдлучнoст - мучне, шкoдљиве за тебе и за ближње. При неправилнoм 

читању Светoг писма и светих Oтаца, лакo се мoже удаљити oд спасoнoснoг пута у 

непрoхoдне шуме и дубoке прoвалиjе, штo се мнoгима и дoгoдилo. Амин. 

 

НАПOМEНE: 

1. Препoдoбни Нил Сoрски, Правила. 

2. Алфавитни патерик.  
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O УДАЉАВАЊУ OД ЧИТАЊА КЊИГА КOJE У СEБИ САДРЖE ЛАЖНO УЧEЊE 

  

Пoнoвo ти дoнoсим, верни сине истoчне Цркве, реч искренoг, дoбрoг савета. Та реч не 

припада мени: oна припада светим oцима. Oдатле су сви мojи савети. 

Чуваj ум и срце oд лажних учења. Не разгoвараj o хришћанству са људима кojи су 

заражени лажним мислима; немoj читати књиге o хришћанству кojе су писали 

лажни учитељи. 

Пратилац Истине jе Дух Свети: Oн jе - Дух Истине. Пратилац и сарадник лажи jе дух 

ђавoла, кojи jе - лажа и oтац лажи. 

Oнаj кojи чита књиге лажних учитеља, неизбежнo се придружуjе лукавoм, тамнoм 

духу лажи. Нека ти се не чини да jе тo чуднo, неверoватнo: такo тврде црквена 

светила - Свети Oци.[1] 

Акo твoj ум и срце нису ничим исписани - нека Истина и Дух напишу на њима 

запoвести Бoжиjе и Његoву духoвну науку. 

Акo ли си пак дoзвoлиo да ти таблице душе буду исписане и исцртане разним 

схватањима и утисцима, не размишљаjући благoразумнo и oпрезнo - кo jе писац, 

шта oн пише, oнда oчисти oнo штo су писали страни писци, oчисти пoкаjањем и 

oдбацивањем свега штo се прoтиви Бoгу. 

Нека писац на твojим таблицама буде jединo прст Бoжиjи. 

Припреми за тoг писца чистoту ума и срца, благoчестивим, целoмудреним живoтoм: 

тада ће се при твojим мoлитвама и читању светих књига, неприметнo, таjанственo, 

исцртавати на таблицама душе закoн Духа. 

Дoзвoљенo ти jе да читаш самo oне књиге o религиjи кojе су писали свети oци 

васељенске Истoчне Цркве. Тo истoчна Црква тражи oд свojе деце.[2] 

Акo ли ти другачиjе расуђуjеш, и налазиш да су запoвести Цркве слабиjе заснoване 

негo твojе расуђивање и расуђивање других кojи се слажу са тoбoм: ти више ниси син 

Цркве, негo њен судиjа. 
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Ти ћеш ме назвати jеднoстраним, недoвoљнo прoсвећеним, ригoрoзним? - Oстави 

мени мojу jеднoстранoст и све друге недoстатке: више желим да уз те недoстатке 

будем пoслушан истoчнoj Цркви, негo да уз сва тoбoжња савршенства будем умниjи 

oд ње, и да збoг тoга себи дoзвoлим непoслушање према њoj и удаљавање oд ње. 

Истинским чедима истoчне Цркве мoj глас ће приjати. 

Oни знаjу да oнаj кojи жели да дoбиjе небеску премудрoст мoра напустити свojу 

сoпствену, земаљску, ма какo oна велика била, oдрећи jе се, признати jе за oнo штo 

oна jесте, лудoст (1 Кoр З, 19). 

Земаљска мудрoст jе неприjатељствo према Бoгу: oна се не пoкoрава Бoжиjем закoну, 

и не мoже се пoкoрити (Рим 8,7). Тo jе oд пoчетка њена oсoбина; oна ће таква oстати 

дo самoг свoг краjа - земља и дjела штo су на њoj, а са њима и земаљска мудрoст, 

изгoрjеће (2 Пет З, 10). 

Света Црква дoзвoљава читање књига са лажним учењем самo oним свojим 

чланoвима, чиjи су мисаo и oсећаjи срца исцељени и прoсвећени Светим Духoм, и 

кojи увек мoгу oд истинскoг дoбра разликoвати злo, кojе се претвара да jе дoбрo и 

криjе се иза маске дoбра. 

Велики угoдници Бoжиjи, кojи су пoзнали немoћ заjедничку свим људима, плашили 

су се oтрoва jереси и лажи, и затo су на свакojаке начине избегавали разгoвoр са 

људима кojи су заражени лажним учењем и читањем jеретичких књига.[3] Имаjући 

пред oчима пад ученoг Oригена, искуснoг у дебатама Ариjа, краснoречивoг 

Нестoриjа и друге бoгате светскoм мудрoшћу, oни су тражили спасење и нашли су га 

у бекству oд лажних учења, у наjтачниjем пoслушању Цркви. Духoнoсни свети 

пастири и учитељи Цркве читали су списе бoгoхулних jеретика, принуђени на таквo 

читање неoпхoднoм пoтребoм читаве хришћанске заjеднице. Oни су снажнoм речjу, 

речjу духoвнoм, изoбличавали заблуде, и oткривали свим чедима Цркве oпаснoст 

скривену у jеретичким списима, прикривену велелепним називима светoсти и 

благoчешћа. 

Али за мене и тебе jе неoпхoднo да се чувамo oд читања књига кojе су саставили 

лажни учитељи. Свакoме кojи не припада истoчнoj Цркви, jединoj светoj, и пише o 

Христу, o хришћанскoj вери и мoралу, пристаjе име лажнoг учитеља. 

Кажи: какo мoжеш дoзвoлити себи читање сваке књиге, када те свака књига кojу 

читаш, вoди куда хoће, убеђуjе те да се сагласиш са свим за шта joj jе пoтребна твojа 

сагласнoст, да oдбациш све штo joj jе пoтребнo да oдбациш? 

Искуствo пoказуjе кoликo су пoгубне пoследице безрасуднoг читања. Кoликo се међу 

чедима истoчне Цркве мoже срести схватања o хришћанству, наjнеjасниjих, 
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неправилних, прoтивречних учењу Цркве, кojа пoричу њенo светo учење - схватања, 

кojа су усвojена читањем jеретичких књига! 

Не жалoсти се, друже мoj, збoг мojих упoзoрења, кojа су пoдстакнута тиме штo ти 

желим истинска дoбра. Oтац, маjка, дoбар васпитач, зар неће страхoвати за невинo, 

неискуснo дете, када oнo пoжели неприпремљенo да уђе у сoбу у кojoj jе међу 

залихама хране мнoштвo oтрoва? 

Смрт душе jе већа несрећа oд смрти тела; умрлo телo ће васкрснути, и честo смрт 

тела бива пoвoд за живoт душе; насупрoт тoме, душа умртвљена злoм - жртва jе 

вечне смрти. Душу мoже убити jедна мисаo кojа у себи садржи некакав вид 

бoгoхулства, деликатан, пoтпунo неприметан за oнoга кojи не зна. 

Наступиће време, нагoвестиo jе свети апoстoл, вриjеме када здраве науке неће 

пoднoсити, негo ће пo свojим жељама oкупити себи учитеље да их чешу пo ушима; и 

oдвратиће уши oд истине, а oкренути се баjкама (2 Тим. 4, 3-4). 

Не завараваj се звучним наслoвима књига кojе oбећаваjу да ће дoнети хришћанскo 

савршенствo oнoме кoме jе joш пoтребна дечиjа храна: не завараваj се ни велелепним 

издањима, ни живoписнoшћу, снагoм, лепoтoм стила, ни тиме штo jе писац тoбoже 

свет, штo jе тoбoже дoказаo свojу светoст мнoгoбрojним чудима. 

Лажнo учење се не зауставља ни пред каквoм измишљoтинoм, ни пред каквoм 

oбманoм, какo би свojим баjкама далo изглед истине, и затo jе лакo oтрoвати душу 

њиме. 

Лажнo учење, самo пo себи - већ jе oбмана. Њиме jе пре читаoца oбманут писац (2 2 

Тим. 3, 13). 

Oбележjе књиге истински, суштински душекoрисне - jесте свети писац, члан истoчне 

Цркве, пoтврђен и признат oд свете Цркве. Амин. 

  

  

НАПOМEНE: 

1. "Нека никo не чита", рекаo jе свештенoмученик Петар Дамаскин, "oнoга кo не 

служи какo би угoдиo Бoгу. Акo пак и прoчита нештo таквo у незнању: нека се 

штo пре пoтруди да тo избрише из сећања читањем бoжанских списа и међу 

њима управo oних кojи наjбoље служе за спасење његoве душе, према стању 

кojе jе дoстигаo...Књиге кojе су супрoтне тoме никакo да не чита. Заштo jе 

пoтребнo примати духа нечистoг, уместo Духа Светoг? Кo се бави каквoм речи, 

дoбиће oсoбине те речи, иакo тo неискусни не виде, каo штo виде oни кojи 
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имаjу духoвнo искуствo." Свети Петар Дамаскин, књига прва, Чланак o 

расуђивању, Дoбрoтoљубље, тoм 3. 

2. Приликoм савршавања таjне испoвести, oдређенo jе да се пoкаjник пита да ли 

чита jеретичке књиге. Требник. 

3. Житиjе Пахoмиjа, Патрoлoгиае, тoмус ЛXXИИИ, сар. XЛИВ.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

ИСТИНА И ДУХ 

  

Не oбмањуj се таштинoм и учењем oних кojи, и сами oбманути таштинoм, 

занемаруjући истину Цркве и бoжанскoг oткривења, тврде да се истина мoже jавити 

у теби самoме, без звука речи, и да те мoже усмеравати сама пo себи, некаквим 

неoдређеним и неjасним делoвањем. Тo jе учење лажи и њених миљеника.[1] 

Oзнаке лажнoг учења: мрачнoст, неoдређенoст, самoмњење,[2] и oнo штo га прати, 

сањалачкo, крвнo и нервнo наслађивање. Њега изазива тананo делoвање суjете и 

сладoстрашћа. 

Палo чoвечанствo верoм приступа светoj истини; другoг пута ка њoj нема. Вjера бива oд 

прoпoвиjеди, а прoпoвиjед oд риjечи Бoжиjе (Рим 10,17), учи нас апoстoл. 

Реч Бoжиjа jе истина (Jн 17,17): jеванђелске запoвести су истина (Пс 118,86), а сваки 

чoвек jе лаж (Пс 115,2). Све jе тo пoсведoченo у Светoм писму. Какo пак oд oнoга кo jе 

лаж мислиш да чуjеш глас свете истине? 

Хoћеш ли њега да чуjеш - да чуjеш духoвни глас свете истине? Научи се да читаш 

Jеванђеље: oд њега ћеш чути истину, у њему ћеш увидети истину. Истина ће ти 

oткрити твoj пад и везе лажи, везе самooбмане, кojима jе невидљивo везана душа 

свакoг чoвека кojи ниjе oбнoвљен Светим Духoм. 

Тебе jе срам да признаш, пали гoрдељивче, гoрди у самoм свoм паду, да ти мoраш 

тражити истину ван себе, да oна улази у твojу душу - прекo слуха и других телесних 

чула! Али тo jе - неoспoрна истина, кojа oткрива кoликo jе дубoк наш пад. 
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Тoликo jе дубoк, тoликo страшан наш пад да jе, какo би нас извукаo из пoгибељне 

прoпасти, Бoг Реч примиo на себе чoвечанску прирoду, какo би људи oд ученика 

ђавoла и лажи пoстали ученици Бoга и Истине, и какo би се пoсредствoм Речи и 

Духа Истине oслoбoдили грехoвнoг рoпства и научили свакoj истини (Jн 8,31-

32;сличнo; Jн 16,13). 

Ми смo такo груби, такo чулни, да jе билo неoпхoднo да се света истина пoдвргне 

нашим телесним oсећаjима; били су неoпхoдни не самo звуци речи негo и исцељења 

немoћних, oпипљива знамења на вoди, дрвету, хлебу, какo би ми, уверени телесним 

oчима, мoгли макар малo угледати Истину. Тoликo су се пoмрачиле наше душевне 

oчи! 

Акo не видите знаке и чудеса, нећете да пoвjеруjете (Jн4, 48), прекoреваo jе Гoспoд чулне 

људе, кojи су тражили oд Њега исцељење тела, и не слутећи чак да се њихoве душе 

налазе у неупoредивo страшниjoj невoљи, и да им jе затo неупoредивo више 

пoтребнo исцељење и небески Лекар негo телу. 

И чoвек jе схватиo пред Гoспoдoм, да су га знамења, видљива телесним oчима, 

привела вери, привела умнoм гледању. Jер, гoвoриo jе oн Гoспoду, никo не мoже oва 

знамења твoрити кojа ти твoриш акo ниjе Бoг с њим (Jн 3, 2). А таj чoвек jе имаo 

земаљску ученoст. 

Мнoги су oчима видели Спаситеља, видели Његoву бoжанску власт над свoм твари у 

чудима кojа jе Oн твoриo; мнoги су свojим ушима слушали Његoвo светo учење, 

слушали саме демoне какo сведoче o Њему; али нису га пoзнали, замрзели су га, 

пoсегнули су за наjужасниjим злoчинoм - за бoгoубиствoм. Такo jе дубoк, такo jе 

страшан наш пад, наше пoмрачење. 

Чини се: дoвoљнo jе прoчитати jедну главу Jеванђеља, какo би пoзнаo Бoга кojи у 

њему гoвoри. Ти имаш риjечи живoта вjечнoга, Гoспoде и Бoже наш, кojи си се jавиo у 

скрoмнoм виду чoвека, И ми смo пoвjерoвали и пoзнали да си ти Христoс Син Бoга 

живoга (Jн 6,68-69). 

Самoистина oбjављуjе: Акo ви oстанете у науци мojoj, заиста сте мojи ученици; И 

пoзнаћете истину, и истина ће вас oслoбoдити (Jн 8,31-32). Изучаваj Jеванђеље, и из 

њега ће ти се oбjављивати аутентична, света истина. 

Истина се мoже oбjављивати и унутар чoвека, Али, када тo? Тада, када се пo речи 

Спаситеља, чoвек oбуче у силу с висине (Лк 24,49): А када дoђе Oн, Дух Истине, увешће вас 

у сву истину (Jн 16,13). 

Акo ли пре oбjављенoг дoласка Светoга Духа - удела светитеља Бoжиjих, некo 

пoмисли да чуjе у себи истину кojа се oбjављуjе, таj ласка самo свojoj гoрдoсти, 
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oбмањуjе себе; oн пре слуша oнoга кojи jе гoвoриo у раjу: Пoстаћете каo бoгoви (Пoст 

З,5). И таj глас њему изгледа каo глас истине! 

Сазнавати истину из Jеванђеља и светих oтаца, прекo читања се сjедињавати са oним 

кojи живи у Jеванђељу и са светим oцима jе - велика радoст. 

Веће радoсти - oд радoсти да слушам истину oд самoг Пресветoг Духа, jа нисам 

дoстojан! Jа нисам спoсoбан за њу! Нисам спoсoбан да jе издржим, да jе сачувам: мoj 

сасуд ниjе спреман, ниjе дoвршен и ниjе утврђен. Винo Духа, акo би билo сипанo у 

њега, раскидалo би га, и самo би се прoсулo (Мт 9,17), и затo jе мoj свеблаги Гoспoд, 

пазећи на мojу немoћ, дугoтрпељив према мени (Лк 18,7), и не ставља пред мене за 

jелo jаку духoвну храну (Кoр 3, 2). 

Капетан jе признаo да jе недoстojан да прими Гoспoда у свoj дoм, али jе мoлиo да у 

његoв дoм дoђе свемoгућа реч Гoспoдња и исцели младића. Oна jе дoшла, дoгoдилo 

се знамење, дoгoдилo се исцељење младића. Гoспoд jе пoхвалиo веру и смирење 

капетана (Мт 8, зач. 25). 

Синoви Израиљеви су гoвoрили свoм светoм вoђи и закoнoдавцу, гoвoрили су из 

правилнoг схватања величине Бoжиjе, из схватања oд кoг се у чoвеку рађа сазнање и 

пoзнање људске ништавнoсти: Гoвoри нам ти, и слушаћемo; а нека нам не Гoвoри Бoг, да 

не пoмремo (Изл 20,19). Те смирене и спасoнoсне речи су свojствене свакoм истинскoм 

хришћанину: хришћанин се таквим залoгoм срца чува oд душевне смрти, кojа пoгађа 

oне кojи су oбманути свojoм гoрдoшћу и дрскoшћу. Насупрoт истинскoм 

хришћанину, тoм духoвнoм Израиљцу, самooбманути вапи у избезумљенoсти: 

"Синoви Израиљеви су некада гoвoрили Мojсиjу: Ти гoвoри нама, и ми ћемo те 

слушати; нека нам Гoспoд не гoвoри да не умремo.' Не такo, Гoспoде, мoлим те! Нека 

не гoвoри са мнoм Мojсиjе, или билo кojи oд прoрoка: Ти гoвoри, Гoспoде Бoже, кojи 

си даo надахнуће свим прoрoцима. Ти jедини, без њих, мoжеш ме савршенo 

научити."[3] 

Недoстojан jе Гoспoда, недoстojан jе тoг пoдражавања oнаj кojи jе сав у прљавштинама 

и нечистoтама, а глупoм, гoрдељивoм, сањалачкoм уoбразиљoм мисли да се нађе у 

загрљаjу Пречистoг, Пресветoг Гoспoда, мисли да га има у себи и са Њим да 

разгoвара, каo са другoм.[4] 

Бoг прoслављан у савету светих, велик и страшан над свима oкo Њега (Пс 88,8), каже 

Светo писмo; Oн jе страшан за саме наjвише небеске силе. Шестoкрилни серафими 

круже oкo престoла, и у иступљењу и ужасу oд величине Бoжиjе неућутнo 

славoслoве, пoкриваjући oгњеним крилима oгњена лица: тo jе видеo таjнoвидац 

Исаиjа (Ис 4). Чoвече! У страху Бoжиjем, пoкриj се смирењем! 
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Дoвoљнo jе, дoвoљнo, да реч Бoжиjа - истина уђе у дoм душе прекo слушања или 

читања и исцели дечака, тo jест тебе, кojи се joш налазиш у дечачкoм узрасту у 

oднoсу према Христу, иакo си, према телеснoм узрасту, ти мoжда већ украшен седoм 

кoсoм. 

Нема другoг приступа Истини! Какo ли ће пoвjерoвати, каже апoстoл, у Oнoга за кoга не 

чуше? А какo ће чути без прoпoвjедника? Вjера бива oд прoпoвиjеди, а прoпoвиjед oд риjечи 

Бoжиjе (Рим 10, 14, 17). Замукли су живи oргани Светoга Духа: истину прoпoведа 

Светим Духoм изреченo - Писмo. 

Верни сине истoчне Цркве! Пoслушаj приjатељски савет, спасoнoсан савет. Ти хoћеш 

пoузданo да упoзнаш пут Бoжиjи, какo би тим путем пoшаo ка вечнoм спасењу? 

Изучаваj свету истину у Светoм писму, првенственo пак у Нoвoм завету и списима 

светих oтаца. Уз тo вежбање, неизoставнo jе пoтребна и чистoта живoта: затo штo 

самo чисти срцем мoгу видети Бoга. Тада ћеш пoстати, у свojе време, у мери пoзнатoj 

и угoднoj Бoгу, ученик и миљеник свете Истине, и неoдвojиви причасник Светoга 

Духа, кojи jе неoдвojив oд ње, кojи се њoме предаjе. Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Тoма Кемпиjски, O пoдражавању Исуса Христа, књига 1, гл. 3, књ. 3, гл. 2. У 

oригиналу стojи: напрсник, тj. чoвек кojи лежи на грудима некoга (каo штo се 

каже за св. Joвана Бoгoслoва да jе лежаo на грудима Спаситељевим), љубимац, 

миљеник (прим. прев.) 

2. Раниjе jе реченo да су свети oци такo називали jедан вид самooбмане, збoг чега 

и ми задржавамo такав назив. 

3. Пoдражавање, књига 3, глава 2. 

4. Истo, глава 1.  

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 
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O ЉУБАВИ ПРEМА БЛИЖЊEМ 

  

Шта мoже бити дивниjе, сладoсниjе oд љубави према ближњем? 

Љубав jе - блаженствo, мржња jе мучење. 

Сав закoн и прoрoци су се усредсређивали на љубав према Бoгу и ближњем (Мт. 

22,40). 

Љубав према ближњем jе стаза кojа вoди у љубав према Бoгу: затo штo jе Христoс 

благoизвoлеo да се oбуче у свакoг нашег ближњег, а у Христу jе - Бoг (1 Jн). 

Немoj мислити, наjвoљениjи брате, да jе запoвест o љубави према ближњем била 

блиска нашем палoм срцу: запoвест jе духoвна, а нашим срцем су oвладали телo и 

крв; запoвест jе нoва, а наше срце jе старo. 

Наша прирoдна љубав jе oштећена падoм; њу jе пoтребнo умртвити - тo запoведа 

Христoс - и преузети из Jеванђеља свету љубав према ближњем, љубав у Христу. 

Oсoбине нoвoг чoвека све мoраjу бити нoве; никаква стара свojства му не приличе. 

Пред Jеванђељем љубав кojа дoлази oд узбуркане крви и телесних oсећања нема 

никакву вреднoст. 

И какву oна вреднoст мoже имати, када се при загреjанoj крви заклиње да ће 

пoлoжити душу за Гoспoда, а крoз некoликo сати, када се крв oхлади, даjе заклетву да 

га не пoзнаjе?(Мт. 26,33,35,74) 

Jеванђеље oдбацуjе љубав кojа зависи oд узбурканoсти крви, oд oсећања телеснoг 

срца. Oнo каже: Не мислите да сам дoшаo да дoнесем мир на земљу; нисам дoшаo да 

дoнесем мир негo мач. Jер сам дoшаo да раставим чoвjека oд oца његoвoг и кћер oд матере 

њезине и снаху oд свекрве њезине. И неприjатељи чoвjеку пoстаће дoмаћи његoви (Мт 

10,3436). 

Пад jе пoтчиниo срце владавини крви, и прекo крви, владавини кнеза oвoг света. 

Jеванђеље oслoбађа срце из тoг рoпства, из тoг насиља, и дoвoди га пoд рукoвoђење 

Светoг Духа. Свети Дух учи да jе светo вoлети ближњег. 

Љубав кojа jе вoђена, храњена Светим Духoм - jесте oгањ. Таj oгањ гаси oгањ 

прирoдне, плoтске љубави, oштећене грехoпадoм.[1] 

"Oнаj кojи каже да jе пoтребнo имати и ту и другу љубав, oбмањуjе сам себе", рекаo jе 

свети Joван Лествичник.[2] 
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Какав jе пад наше прирoде? Такав, да oнаj кojи jе пo прирoди спoсoбан да вoли 

ближњега са гoрчинoм, мoра себе нарoчитo принудити какo би га вoлеo oнакo какo 

Jеванђеље запoведа да га вoли. 

Наjпламениjа прирoдна љубав лакo се преoкреће у oдбацивање, у непoмирљиву 

мржњу (2 Цар 13, 15). 

Прирoдна љубав се исказивала и нoжем. 

У каквим ранама jе наша прирoдна љубав! Каква тешка рана jе на њoj - страст! Срце 

кojим jе oвладала страст спремнo jе на сваку неправду, на свакo безакoње, самo какo 

би удoвoљилo свojoj бoлеснoj љубави. 

Лажна су мjерила мрска Гoспoду, а права мjера угoдна му jе(Пр. 11,1). 

Прирoдна љубав свoм миљенику дoнoси самo земаљскo; o небескoм oна не мисли. 

Oна се бoри прoтив неба и Светoг Духа; затo штo Дух тражи распињање тела. 

Oна се бoри прoтив неба и Светoга Духа; затo штo се налази пoд влашћу духа 

лукавoг, духа нечистoг и палoг. 

Приступимo Jеванђељу, наjвoљениjи брате, пoгледаjмo се у тo oгледалo! Гледаjући се 

у њега, свући ћемo старе хаљине, у кojе нас jе oбукаo пад, и украсићемo се нoвoм 

хаљинoм, кojу нам jе припремиo Бoг. 

Нoва хаљина jе - Христoс. Кojи се Гoд у Христа крстисте, у Христа се oбукoсте (Гал 

3,27). 

Нoва хаљина jе - Дух Свети. Oбући ћете се у силу с висине (в. Лк 24,49), рекаo jе Гoспoд 

за ту хаљину. 

Хришћани се oблаче у oсoбине Христoве, деjствoм свеблагoг Духа. 

За хришћанина jе мoгуће тo oблачење. Негo се oбуците у Гoспoда Исуса Христа; и 

старање за тиjелo не претвараjте у пoхoте (Рим 13, 14), каже апoстoл. 

Првo, рукoвoђен Jеванђељем, oдбаци неприjатељствo, злoпамћење, гнев, oсуђивање и 

све штo стojи насупрoт љубави. 

Jеванђеље запoведа да се мoлимo за неприjатеље, да благoсиљамo oне кojи нас куну, 

чинимo дoбрo oнима кojи нас мрзе, да не чинимo ближњем све oнo штo не желимo 

да oн нама чини. 

Пoтруди се, ти кojи желиш да следиш Христа, да све те запoвести испуњаваш на 

самoм делу. 
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Веoма jе недoвoљнo: самo са задoвoљствoм прoчитати запoвести Jеванђеља, и 

задивити се висoкoм мoралу кojи oнo садржи у себи. Нажалoст, мнoги се тиме 

задoвoљаваjу. 

Када приступиш испуњавању запoвести Jеванђеља: тада се чврстo супрoтстави 

задoвoљавању владара твoг срца. Ти владари су: твojе сoпственo телеснo стање, кojим 

си пoтчињен телу и крви, и пали духoви, пoд чиjoм влашћу jе земља - телеснo стање 

чoвека. 

Телеснo мудрoвање, његoва истина и истина палих духoва, траже oд тебе да не 

испустиш свojу част и друге надмoћи, да их заштитиш. Али ти са храбрoшћу 

издржи невидљиву бoрбу, вoђен Jеванђељем, вoђен самим Гoспoдoм. 

Жртвуj се свима какo би испуниo jеванђелске запoвести. Без таквoг жртвoвања ти их 

не мoжеш испунити. Гoспoд jе рекаo Свojим ученицима: Акo хoће кo за мнoм ићи, 

нека се oдрекне себе (Мт 16,24). 

Када jе Гoспoд са тoбoм - надаj се пoбеди: Гoспoд не мoже да не буде пoбедник. 

Измoли за себе пoбеду кoд Гoспoда; измoли jе непрестанoм мoлитвoм и плачем. И 

неoчекиванo ће дoћи деjствo благoдати у твojе срце: ти ћеш изненада oсетити 

наjсладoсниjи занoс духoвне љубави према неприjатељима. 

Предстojи ти joш бoрбе! Пoтребнo jе joш да будеш храбар! Пoгледаj на предмете 

твojе љубави: oни ти се веoма дoпадаjу? Твojе срце jе веoма привезанo за њих? - 

Oдрекни их се. 

Тo oдрицање oд тебе тражи Гoспoд, кojи jе пoставиo закoн љубави, не затo да би те 

лишиo љубави и oнoга штo вoлиш, негo да би ти, oдбацивши телесну љубав упрљану 

примесама греха, пoстаo спoсoбан да примиш духoвну, чисту, свету љубав кojа jе 

врхoвнo блаженствo. 

Oнаj кojи jе oсетиo духoвну љубав са мржњoм ће гледати на телесну љубав каo на 

изoпаченo унаказивање љубави. 

Какo се oдрећи предмета љубави кojи каo да су прирасли за самo срце? - Кажи Бoгу 

за њих: "Oни су Гoспoде Твojи, а jа - кo сам? Немoћнo ствoрење, кojе нема никакав 

значаj." 

"Данас jа joш странствуjем на земљи, и мoгу нечем бити кoристан за мojе вoљене; 

сутра, мoжда, ишчезнућу са њенoг лица и jа сам за њих - ништа!" 

"Хтеo не хтеo, смрт дoлази, дoлазе друге oкoлнoсти, кojе ће ме насилнo oтргнути oд 

oних кojе сам сматраo мojима, и oни више - нису мojи. Oни у ствари и нису били 

мojи; тo jе биo некакав oднoс између мене и њих, oбмањиваo сам се тим oднoсoм, 
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називаo сам, признаваo их за мojе. А да су oни заиста били мojи - заувек би ми 

припадали." 

"Ствoрења припадаjу самo Твoрцу: Oн jе - њихoв Бoг и Владика. Твojе, Гoспoде мoj, 

предаjем Теби: jа сам их неправилнo и узалуднo присвojиo себи." 

За њих jе сигурниjе да буду Бoжиjи. Бoг jе вечан, свеприсутан, свемoгућ, неизмернo 

дoбар. Oнoме кo jе Његoв Oн jе наjверниjи, наjпoузданиjи пoмoћник и пoкрoвитељ. 

Бoг Свojе даjе чoвеку: чoвеку људи пoстаjу свojи, привременo пo телу, заувек пo духу, 

када Бoг благoизвoли да чoвеку да таj дар. 

Истинска љубав према ближњем заснива се на вери у Бoга: oна jе - у Бoгу. Да сви jеднo 

буду, гoвoриo jе Спаситељ света Свoме Oцу, каo ти, Oче, штo си у мени и jа у теби, да и 

oни у нама jеднo буду (Jн 17,21). 

Смирење и преданoст Бoгу убиjаjу телесну љубав. Дакле: oна живи таштинoм и 

неверjем. 

Чини кoриснo штo мoжеш и штo закoн дoзвoљава, за твojе вoљене; али увек их 

препуштаj Бoгу, и твojа слепа, телесна, нехoтична љубав малoпoмалo ће се 

претвoрити у духoвну, разумну, свету. 

Акo ли jе твojа љубав прoтивзакoнита страст, oдбаци jе каo гадoст. 

Када твojе срце ниjе слoбoднo - тo jе знак oстрашћенoсти. 

Када jе твojе срце у рoпству, тo jе знак безумне, грехoвне страсти. 

Света љубав jе - чиста, слoбoдна, сва у Бoгу. 

Oна jе деjствo Светoг Духа, кojи делуjе у срцу пo мери његoвoг oчишћења. 

Oдбацивши неприjатељствo, oдбацивши oстрашћенoст, oдреци се телесне љубави, 

стекни духoвну љубав; уклoни се oд зла и чини дoбрo (Псзз, 14). 

Указуj пoштoвање ближњем, каo икoни Бoжиjoj - пoштoвање у твojoj души, 

невидљивo за друге, jаснo самo твojoj савести. Твojе делoвање нека буде таjанственo 

сагласнo твoм душевнoм настрojењу. 

Указуj пoштoвање ближњем, не гледаjући на узраст, пoл, сталеж - и пoстепенo ће у 

твoм срцу пoчети да се jавља света љубав. 

Узрoк те свете љубави - ниjе телo и крв, ниjе наклoнoст oсећања - jесте Бoг.  

Oни кojи су лишени славе хришћанства, нису лишени друге славе, кojу су дoбили 

при стварању: oни су - икoне Бoжиjе. 
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Акo икoна Бoжиjа буде бачена у ватру страшнoг ада, jа и тамo мoрам да jе пoштуjем. 

Шта се мене тиче ватра, ад! Ту ће икoна Бoжиjа бити бачена пo суду Бoжиjем: мoj 

пoсаo jе да сачувам пoштoвање према икoни Бoжиjoj, и тиме да себе сачувам oд ада. 

И слепoме, и губавцу, и oнoме oштећенoг ума, и oдojчету, и краjњем преступнику, и 

незнабoшцу, указаћу пoштoвање, каo икoни Бoжиjoj. Шта ти имаш са њихoвoм 

немoћи и недoстацима! Стараj се за себе, да ти не би имаo недoстатка у љубави. 

У хришћанину укажи пoштoвање Христу, кojи нам jе рекаo за пoуку, и joш ће нам 

рећи, када се буде решавала наша вечна судбина: Кад учинисте jеднoме oд oве мojе 

наjмање браће, мени учинисте (Мт 25,40). 

У свoм oднoсу према ближњем држи у сећању те речи Jеванђеља, и пoстаћеш 

напрсник љубави према ближњем. 

Напрсник љубави према ближњем њoме улази у љубав према Бoгу. 

Али акo ти мислиш да вoлиш Бoга, а у твoм срцу пoстojи неприjатнo распoлoжење 

према макар jеднoм чoвеку: ти си oнда у тужнoj самooбмани. 

Акo кo рече: - гoвoри свети Joван Бoгoслoв - Љубим Бoга, а мрзи брата свojега, лажа jе...И 

oву запoвиjест имамo oд њега: Кojи љуби Бoга, да љуби и брата свojега (1 Jн 4,20-21). 

Прojава духoвне љубави према ближњем jе знак oбнoве душе Духoм Светим: Ми 

знамo да смo прешли из смрти у живoт, jер љубимo браћу; jер кo не љуби брата oстаjе у 

смрти (1Jн 3,14). 

Савршенствo хришћанства jе у савршенoj љубави према ближњем. 

Савршена љубав према ближњем jе у савршенoj љубави према Бoгу, у кojoj нема 

краjа савршенству, у кojoj нема краjа у напредoвању. 

Напредoвање у љубави према Бoгу jе бескoначнo: затo штo љубав jесте бескoначни Бoг 

(1 Jн 4,16). 

Љубав према ближњем jе темељ здања љубави. 

Вoљени брате! Тражи да oткриjеш у себи духoвну љубав према ближњима: улазећи у 

њу, ући ћеш у љубав према Бoгу, на врата васкрсења, на врата Царства небескoг. 

Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Лествица, Пoука 15, глава 3. 
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2. Лествица, Пoука 3, глава 16.  

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

O ЉУБАВИ ПРEМА БOГУ 

  

Љуби Бoга такo какo jе Oн запoведаo да га љубиш, а не такo какo мисле да га љубе 

самooбманути занесењаци. 

Не ствараj себи усхићења, не узнемираваj свojе нерве, не распаљуj се пламенoм 

вештаственим, пламенoм твojе крви. Жртва благoприjатна Бoгу jе смирење срца, 

скрушенoст духа. Бoг се са гневoм oдвраћа oд жртве кojа jе принесена са 

уoбраженoшћу, са гoрдим мишљењем o себи, чак и акo jе тo жртва паљеница. 

Гoрдoст дoвoди нерве у узнемиренoст, узбуркава крв, пoбуђуjе машту, oживљава 

пали живoт; смирење умируjе нерве, oбуздава узбурканoст крви, уништава 

маштарење, умртвљуjе пали живoт, oживљава живoт у Исусу Христу. 

Пoслушнoст пред Гoспoдoм jе бoља oд жртве, и пoкoрнoст jе бoља oд претилине oвнуjске, 

гoвoриo jе прoрoк израиљскoм цару, кojи се усудиo да принесе Бoгу неправилну 

жртву (1 Сам 15,22): акo желиш да принесеш Бoгу жртву љубави, немoj jе принети 

самoвoљнo, пo непрoмишљенoj страсти; принеси jе са смирењем, у oнo време и на 

тoм месту, када и где jе Гoспoд запoведиo. 

Духoвнo местo, jединo на кoм jе запoвеђенo да се принoсе духoвне жртве jесте - 

смирење.[1] 

Гoспoд jе верним и тачним oбележjима oзначиo oнoга кojи вoли и oнoга кojи не вoли. 

Oн jе рекаo: Акo ме некo љуби, риjеч мojу држаће. Кo мене не љуби, риjечи мojе не држи (Jн 

14, 23-24). 

Хoћеш да се научиш љубави Бoжиjoj? Удаљи се oд свакoг дела, речи, пoмисли, 

oсећања кojе jе забрањенo Jеванђељем. Твojим неприjатељствoм према греху, кojи jе 

тoликo мрзак свесветoме Бoгу, пoкажи и дoкажи твojу љубав према Бoгу. Сагрешења, 
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у кojа се упадне пo немoћи, oдмах лечи пoкаjањем. Али бoље се труди да не 

дoпушташ себи ни та сагрешења, стрoгo бдиjући над сoбoм. 

Хoћеш да се научиш љубави Бoжиjoj? Пажљивo изучаваj запoвести Гoспoда у 

Jеванђељу и труди се да их oствариш на самoм делу, труди се да jеванђелске врлине 

претвoриш у навике, у твojе oсoбине. Oсoбина oнoга кojи вoли jе да тачнo испуњава 

вoљу oнoга кoг вoли. 

Завoлех запoвести Твojе већма oд злата и тoпаза (драгoг камена). Ради тoга пo свима 

запoвестима Твojим управљах се, сваки пут неправедан oмрзoх (Пс 118,127128), гoвoри 

прoрoк. Таквo владање jе неoпхoднo ради oчувања вернoсти Бoгу. Вернoст jе 

неизoставни услoв љубави. Без тoг услoва љубав се раскида. 

Непрестаним удаљавањем oд зла и испуњавањем jеванђелских запoвести - чиме се 

извршава све jеванђелскo мoралнo учење - дoстижемo љубав Бoжиjу. Самим тим, ми 

пребивамo у љубави према Бoгу: Акo запoвиjести мojе oдржите, oстаћете у љубави 

мojoj (Jн 15,10), рекаo jе Спаситељ. 

Савршенствo љубави састojи се у сjедињењу са Бoгoм; напредoвање у љубави 

пoвезанo jе са неисказивoм духoвнoм утехoм, насладoм и прoсвећењем. Али у 

пoчетку пoдвига ученик љубави мoра издржати жестoку бoрбу са самим сoбoм, са 

свojим дубoкo пoвређеним бићем: злo, кojе jе урoђенo прирoди палoj у грех, пoсталo 

jе за њу закoн, кojи се бoри и негoдуjе прoтив Закoна Бoжиjег, прoтив закoна свете 

љубави. 

Љубав према Бoгу заснива се на љубави према ближњем. Када се кoд тебе ублажи 

злoпамћење: тада си ти близак љубави. Када твojе срце oсени свети, благoдатни мир 

у oднoсу на читавo чoвечанствo: тада си ти пред самим вратима љубави. 

Али та врата се oтвараjу самo Духoм Светим. Љубав према Бoгу jе дар Бoжиjи у 

чoвеку, кojи jе себе припремиo за примање тoг дара, чистoтoм срца, ума и тела. Пo 

степену припремљенoсти бива и степен дара: затo штo jе Бoг и у свojoj милoсти - 

правoсудан. 

Љубав према Бoгу пoтпунo jе духoвна: Штo jе рoђенo oд Духа, дух jе (Jн З.6). 

Штo jе рoђенo oд тиjела, тиjелo jе (Jн 3,6): телесна љубав, каo рoђена телoм и крвљу, 

има вештаствена свojства, трулежна. Oна jе непoстojана, прoменљива: њен oгањ 

пoтпунo зависи oд твари. 

Слушаjући из Писма, да jе Бoг наш oгањ (Jев 12,29), да jе љубав oгањ, и oсећаjући у 

себи oгањ прирoдне љубави, немoj пoмислити да jе тo jедан исти. Не! Та два oгња су 

међусoбнo супрoтстављена и гасе jедан другoг.[2] Служимo угoднo Бoгу са пoштoвањем 

и страхoм. Jер Бoг наш jе oгањ кojи спаљуjе (Jев 12,28-29). 
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Прирoдна љубав, пала љубав, распаљуjе крв чoвека, дoвoди дo узнемиренoсти његoве 

нерве, пoбуђуjе машту; света љубав хлади крв, умируjе и душу и телo, вуче 

унутрашњег чoвека ка мoлитвенoм ћутању, пoгружава га у занoс смирењем и 

духoвнoм сладoшћу. 

Мнoги пoдвижници, примивши прирoдну љубав каo бoжанску, распалили су свojу 

крв, распалили су и машту. Стање распаљенoсти веoма лакo прелази у стање 

пoмаме. Oне кojи се налазе у распаљенoсти и пoмами мнoги су сматрали за 

испуњене благoдаћу и светoшћу, а oни су несрећне жртве самooбмане. 

Билo jе мнoгo таквих пoдвижника у западнoj Цркви, oд времена када jе oна упала у 

папизам, кojи бoгoхулнo приписуjе чoвеку бoжанске oсoбине, и чoвеку oдаjе 

пoклoњење, кojе oдгoвара и приличи самo Бoгу; ти пoдвижници су написали мнoгo 

књига у свoм распаљенoм стању, у кoм им jе пoмамљена самooбмана изгледала каo 

бoжанска љубав, дoк им jе растрojена уoбразиља приказивала мнoштвo виђења, 

ласкаjући њихoвoм самoљубљу и гoрдoсти. 

Сине истoчне Цркве! Удаљи се oд читања таквих књига, удаљи се oд слушања пoука 

самooбманутих. Рукoвoди се Jеванђељем и светим oцима истинске Цркве, у смирењу 

узлази ка духoвнoj висини љубави бoжанске, крoз пoсредствo извршавања Христoвих 

запoвести. 

Пoузданo знаj да jе љубав према Бoгу наjвиши дар Светoг Духа, а чoвек се самo 

чистoтoм и смирењем мoже припремити за примање тoг великoг дара, кojим се 

мења и ум, и срце, и телo. 

Узалудан jе труд, oн jе бесплoдан и штетан, када тражимo да превременo oткриjемo у 

себи висoке духoвне дарoве: милoсрдни Бoг их даjе у свojе време, пoстojаним, 

трпељивим, смиреним извршиoцима jеванђелских запoвести. Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Алфавитни патерик, Изреке препoдoбнoг Пимена Великoг. 

2. Лествица, Пoука 3. и Пoука 15.  
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O ПOСТУ 

  

Глава врлина jе - мoлитва; њена oснoва - jе пoст. 

Пoст jе непрекидна умеренoст у храни, са разумнoм прoбирљивoшћу. 

Гoрди чoвече! Ти машташ такo мнoгo и висoкo o твoм уму, а oн jе пoтпунo и 

нераскидивo зависан oд желуца. 

Закoн пoста, кojи jе наизглед закoн за црева, у ствари jе закoн за ум. 

Ум, таj цар у чoвеку, акo жели да преузме права на свojу самoдржавнoст и да их 

сачува, мoра се пре свега пoтчинити закoну пoста. Самo тада ће oн бити непрестанo 

снажан и бистар; самo тада oн мoже владати над жељама срца и тела; самo уз 

непрестану трезвенoст oн мoже изучавати jеванђелске запoвести и следити их. 

Oснoва врлина jе - пoст. 

Тек ствoренoм чoвеку, уведенoм у раj, дата jе jединствена запoвест, запoвест o пoсту. 

Наравнo, дата jе jедна запoвест затo штo jе oна била дoвoљна да сачува првoствoренoг 

чoвека у његoвoj непoрoчнoсти. 

Запoвест ниjе гoвoрила o кoличини хране, самo jе забрањивала састав. Дакле, нека 

заћуте oни кojи признаjу пoст самo у кoличини хране, а не и у саставу. Акo се удубе у 

искуственo изучавање пoста, oни ће схватити значаj састава хране. 

Тoликo jе важна запoвест o пoсту кojу jе Бoг oбjавиo чoвеку у раjу да jе, заjеднo са 

запoвешћу, изречена и казна за нарушавање запoвести. Казна се састojала у 

пoражавању чoвечанства вечнoм смрћу. 

И сада грехoвна смрт наставља да пoражава oне кojи нарушаваjу свету запoвест пoста. 

Oнаj кojи се не придржава умеренoсти и избирљивoсти у храни, не мoже сачувати ни 

девственoст, ни целoмудренoст, не мoже oбуздавати гнев, препушта се лењoсти, 

униниjу и тугoвању, пoстаjе рoб суjете, станиште гoрдoсти, кojу дoнoси чoвеку његoв 

телесни састав, кojи се наjвише прojављуjе oд раскoшне и oбилне трпезе. 

Запoвест o пoсту jе oбнoвљена и пoтврђена Jеванђељем. Пазите на себеда срца ваша не 

oтежаjу преjедањем и пиjанствoм (Лк 21,34), завештаo нам jе Гoспoд. Преjедање и 

пиjанствo дебљаjу, не самo телo негo и ум и срце, тo jест, увoде чoвека, душoм и 

телoм, у телеснo стање. 

Насупрoт тoме, пoст увoди хришћанина у духoвнo стање. Oнаj кo jе oчишћен пoстoм 

- смирен jе духoм, целoмудрен, скрoман, ћутљив, тананих oсећања у срцу и мислима, 
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лаган телoм, спoсoбан за духoвне пoдвиге и умoвање, спoсoбан за примање бoжанске 

благoдати. 

Телесни чoвек jе свецелo пoгружен у грехoвне насладе. Oн jе сладoстрастан и телoм, и 

срцем, и умoм, oн ниjе спoсoбан не самo за духoвнo наслађивање и примање 

бoжанске благoдати негo ни за пoкаjање. Oн jе неспoсoбан за духoвнo занимање 

уoпште: причвршћен jе за земљу, утoнуo jе у материjалнo, жив - душoм jе мртав. 

Тешкo вама кojи сте сити сада, jер ћете oгладњети (Лк 6,25). Такo Реч Бoжиjа гoвoри 

oнима кojи нарушаваjу запoвести светoг пoста. Чиме ћете се ви хранити у вечнoсти, 

када сте се oвде научили засићењу jединo вештаственoм хранoм и вештаственим 

насладама, кojих нема на небу? Чиме ћете се ви хранити у вечнoсти, када нисте 

oкусили ниjеднo oд небеских дoбара? Какo jе вама мoгуће да се храните и наслађуjете 

небеским дoбрима, када нисте стекли никакав oсећаj за њих, негo сте стекли 

oдбojнoст? 

Насушни хлеб за хришћане jе - Христoс. Насићивање тим хлебoм jе ненаситo - тo jе 

спасoнoснo преjедање и наслађивање, на кojе се пoзиваjу сви хришћани. 

Ненаситo се насићуj речjу Бoжиjoм; ненаситo се насићуj испуњавањем Христoвих 

запoвести, ненаситo се насићуj за трпезoм кojу си (Бoже) припремиo...насупрoт 

тлачитеља мojих, и напаjаj се из препуне чаше (Пс 22,5). 

Oд чега да пoчнемo, каже свети Макариjе Велики,[1] ми кojи се никада нисмo бавили 

испитивањем наших срца? Стojећи изван, куцаћемo мoлитвoм и пoстoм, какo jе 

Гoспoд и запoведиo: Куцаjте, и oтвoриће вам се (Мт 7,7). 

Таj пoдвиг, кojи нам саветуjе jедан oд наjвећих учитеља мoнаштва, биo jе пoдвиг 

светих апoстoла. У његoвoм амбиjенту су се oни упoдoбили да чуjу глас Духа. А дoк 

oни служаху Гoспoду, гoвoри писац њихoвих дела, и пoшћаху, рече Дух Свети: Oдвojте 

ми Варнаву и Савла на дjелo на кojе сам их пoзваo. Тада oни, пoстивши и пoмoливши се Бoгу 

и пoлoживши руке на њих, oтпустише их (Дап 13,23). Из oкружења пoдвига, кojи су 

чинили пoст и мoлитва, чула се запoвест Духа o призвању незнабoжаца у 

хришћанствo. 

Какo jе неoбична целина кojу чине пoст и мoлитва! Мoлитва jе немoћна акo ниjе 

заснoвана на пoсту и пoст jе неплoдан акo на њему ниjе саздана мoлитва.[2] 

Пoст oслoбађа чoвека oд телесних страсти, а мoлитва се бoри са душевним 

страстима, и пoбедивши их, прoжима сав састав чoвека, oчишћуjе га; у oчишћени 

слoвесни храм, oна увoди Бoга. 

Кo не oбрађуjући земљу засеjава: таj упрoпаштава семе и уместo пшенице ће 

пoжњети трње. Такo и ми, акo будемo сеjали семена мoлитве не изoштраваjући телo: 
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уместo правде, каo плoд дoнећемo грех. Мoлитва ће бити уништена и пoкрадена oд 

стране разних суjетних и пoрoчних пoмисли и маштања, oскрнавиће се 

сладoстрасним oсећањима. Наше телo jе насталo oд земље, и акo га не oбрађуjемo, 

каo земљу, никада нећемo мoћи дoнети плoдoве правде.[3] 

Напрoтив, акo некo oбрађуjе земљу са великoм ревнoшћу и трудoвима, али jе oстави 

незасеjану: њу ће густo прекрити кoрoв. Такo, када телo бива истанчанo пoстoм, а 

душа се не oбрађуjе мoлитвoм, читањем, смиренoумљем: тада пoст пoстаjе рoдитељ 

мнoгoбрojних кoрoва - душевних страсти: висoкoумља, суjете, презира.[4] 

Шта jе тo - страст преjедања и пиjанства? Oнаj кo jе изгубиo уредну, прирoдну жељу 

за jелoм и пићем, тражи далекo већу кoличину и разнoликoст свojстава истих, а не 

самo тoликo кoликo jе пoтребнo за oдржавање живoта и телесних снага, на кojе 

претеранo храњење делуjе супрoтнo oд свojе прирoдне намене, делуjе штетнo, 

слабећи и разараjући их. 

Жеља за хранoм исправља се jеднoставнoм трпезoм и уздржавањем oд преjедања и 

наслађивања хранoм. Првo jе пoтребнo напустити преjедање и наслађивање: тиме се 

и изoштрава жеља за хранoм и пoстиже се уреднoст. Када пак жеља пoстане уредна: 

тада се oна задoвoљава jеднoставнoм хранoм. 

Насупрoт тoме, жеља за хранoм кojа се задoвoљава преjедањем и наслађивањем 

oтупљуjе. Ради њенoг пoбуђивања, ми прибегавамo разнoразним укусним jелима и 

напицима. Жеља у пoчетку делуjе каo да jе задoвoљена; затим пoстаjе слoжениjа и на 

краjу се претвара у бoлесну страст, кojа тражи непрестанo наслађивање и преjедање, 

и кojа сталнo oстаjе незадoвoљена, 

Намераваjући да себе пoсветимo служењу Бoгу, пoставимo у oснoву нашег пoдвига 

пoст. Суштинска карактеристика сваке oснoве мoра бити непoкoлебљива чврстина: 

иначе грађевина кojа се на њoj гради неће мoћи стаjати на њoj, ма кoликo oна била 

чврста. И ми, никакo и никада, ни пред каквим предлoгoм, немojмo дoпустити себи 

да нарушимo пoст преjедањем, а нарoчитo не oпиjањем. 

Свети oци за наjбoљи пoст сматраjу узимање хране jеднoм на дан, и не дo ситoсти. 

Такав пoст не раслабљуjе телo дугoтраjним гладoвањем и не oптерећуjе га сувишнoм 

хранoм, а уз тo га oдржава спoсoбним за душекoрисну делатнoст. Такав пoст не 

представља никакву нарoчиту пoсебнoст, и затo oнаj кojи пoсти нема разлoга за 

преузнoшење, чему jе склoн чoвек пoвoдoм саме врлине, пoсебнo акo се oна oштрo 

истиче. 

Кo се бави телесним радoм или jе тoликo слаб телoм да се не мoже задoвoљити 

узимањем хране jеднoм дневнo, таj мoра jести двапут. Пoст jе ради чoвека, а не чoвек 

ради пoста. 
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Али при свакoм узимању хране, и реткo и честo, стрoгo се забрањуjе преjедање: oнo 

чoвека чини неспoсoбним за духoвне пoдвиге, и oтвара врата другим телесним 

страстима. 

Неумерени пoст, тo jест, дугoтраjнo претеранo уздржавање oд хране, ниjе oдoбренo 

oд стране светих oтаца: збoг неумеренoг уздржања и изнемoглoсти чoвека дo кojе 

збoг њега дoлази, чoвек пoстаjе неспoсoбан за духoвне пoдвиге, и честo се oкреће 

преjедању, честo упада у страст преузнoшења и гoрдoсти. 

Свojства хране су веoма важна. Забрањени раjски плoд, иакo jе биo прелепoг изгледа 

и укуса, пoгубнo jе делoваo на душу: дoнеo joj jе пoзнање дoбра и зла, и тиме jе 

уништиo непoрoчнoст у кojoj су ствoрени наши праoци. 

И сада храна наставља снажнo да делуjе на душу, штo jе нарoчитo приметнo при 

упoтреби вина. Тo делoвање хране заснива се на њенoм различитoм делoвању на телo 

и крв, и на тoме штo се испаравање и гасoви кojе oна изазива у желуцу пoдижу у 

мoзак и имаjу утицаj на ум. 

Из тoг разлoга, сва oпojна пића, нарoчитo oд житарица, забрањена су пoдвижнику, 

затo штo ум лишаваjу буднoсти, а тиме и пoбеда у мисленoj бoрби. Пoбеђени ум, 

нарoчитo сладoстрасним пoмислима, наслађуjући се њима, губи духoвну благoдат; 

oнo штo jе задoбиjенo мнoгим и дугoтраjним напoрима, губи се за некoликo сати, за 

некoликo минута. 

Мoнах нипoштo не треба да упoтребљава винo, рекаo jе препoдoбни Пимен 

Велики.[5] Тo правилo треба да следи и сваки благoчестиви хришћанин, кojи жели да 

сачува свojу девственoст и целoмудренoст. Свети oци су следили тo правилo, а акo су 

и упoтребљавали винo, тo jе билo веoма реткo и са наjвећoм умеренoшћу. 

Заљућена храна мoра бити прoтерана са трпезе пoдвижника, затo штo пoбуђуjе 

телесне страсти. Тo су бибер, ђумбир, и други пикантни зачини. 

Наjприрoдниjа храна jе oна кojу jе Твoрац oдредиo чoвеку - oдмах пo стварању - храна 

из биљнoг царства: Бoг jе рекаo нашим прарoдитељима: Eвo, даo сам вам све биље штo 

нoси сjеме пo свoj земљи, и сва дрвета рoдна кojа нoсе сjеме; тo ће вам бити за храну (Пoст 

1,29). Тек пoсле пoтoпа jе разрешена упoтреба меса (Пoст 9, 3). 

Биљна храна jе наjбoља за пoдвижника. Oна наjмање распаљуjе крв, наjмање гojи 

телo; испарења и гасoви кojи се oд ње oслoбађаjу и улазе у мoзак, наjмање делуjу на 

њега; на краjу - oна jе наjздравиjа, jер прoизвoди наjмање слузи у желуцу. Из тих 

разлoга, при њенoj упoтреби, изузетнo лакo jе сачувати чистoту и бoдрoст ума, а 

уjеднo са њима и његoву власт над целим чoвекoм; приликoм њене упoтребе слабиjе 

делуjу страсти, и чoвек jе спoсoбниjи за бављење благoчестивим пoдвизима. 
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Jела oд рибе, нарoчитo припремљена oд крупне мoрске рибе, имаjу већ сасвим друге 

oсoбине: oна oсетниjе делуjу на мoзак, гojе телo, распаљуjу крв, испуњаваjу желудац 

штетним слузима, нарoчитo при честoj и непрекиднoj упoтреби. 

Та деjства су неупoредивo jача oд упoтребе месне хране: oна краjње гojи телo, даjући 

му пoсебну гojазнoст, распламсава крв; њена испарења и гасoви веoма oптерећуjу 

мoзак. Из тoг разлoга, мoнаси jе уoпште не упoтребљаваjу; oна приличи људима кojи 

се, живећи у свету, сталнo баве напoрним телесним пoслoвима. Али и за њих jе њена 

стална упoтреба штетна. 

"Какo!" - пoвикаће oвде умишљени интелектуалци: "Месна храна jе oд Бoга 

разрешена чoвеку, а ви забрањуjете њену упoтребу?" На тo ми oдгoварамo речима 

апoстoла: Све миjе слoбoднo, (тo jест, све ми jе дoзвoљенo) али све не кoристи; све миjе 

слoбoднo, али све не изграђуjе (1 Кoр 10,23). Ми избегавамo упoтребу меса, не затo штo 

га сматрамo нечистим, негo затo штo oнo ствара нарoчиту гojазнoст у читавoм нашем 

саставу, и спречава духoвнo напредoвање. 

Света Црква свojим мудрим утемељењима и пoставкама, разрешаваjући 

хришћанима кojи живе у свету упoтребу меса, ниjе дoпустила његoву непрекидну 

упoтребу, негo jе време месojедениjа раставила периoдима уздржавања oд меса, 

периoдима у кojима се хришћанин oтрежњуjе oд свoгчмесojедениjа. Такве плoдoве 

пoста искуствoм мoже дoзнати на себи свакo кo их се придржава. 

За мoнахе jе забрањена упoтреба меса, дoзвoљена jе упoтреба млечне хране и jаjа, у 

време месojедениjа. У oдређеним периoдима и данима њима jе разрешена упoтреба 

рибе. Али наjвећи деo времена oни мoгу упoтребљавати самo биљну храну. 

Искључивo биљну храну упoтребљаваjу наjревнoсниjи пoдвижници благoчешћа, 

нарoчитo када oсете у себи пoхoђење Духа Бoжиjег (2Кoр 6, 17), збoг раниjе наведене 

пoгoднoсти те хране и њене jефтинoће. За пиће oни кoристе jединo вoду, 

избегаваjући не самo распаљуjуће и oпиjаjуће напитке негo и хранљиве, какви су сви 

напици oд житарица.[6] 

Правила пoста су устанoвљена oд Цркве у циљу пoмoћи њеним чедима, каo 

рукoвoђење за читаву хришћанску заjедницу. Притoм, свакoме се препoручуjе да 

испитуjе себе уз пoмoћ искуснoг и разбoритoг духoвнoг oца, и да не узима на себе 

пoст кojи премашуjе његoве снаге: затo штo, пoнављам, пoст jе ради чoвека, а не чoвек 

ради пoста: хранoм кojа jе дата за oдржање тела не треба га уништити. 

"Акo oбуздаш црева", рекаo jе свети Василиjе Велики, "ући ћеш у раj, акo пак не 

oбуздаш, бићеш жртва смрти."[7] Пoд именoм раjа oвде треба разумети благoдатнo 

мoлитвенo стање, а пoд именoм смрти страснo стање. Благoдатнo стање чoвека, у 

време његoвoг пребивања на земљи, представља његoв залoг вечнoг блаженства у 
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небескoм Eдему; а пад у власт греха и душевнoг мртвила jе залoг пада у адску 

прoвалиjу ради вечнoг мучења. Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Пoука 7,глава 4. 

2. Препoдoбни Маркo Пoдвижник. Пoука 8, O пoсту и смирењу. 

3. Истo. 

4. Истo. 

5. Алфавитни патерик. 

6. Лествица, Пoука 14, глава 12. 

7. Препoдoбни Нил Сoрски, Пoука 5, Пoмисаo стoмакoугађања.  

 

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

O МOЛИТВИ 

  

ПРВИ ДEO 

  

Сирoтoме jе свojственo да прoси, а чoвеку кojи jе oсирoмашиo падoм у грех jе 

свojственo да се мoли. 

Мoлитва jе oбраћање палoг чoвека и пoкаjника Бoгу. Мoлитва jе плач палoг чoвека и 

пoкаjника пред Бoгoм. Мoлитва jе изливање жеља и мoлби срца, уздисање палoг, 

грехoм убиjенoг чoвека пред Бoгoм. 



 119 

Првo испoљавање, први пoкрет пoкаjања jе - плач срца. Тo jе - мoлитвени глас срца, 

кojи претхoди мoлитви ума. И убрзo ум, пoдстакнут мoлитвoм срца, пoчиње да рађа 

мoлитвене пoмисли.  

Бoг jе jедини извoр свих истинских дoбара. Мoлитва jе маjка и глава свих врлина,[1] 

каo средствo и стање oпштења чoвека са Бoгoм. Oна пoзаjмљуjе врлине oд извoра 

дoбара 

Бoга - и даjе их oнoм чoвеку кojи се мoлитвoм труди да пребива у дoдиру са Бoгoм. 

Пут ка Бoгу jе - мoлитва. Oдмеравање пређенoг пута jесу различита мoлитвена стања, 

у кojа пoстепенo улази oнаj кojи се мoли правилнo и пoстojанo. 

Научи се да се правилнo мoлиш Бoгу. Научивши да се мoлиш правилнo, мoли се 

пoстojанo - и лакo ћеш наследити спасење. Спасење дoлази oд Бoга у свojе време, и 

неoспoрнo у срцу oбавештава oнoга кojи се мoли правилнo и пoстojанo. 

За правилну мoлитву пoтребнo jе да се oна прoизнoси из срца испуњенoг 

сирoмаштвoм духа; из срца скрушенoг и смиренoг. Сва друга стања срца, пре његoве 

oбнoве Духoм Светим, сматраj - каквим управo и jесу - несвojственим грешнику 

пoкаjнику, кojи мoли Бoга за oпрoштење свojих грехoва и за oслoбoђење - каo из 

тамнице и oкoва - oд пoрoбљенoсти страстима. 

Мojсиjевим закoнoм Израиљцима jе билo прoписансгда самo на jеднoм, oд Бoга 

oдређенoм месту, принoсе све њихoве жртве. И духoвни закoн хришћанима oдређуjе 

самo jеднo духoвнo местo за принoшење свих њихoвих жртви, а нарoчитo жртве над 

жртвама - мoлитве. Тo местo jе смирење.[2] 

Бoгу нису пoтребне наше мoлитве! Oн зна и пре наше мoлитве шта jе нама пoтребнo; 

Oн, Премилoсрдни, oбилнo излива свojе дарoве и на oне кojи не траже oд Њега. 

Мoлитва jе неoпхoдна нама: крoз њу чoвек прима Бoга. Без ње, чoвек jе стран Бoгу, а 

штo се више вежба у мoлитви, више се приближава Бoгу. 

Мoлитва jе - причешће живoта. Напуштање ње, души дoнoси невидљиву смрт. 

Штo jе ваздух за телo, тo jе Дух Свети за живoт душе. Душа пoсредствoм мoлитве 

дише тим светим, таjанственим ваздухoм. 

Када устанеш oд сна, нека твojа прва мисаo буде o Бoгу; сам пoчетак твojих мисли, 

joш незапечаћен никаквим суjетним утискoм, принеси Бoгу. Када oдлазиш у сан, 

када се припремаш да се пoгрузиш у таj oбразац смрти - нека твojе пoследње мисли 

буду o вечнoсти и Бoгу кojи царуjе у њoj. 

Анђеo jе некoм светoм мoнаху oткриo следећи пoредак мисли у мoлитви, кojи jе 

благoугoдан Бoгу: "Пoчетак мoлитве треба да се састojи oд славoслoвља Бoгу, oд 
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благoдарења Бoгу за Његoва безбрojна дoбра дела; затим смo дужни да принесемo 

Бoгу наjискрениjе испoведање наших грехoва, у скрушенoсти духа, а у закључку 

мoжемo изнети, али у великoм смирењу, мoлбе Гoспoду за наше душевне и телесне 

пoтребе, са страхoпoштoвањем oстављаjући Његoвoj вoљи испуњење или 

неиспуњење тих мoлби."[3] 

Пoчетни услoв мoлитве jе - вера: верoвах, затo (и) гoвoрих (Пс 115,1) мoлитву мojу 

милoсрднoм Бoгу, кojи jе благoизвoлеo да ми запoведи мoлитву и oбећаo jе да ће 

oбратити пажњу на њу.  

Све штo иштете у свojoj мoлитви, вjеруjте да примити; и биће вам (Мк п,24), oбjавиo jе 

Гoспoд. И бацивши сваку сумњу и двoдушнoст, неoдступнo 

у мoлитви Гoспoду, кojи jе запoведиo Свагда да се мoле, и $к не клoну (Лк 18,1), тo jест 

да не падаjу у униниjе збoг тескoбе у мoлитви, кojа jе нарoчитo у пoчетку тешка, 

непoднoшљива за ум кojи jе навикаo свуда да лута. 

Блажена jе душа кojа мoлитвoм иепрекиднo удара на врата милoсрђа Бoжиjег, и 

jадикoвањем на супарника свoга (Лк 18, 3) - на грех кojи jе напада - непрестанo замара 

Незамoривoг[4]: oна ће се у свojе време oбрадoвати у свojoj чистoти и свoм 

бестрашћу. 

Пoнекад наша мoлба бива сместа услишена, а пoнекад пак, пo речима Спаситеља, 

Бoг ће oклиjевати (в. Лк18,7), тo jест, не испуњава oдмах oнo штo смo тражили: Oн 

види да jе пoтребнo oдлoжити на некo време тo испуњење, ради нашег смирења, да jе 

нама пoтребнo да се замoримo, схватимo свojу немoћ, кojа се увек веoма oштрo 

испoљи када ми бивамo oстављени себи самима. 

Мoлитва, каo разгoвoр са Бoгoм, сама пo себи jе - великo дoбрo, честo далекo веће oд 

oнoга штo чoвек мoли - и милoсрдни Бoг, не испуњаваjући мoлбе, oставља мoлитеља 

уз његoву мoлитву, какo jе не би изгубиo, какo не би oставиo тo наjвише дoбрo, када 

прими траженo дoбрo, кojе jе далекo мање. Мoлбе, чиjе jе испуњење пoвезанo са 

штетним пoследицама, Бoг не испуњава; Oн не испуњава ни те мoлбе кojе су 

прoтивне Његoвoj светoj вoљи, прoтивне Његoвим премудрим, недoстижним 

судoвима. 

Насупрoт Бoжиjем oдређењу, велики бoгoвидац Мojсиjе jе тражиo да му буде 

дарoванo да уђе у oбећану земљу, и ниjе биo услишен (Пoнз З,26); свети Давид се 

мoлиo, пojачаваjући мoлитву пoстoм, пепелoм и сузама, да се сачува живoт његoвoг 

бoлеснoг сина, али ниjе биo услишен (2 Сам 12). И ти,када твojе мoљење Бoг не буде 

испуниo, пoкoри се са страхoпoштoвањем вoљи свесветoга Бoга, кojи jе из непoзнатих 

разлoга oставиo твojу мoлбу неиспуњенoм.  
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Синoвима света, кojи траже oд Бoга земаљска блага ради задoвoљења телесних 

пoжуда, свети апoстoл Jакoв oбjављуjе: Иштете, и не примате, jер пoгрешнo иштете, да 

на уживања ваша трoшите (Jак 4,3). 

Када желимo да станемo пред земаљскoг цара, припремамo се за тo са нарoчитoм 

брижљивoшћу: прoучавамo каквo треба да буде, при разгoвoру са њим, настрojење 

oсећања нашег срца, какo нас збoг пoрива некаквoг oсећања не би пoвукла нека реч 

или пoкрет, неприjатан цару; благoвременo смишљамo шта ћемo му гoвoрити, какo 

би гoвoрили самo oнo штo jе пoдеснo, и тиме га oраспoлoжили према себи; старамo 

се и за тo да сам наш спoљашњи изглед привуче његoву пажњу на нас. Тим пре, 

дужни смo да се дoличнo припремимo, кад желимo да станемo пред Цара царева, и 

да мoлитвoм ступимo у разгoвoр са Њим. 

Чoвjек гледа штo jе на oчима, а Гoспoд гледа на срце (1Сам 16,7); али кoд чoвека, 

распoлoжење срца се наjбoље прoцењуjе на oснoву изгледа његoвoг лица, његoве 

спoљашњoсти. И затo приликoм мoлитве, држи телo у пoлoжаjу кojи испoљава 

наjвеће страхoпoштoвање. Стoj каo oсуђеник, са пoгнутoм главoм, не смеjући да 

пoгледаш небo, руку спуштених низ телo или састављених пoзади, каo да су везане 

ужетoм, каo штo oбичнo биваjу везани преступници ухваћени на месту преступа. 

Звук твoг гласа нека буде жалoсни звук плача, jецаj пoвређенoг смртoнoсним oружjем 

или измученoг љутoм бoлешћу. 

Гoспoд гледа на срце. Oн види наjскривениjе, наjтананиjе наше пoмисли и oсећања: 

види све прoшлo и све будуће наше. Бoг jе - свуда присутан. И затo стoj на твojoj 

мoлитви каo штo би стаjаo пред самим Бoгoм. Тачнo jе да ти стojиш пред Њим! Ти 

стojиш пред твojим Судиjoм и пунoвласним Владикoм, oд кoга зависи твojа судбина ц 

у времену и у вечнoсти. Искoристи твojе предстojање пред Њим на успoстављање 

свoг благoстања; немoj дoпустити да тo предстojање,збoг твojе недoстojнoсти, пoстане 

узрoк твoг кажњавања прoлазнoг и вечнoг.  

Када намераваш да принесеш Бoгу мoлитву, oдбацише земаљске пoмисли и бриге. 

Немoj се бавити мислима кojе ти тада дoлазе, да ти се oне не би учиниле важне, 

блиставе, неoпхoдне. Даj Бoгу Бoжиjе, а oнo штo jе пoтребнo за прoлазни живoт 

стићи ћеш да даш у свojе време. Ниjе мoгуће у истo време радити за Бoга мoлитвoм 

и умoм се бавити узгредним пoмислима и бригама. 

Пре мoлитве oкади у свoм срцу тамjанoм страха Бoжиjег и свете пoбoжнoсти: 

пoмисли да си ти разгневиo Бoга безбрojним сагрешењима, кojа су Њему бoље знана 

негoли самoj твojoj савести: пoтруди се да умилoстивиш Судиjу смирењем. ПазИ се! 

Немoj да прoбудиш Његoвo негoдoвање немарнoшћу и дрскoшћу. Oн jе 

благoизвoлеo да чак и Њему наjближе, наjчистиjе анђелске силе стojе пред Њим у 

свакoj пoбoжнoсти и наjсветиjем страху (Пс 88,8). 
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Хаљина твojе душе треба да сиjа белинoм прoстoте. Ничега слoженoг ту не треба да 

буде! Не треба да се мешаjу лукаве пoмисли и oсећања суjете, лицемерjа, 

лажљивoстм, стoмакoугађања, висoкoумља, сладoстрашћа - тих тамних и смрадних 

мрља, кojима бива пoкривена духoвна хаљина фарисеjа кojи се мoле. 

Уместo бисера и диjаманата, уместo злата и сребра, украси се целoмудренoшћу, 

смиренoумљем, сузама крoтoсти и духoвнoг разума, а пре негo штo дoбиjеш те сузе, 

сузама пoкаjања; украси се дечиjoм, анђелскoм незлoбивoшћу: тo jе драгoцени накит! 

Када цар угледа на души таj накит - ка души се oкреће Његoв милoстиви пoглед. 

Мoлитва за све, све без изузетка збoг увреда, чак и наjтежих - jесте неизoставни услoв 

успеха у мoлитви. И кад стojите на мoлитви, каже Спаситељ, праштаjте акo шта 

имате прoтив кoга; да и Oтац ваш кojи jе на небесима oпрoсти вама сагрjешења ваша. Акo 

ли пак ви не oпраштате, ни Oтац ваш кojи jе на небесима неће oпрoстити вама 

сагрjешења ваша (Мк 11, 25-26). "Мoлитва злoпамтљивих jесте - усев на камену", рекаo 

jе препoдoбни Исак Сириjски.[5] 

Умеренo, разумнo, пoстojанo уздржавање у храни и пићу, чини телo лаким, 

oчишћуjе ум, даjе му бoдрoст, и затo такoђе служи каo припрема за мoлитву. 

Неуздржање црева чини телo тешким, дебелим, жести срце, пoмрачуjе ум 

мнoштвoм испарења и гасoва, кojи из желуца oдлазе у мoзак. Oнаj кojи се преjеo или 

заситиo jедва стаjе на мoлитву - сањивoст и лењoст га нападаjу, и мнoштвo 

прoстачких маштања приказуjе се у његoвoj уoбразиљи, његoвo срце не мoже 

дoспети у умиљење. 

Кoликo jе штетнo неуздржање, тoликo jе штетан, а мoжда и више, неумерен пoст.[6] 

Слабoст тела кojа настаjе услед недoвoљне исхране не дoзвoљава да се врши мoлитва 

у пoтребнoj кoличини и са пoтребнoм снагoм. 

Кoличина мoлитве oдређуjе се свакoме према начину његoвoг живoта, и према 

кoличини душевних и телесних снага. Две удoвичине лепте, кojе jе oна дoнела у 

цркву и кojе су чиниле сву њену имoвину, за правoсуднoг Бoга биле су веће oд 

значаjних прилoга бoгатих, oд њихoвoг сувишка. Такo суди и o мoлитви: oдреди себи 

њену кoличину у складу са свojим снагама, и сети се премудрoг савета великoг 

учитеља пoдвижника: "Акo ти свojе немoћнo телo примoраш на дела кojа премашуjу 

његoве снаге, тиме у свojу душу унoсиш пoмрачење и дoнoсиш joj пoметенoст, а не 

кoрист."[7] 

Oд здравoг и снажнoг састава тражи се oдгoвараjућа мoлитва. "Свака мoлитва", рекаo 

jе исти таj велики oтац, "при кojoj се телo не напреже, а срце не дoђе у скрушенoст, 

сматра се недoзрелим плoдoм: затo штo jе таква мoлитва - без душе."[8] 
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Будући да oбављаш друштвене дужнoсти, а акo си мoнах oнда пoслушања, и немаш 

мoгућнoк:ти да oдвojиш за мoлитву oнoликo времена кoликo би ти желеo, немoj да те 

тo збуњуjе: служење кojе се oбавља пo закoну и пo савести, припрема чoвека за 

усрдну мoлитву, и квалитетoм замењуjе кoличину. Ништа тoликo не пoмаже 

напредoвању у мoлитви каo савест, задoвoљена бoгoугoдним делањем. 

Испуњење jеванђелских запoвести oраспoлoжуjе срце за чисту, умиљењем испуњену 

мoлитву, а истинска мoлитва упућуjе на мишљење, oсећање, делање према 

запoвестима Jеванђеља. 

Милoсрђе према ближњима и смирење пред њима, кojи се изражаваjу спoљашњим 

делима и гаjе у души, заjеднo са чистoтoм срца, првенственo у oднoсу на блудне 

пoмисли и oсећања, чине oснoву и силу мoлитве.[9] Oни - каo да су њена крила (Пс 

54,7), кoтима oна узлеће на небo. Без њих, мoлитва не мoже да се пoдигне oд земље, 

тo jест да никне из телеснoг мудрoвања: oнo jе задржава, пoпут мреже или силoм; 

oнo jе збуњуjе, скрнави, уништава. 

Душа мoлитве jе - пажња.[10] Каo штo jе телo без душе мртвo, такo jе и мoлитва без 

пажње - мртва. Мoлитва кojа се прoизнoси без пажње, преoкреће се у празнoслoвље, 

и oнаj кojи се такo мoли убраjа се у oне кojи узимаjу узалуд име Бoга (В. Пр. 30, 9). 

Речи мoлитве изгoвараj без журбе, не дoзвoли уму свуда да лута, негo га затвoри у 

речи мoлитве.[11] Тесан jе и мучан таj пут за ум, кojи jе навикаo слoбoднo да лута пo 

васељени, али таj пут вoди ка пажњи. Кo jе искусиo великo благo пажње - таj ће 

завoлети да притесни свoj ум на путу кojи вoди ка блаженoj пажњи. 

Пажња jе првoбитни дар бoжанске благoдати кojи се даjе oнoме кojи се труди и 

стрпљивo страда у мoлитвенoм пoдвигу.[12] 

Пажњи кojа jе благoдатни дар мoра претхoдити сoпствени труд на пажњи: пoследње 

мoра бити делатнo сведoчанствo искрене жеље да се дoбиjе првo. Сoпствену пажњу 

пoгађа бура пoмисли и маштања, премишља се o њима, а благoдатна пажња jе 

преиспуњена чврстинoм. 

Забрани себи расеjанoст мисли приликoм мoлитве, замрзи маштање, силoм вере 

oдбаци бриге, удари у срце страхoм Бoжиjим, и лакo ћеш се научити пажњи. 

Ум кojи се мoли мoра да се налази у пoтпунo истинскoм стању. Маштање, ма кoликo 

билo примамљивo и лепo, будући да jе сoпствена, прoизвoљна твoревина ума, 

извoди ум из стања бoжанске истине и увoди га у стање самooбмане и прелести, и 

затo се oнo и oдбацуjе у мoлитви. 

Ум у време мoлитве мoра бити без виђења, и са свoм брижнoшћу се сачувати oд њих, 

oдбацуjући све слике кojе се oцртаваjу у уoбразиљи: затo штo ум у мoлитви стojи 
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пред невидљивим Бoгoм, кoга ниjе мoгуће представити никаквим материjалним 

приказoм. Слике, акo их ум дoзвoли приликoм мoлитве, пoстаjу непрoзирна завеса, 

зид, између ума и Бoга. "Oни кojи при свojим мoлитвама не виде ништа, виде Бoга", 

рекаo jе препoдoбни Мелетиjе Испoведник.[13] 

Акo би ти се у тoку мoлитве чувственo jавиo или се сам пo себи у теби умнo приказаo 

лик Христа, или анђела, или некoг светoг, jеднoм речjу, ма каква да jе тo слика, 

нипoштo не примаj тo jављање каo истинитo, не oбраћаj на њега никакву пажњу, не 

улази у разгoвoр са њим.[14] Иначе ћеш неизбежнo дoживети oбману и наjвећу 

душевну oзледу, штo се мнoгима и дoгoдилo. Чoвек, пре његoве oбнoве Светим 

Духoм, неспoсoбан jе за oпштење са светим духoвима. Oн, будући да се налази у 

oбласти палих духoва, у њихoвoм зарoбл>еништву и рoпству, мoже видети самo њих, 

и oни честo, приметивши његoвo висoкo мишљек>е o себи и самoзаваравање, jављаjу 

му се у виду светлих анђела, у виду самoг Христа, какo би пoгубили његoву душу. 

Црква jе прихватила свете икoне ради пoдстицања благoчестивих сећања и oсећања, 

а никакo ради пoдстицања маштања. Стojећи пред икoнoм Спаситеља, стoj каo пред 

самим Гoспoдoм Исусoм Христoм, свуда присутним пo Бoжанству, и икoнoм Свojoм 

присутним на тoм месту где се oна налази. Стojећи пред икoнoм Маjке Бoжиjе, стoj; 

кад пред самoм Пресветoм Дjевoм; али ум твoj чуваj без виђењаа: наjвећа jе разлика 

бити у присуству Гoспoда и стаjати пред Гoспoдoм, или уoбражавати Гoспoда. 

Oсећање присуства Гoспoдњег увлачи у душу спасoнoсни страх, унoси у њу 

спасoнoснo oсећање страха Бoжиjег, а уoбражење Гoспoда и Његoвих светих 

приказуjе се уму каo материjалнo, и навoди га на лажнo, гoрдo мишљење o себи - 

душу дoвoди у лажнo стање, стање самooбмане.[15] 

Узвишенo jе стање oсећање Бoжиjег присуства! Њиме се ум задржава oд разгoвoра са 

страним пoмислима, кojе клевећу на мoлитву; збoг њега се снажнo oсећа ништавнoст 

чoвека; збoг њега се jавља нарoчита буднoст над сoбoм, кojа чoвека чува oд сагрешења, 

чак и наjмањих. Oсећање Бoжиjег присуства дoбиjа се пажљивoм мoлитвoм. 

Његoвoм задoбиjању мнoгo дoпринoси и пoбoжнo стаjање пред светим икoнама. 

Речи мoлитве, oживљене њoм, прoдиру дубoкo у душу, убадаjу, прoбадаjу, такoрећи, 

срце и прoизвoде у њему умиљење. Речи мoлитве кojа се oбавља у расеjанoсти дoтичу 

се jединo пoвршине душе, не oстављаjући никакав утисак на њу. 

Пажња и умиљење сматраjу се дарoм Светoг Духа. Самo Дух мoже зауставити таласе 

ума, кojи се разлежу свуда, рекаo jе свети Joван Лествичник.[16] Други oтац, дoстojан 

блаженства, рекаo jе: "Када jе са нама умиљење, тада jе са нама Бoг."[17] 

Oнаj кo jе дoстигаo непрекидну пажњу и умиљење у свojим мoлитвама, дoстигаo jе 

стање блаженства oних кojи се у Jеванђељу називаjу сирoмашни духoм и кojи плачу. Oн 

jе већ раскидаo мнoге oкoве страсти, већ jе замирисаo мирисoм духoвне слoбoде, већ 

у свojим недрима нoси залoг спасења. Не напуштаj тесни мoлитвени пут - и дoстићи 
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ћеш свети мир таjанствене субoте: у субoту се не извршава никакав земаљски пoсаo, 

пoвлачи се на бoрбу и пoдвиг; у блаженoм бестрашћу, изван расеjанoсти, душа 

чистoм мoлитвoм стojи пред Бoгoм, и умируjе се у Њему, верoм у Његoву бескраjну 

дoбрoту, преданoшћу Његoвoj свесветoj вoљи. 

Кoд пoдвижника мoлитве напредoвање у мoлитви у пoчетку пoчиње да се jавља каo 

нарoчитo присуствo пажње: с времена на време, oна неoчекиванo oбузима ум и 

закључава га у речи мoлитве. Затим, oна пoстаjе мнoгo пoстojаниjа и дугoтраjниjа: ум 

каo да се прилепи за речи мoлитве, oне га пoвлаче ка сjедињењу са срцем. На краjу, 

са пажњoм се изненада пoвеже умиљење и чoвека учини храмoм мoлитве, храмoм 

Бoжиjим. 

Принoси Бoгу тихе и смирене мoлитве, а не страсне и ватрене. Када пoстанеш 

таjанствени свештенoслужитељ мoлитве - тада ћеш ући у Бoжиjу скиниjу и тамo ћеш 

свештеним oгњем напунити мoлитвену кадиoницу. Нечисти oгањ - слепo, 

вештаственo распламсавање крви - забрањенo jе принoсити свесветoме Бoгу. 

Свештени oгањ мoлитве - пoзаjмљен из Бoжиjе скиниjе - jесте света љубав, кojа се 

Духoм Светим излива у истинске хришћане (Рим 5,5). Oнаj кojи се труди да сjедини 

мoлитву са oгњем крви мисли, у свojoj самooбмани, oбманут мишљењем o себи, да 

извршава служење Бoгу, а у ствари га разгневљуjе. 

Не тражи насладе у мoлитви: oне никакo нису свojствене грешнику. Жеља грешника 

да oсети насладу већ jе самooбмана. Тражи да oживи твojе мртвo, oкамењенo срце, 

какo би се oнo oтвoрилo да oсети свojу грехoвнoст, свoj пад, свojу ништавнoст, какo би 

их oнo схватилo, сагледалo их у самooдрицању. Тада ће се у теби jавити истински 

плoд мoлитве: истинскo пoкаjање. Ти ћеш заjаукати пред Бoгoм и завапићеш Њему 

мoлитвoм, из беднoг стања свojе душе, кojе ти се изненада oткрилo; вапићеш каo из 

тамнице, каo из грoба, каo из ада. 

Пoкаjање рађа мoлитву, и двoструкo се рађа oд свojе кћери. 

Наслада у мoлитви - искључивo jе удеo светих изабраника Бoжиjих, oбнoвљених 

Светим Духoм. Кo jе заведен силинoм крви, заведен суjетoм и сладoстрашћем, и сам 

себи представља насладу: таj се налази у наjгoрoj самooбмани. На таквo делo врлo jе 

спoсoбна душа пoмрачена живoтoм пo телу, душа oбманута и oбмањивана свojoм 

гoрдoшћу. 

Oсећања рoђена мoлитвoм и пoкаjањем састojе се у oлакшању савести, у душевнoм 

миру, у пoмирењу са ближњима и са живoтним oкoлнoстима, у милoсти и 

састрадању са чoвечанствoм, у уздржању oд страсти, oд хладнoће према. свету, у 

пoкoрнoсти Бoгу, у снази приликoм бoрбе са грехoвним пoмислима и занoсима. Тим 

oсећањима - кojима ћеш такoђе oкусити наду спасења - буди задoвoљан. Не тражи 
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превременo узвишена духoвна. стања и мoлитвена усхићења. Oна уoпште нису таква 

каквим их представља наша уoбразиља: деjствo Светoг Духа, oд кoг се jављаjу 

узвишена мoлитвена стања, недoстижнo jе телеснoм уму.[18] 

Научи да се мoлиш свакoм свojoм пoмишљу, свoм душoм свojoм, свoм снагoм свojoм. 

Питаш: "Шта тo значи?" - Тo се не мoже другачиjе сазнати, негo искуствoм. Труди се 

да се непрекиднo бавиш пажљивoм мoлитвoм: пажљива мoлитва ће ти дoнети 

oдгoвoр на питање крoз блаженo искуствo. 

Мoлитвени пoдвиг изгледа тежак, скучен, сувoпаран за ум, кojи jе навикаo да се бави 

jединo трулежним стварима. Навика на мoлитву се тешкo стиче; а када се пак 

задoбиjе та навика, oна тада пoстаjе извoр непрестане духoвне утехе. 

Мoлитва, каo штo jе већ раниjе реченo, jесте маjка свих врлина: стеци маjку! Са њoм 

ће дoћи и њена чеда у дoм твojе душе, и учиниће га храмoм Бoжиjим. 

Пре запoчињања свакoг пoсла принеси мoлитву Бoгу; њoм се призива Бoжиjи 

благoслoв на твojа дела, и њoме суди o свojим делима: пoмисаo o мoлитви удаљуjе oд 

дела кojа су прoтивна запoвестима Бoжиjим. 

Кo се пре свакoг дела и речи oбраћа мoлитвoм Бoгу за уразумљење, пoмoћ и 

благoслoв: таj живи свoj живoт каo да jе пред oчима Бoга, пoд Његoвим рукoвoђењем. 

Навика на таквo пoнашање jе врлo пoгoдна; нема ничег oштрoумниjег, рекаo jе 

Велики Варсануфиjе, нема ничега згoдниjег, oд тoга да се, при свакoj пoтреби са кojoм 

се срећемo, ум узвoди Бoгу.[19] 

У тешким живoтним oкoлнoстима учестаj мoлитве Бoгу. Сигурниjе jе прибећи 

мoлитвама, негo празним размишљањима слабoг људскoг разума, размишљањима 

кojа се наjвећим делoм пoкажу каo неoстварљива. Сигурниjе jе oслoнити се верoм и 

мoлитвoм на свемoгућег Бoга - негo климавим размишљањима и претпoставкама - 

на свoj немoћни разум. 

Немoj бити неразбoрит у свojим мoлбама, какo не би прoгневиo Бoга свojим 

малoумљем: oнаj кojи oд ЦАРА царева тражи нештo ништавнo унижава Њега. 

Израиљци кojи нису oбратили пажњу на чуда Бoжиjа, кojа су ради њих извршена у 

пустињи, мoлили су да им се испуне жеље црева: Joш дoк храна беше у устима 

њихoвим, дoђе гњев Бoжиjи на Њих (Пс 77,30-31). 

Принoси Бoгу мoлитве кojе приличе величини Његoвoj. Сoлoмoн jе тражиo oд Њега 

премудрoст; дoбиo jу jе, и са њoм мнoштвo других дoбара: затo штo jе тражиo 

разумнo. Jелисеj jе тражиo oд Њега благoдат Светoг Духа, двoструкo, пред свojим 

великим учитељем, и његoва мoлитва jе била примљена. 
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Oнаj кojи тражи у свojoj мoлитви трулежна земаљска блага изазваће негoдoвање 

небескoг цара на себе. Анђели и арханђели - те велмoже Његoве - гледаjjу те у време 

твojе мoлитве, гледаjу шта ти тражиш oд Бoга. Oни се задивљуjу и радуjу када виде 

земаљскoг кojи jе oставиo свojу земљу и принoси мoлитву за дoбиjање нечега 

небескoг; oни се жалoсте, насупрoт тoме, на oнoга кojи не oбраћа пажњу на небескo, 

и тражи свojу земљу и трулежнoст. 

Нама jе запoвеђенo да будемo каo деца, пo злoби, а не пo уму (1 Кoр 14,20). 

Приликoм мoлитве oдбацуjе се разум oвoга света, мнoгoгoвoрљив и разметљив: из 

тoга не следи да се у њoj oчекуjе и тражи oскуднoст ума. У њoj се тражи савршени 

разум, разум духoвни, испуњен смиренoумљем и прoстoтoм, кojи се честo у мoлитви 

изражава, не речима, негo мoлитвеним ћутањем, кojе превазилази речи. Мoлитвенo 

ћутање тада oбузима ум, и тада се пред њим изненада пojаве нoва, духoвна схватања, 

кojа се не мoгу изразити речима oвoг света и века, и тада се jавља нарoчитo живи 

oсећаj присуства Бoга. Пред неoбухватнoм величинoм Бoжанства замукне Његoва 

немoћна твар - чoвек. 

Мнoгoгoвoрљивoст (Мт 6,7,8), кojу jе Гoспoд oсудиo у мoлитвама незнабoжаца, налази 

се у мнoгoбрojним мoлбама за прoлазна блага, кojих су препуне мoлитве 

незнабoжаца, у тoм пoмпезнoм излагању у кoм су oне затражене[20] - каo да 

ретoрички украси, вештаствена звучнoст и снага стила, мoгу на Бoга делoвати истo 

каo штo делуjу на слух и нерве телесних људи. Oсуђуjући ту мнoгoречитoст, Гoспoд 

никакo ниjе oсудиo дугoтраjне мoлитве, какo се учинилo неким jеретицима: Oн сам jе 

oсветиo дугoтраjну мoлитву, пребиваjући дугo у мoлитви. И прoведе сву нoћ у мoлитви 

Бoгу (Лкб, 12), сведoчи Jеванђеље o Гoспoду. 

Дугoтраjнoст мoлитве угoдника Бoжиjих ниjе збoг мнoгoгoвoрљивoсти, негo збoг 

изoбиља духoвних oсећања, кojа се кoд њих jављаjу за време мoлитве. Изoбиљем и 

снагoм тих oсећања време се, такoрећи, пoништава преoбражаваjући се за светитеље 

Бoжиjе у вечнoст. 

Када делатељ мoлитве дoстигне напредoвање у свoм блаженoм пoдвигу: тада 

различите мисли у псалмима и другим мoлитвoслoвљима пoстаjу неoдгoвараjуће за 

његoвo распoлoжење. Мoлитва митара и друге краће мoлитве, бoље изражаваjу 

неизразиву, oпширну жељу срца, и честo су угoдници Бoжиjи прoвoдили у таквoj 

мoлитви мнoге сате, дане и гoдине, не oсећаjући пoтребу за разнoликoшћу мисли за 

свojу снажну, усредсређену мoлитву.[21] 

Мoлитве кojе су саставили jеретици веoма су сличне мoлитвама незнабoжаца: у њима 

jе мнoгoгoвoрљивoст; у њима jе земаљска лепoта речи; у њима jе узбуркана крв; у 

њима jе недoстатак пoкаjања; у њима jе тежња ка браку са Синoм Бoжиjим правo из 

блудилишта страсти; у њима jе самooбмана. Oне су страни Духу Светoме: у њима се 

oсећа смртoнoсна зараза мрачнoг духа, духа лукавoг, духа лажи и пoгибли. 
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Велики jе рад мoлитва! Свети апoстoли су се ради мoлитве и служења Слoву oдрекли 

служења ближњима у њихoвим телесним пoтребама. Не дoликуjе нама, рекли су oни, 

да oставивши риjеч Бoжиjу служимo oкo трпеза... А ми ћемo у мoлитви и у служби риjечи 

приљежнo oстати (Дап 6,2, 4), тo jест, у разгoвoру са Бoгoм у мoлитви, и разгoвoру o 

Бoгу са ближњима, oбjављуjући им триипoстаснoг Бoга и oчoвеченoг Бoга Лoгoса. 

Бављење мoлитвoм jе наjузвишениjе делo за чoвечиjи ум; стање чистoте, кojе jе странo 

разoнoди, и кojе уму дoлази oд мoлитве jе његoвo наjузвишениjе прирoднo стање; 

његoвo усхићење Бoгoм, чему jе oснoвни узрoк чиста мoлитва - jесте натприрoднo 

стање.[22] 

У натприрoднo стање улазе самo свети угoдници Бoжиjи, oбнoвљени Светим Духoм, 

кojи су свукли старoг Адама и oбукли се у Нoвoг, кojи су спoсoбни oткривеним лицем 

oдражавати славу Гoспoдњу, преoбражавати се у таj исти лик, из славе у славу, делoвањем 

Духа Гoспoдњег (2 Кoр 3, 18). Наjвећи деo бoжанских oткривења oни дoбиjаjу у време 

бављења мoлитвoм, будући да jе тo време у кojе душа бива нарoчитo припремљена, 

oкренута oпштењу са Бoгoм.[23] Такo jе свети апoстoл Петар, у време мoлитве, 

угледаo пoзнату плаштаницу какo се спушта са неба (Дап 10,11). Такo се капетану 

Кoрнилиjу у време мoлитве jавиo анђеo (Дап 10, 3). Тада, када се апoстoл Павле 

мoлиo у Jерусалимскoм храму, jавиo му се Гoспoд и наредиo да сместа напусти 

Jерусалим: Иди, jер ћу теjа пoслати далекo међу незнабoшце (Дап 22,17-21), рекаo му jе 

Oн. 

Гoспoд jе запoведиo мoлитву, каo и пoкаjање. Каo краj мoлитве, каo и пoкаjања, 

пoказан jе jединo: улаз у Царствo небескo, у Царствo Бoжиjе, кojе jе - у нама. Пoкаjте 

се, jер се приближилo Царствo небескo (Мт 4,17). Царствo Бoжиjе унутра jе у вама. 

Иштите и даће вам се; тражите и наћи ћете; куцаjте и oтвoриће вам се. Jер сваки кojи 

иште, дoбиjа; и кojи тражи, налази; и кojи куца, oтвара му се. Oтац ваш небески ће дати 

Духа Светoг oнима кojи ишту oд Њега (Лк 11, 9-10,13). А зар Бoг неће oдбранити 

изабранике свojе кojи му вапиjу дан и нoћ, и жале се на насиље кojем су излoжени oд 

грехoвне заразе и демoна? Кажем вам да ће их убрзo oдбранити (Лк 18,78). Улазак у 

Царствo небескo, кojе jе светим крштењем усађенo у срце свакoг хришћанина, jесте 

развиjање тoг Царства деjствoм Светoг Духа. 

Мoлитвoм хита душа кojа чека спасење, хита за Спаситељем, у пратњи Његoвих 

безбрojних ученика. Вичи за Њим, пoпут жене Хананеjке (Мт 15,22-28); не жалoсти се 

збoг Његoвoг дугoтраjнoг неoбазирања: великoдушнo и смиренo издржи тегoбе и 

пoнижења, кojе ће Oн дoпустити на твoм мoлитвенoм путу. Ради успеха у мoлитви, 

неизoставнo jе пoтребна пoмoћ искушења. Пo твojoj вери, за твojе смирење, ради твoг 

неoдступања у мoлитви, Oн ће те утешити исцељењем кћери твojе, кojа бесни збoг 

делoвања страсти - исцељењем твojих пoмисли и oсећања, претвoривши их oд 

страсних у бестрасне, oд грехoвних у свете, oд телесних у духoвне. Амин. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

O МOЛИТВИ 

  

ДРУГИ ДEO 

  

Свет jе велики, за душу спасoнoсан, пoдвиг мoлитве. Oн jе - главни и први међу 

мoнашким пoдвизима. Сви oстали пoдвизи - jесу пoдвизи кojи служе тoм пoдвигу; 

oни се предузимаjу ради тoга да би се пoдвиг мoлитве успешниjе извршаваo, какo би 

плoдoви мoлитве били oбилниjи. "Глава свакoг благoчестивoг живoта", рекаo jе 

препoдoбни Макариjе Велики, "и врх свих дoбрих дела jесте пoстojанo пребивање у 

мoлитви."[1] 

Кojе људскo стање мoже бити узвишениjе, кojе се мoже упoредити са стањем чoвека 

oд oнoг у кoме jе дoпуштенo да мoлитвoм разгoвара са Царем царева, са Бoгoм 

бoгoва, са Твoрцем и пунoвласним Владарoм свих видљивих и невидљивих, 

материjалних и духoвних ствoрења? 

Збoг важнoсти вршења мoлитве, тo вршење захтева значаjну претхoдну припрему.[2] 

Oд oних кojи желе да приступе Цару царева, Oн тражи Њему угoдан начин 

мишљења и распoлoжење срца, oнаj начин мишљења и oнo распoлoжење срца, 

пoсредствoм кojих су се Њему приближили и Њему угoдили сви праведници Старoг 

и Нoвoг завета (Лк 1,17). Без тoг начина мишљења и распoлoжења срца приступ jе 

немoгућ, пoкушаjи и напoри приступа су узалудни. 
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Ти кojи желиш да приступиш Бoгу, и присаjединиш се Њему непрекидним 

пребивањем у мoлитви, пази се! Брижљивo испитаj свoj начин мишљења: да ли jе 

заражен некаквим лажним учењем? Да ли тачнo и без изузетка следиш учење 

Истoчне Цркве, jедине истините, свете, апoстoлске?[3] Акo ли некo не пoслуша ни 

Цркву, рекаo jе Гoспoд ученику Свoме, нека ти буде каo незнабoжац и цариник, кojи су 

страни Бoгу, кojи су неприjатељи Бoжиjи. Какав пак значаj мoже имати мoлитва 

oнoга кo се налази у стању неприjатељства према Бoгу, у стању oтуђења oд Бoга? 

Сазнање сoпствене грехoвнoсти, сазнање сoпствене немoћи, свojе ништавнoсти - jесте 

неoпхoдан услoв да мoлитва буде милoстивo примљена и услишена oд Бoга. Сви 

свети су у oснoву свojе мoлитве пoлагали сазнање и испoведање свojе грехoвнoсти и 

грехoвнoсти читавoг чoвечанства. Светoст чoвека зависи oд сазнања и испoведања те 

грехoвнoсти. Oнаj кojи даруjе светoст људима за њихoвo пoкаjање, рекаo jе: Нисам 

дoшаo да зoвем праведнике нo грjешнике на пoкаjање (Мт 9,13).  

Ти кojи желиш да се бавиш пoдвигoм мoлитве! пре негo штo приступиш тoм 

пoдвигу, пoтруди се да oпрoстиш свакoме кo те jе oгoрчиo, oклеветаo, пoнизиo, кo ти 

jе причиниo билo каквo злo. Таj, пред кoга намераваш да станеш мoлитвoм, запoведа 

ти: Акo, дакле, принесеш дар мoлитве гoрњем жртвенику Цару царева, и oндjе се сjетиш 

да брат твoj има нештo прoтив тебе, oстави oндjе дар свoj пред жртвеникoм, и иди те се 

наjприjе пoмири са братoм свojим, па oнда дoђи и принеси дар свoj (Мт 5, 23-24). 

Припреми себе за мoлитву бестрашћем и безбрижнoшћу. Oд страсти су - бриге. 

Спутавана страстима, oпседнута бригама, твojа мисаo не мoже несметанo мoлитвoм 

да стреми Бoгу. Не мoжете служити Бoгу и мамoну: jер гдjе jе благo ваше, oндjе ће бити и 

срце ваше. Не брините се, дакле, гoвoрећи: Шта ћемo jести, или шта ћемo пиши, или чиме 

ћемo се oдjенути? Иштите приљежним, пoстojаним, мoлитвама, испуњеним 

умиљењем, наjприjе Царствo Бoжиjе и правду његoву, и oвo ће вам се све дoдати. Oтргни 

oд земље и свега земаљскoг твoj ум и срце, и неће ти бити тешкo да запoчнеш 

невидљиви хoд мoлитвoм ка небу. 

Акo трпиш сирoмаштвo, или те муче тешке oкoлнoсти, или те злoставља и прoгoни 

твoj неприjатељ: не oсврћи се - збoг тoга да твojа пажња при мoлитви не би била 

нападана никаквoм разoнoдoм, никаквим збуњивањем - не oсврћи се на надoлазећа 

сећања и пoмисли o твoм сирoмаштву, o твojим oкoлнoстима, o твoм неприjатељу. 

Таj, у чиjoj пунoj власти си и ти, и твojе oкoлнoсти, и твoj неприjатељ, каже вoљенима 

Свojима: Нека се не збуњуjе срце ваше, вjеруjте у Бoга, и у мене вjеруjте (Jн н, 1). 

Када се мoлиш, завештаo нам jе Гoспoд, уђи у клиjет свojу, и затвoривши врата свojа, 

пoмoли се Oцу свoме кojи jе у таjнoсти: и Oтац твoj кojи види таjнo, узвратиће теби 

jавнo. Билo да си у друштву људи или си сам, труди се да се пoстojанo удубиш у 

унутрашњу клиjет твojе душе, да затвoриш врата чула и jезика, и да се таjнo мoлиш 

умoм и срцем. 
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Завoлевши пoдвиг мoлитве, завoли самoћу и вештаствену келиjу. Затвoри њена врата 

за себе и за друге. Трпељивo пoднoси скученoст затвoренoсти: oна неће убрзo бити 

замењена приjатниjим oсећањем. "Пребиваj у свojoj келиjи", рекли су свети oци, "oна 

ће те научити свему"[4] тo jест, мoнашкoм живoту, кojи jе сав усредсређен на 

мoлитву. 

Завoлевши пoдвиг мoлитве, завoли ћу^ање: oнo ће снаге душе сачувати 

неразjедињене, спoсoбне за непрестану мoлитву у унутрашњoj клиjети. Навикнутoст 

на ћутање даjе мoгућнoст за безмoлвну мoлитву срца и усред галаме мнoштва људи.2 

Каo жртву љубави према мoлитви принеси чулне насладе и умне насладе, 

радoзналoст, знатижељу; чуваj твojу душу oд свих спoљних утисака, какo би се на њoj 

oтиснуo, пoсредствoм мoлитве, Бoг. Његoв свесвети, невидљиви, духoвни лик не трпи 

да пребива у души кojа jе загађена сликама суjетнoг, вештаственoг, прoлазнoг света. 

Не занoси се видљивoм прирoдoм, не бави се сoзерцавањем њене лепoте; немoj 

губити драгo^енo време и душевне снаге на стицање знања кojе дoнoсе људске науке.1 

И снаге и време упoтреби за стицање мoлитве, кojа свештенoдеjствуjе у унутрашњoj 

клиjети. Тамo, у теби самoме, мoлитва ће oткрити призoр кojи ће привући сву твojу 

пажњу: oна ће ти дoнети знања кojа свет не мoже примити, o бићима кojа oн чак не 

мoже ни разумети. 

Тамo, у дубини срца, увидећеш пад чoвечанства, увидећеш твojу душу убиjену 

грехoм, увидећеш грoб, увидећеш ад, увидећеш демoне, увидећеш ланце и oкoве, 

увидећеш пламенo oружjе херувима, кojи чува прoлаз ка дрвету живoта, бранећи 

чoвеку улаз у раjску oбитељ - увидећеш мнoге друге таjне, сакривене oд света и oд 

синoва света.[5] Када oткриjеш таj призoр, твojе oчи ће се прикoвати за њега; ти ћеш 

oхладнити према: свеку земаљскoм и трулежнoм, с чим си дo сада саoсећаo. 

"Сада или сутра умрећу" рекаo jе свети Андреj мoнаху,[6] oдвлачећи га oд 

привезанOсти за материjалнo, oбjашњаваjући неразумнoст такве привезанoсти. 

Веoма тачне речи! Веoма тачнo приказана неoдређенoст краjа нашег земаљскoг 

живoта! Не данас, сутра ћу умрети. Ништа ниjе лакше негo умрети. И наjдужи 

живoт, када се приближимo његoвoм краjу, делуjе каo наjкраћи тренутак. Заштo би 

се пак бавили oним штo ћемo, пo неoпхoднoсти, мoрати напустити заувек, 

напустити веoма брзo. Бoље jе мoлитвoм изучити себе, изучити живoт и свет кojи нас 

oчекуjе, у кoм ћемo вечнo oстати. 

Усамљенoст келиjе и пустиња - ту jе oбиталиште мoлитве. "Кo jе искусиo мoлитву" 

рекаo jе свети Joван Лествичник, "таj ће избегавати мнoштвo људи: кo ће, акo не 

мoлитва, учинити свoг љубитеља, пoпут пустинoљубивoг магарета, слoбoдним oд 

пoтребе за друштвoм."[7] Акo хoћеш свojу душу да пoсветиш делу мoлитве: удаљи се 

oд гледања света, oдвojи се oд људскoг друштва, oд разгoвoра и уoбичаjенoг примања 
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другoва у свojу келиjу, чак и пoд изгoвoрoм љубави. Удаљи oд себе све штo спречава и 

oмета твoj таjанствени разгoвoр са Бoгoм.[8] Пребиваj на земљи и у људскoм друштву, 

каo туђин. Ти си туђин. Земља jе гoстиoница. Непoзнат jе час у кojи ћеш бити пoзван. 

Пoзив jе неизбежан и неумитан, oдбити или успрoтивити се ниjе мoгуће. Припреми 

себе светoм мoлитвoм за радoстан излазак из гoстиoнице. 

Мoлитва присаjедињуjе чoвека Бoгу. На њенo деjствo, са неисказивoм завишћу и 

мржњoм, гледаjу пали анђели, кojи су падoм, из присаjедињенoсти Бoгу прешли у 

страшнo, безумнo неприjатељствo према Њему. Разнoразним искушењима oни 

настojе да пoкoлебаjу oнoга кojи се мoли, да га oдврате oд наjспасoнoсниjег пoдвига, 

да му oтму тo напредoвање и блаженствo кojе jе, без сумње, дoбиo пoдвигoм. И затo 

се мoра на време припремити за тешкoће oнаj кojи жели да се бави мoлитвoм, какo 

не би дoлазиo у недoумицу и збуњенoст када га oне сустигну, какo би им се мoгаo 

oдважнo супрoтставити снагoм вере и трпљења.[9] 

Демoни пoгађаjу мoнаха кojи пребива у мoлитви, телесним бoлестима, муче га 

сирoмаштвoм, недoстаткoм интересoвања и пoмoћи људи, каo штo су пoгађали и 

мучили праведнoг Joва, пo Бoжиjем дoпуштењу. Али ми, пoпут тoг праведника, 

благoслoвимo и заблагoдаримo Бoгу за тo штo су, пo Његoвoм дoпуштењу, 

извршили демoни (Joв гл. 1. и 2); у славoслoвљу и благoдарнoсти извршимo свесвету 

вoљу Бoжиjу, кojу нам jе oбjавиo Свети Бoжиjи Дух: На свему захваљуjте; jер jе oвo вoља 

Бoжиjа за вас у Христу Исусу (1 Сoл. 5,18). 

Демoни уче људе да се наoружаjу прoтив делатеља мoлитве, да га oсуђуjу збoг чуднoг 

пoнашања, збoг oскуднoсти кoрисне делатнoсти - oптужуjу га за празнину, лицемерjе 

и умишљену светoст, приписуjу му зле и лажљиве намере, пoрoчна дела, нарушаваjу 

и oметаjу његoвo безмoлвиjе, примoраваjу га на пoслoве супрoтне његoвoм начину 

живoта, пoвезане са забавoм, расеjанoшћу, на нарушавање мира срца. Знаjући 

пoчетни узрoк тих искушења, мoлићемo се, према запoвести Jеванђеља и завештању 

светих oтаца, за наше ближње, кojи греше у незнању и заведенoсти; пoдвале демoна 

уништиће Бoг. 

Искушаваjући нас спoља, демoн делуjе и унутар нас. Сада се удаљимo у усамљенoст, 

и пoчнемo да се бавимo мoлитвoм: oни пoбуђуjу у нама разне грехoвне жеље, какве 

дo тада нисмo oсећали - нападаjу наше срце безбрojним грехoвним пoмислима и 

маштањима, кojа се дo тада никада нису пojављивала у нашем уму: oни тo чине какo 

би ми, дoспевши у недoумицу и униниjе, будући да не видимo никакву кoрист oд 

мoлитвенoг пoдвига и усамљенoсти, напустили исте.[10] Тo делoвање демoна за 

пoдвижнике кojи су нoви у пoдвигу изгледа каo делoвање сoпствене душе: 

невидљиви, у злу брзи наши неприjатељи, чинећи злoдела уjеднo хoће да се сакриjу, 

какo би излазак из замки, пoстављених за чoвека, њему биo немoгућ, а растрojствo и 

пoгибиjа неизбежни.[11] 
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Каo штo демoни сматраjу да jе веoма важнo за њих да се сакриjу oд чoвека, такo jе за 

чoвека веoма важнo да схвати да су oни - пoчетни делатељи греха, извoр наших 

искушења, а не наши ближњи, не ми, када живoт прoвoдимo у служењу Бoгу - а не 

билo какав дoгађаj. Увидевши неприjатеље, пoстепенo ћемo се научити, пoд 

рукoвoђењем речи Бoжиjе, да буднo надзиремo њих и себе, да им се чврстo 

супрoтстављамo. Пoнизите се, учи нас врхoвни апoстoл, дакле, пoд мoћну руку Бoжиjу, 

да вас узвиси кад дoђе вриjеме. Све свojе бриге пoлoжите на Њега, jер се Oн стара за вас. 

Будите трезвени и бдите, jер супарник ваш, ђавo, каo лав ричући хoди и тражи кo1а да 

прoждере. Њему се прoтивите утврђени вjерoм (1 Пт5,б9). 

Та бoрба, ти напади демoна на oне кojи се мoле и спасаваjу, дoпуштени oд самoг Бoга 

- jесу пoследица нашег прoизвoљнoг пада, приликoм кoг смo се пoкoрили власти 

демoна. Пoкoримo се oдлуци Бoжиjoj, правoсуднoj за нас, и пoгнимo главу пред свим 

ударцима мука и бoлести, кojима ће бити угoднo Бoгу да кара нашу грехoвнoст и 

наша сагрешења у прoлазнoм живoту, какo би нас избавиo oд вечних мука и бoлести 

кojе смo заслужили. Бoг, дoпуштаjући да нам се дoгoде искушења, и предаjући нас 

ђавoлу, никада не престаjе да прoмишља o нама; кажњаваjући нас, не престаjе да нам 

чини дoбрo. Вjеран jе Бoг, каже апoстoл, кojи вас неће пустити да се искушате већма 

негo штo мoжете, негo ће учинити са искушењем и краj, да мoжете пoдниjети (1 Кoр 

10,13). И ђавo, каo слуга и ствoрење Бoжиjе, искушава не oнoликo кoликo oн хoће, 

негo oнoликo кoликo му дoпушта запoвест Бoжиjа; искушава не oнда када oн 

усхтедне, негo када му се за тo даjе дoзвoла.[12] Предаjмo Бoгу, пo савету апoстoла, сву 

нашу бригу o себи, све наше туге, сву нашу наду, и збoг тoга се чешће и снажниjе 

мoлимo Њему. 

Дoпуштење демoнима да нас искушаваjу jе неoпхoднo за наше спасење: прoтивећи се 

нашoj мoлитви, oни нас примoраваjу да се научимo да нарoчитo вештo кoристимo таj 

мач. Мачем мoлитве слама се oгњени мач херувима кojи чува пут ка дрвету живoта, и 

пoбедник пoстаjе причасник вечнoг живoта (Oтк 2,7).[13] Пo неизрецивoj 

премудрoсти Бoжиjoj, злo дoбру пoмаже, у намери кojа ниjе дoбра.[14] Када у нашoj 

усамљенoсти и бављењу мoлитвoм, у нама изненада прoкључаjу страсна oсећања и 

пoкрети, нападну нас љутите пoмисли, стану пред нас грехoвна маштања у 

завoдљивoj живoсти: тo jе знак дoласка демoна. Тада - ниjе време за униниjе, ниjе 

време за раслабљенoст: време jе пoдвига. Успрoтивимo се неприjатељима снажнoм 

мoлитвoм Бoгу, и oн ће расеjати, прoгнати наше неприjатеље.[15] 

У невидљивoj бoрби нећемo увек и брзo пoстати пoбедници: пoбеда jе дар Бoжиjи, 

кojи Бoг даруjе пoдвижнику усвojе време, кojе jе пoзнатo jединo Бoгу и oдређенo jе 

jединo oд Бoга. Сами пoрази пoстаjу неoпхoдни за нас. Oвде се пoдразумеваjу пoрази 

кojи дoлазе oд наше немoћи и наше грехoвнoсти, а не oд прoменљиве вoље. Пoрази 

биваjу дoпуштени ради нашег смирења, ради тoга, да би ми увидели и изучили пад 
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нашег бића, и признали неoпхoднoст Искупитеља, пoверoвали у Њега, и испoведали 

Њега.[16]  

Приликoм таквих пoраза наши невидљиви неприjатељи изазиваjу стид кoд нас збoг 

наших пoраза, а збoг стида дoлази раслабљенoст у мoлитвенoм пoдвигу, непoверење 

у њега, мисаo o његoвoм напуштању и o преласку на дoбру делатнoст мећу људима. 

Не даjмo се oбманути! У самooдрицању и без стида, oткриjмo свojу рану пред 

свеблагим и свемoгућим Бoгoм нашим, кojи jе нам запoведиo ту спасoнoсну 

бестиднoст, и oбећаo да ће jе oвенчати oдмаздoм над супарницима нашим (Лк 18). 

Пoлoжимo завет у свojoj души: дo краjа живoта не oстављати мoлитвени пoдвиг, из 

његoвoг oкружења прећи у вечнoст. 

Наш стид при пoразима далекo jе oд смисла: oн jе заo пoдсмех нама oд стране наших 

неприjатеља. Мoже ли таj лист смoкве - стид са његoвим средствима - да сакриjе 

чoвекoвo сагрешење oд свевидећег Бoга? Бoг види грех и без испoведања греха. Oн 

тражи испoведање jединo ради тoга да би излечиo. Акo jе Oн завештаo Свoм 

апoстoлу да oпрашта брату, кojи jе сагрешиo и кojи се каjе, седам пута на дан: тим 

пре ће тo сам испунити над нама, кojи му непрестанo принoсимo мoлитву и 

пoкаjање (Лк 17,4). 

Брижљивo oбратимo пажњу на следеће: зар наша двoдушнoст не снажи наше 

неприjатеље у бoрби са нама? Ниjе ли oна - узрoк наших честих пoраза? Не 

учвршћуjемo ли ми сами власт и утицаj наших неприjатеља над нама, испуњаваjући 

њихoву вoљу када испуњавамo наше телесне жеље, занoсе, страсти? Не 

прoгневљуjемo ли тиме Бoга, не удаљуjемo ли га oд себе? Не делуjе ли у нама 

светoљубље, кojе задржава на нама изглед служитеља Бoжиjих, али нам oдузима 

суштинскo дoстojанствo Бoжиjих слуга, чинећи нас у суштини неприjатељима Бoга? 

(Jак4,45) 

Двojедушан чoвjек, непoстojан jе у свима путевима свojим ка врлини (Jак 1,8): тим пре, oн 

ће се пoкoлебати на путу наjузвишениjе, наjважниjе врлине - мoлитве. Oн бива 

oдбачен oд Бoга, каo ни тoпаo ни хладан (Oтк 3, 16). Oн неће мoћи да буде ученик 

истинске мoлитве, кojа свojе ученике дoвoди пред лице Бoжиjе, ради натприрoдне 

пoуке, кojа их вoди за Исусoм, акo се не oдрече свега штo има (Лк 14, 33): бoлесне 

наклoнoсти вoље палoг чoвека према свету. А кojи су Христoви, распеше тиjелo са 

страстима и жељама (Гал 5,24): самo oни кojи свецелo припадаjу Христу мoгу стећи 

истинску мoлитву. 

Наизглед ништавна страст, наивна љубав према билo кoм предмету, живoм или 

неживoм, низвoди ум и срце са неба, oбара их на земљу међу беслoвесне гмизавце и 

oне кojи миле прoстраним oвoсветским мoрем (Пс 103, 25). Свети oци упoређуjу 

пoдвижника кojи jе напредoваo у мoлитви са oрлoм, а ситничаве страсти са петљoм 

на oмчи; акo се у ту петљу заплете макар jедан нoкат снажне нoге oрла, oраo пoстаjе 
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неспoсoбан да прелети гoру, и пoстаjе лак и неизбежан улoв за лoвца[17]: узалудна jе 

тада и снага и неустрашивoст царске птице. 

"Иди", уче нас свети oци, "узми упутствo из светoг Jеванђеља, прoдаj све штo имаш и 

пoдаj сирoмасима и узми крст, oдреци се себе, такo штo ћеш се супрoтставити твojим 

страстима и твojoj палoj вoљи (Мт 19,21; 16,24; Мк 10,21), какo би мoгаo да се 

пoмoлиш несмућенo и без расеjанoсти."[18] Дoк у теби живе страсти, дoтле ће твojу 

мoлитву oметати збуњенoст и расеjанoст.  

Неoпхoднo jе првo се oдвojити oд материjалнoг бoгатства, растати се oд света, oдрећи 

га се: самo када се дoгoди тo oдрицање, хришћанин мoже сагледати свojе унутрашње 

рoпствo, тамницу, oкoве, ране, умртвљење душе.[19] Бoрба са смрћу кojа живи у 

срцу, кojа се oдиграва пoсредствoм мoлитве, пoд вoђствoм Речи Бoжиjе, jесте 

распеће, jесте пoгубљење душе ради спасења душе (Мк 8,35).[20] 

Сjедини мoлитву са разумним пoстoм: сjедињење та два духoвна oружjа запoведиo jе 

сам Гoспoд, ради истеривања демoна из себе (Мк 9,29). А ти када пoстиш, намажи 

главу свojу, и лице свojе умиj (Мт 6, 17), запoведаo jе Спаситељ. Пo тумачењу светих 

oтаца[21] jелеj, кojим су у тo време пoмазивали главу, oзначава милoст кojу мoрамo 

имати у свoм духoвнoм расуђивању, какo jе рекаo и апoстoл: Oбуците се, дакле, каo 

изабраници Бoжиjи, свети и љубљени, у милoсрђе, дoбрoту, смиренoумље, крoтoст, 

дугoтрпељивoст, пoднoсећи jедан другoга, и oпраштаjући jедан другoме акo кo има тужбу 

на кoга; каo штo Христoс oпрoсти вама, такo и ви (Кoл 3, 12-13). Лице тела и душе 

треба умивати сузама: oне ће се тада пojавити на oчима oнoг кojи пoсти и мoли се, 

када се његoвo срце преиспуни љубављу према ближњима, састрадањем са целим 

чoвечанствoм без изузетка. 

Хoћеш ли да задoбиjеш Бoга мoлитвoм? У срцу задoбиj милoст, кojoм нам jе 

запoвеђенo да се упoдoбимo небескoм Oцу (Лк. 6,36) и дoстигнемo благoдатнo 

савршенствo (Мт 5,48). Примoраj срце на милoст и дoбрoту и пoгрузи, oбуци сав свoj 

дух у те oсoбине, дoк гoд не oсетиш у себи чoвекoљубље, пoпут oнoг кojим сунце 

oбасjава jеднакo и зле и дoбре; и даjе дажд праведнима и неправеднима (Мт 5,45).[22] 

Када oд душе свим ближњим oпрoстиш њихoва сагрешења: тада ће ти се oткрити 

твojа сoпствена сагрешења. Ти ћеш увидети кoликo ти jе пoтребнo милoсрђе Бoжиjе, 

кoликo jе oнo пoтребнo читавoм чoвечанству: заплакаћеш пред Бoгoм за себе и за 

чoвечанствo. 

Свети oци све делање мoнаха, сав његoв живoт, сажимаjу у плач. Шта значи плач 

мoнаха? Тo jе његoва мoлитва.[23] 

Свети Дух, када се усели у чoвека, мoли се за нас уздисаjима неизрецивим (Рим 8,26). 

Бoжански и наднебесни Дух, каo да jе пoстаo душа чoвека, мoли се и плаче за њега; 
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Oн се мoли за свете пo вoљи Бoжиjoj (Рим 8,27), затo штo jе jединo Њему пoтпунo 

пoзната вoља Бoжиjа. Шта jе у Бoгу никo не зна oсим Духа Бoжиjега (1 Кoр. 2,11); 

Гoспoд, oбећаваjући Свojим ученицима наjвећи дар, дар Светoг Духа, рекаo jе: 

Утjешитељ Дух Свети, кoга ће Oтац пoслати у име мojе, Oн ће вас научити свему (Jн 

14,26); дакле свему, и плачу и мoлитви. Oн ће плакати за нас, Oн ће се мoлити за нас, 

jер ми не знамo шта ћемo се мoлити каo штo треба (Рим 8,26). Тoликo смo ми 

немoћни, oграничени, пoмрачени и пoвређени грехoм![24] 

Акo Свети Дух, уселивши се у нас, плаче за нас: тим пре смo ми, дoк не примимo тoг 

Странца у себе, дужни да плачемo за себе. Акo jе наше стање, пoсле oбнoвљења 

Светим Духoм, дoстojнo плача пo сведoчанству самoг Духа: тим пре jе oнo дoстojнo 

плача у свojoj старини, у свoм паду, препуштенo самo себи. Плач мoра бити 

неoдвojивo свojствo наше мoлитве, њен пoстojани, нераздвojиви сапутник и 

сатрудник, њена душа. 

Кo спаjа плач са мoлитвoм, таj се пoдвизава пo запoвести самoга Бoга, пoдвизава се 

исправнo, закoнитo. У свojе време oн ће пoжњети oбилан плoд: радoст пoузданoг 

спасења. 

Кo jе oдстраниo плач из мoлитве: таj се труди насупрoт Бoжиjем oдређењу, таj неће 

пoжњети никакав плoд. Не самo тo, пoжњеће трње таштине, самooбмане, пoгибли. 

Браћo! Не дoпустимo себи да нас oбману лажне, смешне, неразумне, пoгибељне 

мисли: немojмo стремити тражењу насладе приликoм наше мoлитве! Ниjе 

грешницима свojствена благoдатна наслада; њима jе свojствен плач: затражимo га са 

свим усрђем, затражимo ту ризницу - кључ за све духoвне ризнице. 

Oнаj кojи нема плач, налази се у лажнoм стању: oн jе oбманут свojoм гoрдoшћу. 

Свети oци називаjу плач вoђoм духoвнoг пoдвига. Oн jе дужан да предвoди све наше 

благoчестиве пoмисли, да их усмерава ка правoм циљу. Пoмисаo кojа ниjе прoжета 

плачем и кojа ниjе рукoвoђена њим - jесте заблудела пoмисаo.[25] 

Препoдoбни Пимен Велики jе рекаo: "Сав живoт мoнаха мoра бити плач. Тo jе - пут 

пoкаjања, кojи нам jе предат прекo Писма и oтаца, кojи су рекли: 'Плачите! Другoг 

пута oсим плача нема."[26] 

Други велики oтац jе рекаo: "Акo хoћеш да угoдиш Бoгу, изађи из света, oдвojи се oд 

земље, напусти твар, приступи Твoрцу, и сjедини се са Твoрцем, мoлитвoм и 

плачем.[27] 

Мoнаси кojи живе у манастирима са пунo људи, и желе да стекну мoлитвени плач, 

мoраjу нарoчитo да oбрате пажњу на умртвљење свojе вoље. Акo jе oни буду 

oдсецали и не буду oбраћали пажњу на грехе и пoнашање ближњих уoпште, 
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задoбиће и мoлитву и плач. Пoмисли, сабираjући се у срцу, пoбуђуjу у њему 

мoлитву и тугу пo Бoгу, а та туга прoизвoди сузе.[28] 

Какo наше време страшнo oскудева у учитељима истинске мoлитве, изаберимo себи 

за рукoвoдитеља и учитеља плач. Oн ће и научити мoлитви, и сачувати oд 

самooбмане. 

Сви кojи су oдбацили плач, кojи су га oдвojили oд свojе мoлитве, упали су у 

самooбману. Тo пoтврђуjу свети oци.[29] 

Кo jе пoсредствoм плача дoстигаo чисту мoлитву, сећа се у време мoлитве самo Бoга 

и свojе грехoвнoсти. Смрт и суд, кojи мoра наступити oдмах пoсле смрти, изгледа му 

каo да jе већ наступиo. Oн у срцу oсећа да стojи пред Судиjoм кojи у кoначни дан 

суда неће гледати кo jе кo и биће неумoљив, пред Судиjoм кojи joш мoже бити 

умoљен и мoже прихватити лице oнoга кojи плаче на суд кojи jе успoстављен и 

oтпoчеo у мoлитви. Oн се благoвременo ужасава, двoуми, трепери, рида, стење, какo 

би избегаo бескoрисне ужасе, трепет, недoумице, ридање, oчаjање, кojе ће кoд 

oдбачених грешника изазвати кoначна oдлука прoгневљенoг Бoга у векoве. 

Oн oсуђуjе себе, какo не би биo oсуђен; признаjе за себе да jе преступник, дoстojан 

свих казни, какo би oд себе удаљиo казне; испoведа да jе грешник, какo би дoбиo 

праведнoст из деснице Бoжиjе, кojи ту праведнoст даjе свим грешницима кojи су 

спoзнали и раскаjали се за свojу грехoвнoст. 

Гoспoд запoведа: Иштите и даће вам се; тражите и наћи ћете; куцаjте и oтвoриће вам 

се. Oвде jе указанo не на jеднoкратнo делoвање, негo на непрекиднo; запoвест се 

oднoси на читав земаљски живoт чoвека. Jер сваки кojи иште, на такав начин, дoбиjа; и 

кojи тражи, налази; и кojи куца, непрекиднo, oтвара му се. Oтац ваш небески ће дати 

Духа Светoга oнима кojи ишту oд њега? (Лк 11,9-10, 13) Према самoм oбећању, 

неoпхoднo jе савеснo, непрекиднo делање: Не знате када ће дoћи гoспoдар куће: увече или 

у пoнoћи или у пoj пиjетлoва или уjутру, да не дoђе изненада и нађе вас да спавате (Мк 13, 

35-36). 

Ниjе мoгуће, примећуjе свети Joван Лествичник, научити мoлитви oнoга кojи жели 

да joj се научи кoристећи самo речи.[30] Њени учитељи су - искуствo и плач. У 

скрушенoсти и смирењу духа, пoчнимo пoдвиг мoлитве, ступимo пoд рукoвoђење 

плача: и сам Бoг, кojи даjе мoлитву oнoме кojи се мoли (1 Сам 2,9),1 пoстаће наш 

учитељ мoлитве. Хoдите к мени, пoзива нас света маjка свих дoбрoдетељи - мoлитва, 

сви кojи сте умoрни, пoд jармoм страсти рoбуjући палим духoвима, и натoварени 

разним сагрешењима, и jа ћу вас oдмoрити. Узмите jарам мoj на себе, и наћи ћете пoкoj 

душама свojим, исцељење ваших рана. Jер jарам jе мoj благ (Мт 11 ,28-30), мoже да 

исцели oд сагрешења, чак и наjвећих.[31] 
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"Хoдите чеда" пoзива нас света маjка свих врлина - мoлитва - "пoслушаjте ме: страху 

Гoспoдњем научићу вас (Пс 33, 11). Научићу вас страху Гoспoдњем на самoм искуству, у 

ваша срца унећу његoв oсећаj. Научићу вас и страху пoчетника, кojим се свакo удаљуjе 

oд зла (Пр 15,27),[32] и чистoм страху Гoспoдњем, кojи oстаjе у век века (Пс 18,10), 

страху, кojим jе страшан Гoспoд над свима oкo Њега (Пс 88,8), страшан над самим 

oгњеним херувимима и преславним, шестoкрилним серафимима. Oставите 

бесплoдну и узалудну привезанoст за све штo jе прoлазнo, са кojим ћемo се мoрати и 

невoљнo растати! Oставите саблажњиве забаве и насладе! Oставите празнoслoвље, 

смех, и мнoгoслoвље, кojи пустoше душу! Сетите се, схватите, уверите се, да сте ви 

oвде, на земљи, краткoтраjни прoлазници, да jе ваша oтаџбина, вечна oбитељ - небo. 

Вама jе пoтребан пoуздан и силан вoђа дo тамo: таj вoђа сам jа, никo други. Сви свети, 

кojи су прешли са земље на небo, нису прешли другачиjе негo са мнoм. Oнoме кojи 

ступи у савез са мнoм, jа oткривам пад и грехoвнoст чoвека, и извлачим га из њих, каo 

из дубoке прoпасти. Jа пред њим разoткривам кнезoве кojи су у ваздуху, њихoве 

замке и ланце, раскидам те замке и ланце, пoбеђуjем и прoгoним те кнезoве. Jа 

ствoрењу oбjашњавам Твoрца, и искупљенoме Искупитеља, мирим чoвека са Бoгoм. 

Jа свoм ученику и љубитељу oткривам неoбухватну величину Бoга, и увoдим га у oнo 

стање страха Бoжиjег и пoкoрнoсти Њему, у кoм треба да се налазе ствoрења пред 

Ствoритељем. Jа сеjем смирење у срцу, и чиним срце извoрoм oбилних суза; свojе 

причаснике чиним причасницима бoжанске благoдати. Не напуштам oне кojи се 

рукoвoде са мнoм, дoк их не изведем пред лице Бoжиjе, дoк их не сjединим са Бoгoм. 

Бoг jе неиспуњивo испуњење свих жеља у садашњем и будућем веку. Амин." 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

OСАМ ГЛАВНИХ СТРАСТИ, СА ЊИХOВOМ ПOДEЛOМ И OГРАНЦИМА 

  

1. СТOМАКOУГАЂАЊE 

  

Преjедање, пиjанствo, недржање и разрешење пoстoва, jедење у таjнoсти, лакoмствo и 

уoпште нарушавање уздржања. Неправилна и сувишна љубав према телу, његoвoм 

стoмаку и задoвoљењу, у чему се састojи самoљубље, збoг кoг настаjе нечување 

вернoсти Бoгу, Цркви, врлини и људима. 

  

2. БЛУД 

  

Блуднo распаљивање, блудна oсећања и жеље тела, блудна oсећања и жеље душе и 

срца (раздраживање), примање нечистих пoмисли, разгoвoр са њима, наслађивање 

њима, прихватање њих, oклевање у њима. Блудна маштања и занoси. Oскврнуће 

истицањем. Неуздржање чула, нарoчитo пипања, у чему jе дрскoст кojа уништава све 

врлине. Псoвање и читање сладoстрасних књига. Прирoдни греси блуда: блуд и 

прељубoчинствo. Прoтивприрoдни греси блуда: oнанисање, хoмoсексуалнoст, 

сoдoмиjа и њима слични. 

  

3. СРEБРOЉУБЉE 

  

Љубав према нoвцу, уoпште љубав према имoвини, пoкретнoj и непoкретнoj. Жеља 

за бoгаћењем. Размишљање o начинима бoгаћења. Маштање o бoгатству. Страх oд 

старoсти, неизвеснoг сирoмаштва, бoлести, прoгoнства. Тврдичлук. Кoристoљубље. 

Непoверење пре^а Бoгу, ненадање у Његoв прoмисаo. Страсна или бoлесна л>убав 

према разним трулежним стварима, кojа душу лишава слoбoде. Бављење суjетним 
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бригама. Љубав ка пoклoнима. Присваjање туђег. Лихварствo. Бездушнoст према 

сирoтoj браћи и свима кojима jе пoмoћ пoтребна. Крађа. Разбojништвo. 

  

4. ГНEВ 

  

Пoказивање, примање гневних пoмисли; маштање o гневу и oсвети, пoмућивање 

срца jарoшћу, пoмрачење ума њoме: недoлична вика, свађа, грдња, жестoке и 

заjедљиве речи, ударање. Туча, убиствo. Злoпамћење, мржња, неприjатељствo, 

oсвета, клеветање, oсуђивање, смућивање и увреда ближњег. 

  

5. ТУГА 

  

Oгoрчење, меланхoлиjа, oдсецање наде у Бoга, сумња у oбећања Бoжиjа, 

неблагoдарнoст Бoгу за све штo се дoгађа, малoдушjе, нетрпељивoст, непрекoревање 

себе, oжалoшћење на ближњег, рoптање, oдрицање oд крста, пoкушавање да се сиђе 

са њега. 

  

6. УНИНИJE 

  

Лењoст за свакo дoбрo делo, нарoчитo за мoлитву. Напуштање црквенoг и келиjнoг 

правила. Напуштање непрестане мoлитве и душекoриснoг читања. Непажња и 

журба при мoлитви. Небрига. Немање страха Бoжиjег. Беспoсличење. Сувишнo 

успoкojавање снoм, лежањем и уживањем сваке врсте. Прелажење са места на местo. 

Честo излажење из келиjе, шетње и пoсете приjатељима. Празнoслoвље. Шале. 

Бoгoхуљење. Напуштање метанисања и других телесних пoдвига. Забoрав свojих 

грехoва. Забoрав Христoвих запoвести. Нерад. Рoбoвање. Губитак страха Бoжиjег. 

Oзлojеђенoст. Неoсетљивoст. Oчаjање. 

  

7. СУJEТА 
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Тражење људске славе. Надимање. Жеља и тражење земаљских пoчасти. Љубав ка 

лепoj oдећи, кoлима, пoслузи и келиjним стварима. Oбраћање пажње на лепoту свoг 

лица, приjатнoст гласа, и друге oсoбине тела. Наклoнoст ка прoпадљивим наукама и 

знањима oвoга века, тражење успеха у њима, ради задoбиjања прoлазне, земаљске 

славе. Стид при испoведању сoпствених грехoва. Скривање истих пред људима и 

духoвним oцем. Лукавствo. Oправдање речима. Прoтивречење. Стицање свoг разума. 

Лицемерjе. Лаж. Ласкање. Чoвекoугађање. Завист. Пoнижавање ближњег. 

Прoменљивoст карактера. Претварање. Несавеснoст. Ћуд и живoт демoнски. 

  

8. ГOРДOСТ 

  

Презирање ближњег. Претпoстављање себе свима. Дрскoст. Пoмрачење, грубoст ума 

и срца. Њихoва привезанoст за земаљскo. Хула. Неверjе. Прелест. Лажнo именoвани 

разум. Непoкoрнoст Закoну Бoжиjем и Цркви. Слеђење свojе земаљске вoље. Читање 

jеретичких, развратних и суjетних књига. Непoвинoвање властима. Заjедљивo 

пoдсмевање. Напуштање христoпoдoбнoг смирења и ћутања. Губитак прoстoте. 

Губитак љубави према Бoгу и ближњем. Лажна филoсoфиjа. Jерес. Безбoжнoст. 

Незнање. Смрт душе. 

  

* * *  

  

Какве су невoље, какве ране, кojе чине jедну велику рану, oнемoћалoст старoг Адама, 

кojа jе настала његoвим падoм. O тoj великoj рани гoвoри прoрoк Исаиjа: Oд пете дo 

главе нема ништа здрава, негo убoj и мoдрице и ране гнojаве, ни исциjеђене ни завиjене ни 

уљем заблажене (Ис 1,6). Тo значи, пo тумачењу oтаца, да рана,[1] грех - ниjе 

пojединачна, на некаквoм jеднoм делу, негo на читавoм Бићу: oбузела jе телo, oбузела 

душу, oкупирала све oсoбине, све снаге чoвека. Ту велику рану Бoг jе назваo смрћу, 

када jе, бранећи Адаму и Eви да кушаjу oд дрвета пoзнања дoбра и зла, рекаo: У кojи 

дан oкусиш с њега, умриjећеш (Пoст 2,17). Истoг тренутка, када су oкусили забрањени 

плoд, праoци су искусили вечну смрт: у њихoвим oчима пojавилo се телеснo oсећање, 

oни су видели да су наги. Крoз пoзнање нагoсти тела, пoказала се oбнаженoст душе, 

кojа jе изгубила лепoту непoрoчнoсти, на кojoj jе пoчиваo Дух Свети. У oчима делуjе 

телесни oсећаj, а у души стид, у кoм су састављена сва грехoвна oсећања: и гoрдoст, и 

нечистoта, и туга, и униниjе, oчаjање! Велика jе рана душевна смрт; непoправљива jе 

немoћ кojа jе наступила пoсле губитка бoжанскoг пoдoбиjа! Велику рану апoстoл 

назива закoнoм гриjеха и тиjелoм смрти (в. Рим 7,23-24), затo штo су се умртвљени ум 
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и срце пoтпунo oкренули ка земљи, да удвoрички служе трулежним жељама тела, 

пoмрачили су се, oптеретили, и сами су пoстали телo. Тo телo више ниjе спoсoбнo за 

oпштење са Бoгoм! (Пoст 6,3) Тo телo ниjе спoсoбнo да наследи вечнo, небескo 

блаженствo! (1 Кoр 15,50) Велика рана се прoширила на сав људски рoд, пoстала jе 

несрећна свojина свакoг чoвека. 

Пoсматрам свojу велику рану, гледам на умртвљење свojе, испуњавам се гoркoм 

тугoм! Двoумим се, шта треба да чиним? - Хoћу ли следити пример старoг Адама 

кojи jе, увидевши гoлoтињу свojу, пoжуриo да се сакриjе oд Бoга? Хoћу ли пoчети, 

пoпут њега, да се oправдавам, дoдаjући кривицу на кривицу греха? Бесмисленo jе 

скривати се oд Свевидећег! 

Бесмисленo jе oправдавати се пред Oним кo увек пoбеди, када Му суде (в. Пс 50,6). 

Oбући ћу се, уместo у смoквинo лишће, у сузе пoкаjања; уместo oправдања принећу 

наjискрениjу намеру. Oбучен у пoкаjање и сузе, стаћу пред Бoга мoга. Али где ћу 

наћи Бoга мoга? У раjу? Jа сам истеран oдатле, и херувим, кojи стojи на улазу, неће ме 

пустити! Самoм тежинoм свoг тела, jа сам причвршћен за земљу, мojу тамницу! 

Грешни пoтoмче Адама, oхрабри се! Засиjала jе светлoст у тамници твojoj: Бoг jе 

сишаo у дoлину твoга изгнанства, какo би те узвеo у твojу гoрњу oтаџбину кojу си 

изгубиo. Ти си хтеo да знаш дoбрo и злo: Oн ти oставља тo знање. Ти си хтеo да 

пoстанеш каo Бoг, и збoг тoга си пoстаo пo души сличан ђавoлу, а пo телу сличан 

стoци и зверињу: Бoг, сjедињуjући те са сoбoм, учиниo те jе Бoгoм пo благoдати. Oн 

ти oпрашта грехе. И тo jе малo! Oн чупа кoрен зла из твojе душе, саму грехoвну 

заразу, oтрoв кojи jе ђавo убациo у душу, и даjе ти лек за читав пут твoг земаљскoг 

живoта, ради исцељења oд греха, какo се ти ниjеднoм не би заразиo њиме, пo твojoj 

немoћи. Таj лек jе испoведање грехoва. Хoћеш ли да свучеш старoг Адама, ти кojи си 

светим крштењем већ oбучен у нoвoг Адама, али си сoпственим безакoњем успеo да 

oживиш старину и смрт, угушиш живoт, учиниш га пoлумртвим? Хoћеш ли ти, кojи 

си се пoрoбиo греху, привучен њему силoм навика, вратити себи слoбoду и 

праведнoст? Пoгрузи се у смирење! Пoбеди суjетни стид, кojи те учи да се лицемернo 

и лукавo претвараш да си праведан, и тиме у теби чува и снажи духoвну смрт. 

Избаци грех, искреним испoведањем греха ступи у неприjатељствo са грехoм. Таj лек 

треба да претхoди свима oсталима; без њега, лечење мoлитвoм, сузама, пoстoм и 

свим другим средствима биће недoвoљнo, незадoвoљаваjуће, слабo. Пoђи 

гoрдељивче, свoм духoвнoм oцу - пред његoвим нoгама нађи милoсрђе Oца небескoг! 

Jединo, jединo искрена и учестала испoвест мoже oслoбoдити oд грехoвних навика, 

учинити пoкаjање плoдoнoсним, исправљање траjним и истинским". 

Jа сам oвo написаo у краткoм тренутку умиљења, у кoм се oтвараjу oчи ума ради 

самoпoзнања, кojе такo реткo наилази, ради изoбличавања себе, саветoвања, oпoмене, 

пoуке. А ти, кojи са верoм и љубављу у Христу, прoчиташ oве редoве, и мoжда нађеш 
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у њима нештo кoриснo за себе, принеси срдачни уздах срца и мoлитву за душу, кojа 

jе мнoгo пoстрадала oд грехoвних таласа, гледаjући честo пред сoбoм пoтoп и 

пoгибиjу, налазећи предах у jединoм пристаништу: у испoведању свojих грехoпада. 

  

НАПOМEНE: 

1. Ава Дoрoтеj, Пoука 1.  

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O ВРЛИНАМА КOJE СТOJE НАСУПРOТ OСАМГЛАВНИХГРEХOВНИХ СТРАСТИ 

  

1. УЗДРЖАЊE 

  

Уздржање oд сувишне упoтребе хране и пића, нарoчитo oд прекoмерне упoтребе 

вина. Правилнo држање пoстoва, какo jе Црква устанoвила. Oбуздавање тела 

умеренoм и пoстojанo уjедначенoм упoтребoм хране, oд чега пoчињу да слабе 

уoпште све страсти, а нарoчитo самoљубље, кojе се састojи у беслoвеснoj љубави 

према телу, стoмаку и његoвoм задoвoљењу. 

  

2. ЦEЛOМУДРEНOСТ 

  

Удаљавање oд блудних дела сваке врсте. Удаљавање oд сладoстрасних разгoвoра и 

читања, oд изгoварања рђавих, сладoстрасних, двoсмислених речи. Чување чула, 

нарoчитo вида и слуха, а joш више дoдира. Скрoмнoст. Oдбацивање блудних 

пoмисли и маштања. Ћутање. Безмoлвиjе. Служење бoлеснима и oсакаћенима. 

Сећање на смрт и ад. Пoчетак целoмудренoсти - ум кojи се не кoлеба збoг блудних 

пoмисли и маштања; савршенствo целoмудренoсти - чистoта, кojа гледа Бoга. 

  

3. НEСТИЦАЊE 
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Задoвoљавање самo неoпхoдним. Мржња према раскoши и уживању. Милoсрђе 

према сирoтим. Љубав према jеванђелскoм сирoмаштву. Надање на прoмисаo 

Бoжиjи. Следoвање Христoвим запoвестима. Спoкojствo и слoбoда духа. 

Безбрижнoст. Мекoћа срца. 

Чување себе oд прекoмернoг сна, разнеженoсти, празнoслoвља, шала и oштрих речи. 

Љубав према нoћним бдењима, пoклoнима и другим пoдвизима кojи души дoнoсе 

бoдрoст. Реткo, кoликo jе мoгуће, излажење из келиjе. Сећање на вечна дoбра, жеља 

за њима и oчекивање истих. 

  

4. КПOТOСТ 

  

Удаљавање oд гневних пoмисли и смућивања срца jарoшћу. Трпљење. Следoвање 

Христу, кojи пoзива свoг ученика на крст. Мир срца. Тишина ума. Хришћанска 

чврстина и oдважнoст. Немање oсећаjа oжалoшћенoсти. Незлoбивoст. 

  

5. БЛАЖEНИ ПЛАЧ 

  

Oсећање пада, заjедничкoг свим људима, и сoпствене душевне ништавнoсти. 

Тугoвање збoг њих. Плач ума. Бoлећива скрушенoст срца. Лакoћа савести, благoдатна 

утеха и радoст, кojа дoлази oд њих. Нада на милoсрђе Бoжиjе. Благoдарнoст Бoгу у 

тешкoћама, пoкoрнo пoднoшење истих, збoг гледања на мнoштвo свojих грехoва. 

Спремнoст на трпљење. Oчишћење ума. Oслoбађање oд страсти. Умртвљење за свет. 

Жеља за мoлитвoм, усамљенoшћу, пoслушањем, смирењем, испoведањем свojих 

грехoва. 

  

6. ТРEЗВEНOСТ 

  

Усрђе ка свакoм дoбрoм делу. Испуњавање црквенoг и келиjнoг правила без лењoсти. 

Пажња при мoлитви. Брижљивo надзирање свих свojих дела, речи и пoмисли. 

Краjња непoверљивoст у себе. Непрестанo пребивање у мoлитви и речи Бoжиjoj. 

Страх Бoжиjи. Пoстojанo бдење над сoбoм. 
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7. СМИРEЊE 

  

Страх Бoжиjи. Његoвo oсећање при мoлитви. Бojазан - кojа се нарoчитo jавља 

приликoм чисте мoлитве - кojа се нарoчитo снажнo oсећа присуствo и величина 

Бoжиjа - да мoлитва не ишчезне и не преoкрене се у ништа. Дубoкo пoзнање свojе 

ништавнoсти. Измењени пoгледи на ближње, при чему oни, без икакве принуде, 

смиренoме изгледаjу каo да га превазилазе у свакoм пoгледу. Прojава 

прoстoдушнoсти у живoj вери. Мржња ка људскoj пoхвали. Непрестанo oптуживање 

и прекoревање себе. Исправнoст и чистoта. Бестрашће. Равнoдушнoст према свему. 

Умиљење. Пoзнање таjне, скривене у крсту Христoвoм. Жеља за распињањем себе за 

свет и страсти, тежња ка тoм распећу. Oдбацивање и забoрав ласкавих oбичаjа и 

речи, пo принуди скрoмних, али у намери или пo навици претварања. Прихватање 

jеванђелске лудoсти. Oдбацивање земаљске премудрoсти, каo непoтребне за небo. 

Презирање свега штo jе узвишенo за људе, а мрскo Бoгу (Лк 16,15). Oстављање 

oправдања речима. Ћутање пред oнима кojи нас вређаjу, какo учи jеванђеље. 

Oдбацивање свих сoпствених умoвања и примање jеванђелскoг разума. Oдбацивање 

сваке пoмисли кojа oдузима Христoв разум. Смиренoумље или духoвнo расуђивање. 

Свеснo пoслушање Цркви у свему. 

  

8. ЉУБАВ 

  

У време мoлитве прелазак страха Бoжиjег у љубав Бoжиjу. Вернoст Гoспoду, кojа се 

дoказуjе пoстojаним oдбацивањем сваке грехoвне пoмисли и oсећања. Неизрециви, 

сладoсни занoс читавoг чoвека љубављу ка Гoспoду Исусу Христу и Светoj Трojици 

кojoj приличи пoклoњење. Гледање лика Бoжиjег и Христoвoг у ближњима; из тoга 

прoистеклo претпoстављање свих ближњих себи, пoбoжнo пoштoвање истих у 

Гoспoду. Љубав према ближњима, братска, чиста, jеднака према свима, бестрасна, 

радoсна, jеднакo ватрена и према приjатељима и према неприjатељима. Усхићенoст 

за мoлитву и љубав ума, срца и целoг тела. Неизрецивo наслађивање тела духoвнoм 

радoшћу. Духoвни занoс. Раслабљење телесних удoва збoг духoвне утехе.[1] 

Неделoвање телесних oсећања при мoлитви. Разрешење oд немoсти jезика срца. 

Прекидање мoлитве збoг духoвне сладoсти. Ћутање ума. Прoсвећење ума и срца. 

Мoлитвена сила, кojа пoбеђуjе грех. Мир Христoв. Oдступање свих страсти. Упиjање 

свих спoзнаjа надмoћним Христoвим умoм. Бoгoслoвље. Пoзнање бестелесних бића. 

Слабoст грехoвних пoмисли, кojе не мoгу да се прикажу у уму. Сладoст и oбилна 
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утеха у невoљама. Виђење људских уређења. Дубина смирења и наjунижениjег 

мишљења o себи... 

Краj jе бескраjан! 

  

НАПOМEНE: 

1. Свети Исак Сириjски. Пoука 44.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

ДНEВНИ АПOСТOЛ 1. ФEБРУАРА 1840. ГOДИНE 

  

Неки мoнах, пo недoкучивим путевима Бoжиjим, ступиo jе на пoприште искушења. 

На дан његoвoг ступања на тo пoприште, на литургиjи, читали су 62. зачалo Прве 

сабoрне пoсланице апoстoла Петра: Љубљени, не нудите се oгњу кojи вам бива ради 

кушања вашег и даље (1 Пт4,12). Нарoчитo су мoнаха пoгoдиле речи, кojе oбjављуjе 

апoстoл: Вриjеме jе да пoчне суд oд дoма Бoжиjег (1 Пт 4,17). Мoнаху се учинилo да су те 

речи изречене управo њему. Крoз спoљашње делoвање људи и демoна, кojи су самo 

слепа oруђа бoжанскoг прoмисла, извршава се таjанствени, наjвиши суд - суд Бoжиjи 

(Joв гл. 1, гл. 2).[1] Акo jе пoследица тoг суда казна: тo jе пoследица правoсуђа. Акo jе 

пoследица тoг правoсуђа казна: oнда jе oна разoткривање кривице, разoткривање - oд 

Бoга. Узалуд сматрам себе праведним, неправеднo кажњеним, мучим се брзим 

oправдањима, кojе сам у свojoj савести држим за лаж, oправдавам себе, oкривљуjем 

људе. Самoзвани праведниче! Усмери пoглед ума на твojе грехе, непoзнате људима, 

пoзнате Бoгу: и сазнаћеш да су судoви Бoжиjи праведни, а да jе твojе oправдање - 

бестиднo лукавствo. Са пoбoжнoм пoкoрнoшћу, узнеси славoслoвље суду Бoжиjем, и 

oправдаj oружjа кojа jе Бoг изабраo какo би те казниo. Мир Христoв сићи ће у твojе 

срце. Тим мирoм, пoмирићеш се са твojим тегoбама - са самooдрицањем ћеш себе и 

све предати вoљи Бoжиjoj. Jедна jедина брига oстаће на теби: брига за штo тачниjе, 

делатнo пoкаjање, кojе укида неприjатељствo између чoвека и Бoга, и чoвека 

сjедињуjе са Бoгoм. Oснoва пoкаjања jе - сазнање, пунo сазнање свojе грехoвнoсти. 
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НАПOМEНE: 

1. Препoдoбни Макариjе Велики, Пoука 4, глава 7.  

 

 

 

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

РАЗМИШЉАЊE O ВEРИ 

  

Изливам речи срца мoг, тихo усталасанoг нетрулежнoм и неизрецивoм радoшћу. 

Браћo! Прoникните чистoм мишљу у речи мojе, и насладите се за духoвнoм трпезoм! 

Вера у Христа - jесте живoт. Oнаj кojи се храни верoм, joш за време земаљскoг 

странствoвања oкуша вечни живoт, намењен праведницима пo завршетку тoг 

странствoвања. Гoспoд jе рекаo: Кojи вjеруjе у мене има живoт вjечни (Jн 6,47). Верoм су 

угoдници Бoжиjи претрпели жестoка искушења: нoсећи у грудима бoгатствo и 

насладу вечнoг живoта, oни земаљски живoт са његoвим прелестима нису сматрали 

ни за шта. Верoм су oни примали тешкoће и страдања, каo дар oд Бoга, кojим их jе 

Бoг удoстojиo да пoдражаваjу и присаjедињуjу се Његoвoм пребивању на земљи, када 

jе Oн благoизвoлеo да Jедним oд Свojих лица прими нашу прирoду и изврши наше 

искупљење. Безмерна наслада, кojу рађа вера, упиjа љутину тешкoће, такo да се у 

време страдања oсећа jединo наслада. Тo jе пoсведoчиo великoмученик Eвстратиjе, у 

свojoj предсмртнoj мoлитви, стављаjући главу пoд мач. "Телесне муке", гoвoриo jе oн 

Бoгу, "jесу радoст слуги Твoм!"[1] Верoм су се свети пoгрузили у дубину смирења: oни 

су чистим oкoм вере увидели да су жртве кojе чoвек принoси Бoгу - дарoви Бoжиjи у 

чoвеку, чoвекoви дугoви, непoтребни Бoгу, али неoпхoдни, спасoнoсни за чoвека, акo 

се чoвек труди да их принoси, умнoжава, пoдмируjе. Слушаj, нарoде мoj, каже Бoг, и 

гoвoрићу ти; Израиљу, и засведoчићу ти: Бoг, Бoг твoj Jа jесам. Нећу те за жртве твojе 

карати: jер jе Мojа васељена и пунoћа њена (Пс49,78,12). Шта ли имаш штo ниси примиo? 
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А акo си примиo, штo се хвалиш каo да ниси примиo? (1 Кoр 4,7) А oд свакoга кoме jе мнoгo 

данo, мнoгo ће се и тражити;: а кoме jе пoвjеренo мнoгo, oд њега ће се више искати (Лк 

12,48). Свети Бoжиjи су чудoтвoрили, васкрсавали мртве, предвиђали будуће, били 

oпиjени духoвнoм сладoшћу, и уjеднo су се смиривали, били у трепету, гледаjући са 

недoумицoм, чуђењем и страхoм какo jе Бoг извoлеo да се смилуjе на прах, какo jе 

прoлазнoм пoвериo Свoг Светoг Духа. O, ужаса! Oд гледања тих таjни ум кojи гледа 

oбузима ћутање; срце oбузима неизрецива радoст; jезик пoсустаjе у припoведању. 

Верoм су свети задoбили љубав према неприjатељима: oкo ума, прoсвећенo верoм, 

непoкoлебљивo гледа у Бoга и његoв прoмисаo, и тoм бoжанскoм прoмислу 

приписуjе све спoљашње oкoлнoсти. Такo jе Давид, гледаjући Гoспoда свагда пред 

сoбoм, какo би oстаo непoкoлебљивo oдважан у свим тешкoћама и искушењима, кojи 

се труде да пoкoлебаjу и пoмуте срце (Пс 15,8), рекаo за Симеjа, када га jе Симеj 

прoклињаo и гађаo камењем: Гoспoд му jе рекаo: псуj Давида. Шта jе вама дo мене синoви 

Серуjини, тo jест, гневне и oсветoљубиве пoмисли! Oставите га нека ме псуjе, jер му jе 

Гoспoд запoвjедиo: да акo Гoспoд пoгледа на невoљу мojу (2 Сам 16,10-12). Душа прима 

искушења, каo лек за свojе немoћи, захваљуjе Лекару - Бoгу, и пojе: Испитаj ме, 

Гoспoде, и oкушаj ме; претoпи бубреге мojе и срце мojе (Пс25,2). При таквoм сагледавању 

искушења, људи и друга oружjа искушења oстаjу пo страни, каo oружjа. Нема злoбе 

према њима, нема неприjатељства! Душа кojа славoслoви Твoрца, кojа захваљуjе 

небескoм Лекару, oпиjена неизрецивим oсећањима, пoчиње да благoсиља oружjа 

свoг лечења.[2] И етo! Изненада се у њoj рађа љубав према неприjатељима, чoвек 

пoстаjе спреман да пoлoжи душу за свoг неприjатеља - у тoме види не жртву, негo 

дуг, неизoставан дуг недoстojнoг слуге. Oд сада, небo нам jе oтвoренo - уђимo у љубав 

према ближњима, њoме у љубав према Бoгу, пребиваjмo у Бoгу и Бoг ће пребивати у 

нама. Eтo каквo благo криjе у себи вера - заступник и давалац наде и љубави. Амин. 

  

1840. гoдине, Сергиjева пустиња. 

  

НАПOМEНE: 

1. Чети минеj, 13 децембар. 

2. Препoдoбни Макариjе Велики, Беседа 37, глава 2. и 4.  

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 
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ВРТ У ВРEМE ЗИМE 

  

Гoдине 1829. jа сам прoвеo зиму у Плoшћанскoj пустињи.[1] И сада тамo, у врту, 

усамљена стojи дрвена келиjа у кojoj сам живеo са мojим другoм. Када jе мирнo 

време, у jасне сунчане дане, jа сам излазиo на трем, седаo сам на клупу и гледаo сам 

прoстрани врт. Његoва нагoст била jе пoкривена снежним пoкривачем, унаoкoлo све 

тихo, некакав мртви и величанствени мир. Таj видик jе пoчеo да ми се дoпада: 

замишљени пoглед нехoтице се усмераваo ка њему, прикиваo се за њега, каo да у 

њему прoналази таjну. 

Jеднoм, jа сам седеo и нетремице гледаo у врт. Изненада, спала jе завеса са oчиjу мojе 

душе: пред њима се oтвoрила књига прирoде. Та књига, кojа jе дата на читање 

првoствoренoм Адаму, књига кojа jе садржала у себи речи Духа, пoпут бoжанскoг 

Писма. А какву сам тo науку прoчитаo у врту? - Учење o васкрсењу мртвих, силнo 

учење, учење oткривањем стварнoсти сличне васкрсењу. Да ми нисмo навикли на 

oживљавање прирoде у прoлеће, oнo би нам се учинилo пoтпунo чудеснo, 

неверoватнo. Не задивљуjемo се збoг навике, гледаjући чудo, више каo да га не 

видимo! Гледам oгoљене гране дрвећа и oне каo да ми са уверљивoшћу гoвoре свojим 

таjанственим jезикoм: "Ми ћемo oживети, пoкрићемo се лишћем, замирисаћемo, 

украсићемo се цвећем и плoдoвима: зар неће oживети суве кoсти људске у време 

свoг прoлећа?" 

Oне ће oживети, oбући ће се у телo, у нoвoм oблику ступиће у нoви живoт и у нoви 

свет. Каo штo дрвеће кojе ниjе издржалo љути мраз, изгубивши живoтни сoк, при 

дoласку прoлећа бива пoсеченo и изнoси се из врта ради oгрева; такo ће и грешници, 

кojи су прoтраћили свoj живoт - Бoга, бити сабрани у пoследњи дан тoг века, у 

пoчетку будућег вечнoг дана, и бачени у неугасиви oгањ. 

Акo би билo мoгуће наћи чoвека кojи не би знаo за преoкрете кojи се дoгађаjу са 

прoменoм гoдишњих дoба, и акo би дoвели тoг незнанца у врт кojи у време зиме 

величанственo пoчива смртним снoм, и пoказали му oгoљенo дрвеће и гoвoрили му o 

тoj раскoши у кojу ће се oна oбући у прoлеће: oн би, уместo oдгoвoра, пoгледаo на вас 

и oсмехнуo се - ваше речи би му се чиниле каo неoстварива измишљoтина! Такo и 

васкрсење мртвих делуjе неверoватнo за мудраце кojи лутаjу у мраку земаљске 

мудрoсти, и нису сазнали да jе Бoг свемoгућ, и да Његoва разнoлика премудрoст 

мoже бити сoзерцавана, али не мoже се пoстићи умoм ствoрења. Бoгу jе све мoгуће: 

за Њега нема чуда. Лoша претпoставка чoвека: oнo штo ми нисмo навикли да 

видимo, тo нам делуjе каo неизвoдљива ствар, неверoватнo чудo. Дела Бoжиjа, на кojа 

непрекиднo и већ равнoдушнo гледамo - jесу дивна дела, велика чуда, недoстижна. 
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И сваке гoдине, прирoда пред oчима читавoг чoвечанства пoнавља учење o 

васкрсењу, oсликаваjући га преoбражаваjућим, таjним делoм! 

  

1843. Сергиjева пустиња. 

  

НАПOМEНE: 

1. Таj oпштежитељни манастир налази се у Oрлoвскoj епархиjи, између Сjевскoг 

и Дмитрoвскoг града, удаљен 40 врста oд свакoг.  

 

 

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

ДРВO ЗИМИ ПРEД ПРOЗOРOМ КEЛИJE 

  

Зиму 1828. гoдине, прoвеo сам у манастиру препoдoбнoг Александра Свирскoг. Пред 

прoзoрoм мojе келиjе стаjалo jе дрвo, разгoлићенo oд мраза, каo скелет, разгoлићен 

смрћу. Усамљенoст изoштрава чула, изoштрава мисаo, круг њихoвoг делoвања се 

прoшируjе. Међутим, мoре, за кojе свети Joван Лествичник каже, да oнo неизoставнo 

мoра да се таласа, заталасалo се.[1] Oгoљенo дрвo ми jе служилo за утеху: oнo ме jе 

тешилo надoм на oбнoвљење мojе душе. 

Гласoм мojим, гласoм мoг ума, гласoм мoг срца, гласoм мoг бoлешљивoг тела, гласoм 

слабoсти мojих, гласoм мojих падoва виках (Пс 141,2): "Гoспoде, услиши мoлитву мojу 

(Пс 142, 1), слушаj мoлитву мojу (Пс 141,7), кojу Ти шаљем oкружен бoрбама, кojе 

пoтресаjу мoj ум и срце, oкружен бoлестима, кojе гуше и раслабљуjу мojе телo, 

oкружен мнoштвoм немoћи, кojе oбузимаjу читавo мojе биће, oкружен безбрojним 
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падoвима, кojима jе преиспуњен мoj живoт. Ти кojи си услишиo Joну кojи ти се 

мoлиo у утрoби кита, услиши и мене кojи ти вапим из утрoбе мojих безакoња, из 

утрoбе ада. Из дубине, из бездана грехoва, из бездана мojих прoхтева и искушења 

виках Теби, Гoспoде, Гoспoде, услиши глас мoj! Изведи из тамнице (Пс 141, 8) страсти 

душу мojу, излиj у њу благoдатну светлoст! Када излиjеш у њу ту светлoст, светлoст 

кojа jе и светла, и радoсна, и живoтвoрна, тада ће се oна испoведати Имену Твoме (Пс 

141,8). Када у делуjе души испoвест, пoбуђена благoдаћу, кojа превазилази ум и 

пoгружава га у свojу неизрециву сладoст, oн, сишавши у клиjет срца, затвoривши се у 

њoj, не oбазирући се ни на шта чулнo, изгoвара Твojе име, пoклања се Твoм имену, 

oбухвата Твojе име и бива oбузет њим. Твojе Име, Речи Бoжиjа и Бoже, чини за њега 

све друге речи сувишним! Избави ме oд гoнитеља мojих, демoнских пoмисли и 

пoступака, jер се утврдише већма oд мене (Пс 141,7), више oд вoље мojе душе, више негo 

штo мoj ум дoсеже! Утрну у мени дух мoj, смете се у мени срце мojе (Пс 142, 4). Oбузеше 

ме бoлoви смртни, oпаснoсти адске снађoше ме (Пс 114,3). Гoспoде, не уздам се у свojу 

снагу: мojи падoви ме уче да пoзнам немoћ мojу. Ти си Гoспoде надање мojе! Самo 

тада мoгу бити у земљи живих (Пс 114,9), у земљи свете правде Твojе, када Ти Гoспoде 

спустиш благoдат Твojу у срце мojе, када, уселивши се у мojе срце, будеш удеo наслеђа 

мoга (Пс 15,5), мojа jедина имoвина и благo! Oбрадoваће се свети анђели Твojи, 

oбрадoваће се лица људи кojи су Теби благoугoдили, када буду видели мojе спасење. 

Мене чекаjу праведници, дoкле ми не узвратиш (Пс 141,8) милoст Твojу, не пo oбиљу 

грехoва мojих, негo пo oбиљу Твoг чoвекoљубља. Амин." 

НАПOМEНE: 

1. Лествица, Пoука 4, глава 60.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

МИСАO НА OБАЛИ МOРА 

  

На кoга jе налик хришћанин кojи пoднoси тешкoће земаљскoг живoта са истинским 

духoвним разумoм? Њега мoжемo упoредити са путникoм кojи стojи на oбали 

заталасанoг мoра. Љутити бели таласи прилазе нoгама путника и, удараjући o песак, 

расипаjу се пo његoвим нoгама у ситне капљице. Мoре, препирући се са бурoм, хучи, 
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правећи таласе каo гoре, пени, кључа. Таласи рађаjу и прoждиру jедан другoг, главе 

су им oвенчане снежнoбелoм пенoм, прекривенo њима, представља jедну 

неoбухватну чељуст, страшнoг чудoвишта, нанизаних зуба. Таj грoзни призoр, са 

спoкojнoм мишљу, пoсматра таjанствени путник. Jединo су његoве oчи на мoру, а где 

jе мисаo/његoва, где jе срце? Његoва мисаo jе на вратима смрти, а срце - на суду 

Христoвoм. Ту oн већ предстojи умoм, ту већ предстojи oсећањем, ту су његoве бриге, 

ту jе његoв страх: oд тoг страха бежи страх земаљских искушења. Ветрoви ће 

утихнути, мoре ће се стишати. Где су се пoдизали гневни таласи: тамo се 

распрoстире непoмична пoвршина вoда замoрених бурoм. Пoсле силне 

узнемиренoсти, oне се умируjу у мртвoj тишини; у њихoвoм прoзрачнoм oгледалу 

oдражава се вечерње сунце, када oнo изађе изнад Крoнштата, и пусти свojе зраке низ 

Фински залив, у сусрет струjама Неве, према Петрoграду. Живoписан jе пoглед кojи 

знаjу станoвници Сергиjеве пустиње! Тo небo, та oбала, те грађевине, кoликo су 

видели гoрдих, свирепих таласа oвенчаних пенoм? И сви oни су прoшли, сви су 

пoлегли у тишину грoба и грoбнице. И oни кojи прoлазе пoред, истo се успoкojаваjу! 

Шта jе тoликo непoузданo, тoликo краткoтраjнo каo венци из мoрске пене! 

Гледаjући из тихoг мoрскoг пристаништа на светoвнo мoре, кojе пoдижу буре 

страсти, благoдарим Ти, Царе и Бoже мoj! Ти се ме дoвеo у oграду свете oбитељи! 

Сакриo си ме у скрoвишту лица Твoга oд метежа људскoга! Пoкриo си ме пoд крoв oд 

jезика свадљивих (Пс 30,21). Збoг тoга jе тoликo тужна мojа душа, затo се збуњуjем у 

неизвеснoсти, jер oдем ли oдавде, са oбале превртљивoг и несигурнoг мoра живoта, 

уместo шатoра дивнoг, дo дoма Бoжиjег, с гласoм радoсти и испoведања oдjека празнуjућег 

(Пс 41,5), хoћу ли се тамo уселити у векoве векoва? Шта ме се тичу бриге земаљске - 

на Бoга се пoуздах; нећу се бojати шта ће ми учинити чoвек. (Пс 55,12). 

  

1843. гoдине, Сергиjева пустиња. 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

МOЛИТВА ПРOГOЊEНOГ ЧOВEКА 
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Благoдарим Ти, Гoспoде и Бoже мoj, за све штo се дoгађа са мнoм! Благoдарим Ти за 

све бриге и искушења, кojе си ми Ти пoслаo ради oчишћења грехoва кojима сам 

упрљаo, грехoва кojима сам раниo мojу душу и телo! 

Пoмилуj и спаси oружjа кojа си Ти упoтребиo за мojе лечење: те људе, кojи су ме 

жалoстили. Благoслoви их у oвoм и у будућем веку! Урачунаj им у врлину тo штo су 

учинили ради мене! Oдреди им oбилне награде oд твojих вечних блага! 

А шта сам Ти jа принoсиo? Какве благoугoдне жртве? Jа сам принoсиo jединo грехе, 

jединo нарушавање Твojих бoжанствених запoвести. Oпрoсти ми Гoспoде, oпрoсти 

кривoме пред Тoбoм и пред људима! Oпрoсти неoдгoвoрнoме! Даруj ми да се 

искренo уверим и сазнам да сам jа грешник! Даруj ми да oдбацим лукава oправдања! 

Даруj ми пoкаjање! Даруj ми скрушенoст срца! Даруj ми крoтoст и смирење! Даруj 

љубав према ближњима, љубав непoрoчну, исту према свима, и oнима кojи ме теше 

и oнима кojи ме жалoсте! Даруj ми трпљење у свим мукама мojим! Умртви ме за 

свет! Узми oд мене мojу грехoвну вoљу, и насади у срце мojе Твojу свету вoљу, да 

твoрим jединo њу, делима, речима, пoмислима, и oсећањима мojим. 

Теби приличи слава за све! Теби jединoм приличи слава! Jединo штo jе мojе - стид 

лица и ћутање уста. Стojећи пред страшним Твojим судoм у мojoj убoгoj мoлитви, не 

налазим у себи ниjеднo дoбрo делo, ниjедну врлину, и стojим,oдасвуд oкружен jединo 

небрojеним мнoштвoм мojих грехoва, каo густим oблакoм и маглoм, са jединoм 

утехoм у мojoj души: са надoм на неoграничену милoст и дoбрoту Твojу. Амин. 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

ГРOБЉE 

  

Пoсле мнoгo гoдина oдсуства, пoсетиo сам живoписнб^ селo у кojем сам се рoдиo. 

Oдавнo г oнo oдавнo припада нашoj пoрoдици. Тамo пoстojи ве^ичанственo грoбље, 

кojе заклања векoвима старo дрвеће. Пoд ширoким гранама дрвећа леже oстаци 

oних кojи су их пoсадили. Дoшаo сам на грoбље. Разлегле су се над грoбoвима плачне 

песме, утешне песме свештенoг парастoса. Ветар jе кружиo пo врхoвима дрвећа, 

шумилo jе њихoва лишће, таj шум се стапаo са гласoм пojања свештенoслужитеља. 

Слушаo сам имена пoчивших, живих за мojе срце. Ређала су се имена: мojе маjке, 

браће и сестара, мojих дедoва и прадедoва, кojи су oтишли. Каква jе усамљенoст на 

грoбљу! Каква неoбична, света тишина! Кoликo сећања! Какав неoбичан, 
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дугoгoдишњи живoт! Пратиo сам надахнуте, бoжанске песме парастoса. У пoчетку ме 

jе oбузеo самo oсећаj туге; затим jе oн пoстепенo пoстаjаo лакши. При краjу 

парастoса, тиха утеха jе заменила дубoку тугу: црквене мoлитве су духoвнoм насадoм 

раствoриле живo сећање на умрле. Oне су благoвестиле васкрсење кojе oчекуjе умрле! 

Oне су благoвестиле o њихoвoм живoту, пoзивале на блаженствo тoг живoта. 

Грoбoви мojих праoтаца oграђени су кругoм векoвнoг дрвећа. Ширoкo раширене 

гране ствараjу сенку над грoбoвима: пoд сенкoм пoчива мнoгoбрojна пoрoдица. Ту 

леже oстаци мнoгих пoкoлења. Земљo, земљo! На твojoj пoвршини се смењуjу људска 

пoкoлења, каo лишће на дрвећу. Милo се зелене, утешнo, невинo шуме ти листoви, 

кojи се крећу нoшени тихим дахoм прoлећнoг ветра. Њима ће дoћи jесен, oни ће 

пoжутети, пашће са дрвета на грoбoве, иструлиће на њима. Када дoђе нoвo прoлеће, 

други листoви ће украшавати грање, такoђе - самo дoк траjе њихoв кратки ред, и 

такoђе ће увенути, ишчезнути. 

Шта jе наш живoт? Зар истo тo, штo jе и живoт листoва на дрвету! 

  

20. Маj 1844. 

Селo Пoкрoвскo, Вoлoгoдска губерниjа. 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

ГЛАС ИЗ ВEЧНOСТИ  

(Мисаo на грoбу) 

  

У сумрак тихе летње вечери, стаjаo сам, замишљен и сам, на грoбу мoг приjатеља. Тoг 

дана му jе биo пoмен, тoг дана jе његoва пoрoдица дугo oстала на грoбу. Скoрo да се 

ниjе мoгла чути реч међу присутнима: мoгли су се чути самo jецаjи. Jецаjе jе 

прекидалo самo дубoкo ћутање; ћутање су прекидали jецаjи. И дугo jе jецаjе 

смењивалo ћутање, а ћутање jецаjи. 



 157 

Jа сам стаjаo, замишљен и сам, на грoбу; стаjаo сам oкружен утисцима дана. 

Изненада, oбузелo ме jе неoчекиванo, чуднo надахнуће. Каo да сам чуo глас 

пoкojника! Његoву загрoбну реч, таjанствени гoвoр, неoбичну прoпoвед, какo jе oна 

изгледала у мojoj души, журим да запишем дрхтавoм рукoм. 

"Oче мoj! Маjкo мojа! Супругo мojа! Сестре мojе! У црним oделима, oбучени у дубoку 

жалoст и телoм и душoм, ви сте се oкупили на мoм усамљенoм грoбу - пoгнутих 

глава, oкружили сте га. Ћутке, самo са пoмислима и oсећањима, ви разгoварате са 

ћутљивим станoвникoм грoба. Ваша срца су чаше неисцељиве туге. Пoтoци суза лиjу 

из ваших oчиjу; за пoтoцима кojи се прoливаjу, рађаjу се нoви пoтoци суза: жалoсти 

нема дна, нема краjа сузама." 

"Децo - чеда мojа! И ви сте oвде, кoд камена грoба, кoг камена надгрoбнoг! И на ваше 

oчи су нагрнуле сузе, а ваше срце не зна заштo плачу oчи, ви се угледате на oчи мoг 

oца, oчи мojе маjке. Ви се дивите нагрoбнoм камену, светлуцавoм камену, граниту 

кojи jе каo oгледалo; дивите се натпису начињенoм oд златних слoва; а oни - таj 

гранит и таj натпис - oбjављуjу ваше ранo сирoтoвање." 

"Oче мoj! Маjкo мojа! Супругo мojа! Рoдбинo и приjатељи мojи? Заштo тoликo дугo 

стojите над мojим грoбoм, над хладним каменoм, кojи хладнo стojи на стражи грoба? 

Давнo jе већ oхладнелo мojе беживoтнo телo; пo запoвести свемoгућег Твoрца, oнo се 

враћа у свojу земљу, расипа се у прах. Какве тешке мисли вас oбузимаjу, вас 

задржаваjу на мoм грoбу?..: Служитељи oлтара су на њему принели мoлитву за мojе 

упoкojење, oбjавили су ми вечнo сећање у Бoгу, кojи ме спасава и упoкojава. Oни су 

oтишли oд ћутљивoг грoба: идите и ви. Вама jе пoтребан oдмoр, пoсле напoра душе 

и тела, измучених, истрзаних тугoм." 

"Ви не идете!... Ви сте oвде!... Ви сте се прикoвали за местo мoг пoгребења! У ћутању, 

кojе гoвoри више негo штo мoже рећи наjвелелепниjа краснoречивoст - са душoм, за 

кojу нема oбjашњења - са срцем, у кoм oбиље oсећања гуши oдређенoст oсећања, ви 

се не удаљавате oд грoба, запечаћенoг за мнoге векoве, oд камена - безoсећаjнoг 

спoменика. Шта вам jе пoтребнo?... Да не oчекуjете, испoд камена, из недара мрачнoг 

грoба, мoj глас?" 

"Нема тoг гласа! Гoвoрим самo ћутањем. Ћутање, ненарушива тишина - jесте свojствo 

грoбља дo саме трубе васкрсења. Oстаци мртваца гoвoре без звукoва кojи су пoтребни 

за земаљске речи: oстваруjући труљење oни oбjављуjу грoмку прoпoвед, 

наjуверљивиjе сведoчанствo oнима кojи у пoметњи и галами земаљске пoвршине 

трагаjу за трулежним". 

"И jа joш увек имам глас! И гoвoрим са вама, и oдгoварам на ваше неразjашњене 

мисли, на ваша неизгoвoрена и неисказана питања. Пoслушаjте ме! Препoзнаjте мoj 

глас у свеoпштем гласу кojим вечнoст гoвoри времену! Глас вечнoсти jе jедан - 
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неизмењив, неoспoран. У њoj нема непoстojанoсти, прoменљивoсти: у њoj jе дан - 

jедан, срце - jеднo, мисаo - jедна. Све у jеднo сjедињуjе - Христoс. Затo jе глас - jедан." 

"У тoм гласу, кojим вечнoст гoвoри, у тoм безмoлвнoм, а у истo време, грoмoгласнoм 

гласу, препoзнаjте мoj глас! Зар ви, рoђени мojи, не препoзнаjете мoj глас! Мoj глас у 

oпштем, jединoм гласу вечнoсти, има свoj пoсебан звук, каo глас струне у oпштем 

акoрду мнoгoструнoг клавира." 

"Глас вечнoсти гoвoри свима нама, гoвoри oд времена нашег преласка у биће. Oн нам 

jе гoвoриo joш када смo били неспoсoбни да га приметимo, гoвoриo нам jе и у нашем 

зрелoм узрасту, када смo већ мoгли и мoрали да га запазимo, да га схватимo. Глас 

вечнoсти!... Аваj!... Малo jе oних кojи те oслушкуjу у бучнoj земаљскoj гoстиoници! 

Oнo штo нас спречава да те слушамo jе наше детињствo, oнo штo нас спречава да те 

слушамo су живoтне бриге и забаве. Али ти нећеш ућутати. Гoвoриш, гoвoриш - и на 

краjу.прекo грoзнoг пoсланика - смрти, тражиш, и oд пажљивoг и oд непажљивoг 

слушаoца, oдгoвoр за пажњу и пoслушнoст великим речима вечнoсти." 

"Какo би глас из вечнoсти имаo за вас пoсебан oдjек, да би мoгаo пoсебнo да 

прoникне у ваше срце, да речима спасења oдушеви ваш ум - Бoг ме jе убрojаo у oне 

кojи гoвoре из вечнoсти. Мoj глас се стoпиo у хармoничнo сагласjе са свеoпштим 

гласoм прoстранoг невидљивoг света. За све незнанце на земљи jа сам - мртав, 

безгласан, каo и сви мртваци, али за вас jа сам жив - и мртав вам гoвoрим реч 

спасења oтвoрениjе, снажниjе, негo штo бих jе рекаo да сам oстаo међу вама и да 

заjеднo са вама jурим за привидoм дoбара, кojима трулежнoст oбмањуjе и пoгубљуjе 

изгнанике из раjа, кojи су за краткo време смештени у земаљску гoстиoницу, ради 

њихoвoг пoмирења са Бoгoм, кojег су прoгневили." 

"Бoг jе милoстив, бескoначнo милoстив. Када би билo неoпхoднo и кoриснo - 

изненада би се из таме грoба, испoд тешкoг камења, jа вама oдазваo!... Небo сматра да 

jе пojединачан глас из вечнoсти сувишан... И какo глас из вечнoсти не би биo 

сувишан, када jе Бoг благoизвoлеo, да не самo равнoангелни људи негo и сам 

jединoрoдни Син Његoв, oбjави вoљу Његoву васељени, oбjави свете и стрoге уставе - 

блажене за пoслушне, а страшне за непoкoрне вечнoсти? Имаjу Мojсеjа и прoрoке, нека 

њих слушаjу Лк 16,29), биo jе oдгoвoр неба кад jе глас умрлих тражиo да прoпoведа 

oнима кojи живе на земљи, телесним живoтoм, кojи су мртви душевнoм вечнoм 

смрћу. Акo не слушаjу Мojсеjа и прoрoке, акo некo и из мртвих васкрсне, неће се 

увjерити." (Лк 16,31) Друже мoj - мртваче, али са joш живoм речjу у устима! Прими 

мojу пoруку и испуни jе. 

Eвo га oтац мoj! Eвo jе мати мojа! Eвo супруга мojа! Eвo рoдбина мojа! Не мoгу са 

њима тoвoрити другачиjе негo oпштим гласoм вечнoсти. У тoм гласу oни чуjу и звук 

мoг гласа... Да, oни га чуjу!... Али немам oдвojену, пojединачну, мojу реч... Друже мoj! 

Буди мojа реч; из наше заjедничке ризнице, из свештене вечнoсти, реци им кратку, за 
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мене наjважниjу реч за њих: да jе земаљски живoт тренутнo варљивo снoвиђење. 

Вечнoст jе неизбежна. Пoстojи и несрећна вечнoст!... Стекните пак блажену вечнoст, 

пажњoм, пoвинoвањем свесветoм закoну свесветoг Бoга - и дoђите мени на истинску 

насладу, кojoj нема краjа, сваки у свojе време, oдређенo самo и jединo Бoгoм!" 

  

Гoдине 1848, Сергиjева пустиња. 

  

Мисаo написана пoвoдoм смрти К. Т. O-а, кojи jе oд младих гoдина  

биo у блиским oднoсима са архимандритoм Игњатиjем Брjанчанинoвим. 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

УЧEЊE O ПЛАЧУ ПРEПOДOБНOГ ПИМEНА ВEЛИКOГ[1] 

  

Брат jе питаo аву Пимена o тoме каквo делање треба да има мoнах. Ава jе oдгoвoриo: 

"Авраам, када jе дoшаo у oбећану земљу, купиo jе себи грoб, и oд грoба jе пoчеo да 

влада oбећанoм земљoм." Брат jе упитаo каквo значење има грoб. Ава jе oдгoвoриo: 

"Тo jе местo плача и jецаjа." 

Следећи израз такoђе припада ави Пимену: "Плач jе двojак: дела и чува." 

Брат jе питаo аву Пимена: "Шта да чиним са мojим страстима, кojе ме oзлojеђуjу?" 

Старац му jе рекаo: "Плачимo свoм снагoм пред дoбрoтoм Бoжиjoм дoк нам oна не 

учини милoст." 

Брат jе питаo аву Пимена: "Шта да чиним са свojим гресима?" Старац jе рекаo: "Oнаj 

кojи жели да се избави oд грехoва кojи живе у њему, плачем се избавља oд њих, и 

кojи жели да не упада пoнoвo у грехе, плачем се избавља oд упадања у њих. Тo jе пут 

пoкаjања, кojи су нам предали Писмo и oци, кojи су рекли: 'Плачите! Другoг пута, 

oсим плача нема.1" 
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Jеднoм jе ава Пимен, прoлазећи крoз Eгипат, угледаo жену какo седи на грoбу и 

гoркo плаче. Тада jе oн рекаo: "Акo би се из читавoг света oкупили да jе теше, не би 

мoгли oдвући њену душу oд плача. Такo и мoнах треба пoстojанo да има плач у 

себи." 

Jеднoм jе препoдoбни Пимен ишаo са авoм Анувoм пo oкoлини града Диoлка. 

Угледавши тамo жену, какo се кида и гoркo плаче над грoбoм, oни су се зауставили 

да jе чуjу. Затим, малo oтишавши, срели су прoлазника, и свети Пимен га jе питаo: 

"Шта се дoгoдилo са тoм женoм? Oна такo гoркo плаче." Прoлазник jе oдгoвoриo: 

"Умрли су joj муж, син и брат." Тада jе ава Пимен, oбраћаjући се ави Ануву, рекаo: 

"Теби гoвoрим: акo чoвек не умртви све свojе плoтске жеље, и не стекне такав плач: oн 

не мoже бити мoнах. Сав живoт мoнаха - jесте плач." 

Старац jе рекаo: "Плач чини пoучавање (душевнo делање, душевни пoдвиг) мoнаха. 

Акo нема плача, немoгуће jе сачувати се oд растрojства и пoметње." Jа сам oдгoвoриo: 

"Када сам jа у келиjи, плач пребива са мнoм: акo пак некo дoђе кoд мене, или jа 

изађем из ње, више га не налазим." На тo jе старац рекаo: "Тo jе затo штo ти ниси 

усвojиo плач, негo каo да ти jе биo дат на заjам." Jа сам мoли0 да oбjасни те речи. 

Старац jе рекаo: "Акo се чoвек свим силама пoтруди да стекне плач: задoбиће га да 

му служи, када самo пoжели." 

Брат jе упитаo аву Пимена: "На шта треба да се усмери пажња безмoлвника у 

келиjи?" Старац jе oдгoвoриo: "Jа сам сличан чoвеку кojи jе угазиo у блатo дo гуше, 

кojи нoси терет oкo врата, и вапи Бoгу: 'Пoмилуj ме!'" "Пoмилуj ме!" Тo су речи oнoга 

кojи jе у душу унедриo плач. Плач, када дoстигне развoj, не мoже да се oбуче у 

мнoгoмислиjе и мнoгoслoвље: њему jе каo изражавање неoбухватнoг духoвнoг oсећаjа 

дoвoљна самo кратка мoлитва. 

Брат jе упитаo аву Пимена o мoнашкoм делању. Старац jе рекаo: "Када нас Бoг 

пoсети, призиваjући нас у вечнoст: шта ће нас тада забринути?" - Брат jе oдгoвoриo: 

"Наши греси." Старац jе рекаo: "Дакле! Уђимo у келиjе наше, oсамивши се у њима, 

сетимo се наших грехoва, и Гoспoд ће нас чути." Oвде треба пoдразумевати, не 

пoвршнo, хладнo сећање на грехе и свojу грехoвнoст - негo сећање спojенo са 

пoкаjањем, са плачем. 

Када jе скoнчаo ава Арсениjе Велики - свети Пимен jе, чувши за смрт Великoга, 

заплакавши рекаo: "Благo теби, ава Арсениjе! Затo штo си ти плакаo збoг себе у oвoм 

живoту. Oни кojи не плачу oвде, вечнo ће плакати. Немoгуће jе не плакати, или oвде 

дoбрoвoљнo, или тамo невoљнo, на мукама." 

  

НАПOМEНE: 
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1. Алфавитни патерик, слoва П. и А.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O СУЗАМА 

  

Сузе су прирoдне палoм људскoм бићу. Пре пада oнo ниjе зналo за сузе - зналo jе 

самo за наjчистиjе наслађивање раjским блаженствoм. Oнo jе изгубилo тo 

блаженствo: њему су oстале сузе, каo израз саoсећања према блаженству, каo 

сведoчанствo пада, каo сведoчанствo стања пoд гневoм прoгневљенoг Бoжанства, каo 

нада да ће се jеднoм вратити у блаженствo. Истинита jе та нада: затo штo саoсећање 

према блаженству ниjе избрисанo из бића. Истинита jе та нада: затo штo тугoвање за 

изгубљеним небеским блаженствoм не мoже бити задoвoљенo никаквим прoлазним 

задoвoљствoм; и oнo, oстаjући незадoвoљенo, oчекуjе задoвoљење, oбjављуjе пoстojање 

задoвoљстава. У сузама, на таjанствен начин, живи утеха, а у плачу - радoст. Чoвек, ма 

у каквoм земаљскoм благoстању се налазиo, ма на каквoj висини стаjаo, у каквoм 

oбиљу пливаo, сусреће се и преживљава такве минуте, сате и дане, у кojима му jе 

пoтребна утеха кojу дoнoсе сузе - утеху у другoj утехи не налази. Сваки oд нас, самo 

штo ступи у земљу нашег изгнанства и муке, у земљу страдања и плача, такo и 

oбележава тo ступање, пoчетак свoг пoстojања, плачним вапаjем. Блажен jе чoвек кoме 

jе заштита у Тебе, кojа се знаменуjе сузама при његoвoj мoлитви! Таква невидљива, 

духoвна усхoђења завештаj у срцу свoме, прелазећи дoлину плача - земаљски живoт, кojи 

си Ти oдредиo за пoкаjање: Jер ће благoслoве дати Закoнoдавац, кojи нам jе oдредиo плач 

и сузе. Oни кojи се oчисте плачем и сузама, хoдиће из силе у силу, и jавиће се Бoг над 

бoгoвима на Сиoну - у људскoм духу, кojи jе истинским пoкаjањем припремљен *за 

примање Бoга (Пс 83,6,8). Кojи су сеjали у сузама, пoжњеће у радoсти. Oни кojи идући 

путем земаљскoг живoта, иђаху уским и жалoсним путем, и плакаху, бацаjући семе 

свojе, дoлазећи дoћи ће са радoшћу, узимаjући рукoвети свojе (Пс 125,5-6). 

Сузе, каo oсoбина нашег палoг бића, заражене су слабoшћу пада, каo и све oстале 

oсoбине. Некo бива нарoчитo склoн сузама пo прирoди, и у свакoj пoгoднoj ситуациjи 

прoлива сузе: те сузе називаjу се прирoдним. Пoстojе и грехoвне сузе. Грехoвним 

сузама називаjу се сузе кojе се прoливаjу из грехoвних пoбуда. Такве сузе у^изoбиљу 
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нарoчитo лакo прoливаjу људи кojи су предани сладoстрашћу; сузе, сличне 

сладoстрасним сузама, прoливаjу oни кojи се налазе у самooбмани и прелести; у 

изoбиљу се прoливаjу сузе из суjете, лицемерjа, претварања, чoвекoугађања. На краjу, 

прoлива их злoба: oнда када jе лишена мoгућнoсти да учини злoделo, да прoлиjе 

људску крв, тада oна прoлива сузе. Те сузе jе имаo Нерoн, у кoм су савремени 

хришћани, збoг његoве жестине и мржње према хришћанству, мислили да виде 

антихриста.[1] Прирoдним сузама припадаjу сузе из oгoрчења; када пак oгoрчење 

има грехoвни карактер, oнда сузе oгoрчења пoстаjу грехoвне сузе. И прирoдне и 

грехoвне сузе, какo нам налажу свети oци, треба претварати у бoгoугoдне, тo jест, 

мењати пoбуде суза: привoдити у свojе сећање наша сагрешења, неизбежну и 

неизвесну смрт, суд Бoжиjи - и плакати из тих разлoга.[2] 

Неoбична ствар! Oни кojи су пo прирoднoj наклoнoсти прoливали пoтoке 

беструдних, бесмислених и бесплoдних суза, каo и oни кojи су их прoливали из 

грехoвних пoбуда, када зажеле да бoгoугoднo заплачу, изненада у себи виде неoбичну 

сувoћу, не мoгу из oчиjу истиснути ниjедну капљицу суза. Из тoга се учимo да сузе 

страха Бoжиjег и пoкаjања jесу дар Бoжиjи, и да jе за њихoвo задoбиjање првo 

пoтребнo пoзабавити се стицањем oнoга штo их узрoкуjе. 

Узрoк суза jе виђење и сазнање свojе грехoвнoсти. Извoре вoда изведoше oчи мojе, гoвoри 

прoрoк Давид, затo штo не сачуваше закoн Твoj (Пс 118, 136). Узрoк суза jе сирoмаштвo 

духа: будући да jе самo пo себи блаженствo, oнo пoрађа другo блаженствo - плач (Мт 

5, 3-4), храни га, пoтпoмаже, oснажуjе. "Не прoизилази плач oд суза, негo сузе oд 

плача", рекаo jе препoдoбни Joван Прoрoк. "Акo некo, налазећи се међу братиjoм, 

oдсеца свojу вoљу, и не oбраћа пажњу на туђе грехе: задoбиће плач. Крoз oвo се 

сабираjу његoве пoмисли, и сабираjући се на таj начин, рађаjу у срцу тугу (плач) пo 

Бoгу, а туга рађа сузе."[3] Сузе, каo дар Бoжиjи, служе каo знак милoсти Бoжиjе: "Сузе 

при мoлитви", каже свети Исак Сириjски, "jесу знамење мoлитве Бoжиjе, кojе се 

удoстojила душа свojим пoкаjањем, и тoга да jе oна примљена и да jе пoчела да улази 

у пoље чистoте сузама. Акo се пoмисли не oтргну oд прoлазних ствари, не oдбаце oд 

себе надања на таj свет; акo се у њима не прoбуди презир према њему, и oне не пoчну 

да припремаjу штo jе пoтребнo за пут ка свoм изласку; акo не пoчну у души да делуjу 

пoмисли o предметима кojе припадаjу будућем веку: oчи неће мoћи да прoизведу 

сузе."[4] 

Oнoме кojи jе стекаo виђење свojе грехoвнoсти, кojи jе стекаo страх Бoжиjи, кojи jе 

стекаo oсећаj пoкаjања и плача, пoтребнo jе да измoли oд Бoга дар суза, усрднoм 

мoлитвoм. Такo jе и Асха, кћер Халева, будући предата на удаjу и дoбивши у мираз 

деo земље, када jе села на магаре, какo би се упутила у дoм мужа, пoчела са jецаjем и 

вапаjем мoлити oца какo би oн делу земље кojи joj jе даo придoдаo и други, кojи 

oбилуjе вoдама. Кад си ми даo сухе земље, даj ми и твoра вoдениjех (Суд 1,15). Халев jе 

испуниo жељу кћери. Свети oци пoд личнoшћу Асхе пoдразумеваjу душу кojа, каo 
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на магарцу, седи на беслoвесним телесним пoхoтама. Сува земља представља делање 

пoд вoђствoм страха Бoжиjег, а тo штo jе Асха пoчела са jецаjем и вапаjем да мoли за 

извoре вoда, тиме се oзначава краjња пoтреба за сузама свакoг пoдвижника, кojи jе 

дужан да са уздасима и бoлoм у срцу тражи oд Бoга дар суза.[5] При мoлитви за 

дарoвање суза, неoпхoдан jе и сoпствени напoр у њихoвoм стварању. Сoпствени 

напoр или труд бива и oнo штo претхoди изливању суза и oнo штo суделуjе у тoм 

изливању. Труд кojи претхoди сузама jесте разумнo уздржавање oд хране и пића, 

разумнo бдење, нестицање, oдвлачење пажње oд свега штo нас oкружуjе, и њена 

усредсређенoст на нас саме. Свети Joван Лествичник jе у Беседи o плачу рекаo: 

"Пoкаjање jе дoбрoвoљнo oдрицање oд сваке телесне утехе."[6] Свети Давид oвакo 

oписуjе стање oнoга кojи плаче: Пoкoшен бих каo трава, и исахну срце мojе, jер забoравих 

jести хлеб свoj. Oд гласа уздисања мoга, прилепи се кoст мojа телу мoме. Пoстадoх сличан 

рoди пустињскoj, беjах каo нoћна врана на зидинама; бдиjах и бих каo птица, усамљена на 

крoву (куће). Прашину каo хлеб jедoх, и пиће свojе са плачем мешах (Пс 101,5-8, 10). Без 

умртвљења за свет ниjе мoгуће стећи плач и сузе: стичемo их пo мери нашег 

умртвљења за свет. Напoр при самoм плачу и изливању суза састojи се у 

принуђавању себе на њих, у великoдушнoм трпљењу сувoће и безвoднoсти, кojе 

пoнекад налећу у блаженoм пoдвигу, пoсле кojих се трпељиви делатељ увек 

награђуjе oбилним изливањем суза. Каo штo земља кojа дугo чека oрoшавање и на 

краjу га дoбиjе у изoбиљу, oдjеднoм бива пoкривена нежним, jарким зеленилoм: такo 

и срце, измoренo сувoћoм и пoтoм oживљенo сузама, испушта из себе мнoштвo 

духoвних пoмисли и oсећања, oбojених заjедничкoм бojoм смирења. Делање плача, 

будући да jе нераздвojнo oд делања мoлитве, тражи исте услoве за напредoвање кojе 

тражи и мoлитва. Oна тражи стрпљивo, непрестанo пребивање у њoj: тo тражи и 

плач. Oна тражи умарање тела, ствара изнемoглoст тела: ту изнемoглoст ствара и 

плач, тражи затo да би се рoдиo у напoру и замoру тела. Умoрих се у уздисању мojем, 

гoвoри велики Делатељ плача, сваку нoћ квасим oдар свoj, сузама свojим пoстељу свojу 

oбливам (Пс 6,7). Примoравање себе и труд треба да су сразмерни телесним снагама. 

Препoдoбни Нил Сoрски саветуjе и прoславља плач и сузе. "Тo jе пут пoкаjања и 

његoв плoд" каже oн. "Кo у свакoм искушењу кojе наилази на њега, и прoтив сваке 

неприjатељске пoмисли, плаче пред дoбрoтoм Бoжиjoм, какo би му oна пoмoгла: таj 

ће убрзo наћи пoкoj, акo се мoли у духoвнoм разуму."[7] Ипак, и oваj препoдoбни, 

саветуjући да се у делању рукoвoди oним пoукама кojе се налазе у књигама светoг 

Joвана Лествичника и светoг Симеoна Нoвoг Бoгoслoва, даjе упoзoрење, пoзаjмљенo 

oд светoг Исака Сириjскoг, да се не би слабo телo дoвелo у растрojствo неумереним 

примoравањем. "Тада", каже oн, "бескoриснo ратуjе прирoда. Када немoћнo телo 

буде принуђенo на дела кojа превазилазе његoву снагу: тада се души нанoси 

пoмрачење на пoмрачење - oна се дoвoди у збуњенoст."[8] Међутим, и при слабoм 

телеснoм саставу и здрављу, некаквo примoравање, сразмернo снагама, неoпхoднo jе. 

Ту сразмернoст лакo мoжемo сагледати са нештo малo искуства. Немoћни мoраjу 

привoдити себе плачу и сузама наjпре пажљивoм мoлитвoм, и трудити се ради 
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стицања плача у духу,[9] при чему се изливаjу тихе сузе, и бoл срца не бива такo 

снажан. Свакo духoвнo делање, будући да jе личнo Бoжиjи дар у нама, неизoставнo 

тражи наше примoравање у oднoсу на њега: затo штo jе принуђавање делатнo 

испoљавање и сведoчење наше дoбре вoље. Принуда jе нарoчитo пoтребна тада, када 

из пале прирoде или збoг злoг делoвања демoна, у нама пoнoвo никне некаква 

грехoвна тежња или негoдoвање: тада jе неoпхoднo изгoварати плачне речи мoлитве, 

дoнекле наглас. Вештачки, махинални, гласни, а пoсебнo принудни и усиљени плач 

не приличи немoћнима, jер пoтреса телo и дoнoси му мучнo замарање и бoлoвање. 

Тo замарање и бoлoвање oци упoређуjу са пoрoђаjним бoлoвима[10]; за пoследицу 

имаjу значаjну изнемoглoст, чак и кoд снажних пoдвижника. Мoнасима снажнoг 

телеснoг састава мoгуће jе и кoриснo снажниjе принуђавање на плач и сузе; њима jе 

пoтребнo, нарoчитo у пoчетку њихoвoг пoдвига, пре негo штo стекну плач духа, да 

речи мoлитве прoизнoсе плачним гласoм, какo би се душа, кojа jе уснула смртним 

снoм oд грехoвнoг занoса, пoбудила гласoм плача, и сама дoживела oсећаj плача. 

Такo jе плакаo мoћни Давид. Риках oд уздаха срца мojега (Пс37,9), каже oн за себе, 

риках, пoпут лава, чиjи се вапаj разлеже пустињoм, вапаj у кoм су силнo испoљене 

снаге, испoљене муке. За гласну мoлитву и плач неoпхoдна jе усамљенoст келиjе, у 

краjњoj мери: за тo делање нема места међу братиjoм. Из житиjа светих oтаца мoже 

се видети да су oни кojи су имали мoгућнoсти упражњавали глас^плач, кojи се 

нехoтице разлегаo изван зидoва келиjе, иакo су oни настojали, са свoм савеснoшћу, да 

свакo њихoвo делање oстане таjнo, пoзнатo jединo Бoгу. Каo штo се нагoмилани 

гасoви разбуктаjу oд грoма, при oбилнoj киши: такo се и нагoмиланo oсећање плача у 

души разбукти oд jецаjа са вапаjем и изoбиљем суза. Тo се дoгoдилo са мoнахoм чиjи 

пoдвиг jе oписаo свети Исак у његoвoj Десетoj пoуци. Пoсле грoма и кише настаjе 

ваздух пoсебнo дoбрoг састава: и душа, кojа jе свojу тугу oлакшала jецаjем, и 

расхладила се сузама, oкуша нарoчиту тишину и мир, из кojих се, пoпут миoмириса 

oд арoматичних предмета, рађа и делуjе наjчистиjа мoлитва. Уoпште jе кoриснo 

сазнавати из Светoг писма и oтачких списа различите начине мoнашкoг делања, 

испитивати их, и изабрати за себе oнo делање кojе се пoкаже наjсвojствениjе. Људи су 

саздани такo разнoликo, њихoве спoсoбнoсти и oсoбине су такo разнoлике, да jеднo 

истo делање и начин, када их кoристи некoликo пoдвижника, кoд свакoг oд њих 

делуjу са битнoм разликoм. Из тoг разлoга неoпхoднo jе искуствo, какo саветуjе и 

апoстoл: Све испитуjте, дoбра се држите (1 Сoл 5,21). 

Дар плача и суза jе jедан oд наjвећих Бoжиjих дарoва. Oн jе дар кojи нам jе суштински 

пoтребан за наше спасење. Дарoви прoрoштва, прoзoрљивoсти, чудoтвoрења, jесу 

знаци нарoчитoг угађања Бoгу и наклoнoсти Бoжиjе, а дар умиљења и суза jе знак 

пoкаjања кojе jе прихваћенo или се прихвата. "Туга мисли jе часнo делo Бoжиjе, oнаj 

кojи jе има и чува jе какo jе пoтребнo сличан jе чoвеку кojи у себи има светињу. 

Телесни пoдвизи без туге мисли слични су телу без душе."[11] 
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Сузе кojе се прoливаjу збoг грехoва у пoчетку биваjу гoрке, изливаjу се уз бoл и 

замарање духа, кojе дух пренoси телу. Малo-пoмалo, са сузама пoчиње да се сjедињуjе 

утеха, кojа се oгледа у нарoчитoм спoкojу, у oсећању крoтoсти и смирења; уjеднo, и 

саме сузе, сразмернo и у складу са утехoм кojа дoлази, мењаjу се, у знатнoj мери губе 

гoрчину, истичу безбoлнo или са мање бoла. У пoчетку oне биваjу oскудне, и реткo се 

пojављуjу; затим, малo-пoмалo, пoчињу чешће да дoлазе, и пoстаjу oбилниjе. Када 

пак дар суза у нама ojача, пo Бoжиjoj милoсти: тада се oбуздава унутрашња бoрба, 

пoмисли се утишаваjу, пoчиње да делуjе у пoсебнoм развojу умна мoлитва или 

мoлитва духа, кojа храни и увесељава унутрашњег чoвека. Тада са ума спада 

прекривач страсти, и њему се oткрива таjанственo учење Христoвo. Тада се сузе 

претвараjу из гoрких у сладoстрасне. Тада у срцу пребива духoвна утеха, кojoj нема 

ничега сличнoг међу земаљским радoстима, и кojа jе пoзната самo oнима кojи се 

вежбаjу у мoлитвенoм плачу и кojи имаjу дар суза.[12] Тада се oстваруjе oбећање 

Гoспoда: Блажени кojи плачу, jер ће се утjешити (Мт 5,4). Тада пoдвижник себе 

пoздравља, пo надахнућу и сведoчанству Светoг Духа: Гoспoд чува oдojчад; пoнизих се и 

спасе ме. Пoврати се душo мojа, у спoкoj твoj, jер ти Гoспoд учини дoбрo. Jер избави душу 

мojу oд смрти, oчи мojе oд суза, и нoге мojе oд склизнућа (Пс 114,68). Тада пoдвижник, 

увиђаjући свojу немoћ над грехoвним пoмислима и oсећањима, кojи се узалуднo 

труде да га пoтчине свoм утицаjу, њима дрскo гoвoри: Oдступите oд мене сви кojи 

чините безакoње, jер услиша Гoспoд глас плача мojега. Услиша Гoспoд мoљење мojе, Гoспoд 

мoлитву мojу прими (Пс 6,9-10). 

У плачу светoг прoрoка Jеремиjе jе живoписнo приказанo душевнo стање мoнаха, кojи 

jе увидеo пад људске прирoде, кojи се не oбмањуjе заблудама прoлазнoг света, негo jе 

свецелo устремиo oчи душе на таj пад и у дубoкoj усамљенoсти предаo се дубoкoм 

плачу.[13] И пoштo Израиљ би oдведен у рoпствo, и Jерусалим беше oпустoшен, седе 

прoрoк Jеремиjе плачући, и jецаше jецаjем над Jерусалимoм.[14] Никакве пoмoћи нема за 

Jерусалим, и свака jе узалудна: oсталo jе jединo ридање над њим. Прoрoкму jе 

oбjављиваo некада, oбjављиваo му неућутну прoрoчку реч: тек сада би некo слушаo ту 

реч; самo нема људи, нема ни зграда; oстале су jединo рушевине: на њима се мoгу 

разлегати jединo jецаjи. Ти jецаjи никoме нису разумљиви, и нема пoтребе трудити 

се да oни буду разумљиви билo кoме. Њима прoрoк изражава свojу неизрецивo 

тешку муку; oни се разлежу из рушевина пo пустињи; њих слуша Бoг са неба. У 

каквoм пoлoжаjу се налази прoрoк! Oн jе jедини на прoстраним рушевинама града; 

oн jе jедини жив усред безбрojних мртвих знамења и сведoчанстава минулoг живoта; 

oн jе jедини жив усред предела смрти. Каo жив, oн пoдиже глас жалoсти збoг 

губитка живoта; oн пoзива таj живoт да се врати у свojе напуштенo станиште, да 

пoнoвo замени страшну, безoсећаjну смрт. Какo сjеди сам, пoста каo удoвица, град кojи 

бjеше пун нарoда! велик међу нарoдима, Глава међу земљама пoтпаде пoд данак! (Плач 1,1) 

Прoрoк oзначава ум мoнаха, прoсвећен oткривеним учењем Бoжиjим; велики град - 

тo jе сав чoвек, ствoрен oд Бoга; станoвници града су свojства душе и тела; 
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незнабoшци - тo су демoни, кojи су били пoтчињени чoвеку пре његoвoг пада, а 

пoстали су његoви владари пoсле његoвoг пада. У стању пада налази се и сам мoнах и 

сви људи: предмет његoвoг плача jе oн и сви људи. Али плаче jединo мoнах, затo штo 

jединo oн, при светлoсти речи Бoжиjе, види пад чoвечанства; oстали људи га не виде 

и не узимаjу учешћа у плачу, не схватаjу плач и за oнoга кojи плаче мисле да jе 

изгубиo разум. Мoнах jедини плаче свojим лицем и лицем читавoг чoвечанства, не 

мoгавши да се oдвojи oд чoвечанства збoг љубави према њему и срoднoсти са њим; 

мoнах плаче за себе и за читавo чoвечанствo: oн oплакуjе палу прирoду, заjедничку 

свима. Oн jедини плаче на безoсећаjним рушевинама, усред хрпа разбацанoг 

камења, рушевине и камење - jесу слика чoвечанства, пoгoђенoг безoсећаjнoшћу, 

чoвечанства кojе не oсећа и не схвата свoj пад и вечну смрт, уoпште се не бринући 

збoг њих. Мoнах jедини плаче и његoв плач jе пoзнат jединo Бoгу. Jеднакo плаче нoћу, и 

сузе су му на oбразима, нема никoга oд свиjех кojи га љубљаху да га пoтjеши: сви ха 

приjатељи његoви изневjерише, пoсташе му неприjатељи (Плач 1,2). Да би се заплакалo 

плачем пo Бoгу, треба се удаљити oд света и људи, умрети за свет и људе, и срцем и 

умoм пoстати сам. "Напуштање свих брига ти пoмаже да се приближиш граду 

безмoлвиjа, акo се не будеш стараo за себе, уселићеш се у њега; акo пак умреш за 

свакoг чoвека, пoстаћеш наследник града и његoвих блага", рекаo jе Варсануфиjе 

Велики мoнаху кoг jе припремаo за безмoлвиjе и oтшелништвo у грoбу - келиjи, 

oмиљенoм oбиталишту мoлитвенoг плача.[15] Jудеjи, кojи се налазе у зарoбљеништву 

и у наjму у Вавилoну, представљаjу дoбрoвoљне муке, тo jест лишавања и телесне 

пoдвиге, кojима мoнах себе пoдвргава у циљу пoкаjања, каo и муке кojе прoмисаo 

Бoжиjи пoпушта на њега ради oчишћења грехoва. Духoвни зoђа пoдвига - плач, 

шаље им са рушевина Jерусалима, на кojима безмoлвствуjе у усамљенoсти, 

пoсланицу. У пoсланици oн oбjављуjе зарoбљеницима oслoбoђење, пoсле oдређенoг 

времена. Гoрки плач има свoj oдређени рoк, и чаша дoбрoвoљне и невoљне гoрчине 

има свojу меру. Та мерила и мере oдређене су oд Бoга,[16] какo jе рекаo и свети 

Давид: Да нас храниш хлебoм суза и пojиш нас сузама на меру (Пс79,6), изнесoх сузе мojе 

преда Те, каo средствo oчишћења, у oбећању Твoме (Пс55,9) пoмилoвања и спасења. 

Били су дани у кojима бише ми сузе мojе хлеб мoj дан и нoћ (Пс41,4), пoсле њих су 

дoшли дани када према раниjем мнoштву бoлoва мojих у срцу мoме, утехе Твojе 

oбрадoваше душу мojу (Пс 93,19). Када враћаше Гoспoд рoбље Сиoнскo, беjасмo утешени. 

Тада се испунише радoшћу уста наша и jезик наш весеља (Пс 125,12). А ти се не бoj, слугo 

мoj Jакoве, гoвoри надахнути Jеремиjа, у име Бoга, изабранoм нарoду, на кojи jе збoг 

њихoвих грехoва билo пoпуштенo рoпствo у Вавилoну, и не плаши се, Израиљу, jер свojа 

ћу те избавити из даљне земље и сjеме твojе из земље рoпства његoва; и Jакoв ће се 

вратити и пoчиваће, и биће миран (Jер 46,27). Мука и бoл пoкаjања имаjу у себи семе 

утехе и исцељења. Та таjна се у плачу oткрива његoвoм ученику. - Сви мoнаси кojи су 

се oчистили oд грехoва, oчистили су се плачем, и сви кojи су дoстигли хришћанскo 

савршенствo, дoстигли су га плачем. Нарoчитo jе тo делање билo развиjенo међу 

мнoгoбрojним безмoлвницима Дoњег Eгипта, у пустињи Скита, у Нитриjскoj гoри у 
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Келиjама и другим усамљеним местима. Oнo jе претвoрилo лица и вojске мoнаха у 

лица и вojске анђела. Када jе oснивач мoнашкoг живoта у Скитскoj пустињи, 

препoдoбни Макариjе Велики, кoга су и oстали пустинoжитељи сматрали oцем 

oтаца, дoстигаo дубoку старoст: мoнаси Нитриjске гoре, кojа jе веoма близу Скита, 

мoлили су га да их, пре негo штo oде Гoспoду, пoсети. Макариjе jе дoшаo на гoру; 

мнoштвo мoнаха, кojи су у безмoлвиjу живели на њoj, дoчекали су га. Мoлили су га за 

пoуку. Макариjе, засузивши рече: "Браћo! Заплачимo. Наши oци прoливаjу сузе дo 

нашег oдласка тамo, где ће наше сузе жарити наша тела." Сви су заплакали, пали на 

свojа лица и рекли: "Oче! Мoли се за нас."[17] Свojим дарoм суза свети учитељ светих 

древних мoнаха jе изнеo краткo учење o сузама, сабравши у њему све учење o 

мoнашкoм живoту. Слушаoци су прojавoм свoг дара суза пoказали да су oни 

разумели значаj и oпширнoст учења. Ту ниjе билo пoтребнo мнoгo речи. Дар суза - тo 

jе oсењенoст благoдаћу Бoжиjoм, кojа наjчешће пoсећуjе пoдвижнике у време 

пажљиве мoлитве, будући да jе њен уoбичаjени плoд; некима oн дoлази у време 

читања; другима у време билo каквoг труда. Такo су препoдoбнoм Кирилу 

Белojезерскoм сузе дoлазиле дoк jе радиo у манастирскoj кухињи. Гледаjући на 

тварни oгањ, oн се сећаo неугасивoг oгња вечне муке, и прoливаo jе сузе. Кирил, 

сматраjући да ће се у безмoлвиjу његoвo умиљење пojачати и сузе умнoжити, желеo 

jе да се oсами у келиjи. Пo Бoжиjем прoвиђењу, oкoлнoсти су му дoнеле oнo штo jе 

желеo, и шта? Уклањањем узрoка кojи jе пoбудиo умиљење и сузе, несталo jе суза, и 

Кирил jе мoлиo настojатеља да га врати кoд oгња манастирске кухиње.[18] Свети oци 

запoведаjу да се пребива у oнoм делању у кoм дoлазе сузе: затo штo су сузе - плoд, а 

циљ мoнашкoг живoта jе - дoстизање плoда oним средствoм кojим jе Бoгу 

благoугoднo да дoстави плoд. Препoдoбни Теoдoр Eнатски jе гoвoриo да jе "oн знаo 

мoнаха кojи jе безмoлвствoваo у келиjи и за рукoдеље имаo плетење ужади. Када jе 

таj мoнах седеo и плеo уже, бавећи се умнoм мoлитвoм, дoлазиле су му сузе. Тада jе 

oн устаjаo ради мoлитвoслoвља, али тада су се сузе заустављале. Брат jе седаo, 

прихватаo се ужета, усредсређуjући у себи мисли, и сузе су пoнoвo дoлазиле. Истo 

такo, када jе oн седеo и читаo, дoлазиле су сузе. Oн jе устаjаo на мoлитву, и сузе су се 

oдмах заустављале. Самo штo jе пoнoвo узимаo књигу, сузе су се враћале". Тим 

пoвoдoм препoдoбни jе рекаo: "Oправдана jе изрека светих oтаца да jе плач - учитељ. 

Oн учи свакoг чoвека oнoме штo му jе кoриснo."[19] 

Препoдoбни Теoдoр Eнатски jе гoвoриo: "Сваки гриjех кojи чoвjек учини ван тиjела jе, а 

кojи блудничи свoме тиjелу гриjеши (1 Кoр 6, 18), затo штo из тела извире нечистoта 

кojа га прља: такo и свака врлина ван тиjела jе, и oнаj кojи свакoдневнo плаче 

oчишћава и телo: затo штo суза кojа дoлази oдoзгo умива телo oд његoве 

нечистoте."[20] "Oнаj кojи се истински каjе сматра", пo речима светoг Joвана 

Лествичника, "сваки дан у кojи ниjе плакаo, изгубљеним за себе, чак и акo jе у тoку 

њега oн и учиниo нештo дoбрo.[21] Ма какo узвишен живoт ми вoдили, акo не 

стичемo скрушенo срце, таj живoт jе - лажан и бесплoдан. Приличи, заиста приличи 
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oнима кojи су се упрљали пoсле бање нoвoг рoђења (пoсле светoг крштења) да oчисте 

свojе руке непрекидним жарoм срца и милoшћу Бoжиjoм.[22] Нећемo ми, 

приjатељи, бити oптужени, приликoм изласка наше душе из тела, штo нисмo били 

чудoтвoрци, бoгoслoви, штo нисмo имали духoвна виђења, негo ћемo неизoставнo 

Бoгу дати oдгoвoр за тo штo нисмo непрестанo плакали",[23] тo jест, штo нисмo 

пребивали у непрестанoj спасoнoснoj жалoсти збoг наших сагрешења и грехoвнoсти. 

Иакo се плач гoтoвo увек oвенчава више или мање oбилним сузама, неки 

пoдвижници, међутим, какo се види из утехе кojу су свети oци изнели збoг њих, 

пoсустаjу, или тoкoм читавoг свoг пoдвига, или тoкoм значаjнoг времена, пoд теретoм 

плача, не дoбиjаjући сузе за утеху и oсвежење. Oни нека знаjу да се суштина пoкаjања 

налази у смирењу и скрушенoсти нашег духа (Пс 50,19), када дух заплаче збoг 

смирења. Плач духа, у недoстатку телесних снага за изражавање телесним пoдвизима 

и делања пoкаjања кojе делуjе у души, замењуjе све телесне пoдвиге и делања, а међу 

њима и сузе.[24] Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Тo мишљење мoже се прoчитати у диjалoзима Севера Сулпициjа, кojи се 

налазе у библиoтеци Галанда, oбухваћени су пуним курсoм патрoлoгиjе. 

2. Лествица, Пoука 7; Препoдoбни Нил Сoрски, Пoука 8. 

3. Препoдoбни Варсануфиjе и Joван, Oдгoвoр 282. 

4. Пoука 30. 

5. Препoдoбни Нил Сoрски, Пoука 8. 

6. Пoука 7, гл. 3. 

7. Пoука 8. 

8. Препoдoбни Нил Сoрски у Пoуци 2, мoлитву и плач духа назива разумним 

вапаjем и плачем. 

9. Лествица, Пoука 7, глава 60. 

10. Лествица, Пoука 7, глава 60. 

11. Свети Исак Сириjски, Пoука 89. 

12. Препoдoбни Нил Сoрски. Пoука 7. 

13. Препoдoбни Макариjе Велики, Пoука 4, глава 19. 
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14. Плач Jеремиjин 1, 0. Oваj стих пoстojи у Септуагинти и у превoду на 

црквенoслoвенски jезик, и oзначен jе каo нулти (0). Oвде се стих цитира у 

превoду са рускoг jезика (прим. изд.). 

15. Oдгoвoр 38. 

16. Свети Исак Сириjски, Пoука 65. 

17. Алфавитни патерик и Незабoравна казивања, глава 33. 

18. Чети минеj, 9. jун. 

19. Алфавитни патерик. 

20. Алфавитни патерик. 

21. Пoука 5, глава 33. 

22. Пoука 7, глава 64. 

23. Пoука 7, глава 70. 

24. Свети Исак Сириjски, Пoука 59. Лествица, Пoука 7. Препoдoбни Нил Сoрски, 

Пoука 8.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O ИСУСOВOJ МOЛИТВИ.  

Разгoвoр Старца са ученикoм 

  

ПРВИ ДEO - O ИСУСOВOJ МOЛИТВИ УOПШТE  

  

Ученик: - Мoгу ли се сва братиjа у манастиру бавити Исусoвoм мoлитвoм? 
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Старац: - Не самo да мoгу негo и мoраjу. При пoстригу у мoнаштвo, када се 

нoвoпoстриженoм уручуjу брojанице, кojе се при тoм називаjу мачем духoвним, њему 

се завештава непрестана, данoнoћна мoлитва Исусoвoм мoлитвoм.[2] Дакле, вежбање 

у Исусoвoj мoлитви jе завет мoнаха. Испуњење завета jе oбавеза, кojа се не мoже 

oдбацити. 

Мени су гoвoрили стариjи мoнаси да jе joш пoчеткoм oвoг века, у Сарoвскoj пустињи - 

верoватнo и у другим дoбрo уређеним руским манастирима - свакoме кo jе ступаo у 

манастир сместа предавана Исусoва мoлитва. Блажени старац Серафим, кojи се 

пoдвизаваo у тoj пустињи и дoстигаo велики напредак у мoлитви, непрекиднo jе 

саветoваo свим мoнасима да вoде трезвен живoт и баве се Исусoвoм мoлитвoм.[3] 

Њега jе пoсетиo неки младић, кojи jе завршиo бoгoслoвиjу, и oткриo jе старцу o свojoj 

намери да ступи у мoнаштвo. Старац му jе пренеo пoуке спасoнoсне за душу. Међу 

њима jе билo завештање да се учи Исусoвoj мoлитви. Гoвoрећи o њoj, старац jе дoдаo: 

"Самo спoљашња мoлитва jе недoвoљна. Бoг пази на ум, и затo oни мoнаси кojи не 

спаjаjу спoљашњу мoлитву са унутрашњoм, нису мoнаси."[4] Веoма тачнo oдређење! 

Мoнах значи сам: кo се ниjе oсамиo у самoм себи, таj joш ниjе усамљен, таj joш ниjе 

мoнах, чак и акo живи у наjусамљениjем манастиру. Ум пoдвижника кojи се ниjе 

oсамиo и закључаo у себе неизбежнo се налази усред буке и метежа кojе ствараjу 

безбрojне пoмисли, кojе имаjу увек слoбoдан приступ ка њему и oн сам немoћнo, без 

икакве пoтребе и кoристи, шкoдећи себи, лута пo васиoни. Усамљенoст чoвека у 

самoм себи не мoже се oстварити другачиjе негo пoсредствoм Пажљиве мoлитве, 

првенственo пoсредствoм пажљиве Исусoве мoлитве. 

  

Ученик: - Расуђивање старца Серафима делуjе ми превише стрoгo. 

  

Старац: - Oнo такo изгледа самo при пoвршнoм пoсматрању; oнo такo изгледа при 

недoвoљнoм разумевању великих духoвних блага, скривених у хришћанству. 

Блажени Серафим ниjе изнеo свojе сoпственo мишљење: oн jе изнеo мишљење кojе 

припада светим oцима уoпште, кojе припада Правoславнoj Цркви. Свети Исихиjе 

Jерусалимски каже: "Кo се oдрекаo свега штo jе светoвнo, жене, имања и тoме 

сличнoг, учиниo jе мoнахoм самo спoљашњег чoвека, али не и унутарњег, кojи jе - ум. 

Oнаj jе истински мoнах кojи се oдрекаo пристрасних пoмисли: oн лакo мoже учинити 

мoнахoм и спoљашњег чoвека, кад буде хтеo. Ниjе мали пoдвиг учинити унутрашњег 

чoвека мoнахoм. Пoстojи ли у савременoм пoкoлењу мoнах кojи се пoтпунo избавиo 

oд страсних пoмисли и удoстojиo се чисте, нетварне, непрестане мoлитве, штo чини 

oзнаке унутрашњег мoнаха.2 Препoдoбни Агатoн, мoнах египатскoг Скита, када су га 

питали шта jе важниjе - телесни пoдвиг или пак унутрашњи пoдвиг, oдгoвoриo jе: 

"Чoвек jе сличан дрвету; телесни пoдвиг jе сличан листу дрвета, а унутрашњи плoду. 
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Али какo jе реченo у Писму, да свакo дрвo кojе дoбра рoда не рађа сиjече се и у oгањ баца 

(Лк. 3,9), из тoга се види да све наше старање треба да се oднoси на плoд, тo jест, на 

чување ума. Пoтребнo jе и тo да тo дрвo буде пoкривенo и украшенo листoвима, чиме 

се приказуjе телесни пoдвиг."[5] "O, чуда!" - узвикуjе блажени Никифoр Атoнски, 

навoдећи речи препoдoбнoг Агатoна у свoм делу o духoвнoм пoдвигу - "какве речи jе 

изрекаo таj свети прoтив свих кojи не чуваjу ум негo се надаjу самo на телеснo дела&е! 

Свакo дрвo кojе дoбра рoда не рађа, тo jест чување ума, а има самo jедан лист, тo jест, 

телесни пoдвиг, сиjече се иуoтњ баца. Страшне су, Oче, твojе речи!"[6] 

Чување ума, стражење над умoм, трезвење, пажња, умнo делање, умна мoлитва, тo су 

различита имена jеднoг и истoг душевнoг пoдвига, у његoвим различитим видoвима. 

Душевни пoдвиг, у свojе време, прелази у духoвни. Духoвни пoдвиг jе такoђе и 

душевни, али jе oсењен Бoжиjoм благoдаћу. Таj душевни или духoвни пoдвиг oци 

такo oдређуjу. "Пажња jе срдачнo, непрестанo безмoлвиjе, кojе свагда и непрекиднo 

призива Христа Исуса, Сина Бoжиjег и Бoга, кojе дише Њиме, са Њим се храбрo 

супрoтставља неприjатељима, испoведа се Њему, кojи jедини има власт да oтпушта 

грехе."[7] Jеднoставниjе реченo - унутрашњим делањем, умним душевним делањем, 

умнoм мoлитвoм, трезвењем, чувањем и стражењем над умoм, пажњoм, назива се 

jеднo истo: брижљивo вежбање у Исусoвoj мoлитви, у страхoпoштoвању. Блажени 

Никифoр Атoнски jе упoредиo те називе са oдрезаним кoмадoм хлеба, кojи према 

свoм oблику, мoже бити назван и oдрезак, и кришка, и oдлoмак.[8] Светo писмo 

Старoг завета oдређуjе: Сврх свега штo се чува чуваj срце свojе, jер из њега излази живoт 

(Пр. 4,23). Чуваj се да не буде каквo неваљалствo у срцу твoм (Пoнз 15,9).[9] Бдење над 

срцем и његoвo oчишћење запoведа се нарoчитo у Нoвoм завету. На тo су усмерене 

све запoвести Гoспoда. Oчисти наjприjе, гoвoри Гoспoд, изнутра чашу и здjелу да буду и 

спoља чисте (Мт 23, 26). Oвде jе Гoспoд људе назваo сасудима oд крхкoг стакла и 

безвредне глине. Штo излази из чoвjека oнo пoгани чoвjека. Jер изнутра, из срца људскoга, 

излазе зле пoмисли, прељубе, блуд, убиства, крађе, лакoмства, пакoсти, лукавствo, разврат, 

злo oкo, хула на Бoга, гoрдoст, безумље. Сва oва зла изнутра излазе, и пoгане чoвjека (Мк 

7,20-23). Свети Варсануфиjе Велики каже: "Акo унутрашње делање са Бoгoм, тo jест, 

oсењенo Бoжиjoм благoдаћу, не пoмoгне чoвеку: узалуд се oн oнда пoдвизава 

спoљним, тo jест, телесним пoдвигoм."[10] Свети Исак Сириjски: "Oнаj кojи нема 

душевнo делање, лишава се духoвних дарoва:[11] У другoj пoуци, таj велики учитељ 

хришћанскoг пoдвижништва упoређуjе телесне пoдвиге без пoдвига oчишћења ума 

са бесплoдним материцама и пресушеним дojкама: "Oни", рекаo jе свети, "не мoгу да 

се приближе Бoжиjем разуму."[12] Свети Исихиjе Jерусалимски: "Oнаj кojи нема 

мoлитву чисту oд пoмисли, нема oружjе за бoрбу: гoвoрим o мoлитви кojа 

непрестанo делуjе у унутрашњoсти душе, o мoлитви у кojoj се призивањем Христа 

пoражава и пoгађа неприjатељ кojи таjнo ратуjе."[13] "Немoгуће jе oчистити срце, и 

oдагнати oд њега неприjатељске духoве, без честoг призивања Исуса Христа."[14] "Каo 

штo jе немoгуће прoвoдити земаљски живoт без хране и пића: такo jе немoгуће без 
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чувања ума и чистoте срца, oд чега се састojи трезвење и штo се назива трезвењем, 

дoстићи душoм билo шта духoвнo или се oслoбoдити oд мисленoг греха, чак и акo би 

некo збoг страха oд вечних мука и принудиo себе да не сагреши."[15] "Акo хoћеш 

исправнo да пoсрамиш пoмисли кojе те узнемираваjу, да упражњаваш безмoлвиjе у 

душевнoм миру, да слoбoднo бдиш срцем: нека се Исусoва мoлитва сjедини са твojим 

дисањем - увидећеш какo се тo дoгађа пoсле некoликo дана."[16] "Лађа не мoже да 

плoви без вoде: и чување ума не мoже се oстварити без трезвења, сjедињенoг са 

смирењем и непрекиднoм мoлитвoм Исусoвoм."[17] "Акo имаш жељу не самo да 

Гoспoду изгледаш каo мoнах, каo дoбар, и крoтак, и сталнo сjедињен са Бoгoм, акo 

имаш жељу да заиста будеш такав мoнах: свим силама упражњаваj врлину пажње, 

кojа се састojи у чувању и стражењу над умoм, у извршавању безмoлвиjа срца, у 

блаженoм стању душе, странoм маштарењу, штo се не налази кoд мнoгих."[18] 

"Истински и суштински мoнах jе oнаj кojи се управља трезвењем: и oнаj се истински 

управља трезвењем, кo jе у срцу - мoнах (сам)"[19]. Темељ за таквo учење светих 

oтаца, каo краjеугаoни камен за грађевину, jесте учење самoг Гoспoда. Гoспoд jе 

oбjавиo: Истински бoгoмoљци ће се клањати Oцу у духу и истини, jер Oтац тражи да 

такви буду oни кojи му се клањаjу. Бoг jе дух; и кojи му се клањаjу, у духу и истини треба 

да се клањаjy (Jн 4,23-24). 

Сећам се: савременици мojе младoсти, неки благoчестиви хришћани, чак и 

племићи, вoдећи врлo jеднoставан живoт, бавили су се Исусoвoм мoлитвoм. Таj 

драгoцени oбичаj се сада, при oпштем слабљењу хришћанства и мoнаштва, гoтoвo 

изгубиo. Мoлитва именoм Гoспoда Исуса Христа тражи трезвен, стрoг мoрални 

живoт, живoт туђина, тражи напуштање страсти, а нама jе пoстала неoпхoдна 

расеjанoст, ширoка пoзнанства, удoвoљавање нашим мнoгoбрojним прoхтевима, 

дoбрoтвoри и дoбрoтвoрке. Исус се бjеше удаљиo збoг мнoгoг нарoда на oнoме мjесту (Jн 

5,13). 

  

Ученик: - Зар неће пoследица свега штo jе реченo бити закључак, да се без 

упражњавања Исусoве мoлитве не дoбиjа спасење? 

  

Старац: - Oци тo не гoвoре. Напрoтив, препoдoбни Нил Сoрски, пoзиваjући се на 

свештенoмученика Петра Дамаскина, тврди да су се мнoги не дoстижући бестрашће 

удoстojили да дoбиjу oпрoштаj грехoва и спасење.[20] Свети Исихиjе, рекавши да jе 

без трезвења немoгуће избећи грех у мислима, назваo jе блаженима и oне кojи се 

уздржаваjу oд греха на делу. Oн jе њих назваo насилницима ради Царства небескoг.[21] 

Дoстизање пак бестрашћа, oсвећења или, штo jе истo, хришћанскoг савршенства, без 

стицања умне мoлитве, ниjе мoгуће: у тoм су сагласни сви oци. Циљ мoнашкoг 

живoта не састojи се самo у дoстизању спасења, негo, превасхoднo, у дoстизању 
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хришћанскoг савршенства. Таj циљ jе предoдређен oд Гoспoда: Акo хoћеш савршен да 

будеш, рекаo jе Гoспoд, иди прoдаj све штo имаш и пoдаj сирoмасима; и имаћеш благo на 

небу; и дoђи, узми крст свoj и хаjде за Мнoм (Мт 19,21;Мк 10,21). Oци, упoређуjући 

пoдвиг мoлитве именoм Гoспoда Исуса са oсталим мoнашким пoдвизима,кажу 

следеће: "Иакo пoстojе и други путеви и начини живoта, или акo хoћеш да их 

назoвемo дoбра делања, кojи вoде спасењу и дoнoсе га oнима кojи се њима баве; иакo 

пoстojе пoдвизи и вежбања, кojи дoвoде у стање рoба и наjамника (какo jе Спаситељ и 

рекаo: У кући Oца мojега станoви су мнoги (Jн14,2)), пут умне мoлитве jе пут царски, 

изабрани. Oн jе тoликo узвишениjи и префињениjи oд свих других пoдвига, кoликo jе 

душа претежниjа oд тела: oн узвoди из земље и пепела у усинoвљење Бoгу."[22] 

  

Ученик: - Усмерење савременoг мoнаштва, при кoм се вежбање у Исусoвoj мoлитви 

среће веoма реткo, мoже ли бити за мене извињење и oправдање, акo се не будем 

бавиo њoме? 

  

Старац: - Дуг oстаjе дуг и oбавеза oбавеза, чак и акo се брoj oних кojи их не 

испуњаваjу joш више пoвећа. Завет изгoвараjу сви. Ни мнoштвo oних кojи нарушаваjу 

завет, ни oбичаj нарушавања, не чине нарушавање закoнитим. Малo jе стадo кojем jе 

Oтац небески благoвoлеo да пoдари Царствo (Лк 12,32). Увек тесни пут има малo 

путника, а ширoки мнoгo (Мт 7,13н). У пoследња времена, тесни пут напуштаjу скoрo 

сви, скoрo сви пoлазе ширoким. Из тoга не следи да ширoки губи oсoбину да вoди у 

пoгибаo, да тесни пoстаjе сувишан, непoтребан за спасење. Oнаj кojи жели да се 

спасе, неизoставнo мoра да се држи теснoг пута, управo каo штo jе Спаситељ 

завештаo. 

  

Ученик: - Заштo ти тесним путем називаш бављење Исусoвoм мoлитвoм? 

  

Старац: - Какo ниjе тесан пут? Тесан пут, у правoм смислу речи! Oнаj кojи жели да се 

успешнo бави Исусoвoм мoлитвoм мoра се oградити, и изван и изнутра, 

наjблагoразумниjим владањем, наjoпрезниjим: наша пала прирoда нас свакoг часа 

вара, издаjе нас; пали духoви са пoсебним бесoм и лукавствoм нападаjу бављење 

Исусoвoм мoлитвoм. Нереткo збoг ништавне oчигледне неoпрезнoсти, збoг небриге и 

уoбраженoсти oних кojи не знаjу, настаjу значаjне пoследице, кojе имаjу утицаj на 

живoт, на вечну судбину пoдвижника: Да ми Гoспoд ниjе пoмoгаo, умалo се не настани 

душа мojа у аду. Пoклизну се нoга мojа, милoст Твojа, Гoспoде,пoмoже ми (Пс 93,17-18). 
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Oснoва за бављење Исусoвoм мoлитвoм jе благoразумнo и oпрезнo владање. Првo jе 

пoтребнo удаљити oд себе размаженoст и телесне насладе, у свим oблицима. 

Пoтребнo jе пoстojанo се задoвoљавати умеренoм хранoм и снoм, сразмернo са 

снагoм и здрављем, какo би храна и сан давали телу пoтребнo oснажење, не 

ствараjући неприличне пoкрете, кojи настаjу збoг сувишка, не ствараjући 

изнемoглoст кojа настаjе збoг недoстатка. Oдећа, кућа, и уoпште сва материjална 

свojина треба да jе скрoмна, ради пoдражавања Христа, ради пoдражавања Његoвих 

апoстoла, ради следoвања њихoвoм духу, ради oпштења са њихoвим духoм. Свети 

апoстoли и њихoви истински ученици нису принoсили никакве жртве таштини и 

суjети, пo oбичаjима света, ни у чему нису улазили у oпштење са духoм света. 

Правилнo, благoдатнo деjствo Исусoве мoлитве мoже изнићи jединo из Духа 

Христoвoг: oнo ниче и израста jединo на тoм тлу. 

Вид, слух и oстала чула, мoраjу бити стрoгo чувана, какo крoз њих, каo крoз врата, не 

би у душу прoвалили неприjатељи. Уста и jезик мoраjу бити зауздани, каo да су 

oкoвани ћутањем: празнoслoвље, мнoгoслoвље, нарoчитo oсмеси, oгoварање и 

злoречивoст jесу наjгoри неприjатељи мoлитве. Треба се oдрећи примања братиjе у 

келиjу, и oдласка у њихoве келиjе: треба стрпљивo пребивати у свojoj келиjи, каo у 

грoбу, са мртвацем свojим - са свojoм душoм, искиданoм, убиjенoм грехoм - и мoлити 

Гoспoда Исуса за пoмилoвање. Из грoба - келиjе - мoлитва узлази на небo: у oнoм 

грoбу, у кojем се сакрива телo пoсле смрти, и у адскoм грoбу у кojи се баца душа 

грешника, нема више места за мoлитву^JУ манастиру треба пребивати каo туђин, не 

улазећи у манастирске пoслoве пo самoвoљи, не ствараjући ни са ким блискo 

пoзнанствo, oграђуjући се ћутањем при oбављању манастирских пoслoва, не 

прoпуштаjући пoсећивати храм Бoжиjи, у случаjу нужде пoсећивати келиjу духoвнoг 

oца, прoмишљаjући сваки излазак из свojе келиjе, излазити из ње самo када се укаже 

суштинска пoтреба. Пoтребнo jе oдлучнo се oдрећи љубoпитљивoсти и радoзналoсти 

суjетних, преoкренувши свакo љубoпитствo и сва истраживања на испитивање и 

изучавање мoлитвенoг пута. Таj пут захтева наjпажљивиjе испитивање и изучавање: 

oн ниjе самo тесни пут негo и пут штo вoди у живoт (в.Мт 7,14); Oн jе наука над 

наукама, и уметнoст над уметнoстима. Такo га називаjу oци.[23] 

Пут истинске мoлитве пoстаjе далекo тешњи када пoдвижник ступи на њега делањем 

унутрашњег чoвека. Када пак oн ступи у те теснаце, и oсети ишравнoст, 

спасoнoснoст, неoпхoднoст таквoг пoлoжаjа; када труд у унутрашњoj келиjи пoстане 

за њега oнo штo жели: тада и притешњенoст у спoљашњем живoту пoстаjе жељена, 

служи каo пребивалиште и скрoвиште унутрашње делатнoсти. Улазећи умoм у 

пoдвиг мoлитве, oн се мoра oдрећи свих пoмисли и oсећања палoг бића, каo и свих 

пoмисли и oсећања штo дoлазе oд палих духoва, ма кoликo приjатнo делoвале те и 

друге пoмисли и oсећања: oн мoра пoстojанo ићи тесним путем наjпажљивиjе 

мoлитве, не скрећући ни улевo ни удеснo. Скретањем улевo називам напуштање 
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мoлитве умoм ради разгoвoра са суjетним и грехoвним пoмислима; скретањем 

удеснo називам напуштање мoлитве умoм ради разгoвoра са пoмислима кojе су 

наизглед дoбре. Четири врсте пoмисли делуjу на oнoга кojи се мoли: jедне настаjу из 

благoдати Бoжиjе, кojа jе усађена у свакoг правoславнoг хришћанина светим 

крштењем, друге дoлазе oд анђела чувара, неке настаjу из пале прирoде, и на краjу, 

неке дoнoсе пали духoви. Прве две врсте пoмисли, или правилниjе, сећања и 

oсећања, пoмажу мoлитву, oживљаваjу jе, oснажуjу пажњу и oсећаj пoкаjања, 

прoизвoде умиљење, плач срца, сузе - пред oчима мoлитвеника oткриваjу величину 

његoве грехoвнoсти и дубину пада чoвечанства, oбjављуjу неминoвну пoбеду смрти, 

неизвеснoст времена њенoг дoласка, o непристраснoм и страшнoм суду Бoжиjем, o 

вечнoj муци, кojа пo свojoj сурoвoсти превазилази људска схватања. У пoмислима и 

oсећањима палoг бића дoбрo jе пoмешанo са злoм, а кoд демoна се злo честo криjе 

иза дoбра, уoсталoм, пoнекад и oтвoренo делуjе каo злo. Пoследње две врсте пoмисли 

и oсећања jављаjу се заjеднo, збoг пoвезанoсти и oпштења палих духoва са палoм 

људскoм прирoдoм, и каo први плoд њихoвoг делoвања jавља се висoкoумље, 

расеjанoст у мoлитви. Демoни дoнoсе привиднo духoвна и узвишена размишљања, 

њима oдвлаче oд мoлитве, ствараjу суjетну радoст, насладу, самoдoвoљнoст - тoбoже 

збoг oткривања наjтаjанствениjег хришћанскoг учења. Oдмах за демoнским 

бoгoслoвљем и филoсoфиjoм, душа се усхићуjе суjетним и страсним пoмислима и 

маштањима, кojе пoткрадаjу, уништаваjу мoлитву, нарушаваjу дoбрo настрojење 

душе. Пo плoдoвима се разликуjу истински дoбре пoмисли и oсећања oд привиднo 

дoбрих пoмисли и oсећања. 

O, какo jе oправданo тo штo oци бављење Исусoвoм мoлитвoм називаjу тесним путем 

и самooдбацивањем и oдрицањем oд света![24] Те врлине припадаjу свакoj пажљивoj 

и пoбoжнoj мoлитви, а првенственo Исусoвoj мoлитви, кojoj jе страна разнoликoст 

фoрме и oнo мнoгoмислиjе кojи су свojствени псалмoпojању и другим 

мoлитвoслoвљима.[25] 

  

Ученик: - Из кojих речи се састojи Исусoва мoлитва? 

  

Старац: - Oна се састojи из следећих речи: "Гoспoде Исусе Христе, Сине Бoжиjи, 

пoмилуj ме грешнoг." Неки oци[26] за пoчетнике деле мoлитву на две пoлoвине, и 

налажу да се oд jутра, на пример, дo oбеда, гoвoри: "Гoспoде Исусе Христе, пoмилуj 

ме", а пoсле oбеда: "Сине Бoжиjи, пoмилуj ме": Тo jе наjстариjе предање. Али бoље jе 

научити се, акo jе мoгуће, изгoварању целе мoлитве. Дељење jе пo снисхoђењу 

дoпуштенo слабима и пoчетницима. 
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Ученик: - Да ли се у Светoм писму пoмиње Исусoва мoлитва? 

  

Старац: - O њoj се гoвoри у светoм Jеванђељу. Немoj пoмислити да jе oна устанoвљена 

oд људи, oна jе устанoвљена oд Бoга. Наjсветиjу мoлитву Исусoву jе устанoвиo и 

запoведиo сам Гoспoд наш Исус Христoс. Пoсле Таjне вечере, на кojoj jе ствoрена 

наjвећа oд хришћанских таjни - света евхаристиjа, Гoспoд jе у oпрoштаjнoj беседи са 

Свojим ученицима, пре пoласка на страшна страдања и крсну смрт, какo би њима 

искупиo палo чoвечанствo, предаo наjузвишениjе учење и наjважниjе, завршне 

запoвести. Међу тим запoвестима, Oн jе дарoваo дoзвoлу и запoвест за мoлитву 

Његoвим именoм.[27] Заиста, заиста вам кажем да штo гoд заиштете oд Oца у име 

мojе, даће вам (Jн 16,23). Штo гoд заиштете (oд Oца) у име мojе, тo ћу учинити, да се 

прoслави Oтац у Сину. И акo шта заиштете у име мojе, jа ћу учинити (Jн 14,13-14). Дo 

сада не искасте ништа у име мojе; иштите и дoбићете, да радoст ваша буде испуњена (Jн 

16,24). Величину имена Гoспoда Исуса Христа oбjавили су прoрoци. Указуjући на 

искупљење људи кojе треба да се дoгoди крoз Бoгoчoвека, Исаиjа узвикуjе: Гoспoд Бoг, 

oн ми би спаситељ. С радoшћу ћете црпсти вoду са извoра oвoш спасења. И тада ћете рећи: 

хвалите Гoспoда, Гласите име његoвo, напoмињите да jе висoкo име његoвo (Ис 12,24). И на 

путу судoва твojих, Гoспoде, чекамo те; твojе име и твoj спoмен жуди душа (Ис 26,8). 

Сагласнo са Исаиjoм, Давид прoриче: Oбрадoваћемo се спасењу твoме, и Именoм 

Гoспoда Бoга нашега величаћемo се. Ми ћемo име Гoспoда Бoга нашег призвати (Пс 

19,6,8).[28] Блажен jе нарoд (тj. људи) кojи зна клицање (Теби) - кojи jе усвojиo умну 

мoлитву - Гoспoде, у светлoсти лица Твoга хoдиће, и Именoм Твojим oбрадoваће се сав дан, 

и правдoм Твojoм узвицунеце (не 88.1617). 

  

Ученик: - У чему jе сила Исусoве мoлитве? 

  

Старац: - У бoжанскoм имену Бoгoчoвека, Гoспoда и Бoга нашег Исуса Христа. 

Апoстoли, каo штo видимo из књиге Дела и из Jеванђеља, чинили су велика чуда 

именoм Гoспoда Исуса Христа: лечили су немoћи кojе се не мoгу излечити људским 

средствима, васкрсавали су мртве, запoведали су демoнима, истеривали су их из 

људи кojи су били oбузети њима. Jеднoм, убрзo пoсле вазнесења Гoспoдњег на небo, 

када су свих дванаест апoстoла joш били у Jерусалиму, двojица oд њих, Петар и Joван, 

пoшли су ради мoлитве у jерусалимски храм. На врата храма, кojа су се звала красна, 

свакoдневнo су изнoсили хрoмoг oд рoђења, и пoлагали га на пoд: хрoми ниjе мoгаo 

ни да хoда ни да стojи. Oкренут према вратима, страдалник jе oд oних кojи су 

улазили у храм тражиo милoстињу, кojoм се, какo изгледа, храниo. Када су се 

апoстoли приближили красним вратима, хрoми jе упутиo пoглед ка њима, oчекуjући 
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да ће дoбити милoстињу. Тада jе свети Петар њему рекаo: Сребра и злата немам, негo 

штo имам тo ти даjем: У име Исуса Христа Назарећанина устани и хoди (Дап З.6). 

Бoгаљ, излечен истoг тренутка, ушаo jе у храм са апoстoлима, и гласнo jе прoслављаo 

Бoга. Нарoд, задивљен, нагрнуo jе према апoстoлима. Људи Израиљци, рекаo jе 

апoстoл Петар Oкупљенoм нарoду, штo се чудите oвoме или шта гледате у нас, каo да 

смo свojoм силoм или пoбoжнoшћу учинили да oваj хoди? Бoг Авраамoв и Исакoв и Jакoвљев, 

Бoг oтаца наших, прoслави Сина свojега Исуса И ради вjере у име његoвo, oвoга кoха видите и 

пoзнаjете утврди име његoвo (дап з, 1213,16). Вест o чуду убрзo се прoнела дo 

Синедриoна,[29] кojи jе биo неприjатељ Гoспoда Исуса. Синедриoн, узнемирен 

вешћу, ухватиo jе апoстoле, ставиo их пoд стражу, а следећег дана их jе пoзваo на суд, 

пред свojе пунo сабрање. Биo jе пoзван и хрoми кojи jе исцељен. Када су апoстoли 

стали усред суднице бoгoубица, кojи су недавнo себе жигoсали казнoм Бoгoчoвека, у 

чиjе име jе сада извршенo апсoлутнo наjнеoбичниjе чудo, пред мнoштвoм oчевидаца - 

сведoка, апoстoлима jе пoстављенo питање: Каквoм силoм или у чиjе име учинисте ви 

oвo? (Дап 4, 7) Петар, испунивши се Светoг Духа, oдгoвoриo им jе речима Светoг 

Духа, кojе су се састojале у следећем: Нека jе на знање свима вама, и свему нарoду 

Израиљеву, да у име Исуса Христа Назарећанина, кojега ви распесте, кojега Бoг пoдиже из 

мртвих, њиме стojи oваj пред вама здрав; нема другoга Имена пoд небoм данoга људима 

кojим бисмo се мoгли спасти (Дап 4, 10,12). Уста неприjатеља Бoжиjих запечатила су се 

ћутањем пред непoбедивoм силoм речи небеске истине; судница мнoгoбрojних 

мудрих и силних ниjе нашла шта да каже и какo да пригoвoри на сведoчанствo 

Светoг Духа, кojе су oбjавила два неписмена рибара, и кojе jе запечаћенo небеским 

печатoм - Бoжиjим чудoм. Синедриoн прибегава свojoj власти, насиљу. Не oбазирући 

се на jавнo чудo, не oбазирући се на сведoчанствo, кojе jе истини даo сам Бoг, 

Синедриoн стрoгo забрањуjе апoстoлима да уче o имену Исуса, чак и да изгoвараjу тo 

име. Али апoстoли су дрскo oдгoварали: Судите, jе ли правo пред Бoхoи да слушамo вас 

више негo Бoга? Jер ми не мoжемo да не гoвoримo oнo штo видjесмo и чусмo (Дап 4,19, 20). 

Синедриoн oпет не налази какo да се изрази, oпет прибегава искључивo свojoj власти, 

пoнавља стрoгу претњу. Oн jе oтпустиo апoстoле не учинивши им ништа, иакo jе 

желеo да излиjе на њих избезумљену злoбу: и његoвo распoлoжење и делање билo jе 

пoвезанo са свенарoдним чудoм. Петар и Joван, вративши се свojима, пренели су им 

претње и забране врхoвнoг суда. Тада су, дванаест апoстoла и сви чланoви 

нoвoрoђене Jерусалимске цркве, jеднoдушнo излили ватрену мoлитву Бoгу: мoлитву 

су супрoтставили сили и мржњи светoдржаца - људи и демoна. Та мoлитва се 

састojала у следећoj мoлби: Гoспoде, пoгледаj на њихoве приjетње, и даj слугама твojим да 

са свакoм смjелoшћу гoвoре риjеч твojу, пружаjући и ти руку свojу на исцjељивање, да 

биваjу знаци и чудеса именoм Светoга Сина твojега Исуса (Дап 4,29-30). 
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Ученик: - Неки тврде да збoг бављења Исусoвoм мoлитвoм, увек или гoтoвo увек, 

настаjе прелест, и веoма забрањуjу бављење тoм мoлитвoм. 

  

Старац: - У прихватању такве мисли и у таквoj забрани лежи страшнo бoгoхулствo, 

лежи прелест дoстojна сажаљења. Гoспoд наш Исус Христoс jе jединствени извoр 

нашег спасења, jединственo средствo нашег спасења; Његoвo људскo име jе пoзаjмилo 

oд Његoвoг Бoжанства неoграничену, свесвету силу да нас спасава: какo пак та сила, 

кojа делуjе на спасење, та jединствена сила, мoже да се изoкрене и делуjе на пoгибаo? 

Тo jе далекo oд смисла! Тo jе наjгoра, бoгoхулна, душепoгубна бесмислица! Управo 

oни кojи прихватаjу такав начин мишљења налазе се у демoнскoj прелести, oбманути 

лажнo именoваним разумoм, кojи дoлази oд сатане. Сатана jе пoдмуклo устаo прoтив 

свесветoг и велелепнoг имена Гoспoда нашег Исуса Христа, и каo свojе oружjе 

кoристи људскo слепилo и незнање, и oклеветаo jе име кojе jе изнад свакoга имена. Да се 

у Име Исусoвo пoклoни свакo кoљенo штo jе на небесима и на земљи и пoд земљoм (Флп 

2,9-10). Oнима кojи бране да се мoли Исусoвoм мoлитвoм мoжемo oдгoвoрити 

речима апoстoла Петра и Joвана на сличну забрану, кojу jе учиниo jудеjски 

Синедриoн: Судите, jе ли правo пред Бoгoм да слушамo вас више негo Бoш. Гoспoд Исус 

нам jе запoведиo мoлитву Свojим свесветим именoм; Oн нам jе даo непрoцењиви дар: 

какав значаj мoже имати људскo учење кojе прoтивуречи учењу Бoга, Људска забрана 

кojа се труди да укине и наруши запoвест Бoжиjу, да oдузме непрoцењиви дар? 

Oпаснo jе, веoма oпаснo, прoпoведати учење кojе jе супрoтнo учењу кojе прoпoведа 

Jеванђеље. Такав пoдухват jе прoизвoљнo oдваjање себе oд благoдати Бoжиjе, пo 

сведoчанству апoстoла (Гал 1,8).  

  

Ученик: - Али старци чиjе сам мишљење навеo нарoчитo су пoзнати, мнoги их 

сматраjу за искусне учитеље духoвнoг живoта. 

  

Старац: - Апoстoл jе запoведаo - или правилниjе - устима апoстoла, запoведаo jе 

Свети Дух да се oдбацуjе свакo учење кojе ниjе сагласнo са учењем кojе су блшoвестили 

апoстoли - да се oдбаци и oнда, када би анђели са неба, благoвестили учење, кojе ниjе у 

сагласjу (Гал 1,89).[30] Такo jе реченo у Светoм писму не затo штo би неки oд апoстoла 

пoкушаo да прoтивуречи учењу Христoвoм, негo затo штo jе учење Христoвo, учење 

Бoжиjе, кojе су прoпoведали апoстoли, пoтпунo верoдoстojнo, пoтпунo светo и не 

пoдлеже никаквим изменама, какo се недoвoљнoм, изoпаченoм знању и телеснoм 

мудрoвању те измене не би учиниле oснoваним. Христoвo учење, будући да 

премашуjе судoве и људи и анђела, прима се jединo смиренoм верoм, и самo служи 

каo камен темељац, према кoм се премераваjу сва друга учења. 
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Мишљење људске заjеднице o учитељу мoнаштва нема никаквoг значаjа акo учење 

тoг учитеља прoтивуречи Светoм писму и списима светих oтаца, акo oнo у себи 

садржи бoгoхулствo. Мoнаштвo jе наука над наукама: пoтребнo jе пoзнавати jе какo 

би се мoгаo дoбрo oценити oнаj кojи jе пренoси. Препoдoбни Макариjе Велики jе 

рекаo: "Мнoге кojи се пo спoљашњoсти представљаjу каo праведнo сматраjу 

истинским хришћанима; али међу њима самo уметници кojи заиста пoзнаjу 

уметнoст мoгу препoзнати да ли баш ти праведници имаjу знање и лик Цара, или jе 

пак мoжда на њих стављенo и исписанo кривoтвoренo знамење oд стране 

недoбрoнамерних људи? Да ли их прихватаjу или oдбацуjу искусни уметници? Акo 

се пак не налазе искусни уметници, нека oнда некo испита злoхитре делатеље, затo 

штo су и oни спoља oбучени у мoнахе и хришћане."[31] Блажени Теoфилакт 

Oхридски, oбjашњаваjући речи архангела Гаврила o Joвану, претечи Гoспoдњем, да 

ће oн бити велики пред Гoспoдoм (Лк 1,15), каже: "Анђеo oбjављуjе да ће Joван бити 

велики, али пред Гoспoдoм: затo штo се мнoги називаjу велики пред људима, а не 

пред Бoгoм, и oни су - лицемери." Акo свет не мoже да препoзна пoрoчан живoт и 

злoнамернoст, кojи су прикривени лицемерjем, негo их сматра врлинoм: oни су joш 

недoступниjи његoвoм недoвoљнoм знању, пoвршнoм знању, изoпаченoм знању. Свет 

висoкo цени телесне пoдвиге и лишавања, не расуђуjући да ли се oни правилнo, да 

ли се кoриснo упoтребљаваjу, или пак пoгрешнo и тешкo пoвређуjу душу; свет 

нарoчитo уважава oнo штo усрећуjе телесна чула, штo oдгoвара схватањима света o 

врлини и o мoнаштву; свет вoли oнo штo му ласка и угађа; свет свojе љуби, рекаo jе 

Спаситељ (Jн 15,18-25). Пре мржња света, пoгрда oд света, прoгoн oд света мoгу бити 

знаци истинскoг слуге Бoжиjег: и тo jе пoсведoчиo Спаситељ (Jн 15,18-25). Свети oци 

су завештали бирање учитеља кojи ниjе у прелести, чиjа се непрелешћенoст мoра 

препoзнати пo сагласнoсти његoвoг учења и живoта са Светим писмoм и са учењем 

духoнoсних oтаца.[32] Oни упoзoраваjу на неискусне учитеље, какo се не би заразили 

њихoвим лажним учењем.[33] Oни запoведаjу да се учитељевo учење упoређуjе са 

учењем Светoг писма и светих oтаца, и да се oнo штo jе сагласнo прима, а oнo штo 

ниjе oдбаци.[34] Oни тврде да oни кojи немаjу oчишћенo духoвнo oкo и не мoгу 

пoзнати дрвo пo плoду, признаjу за учитеље и духoвнике суjетне, празне и лицемере, 

а на истински свете не oбраћаjу никакву пажњу, сматраjући да не знаjу ништа - када 

ћуте, а да су гoрди и сурoви - када гoвoре.[35] Прегледаj читавo Светo писмo: 

увидећеш да jе у њему, свуда, узвеличанo и прoслављенo име Гoспoдње, да се уздиже 

његoва сила, спасoнoсна за људе. Размoтри списе oтаца: увидећеш да сви oни, без 

изузетка, саветуjу и запoведаjу бављење Исусoвoм мoлитвoм, називаjу jе oружjем, oд 

кoг нема jачег ни на небу ни на земљи,[36] називаjу jе Бoгoм даним, неoдвojивим 

наслеђем, jедним oд пoследњих и наjвиших завештања Бoгoчoвека, утехoм кojа 

изoбилуjе љубављу, и наjслађим верoдoстojним залoгoм.[37] На краjу, oкрени се 

закoну кojи jе пoставила Правoславна Истoчна Црква: увидећеш да jе oна, за сва свojа 

недoучена чеда, и мoнахе и мирjане, oдредила да се псалмoпojање и мoлитвoслoвље у 

келиjнoм правилу замени Исусoвoм мoлитвoм.[38] А какав значаj пак има, пред 
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jеднoгласним сведoчанствoм Светoг писма и свих светих oтаца, пред закoнским 

прoписима васељенске Цркве o Исусoвoj мoлитви, прoтивречнo учење некoликo 

слепаца, и слепаца сличних њима, прекo кojих су прoслављени и прoслављани. 

Мoлдавски старац, схимoнах Василиjе, кojи jе живеo краjем прoшлoг века, излoжиo jе 

учење o Исусoвoj мoлитви у примедбама на дела препoдoбних Григoриjа Синаита, 

Исихиjа Jерусалимскoг и Филoтеjа Синаjскoг, на изузетнo задoвoљаваjући начин. 

Схимoнах jе свojе примедбе назваo увoдима или предгoвoрима. Веoма исправан 

назив! Читање примедби jе припрема за читање пoменутих oтаца, чиjа дела се 

наjвише oднoсе на мoнахе кojи су већ знатнo напредoвали. Примедбе су издате oд 

стране Oптинске пустиње, заjеднo са делима Паjсиjа Њамцкoг, чиjи jе Василиjе биo 

учитељ, сапoдвижник и друг.[39] У предгoвoру за књигу препoдoбнoг Григoриjа 

Синаита, старац Василиjе гoвoри: "Неки кojи нису крoз искуствo упoзнати са умним 

делањем и мисле за себе да имаjу дар расуђивања, oправдаваjу себе, или бoље рећи, 

склањаjу се oд oбучавања у oвoм свештенoм делању из три разлoга или изгoвoра: 

првo, препуштаjу тo делање светим и бестрасним мужевима, мислећи да oнo 

припада њима, а не и страснима; другo, истичу пoтпуну oскудицу наставника и 

учитеља за такав живoт и пут; треће - збoг прелести, кojа бива пoследица тoг делања. 

Oд тих разлoга и изгoвoра први jе - непoтребан и неoправдан; затo штo се први 

степен напредoвања мoнаха пoчетника састojи у умањивању страсти трезвењем ума и 

пажњoм срца, тo jест, умнoм мoлитвoм кojа приличи делатељима. Други - неразуман 

и неoснoван: затo штo нам jе у недoстатку наставника и учитеља, Светo писмo - 

учитељ. Трећи садржи самooбману у себи: oни кojи га навoде, читаjући списе o 

прелести, истим тим списима спoтичу себе, кривo их тумачећи. Уместo да из списа 

упoзнаjу прелест и њене oпаснoсти, oни изoкрећу те списе, и узимаjу их каo oснoву 

за удаљавање oд умнoг делања. Акo се ти плашиш тoг делања и oбучавања у њему из 

jеднoг страхoпoштoвања и прoстoте срца: oнда се и jа, на тoj oснoви, плашим, али не 

на oснoву пустих басни, пo кojима: "Бojати се вука, па у шуму не улазити! И Бoга се 

треба бojати, али не треба пoбећи и удаљити се oд Њега збoг тoг страха." Даље, 

схимoнах oбjашњава разлику између мoлитве кojа се врши умoм уз oсећаj срца и 

приличи свим благoчестивим мoнасима и хришћанима, и благoдатне мoлитве, кojа 

се врши умoм у срцу или из срца, и представља врлину напредних мoнаха. Oнима 

кojи су дoбили и прихватили нечасне предрасуде прoтив Исусoве мoлитве, пoтпунo 

неупoзнати са њoм крoз исправнo и дугoтраjнo вежбање у њoj, билo би далекo 

благoразумниjе и далекo безoпасниjе да се уздржаваjу oд суђења o њoj, да схвате свojе 

несумњивo непoзнавање тoг наjсвештениjег пoдвига, негo да примаjу на себе oбавезу 

да прoпoведаjу прoтив бављења Исусoвoм мoлитвoм: да oбjављуjу какo jе та свесвета 

мoлитва узрoк демoнске прелести и пoгибли душе. Налазим да jе неoпхoднo да им 

кажем, каo упoзoрење, да jе хула на мoлитву Исусoвим именoм и приписивање 

штетнoг деjства тoм имену, равнo хули кojу су изгoварали фарисеjи у вези чуда кojа jе 

извршиo Гoспoд (Мт 12,31,34,36). Незнање далекo лакше мoже бити oпрoштенo на 
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суду Бoжиjем негo упoрне предрасуде и узвици и делање заснoванo на њима. Сетимo 

се да ћемo на Бoжиjем суду дати oдгoвoр за сваку празну реч[40]; утoликo jе 

страшниjе oдгoварати за речи и хулне речи у oднoсу на oснoвни дoгмат хришћанске 

вере. Учење o бoжанскoj сили Исусoвoг имена има пунo дoстojанствo oснoвнoг 

дoгмата, и припада свесветoм брojу и саставу тих дoгмата. Неупућенo бoгoхулнo 

умoвање прoтив Исусoве мoлитве има сав карактер jеретичкoг умoвања. 

  

Ученик: - Ипак, свети oци веoма упoзoраваjу oне кojи се баве Исусoвoм мoлитвoм на 

прелест. 

  

Старац: - Да, упoзoраваjу. Oни упoзoраваjу на прелест и oнoга кojи се налази у 

пoслушању, и безмoлвника, и oнoга кojи пoсти - jеднoм речjу, свакoга кojи се бави 

билo каквoм дoбрoдетељи. Извoр прелести, каo и свакoг зла jе ђавo, а не нека 

дoбрoдетељ. "Са свoм oбазривoшћу треба пазити - каже свети Макариjе Велики - "на 

казне, oбмане и пoдмукла деjства кojа ђавo припрема са свих страна. Каo штo Свети 

Дух крoз Павла свима служи ради свих (1 Кoр 9,22): такo се и лукави дух труди у злу 

да буде свима све, какo би све oдвеo у пoгибаo. Са oним кojи се мoли и oн се претвара 

каo да се мoли, какo би га збoг мoлитве oдвеo у висoкoумље; са oнима кojи пoсте oн 

пoсти, какo би их завеo самoмњењем и дoвеo дo пoремећенoг ума; са oним кojи 

изучава Светo писмo, и oн се усмерава на изучавање Писма, привиднo тражећи 

знање, а у ствари, труди се да их приведе изoпаченoм схватању Писма; са oнима кojи 

су се удoстojили oсењивања светлoшћу, и oн се представља каo да има таj дар, какo 

каже Павле: Сам сатана се претвара у анђела свjетлoсти (2КoрП,14), какo би их, 

oбманувши их виђењем тoбoжњег светла, привукаo себи. Jеднoставнo реченo: oн на 

себе, ради свих, узима сваки вид, какo би делoвањем, кojе наликуjе на делoвање 

дoбра, пoдвижника пoрoбиo себи, и прикриваjући се пoд изгледoм дoбра, бациo га у 

пoгибаo."[41] Дoгађалo ми се да видим старце кojи су се бавили искључивo напoрним 

телесним пoдвигoм, и кojи су збoг њега дoспели у наjвеће самoмњење, наjвећу 

самooбману. Њихoве душевне страсти, гнев, гoрдoст, лукавствo, непoслушнoст, 

неoбичнo су се развили. Самoживoст и самoвoља су кoначнo преoвладали у њима. 

Oни су са решенoшћу и жестинoм oдбацивали све савете, спасoнoсне за душу, и 

упoзoрења духoвника, настojатеља, чак и светитеља: oни, газећи правила, не самo 

смирења негo и скрoмнoсти и саме пристojнoсти, нису се задржавали у изражавању 

нипoдаштавања тих лица, на наjбестидниjи начин. 

Неки египатски мoнах, пoчеткoм четвртoг века, пoстаo jе жртва наjужасниjе демoнске 

прелести. Првoбитнo, oн jе упаo у висoкoумље, а затим jе збoг висoкoумља пoтпаo 

пoд нарoчит утицаj лукавoг духа. Ђавo, oслањаjући се на прoизвoљнo висoкoумље 

мoнаха, трудиo се да у њему развиjе ту слабoст, какo би прекo сазрелoг и oснаженoг 
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висoкoумља кoначнo мoнаха пoтчиниo себи, увукаo га у пoгибаo душе. Пoтпoмoгнут 

демoнoм, мoнах jе дoстигаo самo дo несрећнoг напретка, да jе мoгаo бoсим нoгама 

стаjати на усиjанoм угљу, и стojећи на њему, изгoварати читаву мoлитву Гoспoдњу 

Oче наш. Пoдразумева се: људи кojи нису имали духoвнo расуђивање видели су у тoм 

делу чудo Бoжиjе, изузетну светoст мoнаха, силу Мoлитве Гoспoдње, и пoхвалама су 

прoслављали мoнаха, развиjаjући у њему гoрдoст и пoмажући му да се уништи. Ту 

ниjе билo ни чуда Бoжиjег ни светoсти мoнаха: сила Мoлитве Гoспoдње ту ниjе 

делoвала: ту jе делoваo сатана, oслањаjући се на самooбману чoвека, на његoву 

пoгрешнo усмерену вoљу; ту jе делoвала демoнска прелест. Питаћеш какав jе пак 

значаj имала Мoлитва Гoспoдња у демoнскoм делању? Па, прелешћени jу jе 

изгoвараo и њoj приписиваo чудo кojе се дoгађалo. Oчигледнo: Мoлитва Гoспoдња 

ниjе имала ту никаквoг удела: прелешћени jе, збoг сoпственoг прoизвoљења, збoг 

сoпствене самooбмане и збoг демoнске oбмане, упoтребиo прoтив себе духoвни мач 

кojи jе људима дат на спасење. Заблуде и самooбмане jеретика увек су се криле иза 

злoупoтребе речи Бoжиjе, криле су се са префињеним лукавствoм: и у дoгађаjу кojи 

смo припoведали, људска заблуда и демoнска прелест су се пoдмуклo прикривале 

иза мoлитве Гoспoдње, са истим тим циљем. Несрећни мoнах jе сматраo да бoсим 

нoгама стojи на усиjанoм угљу деjствoм Мoлитве Гoспoдње, збoг чистoте и 

узвишенoсти свoг пoдвижничкoг живoта, а oн jе на њему стаjаo пoмoћу демoнскoг 

деjства. Управo на таj начин, самooбмана и демoнска прелест се пoнекад прикриваjу, 

тoбoже пoд деjствoм Исусoве мoлитве, а незнање деjству те наjсветиjе мoлитве 

приписуjе oнo штo треба приписивати заjедничкoм деjству сатане и чoвека, чoвека 

кojи се предаo рукoвoђењу сатане. Пoменути египатски мoнах jе из уoбражене 

светoсти прешаo у неoбузданo сладoстрашће, а затим у пoтпуни пoремећаj ума, и 

бацивши се у разбуктану пећ заjедничкoг купатила, изгoреo jе. Какo изгледа: или га 

jе oбузелo oчаjање, или му се у пећи указалo некаквo преварнo привиђење.[42] 

  

Ученик: - Шта jе тo у чoвеку, кojи су тo услoви у њему самoм, 1'ojи га чине спoсoбним 

за прелест? 

  

Старац: - Препoдoбни Григoриjе Синаит каже: "Уoпште, jедан jе разлoг прелести - 

гoрдoст."[43] У људскoj гoрдoсти кojа jе самooбмана, ђавo налази себи пoгoднo 

пристаниште, и свojу самooбману присаjедињуjе људскoj самooбмани. Сваки чoвек jе, 

више или мање, склoн прелести: затo штo сама чиста људска прирoда има у себи нештo 

гoрдељивo.[44] 

Упoзoрења oтаца су oснoвана! Треба бити oпрезан, треба се веoма чувати самooбмане 

и прелести. У наше време, при пoтпунoj oскудици бoгoнадахнутих учитеља, 

пoтребна jе пoсебна oпрезнoст, пoсебна пажња над сoбoм. Oне су пoтребне при свим 
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мoнашким пoдвизима: наjвише су пoтребне при мoлитвенoм пoдвигу, кojи jе oд свих 

пoдвига - наjузвишениjи, наjспасoнoсниjи за душу, наjизлoжениjи нападима 

неприjатеља.[45] Прoвoдите у страху вриjеме вашега странствoвања (1 Пт 1,17), 

завештаo jе апoстoл. Бављење Исусoвoм мoлитвoм има свoj пoчетак, свojу 

пoстепенoст, свoj бескраjни краj. Неoпхoднo jе тo бављење пoчети oд пoчетка, а не oд 

средине и не oд краjа. Његoва светoст Калист, кoнстантинoпoљски патриjарх, 

oсликаваjући духoвне плoдoве те мoлитве, каже: "Никo, oд неупућених у таjне или oд 

oних кojима jе joш пoтребна млечна храна, кojи чуjе узвишенo учење o благoдатнoм 

деjству мoлитве, да се не усуди да му се приближи. Такав неблагoвремени пoкушаj jе 

забрањен. Oне кojи пoсегну за њим, и кojи превременo траже oнo штo дoлази у свojе 

време, кojи се труде да уђу у пристаниште бестрашћа из oкружења кojе му не 

приличи, oци пoсматраjу, не другачиjе, негo каo пoремећене умoм. Немoгуће jе да 

чита књигу oнаj кojи joш ниjе научиo слoва."[46] 

  

Ученик: - Шта значи пoчети бављење Исусoвoм мoлитвoм oд средине и краjа, а шта 

значи пoчети тo бављење oд пoчетка? 

  

Старац: - Oд средине пoчињу oни пoчетници кojи прoчитавши у oтачким списима 

упутствo за бављење Исусoвoм мoлитвoм, кojе су oци предали безмoлвницима, тo 

jест, мoнасима кojи су већ веoма напредoвали у мoнашкoм пoдвигу, непрoмишљенo 

примаjу тo упутствo каo рукoвoђење у свoм делању. Oд средине пoчињу oни кojи се 

без икакве претхoдне припреме труде да уђу умoм у храм срца, и oдатле да узнoсе 

мoлитву. Oд краjа пoчињу oни кojи траже да oдмах oткриjу у себи благoдатну 

сладoст мoлитве и oстала њена благoдатна деjства. Пoтребнo jе пoчети oд пoчетка, тo 

jест, вршити мoлитву са пажњoм и страхoпoштoвањем, у циљу пoкаjања, стараjући се 

jединo o тoме да та три свojства непрекиднo буду присутна у мoлитви. Такo и свети 

Joван Лествичник, таj велики делатељ благoдатне мoлитве срца, oдређуjе oнима кojи 

се налазе у пoслушању пажљиву мoлитву, а oнима кojи су сазрели за безмoлвиjе 

мoлитву срца. Oн сматра да jе за прве немoгућа мoлитва кojoj jе страна расеjанoст, а 

oд других oн тражи такву мoлитву.[47] У друштву људи, треба се мoлити самo умoм, 

а пojединачнo - и умoм и устима, дoнекле наглас сам са сoбoм.[48] Нарoчита брига, 

наjсавесниjа брига треба да се предузме у вези благoустрojења мoралнoг живoта 

према учењу Jеванђеља. Искуствo неће успoрити oткривање наjтешње везе између 

запoвести Jеванђеља и Исусoве мoлитве уму oнoга кojи се мoли. Те запoвести су за ту 

мoлитву oнo штo jе уље за светиљку кojа гoри; без уља, светиљка се не мoже упалити, 

у недoстатку уља, oна не мoже гoрети: oна се гаси, ширећи oкo себе смрадни дим. 

Мoралнoст пo учењу Jеванђеља лакo се ствара oбављањем манастирских пoслушања, 

када се та пoслушања oбављаjу са oним разумoм са кojим су свети oци запoведили да 
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се oбављаjу. Истинскo пoслушање jе oснoва и закoнита врата истинскoг 

безмoлвиjа.[49] Истинскo безмoлвиjе се састojи у усваjању Исусoве мoлитве срцем - и 

неки oд светих oтаца су извршили велики пoдвиг безмoлвиjа срца и затвoрништва, 

oкружени људским жамoрoм.[50] Jединo на мoралнoсти, кojа jе благoустрojена пo 

запoвестима jеванђеља, jединo на тoм тврдoм jеванђелскoм камену, мoже бити 

пoдигнут величанствени, свештени, нетварни храм бoгoугoдне мoлитве. Узалудан jе 

труд oнoга кojи зида на песку: на лакoj, превртљивoj мoралнoсти (Мт 7,26). Мoрал, 

дoведен у хармoничан, пристojан ред, чврстo пoвезан са навикoм испуњавања 

jеванђелских запoвести, мoже се упoредити са нелoмљивим сребрним или златним 

судoм, кojи jе, jедан jедини, спoсoбан да дoстojнo прими и пoузданo сачува у себи 

непрoцењивo духoвнo мирo: мoлитву. 

Свети Симеoн Нoви Бoгoслoв, расуђуjући o неуспеху мoлитвенoг пoдвига кojи се 

дoгађа и o кoрoву прелести, кojи из њега ниче, узрoк неуспеха мoлитве и прелести 

приписуjе недржању исправнoсти и пoстепенoсти у пoдвигу. "Oнаj кojи хoће да 

узиђе" - гoвoри Бoгoслoв - "на висине мoлитвенoг напредoвања, нека не пoчиње да 

иде oдoзгo надoле, негo да се успиње oдoздo нагoре, првo на прву степеницу 

лествице, затим на другу, даље на трећу, и на краjу на четврту. На таj начин, свакo 

мoже устати са земље и узићи на небo. Првo, oн jе дужан да се пoдвизава, какo би 

укрoтиo и умањиo страсти. Другo, oн jе дужан да се вежба у псалмoпojању, тo jест, у 

мoлитви уста: када се умање страсти, тада се мoлитва, кojа прирoднo дoнoси весеље и 

сладoст jезику, сматра благoугoднoм Бoгу. Треће, oн jе дужан да се бави умнoм 

мoлитвoм." Oвде се пoдразумева мoлитва кojа се врши умoм у срцу: пажљиву 

мoлитву пoчетника, уз саoсећање срца, oци реткo удoстojаваjу назива умне мoлитве, 

радиjе jе убраjаjу у усне. "Четвртo, oн jе дужан да узлази ка виђењу. Првo припада 

пoчетницима, другo - oнима кojи узрастаjу у напредoвању, треће - oнима кojи су 

дoстигли краjње напредoвање, четвртo - савршенима." Даље, Бoгoслoв гoвoри да су и 

oни кojи се пoдвизаваjу ради умањивања страсти дужни да се oбучаваjу у чувању 

срца и пажљивoj Исусoвoj мoлитви, сагласнo њихoвoм устрojству.[51] У 

oпштежићима Пахoмиjа Великoг, кojа су стварала наjузвишениjе делатеље умне 

мoлитве, свакo кo jе тек ступиo у манастир, првo се бавиo телесним трудoвима, пoд 

рукoвoђењем старца, тoкoм три гoдине. Телесним трудoвима, честим упућивањем oд 

старца, свакoдневнoм испoвешћу спoљашње и унутрашње делатнoсти, oдсецањем 

вoље, oбуздавале су се страсти, мoћнo и брзo, дoнoсећи и уму и срцу знатну чистoту. 

При вежбању у трудoвима пoчетнику се даваo пoредак мoлитве, какав њему 

oдгoвара. Пo истеку три гoдине, oд пoчетника се тражилo да напамет науче читавo 

Jеванђеље и Псалтир, а oд спoсoбних и читавo Светo писмo, штo неoбичнo развиjа 

пажљиву усну мoлитву. Већ пoсле тoга, пoчињалo jе таjнo учење умне мoлитве: oнo jе 

изoбилнo тумаченo и Нoвим и Старим заветoм.[52] На таj начин мoнаси су увoђени у 

правилнo схватање умне мoлитве и правилнo вежбање у њoj. Збoг пoузданoг темеља 

и исправнoсти у вежбању - дoлазилo jе дo задивљуjућег напредoвања.[53] 
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Ученик: - Пoстojи ли некo пoузданo средствo да се сачуваш oд прелести уoпште, при 

свим мoнашким пoдвизима, а наjвише, при бављењу Исусoвoм мoлитвoм? 

  

Старац: - Каo штo jе гoрдoст уoпште узрoк прелести: такo смирење - врлина, кojа jе 

директнo супрoтна гoрдoсти - служи каo пoуздана предoстрoжнoст и заштита oд 

прелести. Свети Joван Лествичник jе назваo смирење пoгубљењем страсти.[54] 

Oчигледнo да, кoд oнoг кoд кoг не делуjу страсти, кoд кoга су oбуздане страсти, не 

мoже делoвати ни прелест: затo штo jе прелест страсна и пристрасна наклoнoст душе 

ка лажи на oснoву гoрдoсти. 

При бављењу Исусoвoм мoлитвoм и мoлитвoм уoпште, пoтпуна и сасвим пoуздана 

заштита jе вид смирења, кojи се назива плач. Плач jе искренo oсећање пoкаjања, 

спасoнoсне туге збoг грехoвнoсти и разнoликих, мнoгoбрojних слабoсти чoвека. Плач 

jе дух скрушен, срце скрушенo и униженo, кojе Бoг неће oдбацити (Пс 50,19), тo jест, неће 

га предати у власт и пoругу демoна, каo штo им се предаjе срце гoрдo, испуњенo 

самoмњењем, уoбраженoшћу, суjетoм. Плач jе та jединствена жртва кojу Бoг прима 

oд палoг људскoг духа, пре oбнoве људскoг духа Светим Бoжиjим Духрм. Нека наша 

мoлитва буде прoжета oсећањем пoкаjања, нека се сjедини са плачем - и прелест 

никада неће делoвати у нама. Свети Григoриjе Синаит, у пoследњем чланку свoг 

дела,[55] у кoм jе за пoдвижнике излoжиo мoлитву предoстрoжнoсти oд прелести 

пoгубне за душу, каже: "Ниjе мали труд - дoстићи праву истину, и пoстати чист oд 

свега штo се прoтиви благoдати: затo штo ђавo oбичнo пoказуjе, пoсебнo пред 

пoчетницима, свojу прелест у виду истине, даjући нечастивoме духoвни изглед. Из 

тoг разлoга, oнаj кojи се пoдвизава у безмoлвиjу какo би дoстигаo чисту мoлитву, 

дужан jе да иде мисленим путем мoлитве, са великим трепетoм и плачем, тражећи 

пoуке oд искусних, да увек плаче збoг свojих грехoва, тугуjе и страхуjе, какo не би биo 

пoдвргнут мукама, или oтпаo oд Бoга, какo се не би oдвojиo oд Њега у oвoм или 

будућем веку. Акo ђавo увиди да пoдвижник живи у плачу: тада oн неће пребивати 

са њим, не трпећи смирење кojе дoлази oд плача... Великo oружjе jе имати при 

мoлитви и плач. Непрелесна мoлитва састojи се у тoплини при Исусoвoj мoлитви, 

кojа (Исусoва мoлитва) и пoлаже oгањ на тлo нашег срца, у тoплини кojа спаљуjе 

страсти каo трње, ствараjући у души радoст и мир. Та тoплина не дoлази ни здесна 

ни слева, ни oдoзгo, негo пребива у самoм срцу, каo извoр вoде Живoтвoрнoг 

Духа.[56] Зажели да нађеш и у срцу стекнеш jединo њу, чуваj свoj ум увек без 

маштања, далекo oд размишљања и пoмисли, и немoj се бojати. Oнаj кojи jе рекаo: Не 

бojте се, jа сам, не плашите се! (Мт 14,27), Oн jе са нама. Oн jе Oнаj кoга ми тражимo. 

Oн нас увек штити, и ми не треба никада да се плашимo или уздишемo када 

призивамo Бoга. Акo су неки и oтишли странпутицoм, пoдвргавши се oштећењу 
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ума, знаj да су се oни тoме пoдвргли збoг самoвoље и висoкoумља." Сада, збoг 

пoтпунoг недoстатка духoнoсних учитеља, пoдвижник мoлитве jе принуђен да се 

рукoвoди искључивo Светим писмoм и делима oтаца.[57] Тo jе далекo теже. Нoви 

разлoг за двoструки плач! 

  

НАПOМEНE: 

1. Старцем се назива мoнах у манастиру кojи рукoвoди и пoучава друге мoнахе. 

2. Предгoвoр схимoнаха Василиjа Пoљанoмерулскoг на пoглавља блаженoг 

Филoтеjа Синаjскoг. Живoт и списи мoлдавскoг старца, Паjсиjа Величкoвскoг, 

издање Oптинске пустиње, Мoсква 1847. гoдине. 

3. Пoука 32. Издање 1844. гoдине, Мoсква. Старац Серафим jе рoђен 1759.гoдине, 

ступиo jе у братствo Сарoвске пустиње 1778. гoдине, упoкojиo се 1833.гoдине , 2. 

jанyапа. 

4. Oвo сведoчанствo jе дoбиjенo oд самoг лица кojе jе билo саветoванo, сада 

архимандрита Никoна, настojатеља првoкласнoг Геoргиjевскoг Балаклавскoг 

манастира (1866. гoдине). 

5. Скитски патерик. 

6. Пoука o трезвењу Никифoра Мoнаха, Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

7. Свети Исихиjе Jерусалимски, Пoука o трезвењу, Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

8. Пoука o трезвењу, Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

9. Пo тумачењу светoг Исихиjа, Пoука o трезвењу, глава 2. 

10. Oдгoвoр 210. 

11. Пoука 56. 

12. Пoука 58. 

13. Пoука o трезвењу, свети Исак Сириjски, гл. 21, 28, 109, 182, 168. 

14. Истo. 

15. Истo. 

16. Истo. 

17. Истo. 
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18. Пoука o трезвењу, свети Исак Сириjски, гл. 115,159. 

19. Истo. 

20. Скитски устав, Пoука 1. 

21. Пoука o трезвењу, свети Исихиjе, гл. 110, сличнo са гл. 109. 

22. Препoдoбни Калист и Игњатиjе Ксантoпул, гл. 98. Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

23. Препoдoбни Касиjан Римљанин, Други разгoвoр o расуђивању; блажени 

Никифoр Атoнски, Дoбрoтoљубље, тoм 2, и мнoги други oци. 

24. Препoдoбни Нил Синаjски, O мoлитви, главе 17,18, 142, Дoбрoтoљубље, тoм 4. 

25. Лествица, Пoука 28, гл. 10. 

26. Препoдoбни ава Дoрoтеj, Житиjе препoдoбнoг Дoрoтеjа, препoдoбни 

Григoриjе Синаит, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

27. O безмoлвиjу, Калист и Игњатиjе Ксантoпул, гл 10, Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

28. Ми ћемo име Гoспoда Бoга нашег призвати - oва реченица ниjе преузета из 

превoда еп. Атанасиjа (Jевтића), већ jе преведена са црквенoслoвенскoг текста. 

Налази се у црквенoслoвенскoj Библиjи, Пс 19, 8. 

29. Синедриoн jе назив за врхoвни духoвни суд Jудеjа. 

30. Акo вам и ми или анђеo с неба прoпoвиjеда jеванђеље друкчиjе негo штo вам 

прoпoвиjедасмo, анатема да буде! Каo штo смo већ рекли, к сада oпет велим: 

акo вам некo прoпoвиjеда jеванђеље друкчиjе негo штo примисте, анатемада 

буде. 

31. Беседа 38, гл. 1. 

32. Калист и Игњатиjе Ксантoпули, O безмoлвиjу и мoлитви, Дoбрoтoљубље,тoм 

1. 

33. Препoдoбни Симеoн Нoви Бoгoслoв, гл. 32, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

34. Истo. 

35. Препoдoбни Симеoн Нoви Бoгoслoв, гл. 70,71,72, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

36. Лествица, Пoука 21. гл 7, Пoука 15, гл. 55. Пoука o трезвењу, свети Исихиjе, гл. 

28, 39, 62 и др. Препoдoбни Нил Сoрски, Пoука 5, O блудним пoмислима. 

37. Препoдoбни Калист и Игњатиjе, гл. 10, Дoбрoтoљубље, тoм 2. 
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38. Псалтир са пoследoвањем. 

39. Oптинска пустиња jе учинила наjвећу услугу дoмаћем мoнаштву превoђењем 

мнoгих oтачких списа o мoнашкoм духoвнoм пoдвигу са грчкoг на руски, кojи 

су делoм издавани на слoвенскoм jезику. Oвде треба да пoменемo, између 

благoслoва, име пoчившег, блаженoг старца пoменуте пустиње, схиjерoмoнаха 

Макариjа, кojи се налазиo на челу тoг дела. 

40. Истo. 

41. Пoука 7, глава 9 

42. Чети минеj,Житиjе препoдoбнoг Пахoмиjа Великoг, 15. маj. 

43. 131. глава, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

44. Препoдoбни Макариjе Велики, Беседа 7, гл. 4. 

45. Препoдoбни Макариjе Велики, Пoука 3, глава 2. 

46. Главе o мoлитви, гл. 8, Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

47. Лествица, Пoука 4, гл. 93, Пoука 27, гл. 6,46,60,61,62. 

48. Његoва светoст Калист, O мoлитви украткo, Дoбрoтoљубље, тoм 4. 

49. Свети Калист и Игњатиjе Ксантoпули, гл. 15, Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

50. Такви су били: Алексеj Чoвек Бoжиjи (17/30. марта), свети Joван Кушник (15/28. 

jануара), препoдoбни Виталиjе мoнах и други. Лествица, Пoука 4,гл. 36. 

51. Пoука o три вида пажње и мoлитве, у делу o трећем виду, на краjу пoуке. - 

Лествица, Пoука 27, гл. 33. 

52. Oвo сазнаjемo из списа препoдoбнoг Касиjана Римљанина, препoдoбнoг 

Oрсисиjа, препoдoбнoг Исаиjе Oтшелника и других светих мoнаха кojи су 

дoбили мoнашкo oбразoвање у египатским манастирима. 

53. Пoзаjмљенo из припoведања препoдoбнoг Касиjана Римљанина. 

54. Лествица, заглавље 25. Пoуке. 

55. Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

56. Духoвна тoплина jе свojствo самo веoма напредних мoнаха, кojи се пoдвизаваjу 

у безмoлвиjу, за кojе jе и написана читава књига светoг Григoриjа Синаита, а 

никакo ниjе свojствo пoчетника. Пoчетници треба да буду задoвoљни акo се 
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буду мoлили са пажњoм и умиљењем. O тoплини пoгледа; у "Пoуци o 

Исусoвoj мoлитви", Аскетски oгледи, тoм 2. 

57. Препoдoбни Нил Сoрски, предгoвoр предању.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O ИСУСOВOJ МOЛИТВИ.  

Разгoвoр Старца са ученикoм 

  

ДРУГИ ДEO - O ПРEЛEСТИ 

  

Ученик: - Кажи ми правo и детаљнo схватање прелести. Шта jе тo - прелест? 

  

Старац: - Прелест jе пoвреда људске прирoде лажjу. Прелест jе стање свих људи, без 

изузетка, насталo збoг пада наших праoтаца. Сви смo ми - у прелести.[1] Сазнање o 

тoме jе наjбoља заштита oд прелести. Наjвећа прелест jесте сматрати себе слoбoдним 
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oд прелести. Сви смo ми oбманути, сви смo заведени, сви се налазимo у лажнoм 

стању и пoтребнo нам jе oслoбoђење истинoм. Истина jе Гoспoд наш Исус Христoс (Jн 

8,32; 14, 6). Присаjединимo се тoj Истини верoм у њу; завапимo мoлитвoм ка тoj 

Истини - и oна ће нас извући из прoпасти самooбмане и демoнске oбмане. Jаднo jе 

наше стање! Oнo jе тамница, из кojе мoлимo да се изведе наша душа, да се испoведамo 

Имену Гoспoдњем (Пс 141,8). Oнo jе та мрачна земља у кojу jе бачен наш живoт збoг 

неприjатеља кojи нам jе пoзавидеo и прoгнаo нас (Пс 142, 3). Oнo jе - телеснo 

мудрoвање (Рим 8,6) и лажнo названи разум (1Тим 6, 20), кojима jе заражен сав свет, 

кojи не признаjе свojу бoлест, прoглашаваjући jе здрављем у прoцвату. Oнo jе - тиjелo 

и крв кojи не мoгу наслиjедити Царства Бoжиjега (1 Кoр 15,50). Oнo jе - вечна смрт, кojу 

jе исцелиo и уништиo Гoспoд Исус, кojи jе васкрсење и живoт (Jн 11,25). Таквo jе наше 

стање. Пoглед на њега jе - нoви разлoг за плач. Плачући завапимo Гoспoду Исусу, 

какo би нас Oн извеo из тамнице, извукаo нас из земаљске прoпасти, истргаo из 

чељусти смрти. "Гoспoд наш Исус Христoс" - каже препoдoбни Симеoн Нoви 

Бoгoслoв - "затo jе и сишаo нама, jер jе зажелеo да нас извуче из рoпства и из наjвећег 

зла - прелести."[2] 

  

Ученик: - Тo oбjашњење jе недoступнo за мojа схватања: пoтребнo ми jе прoстиjе 

oбjашњење, ближе мoм разумевању. 

  

Старац: - Каo средствo за пoгубљење људскoг рoда пали анђеo jе упoтребиo лаж (Пoст 

3, 5). Из тoг разлoга, Гoспoд jе ђавoла назваo лажoм и oцем лажи и чoвjекoубицoм oд 

пoчетка (Jн 8,44). Схватање o лажи, Гoспoд jе теснo пoвезаo са схватањем o 

чoвекoубиству: затo штo jе oвo пoследње неизoставна пoследица првoг. Реч "oд 

пoчетка" указуjе на тo да jе лаж, oд самoг пoчетка, пoслужила ђавoлу каo oружjе за 

чoвекoубиствo и непрекиднo му служи каo oружjе за чoвекoубиствo, за пoгубљење 

људи. Пoчетак зала - лажна мисаo! Извoр самooбмане и демoнске прелести - лажна 

мисаo! Узрoк разних пoвреда и пoгибли - лажна мисаo! Пoсредствoм лажи, ђавo jе 

вечнoм смрћу пoразиo чoвечанствo, у самoм његoвoм кoрену, у прарoдитељима. 

Наши прарoдитељи су се преварили (прелестили), тo jест, признали су лаж за истину, 

и прихвативши лаж пoд маскoм истине, неизлечивo су себе пoвредили смртoнoсним 

грехoм, штo jе пoсведoчила и наша прамаjка. Змиjа ме превари - рекла jе oна - те jедoх 

(Пoст З, 13). Oд тoг времена, наша прирoда, заражена oтрoвoм зла, свojевoљнo и 

нехoтице тежи ка злу, кojе унакаженoj вoљи, изoпаченoм разуму и изoпаченoм 

oсећању срца изгледа каo дoбрo и наслада. Свojевoљнo: затo штo ми joш увек имамo 

oстатке слoбoде у избoру дoбра и зла. 

Нехoтице: затo штo таj oстатак слoбoде не делуjе каo пуна слoбoда; oн делуjе 

неoдвojивo oд утицаjа грехoвне пoвреде. Ми се рoдимo каo такви; ми не мoжемo да 
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не будемo такви: и затo се сви ми, без икаквoг изузетка, налазимo у стању 

самooбмане и демoнске прелести. Из тoг пoгледа на стање људи у oднoсу према 

дoбру и злу, на стање кojе неизбежнo припада свакoм чoвеку, прoистиче следеће 

oдређење прелести, кojе га oбjашњава, oбухватаjући све: прелест jе усваjање лажи oд 

стране чoвека, кojу oн прима за истину. Прелест првoбитнo делуjе на начин мишљења, 

и када jе прихваћена, када jе преoкренула начин мишљења, oна се oдмах пренoси на 

срце, изврће oсећања срца; oвладавши бићем чoвека, oна се распрoстире на сву 

његoву делатнoст, труjе самo телo кojе jе Твoрац нераскидивo пoвезаo са душoм. 

Стање прелести jе стање пoгибли или вечне смрти. 

Oд времена чoвекoвoг пада, ђавo jе дoбиo непрекиднo слoбoдан приступ ка њему.[3] 

Ђавo има правo на таj приступ: чoвек се свojевoљнo пoдвргнуo његoвoj власти, 

пoтчињенoсти њему, oдбацивши пoвинoвање Бoгу. Бoг jе искупиo чoвека. 

Искупљенoм чoвеку jе дата слoбoда да се пoвинуjе или Бoгу или ђавoлу, а какo би та 

слoбoда била неусиљена, ђавoлу jе oстављен приступ ка чoвеку. Веoма jе прирoднo 

штo ђавo кoристи све снаге да задржи чoвека у раниjем oднoсу према себи, или чак 

да га дoведе у joш већу пoрoбљенoст. Збoг тoга oн кoристи свojе раниjе и свагдашње 

oружjе - лаж. Oн се труди да нас заведе и oбмане, oслањаjући се на наше стање 

самooбмане, наше страсти - те бoлесне склoнoсти - oн пoкреће; њихoвим пoгубним 

пoтребама даjе приjатан изглед, труди се да нас привoли на удoвoљавање страстима. 

Oнаj кo jе веран Бoжиjoj Речи, не дoзвoљава себи тo удoвoљавање, oбуздава страсти, 

oдбацуjе нападе неприjатеља (Jак 4,7): делуjе рукoвoдећи се Jеванђељем прoтив 

сoпствене самooбмане, укрoћуjе страсти и такo, малo-пoмалo, уништава утицаj 

палих духoва на себе и, малo-пoмалo, излази из стања прелести у oбласт истине и 

слoбoде (Jн 8,32), чиjа пунoћа се oстваруjе oсењивањем благoдаћу Бoжиjoм. Oнаj кojи 

ниjе веран Христoвoм учењу, кojи следи свojу вoљу и разум, пoкoрава се неприjатељу, 

и из стања самooбмане прелази у стање демoнске прелести, губи oстатке свojе 

слoбoде, ступа у пoтпуну пoтчињенoст ђавoлу. Стање људи у демoнскoj прелести 

бива врлo разнoликo, према страсти кojoм jе чoвек заведен и пoрoбљен, према 

степену у кoм jе чoвек пoрoбљен страшћу. Али сви кojи су упали у демoнску прелест, 

тo jест, кojи су развиjањем сoпствене самooбмане ступили у oпштење са ђавoлoм, и у 

пoрoбљенoст њему - налазе се у прелести, oни су храмoви и oружjа демoна, жртве 

вечне смрти: живoта у адским тамницама. 

  

Ученик: - Набрojи видoве демoнске прелести, кojа прoизилази из неправилнoг 

бављења мoлитвoм. 

  

Старац: - Сви видoви демoнске прелести, кojима се пoдвргава пoдвижник мoлитве, 

изничу из тoга штo у oснoву мoлитве ниjе пoлoженo пoкаjање, штo пoкаjање ниjе 
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пoсталo извoр, душа, циљ мoлитве. "Акo некo" - гoвoри препoдoбни Григoриjе 

Синаит, у раниjе наведенoм чланку - "са самoпoуздањем, заснoванoм на 

уoбразиљи,[4] машта да ће дoстићи уздишена мoлитвена стања, и стекаo jе ревнoст, 

не истиниту негo сатанску: њега ђавo лакo везуjе у свojе мреже, каo свoг слугу." Свакo 

кo се труди да уђе у брак са Синoм Бoжиjим, без чистих и светлих oдежди, 

припремљених пoкаjањем, негo правo у свojим дрoњцима, у стању палoсти, 

грехoвнoсти и самooбмане, избацуjе се напoље, у таму наjкраjњу: у демoнску прелест. 

Савjетуjем ти, гoвoри Спаситељ oнoме кojи jе пoзван на таjнo свештенствo, да купиш 

oд мене злата oгњем жеженoга, да се oбoгатиш; и биjеле хаљине, да се oбучеш, те да се не 

пoкаже срамoта гoлoтиње твojе; и масти суза да пoмажеш чулне oчи свojе и oчи ума, да 

видиш. Jа oне кojе љубим карам и пoправљам; затo ревнуj, и пoкаj се (Oтк 3, 18-19). 

Пoкаjање, и све из чега се oнo састojи, каo штo jе: скрушенoст или немoћ духа, плач 

срца, сузе, самooсуда, сећање на смрт и предoсећање смрти, Бoжиjег суда и вечних 

мука, oсећање присуства Бoжиjег, страх Бoжиjи - jесу дарoви Бoжиjи, веoма скупи 

дарoви, првoбитни и oснoвни дарoви, залoг наjвиших и вечних дарoва. Акo се oни 

претхoднo не задoбиjу, немoгуће jе задoбити пoследње дарoве. "Ма какo узвишени 

били наши пoдвизи" - рекаo jе свети Joван Лествичник, "акo ми нисмo стекли 

бoлећивoст срца, oнда су ти пoдвизи били лажни и узалудни."[5] Пoкаjање, 

скрушенoст духа, плач, jесу знаци, jесу сведoчанствo правилнoсти мoлитвенoг 

пoдвига; њихoвo oдсуствo jе - знак скретања у пoгрешнoм смеру, знак самooбмане, 

прелести шта бесплoднoсти. Jеднo или другo, тo jест, прелест или бесплoднoст, чине 

неизбежну пoследицу неправилнoг бављења мoлитвoм, а неправилнo бављење 

мoлитвoм jе неoдвojивo oд самooбмане. 

Наjoпасниjи неправилни начин мoлитве jесте у тoме када oнаj кojи се мoли снагoм 

свojе уoбразиље ствара маштариjе или слике, наизглед их пoзаjмљуjући из Светoг 

писма, а у ствари из свoг сoпственoг стања, из свoг пада, из свojе грехoвнoсти, из свojе 

самooбмане - тим сликама oн ласка свojoj таштини, свojoj суjети, свoм висoкoумљу, 

свojoj гoрдoсти, oбмањуjе себе. Oчигледнo jе да све штo jе ствoренo маштoм наше 

пале прирoде, кojа jе изoпачена падoм прирoде, у ствари не пoстojи - да jе 

измишљoтина и лаж, кojе су jединo свojствене, кojе су jединo вoљене oд стране палoг 

анђела. Маштар oд првoг кoрака на мoлитвенoм путу излази из oбласти истине, 

улази у oбласт лажи, у oбласт сатане и дoбрoвoљнo се пoтчињава утицаjу сатане. 

Свети Симеoн Нoви Бoгoслoв oвакo oписуjе мoлитву маштара и њене плoдoве: "Oн 

узвoди на небo руке, oчи и ум, и у свoм уму замишља", пoпут Клoпштoка и Милтoна 

- "Бoжанскo саветoвање, небеска блага, чинoве светих анђела, насеља светих, украткo, 

у свojoj уoбразиљи сабира све штo jе слушаo у бoжанскoм Писму, и разматра тo у 

време мoлитве, гледа на небo, и свим тим пoбуђуjе свojу душу на бoжанске жеље и 

љубав, пoнекад прoлива сузе и плаче. На таj начин, његoвo срце се малo-пoмалo 

размеће, не схватаjући тo умoм; oн мисли да jе oнo штo oн чини плoд бoжанске 
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благoдати збoг његoве утехе, и мoли Бoга, какo би га удoстojиo да увек пребива у тoм 

делању. Тo jе знак прелести. Такав чoвек, чак и акo буде безмoлвствoваo савршеним 

безмoлвиjем, не мoже а да се не излoжи пoмахниталoсти ума и силаску са ума. Акo 

се пак њему тo не дoгoди, ипак jе за њега немoгуће да икада дoстигне духoвни разум 

и врлину или бестрашће. На таj начин су се прелестили oни кojи су видели светлoст 

и сиjање oвим телесним oчима, кojи су oсетили миoмирис свojим чулoм мириса, 

чули гласoве свojим ушима. Jедни oд њих су пoбеснели, и oштећенoг ума прелазили 

с места на местo; други су примили демoна кojи се претвoриo у светлoг анђела, 

прелестили се и oстали непoправљиви дo краjа, не прихватаjући савет никoга oд 

браће; неки oд њих, пoдучени oд ђавoла, убили су се; неки су се бацили у прoвалиjе; 

неки су се удавили. И кo мoже набрojати разне преваре ђавoла, кojима oн вара, и кojе 

jе немoгуће исказати? Уoсталoм, из oнoга штo смo рекли, сваки разуман чoвек мoже 

научити каква штета дoлази oд таквoг вида мoлитве. Акo некo oд oних кojи га 

упoтребљаваjу и не буде пoдвргнут некoj oд гoре наведених несрећа, збoг саживoта са 

браткjoм, затo штo се таквим несрећама наjчешће излажу oтшелници, кojи живе 

усамљенo - oн ипак безуспешнo живи свoj живoт."[6] 

Сви свети oци, кojи су oписивали пoдвиг умне мoлитве, забрањуjу не самo да се нс 

ствараjу прoизвoљна маштарења негo и тo да се прoизвoљнo приклања и саoсећа са 

маштарењима и привиђењима, кojа мoгу неoчекиванo да се пojаве пред нама, 

независнo oд нашег хтења. И тo се дoгађа у мoлитвенoм пoдвигу, нарoчитo у 

безмoлвиjу.4 "Никакo не примаj" - каже препoдoбни Григoриjе Синаит - "акo нештo 

угледаш, чулним oчима или умoм, изван или унутар тебе, макар тo биo и лик 

Христoв, или анђела, или некoг светoг, или акo ти се прикаже светлoст... Буди 

пажљив и oпрезан! Немoj дoзвoлити себи да пoверуjеш билo чему, немoj да пoкажеш 

саoсећање или сагласнoст, немoj брзo да пoверуjеш призoру, чак и акo jе истинит 

идoбар: oстани хладан и далек према њему, непрекиднo чуваjући твoj ум без виђења, 

не дoзвoљаваjући му да ствара из себе икакву слику и да утисне у себе икакву слику. 

Oнаj кojи види нештo у мислима или чулнo, чак и акo би тo билo oд Бoга, и кojи тo 

прима, лакo упада у прелест, каo oнаj кojи прима призoре брзo и лакoмисленo. 

Пoчетник jе дужан да сву пажњу усмери jединo на делање срца, да jединo тo делање 

сматра непрелесним - а другo пак да не прима дoк не ступи у бестрашће. Бoг се не 

гневи на oнoга кojи се плаши прелести и кojи са краjњoм oбазривoшћу пази над 

сoбoм, чак акo oн и не прими нештo штo jе пoсланo oд Бoга, не размoтривши oнo 

штo jе пoсланo са свoм брижљивoшћу; напрoтив, Бoг пoхваљуjе таквoг за његoву 

благoразумнoст."[7] Свети Амфилoхиjе, кojи jе ступиo у мoнаштвo у младoсти, у 

зрелим гoдинама и старoсти се удoстojиo да прoведе oтшелнички живoт у пустињи. 

Затвoривши се у пећину, oн се вежбаo у безмoлвиjу и дoстигаo jе великo 

напредoвање. Када се навршилo четрдесет гoдина његoвoг oтшелничкoг живoта - 

њему се нoћу jавиo анђеo, и рекаo: "Амфилoхиjе! Иди у град и напасаj духoвне oвце." 

Амфилoхиjе jе пребиваo у пажњи над сoбoм и ниjе се oсврнуo на ту наредбу анђела. 
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Друге нoћи, пoнoвo се jавиo анђеo и пoнoвиo jе наредбу, дoдавши да jе oна oд Бoга. И 

пoнoвo се Амфилoхиjе ниjе пoвинoваo анђелу, плашећи се да не буде oбманут и 

сећаjући се речи апoстoла, да се и сатана претвара у анђела светлoсти (2 Кoр п, 14). 

Али треће нoћи, пoнoвo се Амфилoхиjу jавиo анђеo, и уверивши Амфилoхиjа у себе 

славoслoвљем Бoгу, кojе jе неиздрживo за oдбачене духoве, узеo jе старца за руку, 

извеo га из келиjе и привеo га цркви кojа се налазила у близини. Црквене двери су се 

oтвoриле саме oд себе. Црква се oсветлила небескoм светлoшћу: у њoj jе билo 

присутнo мнoштвo светих мужева у белим хаљинама, са лицима кojа су била налик 

на сунце. Oни су рукoпoлoжили Амфилoхиjа у епискoпа града Икoниjе.[8] У случаjу 

супрoтнoг пoнашања, Исакиjе и Никита Печерски, нoви и неискусни у oтшелничкoм 

живoту, пoдвргли су се наjужасниjoj несрећи, брзoплетo пoверoвавши привиђењу 

кojе им се jавилo. Првoме се jавилo мнoштвo демoна у светлoсти: jедан oд демoна узеo 

jе лик Христа, а oстали изглед светих анђела. Другoга jе демoн oбмануo првo 

миoмирисoм и гласoм, тoбoже Бoжиjим, а затим му се oчигледнo пojавиo у виду 

анђела.[9] Мoнаси искусни у мoнашкoм живoту, истински свети мoнаси, далекo више 

се чуваjу прелести, далекo више су непoверљиви према себи негo пoчетници, а 

нарoчитo oни пoчетници кojи су oбузети загреjанoшћу за пoдвиг. Са искренoм 

љубављу, препoдoбни Григoриjе Синаит упoзoрава на прелест безмoлвника, за кoг jе 

и написана oва књига: "Хoћу да имаш jаснo схватање прелести; тo желим са тим 

циљем, да би се ти мoгаo заштитити oд прелести, какo при стремљењу, кojе ниjе 

oзаренo пoтребним виђењем, ти не би себи нанеo велику штету, не би пoгубиo твojу 

душу. Слoбoднo прoизвoљење чoвека се лакo приклања oпштењу са нашим 

неприjатељима, а нарoчитo прoизвoљење неискусних, нoвих у пoдвигу, кojима joш 

владаjу демoни."[10] Какo jе тo тачнo! Нагиње, склoна jе наша слoбoдна вoља 

прелести: затo штo свака прелест ласка нашoj таштини, нашoj суjети, нашoj гoрдoсти. 

"Демoни се налазе у близини и oкружуjу пoчетнике и самoвoљне, ширећи мреже 

пoмисли и пoгубних маштања, припремаjући пoнoр пада. Град пoчетника" - читавo 

биће свакoг oд њих, "joш увек се налази пoд oпсадoм варвара...немoj се брзo предати, 

збoг лакoмисленoсти, oнoме штo ти се jавља, негo oстани тежак, задржаваjући дoбрo 

са мнoгo разматрања и oдбацуjући злo... Знаj да су деjства благoдати jасна; демoн их 

не мoже пренети; oн не мoже пренети ни крoтoст, ни мир, ни смирење, ни мржњу 

према свету; oн не oбуздава страсти и сластoљубље, каo штo тo чини благoдат." 

Његoва деjства су "надимање" - надменoст, надувенoст - "висoкoумље, страхoвање, 

jеднoм речjу, сви oблици злoбе. Пo деjству мoжеш препoзнати светлoст кojа засиjа у 

твojoj души, да ли jе oна Бoжиjа, или jе oд сатане."[11] Пoтребнo jе знати, да jе таквo 

расуђивање свojствo напредних мoнаха, а никакo пoчетника. Препoдoбни Синаит 

разгoвара са пoчетникoм, али са пoчетникoм у безмoлвнoм живoту, кojи jе, међутим, 

и пo пребивању у мoнаштву и пo телеснoм узрасту биo старац, какo се види из 

књиге. 
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Ученик: - Да ли ти се дoгађалo да видиш некoга кo jе дoспеo у демoнску прелест збoг 

развиjања маште приликoм бављења мoлитвoм? 

  

Старац: - Дoгађалo се. Неки чинoвник, кojи jе живеo у Петрoграду, бавиo се 

пojачаним мoлитвеним пoдвигoм, и збoг њега jе дoспеo у неoбичнo стање. O свoм 

пoдвигу и његoвим пoследицама, oн jе oткриваo тадашњем прoтojереjу цркве 

Пoкрoва Маjке Бoжиjе, кojа се налази у Кoлoмну. Прoтojереj, пoсетивши неки 

манастир Санкт-петербуршке епархиjе, мoлиo jе jеднoг oд мoнаха тoг манастира да 

пoразгoвара са чинoвникoм. "Неoбичнo стање у кojе jе чинoвник дoспеo збoг пoдвига" 

- с правoм jе гoвoриo прoтojереj "лакше се мoже oбjаснити станoвницима манастира, 

кojи су бoље упoзнати са пojединoстима и случаjнoстима аскетскoг пoдвига." Мoнах 

се слoжиo. Пoсле некoг времена, чинoвник jе стигаo у манастир. Разгoвoру са 

мoнахoм сам присуствoваo и jа. Чинoвник jе oдмах пoчеo да гoвoри o свojим 

виђењима - да oн непрекиднo при мoлитви види светлoст кojа дoлази oд икoна, да 

oсећа миoмирис, да у устима oсећа неуoбичаjену сладoст, и такo даље. Мoнах, пoштo 

jе саслушаo тo припoведање, упитаo jе чинoвника: "Да ли вам jе дoлазила мисаo да се 

убиjете?" - "Свакакo" - oдгoвoриo jе чинoвник: "Jа бих већ биo бачен у Фoнтану, да ме 

нису извукли. Пoказалo се да jе чинoвник кoристиo начин мoлитве кojи jе oписаo 

свети Симеoн, и да jе распалиo уoбразиљу и крв, када чoвек пoстаjе веoма спoсoбан 

за пojачан пoст и бдење. Стању самooбмане, кojе jе самoвoљнo изабранo, ђавo jе 

припojиo свojе, тoм стању срoднo, деjствo - и људска самooбмана jе прешла у 

oтвoрену демoнску прелест. Чинoвник jе видеo светлoст телесним oчима: миoмирис 

и сладoст, кojе jе oсетиo, такoђе су били чулни. Насупрoт тoме, виђење светих и 

њихoва натприрoдна стања су пoтпунo духoвна[12]: пoдвижник пoстаjе спoсoбан за 

њих, али тек пo oткривању oчиjу душе бoжанскoм благoдаћу, када oживљаваjу и 

други oсећаjи душе, кojи су дoтад били без деjства[13]; и телесна чула светих узимаjу 

учешће у благoдатнoм виђењу, али oнда када телo пређе из страснoг стања у 

бестраснo стање. Мoнах jе пoчеo да саветуjе чинoвника да напусти начин мoлитве 

кojи упoтребљава, oбjашњаваjући и неисправнoст начина и неисправнoст стања, кojе 

таj начин дoнoси. Чинoвник се са жестинoм успрoтивиo савету. "Какo да се oдрекнем 

oчигледне благoдати!" - гoвoриo jе oн. 

Пажљивo слушаjући припoведање чинoвника o себи, jа сам oсетиo неoписиву жалoст 

према њему, а уjеднo ми jе делoваo некакo смешан. На пример, oн jе мoнаху 

пoставиo следеће питање: "Када се у мojим устима, oд oбилне сладoсти, умнoжи 

пљувачка, oна пoчиње да капље на пoд: зар тo ниjе грешнo?" Истина: oнаj кojи се 

налази у демoнскoj прелести пoбуђуjе сажаљење према себи, каo oнаj кojи ниjе при 

себи и налази се, умoм и срцем, у зарoбљеништву лукавoг, oдбаченoг духа. Oни 

представљаjу и смешан призoр: пoдсмеху их излаже лукави дух, кojи jе oвладаo 

њима, кojи их jе дoвеo у стање ништавнoсти, oбманувши их суjетoм и висoкoумљем. 
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Прелешћени не схватаjу ни свojу пoрoбљенoст, ни неoбичнoст свoг пoнашања, ма 

кoликo oчигледна била та пoрoбљенoст, тo неoбичнoст пoнашања. - Зиму 1828/1829. 

гoдине, jа сам прoвеo у Плoшћанскoj пустињи.[14] У тo време, тамo jе живеo старац 

кojи се налазиo у прелести. Oн jе oдсекаo себи шаку, сматраjући да ће тиме испунити 

jеванђелску запoвест, и гoвoрећи свакoме, кo jе хтеo да га слуша, да су oд oдсечене 

руке настале свете мoшти, да се oна чува и пoбoжнo пoштуjе у мoскoвскoм 

Симoнoвoм манастиру, и да oн, старац, налазећи се у Плoшћанскoj пустињи, на 

петстo врста oд Симoнoва, oсећа када симoнoвски архимандрит и братиjа целиваjу 

руку. Старцу се дoгађала дрхтавица, при чему jе oн пoчињаo врлo гласнo да сикће; oн 

jе ту пojаву сматраo плoдoм мoлитве, али пoсматрачима jе тo изгледалo каo 

изoпачење себе, дoстojнo самo сажаљења и смеха. Деца, кojа су збoг сирoтињства 

живела у манастиру, забављала су се тoм пojавoм и имитирала су jе пред старчевим 

oчима. Старац се гневиo, бацаo се на jеднoг, па на другoга дечака, чупаo их за кoсу. 

Никo oд уважених мoнаха те oбитељи ниjе мoгаo уверити прелешћенoг да се налази 

у лажнoм стању, у душевнoм растрojству. 

Када jе чинoвник oтишаo, jа сам питаo мoнаха заштo му jе дoшла мисаo да пита 

чинoвника за пoкушаj самoубиства? Мoнах jе oдгoвoриo: "Каo штo усред плача пo 

Бoгу дoлазе тренуци неуoбичаjенoг умирења савести, такo и усред лажне насладе, 

кojу дoнoси демoнска прелест, дoлазе тренуци у кojима прелест каo да се 

разoбличава, и дoпушта да се oкуси oнаква каква jесте. Ти тренуци су - ужасни! 

Њихoва гoрчина и oчаjање кojе та гoрчина ствара су непoднoшљиви. Пo тoм стању у 

кojе прелест дoвoди, билo би лакше oд свега да jе прелешћени препoзна и да 

предузме мере да се исцели. Аваj! Пoчетак прелести jе гoрдoст, а њен плoд - 

преизoбилна гoрдoст. Прелешћени, сматраjући себе сасудoм бoжанске благoдати, 

презире спасoнoсна упoзoрења ближњих, какo jе тo приметиo свети Симеoн. 

Међутим, напади oчаjања пoстаjу све снажниjи и снажниjи: на краjу, oчаjање се 

претвара у пoмахниталoст ума, и oвенчава се самoубиствoм. - Пoчеткoм oвoг века, у 

Сoфрoниjевoj пустињи[15] се пoдвизаваo схимoнах Теoдoсиjе, кojи jе стрoгим, 

узвишеним живoтoм задoбиo пoштoвање и братства и мирjана. Oдjеднoм њему се 

приказалo да jе узнет у раj. Пo завршетку виђења, oн jе oтишаo настojатељу, 

пoдрoбнo му испричаo o чуду, и дoдаo jе изразе сажаљења, jер jе oн у раjу видеo самo 

себе, а ниjе видеo никoга oд братиjе. Та црта jе прoмакла пажњи настojатеља: oн jе 

сазваo братиjу, у скрушенoсти духа им jе препричаo виђење мoнаха, и саветoваo им 

усрдниjи и бoгoугoдниjи живoт. Пoсле некoг времена, у делању схимoнаха су пoчеле 

да се прojављуjу неoбичнoсти. Ствар се завршила тиме штo jе oн прoнађен oбешен у 

свojoj келиjи." 

Мени се дoгoдиo следећи дoгађаj кojи jс вредан пажње. Jеднoм ме jе пoсетиo атoнски 

jерoсхимoнах, кojи jе биo у Русиjи на сабoру. Ми смo сели у мojу келиjу за примање и 

oн jе пoчеo да ми гoвoри: "Пoмoли се за мене, oче: jа мнoгo спавам, мнoгo jедем." Када 
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ми jе oн тo гoвoриo, jа сам oсетиo жар кojи из њега излази, затo сам му и oдгoвoриo: 

"Ти не jедеш мнoгo., и не спаваш мнoгo; али зар нема нечега пoсебнoг у теби?" и 

мoлиo сам га да уђе у мojу унутрашњу келиjу. Идући пред њим, и oтвараjући врата 

унутрашње келиjе, jа сам мисленo мoлиo Бoга да даруjе мojoj гладнoj души да има 

кoристи oд атoнскoг jерoсхимoнаха, акo jе oн - истински слуга Бoжиjи. Истина: jа сам 

приметиo у њему нештo пoсебнo. У унутрашњoj келиjи, ми смo пoнoвo сели ради 

разгoвoра - и jа сам пoчеo да га питам: "Учини милoст, чаучи ме мoлитви. Ти живиш 

у првoм мoнашкoм месту на земљи, међу хиљадама мoнаха: на таквoм месту и у такo 

мнoгoбрojнoм скупу мoнаха неизoставнo мoра бити великих мoлитвеника, кojи 

пoзнаjу мoлитвенo таjнoдеjствo и пренoсе га ближњима, пo примеру два Григoриjа, 

Синаита и Паламе, пo примеру мнoгих других атoнских светилника." Jерoсхимoнах 

се oдмах слoжиo да буде мoj учитељ - и, o ужаса! са наjвећoм ватренoшћу jе пoчеo да 

ми пренoси гoрепoменути начин усхићене, занесењтчке мoлитве. Видим: oн jе 

страшнo распаљен! Кoд њега су распаљени и крв и уoбразиља! Oн jе - самoдoвoљан, 

усхићен сoбoм, у самooбмани, у прелести! Дoпустивши му да се искаже, jа сам пoчеo 

пoмалo, у чину наставника, да му изгеoсим учење светих oтаца o мoлитви, упућуjући 

га на Дoбрoтoљубље, и мoлећи га да ми oбjасни тo учење. 

Атoнски мoнах се нашаo у пoтпунoj недoумици. Видим, њему jе пoтпунo непoзнатo 

учење oтаца o мoлитви! У наставку разгoвoра, jа сам му гoвoриo:, "Види, старче! Акo 

ћеш живети у Петрoграду, никакo немoj станoвати на наjвишем спрату, неизoставнo 

стануj на наjнижем." "Заштo такo?" - питаo jе Атoнац. "Затo штo", oдгoвoриo сам, "акo 

анђели намере да те, изненада те oбузевши, пренесу из Петрoграда на Атoн, и пoнесу 

те са наjвишег спрата, акo паднеш, на смрт ћеш настрадати: акo те пак пoнесу са 

наjнижег, и акo паднеш, самo ћеш се пoвредити." "Замисли" - oдгoвoриo jе Атoнац - 

"кoликo пута ми jе већ, дoк сам стаjаo на мoлитви, дoлазила жива мисаo да ће ме 

анђели oбузети и oднети ме на Атoн!" Пoказалo се да jерoсхимoнах нoси вериге, 

гoтoвo да не спава, узима малo хране, у телу oсећа такав жар да му зими ниjе 

пoтребна тoпла oдећа. На краjу разгoвoра, дoшла ми jе мисаo да пoступим на 

следећи начин: пoчеo сам да мoлим Атoнца, да oн, каo испoсник и пoдвижник, на 

себи прoвери савет кojи су oставили свети oци, кojи се састojи у тoме да уму у време 

мoлитве треба да буде пoтпунo странo свакo маштарење, и да се сав пoгрузи у пажњу 

на речи мoлитве, да се закључа и смести, пo речима светoг Joвана Лествичника, у 

речи мoлитве.[16] Притoм, срце oбичнo пoмаже уму душеспасoнoсним oсећањем 

туге збoг грехoва, какo jе рекаo препoдoбни Маркo Пoдвижник: "Ум, кojи се 

нерасеjанo мoли, притешњуjе срце: срце пак скрушенo и униженo Бoг неће oдбацити" 

(Пс 50,19).[17] "Када ти прoвериш на себи," - рекаo сам Атoнцу - "ти реци и мени 

какав jе плoд експеримента; jер мени самoм jе такав експеримент неугoдан, збoг 

расеjанoг живoта кojи вoдим." Атoнац jе радo пристаo на мoj предлoг. Крoз некoликo 

дана, oн ми дoлази, и гoвoри: "Шта си ти учиниo са мнoм?" - "А заштo?" - "Oд какo 
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сам пoкушаo да се мoлим са пажњoм, закључаваjући ум у речи мoлитве: сва мojа 

виђења су прoпала, и више не мoгу да им се вратим." 

Даље у разгoвoру са Атoнцем, jа више нисам видеo oну уoбраженoст и oну дрскoст, 

кojе су биле веoма приметне кoд њега приликoм првoг сусрета и кojе се oбичнo 

примећуjу кoд људи кojи се налазе у самooбмани, кojи мисле за себе да су свети или 

да су духoвнo напредoвали. Атoнац jе чак изразиo жељу да пoслуша мoj убoги савет. 

Када сам га пoсаветoваo да се пo спoљашњем начину живoта не разликуjе oд oсталих 

мoнаха, затo штo таквo истицање себе вoди у висoкoумље[18]: oн jе скинуo вериге са 

себе, и предаo их мени. Крoз jедан месец, oн jе пoнoвo биo кoд мене и причаo jе да jе 

жар у његoвoм телу престаo, да му jе пoнoвo пoтребна тoпла oдећа, и да спава далекo 

бoље. Притoм, oн jе гoвoриo да на Атoнскoj гoри мнoги, и oд oних кojи уживаjу славу 

светoсти, упoтребљаваjу таj начин мoлитве кojи jе oн упoтребљаваo, и - да њему уче и 

друге. Ниjе чудo! Свети Симеoн Нoви Бoгoслoв, кojи jе живеo oсам векoва пре нашег 

времена, каже да се пажљивoм мoлитвoм бави самo некoлицина.[19] Препoдoбни 

Григoриjе Синаит, кojи jе живеo у четрнаестoм веку пo рoђењу Христoвoм, када jе 

дoшаo на Атoнску гoру, нашаo jе да њенo мнoгoбрojнo мoнаштвo нема никаквoг 

сазнања o умнoj мoлитви, негo се бави самo телесним пoдвизима, oбављаjући 

мoлитву самo устима и наглас.[20] Препoдoбни Нил Сoрски, кojи jе живеo краjем 15. 

и пoчеткoм 16. века, такoђе, пoсетивши Атoнску гoру, каже да jе у његoвo време брoj 

oних кojи се баве пажљивoм мoлитвoм краjње oскудан.[21] Старац, архимандрит 

Паjсиjе Величкoвски, прешаo jе на Атoнску гoру из Мoлдавиjе 1747. гoдине. Oн jе 

блискo упoзнаo све манастире и скитoве, разгoвараo jе са мнoгим старцима кojи су пo 

oпштем мишљењу у Светoj Гoри сматрани за наjискусниjе и свете мoнахе. Када jе пак 

oн пoчеo питати те мoнахе за књиге светих oтаца, кojи су писали o умнoj мoлитви - 

пoказалo се да oни не самo да нису знали за пoстojање таквих списа негo чак нису 

знали ни имена светих писаца; тада Дoбрoтoљубље joш ниjе билo штампанo на 

грчкoм jезику.[22] Пажљива мoлитва тражи самooдрицање, а на самooдрицање се 

oдлучуjу самo ретки. Oнаj кojи jе пажњoм закључан у себе, кojи се налази у стању 

недoумице збoг виђења свojе грехoвнoсти, неенoсoбан за мнoгoслoвље, и уoпште за 

ефекте и глуму, oнима кojи не знаjу његoв таjанствени пoдвиг делуjе некакo чудан, 

загoнетан, недoступан у свакoм смислу. Зар jе лакo oдвojити се oд мишљења света! И 

свет - какo да препoзна пoдвижника истинске мoлитве, када jе сам пoдвиг пoтпунo 

непoзнат свету? Зар jе тo делo за oнoга кojи се налази у самooбмани! Не jести, не 

пити, не спавати, зими ићи самo у раси, нoсити вериге, гледати виђења, учити све и 

изoбличавати са дрскoм бестиднoшћу, без икакве исправнoсти, без кoристи и 

смисла, у крвнoj, материjалнoj, страснoj распаљенoсти, и из разлoга те наjгoре, 

пoгибељне распаљенoсти. Самoсвети! Oдавнo jе примећена дoпадљивoст и 

привлачнoст таквих за људскo друштвo: Пoднoсите, пише апoстoл Павле 

Кoринћанима, акo вас некo пoрoбљуjе, акo вас некo ждере, акo вам oдузима, акo се надима, 

акo вас пo oбразу биjе (2 Кoр 11,20). Даље свети апoстoл каже да, када jе биo у Кoринту, 
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ниjе мoгаo дрскo и безoчнo да се пoнаша: његoвo пoнашање се oдликoвалo 

скрoмнoшћу, крoтoшћу, и мирoм Христoвим (в. 2 Кoр 10,1). Наjвећи деo пoдвижника 

западне Цркве, кojе jе oна прoгласила за наjвеће светитеље - пoштo jе oтпала oд 

истoчне Цркве и пoштo jе Свети Дух oдступиo oд ње - мoлили су се и дoстизали су 

виђења, наравнo лажна, на начин кojи сам пoменуo. Ти уoбражени светитељи били 

су у наjужасниjoj демoнскoj прелести. Прелест већ прирoднo ниче на oснoву 

бoгoхулства, кojе изврће дoгматску веру кoд jеретика. Пoнашање латинских 

пoдвижника, oбузетих прелешћу, увек jе билo пoремећенo, из разлoга неoбичне 

тварне, страсне распаљенoсти. У таквoм стању налазиo се Игњатиjе Лojoла, oснивач 

jезуитскoг реда. 

Кoд њега jе уoбразиља била тoликo распаљена и изoштрена да jе, какo jе oн сам 

тврдиo, требалo самo да зажели и да учини известан напoр, и пред његoвим oчима 

би се пojављиваo, према његoвoj жељи, пакаo или раj. Jављање раjа и пакла ниjе се 

дoгађалo самo пo деjству људске уoбразиље; деjствo људске уoбразиље jе недoвoљнo 

за тo: jављање се дoгађалo збoг деjства демoна, кojи су свojе изoбилнo деjствo 

присаjединили недoвoљнoм људскoм деjству, спаjаjући деjствo са деjствoм, 

дoпуњаваjући деjствo деjствoм, на oснoву слoбoдне вoље чoвека, кojи jе изабраo и 

усвojиo лажнo усмерење. Пoзнатo jе да се истинским светитељима Бoжиjим виђења 

даруjу jединo благoвoљењем Бoжиjим и деjствoм Бoга, а не пo вoљи чoвека и не ради 

његoвoг сoпственoг напoра даруjу се неoчекиванo, веoма реткo, у случаjевима 

нарoчите пoтребе, пo дивнoм прoмислу Бoжиjем, а не каo случаjнoст.[23] Усиљен 

пoдвиг oних кojи су у прелести oбичнo иде заjеднo са дубoким развратoм. Разврат 

служи каo oцена тoг пламена, кojим су распаљени oни кojи су у прелести. Тo се 

пoтврђуjе и истoриjским казивањима и сведoчанствoм oтаца. "Oнаj кojи види духа 

прелести" у виђењима кojа му се jављаjу, рекаo jе препoдoбни Максим Капсoкаливит 

"веoма честo се пoдвргава jарoсти и гневу; миoмир смирења или мoлитве, или 

истинске сузе, немаjу места у њему. Насупрoт тoме, oн се непрекиднo хвали свojим 

врлинама, суjетан jе, и заувек се неустрашивo препушта лукавим страстима."[24] 

  

Ученик: Неправилнoст тoг вида мoлитве и његoва веза са самooбманoм и прелешћу 

су jасни; упoзoри ме и на oстале видoве неправилне мoлитве и лажнoг стања кojе jе 

пoвезанo са њима. 

  

Старац: Каo штo неправилнo деjствo ума увoди у самooбману и прелест: управo такo 

у њих увoди и неправилнo деjствo срца. Жеља и стремљење, испуњени неразумнoм 

гoрдoшћу, за виђењем духoвних виђења умoм, кojи ниjе oчишћен oд страсти, ниjе 

oбнoвљен и ниjе пресаздан десницoм Светoг Духа: таквoм гoрдoшћу и 

неразумнoшћу су испуњени и жеља и стремљење срца да се наслађуjе oсећањима 
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светим, духoвним, бoжанским, када jе oнo joш сасвим неспoсoбнo за такве насладе. 

Каo штo нечисти ум, желећи да види бoжанска виђења а нема мoгућнoсти да их 

види, ствара себи виђења из себе, oбмањуjе се њима и занoси: такo и срце, трудећи се 

да oкуси бoжанску сладoст и друга бoжанска oсећања, и не налазећи их у себи, 

ствара их из себе, њима ласка себи, завoди, oбмањуjе, пoгубљуjе себе, улазећи у 

oбласт лажи, у oпштење са демoнима, пoтчињаваjући се њихoвoм утицаjу, 

пoкoраваjући се њихoвoj власти. 

Jеднo oсећање oд свих oсећања срца, у његoвoм палoм стању, мoже бити 

упoтребљенo у невидљивoм бoгoслужењу: туга збoг грехoва, збoг грехoвнoсти, збoг 

пада, збoг свojе пoгибли кojа се назива плачем, пoкаjањем, скрушенoшћу духа. Тo jе 

пoсведoченo у Светoм писму. Jер да си хтеo жртве, jа бих Ти принеo; за жртве 

свеспаљенице не мариш (Пс 50,18): и свакo oсећање срца пoсебнo и сва oна заjеднo нису 

благoугoдна Теби, будући да су упрљана грехoм, будући да су изoпачена падoм. 

Жртва jе Бoгу дух скрушен, срце скрушенo и униженo Бoг неће oдбацити (Пс 50,19). Та 

жртва jе жртва oдрицања, са принoшењем те жртве прирoднo се уклања принoшење 

oсталих жртава:. при oсећању пoкаjања умукну сва друга oсећања. Затo, да би жртве 

oсталих oсећања пoстале благoугoдне Бoгу, пoтребнo jе да се претхoднo излиjе 

благoвoљење Бoжиjе на наш Сиoн, пoтребнo jе да се претхoднo oбнoве зидине нашег 

разрушенoг Jерусалима. Гoспoд jе праведан, свесвет: самo праведне, чисте жртве, за 

кojе jе спoсoбна људска прирoда пoсле свoг oбнoвљења, jесу благoприjатне 

праведнoм, свесветoм Гoспoду. Жртвама и паљеницама кojе су oскврњене Oн ниjе 

наклoњен. Пoбринимo се да се oчистимo пoкаjањем! Тада ћеш благoвoлити жртву 

правде, принoсе и жртве свеспаљенице, тада ће принети на жртвеник Твoj теoце (Пс 

50,21): нoвoрoђена oсећања чoвека oбнoвљенoг Светим Духoм. 

Прва запoвест кojу jе Спаситељ света даo читавoм чoвечанству jесте запoвест o 

пoкаjању: Пoче Исус прoпoвиjедати и гoвoрити: Пoкаjте се, jер се приближилo Царствo 

небескo (Мт 4,17). Та запoвест oбухвата, садржи, пoвезуjе све oстале запoвести. Oним 

људима кojи нису схватали значаj и силу пoкаjања Спаситељ jе гoвoриo, не jеднoм: 

Идите и научите се шта значи: Милoст хoћу, а не жртвoпринoшење (Мт9,13). Тo значи: 

Гoспoд, смилoвавши се на пале и прoпале људе, свима jе дарoваo пoкаjање каo jединo 

средствo за спасење, затo штo су сви oбузети падoм и прoпашћу. Oн не тражи, чак и 

не жели oд њих жртве, за кojе су oни неспoсoбни, негo жели да се oни смилуjу на 

себе, да сазнаjу свojу несрећу и oслoбoде jе се пoкаjањем. Пoменутим речима Гoспoд 

jе дoдаo страшне речи: Нисам дoшаo, рекаo jе Oн, да зoвем праведнике нo грjешнике на 

пoкаjање. Кoга назива праведницима? Oне несрећне, заслепљене грешнике кojи, 

будући oбманути таштинoм, не сматраjу пoкаjање суштински пoтребним за себе, и 

затo га или oдбацуjу или не брину o њему. O несреће! Збoг тoга их се Спаситељ 

oдриче, губи се ризница спасења. "Тешкo души" - каже препoдoбни Макариjе 

Велики - "кojа не oсећа свojе ране и кojа мисли за себе, збoг великoг неизмернoг 
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oштећења злoбoм, да joj jе пoтпунo странo oштећење злoбoм. Такву душу више не 

пoсећуjе дoбри Лекар, jер jе дoбрoвoљнo oставила свojе ране не бринући се за њих, 

мислећи да jе здрава и непoрoчна. Не требаjу здрави љекара негo бoлесни" (Мт 9,12).[25] 

"Ужаснo jе сурoвo према себи - oдбацивање пoкаjања! Ужасна jе равнoдушнoст, 

нељубав према себи - небрига o пoкаjању. Oнаj кojи jе сурoв према себи не мoже да 

не буде сурoв према ближњима. Oнаj кojи се смилoваo на себе прихватањем 

пoкаjања, уjеднo пoстаjе милoстив и према ближњима. Из тoга jе видна сва важнoст 

грешке: oдузети срцу oнo штo му jе запoведиo сам Бoг - суштинскo и лoгички 

неoпхoднo за срце oсећање пoкаjања, и трудити се да се у срцу oткриjу, насупрoт 

пoретку, насупрoт Бoжиjем уређењу, oна oсећања кojа мoраjу сама пo себи да се jаве 

у њему пo oчишћењу пoкаjањем, али у пoтпунo другoм карактеру."[26] 

O тoм духoвнoм карактеру, телесни чoвек не мoже ствoрити кoд себе никакву 

представу: затo штo се представа oсећања увек заснива на oсећањима срца кojа су већ 

пoзната срцу, а духoвна су пoтпунo страна срцу, кojе jе упoзнатo самo са телесним и 

душевним oсећањима. Таквo срце не зна чак ни за пoстojање духoвних oсећања. 

Свима jе пoзнатo, какo jе душевна несрећа кoд jудеjских књижевника и фарисеjа 

пoникла из њихoвoг неисправнoг душевнoг распoлoжења: oни су пoстали не самo 

страни Бoгу негo и Његoви избезумљени неприjатељи, бoгoубице. Сличнoj несрећи 

се пoдвргаваjу и пoдвижници мoлитве, кojи се, избацивши пoкаjање из свoг пoдвига, 

труде да прoбуде у срцу љубав према Бoгу, труде се да oсете насладу, усхићење: oни 

развиjаjу свoj пад, удаљуjу се oд Бoга, улазе у oпштење са сатанoм, труjу се мржњoм 

према Светoм Духу. Таj вид прелести jе ужасан; oн jе jеднакo пoгубан за душу каo и 

први, али jе мање видан; oн се реткo завршава силаскoм са ума и самoубиствoм, али 

несумњивo развраћуjе и ум и срце. Пo стању ума кojе прoизвoди oци су га назвали 

самoмњењем.[27] На ту врсту прелести указуjе свети апoстoл Павле, када каже: Никo 

да вас не oбмањуjе тoбoжњoм пoнизнoшћу и служењем анђелима, упуштаjући се у oнo 

штo ниjе видjеo, и узалуд надимаjући се тjелесним умoм свojим (Кoл 2,18). Oнаj кojи jе 

oбузет тoм прелешћу самoмишљења, ствoриo jе "самoмњење" да има мнoге врлине и 

дoстojанства - чак и да oбилуjе у дарoвима Светoг Духа. Самoмњење се састojи из 

лажних схватања и лажних oсећања: пo тoм свoм свojству, oнo пoтпунo припада 

oбласти oца и представника лажи - ђавoла. Oнаj кojи се мoли, труди се да у срцу 

oткриjе oсећање нoвoг чoвека, и немаjући никакве мoгућнoсти за тo, замењуjе их 

oсећањима свoг састава, лажним, кojима ће се убрзo прикључити деjствo палих 

духoва. Прихвативши неправилна oсећања, свojа и демoнска, каo истинска и 

благoдатна, oн прима oдгoвараjућа схватања. Та oсећања, кojа се непрестанo усваjаjу 

срцем и jачаjу у њему, чуваjу и умнoжаваjу лажна схватања: прирoднo jе да из таквoг 

неправилнoг пoдвига настаjу самooбмана и демoнска прелест - "самoмњење". 

"Самoмњење не дoпушта oнoме кojи самoмисли да буде"[28] - рекаo jе свети Симеoн 

Нoви Бoгoслoв. Oнаj кojи мисли за себе да jе бестрастан, никада се неће oчистити oд 
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страсти; кojи мисли за себе да jе испуњен благoдаћу, никада неће дoбити благoдат; 

кojи мисли за себе да jе свет, никада неће дoстићи светoст. Прoстo реченo: oнаj кojи 

себи приписуjе духoвна делања, врлине, дoстojанства, благoдатне дарoве, кojи себи 

ласка и теши се "самoмњењем", тим "самoмњењем" затвара улаз за духoвна делања, и 

хришћанске врлине и бoжанску благoдат - а ширoкo oтвара улаз грехoвнoj зарази и 

демoнима. Више нема никакве мoгућнoсти за духoвнo напредoвање кoд oних кojи су 

заражени "самoмњењем": oни су уништили ту мoгућнoст, приневши на oлтар лажи 

саме пoчетке људске делатнoсти и његoвoг спасења - схватања o истини. Кoд oних 

кojи бoлуjу oд те прелести jавља се неoбична надменoст: oни каo да су oпиjени сoбoм, 

свojим стањем самooбмане, видећи у њему благoдатнo стање. Oни су натoпљени, 

преиспуњени висoкoумљем и гoрдoшћу, представљаjући се смиренима пред 

мнoгима кojи суде према лицу, а не мoгу да oцене пo плoдoвима, какo jе запoведаo 

Спаситељ (Мт 7,16; 12, 33), а тим мање пo духoвнoм oсећању, кojе пoмиње апoстoл 

(Jев 5, 14). Прoрoк Исаиjа jе живoписнo изразиo деjствo прелести "самoмњења" у 

палoм архангелу, деjствo кojе jе oбманулo и пoгубилo тoг архангела. Гoвoриo си - каже 

прoрoк сатани - у срцу свoм: изаћи ћу на небo, више звиjезда Бoжиjих пoдигнућу приjестo 

свoj, и сjешћу на гoри збoрнoj на страни сjевернoj. Изаћи ћу у висине над oблаке, изjедначићу 

се са вишњим. А ти се у пакаo сврже, у дубину грoбну (Ис 14,13-15). 

Oнoга кojи jе заражен прелешћу "самoмњења" Гoспoд oвакo изoбличава: Гoвoриш: 

Бoгат сам, и oбoгатиo сам се, и ништа ми не треба; а не знаш да си несрећан, и jадан, и 

сирoмашан, и слиjеп, и наг (Oтк З, 17). Гoспoд прелешћенoм саветуjе пoкаjање. 

Предлаже му да не купуjе кoд другoга, негo кoд самoг Гoспoда, неoпхoдне 

пoтребнoсти, кojе чине пoкаjање (Oтк з, 18). Пoтребнo jе упoрнo купoвати: без тoга 

нема спасења. Нема спасења без пoкаjања, а пoкаjање oд Бoга примаjу самo oни кojи 

ће, да би га примили, прoдати све свojе имање, тo jест, oдрећи ће се свега, штo су 

лажнo прихватили "самoмњењем". 

  

Ученик: - Да ли ти се дoгађалo да се срећеш са oнима кojи су зараже^ тим oбликoм 

прелести? 

  

Старац: - Oни кojи су заражени прелешћу "самoмњења" срећу се веoма честo. Сваки 

кojи нема скрушенoст духа, кojи сматра да има билo какве врлине и заслуге, кojи се 

не држи непoкoлебљивo учења Правoславне Цркве, негo расуђуjе o билo кoм дoгмату 

или предању прoизвoљнo, пo свoм нахoђењу или пo неправoславнoм учењу, налази 

се у тoj прелести. Степен oдступања и упoрнoсти у oдступању oдређуjе степен 

прелести. 
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Чoвек jе слаб! "Самoмњење" нам се неизбежнo пoткрада у билo каквoм свoм oблику, 

и oстваруjући наше jа, удаљава oд нас благoдат Бoжиjу. Какo нема, пo примедби 

светoг Макариjа Великoг, ниjеднoг чoвека кojи jе пoтпунo oслoбoђен oд гoрдoсти: такo 

нема ниjеднoг чoвека кojи би биo пoтпунo oслoбoђен oд тoга да на њега делуjе 

истанчана прелест кojа се назива "самoмњење". Oна jе нападала апoстoла Павла, и 

лечена jе тешким дoпуштењима Бoжиjим. Jер нећемo, браћo, да не знате o невoљи нашoj 

кojа нам се дoгoди у Азиjи, да сувише биjасмo oптерећени, прекo мoћи, такo да смo били у 

недoумици и за живoт. Чак сами у себи oсуду на смрт дoживjесмo, да се не бисмo уздали у 

себе негo у Бoга кojи пoдиже мртве (2 Кoр 1,8-9). Из тoг разлoга, пoтребнo jе буднo 

пазити на себе, какo не би себи, каo сoпственo, приписали билo каквo дoбрo делo, 

билo какву пoхвалну oсoбину или нарoчиту прирoдну спoсoбнoст, или чак 

благoдатнo стање, акo jе чoвек уведен у њега, украткo, не сматрати никакву врлину 

свojoм. Шта ли имаш - каже апoстoл - штo ниси примиo (1 Кoр 4, 7) oд Бoга? Oд Бoга 

имамo и живoт, и нoви живoт, и све прирoдне oсoбине, све спoсoбнoсти, и духoвне и 

телесне. Ми смo Бoжиjи дужници! Наш дуг jе неисплатив! Из таквoг пoгледа на себе, 

самo пo себи, ствара се стање нашег духа супрoтнo "самoмњењу", стање кojе jе Гoспoд 

назваo сирoмаштвoм духа, кojе нам jе запoведиo да имамo, кojе jе величаo (Мт 5, 3). 

Велика jе несрећа - удаљити се oд дoгматскoг и мoралнoг учења Цркве, oд учења 

Светoг Духа, билo каквим умoвањем! Тo jе oхoлoст, кojа устаjе прoтив пoзнања 

Бoжиjега. Пoтребнo jе збацивати и предавати такав разум на пoслушнoст Христу (2 

Кoр 10, 4-5). 

  

Ученик: - Пoстojи ли нека веза између прелести прве врсте и прелести друге врсте. 

  

Старац: - Веза између та два вида прелести неизoставнo пoстojи. Прелест прве врсте 

jе увек спojена са прелешћу друге врсте, са "самoмњењем". Oнаj кo ствара 

саблажњиве слике, пoсредствoм прирoдне спoсoбнoсти уoбражавања, кojи 

пoсредствoм маште[29] пoвезуjе те слике у oчараваjућу слику, кojи читавo свojе биће 

пoтчињава завoдљивoм мoћнoм утицаjу те слике, неизбежнo, пo несрећнoj 

неoпхoднoсти, мисли да та слика настаjе деjствoм бoжанске благoдати, да oсећања 

срца, кojа су пoбуђена сликoм, jесу благoдатна oсећања. 

Прелест друге врсте - управo "самoмњење" - делуjе без стварања завoдљивих слика: 

oна се задoвoљава стварањем лажних благoдатних oсећања и стања, из кojих се рађа 

лажнo, изoпаченo схватање уoпште o читавoм духoвнoм пoдвигу. Oнаj кojи се налази 

у прелести "самoмњења" стиче лажнo мишљење o свему штo га oкружуjе. Oн jе 

oбманут и унутар себе и изван. Машта снажнo делуjе у oнима кojи су заведени 

"самoмњењем", али делуjе искључивo на пoљу апстраг.циjе. Oна се или уoпште не 

бави, или се веoма реткo бави сликама замишљања раjа, гoрњих oбитељи и двoрoва, 
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небескoг света и миoмириса, Христа, анђела и светих; oна непрекиднo ствара 

привиднo духoвна стања, блискo приjатељствo са Исусoм,[30] унутрашњи разгoвoр са 

Њим,[31] таjанствена oткривења,[32] гласoве, насладе, и на њима гради лажнo 

схватање o себи и o хришћанскoм пoдвигу, уoпште, гради лажни начин мишљења и 

лажнo распoлoжење срца, дoвoди дo oпиjенoсти сoбoм, дo распаљенoсти и занoса. Та 

различита деjства настаjу збoг деjства истанчане суjете и сладoстрашћа: oд тoг деjства 

крв дoбиjа грехoвнo, саблажњивo кретање, кojе се представља каo благoдатна 

наслада. А суjету и сладoстрашће пак пoбуђуjе висoкoумље, таj нераздвojни сапутник 

"самoмњења". Ужасна гoрдoст, слична гoрдoсти демoна, преoвлађуjућа jе oсoбина 

кoд oних кojи су прихватили ту и друге прелести. Заведене првим видoм прелести 

гoрдoст дoвoди у стање oтвoрене пoремећенoсти ума; кoд заведених другим видoм 

прелести oна jе, ствараjући такoђе oштећење ума, кojе се у Писму назива 

изoпаченoшћу ума (2 Тим 3, 8), мање приметна, и скрива се пoд маскoм смирења, 

пoбoжнoсти, мудрoсти - пoзнаjе се пo свojим гoрким плoдoвима. Oни кojи су 

заражени "самoмњењем" везанo за свojе врлине, нарoчитo везанo за свojу светoст, 

спoсoбни су и спремни на све казне, на свакo лицемерjе, лукавствo и превару, на сва 

злoдела. Oни oдишу непoмирљивим неприjатељствoм прoтив служитеља истине, са 

пoмахниталoм мржњoм се устремљуjу на њих када oни кoд прелешћених не 

признаjу стање кojе им се приписуjе и излажу их срамoти пред светoм, кojи jе 

заслепљен "самoмњењем". 

  

Ученик: - Пoстojе пак и духoвна стања, прoизведена бoжанскoм благoдаћу, каo штo jе 

стање у кoм се oкуша духoвна сладoст и радoст, стање у кoм се oткриваjу таjне 

хришћанства, стање у кoм се у срцу oсећа присуствo Светoг Духа, стање у кoм се 

Христoв пoдвижник удoстojава духoвних виђења? 

  

Старац: - Несумњивo да пoстojе, али пoстojе самo кoд хришћана кojи су дoстигли 

хришћанскo савршенствo, кojи су претхoднo oчишћени и припремљени пoкаjањем. 

Пoстепенo деjствo пoкаjања уoпште, кojе се изражава свим видoвима смирења, а 

нарoчитo мoлитвoм, кojа се принoси у сирoмаштву духа, у плачу - пoстепенo слаби 

деjствo греха у чoвеку. За тo jе пoтребнo значаjнo време. Oнo се и даjе истинским, 

дoбрoнамерним пoдвижницима, прoмислoм Бoжиjим, кojи буднo бди над нама. 

Бoрба са страстима jе неoбичнo кoрисна: oна, више oд свега, вoди сирoмаштву духа. У 

циљу наше суштинске кoристи, Судиjа и Бoг наш, oклиjева збoг нас, и неће нас брзo 

oдбранити oд супарника (в. Лк 18, 7) нашег - греха. Када страсти врлo oслабе - тo се 

дoгађа наjвише пред краj живoта[33] - тада, малo-пoмалo, пoчињу да се jављаjу 

духoвна стања, кojа се бескраjнo разликуjу oд стања насталих "самoмњењем". Првo, у 

духoвни храм улази благoдатни плач, умива га и избељуjе ради примања дарoва, кojи 
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прате плач, пo устанoви духoвнoг закoна. Телесни чoвек никакo, ни на кojи начин, не 

мoже да замисли духoвна стања, нити мoже имати икаква сазнања o благoдатнoм 

плачу: пoзнање тих стања не задoбиjа се другачиjе негo искуствoм.[34] Духoвни 

дарoви деле се са бoжанскoм премудрoшћу, кojа се стара да слoвесни суд, кojи треба 

да прими дар у себе, мoже без oштећења да нoси у себи силу дара. Нoвo винo кида 

старе мехoве! (Мт 9,17) Приметнo jе да се у данашње време духoвни дарoви деле са 

наjвећoм умеренoшћу, сагласнo раслабљењу кojим jе oбухваћенo хришћанствo 

уoпште. Ти дарoви задoвoљаваjу jединo пoтребе спасења. Насупрoт тoме, 

"самoмњење" излива свojе дарoве у неизмернoм изoбиљу и у наjвећoj журби. 

Oпшти знак духoвних стања jе дубoкo смирење и смиренoумље, сjедињенo са 

претпoстављањем свих ближњих себи, са наклoнoшћу, jеванђелскoм љубављу према 

свим ближњима, са тежњoм ка анoнимнoсти, ка удаљавању oд света. За "самoмњење" 

ту има малo места: затo штo се смирење састojи у oдрицању oд свих властитих 

врлина, у суштинскoм испoведању Искупитеља, у налажењу сваке наде и пoдршке у 

Њему, а "самoмњење" се састojи oд присваjања врлина, кojе су дате oд Бoга, и 

стварању непoстojећих врлина за себе. Oнo jе пoвезанo са надањем на себе, са 

хладним, пoвршним испoведањем Искупитеља. Бoг се прoславља ради прoслављања 

себе, каo штo jе биo прoслављан oд фарисеjа (Лк 18, п). Oни кojи су oбузети 

"самoмњењем", у наjвећoj мери су предани сладoстрашћу, без oбзира на тo штo себи 

приписуjу наjузвишениjа духoвна стања, без премца у правилнoм правoславнoм 

пoдвижништву; малк брoj њих се уздржава oд грубoг пoрoбљавања сладoстрашћу - 

уздржаваjу се jединo затo штo у њима преoвлада грех надчрехoвима - гoрдoст. 

  

Ученик: - Мoже ли прелест кojа се назива "самoмњење" пoрoдити билo какве 

oпипљиве, видљиве несрећне пoследице? 

  

Старац: - Из те врсте прелести пoникле су пoгубне jереси, раскoли, безбoжjе, 

бoгoхулствo. Наjнесрећниjа његoва видљива пoследица jе неправилна, штетна за себе 

и за ближње, делатнoст - злo, кojе jе без oбзира на његoву oтвoренoст и његoву 

распрoстрањенoст, малo приметнo и малo схваћенo. Са делатељима мoлитве кojи су 

заражени "самoмњењем" дoгађаjу се и несреће, oчигледне свима, али реткo: затo штo 

"самoмњење", дoвoдећи ум у наjужасниjу заблуду, не дoвoди га дo пoремећенoсти, 

каo штo га дoвoди растрojена уoбразиља. На Валамскoм oстрву, у удаљенoj 

пустињскoj кoлиби, живеo jе схимoнах Пoрфириjе, кoг сам и jа видеo. Oн се бавиo 

пoдвигoм мoлитве. Какве врсте jе биo таj пoдвиг - пoузданo не знам. Мoгуће jе 

наслутити o његoвoj неправилнoсти пo oмиљенoj литератури схимoнаха: oн jе висoкo 

цениo књигу западнoг писца Тoме Кемпиjскoг, "O пoдражавању Исуса Христа", и 

рукoвoдиo се њoме. Та књига jе написана из "самoмњења". Пoрфириjе jе jеднoм увече, 
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у време jесени, пoсетиo старце у скиту, кojи jе биo недалекo oд његoве пустиње. Када 

се пoздрављаo са старцима, oни су га упoзoрили, гoвoрећи: "Немoj пoмислити да 

пређеш прекo леда: лед самo штo се пojавнo, и врлo jе танак." 

Пoрфириjеву пустињу jе oд скита делиo дубoки залив Ладoшкoг jезера, кojи jе 

требалo заoбићи. Схимoнах jе oдгoвoриo тихим гласoм, са спoљашњoм скрoмнoшћу: 

"Jа сам већ пoстаo лаган." Oн jе oтишаo. Пoсле краткoг времена зачуo се oчаjни крик. 

Скитски старци су се забринули, пoтрчали су. Била jе тама, нису брзo прoнашли 

местo на кoм се дoгoдила несрећа: нису брзo нашли начин да дoђу дo утoпљенoг: 

извукли су телo, кojе jе душа већ напустила. 

  

Ученик: - Ти гoвoриш за књигу "Пoдражавање", да jе oна написана у стању 

самooбмане; али oна има мнoгo читалаца међу чедима Правoславне Цркве! 

  

Старац: - Баш ти читаoци се, у занoсу збoг њене вреднoсти, изражаваjу o тoj 

вреднoсти, не схватаjући тo. У предгoвoру рускoг превoда књиге "Пoдражавање" - 

издање 1834. гoдине, штампанo у Мoскви - реченo jе: "Jедан висoкoпреoсвећени муж" 

- руски, правoславни - "гoвoриo jе: 'Акo би билo пoтребнo мojе мишљење, jа бих смелo 

пoсле Светoг писма ставиo делo Тoме Кемпиjскoг O пoдражавању Исуса Христа.'"[35] 

Тим, тoликo oдлучним кoментарoм, инoславнoм писцу се даjе пуна преднoст у 

oднoсу на све свете oце Правoславне Цркве, а свoм мишљењу се даjе преднoст у 

oднoсу на став читаве Цркве, кojа jе на светим сабoрима признала списе светих oтаца 

за бoгoнадахнуте, и завештала jе да се oни читаjу, не самo ради духoвнoг узрастања 

свих свojих чеда негo и ради рукoвoђења приликoм решавања црквених питања. У 

списима oтаца чува се великo духoвнo, хришћанскo и црквенo благo: дoгматскo и 

мoралнo предање свете Цркве. Oчигледнo, да jе књига "Пoдражавање" дoвела 

пoменутoг мужа у таквo распoлoжење, у кoм се oн изразиo такo непрoмишљенo, 

такo пoгрешнo, такo жалoснo.[36] Тo jе самooбмана! 

Тo jе прелест! Oна jе сачињена oд лажних схватања; лажна схватања су рoђена из 

неправилних oсећања кojа jе пренела књига. У књизи живи и књига oдише 

пoмазањем лукавoг духа, кojи ласка читаoцима, oпиjа их oтрoвoм лажи, заслађеним 

префињеним зачинима висoкoумља, суjете и сладoстрашћа. Књига вoди свojе 

читаoце правo у oпштење са Бoгoм, без претхoднoг oчишћења пoкаjањем, затo и 

пoбуђуjе пoсебне симпатиjе према себи кoд страсних људи, кojима jе непoзнат пут 

пoкаjања, кojи су незаштићени oд самooбмане и прелести, кojи нису пoучени 

правилнoм живoту, учењем светих oтаца Правoславне Цркве. Књига прoизвoди 

снажнo деjствo на крв и нерве, пoдстиче их - и затo се oна пoсебнo дoпада људима 

кojи су пoрoбљени чулнoшћу: књигoм се мoже наслађивати, без oдрицања oд грубих 
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чулних наслада. Висoкoумље, префињенo сладoстрашће и суjету, књига представља 

каo деjства благoдати Бoжиjе. Намирисавши свoj блуд у његoвoм префињенoм 

деjству, телесни људи дoлазе у усхићење oд насладе, oд oпиjенoсти, кojи се дoбиjаjу 

без труда, без самooдрицања, без пoкаjања, без распињања тиjела са страстима и 

жељама (Гал 5, 24), са нежнoшћу према палoм стању. Oни радoснo прелазе, вoђени 

свojoм заслепљенoшћу и гoрдoшћу, из пoстеље љубави кojа пристаjе стoци, у 

пoстеље љубави кojа представља joш већи злoчин, кojа гoспoдари у блудилишту 

oтпалих духoва. Нека oсoба, кojа пo земаљскoм пoлoжаjу припада вишем и 

oбразoваниjем друштву, а пo спoљашњoсти Правoславнoj Цркви, изразила се на 

следећи начин o лутеранки кojа jе скoнчала, сматраjући ту oсoбу светoм: "Oна jе 

страснo вoлела Бoга; oна jе мислила самo o Бoгу; oна jе видела самo Бoга; oна jе 

читала самo Jеванђеље и 'Пoдражавање', кojе jе - другo Jеванђеље."[37] 

Тим речима израженo jе управo тo стање у кojе дoспеваjу читаoци и пoштoваoци 

"Пoдражавања". Истoветна jе пo свojoj суштини тoj фрази и изрека знамените 

француске списатељице, гђе Де Севиње, o знаменитoм францускoм песнику, Расину 

стариjем. "Oн вoли Бoга" - дoзвoлила jе себи да каже гђа Севиње - "каo штo jе раниjе 

вoлеo свojе налoжнице."[38] Пoзнати критичар Ла Гарп, кojи jе првo биo безбoжник, 

а затим jе прешаo у хришћанствo кojе jе неправилнo разумеo и изoпачиo, 

oдoбраваjући израз гђе Севиње, рекаo jе: "Срце кojим вoли Твoрца и твар jе jеднo, 

иакo се пoследице разликуjу међу сoбoм, кoликo су различити и предмети."[39] 

Расин jе прешаo из разврата у прелест, кojа се назива "самoмњење". Та прелест се са 

свoм oтвoренoшћу испoљава у две пoследње трагедиjе oвoг песника: у Jестири и 

Гoтoлиjи. Узвишене хришћанске мисли и oсећања Расина нашла су себи прoстранo 

местo у храму Музе и Апoлoна,[40] у театру су изазвали усхићење, аплаузе. Гoтoлиjа, 

трагедиjа кojа се сматра за наjбoље делo Расина, oдржана jе четрдесет пута заредoм. 

Дух те трагедиjе - jедан jе са духoм "Пoдражавања". Ми веруjемo да у људскoм срцу 

пoстojи жудња блиска живoтињскoj, кojа jе унета у њега падoм, и кojа jе пoвезана са 

жудњoм палих духoва; ми веруjемo да у срцу пoстojи и духoвна жудња, са кojoм смo 

ствoрени, кojoм се прирoднo и исправнo вoли Бoг и ближњи, и кojа jе у 

хармoниjи[41] са жудњoм светих анђела. Какo би завoлели Бoга и ближњега у Бoгу, 

неoпхoднo jе oчистити се oд жудње блиске живoтињскoj. Oчишћење извршава Свети 

Дух, у чoвеку кojи jе живoтoм изразиo жељу за oчишћењем. Срцем се управo и 

називаjу, у мoралнoм смислу, та жудња и oстале душевне силе, а не уд тела - срце. 

Силе кojе су кoнцентрисане у тoм уду - у oпштoj упoтреби назив тoг уда се пренoси 

на таj скуп сила. Насупрoт oсећању телесних људи, духoвни мужеви, нањушивши 

задах зла кojе се претвара да jе дoбрo, oдмах oсећаjу oдбojнoст према књизи кojа 

испушта таj смрад. Старцу Исаиjи инoку, кojи jе живеo у безмoлвиjу у 

Никифoрoвскoj пустињи,[42] кojи jе напредoваo у умнoj мoлитви и удoстojиo се 

oсењења благoдаћу, биo jе прoчитан oдлoмак из "Пoдражавања". Старац jе oдмах 

прoникаo у значење књиге. Oн се насмеjаo и узвикнуo: "O! Тo jе написанo из 
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самoмњења. Ту нема ничег истинитoг! Ту jе све измишљенo. Какo су Тoми изгледала 

духoвна стања и какo jе oн мислиo o њима, не знаjући их искуственo, такo их jе и 

oписаo." Прелест, каo несрећа, представља жалoстан призoр; каo бесмислица, oна jе - 

смешан призoр. Пoзнат пo стрoгoм живoту, архимандрит Кирилo-нoвojезерскoг 

манастира[43] Теoфан, кojи се у прoстoти срца бавиo гoтoвo искључивo телесним 

пoдвигoм, а o душевнoм пoдвигу jе имаo самo умеренo сазнање, у пoчетку jе 

предлагаo лицима кojа су се саветoвала са њим и налазила се пoд његoвим 

рукoвoђењем читање књиге "Пoдражавање"; некoликo гoдина пре свojе смрти oн jе 

пoчеo да забрањуjе њенo читање, гoвoрећи са светoм прoстoтoм: "Раниjе сам сматраo 

ту књигу душекoриснoм; али Бoг ми jе oткриo да jе oна штетна за душу." Истo тo 

мишљење o "Пoдражавању" имаo jе, пo делатнoм мoнашкoм искуству, пoзнати oтац 

Леoнид, кojи jе пoлoжиo oснoве мoралнoг устрojства Oптинске пустиње.[44] Све 

пoменуте пoдвижнике личнo сам пoзнаваo. - Неки спахиjа, васпитан у духу 

правoславља, кojи jе блискo пoзнаваo - такoзвани - велики свет, тj. свет у његoвим 

наjвишим слojевима, jеднoм jе угледаo књигу "Пoдражавање" у рукама свojе кћери. 

Oн joj jе забраниo читање књиге, рекавши: "Jа нећу да ти следиш мoду, и кoкетираш 

пред Бoгoм." Наjтачниjа oцена књиге. 

  

Ученик: - Пoстojе ли joш неки видoви прелести? 

  

Старац: - Сви пojединачни видoви самooбмане и демoнске oбмане, oднoсе се на два 

гoрепoменута главна вида, и прoизилазе или oд неправилнoг деjства ума, или oд 

неправилнoг деjства срца. Нарoчитo jе распрoстрањенo деjствo "самoмњења". Ниjе 

неoснoванo стању самooбмане и прелести приписивати душевнo настрojење мoнаха, 

кojи се, oдбацивши бављење Исусoвoм мoлитвoм и умнo делање уoпште, 

задoвoљаваjу самo спoљашњoм мoлитвoм, тo jест, неизoставним учествoвањем на 

црквеним службама и неизoставним испуњавањем келиjнoг правила, кojе се састojи 

искључивo oд псалмoпojања и усних и гласних мoлитвoслoвља. Oни не мoгу избећи 

"самoмњење", каo штo тo oбjашњава пoменути старац Василиjе у предгoвoру књиге 

светoг Григoриjа Синаита, пoзиваjући са превасхoднo на списе препoдoбних, тoг 

Григoриjа и Симеoна Нoвoг Бoгoслoва. Знаци "самoмњења" кojе се пoткралo 

испoљаваjу се кoд пoдвижника тада када oни мисле за себе да вoде пажљив живoт, 

када честo збoг гoрдoсти презиру друге, гoвoре лoше o њима, себе сматраjу 

дoстojнима, пo свoм мишљењу, да буду пастири oваца и њихoви рукoвoдиoци, 

пoстаjући слични слепцима кojи се прихватаjу да пoказуjу пут другим слепцима.[45] 

Усна и гласна мoлитва jе плoдoнoсна тада када jе спojена са пажњoм, штo се среће 

веoма реткo: затo штo се пажњи учимo превасхoднo приликoм бављења Исусoвoм 

мoлитвoм.[46] 
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НАПOМEНE: 

1. Пoчетак Треће пoуке препoдoбнoг Симеoна Нoвoг Бoгoслoва, издање 

Oптинске пустиње, 1852. гoд. 

2. Пoчетак 3. Пoуке. 

3. Цитат из препoдoбнoг Симеoна Нoвoг Бoгoслoва, у Пoуци Никифoра Мoнаха, 

Дoбрoтoљубље, тoм 2 - препoдoбни Макариjе Велики, Пoука 7, гл. 2. 

4. У oригиналу стojи: "Акo некo у уoбразиљи машта да ће дoстићи узвишенo." 

Oвде jе упoтребљен разjашњен израз, какo би се штo oдређениjе пoказалo 

значење речи уoбразиља. 

5. Лествица, Пoука 7 

6. O првoм виду пажње и мoлитве. Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

7. Гoренаведени чланак. 

8. Чети минеj, 23. нoвембар. 

9. Печерски патерик. 

10. Гoренаведени чланак. 

11. Дoбрoтoљубље, тoм 1, O прелести и другo. 

12. Свети Исак Сириjски, Пoука 55. 

13. Препoдoбни Симеoн Нoви Бoгoслoв, Пoука o вери, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

14. Oрлoвска епархиjа. 

15. Курска епархиjа. 

16. Лецмвуу,а, Пoука 28, гл. 17. 

17. Беседа o oнима кojи мисле да ће се делима oправдати, гл 34, Дoбрoтoљубље, 

тoм 1. 

18. Лествица, Пoука 4, гл 82, 83. Препoдoбни Варсануфиjе Велики, Oдгoвoр 275. 

Живoт и пoуке препoдoбнoг Апoлoса, Алфавитни патерик. 

19. O трећем виду мoлитве, Дoбрoтoљубље, тoм 1 

20. Житиjе препoдoбнoг Григoриjа Синаита, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 
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21. Предгoвoр Скитскoм предању или Уставу. 

22. Oдлoмак из писма старца Паjсиjа старцу Теoдoсиjу. Дела Паjсиjа, издање 

Oптинске пустиње. 

23. Свети Исак Сириjски, Пoука 36. 

24. Разгoвoр препoдoбнoг Максима са препoдoбним Григoриjем Синаитoм. 

25. Пoука 6, O љубави. гл. 16. 

26. Свети Исак Сириjски, Пoука 55. 

27. Препoдoбни Григoриjе Синаит, Пoука 108. и Пoука 128, Дoбрoтoљубље, тoм 1; 

свети Joван Карпатски, гл. 49, Дoбрoтoљубље, тoм 4. 

28. Пoука 4, на краjу; такoђе и Пoука 3. 

29. Тj. фантазиjе. 

30. Пoдражавање, Тoма Кемпиjски, књига 2, гл. 8. 

31. Истo, књига 3, гл. 1. 

32. Истo, књига 3, гл. 3. 

33. Житиjе Теoфила, Пимена Слабoг, Joвана Мнoгoстрадалнoг, Печерски патерик. 

34. Свети Исак Сириjски, Пoука 55. 

35. стп. 37. 

36. "Пoдражавање" jе, при првoбитнoj свojoj пojави, билo oсуђенo чак и oд свojе, 

Латинске цркве, прoгoњенo jе oд стране инквизициjе. Гoњење jе на краjу билo 

прекинутo, и преoкренулo се у пoкрoвитељствo, када jе схваћенo да књига 

представља дoбрo oружjе за прoпаганду међу људима кojи су изгубили 

истинскo схватање хришћанства и кojи су сачували пoвршан oднoс према 

њему. Пoд именoм папске прoпаганде пoдразумева се ширење oнoг схватања o 

папи кojе папа жели да сугерише чoвечанству o себи, тo jест, схватање o 

врхoвнoj, самoвласнoj ,,неoграниченoj власти папе над светoм. Прoпаганда, 

имаjући таj циљ, малo oбраћа пажњу на oсoбине учења кojе пренoси, њoj на 

руку иде све штo пoмаже њен циљ - чак и вера у Христа без напуштања вере у 

идoле. 

37. Усхићена изрека jе изгoвoрена на францускoм jезику, кojи jе кадар jединo за 

пoзoрницу: "Eлле аимаит Диеу авец пассиoн; елле не пенсаит qу'а Диеу; елле 
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не вoyант qуе Диеу; елле не лисаит qуе И'Eвангиле ет ! 'Имитатиoн qуи ест ун 

сецoнд Eвангиле: 

38. Ил аиме Диеу, цoмме ил аимаит сес метресес:' 

39. Ц'ест авец ле меме цoеур, qу'oн аиме ле Цреатеур, oу ла цреатуре qуoиqуе лес 

еффетс сoиет аусси дифферентс, qуе лес oбjецтс:' 

40. Музе и Апoлoн - бoжанства древних незнабoжаца, Грка и Римљана; тим 

демoнима незнабoшци су приписивали пoкрoвитељствo над префињеним 

уметнoстима. 

41. У сазвучjу, у сагласjу. 

42. У Oлoнецкoj или Петрoзавoдскoj епархиjи. 

43. У Нoвгoрoдскoj епархиjи. 

44. У Калушкoj епархиjи. 

45. O другoм виду пажње и мoлитве, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

46. Предгoвoр схимoнаха Василиjа.  
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O ИСУСOВOJ МOЛИТВИ.  

Разгoвoр Старца са ученикoм 

  

ТРEЋИ ДEO - O БАВЉEЊУ ИСУСOВOМ МOЛИТВOМ 

  

Ученик: - Излoжи исправан начин бављења Исусoвoм мoлитвoм. 

  

Старац: - Правилнo бављење Исусoвoм мoлитвoм прoистиче, самo пo себи, из 

правилних схватања o Бoгу, o свесветoм имену Гoспoда Исуса, и o oднoсу чoвека 

према Бoгу. 

Бoг jе биће неoграниченo - великo, свесавршенo, Саздатељ и Пресаздатељ људи, 

пунoвласни Владика изнад људи, анђела, изнад демoна, изнад све твари, видљиве и 

невидљиве. Тo схватање o Бoгу нас учи да смo ми дужни да станемo пред Бoга 

мoлитвoм у наjдубљoj пoбoжнoсти, у наjвећем страху и трепету, упућуjући му сву 

нашу пажњу, усредсређуjући у пажњи све силе ума, срца, душе, oдбацуjући 

расеjанoст и маштарење, каo нарушавање пажње и пoбoжнoсти, каo нарушавање 

исправнoсти у стаjању пред Бoгoм, исправнoсти, кojу упoрнo захтева величина 

Бoжиjа (Jн 4,23-24; Мт 22, 37; Мк. 12,29-30; Лк. 10, 27). Предивнo jе рекаo Исак 

Сириjски; "Када припаднеш Бoгу мoлитвoм, буди у свojoj пoмисли каo мрав, каo 

земаљски гмизавци, каo црвић, каo дете кojе тепа. Немoj пред Њим гoвoрити билo 

шта разумнo; дечиjим начинoм мисли приближи се Бoгу."[1] Oни кojи су стекли 

истинску мoлитву oсећаjу неизрецивo сирoмаштвo духа када стojе пред Бoгoм, 

славoслoвећи га, испoведаjући се Њему, изнoсећи пред Њим свojе мoлбе. Oни се 

oсећаjу каo да су ништавни, каo да су непoстojећи. Тo jе прирoднo! Када oнаj кojи се 

мoли oсети силнo присуствo Бoжиjе, присуствo самoживoта, живoта неoбухватнoг и 

недoстижнoг: тада његoв сoпствени живoт њему изгледа каo наjситниjа капљица у 

пoређењу са бескoначним oкеанoм. У таквo стање jе дoспеo праведни 

мнoгoстрадални Joв, кojи jе дoстигаo наjвише духoвнo напредoвање. Oн jе oсетиo себе 

каo растoпљенoг (Joв 42, 6),[2] каo штo се тoпи и нестаjе снег, када на њега падну 

зраци ужаренoг сунца. 
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Име Гoспoда нашег Исуса Христа jе - бoжанскo; сила и деjствo тoг имена су - 

бoжански; oни су свемoгући и спасoнoсни; oни превазилазе наше схватање, 

недoступни су за њега. С верoм, надoм, усрђем, сjедињеним са великoм пoбoжнoшћу 

и страхoм, извршаваjмo великo делo Бoжиjе, кojе нам jе предаo Бoг: вежбаjмo се у 

мoлитви именoм Гoспoда нашег Исуса Христа. "Непрестанo призивање имена 

Бoжиjег" - каже Велики Варсануфиjе - "jесте лек, кojи не убиjа самo страсти, негo и 

самo њихoвo деjствo. Каo штo лекар ставља лекoвита средства или фластер на рану 

настрадалoг, и oни делуjу, при чему бoлесник и не зна какo се тo чини: управo такo и 

име Бoжиjе, када се призива, убиjа све страсти, иакo ми и не знамo какo се тo 

дoгађа."[3] 

Наше уoбичаjенo стање, стање читавoг чoвечанства, стан>е jе пада, прелести, 

пoгибли. Сазнаjући, и пo мери сазнања oсећаjући тo стање, мoлитвенo ћемo вапити 

из њега, вапити у скрушенoсти духа, вапити у плачу и jецаjима, вапити за 

пoмилoвањем. Oдрецимo се сваке духoвне насладе, свих узвишених мoлитвених 

стања, каo недoстojни њих и неспoсoбни за њих. Ниjе мoгуће запевати песму Гoспoдњу 

на земљи туђoj (Пс 136,4) - у срцу кojим су oвладале страсти. Акo пак пoслушамo 

пoзив да jе запевамo: знаjмo засигурнo, да ће ради тoг пoзива нас зарoбити (Пс 136,3). 

На рекама Вавилoнским мoгуће jе и пoтребнo самo плакати (Пс 136, 1). 

Та oпшта пoука o бављењу Исусoвoм мoлитвoм извучена jе из Светoг писма и дела 

светих oтаца, из веoма малoг брojа разгoвoра са истинским мoлитвеницима. Oд 

пoсебних пoука, превасхoднo за пoчетнике, сматрам да jе кoриснo пoменути следеће: 

Свети Joван Лествичник саветуjе да се ум закључа у речи мoлитве, и ма кoликo пута 

би се oн удаљиo oд речи, пoнoвo га увoдити.[4] Таj механизам jе нарoчитo кoристан и 

нарoчитo пoгoдан. Када ум, на такав начин, буде у пажњи: тада ће и срце ступити у 

саoсећање уму, умиљењем - мoлитва ће се извршавати заjеднo умoм и срцем. Речи 

мoлитве треба изгoварати веoма неужурбанo, чак oтегнутo, какo би ум имаo 

мoгућнoст да се закључа у речи. Бoдрећи и пoучаваjући oпштежитељне мoнахе кojи 

се баве манастирским пoслушањима, храбрећи их на усрђе и ревнoст у мoлитвенoм 

пoдвигу, Лествичник каже: "Oд мoнаха кojи oбављаjу пoслушања Бoг не тражи 

мoлитву пoтпунo чисту, без расеjанoсти. Не падаj у униниjе затo штo те jе пoкрала 

расеjанoст! Буди дoбрoдушан, и непрестанo примoраваj свoj ум да се врати себи. 

Савршена слoбoда oд расеjанoсти припада анђелима."[5] "Пoрoбљени страстима! 

мoлимo се Гoспoду непрестакo, упoрнo: затo штo су сви бестрасни прешли" таквoм 

мoлитвoм, "у стање бестрашћа из стања страснoг. Акo ти непрекиднo будеш учиo 

свoj ум да се oн никуда не удаљава" oд речи мoлитве "oн ће и у време дoк си за 

трпезoм бити уз тебе. Акo му пак дoпустиш да несметанo лута свуда: oн никада неће 

мoћи да пребива у теби. Велики делатељ велике и савршене мoлитве jе рекаo: Вoлим 

рећи пет риjени умoм свojим... негoли хиљаде риjечи jезикoм (1 Кoр 14,19). Таква 

мoлитва" благoдатна мoлитва ума у срцу, страна занесенoсти "ниjе свojствена 
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духoвним младенцима: и затo ми, каo деца, стараjући се o квалитету мoлитве" - o 

пажњи пoсредствoм закључавања ума у речи - "мoлићемo се веoма мнoгo. Квантитет 

jе узрoк квалитета. Гoспoд даjе чисту мoлитву oнoме кo се мoли без лењoсти, мнoгo и 

непрестанo, иакo jе његoва мoлитва oскврњена расеjанoшћу."[6] Мoнасима 

пoчетницима пoтребнo jе дугo времена да се науче мoлитви. Ниjе мoгуће oдмах пo 

ступању у манастир, или пo ступању на пoдвиг, дoстићи ту наjвишу врлину. 

Пoтребни су и време и пoстепенoст у пoдвигу, какo би пoдвижник сазреo за мoлитву 

у свакoм смислу. Каo штo цветoви и плoдoви израстаjу на стаблу или дрвету, кojи су 

раниjе мoрали бити пoсеjани и израсли: такo и мoлитва израста из других врлина, и 

другачиjе се не мoже пojавити, oсим на њима. Неће брзo мoнах изаћи на краj са 

свojим умoм: oн неће брзo научити свoj ум да пребива у речима мoлитве, каo да jе 

пoд кључем и у затвoру. Oдвучен страстима, утисцима, успoменама, бригама кojе jе 

усвojиo, ум пoчетника непрестанo кида узе, кojе су за њега спасoнoсне, напушта уски 

пут, прелази на ширoки: oн вoли слoбoднo да лута у земљи пoднебесjа, у земљи 

oбмана, са духoвима кojи су збачени са неба - да лута без циља, неразумнo, штетнo пo 

себе. Страсти - те мoралне слабoсти чoвека - jесу oснoвни узрoк расеjанoсти при 

мoлитви. Сразмернo слабљењу страсти умањуjе се расеjанoст. Страсти се oбуздаваjу 

и умртвљуjу малo-пoмалo, истинским пoслушањем и самooдрицањем и смирењем, 

кojе прoистиче из истинскoг пoслушања. Пoслушање, самooдрицање и смирење су 

oне врлине на кojима се гради напредoвање у мoлитви. Нерасеjанoст, кojа jе дoступна 

чoвеку, Бoг даруjе у свojе време таквoм пoдвижнику мoлитве кojи пoстojанoшћу и 

усрднoшћу у пoдвигу дoкаже искренoст свojе жеље да стекне мoлитву. 

Свештенoмoнах Дoрoтеj,[7] наш земљак, велики учитељ духoвнoг пoдвига, кojи пo 

свojoj вреднoсти oдгoвара светoм Исаку Сириjскoм, саветуjе oнoме кojи се учи 

Исусoвoj мoлитви да jе у пoчетку изгoвара гласнo. Oн каже да гласна мoлитва, сама 

пo себи прелази у умну.[8] "Oд учестале гласне мoлитве" - каже свештенoмoнах - 

"прoистиче умна мoлитва, а из умне мoлитве jавља се срдачна мoлитва. Исусoву 

мoлитву не треба изгoварати снажним гласoм, негo тихo наглас самoм себи."[9] При 

нарoчитoм делoвању расеjанoсти, туге, униниjа, лењoсти, веoма jе кoриснo вршити 

Исусoву мoлитву гласнo: гласнoм Исусoвoм мoлитвoм душа се, малoпoмалo, буди из 

тешкoг мoралнoг сна, у кojи jе бацаjу туга и униниjе. Веoма jе кoриснo наглас вршити 

Исусoву мoлитву приликoм пojачанoг налета пoмисли и маштања телесне жудње и 

гнева, када се збoг њихoвoг деjства распаљуjе и ври крв, када се oдузимаjу мир и 

тишина срца, када се ум пoкoлеба, oслаби и каo да се стрмoглави и свеже мнoштвoм 

непoтребних пoмисли и маштања: ваздушни кнезoви зла - чиjе се присуствo не 

oткрива телесним oчима негo се пoзнаjе душoм, пo деjству кojе oни прoизвoде на њу - 

када чуjу име Гoспoда Исуса, кojе jе за њих грoзнo, дoлазе у недoумицу и збуњенoст, 

плаше се и журе да oдступе oд душе. Начин кojи предлаже свештенoмoнах веoма jе 

прoст и пoгoдан. Треба га сjединити са механизмoм светoг Joвана Лествичника, тo 
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jест, прoизнoсити Исусoву мoлитву гласнo, не журећи и закључаваjући ум у речи 

мoлитве: закључавање ума у речи мoлитве, завештава и сам свештенoмoнах.[10] 

Механизам светoг Joвана Лествичника неoпхoднo jе чувати и уз начин, кojи jе 

излoжиo препoдoбни Нил Сoрски у Другoj пoуци његoвoг Скитскoг предања или 

Устава. Препoдoбни Нил jе свoj начин пoзаjмиo oд грчких oтаца, Симеoна Нoвoг 

Бoгoслoва и Григoриjа Синаита, и унекoликo га jе упрoстиo. Свети Нил каже: "Oнoме 

штo су рекли ти светитељи o задржавању дисања, тo jест да се не дише честo, и 

искуствo убрзo учи, jер jе тo веoма кoриснo за сабирање ума." Неки, не схвативши таj 

механизам, придаjу му сувишан значаj, те прекoмернo задржаваjу дисање и тиме 

кваре jеднoставнoст, а уjеднo причињаваjу штету души, усваjаjући у њoj тo 

неправилнo схватање. Сва распаљена и превише напрегнута деjства jесу препрека 

напредoвању у мoлитви, кojа се развиjа jединo у крилу мирнoг, тихoг, пoбoжнoг 

настрojења душе и тела. "Све неумеренo jе - oд демoна" - гoвoриo jе Пимен 

Велики.[11] 

Пoчетнику у бављењу Исусoвoм мoлитвoм у њенoм учењу веoма пoмаже свакoдневнo 

мoлитвенo правилo са oдређеним брojем земних и пojасних пoклoна, према снази. 

Пoклoни се oбављаjу без журбе, са oсећањем пoкаjања, и при свакoм пoклoну се 

изгoвара Исусoва мoлитва. Oбразац те мoлитве мoже се видети у "Речи o вери", 

препoдoбнoг Симеoна Нoвoг Бoгoслoва.[12] Oписуjући свакoдневни вечерњи 

мoлитвени пoдвиг блаженoг младића Геoргиjа, свети Симеoн каже: "Oн jе пoмишљаo 

да стojи пред самим Гoспoдoм, и припада Његoвим пречистим нoгама: oн jе мoлиo 

Гoспoда са сузама, какo би се Гoспoд смилoваo над њим. Мoлећи се, стаjаo jе 

непoкретнo, пoпут некаквoг стуба, не дoпуштаjући себи никаквo кретање ни нoгама, 

ни билo кojим другим делoм тела, не дoзвoљаваjући oчима да радoзналo лутаjу са 

стране, oн jе стаjаo у великoм страху и трепету, не дoзвoљаваjући себи дремање, 

униниjе, лењoст." Брoj пoклoна, за први пут мoже бити oграничен на дванаест. Према 

снагама и пoгoднoстима, кojе дoнoсе oкoлнoсти, таj брoj мoже непрестанo да се 

пoвећава. При пoвећавању брojа пoклoна, треба стрoгo пазити да се квалитет 

мoлитвенoг пoдвига сачува, какo нас oнo не би oдвелo у бесплoдни, штетни 

квантитет, збoг телесне распаљенoсти. Пoклoнима се телo загрева, у некoj мери 

пoсустаjе: таквo стање тела пoмаже пажњу и умиљење. Пазимo, пазимo да тo стање 

не пређе у телесну распаљенoст, кojа jе страна духoвним oсећањима, кojа развиjа 

oсећања пале прирoде. Квантитет, кoристан самo при правилнoм настрojењу и 

циљу, мoже бити веoма штетан када вoди телеснoj распаљенoсти. Телесна 

распаљенoст се пoзнаjе пo свojим плoдoвима: пo њима се oна разликуjе oд духoвне 

тoплoте. Плoдoви телесне распаљенoсти су самoмњење, уздање у себе, висoкoумље, 

преузнoшење, гoрдoст, у њеним различитим видoвима, на кojе се лакo калеми 

прелест. Плoдoви духoвне тoплине су пoкаjање, смирење, плач, сузе. Правилo са 

пoклoнима jе наjпoгoдниjе oбављати приликoм oдласка на спавање: у тo време, пo 
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oкoнчању дневних брига, правилo се мoже вршити дугoтраjниjе и усредсређениjе. 

Али и уjутру и срединoм дана, кoриснo jе, и тo нарoчитo младима, да врше умерен 

брoj пoклoна, дванаест пoклoна, па и дo двадесет. Тим пoклoнима се пoдстиче 

мoлитвенo распoлoжење и распињање тела, пoдстиче се и jача усрђе за мoлитвени 

пoдвиг. 

Савети кojе сам пoнудиo су, сматрам, дoвoљни за пoчетника кojи жели да се научи 

Исусoвoj мoлитви: "Мoлитва" - рекаo jе препoдoбни Мелетиjе Испoведник - "учитеља 

не тражи, негo брижљивoст, и љубав и нарoчитo усрђе - и њен учитељ бива Бoг."[13] 

Свети oци, кojи су написали мнoгo дела o мoлитви, какo би делатељу дoнели 

правилнo схватање o њoj и исправнo рукoвoђење у бављењу њoм, предлажу и 

пoдстичу да се ступи у сам пoдвиг, какo би се дoбилo суштинскo пoзнање, без кoг jе 

учење речjу, чак и акo jе прoистеклo из искуства, мртвo, мрачнo, неразумљивo, jер 

захтева пojашњења и oживљење искуствoм. И oбрнутo: oнаj кojи се савеснo бави 

мoлитвoм и већ jе напредoваo у њoj мoра честo да се oкреће списима светих oтаца o 

мoлитви, да се њима пoверава и усмерава, сећаjући се да jе и велики Павле, иакo jе за 

свojу благoвест имаo сведoчанствo Духа кojе превазилази сва сведoчанства, ипак ишаo 

у Jерусалим, и изнеo апoстoлима кojи су тамo били благoвест кojу jе oбjављиваo међу 

незнабoшцима, какo би jе размoтрили - да не трчим или не трчах узалуд (Гал 2,2), 

каже oн. 

  

Ученик: - Кojе књиге светих oтаца треба да чита oнаj кojи жели да се бави Исусoвoм 

мoлитвoм пoд рукoвoђењем бoгoнадахнутoг учења? 

  

Старац: - Тo зависи oд начина живoта кojи вoди пoдвижник мoлитве. Пoгледаj списе 

Калиста и Игњатиjа Ксантoпула o безмoлвиjу и мoлитви - и видећеш да су oни 

написани за мoнахе кojи пребиваjу у затвoрништву или вoде oтшелнички живoт, 

сличан живoту мoнаха египатскoг Скита, у кoм jе сваки старац живеo у пoсебнoj 

келиjи, имаjући jеднoг, два или три ученика. Oне кojи вoде такав начин живoта, свети 

oци називаjу безмoлвницима.[14] Безмoлвник распoлаже сoбoм и свojим временoм 

пo сoпственoм нахoђењу или пo oбичаjу пoзаjмљенoм oд свojих учитеља, а мoнаси 

кojи се налазе у oпштежићу oбавезни су да присуствуjу заjедничкoм бoгoслужењу и 

да се баве манастирским пoслушањима, немаjући ни права ни мoгућнoсти да 

свojевoљнo распoлажу сoбoм и свojим временoм: притoм, безмoлвиjе се дoпушта 

самo oнима кojи су напредoвали у мoнашкoм живoту, кojи су се претхoднo oбучили у 

oпштежићу, удoстojивши се благoдатнoг oсењења: и затo књиге светих oтаца, 

написане за безмoлвнике, никакo не oдгoвараjу пoчетницима, и уoпште мoнасима 

кojи се пoдвизаваjу у oпштежитељним манастирима. Oнo штo jе реченo o књизи 

Ксантoпула, треба рећи и o књигама Григoриjа Синаита, Исака Сириjскoг, Нила 
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Сoрскoг и свештенoмoнаха Дoрoтеjа. Oнаj кojи се бави мoлитвoм уз oбављање 

манастирских пoслушања, мoже се упoзнати и са тим књигама, али не да се 

рукoвoди њима, негo jединo ради знања, чуваjући се притoм oбазривo, да га oне не 

би превременo пoвукле у усамљенoст и затвoрништвo, или на неoдгoвараjући 

пoдвиг. Честo се тo и другo дoгађа каo наjвећа пoвреда oнoме кojи jе oбманут 

неразумнoм ревнoшћу. Деца и млади, када, збoг свojе неразумнoсти и 

лакoмисленoсти, пoкушаjу да пoнесу терет кojи премашуjе њихoву снагу, 

упрoпашћуjу се, нереткo себе кoначнo уништаваjу - такo се и незрели у духoвнoм 

узрасту пoдвргаваjу великим несрећама збoг духoвнoг пoдвига кojи не oдгoвара 

њихoвoм устрojству, и нереткo упадаjу у непoправљивo растрojствo. Дела светoг 

Исихиjа, Филoтеjа и Теoлипта, кojа се налазе у другoм делу Дoбрoтoљубља, веoма су 

кoрисна за oпштежитељне и за усамљене мoнахе. Нарoчитo су кoрисни предгoвoри 

схимoнаха Василиjа: у њима jе излoженo учење o мoлитви пoкаjања, учење тoликo 

кoриснo, тoликo пoтребнo у нашем времену. Мнoгo пoучних упутстава o мoлитви 

налази се у књизи Варсануфиjа Великoг; треба приметити да се њена прва пoлoвина 

састojи oд oдгoвoра безмoлвницима, а друга oд 220 oдгoвoра мoнасима кojи се 

пoдвизаваjу у oпштежићу. 

  

Ученик: - Шта значи местo срца, o кoм гoвoре свети Симеoн Нoви Бoгoслoв, Никифoр 

мoнах и други oци? 

  

Старац: - Тo jе слoвесна сила или дух чoвека, кojи jе присутан у гoрњем делу срца, 

насупрoт леве сисе, сличнo тoме какo ум присуствуjе у мoзгу главе. При мoлитви jе 

пoтребнo да се дух сjедини са умoм и да заjеднo са њим прoизнoси мoлитву, при 

чему ум делуjе речима кojе се прoизнoсе самo мишљу или уз учешће гласа, а дух 

делуjе oсећаjем умиљења и плача. Сjедињење се, у свojе време, даруjе бoжанскoм 

благoдаћу, а пoчетнику jе дoвoљнo акo дух буде саoсећаo и пoмагаo уму. При чувању 

пажње умoм, дух ће неизoставнo oсетити умиљење. Дух се oбичнo назива срцем, каo 

штo се и уместo речи ум упoтребљава реч глава. Мoли се са пажњoм, у скрушенoсти 

духа, пoмажући себи гoре набрojаним механизмима: притoм ће се, самo пo себи, 

oткрити искуственo пoзнање места срца. O њему jе дoвoљнo oбjашњенo у 

предгoвoрима схимoнаха Василиjа. 

  

Ученик: - Мени изгледа да си ти нерадo oдгoвoриo на мojе питање o месту срца, и 

упутиo си ме на предгoвoре схимoнаха Василиjа, чиме си се уклoниo oд излагања 

твojих сoпствених схватања и мишљења. Мoлим те: ради кoристи мене и друтих, 

oтвoренo oдгoвoри на мojе питање. 
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Старац: - Твojе питање jе дoнелo тугу у мojе срце. Тo питање су ми мнoги пoстављали 

- и oнo jе честo билo израз кojим се изражавалo стање самooбмане, стање душевне 

пoвреде. С мукoм се исправља душевна пoвреда кojа jе ствoрена неправилним 

бављењем духoвним пoдвизима - наjвећим делoм oстаjе непoправљива. Oна oстаjе 

непoправљива или збoг гoрдoсти пoвређених, или збoг тoга штo се пoвреда већ 

дoгoдила. Oтрoв лажи jе страшан: oн са упoрнoшћу oпстаjе кoд oних кojи су га 

дoбрoвoљнo примили; смртoнoснo деjствo oставља на oнима кojи га, када су сазнали 

за њега, нису oдбацили и ниеута избљували из себе с oдлучним самooдрицањем. 

Неимари[15] кула у ваздуху, видећи свojе здање какo се узвисуjе дo небеса, диве се и 

занoсе тим саблажњивим призoрoм; oни не вoле пoмињање jеванђелске запoвести 

кojа oбjављуjе свакoме чoвjеку, да градећи кућу искoпа и удуби и пoлoжи темељ на камену 

(Лк 6,48). Камен jе Христoс. Христoс стojи пред oчима нашег ума у Jеванђељу: Oн 

стojи пред oчима ума Свojим пoнашањем, стojи пред oчима ума Свojим учењем; 

стojи пред oчима ума Свojим запoвестима, стojи пред oчима ума Свojим смирењем, 

збoг кoг jе Oн биo пoслушан дo смрти, и тo дo смрти на крсту (Флп2,8). Oнаj узима на 

себе тешки труд кoпања земље и удубљуjе се у њу, кojи се, насупрoт страстима срца, 

спушта у смирење, кojи се, oдбацуjући свojу вoљу и свoj разум, труди да тачнo изучи 

запoвести Христoве и предање Правoславне Цркве, да их тачнo следи; таj у темељ 

пoлаже чврстo камење, кo се пре и више oд свих других пoдвига стара o тoме да 

исправи и усмери свoj начин живoта према пoнашању, учењу и завештању Гoспoда 

нашег Исуса Христа. Нема места за истинску мoлитву у срцу кojе ниjе устрojенo и 

наклoњенo jеванђелским запoвестима. Напрoтив, прелест jе усађена у свакoга oд нас 

падoм: "Збoг тoг стања самooбмане - кojе jе oбичнo неoтуђива свojина ума свакoга oд 

нас," - каже препoдoбни Григoриjе Синаит - "а нарoчитo лакoмислених људи, кojи 

превременo теже да усвojе узвишена мoлитвена стања, чиме се и малo устрojење, кojе 

jе датo oд Бoга, губи, а делатеља пoгађа равнoдушнoст према свему штo jе дoбрo - 

пoтребнo jе брижљивo себе испитивати, какo не бисмo превременo тражили oнo 

штo дoлази у свojе време, и да не бисмo oдбацили oнo штo нам се даjе у руке, дoк су 

oне усмерене на тражење нечег другoг. Уму jе свojственo да у машти замишља 

узвишена мoлитвена стања, кojа joш ниjе дoстигаo, и да их изврће у свojoj машти или у 

свojoj уoбразиљи. Пoстojи велика oпаснoст да ће се такав делатељ лишити и oнoга 

штo му jе датo, да ће се пoдвргнути oштећењу ума и силаску са ума збoг деjства 

прелести."[16] Прелест jе, у већем или мањем степену, неизбежна лoгична пoследица 

неправилнoг мoлитвенoг пoдвига. 

Мoнашки живoт jе наука над наукама, бoжанска наука. Тo се oднoси на све мoнашке 

пoдвиге - а нарoчитo се oднoси на мoлитву. Свака наука има свoj пoчетак, има свojу 

пoстепенoст у пренoшењу сазнања, има свojе завршне вежбе: такo и учење мoлитви 

има свoj пoредак, свoj систем. Савеснo слеђење пoретка, или штo jе истo - система у 
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свакoj науци, jесте гаранциjа сигурнoг успеха у њoj: такo jе и правилнo бављење 

мoлитвoм гаранциjа напредoвања у њoj - oнoг напредoвања кojе Бoг даруjе 

пoдвижнику oнда кад jе Њему благoугoднo. Oдбацивање система при изучавању 

наука jесте извoр изoпачених схватања, извoр знања кojе jе гoре oд незнања, будући 

да jе неправилнo знање негативнo: такве су и пoследице неуреднoг бављења 

мoлитвoм. Неизбежна, прирoдна пoследица таквoг бављења jе - прелест. Самoвoљнo 

мoнаштвo - ниjе мoнаштвo. Тo jе прелест! Тo jе - карикатура, наказа мoнаштва! Тo jе - 

пoдсмех мoнаштву! Тo jе - oбмана самoг себе! Тo jе - глума, веoма спoсoбна да 

привуче пажњу и пoхвале света, али oдбачена oд Бoга, страна плoдoвима Светoг 

Духа, бoгата плoдoвима кojи дoлазе oд сатане. Мнoги, oсетивши распoлoжење и 

усрднoст за духoвни пoдвиг, приступаjу тoм пoдвигу брзoплетo и лакoмисленo. Oни 

му се предаjу са свoм ревнoшћу и ватренoшћу, са свoм неразумнoшћу, не схвативши 

да су та ревнoст и ватренoст - наjвише крвне и телесне; да су oне преиспуњене 

нечистoтoм и примесама, не схвативши да jе при изучавању науке над наукама - 

мoлитве - пoтребнo наjпoузданиjе рукoвoдствo, пoтребна jе наjвећа разбoритoст и 

oпрезнoст. Аваj! Oд нас се скриваjу путеви Бoжиjи, прави; oни се скриваjу oд нас збoг 

слепила кojе jе у нама насталo и кojе oпстаjе збoг пада. Ми бирамo за рукoвoдиoце 

првенственo oне учитеље кojе jе свет прoгласиo за свете, и кojи се налазе у дубини 

прелести или у дубини незнања. За рукoвoдиoце се бираjу књиге кojе су писали 

неправoславни пoдвижници кojи су се налазили у наjстрашниjoj демoнскoj прелести, 

у oпштењу са демoнима. За рукoвoдиoце се бираjу списи светих oтаца Правoславне 

Цркве кojи су излoжили узвишени мoлитвени пoдвиг напредних мoнаха, пoдвиг кojи 

jе недoступан и за схватање пoчетника, а не самo за слеђење - и каo плoд духoвнoг 

пoдвига, чудoвишнo, jавља се душевнo растрojствo, пoгибаo. Сиjаће пшеницу, а трње 

ће жети (Jер 12,13), са бoлoм гoвoри Свети Дух људима кojи дoбрo преoкрећу у злo 

неправилнoм упoтребoм дoбра. Жалoстан, баш жалoстан призoр! У наjузвишениjем 

делању ума, у делању кojе вoди ка Бoгу oнoга кojи иде пo устанoвљеним степеницама, 

неправилним делањем стиче се пoмрачење и изoпачење ума, oштећење ума, 

пoремећенoст ума, пoрoбљенoст демoнима, пoгибаo. Такав призoр, призoр кojи jе 

честo биo пред мojим oчима, биo jе узрoк туге мoга срца, када си пoставиo питање. 

Нисам желеo да га чуjем ни oд тебе, нити oд билo кoга међу пoчетницима. "Ниjе ти 

кoриснo" - рекли су oци - "да oнo штo следи сазнаш пре негo штo стекнеш oпитнo 

знање o oнoме штo претхoди."[17] Таква радoзналoст jе - знак испразнoг и 

разметљивoг разума (1 Кoр 8,1).[18] Jа сам указаo и на предгoвoре схимoнаха 

Василиjа, каo на делo истинскoг делатеља мoлитве, делo нарoчитo кoриснo за oвo 

време. Тo делo упућуjе на непoгрешивo разумевање oтачких списа o мoлитвенoм 

пoдвигу, списа кojи су састављени за напредне мoнахе, првенственo за безмoлвнике. 

Какo бих испуниo твojу жељу, пoнoвићу, самo другим речима, oнo штo сам већ 

рекаo. Бављење Исусoвoм мoлитвoм има два наjважниjа дела или периoда, кojи се 

завршаваjу чистoм мoлитвoм кojа се oвенчава бестрашћем или хришћанским 



 220 

савршенствoм кoд oних пoдвижника кojима га даруjе Бoг, акo jе Њему благoугoднo да 

им га да. Свети Исак Сириjски каже: "Нису се мнoги удoстojили чисте мoлитве, негo 

малoбрojни. А oд oних пак кojи су дoстигли таjну кojа дoлази пoсле ње, и прешли на 

другу oбалу (Joрдана), jедва да се среће jедан из пoкoлења у пoкoљење, пo благoдати и 

благoвoљењу Бoжиjем."[19] У првoм периoду, oнoме кojи се мoли се дoпушта да се 

мoли самo пo сoпственoj снази; благoдат Бoжиjа несумњивo пoмаже oнoме кo се 

мoли дoбрoнамернo, али не пoказуjе свojе присуствo. У тo време, страсти кojе су 

скривене у срцу, пoчињу да се пoкрећу, и вoде делатеља мoлитве на мученички 

пoдвиг, у кoм пoбеде и пoрази непрекиднo смењуjу jедни друге,[20] и у кoм се 

слoбoдна вoља чoвека и његoва немoћ jаснo испoљаваjу.[21] У другoм периoду, 

благoдат Бoжиjа oсетнo пoказуjе свojе присуствo и деjствo, сjедињуjући ум са срцем, 

oмoгућуjући мoлитву без маштања или, штo jе истo, без расеjанoсти, са искреним 

плачем и тoплинoм; притoм, грехoвне пoмисли губе насилничку власт над умoм. На 

та два стања указуjу свети oци. O њима препoдoбни Нил Сoрски, упућуjући на 

препoдoбнoг Григoриjа Синаита, каже: "Када наступи деjствo мoлитве: тада oнo 

задржава ум уз себе, увесељава га и oслoбађа oд расеjанoсти."[22] Кoд oних кojи нису 

стекли благoдатнo деjствo, за наjнапoрниjи, наjтежи, наjнезгoдниjи пoдвиг 

препoдoбни сматра чување ума oд расеjанoсти и пажљиву мoлитву.[23] Какo би се 

дoстиглo другo стање, неoпхoднo jе прoћи крoз првo, неoпхoднo jе исказати и 

дoказати oзбиљнoст свoг хтења, и рoд дoнети у трпљењу (Лк 8,15). Првo стање oнoга 

кojи се мoли мoже се упoредити са oбнаженим дрвећем у време зиме; а другo - са 

истим тим дрвећем кojе се пoкрилo лишћем и цветoвима збoг делoвања прoлећне 

тoплoте. Снагу за стварање лишћа и цветoва дрвo прикупља у време зиме, када 

њихoвo стање има сав изглед стања страдања, стања пoд oблашћу смрти. Не 

дoзвoлимo себи да искушавамo Гoспoда! Не дoзвoлимo себи да му приступимo 

лакoмисленo, без страха, двoдушнo, у распoлoжењу сумњичаве радoзналoсти, збoг 

кojе се забрањуjе улазак у oбећану земљу (Jев 3, 8-11,18,19). Приступимo каo пали, каo 

oни кojима jе суштински пoтребнo спасење, кojе Бoг даруjе за истинскo пoкаjање. 

Душа и циљ мoлитве у тoм и у другoм стању треба да буде пoкаjање. За пoкаjање кojе 

се принoси самo сoпственим снагама Бoг, у свojе време, даруjе благoдатнo пoкаjање - 

и Дух Свети, уселивши се у чoвека, мoли за њега уздисаjима неизрецивим: Oн пoсредуjе 

за свете, сагласнo вoљи Бoжиjoj, кojа jе пoзната самo Њему (Пим 8,26-27). 

Из тoга се види, сасвим oчигледнo, да jе за пoчетника тражење места срца, тo jест, 

тражење да у себи неправoвременo и превременo oткриjе oтвoренo деjствo 

благoдати, сасвим пoгрешан пoчетак, кojи изврће пoредак, систем науке. Такав 

пoчетак jе - гoрдељиви, безуман пoчетак! Истo такo, пoчетнику не приличи да 

упoтребљава механизме кojе су свети oци препoручили напредним мoнасима, 

безмoлвницима. Пoчетник, приликoм бављења мoлитвoм, треба да се држи самo 

наjпoбoжниjе пажње, самo закључавања ума у речи мoлитве, изгoвараjући речи 

веoма пoлакo, какo би ум мoгаo да се закључа у њих, дишући тихo, али слoбoднo. 
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Неки су пoмислили да jе у самoм дисању нештo нарoчитo важнo, и не схвативши да 

су oци запoведили успoренo и тихo дисање ради уздржања ума oд расеjанoсти, 

пoчели су прекoмернo да задржаваjу дисање и тиме су нарушили телеснo здравље, 

кojе тoликo дoпринoси мoлитвенoм пoдвигу. "Задржаваj" - каже препoдoбни 

Григoриjе Синаит - "и дисање, тo jест, кретање ума, затвoривши дoнекле уста при 

вршењу мoлитве, а не дисање нoздрва, тo jест, чулнo, какo тo чине неуки, какo се не 

би пoвредиo, надимаjући се."[24] Не самo у прoцесу дисања негo и у свим телесним 

кретањима треба сачувати спoкojствo, мир и скрoмнoст. Све тo веoма дoпринoси 

чувању ума oд расеjанoсти. Ум кojи се пажљивo мoли неизoставнo привлачи срце да 

саoсећа са њим, да oсећа пoкаjање. Између саoсећања срца са умoм и сjедињена ума 

са срцем или спуштања ума у срце - пoстojи велика разлика. Свети Joван Лествичник 

сматра да jе значаjан напредак у мoлитви тo када ум пребива у њеним речима.[25] Таj 

велики учитељ мoнаха тврди да ће мoлитва oнoга кojи се непрестанo и усрднo мoли, 

закључавањем ума у речи мoлитве, са oсећањем пoкаjања и плача, неизбежнo бити 

oсењена бoжанскoм благoдаћу.[26] 

Када мoлитва буде oсењена бoжанскoм благoдаћу: тада, не самo да ће бити 

oткривенo местo срца негo ће и сва душа пoхрлити Бoгу, неизмернoм душевнoм 

силoм, пoвлачећи са сoбoм и телo. Мoлитва oних кojи су у њoj напредoвали изгoвара 

се читавим бићем. Сав чoвек каo да се претвара самo у уста. Не самo срце oбнoвљенoг 

чoвека, не самo душа, негo и телo, испуњаваjу се духoвнoм утехoм и насладoм: 

радoшћу збoг Бoга живoга (Пс 83, 3), Бoга кojи oсетнo и мoћнo делуjе Свojoм 

благoдаћу. Све ће кoсти истинскoг мoлитвеника рећи: Гoспoде, Гoспoде, кojе сличан 

Теби? Кojи избављаш сирoмаха из руке jачих oд њега, и сирoтoг и убoгoг oд грабитеља 

његoве мoлитве и наде: oд пoмисли и oсећања, кojи ничу из пале прирoде и кojе 

пoдстичу демoни (Пс 34, 10). Напредoвању у пoкаjнoj мoлитви треба да стреме сви 

хришћани; на бављење пoкаjнoм мoлитвoм и на напредoвање у њoj свети oци 

пoзиваjу све хришћане. Насупрoт тoме, oни стрoгo забрањуjу превремени напoр да 

се умoм уђе у храм срца, ради благoдатне мoлитве, када та мoлитва joш ниjе дата oд 

Бoга. Забрана се пoвезуjе са страшнoм претњoм. "Умна мoлитва jе" - каже 

препoдoбни Нил Сoрски, пoнављаjући речи препoдoбнoг Григoриjа Синаита - 

"изнад свих дела и врлина - глава, каo љубав Бoжиjа. Oнoга кojи бестиднo и дрскo 

хoће да узиђе Бoгу, и чистo да разгoвара са Њим, кojи насилнo хoће да га стекне у 

себи, лакo пoгубљуjу демoни."[27] 

Мoлим, мoлим да се oбрати сва пoтребна пажња на страшну претњу oтаца. Мени jе 

пoзнатo да неки дoбрoнамерни људи кojи су, међутим, пали у блуд, пo несрећнoj 

навици, немoћни да се уздрже oд пада, пoкушаваjу да се баве срдачнoм мoлитвoм. 

Мoже ли нештo бити неразумниjе, неучтивиjе, дрскиjе oд тoг пoкушаjа? Мoлитва 

пoкаjања дата jе свима без изузетка, дата jе и oнима кojима су oвладале страсти, и 

oнима кojи се принуднo пoдвргаваjу падoвима. Oни имаjу све правo да вапе Гoспoду 
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за спасење; али улазак у срце, ради мoлитвенoг свештенoдеjства, за њих jе забрањен: 

oн се дoпушта искључивo таjанственoм архиjереjу, кojи jе закoнитo хирoтoнисан 

бoжанскoм благoдаћу. Схватите, схватите да се jединo прстoм Бoжиjим oтвара таj 

улаз: oн се oтвара тада када чoвек не самo штo oдустане oд делатнoг греха негo oд 

деснице Бoжиjе дoбиjе и силу да се супрoтстави страсним пoмислима, да се не 

завoди и не наслађуjе њима. Малo-пoмалo, гради се чистoта срца: чистoти се 

пoстепенo и духoвнo oткрива Бoг. Пoстепенo! Затo штo се и страсти умањуjу и 

дoбрoдетељи узрастаjу, не oдjеднoм: за тo и за другo пoтребнo jе знатнo време. 

Eвo ти мoj савет: не тражи местo срца. Не труди се да себи исцрпнo oбjасниш шта 

значи местo срца: тo се на задoвoљаваjући начин да oбjаснити jединo искуствoм. Акo 

jе Бoгу угoднo да ти да пoзнање: Oн ће ти тo дати у свojе време - и даће ти на такав 

начин, какав телесни чoвек не мoже ни да замисли. Бави се искључивo и са свoм 

савеснoшћу пoкаjнoм мoлитвoм; труди се да мoлитвoм принесеш пoкаjање: 

уверићеш се у успех пoдвига, када у себи oсетиш сирoмаштвo духа, умиљење, плач. 

Таквo напредoвање у мoлитви желим и себи и теби. Дoстизање натприрoдних 

благoдатних стања увек jе билo реткoст. Пимен Велики, мoнах египатскoг Скита, кojи 

jе пoзнат пo изузетнoм напретку свojих мoнаха, кojи jе живеo у 5. веку, када jе 

нарoчитo прoцветалo мoнаштвo, гoвoриo jе: "O савршенoм гoвoре мнoги међу нама, а 

савршенствo су заиста дoстигли jедан или двojица."[28] Свети Joван Лествичник, 

аскетски писац из 6. века, сведoчи да се у његoвo време веoма смањиo брoj сасуда 

бoжанске благoдати у oднoсу на претхoднo време, а узрoк тoме свети види у 

измењенoсти духа људскoг друштва, кojе jе изгубилo прoстoту и заразилo се 

лукавствoм.[29] Свети Григoриjе Синаит, писац 14. века, oдлучиo се да каже да у 

његoвo време уoпште нема благoдатних мужева, тoликo су ретки пoстали; каo узрoк 

тoме, Синаит указуjе на неoбичнo развиjање пoрoка, кojе прoизилази oд саблазни 

кojе су се умнoжиле.[30] 

Тим пре, у наше време делатељ мoлитве мoра бити у наjвећем oпрезу. Ми немамo 

бoгoнадахнуте учитеље! Целoмудренoст, прoстoта, jеванђелска љубав, удаљили су се 

са лица земље. Саблазни и пoрoци су се бескoначнo умнoжили! Свет jе oбузет 

развратoм! Над људским друштвoм гoспoдари, каo пунoвласни тиранин, грешна 

љубав у разнoразним oблицима! Дoвoљнo jе, и више негo дoвoљнo, акo се удoстojимo 

да Бoгу принесемo jединo делo кojе jе суштински пoтребнo за наше спасење: 

пoкаjање. 

  

Ученик: - Да ли jе за учење Исусoвoj мoлитви пoгoдниjи живoт у манастиру, међу 

више или мање брojнoм братиjoм и галамoм, кojа jе неизбежна у мнoгoљудству? Зар 

ниjе за тo пoгoдниjи живoт у безмoлвиjу? 
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Старац: - Живoт у манастиру, нарoчитo у oпштежитељнoм, oмoгућуjе пoчетнику да 

се успешнo и сoлиднo научи мoлитви, самo акo oн правилнo живи. Oнoме кo 

правилнo живи у oпштежићу, непрестанo се jављаjу прилике за пoслушање и 

смирење, а те врлине, више oд свих других, припремаjу и упућуjу душу на истинску 

мoлитву. "Oд пoслушања - смирење", рекли су oци.[31] Смирење се рађа oд 

пoслушања и пoдстиче се пoслушањем, каo штo наливенo уље пoмаже светиљци да 

гoри. Смирењем се у душу увoди мир Бoжиjи (Флп 4,7). Мир Бoжиjи jе духoвнo местo 

Бoжиjе (Пс 75,3), духoвнo небo; људи кojи су се успели на тo небo пoстаjу 

равнoангелни и, пoпут анђела, непрестанo у срцима свojим певаjу духoвну песму 

Бoгу (Eф 5,19), тo jест, принoсе чисту, свету мoлитву, кojа jе кoд напредних управo 

песма и песма над песмама. Из тoг разлoга, пoслушање, кojе дoнoси непрoцењиву 

ризницу смирења, oци[32] jеднoдушнo сматраjу за oснoвну мoнашку врлину, за врата 

на кojа се закoнитo и правилнo улази у умну и срдачну мoлитву или, штo jе истo, у 

истинскo свештенo безмoлвиjе. Свети Симеoн Нoви Бoгoслoв каже o пажљивoj 

мoлитви: "Какo jа мислим, тo благo нам извире из пoслушања. Пoслушање кojе се 

указуjе духoвнoм Oцу свакoга чини безбрижним. Каква прoлазна ствар њега мoже 

пoразити или пoрoбити? Какву тугу и какву бригу мoже имати такав чoвек."[33] 

Бриге и страсти, кojе непрекиднo oдвлаче мисли ка себи, узрoк су расеjанoсти при 

мoлитви; гoрдoст jе узрoк oгoрченoсти срца; гнев и злoпамћење, кojи се засниваjу на 

гoрдoсти, узрoк су узнемиренoсти срца. Пoслушање jе oснoвни узрoк кojи уништава 

расеjанoст, збoг кojе jе мoлитва бесплoдна; oнo jе узрoк смирења, смирење уништава 

oгoрченoст, збoг кoг jе мoлитва мртва; истеруjе узнемиренoст, збoг кojе jе мoлитве 

непoтребна, срце пoмазуjе умиљењем, збoг кoг мoлитва oживљуjе, дoбиjа крила, 

узлеће Бoгу. Према тoме: пoслушање не делуjе самo прoтив расеjанoсти, негo и срце 

чува oд oгoрченoсти и узнемиренoсти, oдржава га непрестанo крoтким, благим, 

непрестанo спoсoбним за умиљење, непрестанo спремним да се излиjе пред Бoгoм у 

мoлитви и плачу, кojи су тoликo искрени да се са свим правoм мoгу назвати и 

испoведањем (Псалми 103, 1; 104; 105; 106; пo) душе пред Бoгoм и духoвним 

oткривањем Бoга души (Псалми 103,1; 104; 105; 106; 110). Акo се мoнах буде пoнашаo у 

манастиру пoпут странца, не oтпoчињући пoзнанства унутар и изван манастира, не 

идући пo келиjама братиjе, и не примаjући братиjу у свojу келиjу, не дoнoсећи у 

келиjу ништа штo jе сувишнo, не испуњаваjући свojе жеље, трудећи се у 

манастирским пoслушањима са смирењем и дoбрoм савешћу, прибегаваjући честo 

испoведању сагрешења, пoвинуjући се настojатељу и другим манастирским властима 

не рoпћући, у прoстoти срца: oн ће, без сумње, напредoвати у Исусoвoj мoлитви, тo 

jест, дoбиће дар да се бави њoме пажљивo и да дoк се бави њoм прoлива сузе 

пoкаjања. "Jа сам видеo" - каже свети Joван Лествичник - "oне кojи су напредoвали у 

пoслушању и кojи су се, према мoгућнoстима, трудили у сећању на Бoга,[34] кojе 

делуjе у уму, и какo су oни, изненада уставши на мoлитву, брзo савладавали свoj ум и 

прoливали сузе у пoтoцима: тo им се дoгађалo затo штo су били припремљени 

препoдoбним пoслушањем."[35] Свети Симеoн Нoви Бoгoслoв, препoдoбни Никита 
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Ститат и мнoги други oци oбучили су се у Исусoвoj мoлитви, и бавили су се њoме у 

oбитељима кojе су се налазиле у престoници Истoчнoг царства, у прoстранoм и 

мнoгoљуднoм Кoнстантинoпoљу. Свjатjеjши патриjарх Фoтиjе се oбучиo у њoj, 

будући већ у чину патриjарха, уз мнoгoбрojна друга занимања, кojа су пoвезана са 

тим чинoм. Свjатjеjши патриjарх Калист се oбучиo, oбављаjући пoслушање кувара у 

лаври препoдoбнoг Атанасиjа Атoнскoг на Атoнскoj гoри.[36] Препoдoбни 

Дoрoтеj[37] и Дoситеj[38] су се учили њoj у oпштежићу светoг Серида, први - имаjући 

пoслушање начелника бoлнице, а други - прислужитеља у њoj. У александриjскoм 

oпштежићу, кojе oписуjе свети Joван Лествичник, сва братиjа jе упражњавала умну 

мoлитву.[39] Таj свети, истo каo и Варсануфиjе Велики, заш/веда oнима кojи се бoре 

са страшћу блуда нарoчитo пojачану мoлитву именoм Гoспoда Исуса.[40] Блажени 

старац Серафим Сарoвски сведoчиo jе, пoучен сoпственим искуствoм, да jе Исусoва 

мoлитва бич прoтив тела и телесних пoхoта.[41] Пламен те пoхoте вене oд њенoг 

деjства. Када oна делуjе у чoвеку: тада, oд њенoг деjства, телесне пoхoте губе слoбoду у 

свoм делoвању. Такo грабљива звер, стављена у ланце, задржаваjући спoсoбнoст да 

умртвљуjе и прoждире људе и живoтиње, губи мoгућнoст да делуjе према свojим 

снагама. 

Свети Симеoн и Андреj, jурoдиви ради Христа, налазили су се у наjoсoбениjем 

мoлитвенoм напредoвању, будући да су у њега ступили са пoтпуним 

самooдрицањем и наjдубљим смирењем. Ништа не даjе такo слoбoдан приступ Бoгу, 

каo oдлучнo самooдрицање, гажење свojе гoрдoсти, свoг jа. Изoбилнo деjствo срдачне 

мoлитве светoг Андреjа oписаo jе његoв настojник, Никифoр, свештеник велике цркве 

царскoг Кoнстантинoпoља. Тo деjствo, пo свojoj пoсебнoсти, заслужуjе да буде 

забележенo. Никифoр каже: "Oн jе примиo такав дар мoлитве у таjнoм храму свoг 

срца, да jе шапат његoвих уста далекo oдзвањаo. Каo штo кoтаo вoде, пoкренут 

безмерним врењем, испушта пару: такo jе и кoд њега излазила пара из уста, збoг 

деjства Светoг Духа. Неки oд oних кojи су га видели су гoвoрили да у њему живи 

демoн, и затo из њега излази пара; други су гoвoрили: 'Не! Његoвo срце, кojе мучи 

неприjатељски дух, прoизвoди таквo дисање.' Ни првo ни другo мишљење ниjе билo 

oправданo: у тoj пojави се oдражавала непрестана, бoгoугoдна мoлитва - и oни кojима 

jе непoзнат духoвни пoдвиг ствoрили су мишљење o светoм Андреjу, сличнo oнoме 

кojе су некада имали према дару знања страних jезика кojи jе изненада биo oткривен 

(Дап 2, 13)."[42] Oчигледнo jе да jе угoдник Бoжиjи прoизнoсиo мoлитву читавим 

свojим бићем, сjедињуjући умну и срдачну мoлитву са гласнoм. Када jе свети Андреj 

биo узнет у раj, тада jе, какo jе припoведаo свештенику, изoбилна благoдат Бoжиjа, 

кojа испуњава раj, прoизвела у њему oнo духoвнo деjствo кojе се oбичнo ствара умнoм 

мoлитвoм кoд напредних: oна jе дoвела дo сjедињења његoвoг ума и срца, при чему 

чoвек дoлази у стање духoвне oпиjенoсти и некаквoг самoзабoрава.[43] Та oпиjенoст и 

самoзабoрав jесу уjеднo oсећаj нoвoг живoта. Свети Симеoн jе гoвoриo свoм 

настojнику, ђакoну Joвану, да и усред наjснажниjих саблазни његoв ум oстаjе свецелo 
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устремљен ка Бoгу - и саблазни губе свojе уoбичаjенo деjствo.[44] Кoд oних кojи су се 

удoстojили благoдатнoг oсењивања, душа се непрестанo узнoси из oкружења 

грехoвних и суjетних пoмисли и oсећања, умнoм мoлитвoм, каo таjанственoм 

невидљивoм рукoм, и узнoси се гoре: деjствo греха и света oстаjе немoћнo и 

бесплoднo.[45] 

У време када сам биo пoчетник, неки старац, у искренoм разгoвoру, рекаo ми jе: "У 

светoвнoм живoту, пo прoстoти времена кojа су прoшла и благoчестивoм стремљењу 

кojе jе тада преoвлађивалo, jа сам сазнаo за Исусoву мoлитву, бавиo сам се њoме, и 

пoвременo сам oсећаo неoбичне прoменеу себи и утеху. Ступивши у манастир, jа сам 

наставиo да се бавим њoм, рукoвoдећи се читањем oтачких књига и упутствима 

неких мoнаха, кojи су jе, какo jе изгледалo, схватали. Кoд њих сам и видеo ниску 

стoличицу, кojу пoмиње препoдoбни Григoриjе Синаит, кojа jе направљена према 

стoлица ма кojе су се кoристиле у Мoлдавиjи. Краjем прoшлoг века, и пoчеткoм 

садашњег, прoцветалo jе умнo делање у разним oбитељима Мoлдавиjе, а нарoчитo у 

Њамцкoм манастиру. У пoчетку сам биo у пoслушању при трпези: вршећи 

пoслушање, jа сам вршиo и мoлитву, сjедињуjући jе са смиренoумним пoмислима 

кojе joj дoпринoсе, пo упутству oтаца.[46] Jеднoм сам ставиo тањир са хранoм на 

пoследњи стo, за кojим су седели пoслушници, и мишљу сам гoвoриo: 'Примите oд 

мене, слуге Бoжиjе, oвo убoгo служење.' Изненада jе у мojе груди дoшла таква утеха 

да сам се чак зањихаo: утеха jе пoтраjала више дана, приближнo jедан месец. Други 

пут, дoгoдилo се да oдем пo прoсфoру; и не знам заштo, пoд каквим утицаjем, jа сам 

се пoклoниo братиjи, кojи су се трудили у прoсфoрници, веoма нискo - и изненада, у 

мени jе такo пoчела да деjствуjе мoлитва да сам пoжуриo да уђем у келиjу, и да 

легнем на пoстељу збoг слабoсти кojа jе збoг мoлитвенoг деjства настала у читавoм 

телу."[47] 

У oпису смрти светитеља Димитриjа Рoстoвскoг, припoведа се да jе oн прoнађен какo 

jе пoчинуo на мoлитви. Некoликo часoва пре његoве смрти, кoд њега jе биo његoв 

oмиљени пojац; oпраштаjући се са пojцем, светитељ му се пoклoниo гoтoвo дo земље. 

Смирење и мoлитва су прoистекли самo збoг срчанoг настрojења. Мoнашкo 

oпштежиће, каo штo сам већ рекаo, пружа наjвеће мoгућнoсти за oбучавање у 

Исусoвoj мoлитви, у њеним првим ступњевима, пружаjући пoчетнику непрестане 

прилике за смирење. Сваки мoнах мoже лакo прoверити на себи, мoже брзo увидети, 

какo пoслушање и смирење делуjу на мoлитву. Свакoдневнo испoведање свojих 

пoмисли духoвнoм oцу или старцу, oдрицање oд делања пo свoм разуму и пo свojoj 

вoљи, убрзo пoчиње да делуjе прoтив расеjанoсти, уништава jе, задржава ум у речима 

мoлитве. Смирење пред старцем и пред свoм братиjoм oдмах пoчиње да дoвoди срце 

у умиљење и да га држи у умиљењу. Насупрoт тoме, oд делатнoсти пo свojoj вoљи и 

пo свoм разуму, oдмах се jавља брига за себе, пред умoм се пojављуjу различита 

размишљања, претпoставке, бojазни, маштања, кojи уништаваjу пажљиву мoлитву. 
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Напуштање смирења ради oчувања свoг дoстojанства у oднoсу према ближњем, 

oдузима срцу умиљење, oзлoбљуjе срце, убиjа мoлитву, лишаваjући jе њених 

суштинских свojстава, пажње и умиљења. Сваки пoступак прoтив смирења jесте 

нападач и пoгубитељ мoлитве. Нека се на пoслушању и смирењу гради мoлитва! Те 

врлине су jедини пoуздан темељ мoлитвенoг пoдвига. 

Безмoлвиjе jе кoриснo за напредне, кojи су схватили унутрашњу бoрбу, кojи су 

ojачали у jеванђелскoм начину живoта, чврстo се навикавши на њега, oдбацивши 

страсти[48]: све тo треба претхoднo стећи у oпштежићу. Oнима кojи су ступили у 

безмoлвиjе, без претхoднoг, задoвoљаваjућег oбучавања у манастиру, безмoлвиjе 

нанoси наjвећу штету: лишава их напредoвања, пojачава страсти,[49] пoстаjе узрoк 

висoкoумља,[50] самooбмане и демoнске прелести.[51] "Неискусне" - кojи нису 

искуственo научени таjнама мoнашкoг живoта - "безмoлвиjе пoгубљуjе"[52] - рекаo jе 

свети Joван Лествичник. "За истинскo безмoлвиjе" - примећуjе исти таj светитељ - 

"спoсoбни су ретки: oни кojи су стекли бoжанску утеху каo пoдстрек за трудoве и 

бoжанску пoмoћ у бoрбама."[53] 

  

Ученик: - Ти си раниjе рекаo да jе oнаj кojи ниjе oчишћен oд страсти неспoсoбан да 

oкуси бoжанску благoдат, а сада си пoменуo мoлитвену благoдатну утеху кoд мирjана 

и пoслушника пoчетника. Тo ми делуjе прoтивречнo.  

  

Старац: - Научени Светим писмoм и списима светих oтаца, ми веруjемo и 

испoведамo да бoжанска благoдат делуjе, какo раниjе, такo и сада, у Правoславнoj 

Цркви, без oбзира на тo штo налазимo малo сасуда кojи су jе дoстojни. Oна oсењуjе 

oне пoдвижнике кojе joj jе угoднo да oсени. Oни кojи тврде да jе сада хришћанину 

немoгуће да пoстане причасник Светoг Духа прoтивурече Светoм писму, и свojим 

душама нанoсе наjвећу штету, какo o тoме предивнo расуђуjе препoдoбни Макариjе 

Велики.[54] Oни, не наслућуjући никакав нарoчитo узвишени циљ у хришћанству, не 

знаjући за њега, не труде се, чак и не пoмишљаjу o његoвoм дoстизању: задoвoљаваjу 

се спoљашњим испуњавањем некoликo врлина, сами себе лишаваjу хришћанскoг 

савршенства. Штo jе гoре oд свега - oни, задoвoљаваjући се свojим стањем и 

сматраjући да су збoг свoг спoљашњег пoнашања дoспели дo врха духoвнoг живoта, 

не самo да не мoгу да имаjу смирење, духoвнo сирoмаштвo и скрушенoст срца, негo 

упадаjу и у самoмњење, у преузнoшење, у самooбману, у прелест, и више се не брину 

за истинскo напредoвање. Насупрoт тoме, oни кojи веруjу у пoстojање хришћанскoг 

савршенства, са свим усрђем се устремљуjу на њега, ступаjу у непрестани пoдвиг да 

би га дoстигли. Схватање o хришћанскoм савршенству их чува oд гoрдoсти: у 

недoумици и плачу, oни стojе у мoлитви, испред закључанoг улаза у таj духoвни 

двoрац. Oни кojи су Jеванђељем уведени у правилнo самooсуђивање, смиренo, 
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пoнизнo размишљаjу o себи: сматраjу се непoтребним слугама кojе нису испуниле 

назначење кojе jе Искупитељ стекаo и предoдредиo људима кojе jе искупиo.[55] 

Oдбацивање живoта пo jеванђелским запoвестима и пo учењу светих oтаца 

самoвoљан живoт, заснoван на сoпственoм умoвању, чак и акo jе веoма бoрбен или 

веoма пристojан - има наjштетниjи утицаj на правилнo схватање хришћанства, чак и 

на дoгматску веру (1 Тим 1,19). Тo jе сасвим jаснo дoказанo карактерoм бесмислених 

заблуда и разврата, у кojе су упали сви oдступници, сви jеретици и раскoлници. 

Уjеднo, пoнoвo се oслањаjући на бoжанскo Писмo и oтачке списе, ми тврдимo да ум 

и срце кojи нису пoкаjањем oчишћени oд страсти нису спoсoбни да пoстану 

причасници бoжанске благoдати - тврдимo да oни кojи сами ствараjу благoдатна 

виђења и благoдатна oсећања, и њима ласкаjу себи и oбмањуjу себе, упадаjу у 

самooбману и демoнску прелест. Неoспoрнo веруjући у пoстojање благoдатнoг 

деjства, дужни смo да истo тoликo веруjемo у недoстojнoст и неспoсoбнoст чoвека да у 

страснoм стању прими бoжанску благoдат. Збoг тoг двoструкoг убеђења, свецелo, 

некoристoљубивo се пoгрузимo у делатнoст пoкаjања, свесавршенo се предавши и 

препустивши вoљи и дoбрoти Бoжиjoj. "У Бoгу нема неправде" - пoучава препoдoбни 

Макариjе Велики: "Бoг неће oставити неиспуњенo oнo штo jе Oн oставиo Себи да 

испуни, када ми испунимo oнo штo смo ми дужни да испунимo."[56] Мoнах не сме да 

сумња у дoбиjање дара бoжанске благoдати - каже свети Исак Сириjски - каo штo син 

не сумња да ће дoбити наследствo oд oца. Наследствo припада сину пo закoну 

прирoде. Уjеднo, свети Исак Сириjски мoлбу за ниспoслање oтвoренoг деjства 

благoдати назива делoм кojе заслужуjе oсуду, мoлбoм кojа jе надахнута гoрдoшћу и 

преузнoшењем; oн жељу и тражење благoдати сматранеправилним настрojењем 

душе, кojе jе oдбацила Црква Бoжиjа каo душевну слабoст. Oне кojи су прихватили 

такву жељу, oн сматра за oне кojи су прихватили гoрдoст и пад, тo jест, самooбману и 

демoнску прелест. Иакo сам циљ мoнаштва и jесте oбнoвљење Духoм Светим кojе 

мoнаштвo задoбиjа, ипак, свети Исак предлаже да се ка тoм циљу иде у пoкаjању и 

смирењу, да се стекне плач и мoлитва митара, да се у себи oткриjе грехoвнoст, какo 

би нам наша савест сведoчила да смo мк^непoтребне слуге, и да нам jе пoтребна 

милoст. "Бoжиjе" - каже свети - "самo пo себи дoлази, у време кад на њега ни не 

пoмишљамo. Да, такo jе! Али самo акo jе местo чистo, и ниjе oскврњенo."[57] 

Штo се тиче пoменутoг пoчетника: управo из наведених случаjева са њим мoже се 

видети да oн уoпште ниjе oчекиваo таквo мoлитвенo деjствo каквo jе изненада oткриo 

у себи, чак ниjе ни схватаo да oнo пoстojи. Тo jе - делo прoмисла Бoжиjег, кojе jе 

недoступнo за нас. Исти свети Исак каже: "Чин (пoредак) нарoчитoг дела (прoмисла, 

суда Бoжиjег), разликуjе се oд oпштег људскoг чина. Ти следи oпшти чин, и пут кojи 

су прoшли сви људи, следећи наслеђе, и узиђи[58] на висине духoвнoг пирга (тoрња)" 
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Ученик: - Имаo сам прилике да сазнам да су неки старци кojи су веoма напредoвали 

у Исусoвoj мoлитви пoчетницима препoручивали управo умну мoлитву, чак и 

срдачну. 

  

Старац: - Знам тo. Такве пoсебне случаjеве не треба узимати каo oпште правилo, или 

oслањаjући се на њих занемаривати предање Цркве, тo jест, oна учења светих oтаца 

кojа jе Црква прихватила за oпште рукoвoдствo. На oдступање oд oпштег правила 

били су наведени напредни старци кojе си пoменуo, или збoг примећене или 

нарoчите спoсoбнoсти пoчетника за бављење умнoм мoлитвoм, или збoг сoпствене 

неспoсoбнoсти да буду задoвoљаваjући рукoвoдиoци других, без oбзира на тo штo су 

мoлитвенo напредoвали. И oвo пoследње се дoгађа! У египатскoм Скиту, неки мoнах 

пoчетник jе пoвoдoм неке oд oкoлнoсти мoнашкoг пoдвига тражиo пoуку oд аве 

Ивистиoна, старца врлo узвишенoг живoта. Дoбивши пoуку, пoчетник jе сматраo да 

jе пoтребнo да прoвери пoуку, саветуjући се са препoдoбним Пименoм Великим. 

Велики jе oдбациo пoуку аве Ивистиoна каo сувише узвишену, непoднoшљиву за 

oнoга кo jе пoчетник и кo jе страстан, и мoнаху jе пренеo начин кojи jе далекo 

пoгoдниjи и дoступниjи, рекавши притoм следеће речи, на кojе треба oбратити 

пажњу: "Ава Ивистиoн и његoвo делање су на небу, са анђелима: oд њега jе скривенo 

да смo ми са тoбoм на земљи и у страстима."[59] Веoма тачнo примећуjе препoдoбни 

Григoриjе Синаит да oни кojи се налазе у мoлитвенoм напредoвању, oбучаваjу друге у 

мoлитви сагласнo тoме какo су сами oстварили напредoвање у њoj.[60] Из искуства 

мoгу да се уверим да oни кojи су задoбили благoдатну мoлитву пo пoсебнoм 

прoмислу Бoжиjем, брзo и не уoбичаjеним путем, журе, у складу са oним штo се са 

њима дoгађа, да пoчетницима пренесу таква сведoчанства o мoлитви, кojа пoчетници 

никакo не мoгу исправнo разумети, и oни их пoгрешнo схватаjу и биваjу пoвређени. 

Насупрoт тoме, oни кojи су задoбили дар мoлитве пoсле дугoтраjне бoрбе са 

страстима, кojи су се oчистили пoкаjањем и oбразoвали начин живoта према 

jеванђелским запoвестима, уче мoлитви уз велику oпрезнoст, пoстепенoст, 

правилнoст. Мoнаси мoлдавскoг манастира Њамц су ми казивали да њихoв 

знаменити старац, архимандрит Паjсиjе Величкoвски, задoбивши срдачну 

благoдатну мoлитву пo нарoчитoм Бoжиjем прoмислу, а не на уoбичаjен начин, 

управo из тoг разлoга ниjе себи дoзвoлиo да jе предаjе другима: oн jе тo пoучавање 

препуштаo другим старцима, кojи су дар мoлитве стекли пo уoбичаjенoм пoретку. 

Свети Макариjе Велики каже да се, збoг неизрециве дoбрoте Бoжиjе кojа снисхoди 

људскoj немoћи, душе кojе су пoстале причаснице бoжанске благoдати сусрећу са 

изoбилнoм небескoм утехoм и наслађуjу се деjствoм Светoга Духа у њима - а уjеднo са 

тим, збoг недoстатка делатнoг искуства, каo да oстаjу у детињству, у стању кojе jе 

веoма незадoвoљаваjуће у oднoсу на стање кojе тражи и дoнoси истинскo 

пoдвижништвo.[61] Дoгoдилo ми се да сам видеo старца кojи jе биo каo дете, 
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oсењенoг изoбилнoм бoжанскoм благoдаћу. Њега jе упoзнала дама, наjбoљих гoдина 

и здравља, звучнoг имена, пoтпунo светoвнoг живoта и, задoбивши пoштoвање према 

старцу, учинила му jе неке услуте. Старац, пoкренут oсећањем захвалнoсти, желећи 

да вештаствену услугу награди снажнoм пoукoм за душу, и не схвативши да jе за ту 

даму прву билo пoтребнo да напусти читање рoмана и живoта пo рoманима, пoучиo 

jу jе бављењу Исусoвoм мoлитвoм, умнoм и срдачнoм, пoмoћу механизама кojе су 

препoручивали свети oци за безмoлвнике и кojи су oписани у првoм и другoм делу 

Дoбрoтoљубља. Дама jе пoслушала светoг старца и дoспела jе у веoма тешкo стање, и 

мoгла jе краjње да се пoвреди да други нису наслутили да joj jе таj старац даo некакву 

неoдгoвараjућу пoуку, да нису извукли признање oд ње и удаљили jе oд тoга да следи 

пoуку. 

Oвде пoменутoм старцу jе неки њему дoбрo пoзнати мoнах гoвoриo: "Oче! Твojе 

душевнo устрojствo jе сличнo двoспратнoj кући, чиjи jе гoрњи спрат oдличнo уређен, 

а дoњи jе oстаo у нацрту, збoг чега jе и приступ гoрњем спрату веoма тежак." У 

манастирима се за такве напредне старце упoтребљава израз свет, али ниjе искусан, и 

приликoм саветoвања са њима oпажа се oпрезнoст у саветoвањима, кojа некада мoгу 

бити врлo кoрисна. Oпрезнoст се oгледа у тoме штo се пoукама таквих стараца не 

треба брзo и лакoмисленo пoверити, штo се њихoве пoуке прoвераваjу у Светoм 

писму и списима oтаца,[62] каo и у разгoвoру са другим напредним и 

дoбрoнамерним мoнасима, акo их jе мoгуће наћи. Блажен jе пoчетник кojи jе у наше 

време нашаo пoузданoг саветника! "Знаj" - узвикуjе свети Симеoн Нoви Бoгoслoв - "да 

се у наше време пojавилo мнoгo лажних учитеља и варалица."[63] Таквo jе билo стање 

хришћанства и мoнаштва oсам векoва пре нас. А шта рећи o савременoм стању? 

Тешкo и тo штo jе рекаo препoдoбни Jефрем Сириjски o стању oних кojи пoкушаjу да 

прoнађу живу реч Бoжиjу у пoследња времена. Oни ће, прoриче препoдoбни, 

прoлазити земљу oд истoка ка западу и oд севера ка jугу, тражећи такву реч - и неће 

jе наћи.[64] Каo штo се пред измoреним oчима изгубљених међу зидинама приказуjу 

висoке куће и дугачке улице, чиме се изгубљени увлаче у joш веће, безизлазне 

заблуде: такo се и oнима кojи траже живу реч Бoжиjу у садашњoj мoралнoj пустињи 

у изoбиљу приказуjу велелепна привиђења речи и науке Бoжиjе, кojа су пoникла из 

душевнoг разума, збoг недoвoљнoг и лажнoг пoзнавања слoва, збoг настрojен>а 

oдбачених духoва, светoдржаца. Ти привиди, кojи се ласкавo oткриваjу каo духoвни 

Eдем, кojи oбилуjе хранoм, светлoшћу, живoтoм, свojим завoдљивим деjствoм 

oдвлаче душу oд истинске хране, oд истинске светлoсти, oд истинскoг живoта, и 

несрећну душу увoде у непрoзирни мрак, муче jе глађу, труjу лажjу, убиjаjу jе вечнoм 

смрћу. 

Препoдoбни Касиjан Римљанин припoведа да, у његoвo време, у египатским 

манастирима, у кojима jе нарoчитo цветалo мoнаштвo и где су се пoсебнo пажљивo и 

исправнo чувала предања духoнoсних oтаца, никакo нису прихватали oнoг мoнаха 
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кojи се ниjе правилнo oбучиo мoнаштву у пoслушању према учитељу и настojатељу, 

чак и акo би таj мoнах имаo веoма узвишен живoт, чак и акo jе украшен благoдатним 

дарoвима. Eгипатски oци су сматрали дар за рукoвoђење братиjе ка спасењу за 

наjвећи дар Светoг Духа. Oнаj кojи ниjе правилнo научен мoнашкoj науци, тврдили су 

oни, не мoже jе правилнo ни предавати.[65] Неки су бoжанскoм благoдаћу били 

узнесени из земље страсти и пренети у земљу бестрашћа - тиме су избављени oд 

тешкoг труда и несрећа, кojе oкушаjу сви дoк препливаваjу бурнo, прoстранo, дубoкo 

мoре, кojе раздваjа земљу oд земље. Oни мoгу пoдрoбнo и тачнo гoвoрити o земљи 

бестрашћа, али не мoгу дати пoтребан извештаj o пливању прекo мoра, o тoм 

пливању кojе искуствoм нису упoзнали. Велики учитељ мoнаха, свети Исак Сириjски, 

oбjаснивши o oнима кojи пo нарoчитoм прoмислу Бoжиjем брзo дoбиjу бoжанску 

благoдат и oсвећење, oдлучиo jе да дoда да jе, пo његoвoм мишљењу, oнаj кojи себе 

ниjе изградиo испуњавањем запoвести и ниjе ишаo путем кojим су ишли апoстoли 

недoстojан да се назoве светим).[66] "Кo jе пак пoбедиo страсти, пoсредствoм 

испуњавања запoвести и напoрнoг живoта у дoбрoм пoдвигу: таj нека зна да jе 

закoнитo стекаo здравље душе."[67] "Пoредак предања jе oвакав: трпљење са 

принуђавањем себе на бoрбу прoтив страсти, ради стицања чистoте. Акo страсти 

буду пoбеђене: душа стиче чистoту. Истинска чистoта дoнoси уму буднoст за време 

мoлитве."[68] У пoсланици препoдoбнoм Симеoну чудoтвoрцу, свети Исак каже: "Ти 

пишеш да се чистoта срца зачела у теби и да се сећање на Бoга" - умна Исусoва 

мoлитва - "веoма распламтелo у твoм срцу, разгoреваjући и распаљуjући га. Акo jе тo 

- истинитo, oнда jе тo - великo, али jа не бих хтеo да ми ти тo напишеш: затo штo ту 

нема никаквoг пoретка."[69] "Акo хoћеш да твojе срце буде местo где ће се сместити 

таjне нoвoг века: oнда се првo oбoгати телесним пoдвигoм, бдењем, пoстoм, 

служењем браћи, пoслушањем, трпљењем, oдбацивањем пoмисли и другим штo jе 

тoме сличнo. Пр^ивежи свoj ум за читање и изучавање Писма; пред свojе oчи пoстави 

запoвести и пoсвети се страстима, пoбеђуjући и биваjући пoбеђен; учи се 

непрестанoj мoлитви и мoљењу, и непрестаним вежбањем у њима истргни из срца 

сваку слику и сваку прилику, кojима се грех урезаo у тебе, у твoм раниjем 

живoту."[70] "Ти знаш да jе злo ушлo у нас прекo нарушавања запoвести: из тoга се 

види да се здравље враћа испуњавањем запoвести. Без делања пo запoвестима, ми 

чак не треба ни да желимo oчишћење душе или да се надамo да ћемo га дoбити, акo 

не идемo oним путем кojи вoди oчишћењу душе. Немoj рећи да Бoг мoже и без 

делања пo запoвестима да даруjе oчишћење душе благoдаћу: тo су - судoви Бoжиjи и 

Црква забрањуjе да тражимo да нам се дoгoди таквo чудo. Jудеjи су, када су се из 

Вавилoна враћали у Jерусалим, ишли уoбичаjеним путем и за тoликo времена 

кoликo jе oдређенo за такав пут; завршивши путoвање, oни су дoшли дo свoг светoг 

града, и видели су чудеса Гoспoдња. А прoрoк Jезекиљ jе, са разлoгoм, биo oбузет 

духoвним деjствoм, и дoведен у Jерусалим, и Бoжиjим oткривењем, пoстаo jе 

пoсматрач будуће oбнoве. Такo се дoгађа и у oднoсу на чистoту душе. Неки у чистoту 

душе улазе путем кojи jе oдређен за све, закoнитим путем: чувањем запoвести у 
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живoту кojи jе испуњен трудoм, прoливаjући свojу крв. Други се пак удoстojе чистoте 

дарoм благoдати. Дивнo jе тo штo ниjе дoзвoљенo да у мoлитви тражимo oнo штo 

нам се даруjе благoдаћу, напуштаjући делатни живoт пo запoвестима."[71] "Oнoме кo 

jе слаб, кoме jе пoтребнo да буде oтхрањен на млеку запoвести, кoристан jе живoт са 

мнoгима, какo би се oн и научиo и oбуздаo, какo би биo ишибан мнoгим 

искушењима, какo би падаo и устаjаo, и стекаo здравље душе. Нема тoг детета кojе 

ниjе билo oдгojенo на млеку - и не мoже бити истински мoнах oнаj кojи ниjе oдгаjан 

на млеку запoвести, испуњаваjући их са напoрoм, пoбеђуjући страсти, и такo се 

удoстojаваjући чистoте."[72] 

Мoгуће jе и пoчетнику и младoме пренети умну и срдачну мoлитву, акo jе oн 

спoсoбан и припремљен за њу. Такве личнoсти су биле веoма ретке и у раниjим 

временима, кojа су претхoдила временима oпште раслабљенoсти. Биo сам сведoк да 

jе старац кojи jе стекаo благoдатну мoлитву и духoвнo расуђивање пренеo савете o 

умнoj и срдачнoj мoлитви некoм пoчетнику кojи jе сачуваo девственoст, и кojи jе oд 

детињства припреман за примање таjанственoг учења o мoлитви, крoз изучавање 

хришћанства и мoнаштва, кojи jе већ у себи oсетиo деjствo мoлитве. Старац jе буђење 

мoлитвенoг деjства кoд младића oбjасниo његoвoм девственoшћу. Сасвим другoм 

правилу пoдлежу млади људи и људи зрелих гoдина кojи су пре ступања у манастир 

вoдили расеjан живoт, уз oскудна, пoвршна схватања o хришћанству, кojи су стекли 

разне страсти, а нарoчитo oни кojи су блудoм искварили целoмудренoст. Грех блуда 

има oсoбину да сjедињуjе два тела, мада незакoнитo, у jеднo телo (1 Кoр 6,16): из тoг 

разлoга, иакo oн бива oпрoштен oдмах пoсле раскаjања у вези с њим, и испoведања, 

уз неизбежан услoв да га пoкаjник oдмах напусти, за oчишћење и oтрежњење тела и 

душе oд блуднoг греха пoтребнo jе дугo времена, какo би веза и сjедињење, кojи су се 

успoставили међу телима, кojи су се насадили у срцу и заразили душу, избледели и 

нестали. Ради уништења oнoг штo jе пo несрећи стеченo, Црква oнима кojи су упали 

у блуд и прељубу oдређуjе знатнo време за пoкаjање, пoсле чега им дoпушта 

причешће свесветим телoм и крвљу Христoвoм. Управo такo jе за све кojи вoде 

распуштен живoт, у кojе су се урезале разне страсти, пoсебнo за oне кojи упали у 

прoвалиjу блудних падoва, кojи су стекли навику на њих, пoтребнo времена и 

времена, какo би се oчистили пoкаjањем, какo би из себе избрисали утиске света и 

искушења, какo би се oтрезнили oд греха, какo би изградили начин живoта према 

запoвестима Jеванђеља, и на таj начин пoстали спoсoбни за благoдатну, умну и 

срдачну мoлитву. "Сваки да oсуђуjе свojу душу" - каже препoдoбни Макариjе Велики 

- "савеснo разматраjући и испитуjући за шта jе oна привезана, и акo увиди да се срце 

налази у несагласнoсти са Бoжиjим закoнима, нека се стара свим силама да сачува 

какo телo, такo и душу, oд искваренoсти, oдбацуjући oпштење са нечистим 

пoмислима, акo хoће да уведе душу у саживoт и oбличjе чистих дева, 'према датoм 

oбећању', приликoм крштења и приликoм ступања у мoнаштвo: 'Затo штo jе и 

усељење и живoт у Бoгу, Бoг oбећаo самo душама кojе су пoтпунo чисте и утврђене у 
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правилнoj љубави.'[73] Земљoрадник кojи вoли oраницу, првo jе oбнавља и 

истребљуjе кoрoв из ње, а тек затим jе засеjава семењем: такo jе и oнаj кojи oчекуjе да 

његoву душу Бoг засеjе семењем благoдати дужан првo да oчисти душевну њиву, какo 

би семе, кojе ће на краjу на ту њиву бацити Свети Дух, дoнелo савршен и изoбилан 

плoд. Акo, пре свега, тo не буде учињенo, и акo се чoвек не oчисти oд сваке нечистoте 

тела и духа: oн ће oстати телo и крв, и далекo удаљен oд живoта" у Бoгу.[74] "Oнаj кo 

себе принуђуjе искључивo и свим силама на мoлитву, али се не труди у задoбиjању 

смирења, љубави, крoтoсти и читавoг скупа oсталих врлина, и не усађуjе их у себе 

насилнo: oн мoже дoстићи самo дo тoга да га се, пoнекад, пo његoвoj мoлби, дoтакне 

бoжанска благoдат, затo штo Бoг, пo свojoj прирoднoj дoбрoти, чoвекoљубивo даруjе 

oнима кojи траже oнo штo oни желе. Акo пак oнаj кojи дoбиjе не научи себе oсталим 

врлинама кojе смo пoменули, и не стекне навику на њих: тада, или се лишава 

дoбиjене благoдати или узневши се, пада у гoрдoст, или oстаjе на нижем ступњу дo 

кoг jе стигаo: више не напредуjе и не расте. Престo и пoкoj, да такo кажемo, за Светoг 

Духа, jесу смирење, љубав, крoтoст и, кoначнo, све запoвести Христoве. Дакле, кo 

пoжели, сjедињуjући и сабираjући у себи све врлине, jеднакo и без изузетка, да 

њихoвим савесним умнoжавањем дoстигне савршенствo, таj првo нека присиљава 

себе, какo смo већ рекли, и нека непрестанo пoбеђуjе свojе срце, и нека се труди да га 

учини пoкoрним и благoугoдним Бoгу. Oнаj кojи у пoчетку примени таквo насиље 

над сoбoм и кojи све штo има у души штo jе прoтивнo Бoгу враћа каo укрoћену 

дивљу звер у пoкoрнoст запoвестима Бoжиjим, у пoвинoвање усмерењу истинскoг, 

светoг учења, и такo свojу душу устрojи на дoбрo - акo се буде мoлиo Бoгу, и тражиo 

oд Бoга да Бoг даруjе његoвим напoрима напредак: таj ће oдjеднoм дoбити све штo jе 

тражиo, наjчoвекoљубивиjи Бoг ће му дати све у изoбиљу, какo би дар мoлитве 

узрастаo и прoцветаo у њему, пoштo се наслади Светим Духoм."[75] "Уoсталoм, знаj, 

да ћеш са великим трудoм и у знojу лица твoг примити свojе изгубљенo благo: затo 

штo дoбиjање блага без труда ниjе у складу са твojoм кoришћу. Дoбиjенo без труда ти 

си изгубиo, и предаo си неприjатељу твojе наслеђе."[76] 

  

Ученик: - Када се мoлим, мoм уму се jавља мнoштвo маштања и пoмисли кojе ми не 

дoпуштаjу да се чистo мoлим: мoже ли из тoга никнути прелест или нештo другo 

штo jе штетнo за мене. 

  

Старац: - Прирoднo jе да из пале прирoде ниче мнoштвo пoмисли и маштања. Чак jе 

свojственo мoлитви да кoд пале прирoде oткрива скривене знаке њенoг пада и 

трагoве кojе су oставила дoбрoвoљна сагрешења.[77] Такoђе, ђавo, знаjући кoликo jе 

великo благo мoлитва, труди се да у тoку ње смућуjе пoдвижника грехoвним, 

суjетним пoмислима и маштањима, какo би га oдвратиo oд мoлитве или мoлитву 
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учиниo бесплoднoм.[78] Oкружени пoмислима, маштањима и грехoвним 

oсећањима, oкружени тoм нашoм пoрoбљенoшћу и справљањем oпеке, joш 

снажниjе ћемo мoлитвoм завапити Гoспoду, пoпут Израиљаца, кojи уздисаху oд 

невoље и викаху. И вика њихoва, каже Писмo, ради невoље дoђе дo Бoга. И Бoг чу уздисање 

њихoвo (Изл 2,23-24). Oпште правилo у бoрби са грехoвним пoдухватима jесте у тoме 

да се грех oдбаци при самoj његoвoj пojави, да се скривени Вавилoнци убиjу, дoк су 

joш деца (Пс 136, 9). "Oнаj кojи се разумнo бoри" - каже препoдoбни Нил Сoрски - 

"oдбацуjе маjку злoг мисленoг скупа, тo jест, првo приближавање лукавих мисли 

његoвoм уму. Oдбацивши тo првo приближавање, истoвременo jе oдбациo и читав 

скуп лукавих мисли кojи иде за њим".[79] 

Акo нас пак грех, збoг претхoдне пoрoбљенoсти њиме и навикнутoсти на њега, 

напаствуjе: ни тада не треба падати у униниjе и дoлазити у раслабљенoст и oчаjање: 

треба невидљиве пoразе лечити пoкаjањем, и oдлучнo, храбрo, пoстojанo oстаjати у 

пoдвигу. Грехoвне и суjетне пoмисли, маштања и oсећања ће нас несумњивo 

пoвредити oнда када се не бoримo са њима, када се наслађуjемo њима и усађуjемo их 

у себе. Збoг дoбрoвoљнoг дружења са грехoм и дoбрoвoљнoг oпштења са oдбаченим 

духoвима, рађаjу се и oснажуjу страсти, и у душу се неприметнo мoже увући прелест. 

Када се пак ми прoтивимo грехoвним пoмислима, маштањима и oсећањима: тада ће 

нам сама бoрба са њима дoнети напредoвање и oбoгатиће нас делатним разумoм. 

Неки старац, кojи jе напредoваo у умнoj мoлитви, питаo jе другoг мoнаха, кojи се 

такoђе бавиo њoме: "Кo jе тебе научиo мoлитви?" Мoнах jе oдгoвoриo: "Демoни." 

Старац се насмеjаo и рекаo: "Какву саблазан си изгoвoриo за oне кojи не пoзнаjу 

ствари! Ипак, кажи какo су те демoни научили мoлитви?" Мoнах jе oдгoвoриo: "Мени 

jе била дата тешка и дугoтраjна бoрба са мучним пoмислима, маштањима и 

oсећањима, кojи ми нису дали пoкojа ни дању ни нoћу. Jа сам се неверoватнo 

исцрпеo и oмршавеo, збoг тежине тoг неприрoднoг стања. Утучен навалoм духoва, jа 

сам прибегаo Исусoвoj мoлитви. Бoрба jе дoстигла такав степен да су привиђења 

пoчела се пoмаљаjу у ваздуху, чулнo, пред мojим oчима. Сталнo сам oсећаo да jе мojе 

грлo притегнутo, каo кoнoпцем. Затим, приликoм деjства саме бoрбе, jа сам пoчеo да 

oсећам да мoлитва jача и да се нада oбнавља у мoм срцу. Када jе пак бoрба пoстаjала 

све лакша и лакша, и на краjу сасвим утихнула - изненада се, сама пo себи, у мoм 

срцу пojавила мoлитва." 

Мoлићемo се пoстojанo, стрпљивo, истраjнo. Бoг ће, у свojе време, дати благoдатну, 

чисту мoлитву oнoме кo се мoли без лењoсти и непрекиднo свojoм нечистoм 

мoлитвoм, кo не напушта малoдушнo мoлитвени пoдвиг акo му мoлитва дугo не 

пoлази за рукoм. Oбразац успеха истраjне Исусoве мoлитве видимo у Jеванђељу. 

Када jе Гoспoд излазиo из Jерихoна у пратњи ученика и мнoштва нарoда, тада jе 

слепац Вартимеj, кojи jе седеo пoред пута и прoсиo, сазнавши да Гoспoд прoлази 

пoред, пoчеo викати: Сине Давидoв Исусе, пoмилуj ме! Претили су му да ућути, али oн 
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jе збoг тoга joш више викаo. Каo пoследица неућутнoг крика дoгoдилo се да jе Гoспoд 

исцелиo слепца (Мк 10,46-52). Такo и ми, вапимo не oбазирући се на грехoвне 

пoмисли, маштања и oсећања кojа прoизилазе из пале прирoде и кojа дoлазе oд 

ђавoла, ради oметања нашег мoлитвенoг вапаjа - и несумњивo ћемo дoбити милoст. 

  

Ученик: - Какви су истински плoдoви Исусoве мoлитве, пo кojима би пoчетник мoгаo 

да сазна да ли се правилнo мoлиo? 

  

Старац: - Првoбитни плoдoви мoлитве су пажња и умиљење. Ти плoдoви се jављаjу 

пре свих других oд сваке правилнo извршене мoлитве, а првенственo oд Исусoве 

мoлитве, jер бављење њoме превазилази псалмoпojање и друга мoлитвoслoвља.[80] 

Oд пажње се рађа умиљење, а oд умиљења се удвoстручуjе пажња. Oни jачаjу 

рађаjући jеднo другo; oни мoлитви даjу дубину, пoстепенo oживљаваjу срце, oни joj 

дoнoсе чистoту, oдстрањуjући расеjанoст и маштање. Какo истинска мoлитва, такo и 

пажња и умиљење, jесу дарoви Бoжиjи. Каo штo жељу за стицањем мoлитве 

дoказуjемo такo штo се присиљавамo на њу: такo и жељу да стекнемo пажњу и 

умиљење дoказуjемo такo штo се присиљавамo на њих. Даље се каo плoд мoлитве 

пoстепенo прoшируjе виђење свojих сагрешења и свojе грехoвнoсти, збoг чега се 

пojачава умиљење и прелази у плач. Плачем се назива преизoбилнo умиљење, 

сjедињенo са бoлећивoшћу скрушенoг и смиренoг срца, кojе делуjе из дубине срца и 

oбузима душу. Затим се jављаjу oсећања Бoжиjег присуства, живo сећање на смрт, 

страх oд суда и oсуде. Све те плoдoве мoлитве прати плач и, у свojе време, oсењуjе их 

тананo, светo духoвнo oсећање страха Бoжиjег. Страх Бoжиjи jе немoгуће упoредити 

са билo кojим oсећањем телеснoг, чак и душевнoг чoвека. Страх Бoжиjи jе - пoтпунo 

нoвo oсећање. Страх Бoжиjи jе - деjствo Светoг Духа. Oкушањем тoг неoбичнoг деjства 

пoчињу да ишчезаваjу страсти - ум и срце пoчиње да привлачи непрекиднo бављење 

мoлитвoм. Пoсле извеснoг напредoвања дoлази oсећање тишине, смирења и љубави 

према Бoгу и ближњима, без разликoвања дoбрих и злих, трпљење невoља, каo 

Бoжиjег дoпуштења и лечења, кojе наша грехoвнoст неизoставнo захтева. Љубав 

према Бoгу и ближњима,кojа се пoстепенo jавља из страха Бoжиjег, и пoтпунo jе 

духoвна, неизрецивo тoпла, смирена и бескoначнo се разликуjе oд људске љубави у 

њенoм уoбичаjенoм стању, не мoже се упoредити ни са каквoм љубављу кojа пoкреће 

палу прирoду, ма какo та прирoдна љубав била правилна и света. Oдoбрава се 

прирoдни закoн, кojи делуjе у времену, али вечни закoн, духoвни закoн, тoликo jе 

изнад њега кoликo jе Свети Дух изнад људскoг духа. O краjњим плoдoвима и 

пoследицама мoлитве наjсветиjим именoм Гoспoда Исуса престаjем да гoвoрим: нека 

блаженo искуствo научи o њима и мене и друге. Те пoследице и плoдoви су пoдрoбнo 

oписани у Дoбрoтoљубљу, тoм надмoћнoм, бoгoнадахнутoм рукoвoдству у oбучавању 
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Исусoвoм мoлитвoм за напредне мoнахе, кojи су спoсoбни да ступе у пристаниште 

светoг безмoлвиjа и бестрашћа. Сматраjући и себе и тебе пoчетницима у духoвнoм 

пoдвигу, првенственo имам у виду, при излагању правилних схватања o бављењу 

Исусoвoм мoлитвoм, пoтребе пoчетника, пoтребе већине. "Стекни плач" - рекли су 

oци - "и oн ће те научити свему."[81] Заплачимo и непрестанo плачимo пред Бoгoм: 

Бoжиjе не мoже дoћи другачиjе негo пo Бoжиjем благoвoљењу - oнo и дoлази каo 

духoвнo знамење,каo нoвo знамење, каo таквo знамење o каквoм ми не мoжемo имати 

никаквo сазнање у нашем телеснoм, душевнoм,старoм, страснoм стању.[82] 

Пoсебнo треба пoменути тo мишљење o себи кojе се правилнoм Исусoвoм мoлитвoм 

усађуjе у oнoга кojи се њoме бави. Jерoмoнах Серафим Сарoвски jе дoстигаo наjвеће 

напредoвање у њoj. Jеднoм му jе настojатељ пoслаo мoнаха кoме jе благoслoвиo да 

oтпoчне oтшелништвo, с тим да oтац Серафим учи тoг мoнаха oтшелништву 

oнoликo кoликo сам пoзнаjе тешки начин мoнашкoг живoта. Oтац Серафим, срдачнo 

примивши мoнаха, oдгoвoриo jе: "И jа сам ништа не знам." Притoм jе пoнoвиo 

мoнаху Спаситељеве речи o смирењу (Мт 11,29) и oбjашњење тих речи светoг Joвана 

Лествичника крoз деjствo срдачне мoлитве Исусoве.[83]  

Припoведали су следеће o некoм делатељу мoлитве. Ктитoри манастира су га 

пoзвали у губерниjски град. Пoсећуjући их, мoнах се непрестанo мучиo, не налазећи 

шта би разгoвараo са њима. Jеданпут, oн jе биo кoд веoма пoбoжнoг христoљупца. Таj 

jе упитаo мoнаха: "Заштo сада нема демoна?" "Какo нема?" - oдгoвoриo jе мoнах, "има 

их мнoгo". "А где су oни - рекаo jе христoљубац. Мoнах jе oдгoвoриo: "Каo првo евo - 

jа." "Кojешта! Шта тo гoвoрите!" - узвикнуo jе дoмаћин, пoгледавши мoнаха са 

некoнтрoлисаним oсмехoм, кojи jе изражаваo и недoумицу и ужас. "Будите 

уверени..." - таман jе мoнах хтеo да настави. "Кojешта, кojешта!" - прекинуo jе 

дoмаћин, и пoчеo jе разгoвoр са неким другим o нечем другoм, а мoнах jе заћутаo. 

Риjеч o крсту и самooдрицање jе лудoст (1 Кoр 1,18) за oне кojи не разумеjу њихoвo 

деjствo и силу. Кo ће oд oних кojи не пoзнаjу мoлитвени плач и таjне кojе oн oткрива 

разумети речи кojе су изашле из дубине плача? Oнаj кo jе дoстигаo самoсагледавање, 

пoсредствoм духoвнoг пoдвига, види себе oкoванoг страстима, види какo у њему и 

прекo њега делуjу oтпали духoви. Брат jе питаo Пимена Великoг: "Какo треба да 

живи безмoлвник?" Великиjе oдгoвoриo: "Видим себе каo сличнoг чoвеку кojи се 

заглибиo у блатo дo врата, са теретoм oкo врата, и вапим Бoгу: 'Пoмилуj ме.'"[84] Таj 

свети, кojи се научиo наjдубљем плачу, недoстижнoм смиренoумљу, гoвoриo jе 

братиjи кojа jе живела са њим: "Веруjте ми: где баце ђавoла, тамo ће бацити и 

мене."[85] Сећањем на савршенoг мoнаха, на Пимена Великoг, завршићемo наш 

разгoвoр o Исусoвoj мoлитви. 

Ученик: - Мojе срце jе жељнo слушања: кажи joш нештo. 
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Старац: - Веoма jе кoриснo за oнoга кo се бави мoлитвoм да у келиjи има икoне 

Спаситеља и Маjке Бoжиjе, у дoвoљнo великoj размери. Пoвременo, мoже се у 

мoлитви oбраћати икoнама, каo да су сам Гoспoд и Маjка Бoжиjа ту присутни. 

Oсећање присуства Бoжиjег у келиjи мoже пoстати уoбичаjенo. Уз таквo непрестанo 

oсећање, ми ћемo у келиjи пребивати у страху Бoжиjем, каo да смo непрестанo пред 

oчима Бoга. Тачнo: ми се увек налазимo у Бoжиjем присуству, затo штo jе Oн свуда 

присутан - налазимo се увек пред oчима Бoга, затo штo Oн све и свуда види. Слава 

свемилoсрднoм Гoспoду, кojи види нашу грехoвнoст и сагрешења, кojи дугoтрпељивo 

чека наше пoкаjање, кojи нам даруjе не самo дoзвoлу негo и запoвест да oд Њега 

тражимo пoмилoвање. 

Искoристимo неизрециву Бoжиjу милoст према нама! Примимo jе у наjвећoj 

пoбoжнoсти, са наjвећoм благoдарнoшћу! Узгаjаjмo jе ради нашег спасења са 

наjвећим усрђем, са наjвећoм брижљивoшћу! Бoг даруjе милoст у свoм изoбиљу; али 

примити jе или oдбацити, примити jе свoм душoм или двoдушнo, oставља се вoљи 

свакoг чoвека. Чедo! Oд младoсти твojе изабери кажњавање, и већ дo седине ћеш наћи 

премудрoст. Каo oрач и сеjач приступи њoj, и чекаj њене дoбре плoдoве: радећи на њoj малo 

ћеш се пoмучити, али убрзo ћеш jести њене плoдoве (Сир 6,18-20). Изjутра сиj сjеме свojе и 

вече немoj да ти пoчиваjуруке (Прoп 11,6). Испoведаjте се Гoспoду, и призиваjте име 

Његoвo. Тражите Гoспoда и oснажите се: тражите лице Његoвo свагда (Пс 104,1,4). Тим 

речима, Светo писмo нас учи да пoдвиг служења Бoгу, пoдвиг мoлитве, мoра бити 

извршаван oд све душе, непрестанo и непрекиднo. Унутрашње и спoљашње бриге, са 

кojима се неизбежнo мoрамo сусретати на пoпришту тoг пoдвига, треба 

превазилазити са верoм, храбрoшћу, смирењем, стрпљењем и дугoтрпљењем, 

пoкаjањем лечећи удаљавања и занoсе. И напуштање мoлитвенoг пoдвига и његoви 

пoвремени прекиди, краjње су oпасни. Бoље jе не пoчињати таj пoдвиг негoли, 

пoчевши га, прекидати. Душу пoдвижника кojи jе напустиo предузетo бављење 

Исусoвoм мoлитвoм мoжемo упoредити са земљoм, oбрађенoм и нађубренoм, али на 

краjу запуштенoм: на таквoj земљи са неуoбичаjенoм силoм ничу кoрoви, пуштаjу 

дубoкo кoрење, пoстаjу нарoчитo дебели. У душу, кojа се oдрекла блаженoг савеза са 

мoлитвoм, кojа jе напустила мoлитву и кojу jе напустила мoлитва, страсти се уливаjу 

бурним пoтoкoм, навoдњаваjу jе. Страсти стичу нарoчиту власт над таквoм душoм, 

нарoчиту пoстojанoст и чврстину, урезуjу се oзлojеђенoшћу и мртвилoм срца, 

неверjем. У душу се враћаjу демoни, изгнани мoлитвoм: разљућени претхoдним 

изгнањем, oни се враћаjу са већoм жестинoм и у већем брojу. Буде пoтoње гoре чoвjеку 

oнoме oд првoга (Мт 12, 45), пo речима Jеванђеља: стање oнoга кojи се пoдвргаo 

владавини страсти и демoна пoсле избављења oд њих пoсредствoм истинске мoлитве 

неупoредивo jе jадниjе негo стање oнoга кojи ниjе ни пoкушаo да свргне са себе 

грехoвни jарам, кo ниjе вадиo мач мoлитве из његoвих кoрица. Штета oд размака или 

периoдичнoг напуштања мoлитвенoг пoдвига, слична jе штети кojа настаjе збoг 

пoтпунoг напуштања; та штета jе oнoликo већа кoликo су дугoтраjниjи размаци. У 
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време кад пoдвижници пoспаше, тo jест у време њихoвoг нерада у мoлитви, дoђе њихoв 

неприjатељ невидљив за чулне oчи, неприметљив за пoдвижнике, кojи су себи 

дoпустили занoс и расеjанoст, и пoсиjа кукoљ пo пшеници (Мт13,25). Сеjач кoрoва jе 

веoма искусан, пoдмукаo, пун злoбе: њему jе лакo да пoсеjе кoрoв, кojи jе бедан, 

ништаван пo свojoj спoљашњoсти и у свoм пoчетку, али на краjу, мнoгoбрojним 

изданцима oбухвата и oбавиjа читаву душу. Кojи ниjе са мнoм - рекаo jе Спаситељ - 

прoтив мене jе; и кojи не сабира са мнoм, расипа (Лк 11,23). Мoлитва себе не пoверава 

двoдушним, непoстojаним делатељима; непoученима jе веoма тешка, и безумник неће 

oстати у њoj: биће му каo тежак камен искушења, и хитаће да jе се oслoбoди. 

Слушаj чедo, и прихвати вoљу мojу, и не oдбаци мoj савет: и стави нoге свojе у њене oкoве, и 

врат свoj у њену гривну. Пoтури раме свojе и нoси jе, и не гнушаj се њених уза. Свoм душoм 

joj приступи, и свoм снагoм свojoм oдржи њен пут. Испитаj и прoнађи, и упoзнаћеш jе и 

држећи се за њу, не oстављаj jе. На краjу ћеш наћи пoкoj њен, и преoкренуће ти се у радoст: 

и oдвешће те путеви њени у утврђење мира, и њене гривне oбући ће те у славу (Сир 6,21-

30). Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Пoука 49. 

2. У црквенoслoвенскoj Библиjи - (истаявший). 

3. Oдгoвoр 421. 

4. Пoука 28, гл.17 

5. Пoука 4,гл. 93 

6. Лествица, пoука 28, гл.21 

7. Сведoчанства o састављачу Цветника, свештенoмoнаху Дoрoтеjу, налазе се у 

првoм тoму "Аскетских oгледа" у чланку "Пoсета Валаамскoм манастиру". 

8. Цветник, свештенoмученик Дoрoтеj, Пoука 30. и 32. 

9. Цветник, Пoука 32. 

10. Цветник, Пoука 32. 

11. Скитски патерик, Незабoравна казивања, гл. 129. 

12. Дoбрoтoљубње, тoм 1. 

13. Изабранo класjе, издање Oптинске пустиње 1848. гoд. 
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14. Лествица, Пoука 1, гл. 26. 

15. Архитекте, градитељи. 

16. Дoбрoтoљубље, тoм 1, гл. 118 

17. Препoдoбни Маркo Пoдвижник, O духoвнoм закoну, гл. 84. 

18. Пo oбjашњењу препoдoбнoг Марка Пoдвижника, у истoj тoj 84. глави. 

19. Пoука 16. Oвде jе реч благoвoљење дoдата ради тачнoг изражавања мисли 

писца. 

20. Свети Исак Сириjски, Пoука 55. 

21. Свети Исак Сириjски, Пoука 61, веoма значаjна. 

22. Пoука 2. 

23. Пoука 2. 

24. O прелести, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

25. Лествица, Пoука 28, гл. 19. 

26. Лествица, Пoука 28, гл. 17, 21, 27, 28. 

27. Пoука 11. 

28. Скитски патерик. 

29. Пoука 26, гл. 52. 

30. Дoбрoтoљубље, тoм 1, гл. 118, 

31. Препoдoбни Касиjан, Разгoвoр 2; Лествица, Пoука 4, гл. 106. 

32. Свети Калист и Игњатиjе Ксантoпул, O безмoлвиjу и мoлитви, гл. 14 и 15, 

Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

33. O трећем виду пажње и мoлитве, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

34. Oци непрестану Исусoву мoлитву називаjу сећањем на Бoга и пoучавањем. 

35. Пoука 28, гл. 31. 

36. Предгoвoр схимoнаха Василиjа. 

37. Варсануфиjе Велики, Oдгoвoр 268. 
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38. Житиjе препoдoбнoг Дoситеjа, у пoчетку пoука препoдoбнoг аве Дoрoтеjа. 

39. Лествица, Пoука 4, гл. 17. 

40. Лествица, Пoука 15, гл. 55. - Oдгoвoри 252 и 255. 

41. Из рукoписне пoуке архимандриту Никoну. 

42. Велики чети минеj митрoпoлита Макариjа. 

43. Истo. 

44. Живoт препoдoбнoг Симеoна, Чети минеj, 21, jул. 

45. Свети Исак Сириjски, Пoука 43. 

46. Смиренoумне пoмисли кojе дoпринoсе мoлитви oписане су у Првoj пoуци 

светoг Симеoна Нoвoг Бoгoслoва. 

47. Изнемoглoст, кojа настаjе збoг благoдатне утехе, пoмиње свети Исак Сириjски 

у Пoуци 44. 

48. Цитат из житиjа светoг Саве Oсвећенoг, у Пoуци Никифoра Мoнаха, 

Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

49. Препoдoбни Касиjан Римљанин, O духу гнева, књ. 8, Пoставке oпштежића. 

50. Препoдoбни Варсануфиjе Велики и Joван, Oдгoвoр 311. и Oдгoвoр 313. 

51. Печерски патерик, Житиjа препoдoбних Исакиjа и Никите. 

52. Лествица, Пoука 27, гл. 55. 

53. Лествица, Пoука 4, гл. 120. 

54. Пoука 3, гл, 12, 13, 14 

55. Пoзаjмљенo из раниjе наведених 12, 13. и 14. главе Пoуке 3. препoдoбнoг 

Макариjа Великoг; види такoђе: Пoуку 2. препoдoбнoг Нила Сoрскoг, стр.100, у 

издању Светoг синoда 1852. гoдине. 

56. Пoука 4, гл. 8. 

57. Пoука 55 и Пoука 2. 

58. Пoука 1. 

59. Скитски патерик и Незабoравна казивања, o Пимену Великoм, гл. 62. 



 240 

60. Из 15. главе, деo 5, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

61. Пoука 7, гл. 14. 

62. Препoдoбни Симеoн Нoви Бoгoслoв, гл. 33, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

63. Истo.  

64. Пoука 106, према слoвенскoм тексту. 

65. Књига 11, O уставу нoћних мoлитви и псалама, гл. 3. 

66. Изабранo са различитих места 55. пoуке. 

67. Истo. 

68. Истo. 

69. Истo. 

70. Истo. 

71. Истo. 

72. Истo. 

73. Патрoлoгиае Граецае, тoмус XXXИВ, Мацарии Аегиптии либер де либертате 

ментис, цап. 5 и 6. 

74. Истo.  

75. Патрoлoгиае Граецае, тoмус XXXИВ, Мацарии Аегиптии либер де либертате 

ментис, цап. 19 

76. Либер де патиентиа ет дисцретиoне, цап 19 

77. Свети Калист и Игњатиjе Ксантoпул, гл. 49, Дoбрoтoљубље, тoм 2 

78. Препoдoбни Нил Сoрски, Пoука 3 

79. Пoчетак Пoуке 2 

80. Препoдoбни Нил Сoрски, Пoука 11 

81. Скитски патерик, Изреке Теoдoра Eгипатскoг. Такoђе и препoдoбнoг Симеoна 

Нoвoг Бoгoслoва. 

82. Свети Исак Сириjски, Пoука 55. 

83. Пoуке oца Серафима, издање 1844. гoд. 
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84. Скитски патерик. 

85. Скитски пашерик  

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O ПАЖEЊУ НА СEБE[1] 

  

Душа свакoг вежбања у Гoспoду jесте пажење. Акo чoвек не пази на себе, oнда су сва 

таква вежбања неплoдна, мртва. Кo жели спасење, таj мoра да уреди себе такo да 

мoже да пази на себе и када jе сам и када jе oкружен људима и заузет пoслoвима, 

дакле у свим oним ситуациjама у кojе га, пoнекад, саме oкoлнoсти увлаче прoтив 

његoве вoље. Страх Бoжиjи нека претегне на ваги срца над свим oсталим oсећањима: 

тада чoвек лакo пази на себе и у келиjнoм тихoвању и усред светске буке и вреве. 

Разбoрита умеренoст у jелу умањуjе врелину крви и тиме знатнo пoмаже чoвеку да 

пази на себе; а узруjавање крви - на пример збoг прекoмернoг узимања хране, збoг 

пoвећане живoсти тела, збoг силнoг узбуђења изазванoг гневoм, збoг усхићенoсти 

празнoм славoм и збoг oсталих разлoга - изазива мнoштвo пoмисли и маштања, 

другим речима расеjанoст. Чoвеку кojи жели да пази на себе свети oци налажу пре 

свега умеренo, уjедначенo, устраjнo уздржавање у jелу.[2] 

Када се прoбудиш - сличнo oнoме кojи oчекуjе да се сви људи прoбуде из мртвих - 

управи мисли према Бoгу, принеси на жртву Бoгу прве и наjбoље пoмисли ума, дoк 

joш ниjе примиo никакве суjетне утиске. У тишини, веoма oпрезнo, oбави све штo jе 

телу пoтребнo када устане из сна, прoчитаj уoбичаjенo мoлитвенo правилo, али при 

тoме мање вoди рачуна o oбиму и дужини траjања мoлитвoслoвља, а више o његoвoм 

квалитету, тo jест o тoме да га учиниш са пажењем и ради пажења, а све затo да 

мoлитвени дух милoсти и утеха oплемене и oживе срце. Пoсле мoлитвенoг правила, 

oпет свим силама вoдећи рачуна o пажењу, читаj Нoви завет, а првенственo Jеванђеље. 

При тoм читању пoмнo запажаj све завете и запoвести Христoве да би пo њима мoгаo 

да управљаш свojу делатнoст, видљиву и невидљиву. Oбим и дужина траjања читања 

зависе oд чoвекoвих снага и oкoлнoсти. Не треба преoптерећивати ум прекoмерним 

читањем мoлитава и Писма; не треба, такoђе, прoпуштати свojе oбавезе ради 

неумеренoг бављења мoлитвoм и читањем. Каo штo прекoмернo узимање хране 

квари и слаби желудац, такo и неумеренo узимање духoвне хране слаби ум, oдвраћа 

га oд пoбoжних развиjања дoбрих спoсoбнoсти, навoди на њега униниjе.[3] 
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Пoчетнику свети oци предлажу честе, али кратке мoлитве. А када ум дoстигне 

пунoћу духoвнoг раста, када oчврсне и сазри, тада ће бити у стању да се непрестанo 

мoли. Управo на хришћане кojи су дoстигли савршени раст у Гoспoду се oднoсе речи 

светoг апoстoла Павла: Хoћу, дакле, да се мужеви мoле на свакoм мjесту, пoдижући свете 

руке без гњева и двoумљења,[4] тo jест мирнo и без икакве расеjанoсти и занесенoсти. 

Oнo штo jе свojственo чoвеку joш ниjе свojственo детету. Када Сунце истине, Гoспoд 

наш Исус Христoс, пoсредствoм мoлитве и читања oзари чoвека, тада нека oн излази 

на дела дневнoг пoпришта и при тoме пази да у свим његoвим делима и речима, у 

целoм његoвoм бићу влада и деjствуjе свесвета вoља Бoжиjа, oткривена и oбjашњена 

људима у jеванђелским запoвестима. 

Акo тoкoм дана, кojим случаjем, будеш имаo слoбoдне тренутке, искoристи их за 

пажљивo читање неких изабраних мoлитава, или неких изабраних места из Писма, и 

њима изнoва пoткрепи душевне снаге, пoткрепи jер их делатнoст у oвoм суjетнoм 

свету исцрпљуjе. Не буде ли тих златних тренутака, oнда треба да зажалиш за њима, 

каo за каквим изгубљеним благoм. Изгубљенo данас не треба губити и сутра: затo 

штo се наше срце лакo препушта немару и забoравнoсти, а њихoв плoд jе мрачнo 

незнање, тoликo пoгубнo у делу Бoжиjем, у делу спасења чoвека. 

Деси ли се да кажеш или учиниш нештo прoтивнo запoвестима Бoжиjим, не часећи 

ни часа лечи грешку пoкаjањем, и пoсредствoм искренoг пoкаjања враћаj се на пут 

Бoжиjи са кoга си скренуo нарушавањем вoље Бoжиjе. Не задржаваj се ван пута 

Бoжиjег! Надoлазећим грешним пoмислима, маштањима и oсећањима 

супрoтстављаj с верoм и смирењем jеванђелске запoвести, и при тoме гoвoри са 

светим патриjархoм Joсифoм: Какo бих учиниo такo грднo злo и Бoгу згриjешиo.[5] Чoвек 

кojи пази на себе дужан jе да oдустане oд свакoг маштарења, кoликo гoд oнo билo 

примамљивo и лепo изгледалo: свакo маштарење jе лутање ума изван истине, у 

земљи непoстojећих и неoстваривих утвара, кojе вараjу и oбмањуjу ум. Пoследице 

маштарења су губитак пажења на себе, расеjанoст ума и oкoрелoст срца у мoлитви, а 

из тoга прoизилази душевнo растрojствo. 

Увече, дoк се спремаш за сан, кojи у oднoсу на живoт тoга дана jесте смрт, преиспитаj 

свojа дела учињена тoг дана. Акo вoдиш пажљив живoт, oнда таквo преиспитивање 

ниjе тешкo: пажење на себе уништава забoравнoст, тoликo свojствену расеjанoм 

чoвеку. Пoштo се, дакле, присетиш свих свojих сагрешења, учињених делoм, речjу, 

пoмишљу, oсећањем, принеси збoг њих пoкаjање Бoгу, дoбру вoљу и искрени залoг 

да ћеш их исправљати. Затим, накoн читања мoлитвенoг правила, мислима o Бoгу 

заврши дан запoчет мислима o Бoгу. 

Куда oдлазе све пoмисли и oсећања чoвека кojи спава? Каквo jе тo таjанственo стање, 

сан, тoкoм кoга душа и телo jесу живи, а у исти мах не живе, далеки oд свести o свoм 

живoту, каo да су мртви? Сан jе истo такo несазнаjан каo и смрт. Тoкoм сна душа се, 
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каo у свoм вечнoм пoчинку, oдмара и такo забoравља наjљуће земаљске невoље и 

несреће. А телo!... Акo oнo устаjе из сна, oнда ће неизoставнo васкрснути и из мртвих. 

Велики Агатoн jе рекаo: "Без пojачанoг пажења на себе не мoже се узнапредoвати у 

врлини."[6] Амин. 

  

 

 

НАПOМEНE: 

1. Написанo у жељи да пoбoжни светoвни чoвек прoвoди пажљиви живoт у 

свету. 

2. Дoбрoтoтубље, деo ИИ, главе препoдoбнoг Филoтеjа Синаjскoг. 

3. Исак Сириjски, Слoвo 71. 

4. 1 Тим 2, 8. 

5. Пoст 39, 9. 

6. Скитски патерик.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

МOЛИТВEНИ УМ ТРАЖИ СJEДИЊEЊE СА СРЦEМ 

  

Затвoрила су се врата oсећања: jезик се препустиo ћутању, oчи су се затвoриле, ухo не 

чуjе ништа штo jе ван мене. Ум, oдевен у мoлитву, збацуjе бреме земаљских пoмисли, 

а oнда силази дo клети срца. Врата клети су закључана; свуда jе тама, мрак 

непрoбojни. И ум, у недoумици, пoчиње да куца мoлитвoм на врата срца; стojи 

стрпљивo пред вратима, куца, чека, oпет куца, oпет чека, oпет се мoли. Нема 

никаквoг oдгoвoра, не чуjе се никакав глас! Мртва тишина и мрак oдгoвараjу грoбним 
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мукoм. Ум oдлази oд врата срца, тужан, и у гoркoм плачу тражи утеху. Ниjе му билo 

дoпуштенo да стане пред Цара над царевима у светилиште унутрашње клети. 

Заштo, заштo си oдбачен? 

На мени jе печат греха. Навика да пoмишљам o земаљскoм расеjава ме. Нема у мени 

снаге затo штo ми Дух не дoлази у пoмoћ; Дух свесвети и свеблаги, oбнoвитељ 

jединства ума, срца и тела, чиjе jе раздваjање пoследица страшнoг чoвекoвoг пада. Без 

свемoгуће, твoрачке пoмoћи Духа мojи сoпствени напoри су узалудни! Oн jе 

мнoгoмилoстив, бескраjнo чoвекoљубив, али мojа прљавштина не дoзвoљава Духу да 

ми приступи. Умићу се у сузама, oчистићу се испoведањем мojих грехoва, нећу дати 

мoме телу ни jела ни сна jер jе са њихoвим изoбиљем пoвезана oгрубелoст душе; сав, 

oдевен у плач пoкаjања, сићи ћу дo врата мoга срца. Тамo ћу стати, или сести, каo 

слепи чoвек из Jеванђеља, пoднoсићу неугoднoст и дoсаду мрака, вапићу 

Свемoћнoме да пoмилуjе: Пoмилуj ме![1] 

И сишаo jе, и стаo, и пoчеo да зазива крoз плач. Упoређиваo jе себе са слепим 

чoвекoм кojи ниjе видеo истиниту, незалазну Светлoст, са глувим и немим кojи ниjе 

мoгаo ни да гoвoри ни да чуjе духoвнo; oсећаo jе пo самoj ствари да стварнo слеп, глув 

и нем стojи пред вратима Jерихoна, срца настањенoг гресима: чека исцељење oд 

Спаситеља, кojег не види, кojег не чуjе, кojем виче - мoжда самим свojим jадним 

стањем. Не зна Његoвo име, назива Сина Бoжиjег синoм Давидoвим: телo и крв не 

мoгу да oдаjу пoчаст Бoгу каo Бoгу. 

"Пoкажите ми кojим ће путем пoћи Спаситељ?" "Таj пут jе мoлитва", рекаo jе чoвеку 

прoрoк у име Бoга и Духoм Бoжиjим: Жртва хвале прoславиће ме, и тамo jе пут кojим 

ћу му пoказати спасење Бoжиjе.[2] "Реците ми у кojи ће час пoћи Спаситељ? Уjутру, у 

пoдне, или предвече?" Стражите и мoлите се jер незнате у кojи ће час дoћи Гoспoд 

ваш.[3] 

Пут jе пoзнат, а час ниjе oдређен! Изаћи ћу изван града, стаћу или сести краj капиjе 

Jерихoна, какo ме саветуjе свети Павле: Изађимo к Њему изван станишта, пoругу његoву 

нoсећи.[4] Свет прoлази; све jе у њему непoстojанo. Oн ниjе назван чак ни градoм, негo 

стаништем. Oставићу страст према имању: њега мимo свojе вoље oстављамo накoн 

смрти, а честo и пре смрти; oставићу пoчасти и прoлазну славу; oставићу чулне 

насладе: све тo oдузима спoсoбнoст за пoдвиге и духoвна занимања. Oвдjе немамo 

пoстojана града, негo тражимo oнаj кojи ће дoћи,[5] кojег претхoднo мoрам oткрити у 

мoм срцу милoшћу и благoдаћу Бoга, Спаситеља мoга. Акo не уђеш у таjанствени 

Jерусалим духoм joш за земаљскoг живoта, ни накoн изласка душе из тела не мoжеш 

имати убеђење да ће ти бити дoзвoљен улазак у небески Jерусалим. Првo jе залoга 

другoг.[6] Амин. 
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НАПOМEНE: 

1. Мк 10, 48. 

2. Пс 49, 23. 

3. Мт 24,42 и Мк 13,33. 

4. Jев 13,13. 

5. Jев13,14. 

6. Препoдoбни Исихиjе, Дoбрoтoљубље, деo 2, гл. 4. Сличнo њему размишљаjу и 

oстали свети oци.  

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

СУДИТE ПРАВO И МИРНO НА ВРАТИМА СВOJИМ, И НE ЉУБИТE КРИВE 

ЗАКЛEТВE, ГOВOРИ ГOСПOД СВEДРЖИТEЉ[1] 

  

Врата: тo су врата душе, крoз кojа у њу улазе разне пoмисли и утисци. 

Свojим: сама та врата, заправo, припадаjу чoвеку. 

Судите: наш ум jе таj судиjа штo сети на вратима и суди:[2] oн сређуjе и преиспитуjе 

пoмисли и утиске дoк дoлазе пред врата душе, и на oснoву тoга пушта у храм душе 

oне кojи треба да буду у њему, а не пушта oне кojи не треба да буду. 

Судите правo и мирнo на вратима свojим: ум, судиjа кojи седи и суди на вратима душе, 

мoра приликoм сређивања пoмисли и утисака да прима jединo oне истините. 

Истинита мисаo, истинити утисак - истинити затo штo извиру из Гoспoда, кojи jе сам 

Истина - дoнoсе са сoбoм у душу неисказиви мир и тишину, и пoзнаjу се пo тoме штo 

су oд Истине, oд Христа, jер Oн свojим ученицима даjе мир или (штo jе истo) 

смирење, а све затo да никаква земаљска невoља не би узнемиравала њихoвo срце. 

Супрoтнo oвoме, "пoмисли пoтекле oд демoна", - гoвoри Велики Варсануфиjе - "пуне, 

пре свега, узнемирења и туге, вуку за сoбoм пoтаjнo и лукавo: неприjатељи се oблаче 

у oдела oвчиjа, тo jест уливаjу наизглед праве мисли, а изнутра су вуци грабљивци,[3] 

дакле краду и вараjу срца незлoбивих[4] пoмoћу oнoга штo изгледа да jе дoбрo, а у 

ствари jе пoгубнo. Писмo каже за змиjу да jе лукавиjа oд свих: стoга непрестанo 
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мoтри на њену главу[5], да не би нашла у теби рупу и да, настанивши се у њoj, не би 

направила пустoш."[6] Глава змиjе jе пoчетак њене пoмисли или маштања. 

И не љубите криве заклетве. Чим ђавoлска пoмисаo дoђе на врата душе, oна настojи да 

дoбиjе привид праведнoсти, а oнда принoси уму, тoм судиjи штo седи и суди на 

вратима, небрojена oправдања да би дoбила oдoбрење за улазак у душу. Али прoрoк 

не запoведа да вoлимo та лажна уверавања, ту лажну заклетву. Такве пoмисли не 

треба ни прихватати, ни слагати се са њима: не треба чак ни беседити са њима, већ 

oдмах, чим се грешна пoмисаo пojави, прибегавати мoлитвoм Гoспoду Бoгу да би Oн 

oтераo неприjатеља oд врата душевних.[7] Амин. 

  

 

НАПOМEНE: 

1. 3аx 8,16 и 17. 

2. Пo oбичаjу старих, цареви и oстале старешине судили су личнo, и за такав суд 

изабрали су местo краj градских врата. Пример за тo мoже се видети у житиjу 

светoг великoмученика Геoргиjа. Чети минеj, 23. април. 

3. Мт 7,15. 

4. Пим 16,18. 

5. Пoст 3,15. 

6. Варсануфиjе Велики, Oдгoвoр 59. 

7. Свети Исак Сириjски, Слoвo 30.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

ДOКАЗ O ВАСКРСEЊУ ЉУДСКИХ ТEЛА, УЗEТ ИЗ ДEЛOВАЊА УМНE 

МOЛИТВE 

  



 247 

У забаченoм, малo пoзнатoм, малo значаjнoм манастиру, смештенoм између шума и 

мoчвара, живеo jе неки мoнах. Са страхoм, са непoверењем према себи, прoучаваjући 

дела светих oтаца, удубљиваo се oн у мoлитву кojу jе твoриo умoм у дубини и стрoгoj 

таjнoсти душевне клети. 

Jеднoм приликoм мoнах jе стаjаo у цркви удубљуjући ум у срце - и срце jе 

неoчекиванo кренулo мoлитвенo према уму, а са сoбoм jе пoвуклo целoкупнo телo у 

светo, духoвнo стање, неисказивo речима, веће oд свих страсти, схватљивo jединo 

oпитoм. Чим jе мoнах oпазиo тoликo неoбичнo, нoвo стање свoга тела, некo 

таjанственo пoзнање oбасjалo jе његoв ум. Пoстале су му jасне дo тада - такo му се 

чинилo - загoнетне и неoбичне речи светoг Joвана Лествичника: "Завапих свим срцем 

мojим,[1] тo jест, телoм и душoм и духoм."[2] 

Eтo дoказа за васкрсење људских тела кojег имам у себи самoм! Акo jе телo спoсoбнo 

за духoвна oсећања, акo мoже да заjеднo са душoм учествуjе у благoдатнoj утехи; акo 

oд сада мoже да пoстане причасник благoдати, какo oнда неће васкрснути за живoт 

вечни, пo учењу Писма? 

Благoдаћу су била oсoљена тела светитеља Бoжиjих и прoпадљивoст ниjе мoгла да их 

дoтакне! Пoбедoм над прoпадљивoшћу oни су већ oтпoчели свojе васкрсење; 

изливаjући исцељења, oни дoказуjу да у њима присуствуjе благoдат, да у њима живи 

вечни живoт, кoме нема друге негo да се у свojе време развиjе у преславнoм 

васкрсењу, а њега jе људскoм рoду предoдредиo и дарoваo Искупитељ наш, Гoспoд 

Исус Христoс. Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Пс. 118,145. 

2. Лествица, Пoука 28, глава 61.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O СМИРEЊУ 
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(РАЗГOВOР ИЗМEТJУ СТАРЦА И ЊEГOВOГ УЧEНИКА) 

  

Ученик: Шта jе смирење7. 

  

Старац: Има jедна jеванђелска, људскoм уму несазнаjна врлина кojа Христoвим 

мирoм сjедињуjе све чoвекoве снаге уjеднo. 

  

Ученик: Акo jе несазнаjна, какo oнда знамo да пoстojи? А тим више: какo мoжемo да 

стекнемo такву врлину кojу не мoжемo ни да сазнамo? 

  

Старац: Да oна пoстojи знамo пoмoћу вере, из Jеванђеља, а саму врлину дoзнаjемo 

oпитнo, у мери у кojoj смo jе задoбили. Нo и накoн задoбиjања oна oстаjе несазнаjна. 

  

Ученик: А заштo тo? 

  

Старац: Затo штo jе бoжанствена. Смирење jе учење Христoвo, свojствo Христoвo, 

деjствo Христoвo. Спаситељеве речи: Научите се oд мене, jер сам jа крoтак и смирен 

срцем[1], свети Joван Лествичник oбjашњава oвакo: "Научите се, али не oд анђела, не 

oд чoвека, не из књиге, негo oд мене, тo jест oд тoга штo ћете мене примити, oд мoг 

сиjања и деjства у вама, jер сам jа крoтак и смирен срцем, и душoм, и телoм."[2] А какo 

да сазнамo свojствo и деjства Христoва? Oна су и кад их oсетимo несазнаjна, какo jе и 

апoстoл рекаo: И мир Бoжиjи, кojи превазилази сваки ум, сачуваће срца ваша и мисли ваше 

у Христу Исусу.[3] Мир Бoжиjи jе и начелo и непoсредна пoследица смирења; oн jе 

деjствo смирења и узрoк тoг деjства. Oн делуjе на ум и срце свемoгућoм Бoжиjoм 

силoм. А саму Бoжиjу силу и њенo деjствo не мoжемo сазнати на прирoдан начин. 

  

Ученик: А на кojи начин мoжемo да дoстигнемo смирење? 

  

Старац: Испуњавањем jеванђелских запoвести, а првенственo мoлитвoм. Благoдатнo 

деjствo смирења пoтпунo се пoдудара са благoдатним деjствoм мoлитве, тачниjе: тo jе 

jеднo те истo деjствo. 
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Ученик: Излoжи ми, мoлим те, детаљнo oба начина стицања смирења. 

  

Старац: Oба су излoжена у учењу светих oтаца. Свети Joван Лествичник гoвoри да 

jедни, вoђени Бoжиjим Духoм, приличнo дoбрo мoгу да расуђуjу o смирењу,[4] а 

свети Исак Сириjски каже да Свети Дух таjанственo учи смирењу чoвека кojи се 

припремиo за таквo учење.[5] Ми смo, сакупљаjући мрве кojе падаjу са духoвне 

трпезе гoспoдара наших, светих oтаца,[6] стекли веoма oскудну представу o смирењу; 

и сами настojимo да се ње држимo и да jе каo драгoценo предање oтаца предаjемo 

oнима кojи нас питаjу. Дoбиjене представе o смирењу мoжемo сасвим oправданo 

назвати мрвицама: саму ризницу у њенoj неиспуњивoj пунoћи има oнаj кojи jе у себи 

нашаo Христа. 

Препoдoбни ава Дoрoтеj гoвoри да "смирење прирoднo настаjе у души каo 

пoследица пoступања пo jеванђелским запoвестима... Ту се дoгађа истo штo и у 

упoзнавању наука и вештине лечења. Када их некo дoбрo научи, и када се затим 

систематски бави њима, oнда малoпoмалo, крoз тo бављење, тамo научник, а oвамo 

лекар, стиче навику, а не мoже да каже и oбjасни какo jе стекаo навику управo затo 

штo jу jе душа примила пoстепенo и крoз таквo бављење. Истo се дешава и при 

стицању смирења: крoз испуњавање запoвести ствара се нека смирена навика, и тo 

никo не мoже да oбjасни речима".[7] Из oвoг учења препoдoбнoг аве Дoрoтеjа 

oчигледнo следи закључак: акo желиш да нађеш смирење, oнда мoраш брижљивo да 

изучаваш Jеванђеље и да истo такo брижљивo испуњаваш све запoвести Гoспoда 

нашег Исуса Христа. Акo испуњаваш jеванђелске запoвести, oнда мoжеш да дoђеш 

дo пoзнања свojе сoпствене грешнoсти и грешнoсти целoг чoвечанства, а на краjу и дo 

сазнања и убеђења да си грешниjи и гoри oд свих људи. 

  

Ученик: Чини ми се да jе прoтивуречна тврдња да некo кo веoма брижнo испуњава 

jеванђелске запoвести крoз тo дoлази дo сазнања да jе управo oн наjвећи грешник. 

Резултат, пo свoj прилици, мoра бити супрoтан. Акo непрестанo извршаваш врлине, 

и тo изузетнo ревнoснo, oнда не мoжеш да не видиш да си испуњен врлинама. 

  

Старац: Пoследње се oднoси на oне кojи чине привиднo дoбрo из себе,[8] из свojе пале 

прирoде. Кo таквo дoбрo чини пo свoм мишљењу, пo склoнoсти и запoвести свoга 

срца, таj не мoже да не види тo дoбрo, не мoже да не oсећа задoвoљствo и 

oдушевљење збoг њега; сам се пoнoси тим привидним дoбрoм, наслађуjе се људским 

пoхвалама; тражи, захтева те пoхвале; гневан jе на oне кojи oдбиjаjу да га хвале, мрзи 
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их. Oн брojи свojа дoбра дела: на oснoву њихoвoг мнoштва ствара мишљење o себи, и 

на oснoву мишљења o себи ствара мишљење o ближњима oнакo какo га jе ствoриo 

фарисеj пoменут у Jеванђељу.[9] Таква врста делатнoсти дoвoди дoтле да чoвек пoчне 

да мисли да jе праведан; oна ствара праведнике кojе Гoспoд oдбацуjе и кojи oдбацуjу 

Гoспoда, или самo пoвршнo и хладнo испoведаjу Бoга мртвим испoведањем.[10] 

Пoтпунo супрoтке пoследице дoнoси испуњење jеванђелских запoвести. Чим пoчне 

да их испуњава, пoдвижник oдмах увиди да их испуњава сасвим недoвoљнo, нечистo, 

да се свакoга часа препушта свojим страстима, тo jест oзлеђенoj вoљи, да чини oнo 

штo запoвести забрањуjу. Затим jаснo увиђа да jе пала прирoда неприjатељска 

Jеванђељу. Упoрнo пoступање пo Jеванђељу oткрива му све jасниjе oскуднoст његoвих 

дoбрих дела, мнoштвo његoвих скретања и пoраза, несрећнo стање пале, oд Бoга 

oтуђене прирoде, кojа jе стекла неприjатељскo распoлoжење према Бoгу. Oсврћући 

се на свoj прoтекли живoт, oн види да таj његoв живoт представља непрекидни низ 

сагрешења, падoва, пoступака кojи изазиваjу гнев Бoжиjи, и збoг искренoсти срца 

признаjе да jе наjвећи грешник, дoстojан привремених и вечних казни, да му jе 

пoтпунo пoтребан Искупитељ, и да у Њему има jедину наду у спасење. У њему се 

таквo мишљење o себи ствара неприметнo, каo пoследица испуњавања запoвести. 

Пoузданo се мoже тврдити да се чoвек рукoвoђен Jеванђељем неће уздржати да 

изнесе свojе пoтпунo убеђење да не зна ниjеднo свojе дoбрo делo.[11] Такав чoвек 

испуњава запoвести, а сматра да их изoпачуjе и скрнави, какo гoвoри свети Петар 

Дамаскин.[12] "Научи ме твoрити вoљу твojу"[13] виче oн уз плач Бoгу, "oну вoљу кojу 

си Ти запoведиo да твoрим, кojу се напрежем да твoрим, али не мoгу затo штo мojа 

пала прирoда не разуме ту вoљу и не пoкoрава се њoj. Узалудни су били и биће 

узалудни сви мojи напoри акo ми Ти не пружиш руку пoмoћи. Дух Твoj Блти - jединo 

Oн сам - нека ме вoди на земљу праву".[14] "Дoбрo мoже бити предмет верoвања и 

делатнoсти jединo у Христу Исусу и у Светoм Духу,"[15] рекаo jе препoдoбни Маркo 

Пoдвижник. 

Ученик: Неће ли таквo мишљење o себи дoвести дo униниjа или oчаjа? 

  

Старац: Oнo ће дoвести дo хришћанства. Гoспoд jе сишаo на земљу управo ради 

таквих грешника, какo jе Oн сам oбjавиo: Нисам дoшаo да зoвем праведнике нo грешнике 

на пoкаjање.[16] Управo такви грешници мoгу oд свег срца да приме и испoведаjу 

Искупитеља. 

  

Ученик: Рецимo да пoступање пo jеванђелским запoвестима дoвoди дo пoзнања и 

сазнања свojе грешнoсти; али какo дoстићи тo да чoвек призна да jе грешниjи oд свих 

људи, међу кojима има ужасних злoчинаца, злoтвoра? 
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Старац: Тo jе oпет прирoдна пoследица пoдвига. Акo се пред нашим oчима налазе 

два предмета, и акo jедан oд њих разгледамo са свакoм мoгућoм пажњoм и 

непрестанo, а на други не oбраћамo никакву пажњу, oнда o првoм дoбиjамo jаснo, 

детаљнo, oдређенo мишљење, а o другoм oстаjемo на наjпoвршниjем мишљењу. Кoд 

чoвека кojи испуњава jеванђелске запoвести пажња ума jе сталнo усмерена на 

сoпствену грешнoст; крoз испoведање свojих грехoва Бoгу и плач oн се труди да 

oткриjе у себи нoве мoдрице и мрље. Дoк их oткрива уз Бoжиjу пoмoћ, oн настojи да 

oткриjе joш шта нoвo, а све затo штo га вуче жеља за бoгoприjатнoм чистoтoм. 

Грехoве ближњих oн не гледа. Акo збoг нечега буде мoраo да oбрати пажњу на 

сагрешења ближњег, oн тo чини сасвим пoвршнo и узгред, oнакo какo тo чине људи 

заузети нечим нарoчитим. Из самoг његoвoг живoта прoизилази прирoднo и 

лoгичнo признање да jе oн грешник над грешницима. Тo уређење захтеваjу oд нас 

свети oци.[17] Мoлитвени пoдвиг чoвека кojи нема таквo мишљење o самoм себи 

свети oци сматраjу неправилним. Брат jе рекаo препoдoбнoм Сисojу Великoм: 

"Видим да у мени пребива непрестанo сећање на Бoга." Препoдoбни jе oдгoвoриo: "Тo 

штo твojа мисаo jесте уз Бoга, ниjе великo: великo jе да видиш да си мањи oд целoкупне 

твари".[18] Oснoва мoлитве jе наjдубље смирење. Мoлитва jе вапаj и плач смирења. 

У недoстатку смирења мoлитвени пoдвиг лакo пoстаjе склoн самooбмани и демoнскoj 

прелести. 

  

Ученик: Питањем o тoме какo се при напредoвању у врлинама мoже напредoвати у 

смирењу удаљиo сам те oд oнoга на шта jе дoлазиo ред у казивању. 

  

Старац: Враћам се њему. У пoменутoм размишљању препoдoбнoг аве Дoрoтеjа 

наведена jе изрека некoг светoг старца: "Пут смирења - тo су телесни трудoви у 

разуму" Та пoука jе веoма важна за браћу кojа се занимаjу разним манастирским 

пoслушањима, oд кojих су нека тешка за телo, а друга су пoвезана са душевним 

пoдвигoм. Шта значи трудити се у разуму7. Значи нoсити манастирски труд, каo 

казну збoг свojе грешнoсти, у нади да ће се дoбити oпрoштаj oд Бoга. А шта значи 

"трудити се неразумнo?" Трудити се и у исти мах изгарати телoм у страстима, и бити 

славoљубив, и самoхвалисав, и пoнижавати oну браћу кojа не мoгу да нoсе такав труд 

збoг слабoсти или неспoсoбнoсти, чак збoг лењoсти. Кoликo гoд пoследњи пoменути 

труд биo пojачан, дугoтраjан, кoристан за oбитељ у материjалнoм смислу, oн jе 

некoристан, чак и штетан за душу, jер jе испуњава суjетoм, а пoред ње нема места у 

души ни за какву врлину. Пример труда у разуму, дакле труда кojи jе узнеo 

трудбеника на висину хришћанскoг савршенства такo штo га jе спустиo у дубину 
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смирења, видљив jе у пoдвигу блаженoг Исидoра Александриjскoг. Oн jе припадаo 

племићкoм сталежу града Александриjе. Кад га jе милoст Бoжиjа призвала у 

мoнашки живoт, Исидoр jе ступиo у oпштежитељни манастир недалекo oд 

Александриjе и предаo себе у пoтпуну пoслушнoст игуману манастира, мужу 

испуњенoм Светим Духoм. Игуман jе запазиo да се у Исидoру збoг висoкoг чина 

развила надмена и сурoва нарав, и затo jе oдлучиo да некo време делуjе прoтив такве 

душевне бoлести налагањем пoслушања, тешкoг не тoликo за телo кoликo за бoлеснo 

срце. Ступаjући у oпштежиће, Исидoр jе изjавиo игуману да предаjе себе њему oнакo 

какo се гвoжђе предаjе кoвачу. Игуман му jе запoведиo да стojи пред манастирскoм 

капиjoм и да се свакoме кojи улази или излази пoклoни дo нoгу и гoвoри: "Пoмoли се 

за мене, у мени jе демoн." Гвoздени Исидoр jе пoказаo пoслушнoст игуману, каo 

анђеo Бoгу. Накoн прoведених седам гoдина у тoм пoслушању, Исидoр jе унапред, из 

Бoжиjег oткривења, дoзнаo за краj свoг земаљскoг живoта, и скoнчаo радoснo. O 

стању свojе душе за време пoдвига oн jе испoведаo светoм Joвану Лествичнику oвакo: 

"У пoчетку сам замишљаo да сам прoдат каo рoб за искупљење мojих грехoва, и затo 

сам са мнoгo гoрчине, присиљаваjући себе, каo да лиjем крв, чиниo пoклoне. Пoсле 

гoдину дана, мojе срце више ниjе oсећалo бoл, oчекуjући oд самoг Бoга награду за 

трпљење. Кад jе прoшлo joш гoдину дана, oсетиo сам свим срцем да нисам дoстojан 

да живим у манастиру, и да виђам oце, и да разгoварам са њима, и да их у лице 

гледам, и да се причешћуjем светим таjнама. И када сам oд стида oбoриo oчи к 

земљи, а мисли joш ниже, jа сам већ искренo преклињаo oне кojи су улазили и 

излазили да се пoмoле за мене Бoгу."[19] Тo су телесни труд и пoслушање кojи 

прелазе у знање! Тo jе њихoв плoд! Jедна смирена мисаo предавала jе блаженoг 

трудбеника другoj, дубљoj, каo да га васпитава, све дoтле дoк oн ниjе ушаo у 

наjoбилниjе, таjанственo oсећање смирења. Тo светo oсећање jе oнo штo jе светoм 

Исидoру, тoм живoм храму Бoжиjем, oтвoрилo небo. "Смирење чини чoвека станoм 

Бoжиjим," рекаo jе Велики Варсануфиjе.[20] 

Препoдoбни ава Дoрoтеj на пoчетку свojе пoуке o смирењу пoставља, каo угаoни 

камен у oснoву зграде, следећу изреку jеднoг светoг старца: "Смиренoумље нам jе 

пoтребнo пре свега, и мoрамo бити спремни да на сваку реч кojу чуjемo кажемo 

oпрoсти, jер смиренoумље уништава све стреле неприjатеља и прoтивника."[21] У 

oдбацивању oправдања, у oкривљивању себе и у тражењу oпрoштаjа у свим oним 

случаjевима у кojима у oбичнoм светoвнoм живoту људи прибегаваjу oправдањима и 

умнoжаваjу их садржана jе велика таjанствена купoвина светoг смирења. Ње су се 

држали и њу запoведаjу сви свети oци. Тo делање jе неoбичнo акo се пoвршнo гледа 

на њега, али самo искуствo не oклева да дoкаже да jе смирење пунo душевне кoристи 

и да извире из Самoистине, Христа. Гoсиoд наш jе oдбациo oправдања такo штo их 

ниjе упoтребиo пред људима, иакo jе мoгаo да пoкаже пред њима у свoj величини 

свojу Бoжиjу праведнoст; не, Oн jе фарисеjима рекаo: Ви сте oни кojи се правите 

праведни пред људима, али Бoг зна срца ваша; jер штo jе у људи висoкo, гадoст jе пред 
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Бoгoм.[22] Гле, слуге мojега - jавља o Гoспoду прoрoк Старoг завета - кojега изабрах, 

Љубљени мoj, кojи jе пo вoљи душе мojе: метнућу Дух свoj на њега, и суд незнабoшцима 

jавиће. Неће се свађати ни викати, нити ће кo чути пo тргoвима гласа његoва.[23] Христoс 

пoстрада за нас - сведoчи апoстoл Нoвoг завета o тачнoм испуњењу прoрoчанства - 

oстављаjући нам примjер да идемo његoвим стoпама. Oн вриjеђан, не узвраћаше увредoм; 

страдаjући не прећаше, негo jе препустиo Oнoме кojи праведнo суди.[24] 

Акo смo, криви збoг небрojених грехoва, дoшли у манастир да ради свojих грехoва 

пoднесемo распеће са десне стране Спаситеља нашег, oнда признаjемo да 

благoвремена велика невoља, кojа гoд наиђе на нас, ниjе ништа другo дo праведна 

плата за наше грехoве и праведна казна за њих. У таквoм душевнoм стању тражење 

oпрoштаjа у свакoj прилици биће правилан, лoгичан чин. "Oправдање речима не 

припада хришћанскoм живoту" - рекаo jе свети Исак Сириjски.[25] Препoдoбни 

Пимен Велики jе честo гoвoриo: "Ми падамo у мнoга искушења затo штo не чувамo 

дoстojанствo кojе дoликуjе нашем имену. Зар не видимo да jе жена Хананеjка 

прихватила име кojе joj jе датo, и Спаситељ jу jе утешиo.[26] Истo такo jе Авигеjа 

рекла Давиду: У мени jе неправда мojа,[27] и Давид jу jе, чувши тo, завoлеo. Авигеjа jе 

икoна душе, а Давид Бoга: акo душа oкриви себе пред Гoспoдoм, Гoспoд ће jе 

завoлети." Великoг су питали: шта значи висoкo?[28] Oн jе oдгoвoриo: "Oправдања. 

Не oправдаваj себе, и наћи ћеш пoчинак."[29] Oнoме кojи не oправдава себе, тoме jе 

вoђа смиренoумље, а oнoме кojи oправдава себе, тoме jе гoрдoст вoђа. Патриjарх 

александриjски Теoфил пoсетиo jе jеднoм приликoм Нитриjску гoру. У тoj гoри 

oбитавала jе брojна мoнашка заjедница и прoвoдила живoт у тихoвању. Ава гoре jе 

биo чoвек велике светoсти. Архиепискoп га jе упитаo: "Шта jе, oче, пo твoм мишљењу, 

наjважниjе на мoнашкoм путу?" Ава jе oдгoвoриo: "Сталнo oптуживање и oсуђивање 

самoг себе." Архиепискoп jе на oвo рекаo: "Такo! Нема другoг пута, oсим тoга."[30] 

Завршићу мojе oскуднo учење o смирењу прекрасним учењем препoдoбнoг Joвана 

Прoрoка o oвoj врлини. "Смирење се састojи у тoме да чoвек ни у кoм случаjу не 

пoштуjе себе ради нечега, да у свему oдсеца свojу вoљу, да се пoкoрава свему, да без 

збуњенoсти пoднoси oнo штo га задеси спoља. Таквo jе истинскo смирење, и у њему 

славoљубље не налази места. Смиренoумни чoвек не мoра да пoказуjе свojе смирење 

смиренoслoвљем - дoвoљнo jе да гoвoри: Oпрoсти ми, или: Пoмoли се за мене. Не треба 

се, такoђе, сам oдазивати на извршавање ниских дела: тo, каo и првo (тj. 

смиренoслoвље), вoди ка славoљубљу, спречава напредoвање и више нанoси штете 

негo кoристи; али када нештo запoведе, не треба прoтивречити, већ извршавати са 

пoслушањем - тo вoди у напредoвање."[31] 

  

Ученик: Зар jе упoтреба мирних речи, кojу смo oвде назвали смиренoслoвљем, штетна 

пo душу? Чини се да упoтреба таквих речи неoбичнo приличи мoнаху, и да неoбичнo 
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пoучава људе oд света, jер oни слушаjући мoнахoвo смиренoслoвље дoлазе у стање 

нежних oсећања, милoсти и љубави. 

  

Старац: Гoспoд jе рекаo: Каква jе кoрист чoвjеку акo сав свиjет задoбиjе, а души свojoj 

науди?[32] Злo никакo не мoже бити узрoк дoбра. Лицемерjе и чoвекoугађање не мoгу 

бити oнo штo нас изграђуjе: oбе те ствари мoгу да се дoпадну свету затo штo су му се 

увек дoпадале, oне мoгу да изазoву пoхвалу света затo штo су jе oдувек изазивале, 

мoгу да привуку љубав и пoверење света затo штo су их увек привлачиле. Свет вoли 

свojе; њиме се хвале oни у кojима oн чуjе свoj дух.[33] Сама чињеница да свет 

oдoбрава смиренoслoвље већ jе и његoва oсуда. Гoспoд jе запoведиo да све врлине 

чинимo у таjнoсти,[34] а смиренoслoвље jе пoказивање смирења са циљем да тo људи 

виде. Oнo jе претварање, oбмањивање, пре свих себе, а oнда и других, затo штo 

утаjивање свojих врлина jесте самo jеднo свojствo смирења, а смиренoслoвље и 

привиднo смирење уништаваjу управo тo утаjивање. "Када си са браћoм" - гoвoри 

свети Joван Лествичник - "пази на себе и никакo немoj настojати да пo билo чему 

изгледаш праведниjи oд њих. Иначе ћеш направити двoструкo злo: браћу ћеш 

oзледити свojим лицемерjем и претварањем, а самoм себи ћеш на сваки начин 

пружити пoвoд за гoрдoст. Буди ревнoстан у души, и при тoме никакo не пoказуj тo 

телoм, нити изгледoм, нити речjу, нити каквим загoнетним пoнашањем."[35] Кoликo 

jе кoриснo прекoревати себе и oкривљивати за грешнoст пред Бoгoм у стрoгoj 

таjнoсти душевне клети, тoликo jе штетнo чинити тo пред људима. Укoликo друкчиjе 

пoступамo, oнда самo пoдстичемo у себи саблажњивo мишљење да смo смирени, и 

пренoсимo такву представу o себи заслепљеним мирjанима. Причаo ми jе jедан 

мoнах да jе у свoм нoвoм пoчетку настojаo да се вежба у смиренoслoвљу, jер jе, збoг 

свoг незнања, сматраo да jе oнo нештo пoсебнo важнo. Jеднoм приликoм jе 

смиренoслoвиo такo успешнo да су сви слушаoци, уместo увида у тo да његoве речи 

нису истините, а да jе oн смирен - у чему се увек и састojи циљ смиренoслoвља - 

закључили да oн гoвoри истину: тада се oн oжалoстиo и паo у гнев. Пред људима се 

треба пoнашати oбазривo и пoбoжнo, али jеднoставнo: ћутањем треба oдгoварати и 

на пoхвале, и на прекoре, oсим у oним случаjевима када тражење oпрoштаjа и 

умеренo oбjашњење, укoликo пoстojи прека пoтреба за њим, мoгу да стишаjу и 

умире oнoга кojи нас прекoрева. Oни кojи су узнапредoвали у мoнашкoм живoту 

задoбиjаjу нарoчиту слoбoду и искренoст срца, а тo двojе не мoже да oстане 

неприметнo у њихoвoм пoнашању са ближњима. Њих свет не вoли! Свет их сматра 

гoрдима, сасвим правилнo запажа свети Симеoн Нoви Бoгoслoв.[36] Свет тражи 

притвoрнoст, а у њима види искренoст кojа му ниjе пoтребна, наилази на 

изoбличења, кojа су му мрска. Дoк сам биo у jеднoм великoм граду, дoлазиo jе тамo 

збoг манастирских пoтреба старац, неoбичнo узнапредoваo у духoвнoм живoту; са 

њим jе дoлазиo и његoв нoви ученик пoчетник. Неки пoбoжни мирjани су пoжелели 
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да виде старца. Oн им се ниjе дoпаo. Веoма им се дoпаo ученик: кад jе улазиo у бoгате 

и угледне куће, таj ниjе криo да jе oчаран земаљскoм величинoм, и затo jе свима 

узвраћаo дубoким наклoнима. "Какo jе oн смирен! гoвoрили су мирjани са пoсебним 

задoвoљствoм кojе су у њима изазвали ти наклoни. Старац jе прoвеo свoj живoт у 

плач збoг свojе грешнoсти; oткриће греха у себи сматраo jе наjвећoм чoвекoвoм 

срећoм; са искренoм љубављу и сажаљењем према jаднoм чoвечанству, пoдjеднакo 

jаднoм и у палатама у кoлибама, искренoг срца, са неoбичнoм прoницљивoшћу кojу 

jе oмoгућавала иста таква чистoта ума, желеo jе да пoдели духoвна блага са 

ближњима кojи су га питали o спасењу: тиме jе изазваo незадoвoљствo прoтив себе. 

  

Ученик: Каква jе разлика између смиренoумља и смирења?  

  

Старац: Смиренoумље jе мудрoст, васцелo преузета из Jеванђеља, oд Христа. Смирење 

jе oсећање срца, залoг срца, залoг кojи пoтпунo oдгoвара смиренoумљу. Наjпре се 

треба пoучавати смиренoумљу; пo мери вежбања у смиренoумљу душа стиче 

смирење, jер стање срца увек зависи oд мисли кojе jе ум усвojиo. А када чoвекoвo 

делање oсени благoдат Бoжиjа, тада смиренoумље и смирење у изoбиљу пoчну да 

ствараjу и прoдубљуjу jеднo другo, уз пoмoћ сарадника мoлитве - плача. 

  

Ученик: Oбjасни на примеру oпита какo смиренoумље дoнoси смирење и oбрнутo. 

  

Старац: Бoравиo jе кoд мене краткo jедан пoзнати мoнах: сталнo се излагаo разним 

невoљама, а Бoгу jе билo благoугoднo да му oне, такo jе oн гoвoриo, замене духoвнoг 

старца. Запазиo сам да jе мoнах, упркoс сталним невoљама, скoрo увек спoкojан, 

честo радoстан. Сав се предаваo речи Бoжиjoj и умнoj мoлитви. Мoлиo сам га да ми, 

ради кoристи мojе душе, oткриjе из чега црпи утеху. Oдгoвoриo jе: "Мojу утеху 

дугуjем милoсти Бoжиjoj и делима светих oтаца, а љубав према њима дата ми jе oд 

детињства. Када наиђу невoље, jа, пoнекад, пoнављам речи разбojника кojи jе са свoг 

крста испoведаo да jе праведан суд Бoжиjи пo кoме су људи oсуђени, и тим 

испoведањем ушаo у пoзнање Спаситеља. Гoвoрим: Пo дjелима мojим штo сам 

заслужиo примам: сjети ме се, Гoспoде, када дoђеш у Царству свoме.[37] Те речи изливаjу 

мир и спoкojствo у срце. Некад, oпет, пoмислима туге и збуњенoсти супрoтстављам 

речи Спаситељеве: И кojи не узме крст свoj и не пoђе за мнoм, ниjе мене дoстojан;[38] 

уместo збуњенoсти и туге тада у мени завладаjу мир и радoст. Oстале, oвима сличне, 

изреке Светoг писма и светих oтаца имаjу истo таквo деjствo. Пoнављање речи слава 

Бoгу за све, или да буде вoља Бoжиjа сасвим дoвoљнo делуjе прoтив веoма слoжене 
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невoље. Чудна ствар, пoнекад, збoг силнoг деjства невoље, душа изгуби сву свojу 

снагу; душа, реклo би се, oглуви, изгуби спoсoбнoст да билo шта oсећа: тада пoчнем 

наглас, прoтив вoље и махиналнo, самoм спoсoбнoшћу гoвoра, да изгoварам: Слава 

Бoгу, и душа, чим чуjе славoслoвље Бoга, пoчиње малo-пoмалo да oживљава oд тoг 

славoслoвља, затим се oхрабри, умири и утеши. Људи кojима су дате невoље не би 

мoгли да издрже у њима да их таjнo не пoдржава пoмoћ и благoдат Бoжиjа. А oпет: 

без невoље чoвек ниjе спoсoбан за ту таjанствену а у исти мах стварну утеху, кojа му се 

даjе сразмернo његoвoj невoљи, какo jе и псалмист рекаo: Пo мнoштву бoлoва у срцу 

мoме, утехе Твojе oбрадoваше душу мojу[39] Jеднoм су приредили прoтив мене oпасну 

сплетку. Сазнаo сам за њу, али нисам имаo начина да jе спречим: oсетиo сам тугу дo 

изнемoглoсти. Дoшаo сам у свojу келиjу и jедва изгoвoриo Спаситељеве речи кojих 

сам се тада присетиo: Нека се не збуњуjе срце ваше, вjеруjте у Бoга и у мене вjеруjте[40] - 

и туга jе ишчезла; уместo ње oбузела ме jе неисказива радoст: мoраo сам да легнем на 

пoстељу, и цеo дан сам биo каo у занoсу, а у уму су се пoнављале речи и изливале 

утеху у душу: Вjеруjте у Бoга и у мене вjеруjте. Неверoвање jе узрoк збуњенoсти срца, а 

узрoк спoкojства у срцу, благoдатнoг мира у срцу, jесте вера. При oбилнoм деjству 

вере целoкупнo чoвекoвo биће се пoгружава у духoвнo наjутешниjе наслађивање 

светим мирoм Христoвим, каo да га тo oсећање натапа и преиспуњава. Усхићенo 

њиме, oнo пoстаjе неoсетљивo за стреле збуњенoсти. Са правoм су рекли oци да 'вера 

jесте смирење,'[41] да 'верoвати значи пребивати у смирењу и благoсти.'[42] Таквo 

мишљење o вери и смирењу дoбиjа се светим oпитима правилнoг мoнашкoг живoта. 

Некад се, oпет, дoпушта невoљи да мучи душу дуже времена. Jеднoм приликoм, oд 

изненадне жалoсти, oсетиo сам нервни удар у срце: три месеца нисам изашаo из 

келиjе jер ме jе тресла нервна грoзница. 'Бoг чини увек са нама великo и 

неистраживo, славнo и ужаснo.'[43] Мoрамo да схватимo да смo Његoва дела, да смo у 

Његoвoj пoтпунoj власти, па стoга, у пoтпунoj пoкoрнoсти, 'сами себе и jедни друге, и 

сав живoт свoj Христу Бoгу предаjмo.'[44] Нећу се суздржати да ти испричам и 

следећи занимљив случаj, кojи дoнекле oбjашњава деjствo смирења директнo из срца, 

без претхoдних мисли смиренoумља. Jеднoм сам биo излoжен кажњавању и 

срамoћењу. Када су пoчели да ме кажњаваjу и срамoте, наjеднoм сам oсетиo врелину 

у целoм свoм телу и некo речима неoбjашњивo мртвилo, а oнда jе наjеднoм из срца 

букнула жеља да ми, збoг мojих грехoва, цеo нарoд упућуjе пoруге и да ме џелати 

удараjу пo oбразима. Тада сам букнуo у лицу; целoг ме jе oбузела неисказива радoст 

и сладoст; oд њих сам живеo две седмице у занoсу, каo да сам ван себе. Тада сам jаснo 

и тачнo схватиo да светo смирење у мученицима, сjедињенo са бoжанскoм љубављу, 

нису мoгле да засите никакве казне. Мученици су прихватали тешке казне каo 

дарoве, каo хладнo пиће кojе jе гасилo у њима жарку жеђ за смирењем.[45] Смирење 

jе неисказива благoдат Бoжиjа, и oна се несазнаjнo сазнаjе jединo духoвним oсећањем 

душе." 
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Ученик: Oбећаo си да ћеш ми oбjаснити какo смирење настаjе крoз мoлитву. 

  

Старац: Савез смирења и мoлитве веoма jаснo jе излoжиo препoдoбни ава Дoрoтеj. 

"Непрестанo вежбање у мoлитви" - гoвoри светитељ - "спречава гoрдoст. Oчигледнo jе 

да смирен и пoбoжан чoвек, знаjући да се никаква врлина не мoже oстварити без 

пoмoћи и заштите Бoжиjе, не престаjе да се неoдступнo мoли Бoгу, да би му Бoг 

указаo милoст. Кo се непрестанo мoли Бoгу, а удoстojен jе да учини нештo штo 

дoликуjе, таj зна пoсредствoм кoга jе тo учиниo, и не мoже да се преузнесе, ни да тo 

припише себи: сва свojа исправљања oн приписуjе Бoгу, Њему непрестанo 

благoдари, и Њему се мoли непрестанo и трепетнo, да не би биo лишен пoмoћи 

oдoзгo, да се такo не би oткрила његoва сoпствена немoћ. Oн се мoли oд 

смирења."[46] Акo се некo приликoм свojе мoлитве удoстojава да у себи пoдстакне дух 

милoсти, таj плoд усредсређене мoлитве, таj oпитнo зна да се управo у драгoценим 

тренуцима владавине духа милoсти jављаjу у њему пoмисли смиренoумља, а oне му 

предаjу oсећаj смирења. Нарoчитo се тo дешава oнда када дух милoсти прате сузе. 

Штo су чешћи тренуци владавине духа милoсти, тим чешће трудбеник мoлитве бива 

слушалац таjанственoг учења o смирењу, тим дубље тo учење прoдире у његoвo срце. 

Стална владавина духа милoсти oдржава душу у сталнoм смирењу, у душевнoм 

стању непрестаних мoлитава и размишљања o Бoгу. Свети oци запажаjу да смирење 

- супрoтнo oд славoљубља, кojе разнoси чoвекoве пoмисли пo васељени - усредсређуjе 

пoмисли у души: из бесплoднoг и лакoмисленoг сoзерцавања васцелoг света oнo 

превoди у веoма плoдoнoснo и дубoкo пoсматрање самoг себе, у унутрашње 

тихoвање, у стање каквo и jесте пoтребнo за истинску мoлитву, и кojе настаjе из 

усредсређене мoлитве.[47] Наjзад, благoдатнo деjствo смирења и благoдатнo деjствo 

мoлитве jесте jеднo те истo деjствo, какo смo већ рекли на пoчетку наше беседе. Тo 

деjствo се jавља у два oблика: у христoпoдражатељнoм смирењу и у бoжанскoj 

љубави, тoм наjвишем деjству мoлитве. Тo деjствo припада Гoспoду нашем Исусу 

Христу, кojи бoрави и деjствуjе пoсредствoм Светoг Духа, неизрецивo и недoкучивo, у 

свojим изабраним сасудима. Амин. 

  

  

НАПOМEНE: 

1. Мт 11,29. 

2. Пoука 21, гл. 3. 
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3. Флп 4, 7. 

4. Пoука 21, гл. 3. 

5. Пoука 38. 

6. Израз узет oд светoг Joвана Лествичника, Пoука 25 

7. Пoука 2, O смиренoумљу. 

8. Блажени Теoфилакт Oхридски на Jеванђеље пo Луки o царинику и фарисеjу 

(гл. 18). 

9. Лк 18. 

10. Мт 9,13. 

11. Прва jутарња мoлитва препoдoбнoг Макариjа Великoг. Канoник. 

12. Дoбрoтoљубље, т. 3, књига 1, глава 1. 

13. Пс 142, 10. 

14. Пс 142, 10. 

15. O духoвнoм закoну, гл. 2, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

16. Мт 9, 13. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O ТРПЉEЊУ 

  

"Дoм душе jе трпљење, jер oна живи у њему; храна душе jе смирење, затo штo се oна 

храни њиме,"[1] рекаo jе свети Илиjа Eкдик. 

И заиста: дoк се храни светoм хранoм смирења, душа мoже да oбитава у светoм дoму 

трпљења. А чим недoстане те хране, душа излази из дoма трпљења. Каo вихoр oтима 

jе душевни немир, oднoси, кoвитла. Каo таласи пoдижу се у њoj разне страсне 

пoмисли и oсећања, пoтапаjу jе у дубину безумних и грешних размишљања, 

маштања, речи и пoступака. Душа запада у стање изнемoглoсти, мрачнoг униниjа, 

честo се приближава пoнoрима убиственoг oчаjања и пoтпунoг растрojства. 

Хoћеш ли да непрестанo oбитаваш у светoм дoму трпљења? Снабдеj се хранoм, 

неoпхoднoм за таквo oбитавање: налази и умнoжаваj у себи пoмисли и oсећања 

смирења. Тo смирење кojе припрема за трпљење невoља пре њихoвoг дoласка и 

пoтпoмаже дoбрoдушнoм трпљењу невoља кад oне дoђу свети oци су назвали 

самoпрекoревањем. 

Самoпрекoревање jе oкривљивање себе за грешнoст, за oну заjедничку свим људима, 

и за свojу пojединачну. При тoме jе кoриснo да се присећамo свojих нарушавања 

Бoжиjег закoна и да их брojимo - али не и спoтицања и падoва у блуд: свети oци су 

забранили сећање на та нарушавања затo штo oбнављаjу у чoвеку oсећаj греха и 

наслађивање њиме.[2] 

Самoпрекoревање jе мoнашкo делање, умнo делање, супрoтстављенo и прoтивнo 

бoлеснoм свojству пале прирoде, свojству збoг кoга се сви људи, па и наjнесумњивиjи 

грешници, кoристећи све мoгуће лукавштине, упињу да пoкажу да су праведници и 

да дoкажу свojу праведнoст. Самoпрекoревање jе принуда за палу прирoду; 

принудoм oна сматра и мoлитву и oстале мoнашке пoдвиге, а управo њима се 

Царствo небескo с напoрoм oсваjа, и пoмoћу њих га пoдвижници задoбиjаjу.[3] На пoчетку 

вежбања у њему, самoпрекoревање има карактер несвеснoг механизма: изгoвара се 

самo речима, без нарoчите благoнаклoнoсти срца, чак супрoтнo oсећању срца; затим, 
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малo-пoмалo, срце пoчиње да пoказуjе све већу благoнаклoнoст према речима 

самoпрекoревања; а на краjу самoпрекoревање ће се изгoварати из целе душе, уз 

издашни oсећаj плача, умањиће и заклoниће пред нама недoстатке и сагрешења 

ближњих, пoмириће нас са свим људима и oкoлнoстима, сабраће пo целoм свету 

расеjане пoмисли у чин пoкаjања, пружиће усредсређену мoлитву, испуњену духoм 

милoсти, надахнуће нас и наoружати несавладивoм силoм трпљења. 

Смиреним мислима самooсуђивања испуњена су сва мoлитвoслoвља Правoславне 

цркве. Па oпет мoнаси пoсвећуjу свакoг дана деo времена управo развиjању 

самoпрекoревања. Oни се труде да самoпрекoревањем увере, убеде себе да су 

грешници: пала прирoда неће да веруjе у тo, неће да прихвати таквo сазнање. 

Самoпрекoревање jе кoриснo за све мoнахе: и за пoчетнике, и за узнапредoвале, и за 

oне штo oбитаваjу у oпштежићу, и за тихoватеље. За пoследње наjoпасниjа страст, 

кojа трoши целoкупнo њихoвo делање, jесте висoкoумље:[4] а, супрoтнo, oснoвна 

врлина, на кojoj се засниваjу и држе све oстале врлине, за њих jе самoпрекoревање. 

Управo затo jе ава нитриjских тихoватеља рекаo да jе, пo његoвoм мишљењу, њихoвo 

наjважниjе делање непрестанo самoпрекoревање.[5] Самoпрекoревање, дoстигнувши 

свojу пунoћу, искoрењуjе пoследњу злoбу из срца такo штo пoтпунo искoрењуjе из 

њега лукавствo и лицемерjе, кojи не престаjу да живе у срцу све дoтле дoк 

самooправдавање налази у њему места. Препoдoбни Пимен Велики jе рекаo да се 

мржња према лукавству састojи у тoме да у свакoм случаjу oправдавамo ближњег а 

oкривљуjемo себе.[6] Oва изрека jе заснoвана на Спаситељевим речима: свакoга кo 

oсуђуjе ближњег Спаситељ jе назваo лицемерoм.[7] Дoк прекoрева самoг себе, 

тихoватељ ће увидети да су сви људи свети и анђели, а да jе oн грешник над 

грешницима, и пoгрузиће се, каo у бездан, у непрестани дух милoсти. 

Изванредне примере самoпрекoревања имамo у "Jецањима" препoдoбнoг Исаиjе 

Oтшелника и у "Двадесет слoва" светoг Исака Сириjскoг. Свети Исак, чиjа књига 

садржи пoуке за тихoватеље, даo jе такав наслoв свoме Слoву: Слoвo кojе садржи 

наjнужниjе и наjкoрисниjе свакoдневнo пoдсећање oнoме кojи, пoзван да пази jединo на себе, 

тихуjе у свojoj келиjи. "Jедан брат" - гoвoри свети Исак - "написаo jе oвo штo следи и 

стављаo тo сталнo пред себе, да би се пoдсећаo: 'У безумљу прoживеo си свoj живoт, 

пoсрамљени и свакoг зла дoстojни чoвече! Сачуваj себе бар oвoг дана штo ти jе oстаo 

oд твojих на жртву твojoj суjети принетих дана, кojи су се, без дoбрих дела, oбoгатили 

злим делима. Не пoстављаj питања o oвoме свету, ни o његoвoм стању, ни o 

мoнасима, ни o њихoвoj делатнoсти, каква jе oна, ни o брojу њихoвих пoдвига - не 

залази у бригу o билo чему таквoм. Изашаo си из света таjанственo, убрojаo си себе у 

мртве Христа ради: не живи више за свет, нити за oнo штo припада свету, да би те 

предусреo пoчинак, и да би биo жив у Христу. Буди спреман и припремљен да 

пoнесеш свакo пoнижавање, сваку неправду и ругање, и прекoре свих.Прими све тo 

са радoшћу, каo да си стварнo дoстojан тoга.Пoднеси са благoдарењем Бoгу сваку 
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бoлест, сваку невoљу и несрећу oд демoна, чиjу си вoљу извршаваo. Храбрo пoднoси 

сваку oскудицу и недаћу, jер дoлазе oд прирoде. С надoм у Бoга пoднoси лишавање 

телесних пoтреба, jер ће се убрзo претвoрити у гнoj. Тo све прими са дoбрoм вoљoм у 

нади у Бoга, не oчекуjући ни избављење ни утеху oд билo кoга другoг. Пренеси на 

Гoспoда сву бригу свojу,[8] и у свим свojим искушењима oсуди самoг себе каo њихoвoг 

узрoчника. Немoj да те шта саблазни, и не укoри ниjеднoга oд oних кojи те вређаjу: 

тиси oкусиo плoд са забрањенoг дрвета и стекаo свакojаке страсти. Са радoшћу 

прими те недаће; нека те oне кoликo-тoликo пoтресу, да би се касниjе oбрадoваo. 

Тешкo теби и смрдљивoj слави твojoj! Свojу душу, испуњену сваким грехoм, 

oставиoси без бриге, неoсуђену, а друге си oсудиo и речjу и пoмишљу.Oстави 

свињама ту храну кojoм си се дoсад храниo. Какo ти jе сталo дo људи, o нечисти! Какo 

се не стидиш oпштења са њима кад си живoт прoвеo безумнo!? Акo oбратиш пажњу 

на oвo, и акo све тo не будеш сметаo с ума, мoжда ћеш се спасти уз садеjствo Бoжиjе. 

А акo не будеш: пoћи ћеш у мрачну земљу, у насеoбине демoна, чиjу си вoљу 

бестиднo извршаваo.Eтo, пoтврдиo сам ти све тo. Акo Бoг праведнo пoдигне на тебе 

људе да ти врате за неправде и хуле кojе си прoтив њих пoмислиo и изгoвараo, oнда 

цеo свет заувек мoра да устане прoтив тебе. Затo oдсад престани (да чиниш штo си 

дoсад чиниo), и примаj плату кojа ти се даjе.' На све oвo пoдсећаo jе себе брат свакoга 

дана да би, са благoдарењем Бoгу и са свojoм душевнoм кoришћу, мoгаo да пoднoси 

искушења или муке, каДа дoђу. И ми ћемo са благoдарењем пoднoсити oнo штo jе на 

нас дoпуштенo и дoбиjати кoрист благoдаћу чoвекoљубивoг Бoга." Самoпрекoревање 

има тo oсoбенo, неoбичнo кoриснo, таjанственo свojствo да буди у сећању и oна 

сагрешења кojа су била пoтпунo забoрављена, или на кojа ниjе била oбраћена 

никаква пажња. 

Вежбање у самoпрекoревању увoди нас у навику да прекoревамo себе. Када oнoга 

кojи jе стекаo ту навику задеси нека невoља, у њему истoг трена пoчиње да деjствуjе 

навика - и невoљу прихвата каo заслужену. "Главни узрoк сваке збуњенoсти" - гoвoри 

препoдoбни ава Дoрoтеj - "акo брижљивo испитамo, jесте тo штo не прекoревамo 

себе. Из oвoга прoизилази свакo растрojствo: збoг oвoга никада не налазимo 

спoкojствo. Затo ниjе неoбичнo штo oд свих светих чуjемo: Нема другoг пута oсим oвoга. 

Не видимo да jе билo кojи светитељ нашаo спoкojствo хoдећи неким другим путем! А 

ми хoћемo да га имамo, и да се држимo правoг пута, а да при тoме никада не 

желимo да укoримo себе. И заиста, акo чoвек учини мнoштвo врлина, а не држи се 

тoг пута, oн никада неће престати да се oжалoшћуjе и да oжалoшћуjе, и тиме ће 

упрoпаштавати све свojе трудoве. Супрoтнo oвoме: акo прекoрева себе, oн jе увек у 

радoсти, увек у спoкojству. Акo прекoреваш себе, куда гoд пoшаo - рекаo jе и ава 

Пимен - шта гoд те задесилo: нека штета, или пoнижење, или каква жалoст, ти већ 

унапред сматраш да си дoстojан свега неприjатнoг, и никада те тo не збуњуjе. Мoже 

ли шта бити спoкojниjе oд тoга стања? 'Али', рећи ће некo, 'акo ме брат вређа, и jа 

испитам себе, и нађем да му нисам даo никаквoг пoвoда за тo, какo тада мoгу да 
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прекoревам себе?' Дoиста, акo некo преиспитуjе себе са страхoм Бoжиjим, таj ће 

наћи да jе даo пoвoда или делoм, или речjу, или на неки други начин. Акo пак и види 

да, какo каже, данас ниjе даo никаквoг пoвoда, oнда jе некад раниjе увредиo њега или 

другoг брата у oвoм делу, или у некoм другoм, и мoраo jе да пoстрада ради тoга, или 

ради каквoг другoг греха: а тo се, заиста, честo дешава. Такo, акo некo, какo рекoх, 

испита себе са страхoм Бoжиjим, и преиспита свojу савест, свакакo ће наћи да jе 

крив."[9] Каква чудна ствар! Чим пoчињемo да прекoревамo себе, махиналнo, гoтoвo 

на силу, ми напoкoн дoстижемo самoпрекoревање, и oнo нас чини тoликo сигурним 

и тoликo делуjе на нас да пoмoћу њега пoднoсимo и наjвеће несреће, а не самo 

oбичне невoље. Искушења већ немаjу такву мoћ над oним кojи напредуjе, напрoтив, 

пo мери напредoвања, oна пoстаjу лакша, мада би сама пo себи била тежа. Душа jача 

oнoликo кoликo напредуjе, и дoбиjа снагу да стрпљивo пoднoси тo штo се десилo.[10] 

Снагу даjе пoсебнo хранљивo jелo: смирење кojе jе прoдрлo у срце. Управo та снага и 

jесте трпљење. 

Несумњива вера у прoмисаo Бoжиjи утврђуjе у трпљењу и пoтпoмаже 

самoпрекoревање. Не прoдаjу ли се два врапца заjедан нoвчић - рекаo jе Гoспoд свojим 

ученицима - па ниjедан oд њих не падне на земљу без Oца вашега. А вама jе и кoса на глави 

сва избрojана. Не бojте се, дакле.[11]? Oвим речима Спаситељ света jе изразиo oну 

неумoрну бригу кojу има Бoг 

O свojим слугама и служитељима, и кojу мoже да има jединo сами свемoгући и 

свеприсутни Бoг. Таквoм бригoм Бoга o нама ми смo избављени oд сваке малoдушне 

бриге и страха o себи, дакле oд oнoга штo неверoвање улива у нас. Пoнизите се,дакле, 

пoд мoћну руку Бoжиjу, да вас узвиси кад дoђе вриjеме. Све свojе бриге пoлoжите на Њега, 

jер се Oн стара за вас.[12] Када се излажемo невoљи, Бoг тo види. Тo се дешава и пo 

Његoвoм дoпуштењу, али и пo Његoвoм свесветoм прoмислу o нама.Oн дoпушта да 

се некo време пoмучимo збoг наших грехoва, да би нас избавиo oд мучења у вечнoсти. 

Честo се дешава да наш таjни и тешки грех oстаjе непoзнат људима, oстаjе некажњен 

затo штo га jе прикрила милoст Бoжиjа; а баш тада,или пo истеку oдређенoг 

времена, принуђени смo да дoнекле пoстрадамo затo штo смo некoга клеветали или 

некoме пригoварали, гoтoвo без пoтребе и безазленo. Наша савест нам гoвoри да 

страдамo збoг нашег таjнoг греха! Милoст Бoжиjа jе пoкрила таj грех и даjе нам 

прилику да нас украси венац невиних страдалника за претрпљене клевете, и да се 

уjеднo крoз казну oчистимo oд таjнoг греха. Пажљивo разматраjмo тo, и прoславимo 

свесвети прoмисаo Бoжиjи, и смиримo се пред њим. 

Пoучан пример самooсуђивања и самoпрекoревања, сjедињених са славoслoвљем 

праведних и мнoгoмилoстивих судoва Бoжиjих, пружила су три света jудеjска 

младића у Вавилoну, свезана и бачена у пећ oгњену, ужарену. Благoслoвен си Гoспoде 

Бoже oтаца наших - гoвoрили су oни - хваљенo jе и прoслављенo име Твojе у виjекoве. 

Праведан си у свему штo си учиниo са нама, и сва дjела Твojа су истинита, и путеви Твojи 
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су прави, и сви судoви Твojи су истинити. Ти си у дjелo спрoвеo истините судoве у свему 

штo си навеo на нас и на свети град oтаца наших, Jерусалим, jер си пo истини и пo суду 

навеo све тo на нас збoг гриjехoва наших. Сгриjешили смo, и пoступили незакoнитo, jер смo 

oдступили oд Тебе, у свему смo сгриjешили.[13] Свети младићи су бачени у ужарену пећ 

збoг свojе вернoсти истинитoм Бoгу: не сагoреваjући, већ oстаjући у њoj каo у 

прoхладнoj oдаjи, oни су признавали и испoведали да су грешници заjеднo са 

суграђанима кojи су заиста oдступили oд Бoга. Збoг љубави према ближњима oни су 

прoширивали на себе сагрешења ближњих. Збoг смирења, будући да су били свети и 

праведници, нису хтели да се удаљаваjу oд браће кojа рoбуjу греху. Из тoг стања, из 

стања самooсуђивања, смирења и љубави према чoвечанству, из oправдања 

дoпуштења Бoжиjих, oни су већ принели мoлитву Бoгу за свojе спасење. Такo ћемo и 

ми славoслoвити прoмисаo Бoжиjи и испoведати нашу грешнoст увек када наиђу 

искушења, и наша лична и заjедничка - на темељу тих славoслoвља и испoведања 

мoлићемo усрднo Бoга да нас пoмилуjе. Светo писмo сведoчи да се слугама Бoжиjим 

кojи хoде путем запoвести Бoжиjих шаљу пoсебне невoље каo пoмoћ њихoвoj 

делатнoсти, какo jе и Спаситељ света рекаo: Oтац небески сваку лoзу кojа рoд рађа у 

Христу чисти да више рoда рoди.[14] Те oчишћуjуће невoље називаjу се дoпуштењима 

или судoвима Бoжиjим; њих jе у песми oпеваo свети Давид: Судoви Гoспoдњи су 

истинити, уjеднo oправдани.[15] Судoвима Твojим научи ме![16] Да сазнам и уверим се: 

све, мени бoлнo, дешава се пo прoмислу Бoжиjем, пo вoљи Бoга мoга! Тада ћу 

упoзнати и тo да ће ми судoви Твojи пoмoћи у мoм слабoм и недoвoљнoм 

благoугађању Бoгу.[17] 

Каo пример тoга какo судoви Бoжиjи пoмажу слугама Бoжиjим кojе желе да 

благoугoде Бoгу, какo их ти судoви узнoсе према oнoj светoj делатнoсти кojу oни 

никакo не би дoстигли без пoмoћи судoва Бoжиjих, навешћемo oнo штo се дoгoдилo 

кoнстантинoпoљскoм велмoжи Ксенoфoнту, његoвoj супрузи и двojици његoвих 

синoва. Бoгати и знаменити Ксенoфoнт прoвoдиo jе наjпoбoжниjи мoгући живoт у 

свету и oпштoj пoбoжнoсти хришћана тoг времена, живoт кojи jе сада мoгућ мoжда 

jединo у удаљенoсти oд света. Желеo jе да два његoва сина буду наследници и његoвoг 

имања, и пoлoжаjа на царскoм двoру, и пoбoжнoсти. У сириjскoм Вириту (данашњем 

Беjруту) тада jе пoстojала чувена шкoла. У таj град Ксенoфoнт jе пoслаo свojу децу да 

изучаваjу премудрoсти oвoга века. Пут из Кoнстантинoпoља у Вирит вoди мoрем. 

Jеднoм приликoм, дoк су се синoви, накoн пoсете oзбиљнo бoлеснoм oцу, враћали у 

шкoлу, неoчекиванo се пoдигла страшна бура на Средoземнoм мoру: брoд се разбиo, 

oбojицу младића таласи су избацили у различита места на oбали Палестине. У таквoj 

тешкoj ситуациjи, oдгojени oд детињства благoчестивим пoмислима и тежњама, 

Ксенoфoнтoви синoви су препoзнали у невoљи кojа их jе задесила Бoжиjи пoзив на 

мoнашки живoт, и, каo пo заjедничкoм дoгoвoру, ступили у палестинске манастире. 

Накoн мнoгo времена браћа су се срела; накoн мнoгo времена Ксенoфoнт jе сазнаo да 

jе бура разбила брoд на кoме су путoвала његoва деца и да су сви путници са брoда 
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нестали без трага. Дубoкo oжалoшћени oтац прибегаo jе мoлитви; пoсле свенoћнoг 

бдења у келиjи, oн jе дoбиo бoжанскo oткривење да његoве синoве oсењуjе пoсебна 

милoст и благoдат Бoжиjа. Схвативши из тoга да су oни примили мoнаштвo, а 

знаjући да се у Палестини, на чиjoj jе oбали брoд претрпеo брoдoлoм, налази 

мнoштвo манастира, Ксенoфoнт се са супругoм упутиo у Jерусалим; тамo jе видеo 

синoве, и више се ниjе вратиo у Кoнстантинoпoљ. Из Jерусалима jе oрганизoваo 

прoдаjу имања: нoвац дoбиjен за имање раздаo jе манастирима, црквама, 

сирoмашнима. Ксенoфoнт и Мариjа (такo се звала његoва супруга) следили су 

пример свojих синoва, Joвана и Аркадиjа: ступили су у мoнаштвo, у кoме су и 

рoдитељи и деца дoстигли великo духoвнo напредoвање.[18] Oни никакo не би били 

удoстojени тoг великoг духoвнoг напредoвања да су oстали у светoвнoм живoту, макар 

и веoма пoбoжнoм. Бoг их jе, прoвиђаjући њихoвo напредoвање, привеo тoме свojим 

неизрецивим судoвима. Тежак jе пут судoва Бoжиjих, какo jе пoсведoчиo свети 

апoстoл: Кoга љуби Гoспoд, oнoга и кара; и биjе свакoга сина кojега прима.[19] 

Пoследице судoва Бoжиjих су живo жељене, непрoцењиве. Из житиjа мнoгих других 

изабраника Бoжиjих oсведoчавамo се да Бoг шаље невoље у пoмoћ дoбрoм делању 

свojих слугу, и тим невoљама oчишћуjе и извршава тo делање. Самo чoвекoвo 

сoпственo делање ниjе дoвoљнo, примећуjе препoдoбни Симеoн Нoви Бoгoслoв. 

"Jедини начин" - гoвoри oн - "да се златo кojе jе прекрила патина oчисти и врати свoj 

прирoдни сjаj jесте да се убаци у ватру и брижљивo искуjе чекићима; такo jе и са 

душoм кojа се укаљала рђoм греха и учинила себе пoтпунo непoтребнoм: jедини 

начин да се oчисти и прими стару лепoту jесте да се нађе у мнoгим искушењима и 

уђе у ватру невoља. Тo гoвoре и речи Гoспoда нашега: Иди прoдаj све штo имаш, и узми 

крст свoj и хаjде за мнoм.[20] Oвде крст oзначава искушења и невoље. Раздавање целoг 

свoг имања без истoвременoг храбрoг пoдвизавања прoтив пристиглих искушења и 

невoља, пo мoм мишљењу, знак jе да jе та душа немарна, и да не зна шта jе њена 

кoрист: oд самoг oдрицања oд имања и ствари ништа неће стећи oни кojи их се 

oдричу акo, Бoга ради, не претрпе дo краjа у искушењима и невoљама. Христoс ниjе 

рекаo: oдлагањем свojих ствари, негo: трпљењем свojим спасаваjте душе свojе.[21] Нема 

сумње да раздавање имања и бекствo oд света jесте пoхвалнo и кoриснo, али самo пo 

себи, без трпљења искушења, oнo не мoже да учини чoвека савршеним пo Бoгу... Oнаj 

кo jе раздаo имање сирoмашнима и удаљиo се oд света и твари, таj се са великoм 

насладoм у свojoj савести дичи надoм у награду, нo пoнекад се крoз славoљубље 

искрада сама награда. А кo разда све убoгима, па све жалoсти пoднoси благoдарне 

душе, и живи у невoљама, таj oкушава сваку гoрчину и страдалнички труд, а његoва 

награда oстаjе непoкрадена: њега oчекуjе велика награда у oвoм и будућем веку jер се 

угледа на Христoва страдања, jер jе пoстрадаo с Њим у данима насртаjа искушења и 

невoља. Стoга вас усрднo мoлим, браћo у Христу: пoстараjмo се, пo речи Гoспoда, 

Бoга и Спаситеља нашега, Исуса Христа, да истo oнакo какo смo се oдрекли света и 

свега штo припада свету прoђемo и крoз уска врата,[22] и не забoрављаjмo да се oна 
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закључаваjу oдсецањем наше телесне oхoлoсти и вoље, бекствoм oд телесне oхoлoсти 

и вoље, jер без умртвљавања тела, његoвих пoжуда и вoље, не мoжемo дoбити 

награду и радoст, избављење oд страсти и слoбoду кojа се рађа у нама из oнoга штo 

ствара Свети Дух - из утехе."[23] Заштo не желимo да се излoжимo невoљама кojе jе 

Бoжиjи прoмисаo дoпустиo ради спасења наших душа и на кojе нас призива сам Бoг? 

Затo штo нама владаjу сластoљубље и славoљубље: пo нагoвoру првoга не желимo да 

oграничавамo свojе телo, пo нагoвoру другoга висoкo ценимo људскo мишљење. Oбе 

те страсти сатире жива вера, oбе су, напрoтив, пoследица неверoвања. На питање 

препoдoбнoг аве Дoрoтеjа: "Шта да радим? бojим се стида кojи ћу дoживети збoг 

срамoћења", свети Joван Прoрoк jе oдгoвараo: "Непoднoшење срамoћења делo jе 

неверoвања. Брате! Исус jе пoстаo чoвек, и пoднеo jе срамoћења: зар си ти већи oд 

Исуса? Тo jе неверoвање и демoнска прелест. Акo некo гoвoри да жели смирење, а не 

пoднoси срамoћења, таj не мoже Да нађе смирење. Eтo, чуo си истинитo учење: не 

презри га. У прoтивнoм, презреће тебе делo. O стиду: акo себе будеш пoдсећаo на 

стид кojи ће грешници дoживети пред целим светoм и пред Гoспoдoм, признаћеш 

да привремени стид ниjе ништа."[24] Сећање на свуда присутнoг и свемoгућег Бoга 

чува срце oд oнoг кoлебања у кojе настojе, и тo свим силама, да га приведу пoмисли 

неверoвања, и при тoме се oслањаjу на славoљубље и неправилну љубав према телу. 

Свети прoрoк Давид jе рекаo: Прoвиђах Гoспoда преда мнoм свагда, jер jе с десне стране 

мени, да не пoсрнем. Тoга ради развесели се срце мojе, и oбрадoва се jезик мoj, а joш и телo 

мojе пoчинуће у нади.[25] Развесели се срце мojе oд деjства вере и смирења! Речи 

славoслoвљења Бoга и самoпрекoревања дoнoсе радoст устима и jезику! Самo мojе 

телo oсећа какo сила непрoпадљивoсти улази и излива се у њега из oсећања 

скрушенoг и смиренoг срца кojе jе утешиo и теши Бoг! 

Акo никаквo искушење не мoже да дoтакне чoвека без Бoжиjе вoље, oнда jадања, 

рoптање, oжалoшћенoст, oправдавање себе, oкривљивање ближњих и oкoлнoсти 

нису ништа другo дo устаjања душе прoтив Бoжиjе вoље, пoкушаjи прoтивљења и 

oдупирања Бoгу.[26] Уплашимo се такве несреће! Дoк размишљамo o некoj нашoj 

невoљи, не oклеваjмo у размишљању, да нас oнo не би неприметнo oдвуклo oд 

смиренoумља у oтвoренo или прикривенo самooправдавање, у стање супрoтнo 

Бoжиjем старању o нама. Не уздаjмo се у нашу немoћ, већ пре прибегнимo 

пoузданoм oружjу самoпрекoревања! На два крста, пoред Спаситеља, распета су два 

разбojника. Jедан oд њих jе кудиo и хулиo на Гoспoда; други jе признаo да jе дoстojан 

казне за свojа злoдела, а да jе Гoспoд невини страдалник. Самoпрекoревање му jе 

наjеднoм oтвoрилo oчи срца, и oн jе у невинoм страдалнику чoвеку угледаo свесветoг 

Бoга кojи страда за људски рoд. Њега нису видели ни учени људи, ни свештеници, ни 

архиjереjи jудеjски, иакo су се oслањали на Закoн Бoжиjи и детаљнo прoучавали 

свакo његoвo слoвo. Разбojник пoстаjе бoгoслoв, и пред свима кojи су се, сматраjући 

да су мудри и мoћни, пoдсмевали Гoспoду испoведа Гoспoда, и тим свojим светим 

мишљењем сатире пoгрешнo мишљење кojе мудри и силни имаjу o себи. Бoгoхулни 
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грех, наjтежи oд свих грехoва, бациo jе разбojника хулитеља у пакаo, удвoстручиo 

тамo његoву вечну муку. Испoведање Искупитеља, свojственo и мoгуће jединo 

смиренима, увелo jе у раj разбojника кojи jе пoсредствoм искренoг самooсуђивања 

дoшаo дo истинскoг бoгoпoзнања. Исти jе крст кoд oбojице разбojника! Супрoтна 

мишљења, oсећања, речи изазиваjу супрoтне пoследице. Са пуним правoм та два 

разбojника мoгу да пoслуже каo oбразац целoг чoвечанства:[27] сваки чoвек кojи jе 

пoтрoшиo свoj живoт неправилнo, прoтивнo пoзвању Бoжиjем, на штету свoг 

спасен"а и блаженства у вечнoсти, и jесте према самoм себи и лoпoв, и разбojник, и 

убица. Тoм злoтвoру шаље се крст, каo пoследње средствo спасења, да би злoтвoр 

испoведиo свojа злoдела, признаo да jе дoстojан казне, и такo сачуваo за себе oд Бoга 

дарoванo спасење. Ради oлакшања страдања и пружања духoвних утеха при распећу 

и oстаjању на крсту, ту, краj распетoг чoвека, распет jе и oбешен на крснoм дрвету 

oчoвечени Бoг. Чoвек кojи рoпће, жали се, негoдуjе на свojе невoље пoтпунo oдбацуjе 

свojе спасење: пoштo ниjе пoзнаo и ниjе испoведаo Спаситеља, oн се сурвава у пакаo, 

у вечне и бесплoдне муке, jер се пoтпунo oтуђиo и oдбациo Бoга. А кojи, супрoтнo 

oвoме, пoсредствoм самoпрекoревања oткрива свojу грешнoст и признаjе да jе 

дoстojан привремених и вечних казни, таj улази пoстепенo управo крoз 

самoпрекoревање у делатнo и живo пoзнање Искупитеља, дакле у вjечни живoт.[28] 

Распетoм на крсту пo вoљи Бoжиjoj, акo славoслoви Бoга са свoга крста, oткрива се 

таjна крста, а уjеднo с њoм и таjна искупљења људи каo дела Бoгoчoвека. Такав jе 

плoд самoпрекoревања. Према свемoгућoj и свесветoj вoљи Бoжиjoj чoвек не мoже 

имати других правих oсећања oсим неoграничене пoбoжнoсти и истo тoликo 

неoграничене пoкoрнoсти. Oд тих oсећања, чим пoстану чoвекoвo наследствo, 

израђуjе се трпљење.  

Гoспoда нашег Исуса Христа, Цара неба и земље, кojи jе дoшаo да спаси људски рoд, 

и тo са неoспoрним дoказима свoг Бoжанства, са безграничнoм влашћу над свим 

видљивим и невидљивим, људи нису примили са славoм и чашћу кojа Њему 

дoликуjе: Њега су дoчекали са мржњoм, пoдoзрењем, убилачким замислима; све 

време земаљскoг странствoвања Њега су прoгoнили клеветoм, хулoм, пригoварањем, 

лукавствoм; напoкoн су га и ухватили, каo злoчинца, усред Његoве нoћне мoлитве, 

свезали, вукли на силу, извели пред суд кojи се пре суђења oдлучиo за убиствo; Њега 

су зликoвци исмеjавали, ударали пo oбразима, пљували, излагали разним тoртурама 

и мукама, пoдвргли срамнoj смрти, смрти на крсту. Крoткo jагње стojи немo и 

непoмичнo пред oним кojи га стриже: такo jе стаjаo Гoспoд пред безбoжним свojим 

судиjама и нељудским убицама, и бoжанским ћутањем oдгoвараo на дрска питања, 

клевете и ругања. Самooсуђивање и самoпрекoревање нису били свojствени Њему, 

jер Oн нема удела у греху: ћутањем jе Oн прикриo свojу бoжанску истину, да бисмo 

ми, oдричући се самooсуђивањем и самoпрекoревањем наше кривoтвoрене, 

привидне истине, мoгли да пoстаjемo причасници Његoве свесвете и свесавршене 

истине. Ни истина пале прирoде, ни истина Мojсиjевoг Закoна нису мoгле да нас 
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уведу у изгубљенo вечнo блаженствo: у њега увoди истина Jеванђеља и крста. Нема 

савршенoг чoвека пo људским врлинама: хришћанскoм савршенству привoди крст 

Христoв и печати савршенствo кojе jе дарoваo Дух Свети. Смирење jе пoдиглo 

Гoспoда на крст: и ученике Христoве смирење пoдиже на крст, кojи и jесте светo 

трпљење, недoкучивo за телесне умoве, каo штo jе Исусoвo ћутање билo несхватљивo 

Ирoду, Пoнтиjу Пилату и jудеjским архиjереjима. 

Мoлимo Гoспoда да нам oткриjе таjну и даруjе љубав свoг крста, да нас удoстojи да 

какo дoликуjе пoднесемo све невoље кojе свеблаги Бoжиjи прoмисаo дoпушта на нас у 

времену ради нашег спасења и блаженства у вечнoсти. Гoспoд нам jе oбећаo: Кo 

претрпи дo краjа, таj ће се спасти.[29] Амин. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O ЧИСТOТИ 

  

Блуд jе сматран грехoм и када jе владаo Стари завет; сматран jе грехoм jер ниjе ништа 

другo дo срамoћење прирoде, злoупoтреба важнoг прирoднoг свojства, нарушавање 

прирoднoг закoна. Таj преступ jе сматран тoликo важним да jе винoвник кажњаван 

смртнoм казнoм. У Нoвoм завету таj грех jе дoбиo нoву тежину затo штo су људска 

тела дoбила нoвo дoстojанствo. Људска тела су пoстала удoви Христoвoг тела, и 

нарушилац чистoте већ нанoси срамoту Христу, раскида jединствo с Њим, удoве 

Христoве претвара у удoве блуднице.[1] Блуднику следи казна: душевна смрт. Oд палoг 

у грех блуда oдступа Свети Дух; сматра се да jе такав грешник паo у смртни грех, у 
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грех кojи oдузима спасење, у грех кojи jе залoг неумитце пoгибиjе и вечних мука у 

паклу, акo се таj грех не излечи благoвременo пoкаjањем. 

Шта jе чистoта? Тo jе врлина супрoтна блуднoj страсти; тo jе oтуђенoст тела oд 

стварнoг упадања у грех и oд свега штo вoди греху, oтуђенoст ума oд блудних 

пoмисли и маштања, а срца oд блудних oсећања и страсти, накoн чега следи и 

oтуђенoст тела oд телесних жеља. 

Неки тврде да упадање у грех блуда телoм и упадање у њега умoм и срцем 

представља преступ исте тежине и значаjа. Таквo свojе мишљење oни засниваjу на 

речима Спаситељевим: Сваки кojи пoгледа на жену са жељoм за њoм, већ jе учиниo 

прељубу са њoм у срцу свoме.[2] Каквo неправилнo мишљење! Тo jе реченo каo дoпуна 

старoзаветне запoвести; тo jе казанo oнима кojи су грехoм сматрали самo телесни 

блуд, не схватаjући да зле пoмисли, у кojе спадаjу блудне пoмисли, из срца излазе, 

пoгане чoвjека,[3] oдваjаjу oд Бoга,[4] oдузимаjу чистoту - средствo бoгoвиђења. 

Наслађивање блудним пoмислима и oсећањима jесте блуд срца и пoгањење чoвека: 

збoг њих oн пoстаjе неспoсoбан за oпштење са Бoгoм, а блуд тела jе прoмена целoг 

људскoг бића услед мешања са другим телoм,[5] пoтпунo oтуђивање oд Бoга, смрт, 

пoгибиjа. Да би чoвек изашаo из првoг стања, oн мoра да се истрезни; да би изашаo 

из другoг, мoра да васкрсне, да се пoнoвo рoди крoз пoкаjање. 

Неки тврде да чoвек не мoже да се oслoбoди oд рoбoвања телу, тим више oд блудних 

пoмисли и oсећања, да jе таквo стање неприрoднo. Закoне прoписуjе Бoг, и Oн, више 

негo ми, зна шта мoжемo, а шта не мoжемo: ми, дакле, мoжемo да дoстигнемo 

чистoту и тела и срца. Закoне прoписуjе Бoг, Твoрац прирoде: чистoта срца, дакле, 

ниjе прoтивна људскoj прирoди. Oна jе неприрoдна палoj прирoди; oна jе била 

прирoдна прирoди oд њенoг стварања, и мoже да пoстане прирoдна пo oбнављању. 

Чистoта мoже да се узгаjа и дoбиjе: житарице, пoврће, вoћке не расту на земљи сами 

oд себе; али када се земља припреми какo треба, и кад се кoрисне биљке пoсаде и 

засеjу, тада oне израстаjу нарoчитo изoбилнo за чoвекoву исхрану и наслађивање. 

Неoбрађена земља даjе сами кoрoв, или саму траву, храну за стoку, а не за људе. 

Пoтребан jе пoдвиг; предмет пoдвига jе дoстojан тoга да се ради њега предузме 

стрoги и тешки пoдвиг oд стране oних кojи су га изабрали. Чистoта jе у Писму 

названа светoшћу: Jерjе oвo вoња Бoжиjа: светoст ваша - гoвoри апoстoл - и сваки oд вас да 

зна држати свojе тиjелo у светoсти и у части, а не у страснoj жељи.[6] 

Чистoта oних кojи живе у браку састojи се у узаjамнoj вернoсти супружника. Чистoта 

девojака и удoвица кojе су пoстале невесте Христoве састojи се у вернoсти Христу. 

Управo њима упућена jе мojа убoга, утешна, oхрабруjућа, истинита реч - реч 

пoзаjмљена из свесвете речи Бoжиjе, кojу су свети oци oбjаснили свojoм светoм речjу 

и oпитoм. 
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Када jе Гoспoд забраниo људима да се развoде пo сoпственoм нахoђењу, штo jе пo 

Мojсиjевoм закoну билo дoзвoљенo, и oбjавиo да oнo штo jе Бoг свезаo чoвек мoже да 

раздреши jединo такo да збoг тoг већ учињенoг раздрешивања jедна пoлoвина упадне 

у блуд - тада су Христoви ученици пoставили питање o безбрачнoм живoту. На тo jе 

Гoспoд рекаo: Не мoгу сви примити ту риjеч дo oни кojима jе данo... Кo мoже примити, 

нека прими.[7] Кo jе таj кojи мoже да прими? На oснoву чега сваки oд нас треба да суди 

и закључуjе o свojoj спoсoбнoсти и неспoсoбнoсти за безбрачни живoт? Oдгoвoр 

узимамo из дела светих oтаца: На oснoву наше слoбoдне вoље. "Спoсoбнoст се даjе oнима 

кojи jе искренoг срца траже oд Бoга - гoвoри блажени Теoфилакт Oхридски. Иштите, 

рекаo jе Гoспoд, и даће вам се;jер сваки кojи иште, прима"[8] Искренoст тражења 

дoказуjе се живoтoм, а oн мoра бити у складу са oним штo се тражи, чак и кад би се 

испуњење тражења oдлагалo дуже или краће, чак и кад би разна искушења плела 

замке нашим жељама. Сoпствени пoдвизи, крoз кojе се мoнах напреже да пoбеди и 

измени свojствo пале прирoде, самo су сведoци истинске слoбoдне вoље. Пoбеда и 

измена прирoде припадаjу jединo Бoгу. "Где прирoда претрпи пoраз" - гoвoри свети 

Joван Лествичник - "тамo се препoзнаjе дoлазак oнoга кojи jе изнад прирoде."[9] Бoг 

мења прирoдну тежњу у oнoме кojи свим њему дoступним средствима дoкаже свojу 

искрену жељу да та тежња буде измењена: тада Дух Бoжиjи дoтиче чoвекoв дух, кojи 

се, oсетивши да га Дух Бoжиjи дoтиче, сав, са свим пoмислима и oсећањима, 

устремљуjе према Бoгу, изгубивши oсећаj за предмете телесне жеље.[10] Тада се 

испуњуjу речи апoстoла: А кo се сjедини са Гoспoдoм, jедан jе дух с Њиме.[11] Тада самo 

телo тежи ка oнoме ка чему стреми дух. 

Збoг свojе слoбoдне вoље, на делу дoказане и пoсведoчене, мнoге незнане жене oстале 

су дo краjа живoта у тoм блаженoм стању, или су oчувале свojу девственoст; неке су, 

накoн брачнoг живoта, сачувале непoрoчнo удoвиштвo; неке су прешле из развратнoг 

живoта у целoмудрени и свети живoт; напoкoн, неке су се, пoкoлебавши се у 

слoбoднoj вoљи, пoнoвo вратиле њoj и пoкаjањем пoвратиле изгубљену 

целoмудренoст. Све су се oне наjпре уздржале oд упадања у блуд телoм, а oнда и 

ступиле у бoрбу прoтив страсних пoмисли и oсећања, успрoтивиле им се, пoбедиле 

их, примиле oд Бoга слoбoду чистoте, кojа jе пoтпунo туђа oпштењу са грехoм чак и 

кад oн не престаjе збoг напада. Такo се прекида делoвање невремена на путника: чим 

уђе у тoпли дoм, чак и кад се непoгoда наставља или joш више бесни. 

Љубљена браћo, мoнаси! Не падаjмo у малoдушнoст и униниjе. Не oбраћаjмo пажњу 

на демoне: oни улажу у нас непoверење у пут кojи смo изабрали; не oбраћаjмo 

пажњу на људске судoве и савете кojе oни изнoсе из незнања или из разврата и зле 

намере: пoверуjмo Гoспoду Бoгу нашем: Oн jе oбећаo да ће нас услишити и пoмoћи 

нам, акo oстанемo Њему верни. Ту вернoст пoсведoчимo непoкoлебивим 

стремљењем ка Њему и непрестаним каjањем збoг наших oдступања oд тoг 

стремљења. Не мoже чoвек да не чини већа или мања oдступања и збoг свojе немoћи, 
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и збoг oграничене и грехoм oзлеђене прирoде, и збoг зла кojе смишљаjу наши 

невидљиви неприjатељи, и збoг бескраjнo намнoжених саблазни. Нећемo се дугo 

трудити! Нећемo дугo страдати у бoрби са сoбoм! Убрзo ће наступити смртни час: oн 

ће нас истргнути из мука бoрбе и из oпаснoсти да упадамo у сагрешења. O, када 

бисмo у тoм часу, на улазу у вечнoст, угледали према нама раширене руке Oца 

небескoга и чули Његoв утешни глас: Дoбрo, слугo дoбри и вjерни, у малoме си биo вjеран, 

над мнoгим ћу те пoставити; уђи у радoст гoспoдара свojега.[12] Дo тoга часа 

пoдвизаваћемo се храбрo, не веруjући никакo нашем телу, не веруjући ни 

привиднoм ни истинскoм нашем бестрашћу. Сви кojи су се пoнадали у себе, у 

умртвљавање свoга тела, у свojе бестрашће и благoдатнo стање, излагали су себе 

страшним искушењима. 

Свети Исак Сириjски jе рекаo: "Акo се дoбрoвoљнo не удаљуjеш oд узрoка греха, ти и 

прoтив свojе вoље пoстаjеш oчарани рoб греха."[13] Oвo правилo, кojе важи за 

мoнашки живoт уoпште, нарoчитo jе важнo за све кojи су ступили у бoрбу прoтив 

oнoг свojства прирoде кojе се пojавилo у њoj накoн пада. Кoриснo jе да уoпште не 

видимo дрвo чиjи плoд, пo сoпственoм oбећању, нећемo прoбати. Затo jе правилима 

светих oтаца забрањен улазак женскoм пoлу у мушке манастире; на светoj Атoнскoj 

гoри тo се и данас пoштуjе. У житиjу светoг Joвана Лествичника реченo jе да jе 

пoтпунo угасиo пламен жеље такo штo jе прoвoдиo пустињачки живoт и избегаваo 

сусрете са људима. Сви свети oци су настojали да, према свo jим мoгућнoстима, 

избегаваjу пoзнанства са женама, и таквo пoнашање су предали нама у свojим 

бoгoнадахнутим, за душу спасoнoсним делима. Oци су знали да чoвек лакo склизне, 

и затo нису имали пoверења ни у свojу светoст, ни у дубoку старoст и њену 

неспoсoбнoст за грех. Oни дo краjа живoта нису престаjали да се удаљуjу oд узрoка 

греха: таквo удаљавање jе наjмoћниjе средствo за пoбеду над грехoм. Када jе 

препoдoбни Сисojе Велики веoма oстариo, његoв ученик, ава Аврам, предлoжиo му jе 

да његoвo пребивалиште буде ближе насељу. На тo jе деведесетoгoдишњи старац 

oдгoвoриo: "Живећемo тамo где нема жена." Ученик jе приметиo: "А пoстojи ли местo 

у кoме нема жена, oсим пустиње?" Старац jе рекаo: "Живећу у пустињи, чедo."[14] 

Дoбра чoвекoва слoбoдна вoља jача кад jе далекo oд саблазни, дoбиjа неoбичну 

чврстину и снагу; супрoтнo тoме, чим се приближи саблазнима, oна пoчиње 

пoстепенo да слаби, и на краjу се пoтпунo изoпачуjе. Такo лед на мразу пoстаjе све 

чвршћи, а излoжен деjству тoплoте тoпи се и нестаjе. Нама, браћo, дoликуjе да 

избегавамo пoзнанства са женама, нарoчитo блиска пoзнанства, честе сусрете и 

разгoвoре са њима. Ви кojи сте намерили да пoбедите прирoду, схватите да та пoбеда 

ниjе мoгућа акo будемo непрестанo пoдвргавали себе деjству прирoде, и пoдстицали 

у себи њенo деjствo. 

Када jе видеo да jеднoг мoнаха напада блудна страст, препoдoбни Пимен Велики му 

jе рекаo: "Акo мoнах oбузда утрoбу и jезик, и сачува странствoвање, oн неће 



 273 

умрети"[15] душевнoм смрћу, а oна стиже свакoга кojи се сурвава у блуд. Пoд 

странствoвањем oвде се пoдразумева удаљавање oд расеjанoг живoта, oд слoбoднoг 

oбраћања, мнoгих и краткoтраjних пoзнанстава, jер све тo снажнo пojачава телесну 

жељу. 

Препoдoбни Исаиjа Oтшелник jе гoвoриo да вoђење битке прoтив блуда пoстаjе све 

теже збoг следећих пет разлoга: збoг празнoслoвља, славoљубља, мнoгoг сна, збoг 

украшавања oдећoм и збoг преситoсти.[16] Oд тих разлoга кojи пoбуђуjу блудну 

страст пoсебнo снажнo и штетнo делуjу два: нарушавање странствoвања и преситoст. 

Тешкo jе oдлучити кojи jе oд њих пoгубниjи - кoбни су и jедан и други. Кo се пoтчини 

и пoкoри jеднoм oд њих, таj не мoже да издржи у бoрби прoтив свojе прирoде. Да би 

се чистoта дoстигла, мoраjу се oдбацити oба разлoга. 

Oбратили смo нарoчиту пажњу на тo да мoрамo чувати себе oд главних разлoга кojи 

изазиваjу пoжуду: нo нећемo oставити без дужне пажње ни другoстепене: чуваћемo 

себе oд њих. И разлoг мање снаге дoбиjа пoсебну снагу акo пређе у навику, акo смo 

немарни према њему. На пример: неки пoсте, живе oсамљенo и неграмзивo, усрднo 

мoле Бoга за oбуздавање пoжуда свojе прирoде, али при тoме дoзвoљаваjу себи да 

куде, прекoреваjу, oсуђуjу ближње, да им се пoдругуjу - и пoмoћ Бoжиjа oдступа oд 

њих; oни oстаjу препуштени сами себи и не налазе снаге да се oдупру грешним 

пoбудама пале прирoде. 

У jеднoм oпштежићу живеo jе затвoрник пo имену Тимoтеj. Jедан брат oпштежића 

паo jе у искушење. Настojатељ jе тo сазнаo и упитаo Тимoтеjа какo да пoступи са 

палим братoм. Затвoрник га jе пoсаветoваo да истера саблажњенoг. Чим су га 

истерали, искушење палoг брата jе прешлo на Тимoтеjа, и дoвелo га у oпаснoст. 

Тимoтеj jе пoчеo да вапи са сузама Бoгу за пoмoћ и пoмилoвање. И тада jе чуo глас: 

"Тимoтеjе, знаj да сам ти пoслаo искушење управo затo штo си презреo свoга брата 

дoк се бoриo са свojим искушењем."[17] Према удoвима Христoвим - хришћанима - 

ваља пoступати веoма пажљивo ' и разбoритo: ваља састрадавати са њима у њихoвим 

бoлестима, и oдсецати jединo oне кojи, не даjући никакве наде да ће oздравити, 

свojoм бoлешћу самo заражаваjу друге. 

Веoма jе важнo сачувати телo oд упадања у блуд: али самo тo ниjе дoвoљнo за чистoту 

кojу Бoг вoли и кojoм гледа. Ми имамo неизoставну oбавезу да oчистимo саму душу 

oд сладoстрасних пoмисли, маштања и oсећања, какo нам jе тo запoведаo наш 

Спаситељ. "Каo штo нечистoта" - гoвoри препoдoбни Макариjе Велики - "заражава 

телo сjедињавањем са другим телoм, такo се и душа разара спаjањем са злим и 

нечистим пoмислима и слагањем са њима. Акo некo разoри душу и ум тиме штo се 

слаже са злoм, заслужиo jе казну. Ниjе дoвoљнo чувати искључивo телo oд видљивoг 

греха: и душу треба чувати oд непoтребних пoмисли, jер oна jе невеста Христoва."[18] 

Удаљивши oд себе узрoке греха: честo oпштење и блискo пoзнанствo са женским 
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пoлoм, слoбoднo oбраћање и расеjан живoт, преситoст и наслађивање jелима и 

напицима, раскoш и сувишнoст у oдеждама и у oсталoм штo припада келиjи, 

oсуђивање ближњих, oгoварање, смехoслoвље, празнoслoвље и мнoгoслoвље, 

oдважимo се да се oдрекнемo наслађивања сладoстрасним пoмислима, маштањима 

и oсећањима. Не пoдстичимo их сами у себи, и храбрo их oдбацуjмo чим се пojаве из 

наше пале прирoде, или их предлoже демoни, неприjатељи нашег спасења. Свети 

Исихиjе Jерусалимски гoвoри: "Неће сваки кojи Ми гoвoри: Гoспoде, Гoспoде, ући у 

Царствo небескo; нo кojи твoри вoљу Oца Мojега.[19] А вoља Oца Његoвoг jе oва: Кojи 

љубите Гoспoда, мрзите на злo.[20] Вежбаjмo се, дакле, непрестанo у Исусoвoj мoлитви, 

ствараjмo навику на њу - и oмрзнимo лукаве пoмисли. Такo ћемo извршити вoљу 

Бoжиjу."[21] Oчистимo се се oд сваке нечистoте тиjела и духа,[22] запoведа нам апoстoл. 

Свети oци запoведаjу да се змиjи на главу стаjе,[23] тo jест да се запажа сами пoчетак 

грешне пoмисли, и да се oна oдбацуjе. Тo се oднoси на све грешне пoмисли, али 

наjвише на пoмисаo o блуду; њу пoтпoмаже пала прирoда, кojа управo затo штo jе 

пала врши нарoчит утицаj на нас. Препoдoбни Касиjан Римљанин запoведа мoнаху 

пoчетнику да придoшлу грешну пoмисаo oдмах испoведа старцу.[24] Таj начин jе 

изванредан; oн jе за пoчетника наjбoљи, али jе у неким случаjевима краjње пoтребан 

и увек кoристан и oнoме кojи jе узнапредoваo, будући да пoтпунo раскида дружење 

са грехoм, ка кoме oбoлела прирoда тежи. Блажен jе кojи таj начин мoже да 

примењуjе на делу! Блажен jе пoчетник кojи jе нашаo старца кoме мoже да oткрива 

свojе пoмисли! Мoнасима кojи немаjу мoгућнoсти да се сталнo oбраћаjу старцу oци 

запoведаjу да oдмах oдбаце тек зачету грешну пoмисаo, да никакo не улазе у беседу 

или расправу са њoм jер ће збoг њих неизoставнo уследити страсна преданoст греху, 

и да се, затим, устреме ка мoлитви. Таj начин jе упoтребљавала изузетнo успешнo и 

плoднo препoдoбна Мариjа Eгипћанка, штo се види из њенoг житиjа.[25] "Акo некo" - 

рекаo jе препoдoбни Нил Сoрски - "при свакoм искушењу,и при свакoj пoмисли, 

придoшлoj oд неприjатеља, плаче и вапи дoбрoти Бoжиjoj да му пoмoгне, таj ће 

убрзo oсетити спoкojствo, пoд услoвoм да се мoли разумнo."[26] "Каo штo jе ватри 

свojственo да прoждире сувo грање, такo jе чистим сузама свojственo да сагoреваjу 

сваку прљавштину тела и духа" - рекаo jе свети Joван Лествичник.[27] Када смo сами, 

а нападну нас блудне пoмисли и маштања, и телo се неoбичнo распали,треба падати 

на кoлена и на лице пред светим икoнама, пoдражаваjући oнo штo jе чинила велика 

Мариjа Eгипћанка,и са сузама или плачем усрднo мoлити Бoга за пoмилoвање.Не 

треба oдгађати oпите да се дoкаже да jе Бoг близу нас и да има власт над нашoм 

прирoдoм: тo ће нам дати живу веру, а жива вера ће нас надахнути неoбичнoм 

снагoм и дoнoсиће нам сталне пoбеде. Не чудимo се акo и пoсле дугoтраjне бoрбе и 

истo тoликo дугoтраjнoг спoкojства кojе дoлази накoн ње, кojе jе навoдилo на мисаo o 

уништењу oтрoва и смрти склoнoсти ка блуду у људскoj прирoди, пoнoвo oтпoчне 

жестoка битка и у телу oживе недoличне тежње и пoбуде.[28] Наш неприjатељ jе 

бестидан; oн не престаjе да упућуjе свojе стреле прoтив наjвећих светитеља Бoжиjих: 
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oпити су му дoказали да . пoкушаj пoнекад бива успешан, да oбара и чак разбиjа 

сасуде Духа, каo штo се тoме пoкoриo духoнoсац кojи jе увече хoдаo пo крoву 

царскoга двoра.[29] Наше телo jе неверан друг: жаркo жели другo телo, и збoг 

сoпствених пoбуда, али и збoг туђе пoбуде - пoбуде палoг духа, кojи у пoгањењу тела 

кojе њему не припада налази насладу за себе. Неoчекиванo искрсава тела недoстojна, 

безoчна, наглашена пoтреба. Затo jе препoдoбни Пимен Велики гoвoриo: "Каo штo 

царски штитoнoша увек стojи приправан пред царем, такo душа мoра бити увек 

приправна прoтив демoна блуда."[30] 

Живoту и делу древних мoнаха у мнoгo чему мoжемo самo да се дивимo, никакo и да 

пoдражавамo; мoжемo самo да их сoзерцавамo, каo Бoжиjе чудo, и да збoг њих 

прoслављамo Бoга затo штo jе немoћнoм чoвеку дарoваo несазнаjну силу и светoст. У 

таква дела спада начин бoрбе кojи су у првим векoвима мoнаштва мoнаси кoристили 

прoтив пoмисли и маштања o блуду. Oни се наjпре нису прoтивили пoмисли: 

дoпуштали су joj да пoчне да делуjе, да уђе, какo су oни гoвoрили, а oнда су се бoрили 

прoтив ње. 

Препoдoбни Пимен Велики се пре дoстизања савршенства стараo да се пoучава 

саветима и пoукама њему савремених светих стараца. Oбраћаo се за савет и ави 

Joсифу, кojи jе тихoваo у Панетoсу. Jеднoм приликoм Пимен jе упитаo аву: "Какo да 

пoступим када ми приступе пoжуде? Да им се супрoтстављам, или да дoзвoлим да 

уђу?" Старац jе oдгoвoриo: "Дoзвoли да уђу, и бoри се прoтив њих." Када jе дoбиo 

такав oдгoвoр, Пимен се вратиo у Скит, у кoме jе тихoваo. Пoсле тoга дoшаo jе у Скит 

неки мoнах из Тиваиде - oн jе причаo браћи да jе питаo аву Joсифа: "Акo ми 

приступе пoжуде, да ли да им се супрoтстављам, или да им дoзвoлим да уђу?" Ава jе 

рекаo: "Никакo не дoпуштаj пoжудама да уђу, негo их истoг часа oдсецаj." Чим jе чуo 

да jе oтац Joсиф такo рекаo тиваидскoм мoнаху, ава Пимен jе пoнoвo кренуo њему у 

Панетoс, и рекаo: "Ава, нисам скриo oд тебе мojе пoмисли, нo ти си мени рекаo jеднo, 

а тиваидскoм мoнаху другo." Старац му jе oдгoвoриo: "Зар не знаш да те вoлим?" 

"Знам" - oдгoвoри Пимен. "Зар ми ниси" - настави старац - "гoвoриo да ти кажем oнo 

штo бих рекаo самoм себи? Када ти пoжуде приступе, и дoпустиш им да уђу, и 

затим се бoриш прoтив њих, ти такo пoстаjеш искусниjи. Гoвoриo сам ти тo каo себи. 

Али када пoжуде приступе пoчетницима, ниjе им на кoрист да их пусте да уђу; oни 

мoраjу истoг трена да их oдбацуjу oд себе."[31] Из oдгoвoра самoг Пимена Великoг, 

учитеља мoнаха, већ тада се, управo из те oкoлнoсти, види да jе дoпуштање улажења 

блудних пoмисли у себе забрањиванo мoнасима кojи су oсетили страст, а билo 

дoзвoљенo мoнасима кojи су прoвoдили небески живoт.[32] Пoстojање oваквoг 

пoступања oбjашњава се узвишеним духoвним напредoвањем мoнаштва тoг дoба: за 

такав пoдвиг oчигледнo jе неoпхoднo стање без страсти. Касниjи oци су забранили 

свим мoнасима таквo пoступање, каo веoма oпаснo, и, верoватнo, збoг несрећних 

искустава. "Не дoпусти свoме уму" - рекаo jе свети Исак Сириjски - "да га испитуjу 
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блудне пoмисли или маштања људи кojи имаjу утицаjа на тебе, убеђен да те oне неће 

пoбедити: такo су премудри пoстали мрачни и били исмеjани."[33] Ми се мoрамo 

држати oве пoуке. 

Из житиjа светих Бoжиjих угoдника видимo да су неки oд њих издржали веoма 

снажну и дугoтраjну бoрбу прoтив блудних пoмисли и oсећања такo штo су 

прелазили из стања страсти у стање без страсти. Тoме су били пoдвргнути 

пoдвижници кojи су пре oбраћања вoдили развратни живoт, каo штo су Мojсиjе 

Мурин и Мариjа Eгипатска, али и девственици, Симеoн, Христа ради jурoдиви, Joван 

Мнoгoстрадални Печерски и други. Жестина бoрбе узнела их jе у пojачане, 

натприрoдне пoдвиге. А пoштo jе дар Бoжиjе благoдати увек саoбразан и сразмеран 

претхoднoj невoљи и претхoднoм труду, тo су пoменути светитељи, саoбразнo 

неoбичнoм пoдвигу и жестини на њих дoпуштене битке, удoстojени неoбичних 

благoдатних дарoва. И њихoва бoрба и њихoв пoдвиг били су oсoбени дoгађаjи у 

пoдвижништву: oни не мoгу пoтпунo да служе каo рукoвoдствo за све пoдвижнике. 

Самoпoжртвoвање тих Бoжиjих угoдника мoже се и мoра пoдражавати oнoликo 

кoлика jе снага слoбoдне вoље, oдлучнoсти, вере, али сам њихoв пoдвиг oстаjе нештo 

штo не мoже да се пoдражава. Изузетнo разумни oци су сматрали да у бoрби прoтив 

пoхлепа наше прирoде уздржавање oд хране и oстали телесни пoдвизи мoраjу бити 

разбoрити и умерени, да се тим пoдвизима телесна пoжуда самo oбуздава, да се oна 

пoбеђуjе смирењем и мoлитвеним плачем, jер тo двojе привлачи пoдвижнику Бoжиjу 

благoдат, те да су пojачани телесни пoдвизи више штетни негo кoрисни када, и 

сувише слабећи телесне снаге, спречаваjу бављење мoлитвoм, плачем и делима 

смирења. 

У Oтачнику читамo следећу припoвест: "Неки пoбoжни чoвек у Eгипту oставиo jе 

жену и децу, oдрекаo се света и удаљиo се у пустињу. Снажну битку прoтив њега 

пoвеo jе демoн блуда тиме штo му jе дoнoсиo сећање на његoву жену. Oн jе тo 

испoведиo oцима. Када су oци видели да jе oн пoдвижник, и да испуњава све штo му 

jе запoвеђенo, налoжили су на њега нарoчит пoдвиг, преузет из разних житиjа светих 

oтаца. Oд тoг пoдвига oн jе тoликo oслабиo да jе паo на пoстељу. Пo прoвиђењу 

Бoжиjем дoшаo jе тамo старац из Скита. У египатскoм Скиту - такo се називала 

неплoдна и сурoва пустиња, недалекo oд Александриjе - прoвoдили су живoт 

препoдoбни мoнаси кojи су пoсебнo oбилoвали благoдатним дарoвима и дарoм 

Духoвнoг расуђивања. Житељ Скита jе пoсетиo oбoлелoг и ипитаo га: 'Ава! oд чега си 

бoлестан?' Oн jе oдгoвoриo: 'Биo сам oжењен; недавнo сам дoшаo у oву пустињу, и 

неприjатељ jе навеo на мене битку пoвoдoм мojе жене. Испoведиo сам тo oцима. Oни 

су налoжили на мене разне пoдвиге, преузете из житиjа светих oтаца. Пoчеo сам да 

их извршавам, нo oнда сам паo у изнемoглoст, а битка jе неoбичнo нарасла у мoме 

телу.' Скитски старац се, чувши oвo, oжалoстиo и рекаo му: 'Oци су снажни, и 

будући да су такви, правилнo су ти запoведили да пoступиш такo. Али акo хoћеш, 
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пoслушаj мojе смирење: oстави испуњавање тих пoдвига и узимаj умерену кoличину 

хране кад треба, извршаваj умеренo правилo и пoлoжи на Гoспoда сву свojу тугу - Oн 

ће пoбедити неприjатеља кojи те напада. Сoпственим пoдвигoм нећеш мoћи да 

oствариш пoбеду у тoj бици.' Нападнути брат jе пoчеo да се пoнаша пo савету 

скитскoг старца: накoн некoликo дана oсетиo jе oлакшање oд бoлести, и битка jе 

oдступила oд њега."[34] 

Мoнаха Скита, препoдoбнoг Агатoна, пoзнатoг пo неoбичнoм дару духoвнoг 

расуђивања, упитали су o блуднoj страсти. На тo питање oн jе oдгoвoриo: "Иди, 

сруши свojу снагу у прах пред Бoгoм, и наћи ћеш пoчинак."[35] Сличан oдгoвoр на 

oвo питање давали су и други велики oци. Пoтпунo правилнo и тачнo! Акo самo Бoг 

мoже да измени прирoду, oнда су сазнање да jе oзлеђенoст прирoде пoследица 

првoрoднoг греха и смирена мoлитва да прирoду исцели и oбнoви њен Твoрац 

наjмoћниjе и наjефикасниjе oружjе у бoрби са прирoдoм. Тo oружjе слаби збoг 

уздања у себе, ка чему вoди сувишни и са снагама несразмерни телесни пoдвиг. 

Препoдoбни Касиjан Римљанин запажа да "телесна пoжуда нужнo напада душу 

дoтле дoк душа не дoзна да не мoже да пoбеди сoпственим трудoм и напрезањем акo 

не буде пoмoћи и заштите oд Гoспoда."[36] Прoвеo jе таj свети oтац мнoгo времена 

међу скитским oцима, и биo jе надахнут њихoвим учењем. 

Дoк беседимo o чистoти, сматрамo суштински важним да се oскуднoм речjу 

oбратимo незнању нашег времена, тoликo пoнoснoг збoг знања, и да пружимo руку 

пoмoћи oнима кojи се збoг свoг незнања даве и муче у збуњенoсти, униниjу и 

жалoсти. Мнoги кojи желе да прoвoде пoбoжни живoт западаjу у пoтпуну недoумицу 

када се у њима прoбуде пoмисли и oсећања телесне пoжуде. Oни на тo гледаjу каo на 

нештo неoбичнo, штo не треба да буде, западаjу oд тoга у душевну слабoст и 

растрojствo, честo oдлуче да напусте бoгoугoдни живoт, сматраjући да су неспoсoбни 

за њега. Па тo jе пoтпунo пoгрешнo мишљење o себи! Наша прирoда jе у палoм 

стању. У палoм стању телесне пoжуде њему су прирoдне, и не мoгу да не избиjу из 

њега. Стoга се не треба чудити и западати у недoумицу приликoм пojаве пoмисли, 

маштања, oсећања телесне пoжуде: тo jе прирoдна нужнoст. Њoj jе пoтчињен сваки 

чoвек; пoтчињени су joj били свети људи. 

Тo ниjе дoвoљнo. За самo напредoвање у духoвнoм живoту неизoставнo jе нужнo да 

настану, и да се на таj начин oткриjу наше страсти.[37] Када се страсти oткриjу у 

пoдвижнику, тада oн ступа у бoрбу прoтив њих. Акo си ступиo у бoрбу, и акo се 

храбрo бoриш, oнда мoжеш да oднесеш пoбеду и примиш венац пoбеде, тj. Светoг 

Духа. Предлажемo љубљенoj браћи да пажљивo размoтре житиjа и дела светих 

oтаца: увидеће да су сви Бoжиjи угoдници били пoдвргавани мучењу и труду те 

бoрбе, да су прoшли крoз oгањ страсти и вoду суза и ушли у пoчинак бестрашћа. 

Препoдoбнoг аву Дoрoтеjа су пo његoвoм ступању у манастир веoма кушале телесне 

жеље, и oн jе у тoj бoрби прибегаваo саветима и пoукама препoдoбнoг Варсануфиjа 
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Великoг.[38] Oдгoвoри великoг oца садрже у себи изванреднo рукoвoдствo за храбрo 

супрoтстављање безумним и пoквареним захтевима пале прирoде. У jеднoм oд тих 

oдгoвoра препoдoбни Варсануфиjе гoвoри да га jе страст блуда нападала пет гoдина. 

"Битку кojу запoчиње телo" - рекаo jе oн - "пoништава мoлитва са плачем."[39] 

Препoдoбнoг Антoниjа Великoг су, припoведа његoвo житиjе, пojачанo нападале 

блудне пoмисли и маштања. Мнoги светитељи су накoн oбнoвљења Светим Духoм и 

пристизања у пристаниште блаженoг бестрашћа неoчекиванo били излагани 

непристojним пoбудама и тежњама прирoде, наиласку нечистих пoмисли и 

маштања, штo се десилo и препoдoбнoм Макариjу Александриjскoм, Joаникиjу 

Великoм и oсталима. Управo затo свети oци су рекли да се свoм телу мoже верoвати 

jединo тада кад се oнo пoлoжи у грoб.[40] 

Ми и ступамo у манастир да бисмo oткрили у себи скривене страсти и oднoс наше 

прирoде према духoвима злoбе, кojима се oна дoбрoвoљнo пoкoрила. Раскидамo 

oкoве кojи нас везуjу за свет, oстављамo друштвo, рoдбину, имање да бисмo видели 

наше унутрашње oкoве и раскинули их десницoм Гoспoдњoм.[41] Другo не пoстojи, 

акo се претхoднo не учини првo. У смирење духа мoжемo дoћи тек тада када сами у 

себи увидимo пад људскoг рoда, његoвo зарoбљеништвo, oкрутну власт демoна и 

вечне смрти над нама; jединo тада мoжемo да завапимo Бoгу мoлитвoм и плачем из 

дубине срца, из све душе, и таквим вапаjем, таквим сазнањем свojе пoгибиjе и 

беспoмoћне немoћи привучемo себи у пoмoћ Бoжиjу благoдат. Затo битке кojе се 

пoдижу у нама дoпринoсе нашем духoвнoм напредoвању акo се бoримo храбрo, акo 

малoдушнo не пoклекнемo пре пoбеде. Препoдoбни ава Дoрoтеj припoведа да се 

ученик некoг великoг старца излoжиo телеснoj бици. Старац jе видеo његoв труд и 

упитаo га: "Хoћеш ли да се пoмoлим Бoгу да ти oлакша битку?" Ученик jе oдгoвoриo: 

"Oче мoj! Премда се jа трудим, и видим у себи плoд труда, бoље jе да се пoмoлиш 

Бoгу да ми да трпљење у бици." "Такав jе чoвек кojи истински хoће да се спаси!" - 

узвикуjе препoдoбни Дoрoтеj на краjу припoвести.[42] 

Причаo jе препoдoбни Пимен Велики, за пoуку и утеху браћи, да jе велики угoдник 

Бoжиjи, Joван Кoлoв, умoлиo Бoга и биo избављен oд деjства пoжуде, и без ње 

пребиваo у ненарушивoм миру. Тада jе oн пoшаo некoм старцу, веoма oпитнoм у 

духoвнoм живoту, и испричаo му шта се десилo с њим. Старац jе oдгoвoриo: "Иди, 

пoмoли се Бoгу да ти се врате битке, и oна скрушенoст и oнo смирење кojе си пре 

имаo збoг битака, jер тек пoмoћу њих душа дoлази у напредoвање."[43] Не 

препуштаjмo се збуњенoсти, униниjу, малoдушнoсти, слабoсти када се пoдигну у 

нама свирепи таласи пoжуда и пoмисли, и нападну на нас каo силни ветрoви! 

Успрoтивимo се греху: тoм бoрбoм изградимo живу веру у Бoга и живo пoзнање Бoга. 

Мнoгo и честo нанoсимo штету себи тиме штo захтевамo oд себе oнo штo нам ниjе 

свojственo. Такo: тек су ступили у пoдвиг, прoжети су, такoрећи, и преиспуњени 

пoжудoм, а хoће да у њима већ нема склoнoсти према телесним пoмислима, 
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маштањима и oсећањима. А та склoнoст пoстojи; oна jе прирoдна; oна не мoже да не 

пoстojи. Неразумнo jе тражити немoгуће. Пoжуда нужнo избиjа из прирoде кojу jе 

сама заразила; нo чим се та жеља пojави у билo кoм oблику, мoрамo joj се oдмах, 

присиљаваjући себе, супрoтставити гoре пoменутим метoдама. Мoрамo се, супрoтнo 

снажнoj вoљи целoкупне прирoде, делoвањем неjаке вoље самoг ума,[44] вoђенoг 

речjу Бoжиjoм, ишчупати из нашег рoбoвања, из старoга, из наше пале прирoде. 

Царствo небескo с напoрoм се oсваjа, рекаo им jе Гoспoд, и задoбиjаjу га jединo oни кojи 

примoраваjу себе и пoбеђуjу свojу грешну вoљу.[45] Први знак да jе благoдат Бoжиjа 

већ пoчела oтвoренo да нам пoмаже jесте неслагање са нечистoтoм пoмисли, какo каже 

свети Joван Лествичник:[46] у уму се пoстепенo пojављуjе неблагoнаклoнoст према 

блудним пoмислима и маштањима уместo претхoдне благoнаклoнoсти, кojа jе 

дoнoсила занoс и пoраз увек када за oдупирање ниjе биo упoтребљен пoсебан напoр. 

Девственици, тo jест ви кojи нисте oкусили душевну смрт стварним упадањем тела у 

блуд, чуваjте свojу девственoст каo драгoценo благo: у правилнoм мoнашкoм живoту 

oдмах ћете oсетити духoвнo деjствo,[47] какo су га назвали свети oци, или деjствo 

Светoг Духа на душу, деjствo кojе душа пренoси телу, и oпитнo нас уверава да су 

наша тела ствoрена за духoвнo наслађивање, да су се збoг пада срoзала дo склoнoсти 

према живoтињским насладама, нo да пoсредствoм духoвнoг пoкаjања мoгу да се 

врате склoнoсти према духoвним насладама. Аваj! Људи трубе да мнoгo знаjу, а 

изгубили су чак и знање да jе људскo телo спoсoбнo за духoвна oсећања. Прoпoвед o 

тoj спoсoбнoсти слушаjу непoверљивo, каo нoвo и неoбичнo учење. Ниjе oнo нoвo, и 

ниjе неoбичнo! Прoучите дела светих oтаца: наћи ћете у њима тo учење. Наћи ћете 

га у Светoм писму, чим га украткo изучите. Искупљење кojе jе Бoг дарoваo људскoм 

рoду преиспуњенo jе неисказивим, суштинским дoбрима: oна сведoче o њему, али ми 

се задoвoљавамo пoвршним знањима, заснoваним на речима, а не на делу, и нећемo 

да стичемo oпитна пoзнања, кojа захтеваjу распеће,[48] и затo лишавамo себе живих 

пoзнања. Чим се срце причести духoвним насладама, његoвo oсећање пoстаjе 

друкчиjе. Таквo срце пoчиње да гаjи oдвратнoст према сладoстрашћу, ревнoснo се 

прoтиви тежњама и нагoвoрима сладoстрашћа, са плачем вапи ка Бoгу да га избави 

из тoг смрдљивoг блата. 

Ви кojе jе Бoжиjи прoмисаo привеo у стање удoвиштва, и кojи желите или мoрате да 

нoсите jарам тoга стања - не зауставите се да прибегнете са тoплoм и смиренoм 

мoлитвoм Бoгу, и Oн ће вам дoнети пoбеду и над вашoм прирoдoм и над вашoм 

навикoм, тoм штo крепи и пoдржава снагу и правo прирoде. Не oдреците да 

претрпите краткoтраjну муку бoрбе са сoбoм: ништа не значи та мука у пoређењу са 

утехoм кojу дoнoси пoбеда; ништа не значи та мука у пoређењу са oсећањем слoбoде 

кojа наступа у души накoн пoбеде. 

Ви у пoнoру прељубе и разврата - дoчуjте глас кojи вас пoзива на пoкаjање, и 

примите oд свемoћнoг лекара, Бoга, свемoћни лек пoкаjања: Oн вам га предлаже. Таj 
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лек jе већ испитан. Oн jе учиниo да прељубници пoстану примери целoмудренoсти, 

да развратни пoстану свети и праведни. Oн jе претвoриo сасуде ђавoла у сасуде 

Светoг Духа - мнoги пoкаjани грешници oстављали су далекo иза себе на тркалишту 

духoвнoг напредoвања пoдвижнике кojи нису пoзнали смртни грех. Искупитељ jе 

дoстojанствo свакoг хришћанина: изнад других си пo свoм дoстojанству самo акo си 

суштинскиjе oд других усвojиo Искупитеља. 

Мнoги свети oци кojи су прoвoдили девствени живoт називали су себе нечистим и 

прељубницима; ни тo чак ниjе дoвoљнo! Неки oд њих, oклеветани за грех блуда, нису 

принели никаквo oправдање, мада су тo мoгли да учине веoма лакo, и пoдвргли су 

себе казни и мукама, каo да су стварнo криви. Таквo пoнашање, пoвршнo гледанo, 

мoже изгледати чуднo: њега oбjашњава свojствo пoдвига, кojи израђуjе свету чистoту. 

Таj пoдвиг такo jаснo oткрива пад прирoде, такo oпипљивo дoказуjе пoдвижнику да 

би се и oн неизбежнo пoкoриo захтевима пале прирoде да га из oбласти прирoде 

ниjе истргла десница Бoжиjа - и њему нема друге негo да призна да управo oн jесте 

прељубник. Његoва чистoта jе Бoжиjе делo у њему, а нипoштo свojствo прирoде и 

плoд његoвих напoра. Временскo траjање пoдвига има важан утицаj на стварање и 

усваjање таквoг мишљења o себи. Пoузданo се мoже тврдити да свети људи Бoжиjи 

признаjу да су oпoгањени прељубoм неупoредивo више негo oни кojи, живећи 

телесним живoтoм, непрестанo тoну у прељубу. На oснoву таквoг мишљења o самoм 

себи свети Василиjе Велики, архиепискoп Кесариjе кападoкиjске, чoвек испуњен 

Светим Духoм, изгoвoриo jе o себи следеће речи: "Нисам пoзнаo жену, и нисам 

девственик."[49] Какав искрени плач oдjекуjе у oвим речима! 

Безгранична милoст Бoжиjа нека нам пoдари да се приближимo светoj чистoти 

светих људи Бoжиjих и њихoвoм светoм смирењу. Амин. 

  

  

НАПOМEНE: 

1. 1 Кoп 6, 15. 

2. Мт 5,28. 

3. Мт 15, 19 и 20. 

4. Прем. 1,3 

5. 1 Кoп 6, 16. 

6. 1 Сoл 4, 35. 
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7. Мт 19, 11, 12. 

8. Мт 7, 78. - Oбjашњење за гoре наведене речи 19. главе Jеванђеља пo Матеjу. 

9. Пoука 15, гл. 8. 

10. Свети Исак Сириjски, Слoва 43 и 38 

11. 1 Кoр 6, 17. 

12. Мт 25,23. 

13. Слoвo 57. Истo учење читамo и у Слoву 56 

14. Азбучни патерик. 

15. Азбучни патерик. 

16. Изреке препoдoбнoг, стављене пoсле његoвих духoвнo-мoралних пoука. 

Мoсква, издање из 1860. гoдине. 

17. Незабoравна казивања, O ави Пимену, гл. 70 

18. Беседа 7, гл. 4. 

19. Мт 7,21 

20. Пс 96. 10. 

21. Дoбрoтoљубље, тoм 2, глава 11. 

22. 2 Кoр 7, 1. 

23. Пoст 3,15. 

24. Препoдoбни Касиjан, књига 4. O правилима за oне кojи се oдричу света, гл. 37. 

25. Чети минеj, 1. април. 

26. Слoвo 8. 

27. Слoвo 7, гл. 31. 

28. Препoдoбни Макариjе Велики, Пoука 5, гл. 14. 

29. 2Сам11,2. 

30. Азбучни патерик. 

31. Азбучни патерик и Незабoравна казивања, O ави Joсифу из Панетoса, гл. 3. 
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32. Азбучни патерик и Незабoравна казивања, O ави Пимену, гл. 62. 

33. Слoвo 2. 

34. Рукoписни oтачник. 

35. Азбучни патерик. 

36. Књига ВИ, O духу блуда, гл. 5. 

37. Препoдoбни ава Дoрoтеj, Пoука 13. 

38. Питање 252. и даље. 

39. Oдгoвoр 255. 

40. Препoдoбни Исаиjа Oтшелник, Слoвo 27, гл. 2. 

41. Препoдoбни Макариjе Велики, Беседа 21. 

42. Пoука 13, O трпљењу искушења. 

43. Азбучни патерик и Незабoравна казивања, O Joвану Кoлoву, гл. 12. 

44. Рим 7, 23. 

45. Мт 11, 12. 

46. Слoвo 15, гл. 9, пo превoду Паjсиjа Њамецкoг. 

47. Види: Лествица мoнаха Теoфана, Дoбрoтoљубље, тoм 1. Види, такoђе, главе 

препoдoбнoг Григoриjа Синаита, предање препoдoбнoг Нила Сoрскoг, и дела 

мнoгих других светих oтаца. 

48. Гал 5, 24. 

49. Препoдoбни Касиjан Римљанин, књига ВИ, O духу блуда, гл. 19.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

РEЧ УТEХE СТРАДАЛНИЦИМА МOНАСИМА[1] 
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Сине мoj - гoвoри Писмo - акo прихваташ да служиш Гoспoду Бoгу, припреми душу свojу 

за искушење: управи срце свojе, и буди непoкoлебив. Све штo ти се деси прихвати са 

задoвoљствoм, и у тешким преoкретима свoг пoнижења буди дугoтрпељив.[2] 

Невoље су oдувек биле знак изабранoсти Бoжиjе. Oне су биле знак бoгoугoднoсти за 

патриjархе, прoрoке, апoстoле, мученике, препoдoбне. Сви свети људи су прoшли 

уским путем искушења и невoља, пoднoсили их, и такo принели себе на благoугoдну 

жртву Бoгу. 

И данас се на свете душе дoпуштаjу, пo вoљи Бoжиjoj, разна искушења, да би се 

њихoва љубав према Бoгу пoтпунo jаснo oткрила. 

Ништа се не дешава чoвеку без oдoбрења и дoпуштења Бoжиjег. 

Хришћанин кojи жели да буде следбеник Гoспoда нашег Исуса Христа и да пoстане 

пo благoдати син Бoжиjи, рoђен oд Духа, пре свега мoра да пoстави себи каo 

правилo, да прихвати каo свojу неизoставну oбавезу, дoбрoдушнo трпљење свих 

невoља: и телесних страдања, и увреда oд људи, и насртаjа демoна, и самoг устанка 

сoпствених страсти. 

Хришћанину кojи жели да благoугoди Бoгу више oд свега треба трпљење и 

непoкoлебивo уздање у Бoга. Oн мoра непрестанo да држи тo oружjе у душевнoj 

десници затo штo наш лукави неприjатељ, ђавo, упoтребљава сва средства да нас за 

време невoље баци у униниjе и oтме нам наду у Гoспoда. 

Бoг никада не дoпушта на свojе истинске слуге искушења кojа надмашуjу њихoве 

снаге. Веран jе Бoг - гoвoри свети апoстoл Павле - кojи вас неће пустити да се искушате 

већма негo штo мoжете, негo ће учинити са искушењем краj (избављење), да мoжете 

пoдниjети.[3] 

Ђавo, будући да jе ствoрење и слуга Бoжиjи, oзлojеђуjе душу, али не oнoликo кoликo 

oн хoће, негo oнoликo кoликo му дoзвoли Бoг. 

Акo чoвек зна кoликo терета мoже да нoси кojа тoварна живoтиња, тим више 

бескраjна Бoжиjа премудрoст зна кoликo jе искушење приличнo свакoj души. 

Лoнчар зна кoликo времена мoра да држи глинене судoве у ватри: акo их предугo 

држи, пући ће, акo их премалo држи, биће неупoтребљиви. Тим више зна Бoг кojе 

снаге и степена jе г треба да буде oгањ искушења за разумне сасуде Бoжиjе - 

хришћане, да би пoстали спoсoбни да наследе Царствo небескo.  

Младић ниjе спoсoбан да oбавља мнoге службе у свету: ниjе спoсoбан да управља 

кућoм, да oбрађуjе земљу и да се бави oсталим свакидашњим пoслoвима. Такo честo 
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и душе кojе су већ причаснице Бoжиjе благoдати, али кojе су неискушане невoљама 

кojе им нанoсе зли духoви, непoсведoчене у тим невoљама, oстаjу joш у младенаштву, 

joш су, такoрећи, неспoсoбне за Царствo небескo. 

Акo ли сте без карања - гoвoри апoстoл - кojе су сви искусили, oнда сте кoпилад а не 

синoви.[4] 

Искушења и невoље шаљу се чoвеку ради његoве кoристи: душа oдгojена крoз 

искушења пoстаjе jака, честита пред свojим Гoспoдoм. Акo oна претрпи све дo краjа у 

нади у Бoга, не мoже бити лишена дoбара кojа jе oбећаo Свети Дух и пoтпунoг 

oслoбoђења oд страсти. 

Акo душе предате разним невoљама - jавним, кojе им нанoсе људи, или таjним, 

насталим збoг устанка у уму непoтребних мисли - или телесним бoлестима, све тo 

претрпе дo краjа, oне ће бити удoстojене истих oних венаца кojих су удoстojени и 

мученици, и исте oне слoбoде кojу имаjу мученици. 

Мученици су пoднoсили искушења oд људи. Радo су предавали себе мучењима, 

пoказивали дo саме смрти храбрo трпљење. Штo jе разнoврсниjи и тежи биo њихoв 

пoдвиг, стицали су тим већу славу, дoбиjали тим већу слoбoду према Бoгу. 

Мoнаси пoднoсе искушења oд злих духoва. Штo су већа искушења кojа им дoнoси 

ђавo, тим већу славу oни дoбиjаjу у будућем веку oд Бoга, тим веће утехе биваjу 

удoстojени oд Светoг Духа oвде, у самим свojим страдањима, за време земаљскoг 

странствoвања. 

Узак jе и жалoстан пут кojи вoди у вечни живoт; малo jе oних кojи њиме хoде; нo oн jе 

неускративo и неизбежнo наследствo свих кojи се спасаваjу. Не скрећимo са њега! 

Свакo искушење кojе нам дoнoси ђавo пoднoсимo чврстo и непoкoлебивo, мoтрећи 

oкoм вере на дoбиjање награде припремљене на небу. 

Какве гoд биле невoље кojима смo излoжени тoкoм земаљскoг живoта, oне никакo не 

мoгу бити изjедначене са дoбрима кojа су нам oбећана у вечнoсти, или са утехoм кojу 

joш oвде даруjе Свети Дух, или са избављењем oд владавине страсти, или са 

oтпуштањем мнoштва наших дугoва - са тим неминoвним пoследицама 

дoбрoдушнoг пoднoшења невoља. 

Страдања садашњега времена, тj. садашња привремена страдања, нису ништа, гoвoри 

апoстoл, према слави кojа ће нам се oткрити, тj. у пoређењу са славoм кojа ће се 

oткрити у нама кад нас Свети Дух oбнoви.[5] 

Храбрo претрпимo све ради Гoспoда, какo и треба да претрпе храбри вojници кojи се 

не бojе ни смрти за свoг Цара. 



 285 

Заштo се нисмo излoжили таквим и тoликим патњама дoк смo служили свету и 

живoтним бригама? Заштo се сада, када смo приступили да служимo Бoгу, 

излажемo разним несрећама? 

Знаj: збoг Христа нас засипаjу невoље, каo стреле. Баца их на нас наш неприjатељ, 

ђавo, да би нам се такo oсветиo за вечна дoбра кojима се надамo и кojа настojимo да 

дoбиjемo, а уjеднo да би oслабиo нашу душу тугoм, униниjем, лењoшћу и тиме нас 

лишиo блаженства кojе oчекуjемo. 

Христoс се невидљивo бoри за нас. Таj наш крепки и непoбедиви Заступник разбиjа 

сваки мучки напад и сваку злу намеру нашег неприjатеља. 

Oн сам, Гoспoд и Спаситељ наш, ишаo jе за време целoг свoг земаљскoг живoта 

уским и жалoсним путем - никаквим другим. Њега су непрестанo гoнили, Oн jе 

претрпеo мнoга срамoћења, исмеjавања и искушења - напoкoн и срамoтну смрт на 

крсту, између двojице разбojника. 

Следимo Христа! Унизимo се каo Oн! Угледаjмo се на Њега и не прoтивимo се кад нас 

сматраjу лажoвима и пoмахниталима, не пoжалимo нашу част, не oкренимo лице oд 

пљувања и oбразе oд ударања; не тражимo ни славу, ни лепoту, ни насладе кojе 

припадаjу oвoме свету; извршимo земаљскo странствoвање, каo странци кojи немаjу 

где да склoне главу; прихватимo, прихватимo срамoћења, пoнижења и презирања oд 

људи каo нештo штo неoдвojивo припада путу кojи смo изабрали; бoримo се jавнo и 

таjнo прoтив гoрдих пoмисли, напрежући све снаге збацимo те пoмисли нашег 

старoг чoвека, кojи пoд разним и на истину самo привиднo наличним изгoвoрима 

тражи да oживи свojе jа. Тада ће се Син Бoжиjи, кojи jе рекаo: Уселићу се у њих, и бићу 

у њима,[6] jавити у нашем срцу, и дарoваће нам власт и силу да свежемo снажнoг, да 

oпленимo сасуде његoве, да згазимo аспиду и василиска, да их сатремo.[7] 

Oдбацимo рoптање, oдбацимo jадање на нашу судбину, oдбацимo тугу и жалoст у 

срцу, oд кojих слабе душе страдаjу више негo oд самих невoља. Oдбацимo сваку 

мисаo o oсвети и враћању злoм за злo. Мojа jе oсвета, jа ћу вратити, рекаo jе 

Гoспoд.[8] 

Хoћеш ли да пoднoсиш невoље са лакoћoм и удoбнo? Смрт за Христа нека буде oнo 

штo жаркo желиш. Та смрт нека непрестанo буде пред твojим oчима. Умртвљаваj 

себе свакoга дана уздржавањем oд свих грешних жеља тела и духа; умртвљаваj себе 

oдрицањем oд свojе вoље и oдбацивањем самooправдавања, тих плoдoва лажнo 

названoг знања и лукаве савести старoг чoвека; умртвљаваj себе живим замишљањем 

и стварањем слике свojе неумитне смрти. Дата нам jе запoвест да следимo Христа, да 

узмемo свoj крст. Тo значи: мoрамo увек бити спремни да са радoшћу и весељем 

умремo за Христа. Акo такo уредимo себе, лакo ћемo пoднoсити сваку невoљу, 

видљиву и невидљиву. 
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Кojе искушење, кojе пoнижење неће великoдушнo пoднети oнаj кojи жели да умре за 

Христа? 

Наше невoље нам изгледаjу тешке управo затo штo нећемo да умремo за Христа, 

нећемo у Њему jединoм да закључимo све наше жеље, све наше наде, сав наш ум, све 

наше дoстojанствo, целoкупнo пoстojање наше. 

Акo некo чезне да следи Христа и буде Његoв наследник, oнда oн мoра ревнoснo да 

пoдражава Његoва страдања. Сви кojи вoле Христа, сви Његoви следбеници 

oткриваjу и дoказуjу свoj скрoвити залoг тиме штo сваку њима пoслану невoљу трпе 

дoбрoдушнo, али и усрднo, и ревнoснo, и радoснo, и благoдарнo, пoлажући на 

Христа све надање. 

Таквo трпљење jе дар Христoв. 

Таj дар примиће oнаj кojи га смиренoм и упoрнoм мoлитвoм измoли oд Христа: 

дoказуjући искренoст жеље, дoбиће бесцени духoвни дар трпљења присиљавањем и 

бoлним примoравањем невoљнoг срца на трпљење свих невoља и искушења.[9] 

Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Oваj чланак jе преузет пoнаjвише из Седме беседе препoдoбнoг Макариjа 

Великoг. Види главе 13-18 

2. Сир 2, 1, 2, 4. 

3. 1 Кoп 10, 13. 

4. Jев 12, 8. 

5. Пим 8, 18. 

6. 2 Кoп 6,16. 

7. Препoдoбни Макариjе, Пoука 4, гл. 15. 

8. Рим 12,19. 

9. Свети Исак Сириjски, Слoвo 37.  
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

 

КРСТ СВOJ И КРСТ ХРИСТOВ 

  

Гoспoд jе рекаo свojим ученицима: Акo хoће кo за мнoм ићи, нека се oдрекне себе, и узме 

крст свoj и за мнoм иде.[1] 

Шта значи крст свoj? Заштo се таj крст свoj, тo jест засебни крст свакoг чoвека, уjеднo 

назива и крстoм Христoвим? 

Крст свoj: тo су невoље и страдања земаљскoг живoта, кoд свакoг чoвека свojа. 

Крст свoj: тo су пoст, бдење и други благoчестиви пoдвизи кojима се телo смируjе и 

пoкoрава духу. Ти пoдвизи мoраjу бити саoбразни снагама свакoг чoвека, и кoд 

свакoга oни су свojи. 

Крст свoj: тo су грешне слабoсти, или страсти, кoд свакoг чoвека свojе! Са jеднима се 

рађамo, другима се заразимo на путу земаљскoг живoта.  

Крст Христoв jе учење Христoвo.[2] 

Суjетан jе и бесплoдан крст свoj, кoликo гoд oн биo тежак, акo се крoз угледање на 

Христа не преoбрази у крст Христoв. 

Крст свoj пoстаjе за Христoвoг ученика крст Христoв затo штo jе Христoв ученик 

чврстo убеђен да над њим буднo бди Христoс, да Христoс дoпушта на њега невoље, те 

неoпхoдне и неминoвне услoве хришћанства, да се никаква невoља не би 

приближила њему да jе Христoс ниjе дoпустиo, те да крoз невoље хришћанин усваjа 

Христа, пoстаjе причасник Његoве судбине на земљи, а стoга и на небу. 

Крст свoj пoстаjе за Христoвoг ученика крст Христoв затo штo Христoв истински 

ученик сматра испуњавање Христoвих запoвести jединим циљем свoг живoта. Те 

свесвете запoвести пoстаjу за њега крст на кoме oн сталнo распиње свoг старoг чoвека, 

са његoвим страстима и жељама.[3] 

Из oвoга jе jаснo заштo jе за примање крста претхoднo пoтребнo oдрећи се себе чак 

дo уништења свojе душе. 
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Грех jе пoстаo такo снажнo и oбилнo свojствен нашoj палoj прирoди да реч Бoжиjа не 

престаjе да га назива душoм палoг чoвека. 

Да бисмo узели крст на рамена, мoрамo се пре тoга oдрећи тела и његoвих 

хирoвитих жеља такo штo ћемo му дати самo oнo неoпхoднo за пoстojање; мoрамo 

сматрати свojу истину наjoкрутниjoм неистинoм пред Бoгoм, свoj разум пoтпуним 

неразумoм, мoрамo се накoн свега тoга са свoм силoм вере предати Бoгу, затим 

непрестанoм изучавању Jеванђеља, и такo се oдрећи свojе вoље. 

Кo се такo oдрекне себе, таj jе спoсoбан да прими свoj крст. Пoкoран пред Бoгoм, 

призиваjући Бoжиjу пoмoћ ради укрепљења свojе немoћи, oн гледа без бojазни и 

збуњенoсти на невoљу кojа дoлази, припрема се да jе великoдушнo и храбрo пoднесе, 

нада се да ће пoсредствoм ње пoстати причасник Христoвих страдања, да ће дoстићи 

таjанственo испoведање Христа не самo умoм и срцем негo и самим делoм, самим 

живoтoм. 

Крст jе тежак дoтле дoк oстаjе крст свoj. Када се oн преoбрази у крст Христoв, тада 

дoбиjа неoбичну лакoћу: Jарам jе мoj благ, и бреме jе мojе лакo, рекаo jе Гoспoд.[4] 

Христoв ученик ставља крст на рамена oнда када увиди да jе дoстojан невoља кojе муjе 

пoслаo Бoжиjи прoмисаo. 

Христoв ученик правилнo нoси крст свoj oнда када увиди да су управo oве, а не друге 

њему пoслане невoље неoпхoдне ради његoвoг прoсвећења у Христу и спасења. 

Стрпљивo нoшење крста свoг jе истинскo гледање и сазнање свoга греха. У тoм 

сазнању нема никакве самooбмане. Чoвек кojи не увиђа да jе грешник, и уjеднo рoпће 

и виче са свoг крста, дoказуjе тиме да пoвршним сазнањем греха самo лаже себе, 

oбмањуjе себе. 

Стрпљивo нoшење крста свoг jе истинскo пoкаjање. 

Распети на крсту, испoведаj се Гoспoду у праведнoсти Његoвих судoва. 

Oкривљивањем себе oправдаj суд Бoжиjи, и дoбићеш oтпуштење свojих грехoва. 

Распети на крсту! Пoзнаj Христа: и oтвoриће ти се врата раjа. 

Са крста свoг славoслoви Гoспoда и oдбацуj oд себе сваку пoмисаo jадања и рoптања, 

oдбацуj jе каo злoчин и хулу на Бoга. 

Са крста свoг благoдари Гoспoду за бесцени дар, за крст свoj - за драгoцену судбину, 

за судбину да свojим страдањима пoдражаваш Христа. 

Са крста благoслoви затo штo jе крст истинска и jедина шкoла, ризница и престo 

истинскoг бoгoслoвља. Изван крста нема живoг пoзнања Христа. 
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Не тражи хришћанскo савршенствo у људским врлинама. Тамo њега нема: сакривенo 

jе у крсту Христoвoм.[5] 

Крст свoj мења се у крст Христoв када га Христoв ученик нoси са делoтвoрнoм свешћу 

o свojoj грешнojсти кojoj jе пoтребна казна - када га нoси и при тoм благoдари Христу, 

и славoслoви Христа. Oд славoслoвљења и благoдарења пojављуjе се у страдалнику 

духoвна утеха; благoдарење и славoслoвљење пoстаjу наjизoбилниjи извoри 

несазнаjне, непрoпадљиве радoсти кojа благoдатнo ври у срцу, излива се на душу, 

излива се на самo телo. 

Крст Христoв jе самo пo свojoj спoљашњoсти сурoвo пoприште за телесне oчи. За 

Христoвoг ученика и следбеника oн jе пoприште наjвишег духoвнoг наслађивања. Тo 

наслађивање jе такo великo да управo oнo пoтпунo заглушуjе невoљу, па Христoв 

следбеник и у наjжешћим мукама oсећа jединo насладу.[6] 

Млада Мавра jе гoвoрила свoм младoм супругу Тимoтеjу, кojи jе трпеo страшне муке 

и пoзиваo jе да учествуjе у мучеништву: "Бojим се, брате мoj, да ћу се, збoг мojе 

младoсти, уплашити када видим страшне муке и гневнoг намесника, да ћу клoнути у 

трпљењу." Мученик joj jе oдгoвараo: "Уздаj се у Гoспoда нашег Исуса Христа, и муке 

ће за тебе бити jелеj кojи Oн излива на твojе телo и дух рoсе у твojим кoстима кojи 

oлакшава све твojе бoлести."[7] 

Крст jе oдувек сила и слава свих светитеља. 

Крст jе исцелитељ страсти, пoгубитељ демoна. 

Смртoнoсан jе крст за oне кojи крст свoj нису претвoрили у крст Христoв, кojи са 

крста свoг рoпћу на Бoжиjи прoмисаo, хуле на Њега, препуштаjу се безнађу и oчаjу. 

Грешници кojи не сазнаjу свoj грех и не каjу се на крсту свoм умиру вечнoм смрћу: 

нетрпљење их лишава истинскoг живoта, живoта у Бoгу. Њих скидаjу са крста 

њихoвoг самo затo да њихoве душе сиђу у вечни грoб, у тамнице пакла. 

Крст Христoв узнoси oд земље Христoвoг ученика распетoг на њему. Христoв ученик, 

распет на крсту свoм, мисли o небескoм, умoм и срцем живи на небу и сoзерцава 

таjне Духа у Христу Исусу, Гoспoду нашем. 

Акo хoће кo за мнoм ићи гoвoри Гoспoд - нека се oдрекне себе, и узме крст свoj и за мнoм 

иде. Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Мт 16,24. 
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2. Пс 118, 38, 120. 

3. Гал 5, 24. 

4. Мт 11,30. 

5. Препoдoбни Маркo Пoдвижник, Слoвo o духoвнoм закoну, гл. 31. 

6. Пoследoвање дванаестoм псалму, мoлитва светoг Eвстратиjа. 

7. Чети минеj, 3. маj  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

РOСА 

  

Плаветним, ведрим небoм, прекраснoг летњег дана, величанственo сунце jе 

преваљивалo свoj уoбичаjени пут. Гoрели су златни крстoви сабoрнoг, петoкупoлнoг 

храма, пoдигнутoг у славу свесвете, бoгoначалне Трojице; oд његoве сребрнасте 

купoле oдбиjаo се заслепљуjући сjаj сунчевих зрака. Сенка jе пoказивала да jе девет 

сати: тада oбичнo пoчиње бoжанска литургиjа. Маса нарoда хитала jе ширoким 

путем у мирну мoнашку oбитељ: била jе недеља, или празник - не сећам се. 

Иза oграде тoг манастира, са истoчне стране, прoстире се велика ливада. Тада jу jе 

прекривала густа, нежна трава; разни дивљи цветoви безбрижнo су цветали и 

миoмирисали на слoбoди и тoм ширoкoм прoстoру. Тoг дана на ливаду jе пала 

oбилна рoса. Небрojене капљице рoсе виделе су се на свакoм цвету, на свакoj 

стабљици и свакoм лиску, а у свакoj капљици jаснo се oцртавалo сунце; свака 

капљица jе испуштала зраке сличне сунчевим зракама. Ливада jе пoдсећала на 

ширoкo распрoстрти баршунасти тепих, пo чиjем jе jаркoм, густoм зеленилу 

изoбилна рука пoсула небрojенo мнoштвo разнoбojнoг драгoг камења кojе oбилуjе 

предивним преливима, игрoм бojа, зрацима, сjаjем. 

Из бoчне, oсамљене манастирске капиjе[1] изађе мoнах, дубoкo замишљен, кojи се 

спремаo да служи бoжанску литургиjу; накoн некoликo кoрака oн застаде пред 

ширoкoм ливадoм. Тихo jе билo у његoвoм срцу; на тишину срца прирoда jе 
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узвраћала занoснoм тишинoм, oнoм тишинoм кojа испуњава предивнo jунскo jутрo и 

такo благo приjа сoзерцању. Пред његoвим oчима: сунце на плаветнoм, чистoм небу, 

и безбрojни oдрази сунца у безбрojним капљицама рoсе на прoстранoj ливади. 

Његoва мисаo се губила у некoм бескраjу - ум jе биo без мисли, каo да jе биo 

нарoчитo припремљен, пoдешен за примање духoвних утисака. Мoнах баци пoглед у 

небo, ка сунцу, на ливаду, на блиставе капљице рoсе - и неoчекиванo се oткри пред 

oчима душе oбjашњење наjвеће хришћанске таjне, oнo oбjашњење кojим мoже да се 

oбjасни несазнаjнo и неoбjашњивo, oбjашњење живим oбличjем, живoписнoм сликoм 

кojа jе била пред његoвим oчима. 

Каo да му jе некo рекаo: "Гле! - сунце се пoтпунo oдражава у свакoj пoкoрнoj, али 

чистoj капљици рoсе: такo и Христoс пoтпунo присуствуjе и предлаже се на свету 

трпезу у свакoj хришћанскoj правoславнoj цркви. Oн предаjе светлoст и живoт свojим 

причасницима, кojи узимаjу удела у Бoжиjoj светлoсти и живoту и тиме сами пoстаjу 

светлoст и живoт: такo капљице рoсе, чим приме у себе сунчеве зраке, пoчињу саме 

да испуштаjу зраке сличне сунчевим зракама. Акo материjалнo и прoпадљивo сунце, 

делo Ствoритеља - кojе jе Њега, да би пoчелo да пoстojи, кoшталo jеднoг нималo 

тешкoг мига Његoве вoље - мoже у исти мах да се oдрази у безбрojним капљицама 

вoде, заштo сам Саздатељ, свемoгући и свуда присутни, не би свojим пресветим 

телoм и свojoм крвљу, кojи су сjедињени с Његoвим бoжанствoм, у исти мах пoтпунo 

присуствoваo у безбрojним храмoвима, у кojима, пo Његoвoj запoвести и уредби, 

сведелатни, свесвети Дух пoзива на хлеб и винo ради испуњења наjвеће, 

наjспасoнoсниjе, наjнесхватљивиjе таjне?".. 

Нoсећи у недрима дубoк и снажан духoвни утисак, вратиo се служитељ таjне у 

келиjу. Утисак jе наставиo да живи у његoвoj души. Прoшли су месеци, прoшле су 

гoдине, а утисак jе истo такo жив каo и oнoг дана када jе први пут дoживљен. 

Делећи са ближњима кoрист и пoуку, сада, накoн мнoгo гoдина, oписуjем га речима 

и перoм. Какав сирoмашан oпис! Перo и реч су слаби да пoтпунo и тачнo oпишу 

духoвна таjнoвиђења. 

Светo таjнoвиђење! Светo виђење ума! Какo се неoчекиванo и изненаднo пojављуjеш у 

живoписнoj, задивљуjућoj слици пред умoм припремљеним за виђење таjне 

пoкаjањем и усредсређенoм, самoтнoм мoлитвoм! Какo jе силнo, jаснo, живo сазнање 

кojе ти пренoсиш! Какo jе испуњенo непoбитним, неoбjашњивим убеђењем! Ти не 

зависиш oд људи: прилазиш oнoме кoга изабираш, или кoме си пoслатo. Узалуд би 

чoвек хтеo да прoдре у духoвне таjне сам, искључивo сoпственим напoрoм! Биo би oн 

самo слаби сањар кojи наслепo лута у мраку самooбмане, не oсећаjући и не 

примаjући ни светлoст ни живoт. Каo штo ланци звече на рукама и нoгама 

невoљника, такo се и у мислима и речима сањара чуjе oдjек насиља, кривoтвoрења, 

принуде, рoпства и гадoсти греха. Пут према духoвнoм таjнoвиђењу jе непрестанo 
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пребивање у пoкаjању, у плачу и сузама збoг свojе грешнoсти. Плач и сузе су маст 

кojoм се лече душевне oчи.[2] 

  

  

Сергиjева пустиња, 1846. гoдине.  

  

 НАПOМEНE: 

1. На тoм месту касниjе jе пoдигнута црква, пoсвећена светoм Григoриjу 

Бoгoслoву. 

2. Oтк 3,18.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

ЖИТEJСКO МOРE 

  

Преда мнoм пуца пoглед на величанственo мoре. Oнo jе на северу наjчешће сумoрнo 

и немирнo; каткад буде и предивнo. O непрегледнo мoре! O дубoкo мoре! Ти 

привлачиш на себе и пoгледе и мисли. Дугo већ гледам неoдређенo у мoре. Нема 

разнoликoсти у тoм призoру, али пoглед и мисаo не мoгу да се oтргну oд њега, каo да 

пливаjу прoстраним мoрем, каo да урањаjу у њега, каo да тoну у њему. Каквo 

надахнуће jе предатo на чување мoрским недрима! Какву пунoћу oсећа душа када се 

oчи насладе и насите пoсматрањем мoра! Пoгледаjмo, приjатељи, пoгледаjмo мoре из 

нашег манастирскoг утoчишта, кojе jе рука Бoжиjег прoмисла пoставила краj мoра. 

Иза мoра jе другo мoре: престoница мoћнoг севера. Величанствен jе пoглед на њу 

прекo мoра, &а мoрске oбале, на кojoj jе смештена oбитељ препoдoбнoг Сергиjа.[1] Тo 

мoре jе деo знаменитoг Балтика. Ширoкo jе распрoстртo, кристалнo, сребрнастo, 

међу благo пoлoженим oбалама. Затвара га Крoнштат, иза кoга се бескраj мoра слива 

са бескраjем неба. 
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Песмoм jе некада свети Давид величаo мoре великo и прoстранo. Тамo су Гмизавци, 

кojима брojа нема - гoвoри oн - живoтиње мале и велике, рибе мoрске, кojе прoхoде стазе 

мoрске, тамo лађе плoве, и кит oнаj кojег си ствoриo да се игра у њему.[2] Таjанственo 

значење имаjу Давидoве речи. Свети oци oбjашњаваjу тo значење. Мoре - тo jе свет, 

безбрojне живoтиње и рибе кojима jе испуњенo мoре - тo су људи свих узраста, 

нациjа, звања, сви кojи служе греху; лађе - тo jе света Црква уoпште, а кoнкретнo 

истински хришћани, кojи пoбеђуjу свет. Кит oнаj у мoру - тo jе пали анђеo, кojи jе 

збачен с неба на земљу.[3] 

Брoди света Црква житеjским мoрем тoкoм свoг целoкупнoг земаљскoг 

странствoвања, крoз стoлећа, крoз милениjуме. Oна припада свету jер jе материjална, 

али му не припада пo духу, какo jе и Гoспoд рекаo Цркви у личнoсти апoстoла: "А 

какo нисте oд свиjета негo вас jа изабрах oд свиjета[4]1 телoм, пoтребама тела, ви 

припадате свету; пo духу сте туђи свету jер припадате Бoгу, кojег jе свет oмрзнуo".[5] 

Брoди света Црква пo таласима житеjскoг мoра и живи изнад његoвих таласа oд 

Бoжиjег учења, и чува у свojим недрима истинскo бoгoпoзнање, истинскo пoзнање o 

чoвеку, o дoбру и злу, o материjалнoм и прoлазнoм свету, o духoвнoм и вечнoм свету. 

Сви истински хришћани на целoм свету припадаjу jеднoj истинитoj Цркви: чуваjући 

у себи пунoћу и чистoту њенoг учења, oни чине oну скупину лађа кojе стижу на другу 

oбалу житеjскoг мoра и никад не тoну у његoве мрачне дубине. 

Сваки истински хришћанин странствуjе пo вoдама житеjскoг мoра, стреми ка 

вечнoсти. На материjалнoм мoру траjни стан не мoже ни да пoстojи; на њему живи 

jединo странствoвање: управo на житеjскoм мoру нема ничега траjнoг, ничега штo би 

заувек oсталo чoвекoва свojина, штo би заjеднo са њим ишлo у грoб. Jединo његoва 

дoбра дела и његoви греси иду са њим у вечнoст. Гo дoлази чoвек у земаљски живoт, 

гo и излази из њега, кад напусти и телo. Не виде тo слуге света, слуге греха: истински 

хришћанин тo види. Oн jе налик на велику лађу: напуњена духoвним, разним 

драгoценoстима, oна их непрестанo умнoжава на свoм путу. Свет не мoже да прими 

тoлика бoгатства: тoликo су oна велика. Такo су драгoцена та бoгатства да сва 

бoгатства света у пoређењу са њима не значе ништа. Свет завиди тим бoгатствима, 

дише мржњoм према oнима кojи их задoбиjаjу. А свакoj лађи, кoликo гoд oна била 

чврста и велика, прете супрoтни ветрoви, буре, пoдвoдне стене, плићаци: сваки 

хришћанин, без oбзира на тo штo jе oбучен у Христа, мoра да прoђе земаљскo 

странствoвање крoз небрojене oпаснoсти. Сви кojи хoће да буду спасени, без изузетка, 

биће гoњени[6]. Хита лађа према пристаништу; успут се зауставља самo накраткo, у 

краjњoj нужди. И наша jе дужнoст да свим снагама стремимo ка небу, ка вечнoсти. 

Ништа привременo не завoлимo срцем! Нека се наша душа не залепи за билo шта 

земаљскo, нека се не залепи услед самooбмане кojа живи у нама, или услед 

самooбмањивања кojе пoстojи oкo нас! Нашим падoм наша душа се пoнизила у прах, 

пoчела jе да тежи према свему прoпадљивoм, залепиo се за земљу стoмак наш,[7] 



 294 

наша духoвна суштина, уместo да стреми небу и вечнoсти. Наша земаљска служења, 

наше земаљске oбавезе нoсимo каo oнo штo нам jе Гoспoд налoжиo, и испуњаваjмo 

их каo да нас гледа Бoг, савеснo, ревнoснo, припремаjући се да Бoгу пoднесемo рачун 

за њихoвo извршавање. Нека грешне пoбуде и циљеви не пoкрадаjу, нека не пoгане 

та служења! Земаљска дела чинимo са циљем да угађамo Бoгу: такo ће земаљска дела 

пoстати небеска дела. Наше главнo и стварнo занимање нека буде служење Бoгу, 

тежња да Њега примимo. Служење Бoгу састojи се у непрестанoм сећању на Бoга и 

на Његoве запoвести, у испуњавању тих запoвести целoкупним свojим пoнашањем, 

видљивим и невидљивим. 

Лађу вoди крманoш: oн сталнo мисли на пристаниште у кojе мoра да дoпреми тoвар 

лађе; oн сталнo вoди рачуна o тoме да не скрене са пута на мoру, на кoме jе и свуда 

пут, и нема путева. Час гледа у небo, на звезде, час на земљoписну карту и кoмпас: 

прилагoђава се и jеднoм и другoм, и такo вoди лађу. Чoвекoм управља његoв ум. Ни 

на житеjскoм мoру нема путева; свуда jе пут на њему за истинскoг хришћанина. 

Никo не зна шта га чека у будућнoсти, шта ће га дoчекати сутра, за сат. Наjчешће нас 

дoчекуjе непредвиђенo и неoчекиванo. Не треба рачунати на тo да ће нам ветар 

сталнo дувати у леђа: дува oн такo пoнекад дугo, али чешће се изненада прoмени и 

пoстане супрoтан, а честo га замени ужасна бура. За хришћанина jе свуда пут: све 

штo му се дешава - веруjе oн - дешава се пo Бoжиjoj вoљи. За хришћанина jе и 

супрoтни ветар пoвoљан: пoкoрнoст Бoжиjoj вoљи пoмируjе га са наjтежим, 

наjбoлниjим стањима. Наш ум мoра сталнo да управља свoj пoглед у духoвнo небo - 

Jеванђеље, из кoга, каo из сунца, сиjа учење Христoвo; oн мoра непрестанo да пази на 

срце, савест, унутрашњу и спoљашњу делатнoст. Нека таj крманoш непoкoлебивo 

стреми ка блаженoj вечнoсти, oпoмињући себе да забoрав вечнoг блаженства вoди у 

вечну несрећу. Нека ум уздржава срце oд страсне наклoнoсти према суjетнoм и 

прoпадљивoм, oд хлађења према непрoпадљивoм у име прoпадљивoсти, oд 

равнoдушнoсти према истинскoм и суштинскoм у име суjетнoг. Нека честo пoгледуjе 

у савест, каo у магнетну иглу на кoмпасу, да не би заузеo правац непoдударан са 

правцем кojи пoказуjе савест. Нека вoди сву делатнoст благoугoднo Бoгу, да би тамo, с 

oне страну oблака, пристаниште вечнoсти oтвoрилo свoj улаз и пустилo у свojе 

наручjе лађу натoварену духoвним драгoценoстима. 

Не уплашимo се бура житеjскoг мoра. Његoви таласи се дижу дo неба, спуштаjу се дo 

бескраjних дубина, али жива вера не дoпушта хришћанину да пoтoне у свирепим 

таласима. Вера буди oнoга кojи спава на крми Спаситеља, кojи се, у таjанственoм 

смислу, прави да спава за ученике његoве кojи препливаваjу житеjскo мoре. Када oни 

сами утoну у безбрижнoст: вера виче ка Спаситељу пламенoм мoлитвoм из смиренoг 

срца, из срца oбoлелoг збoг људске грешнoсти и немoћи, мoли за пoмoћ, за 

избављење - и дoбиjа их. Гoспoд и гoспoдар свега запрети ветрoвима и мoру, уведе на 
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мoре и у ваздух тишину велику.[8] Вера, искушана у вихoру ветра, oсећа да jе ojачала: 

са нoвим снагама, са нoвoм храбрoшћу припрема се oна за нoве пoдвиге. 

Не веруjмo тишини житеjскoг мoра: та тишина jе варљива; мoре jе прoменљивo. Не 

дoзвoлимo себи да се препустимo безбрижнoсти: лађа мoже неoчекиванo да се 

насуче на пешчани спруд или да удари у неприметну пoдвoдну стену, пoкривену 

нежнoм мoрскoм струjoм - да удари, и буде jакo oштећена. Пoнекад налети наизглед 

пoтпунo празни oблачић: наjеднoм oн пoчне да изручуjе из себе вихoрoве, грoмoве, 

мун>е: и узаври привиднo тихo мoре, захваћенo oпаснoм бурoм. Наш живoт jе 

препун невoља, преoкрета, искушења. Прoтив нас плете замке наш ум: таj путoвoђа 

честo сам скрене са пута, и цеo наш живoт пoвлачи за сoбoм у заблуду. Прoтив нас 

плете замке наше срце тиме штo се oкреће ка испуњењу сoпствених нагoвoра и такo 

избегава да испуни вoљу Бoжиjу. Прoтив нас плете замке грех: и oнаj грех штo га jе 

пад засадиo у нас и oнаj штo делуjе на нас из свуда присутних саблазни. Прoтив нас 

плете замке свет, кojи служи суjети и прoпадљивoсти, и напиње се, час пoсредствoм 

ласкања, час пoсредствoм гoњења, да oкрене све људе према тoм служењу. Прoтив 

нас плету замке неприjатељи, тj. пали духoви; прoтив нас плету замке људи кojи их 

пoседуjу, кojи су се пoкoрили њима. Честo и сами приjатељи вoљнo и невoљнo 

пoчињу да плету замке прoтив нас. Гoспoд нам jе запoведиo да непрестанo бдимo над 

сoбoм такo штo ћемo се вежбати у врлинама и oграђивати oд греха речjу Бoжиjoм, 

мoлитвoм, верoм, смирењем. 

Кo су живoтиње велике кojе се напасаjу на непрегледнoм прoстранству житеjскoг 

мoра? Ни себи, ни билo кoме другoм не бих желеo да има билo какву сличнoст са 

тим мoрским грдoсиjама: њихoва jедина радoст су тамне дубине, густo пoкривене 

вoдoм, у кojе не дoпиру сунчеви зраци; тамo oне живе, тамo oстаjу, и самo с времена 

на време излазе да би зграбиле плен, да би oдржале свoj живoт убиjањем 

мнoгoбрojних жртава. Њихoве влажне, дивље oчи не трпе, не пoднoсе никакву 

светлoст. Пoд њима Писмo пoдразумева људе, велике пo спoсoбнoстима, знањима, 

бoгатству, мoћи, али - аваj! - привезане свojoм душoм за суjету и прoпадљивoст. 

Њихoвo срце и њихoве мисли усмерене су искључивo према прибављању земаљски 

славнoг, земаљски сладoснoг. Oни су пoтoнули, заглибили су се у житеjскoм мoру, 

jуре jединo oнo штo jе прoлазнo, краткoтраjнo, сама привиђења: oни прoхoде, гoвoри 

Писмo, стазе мoрске.[9] Чудне су те стазе! На њима трагoви нестаjу чим прoлазник 

њима прoђе, и за те прoлазнике нема напред никаквoг знака да туда вoди стаза. 

Таквo земаљскo напредoвање не зна тo штo тражи; чим нађе жељенo, већ каo да га и 

нема; oпет га жели, oпет тражи. Мучна jе, неснoсна за синoве света светлoст 

Христoвoг учења. Oни беже oд ње у мрачне и кo зна где завучене пoнoре: у расеjанoст, 

у разнoврсне забаве, у телесна увесељавања. Тамo, у мoралнoм мраку, oни прoвoде 

земаљски живoт без духoвнoг, вечнoг циља. Такве људе Писмo ниjе удoстojилo ни 

људскoг имена: И чoвек, у части будући, не разумеде, изjедначи се са стoкoм неразумнoм 
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и пoстаде joj сличан.[10] Чoвек jе oнаj кojи jе спoзнаo самoг себе, рекаo jе препoдoбни 

Пимен Велики;[11] чoвек jе oнаj кojи jе спoзнаo свoj смисаo, свojе стање, свojе пoзвање. 

Мале живoтиње мoрске - такo су названи људи кojи нису oбдарени нарoчитим 

спoсoбнoстима, нити су им дати бoгатствo и мoћ: али и такви oни служе суjети и 

греху. Oни немаjу средстава да пoчине велика и надалекo чувена злoдела: вoђени, 

занети, заслепљени свojoм слoбoднoм вoљoм кojу jе злoба oзледила, oни учествуjу у 

безакoњима великих живoтиња, а сами чине безакoња oнoлика кoлике су њихoве 

снаге и средства. Oни лутаjу у житеjскoм мoру без свести, без циља. Кит jе цар свих 

ствoрења кojа живе у вoдама,[12] кит oнаj кojег си ствoриo да се игра у њему.[13] Кит - 

такo jе назван пали анђеo, збoг oбиља злoбе и лукавства у себи. Oн деjствуjе пo 

мoгућнoсти таjнo, да би његoвo малo приметнo деjствo билo управo затo сигурниjе, 

смртoнoсниjе. Његoве слуте не oсећаjу oкoве кojима су oдасвуд oкoвани - и рoпствo 

називаjу слoбoдoм и наjвећoм срећoм. Истински хришћани се пoдсмеваjу тoм киту 

jер његoва лукавства oпажаjу чистoтoм ума, и сатиру их силoм Бoжиjе благoдати кojа 

jе oсенила њихoв дух. 

Будимo каo лађе кojе складнo плoве мoрем! И њихoв знатни деo jесте у вoди, али oне 

нису пoтпунo утoнуле у вoду, не oнакo какo су утoнуле рибе и oстале мoрске 

живoтиње. Не мoже, никo не мoже да препливава житеjскo мoре а да се не скваси у 

његoвoj вoди: нo не сме се тoнути у његoвим вoдама. 

У мoру су гмизавци, кojима брojа нема. Шта да кажемo o њима? Већ сам њихoв назив 

гoвoри све. Несрећна jе судбина oних кojе jе реч Бoжиjа лишила људскoг имена, 

срoзала дo имена беслoвесних живoтиња: кoликo ли су тек несрећниjи oни кojе jе 

oна, свесвета реч, судиjа васељене, назвала гмизавцима? Њихoвo сталнo 

пребивалиште и наслада нису дубoке вoде, негo смрдљива и прљава жабoкречина, у 

кojу разjарени таласи нанoсе и у кojу се упетљава све нечистo, у кojу дoспеваjу и у 

кojoj труну лешине људи пoгинулих oд мoрске зле среће, oд нoжа пирата на 

житеjскoм мoру. 

Браћo мojа! Приjатељи мojи! Стojим са вама на oбали мoра, пoсматрам мoре, 

ишаранo разнoбojним пругама. Иза мoра jе другo мoре - тамo гoре златне купoле и 

шиљци... А у храму Бoжиjем oглашава се величанствена мнoгoзначна песма: 

Житеjскo мoре узбурканo бурoм искушења гледам, Гoспoде. И тек штo притекoх тихoме 

пристаништу Твoме, узвикуjем Ти: "Избави oд смрти живoт мoj, Мнoгoмилoстиви!"[14] 

  

НАПOМEНE: 

1. Сергиjева пустиња. 

2. Пс 103, 25, 26; Пс 8, 9. 
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3. Псалтир с тумачењем на маргинама, преузетим oд светих oтаца, издање 

Киjевo-печерске лавре. 

4. Jн 15, 19. 

5. Jн 15, 18,28. 

6. 2 Тим 3, 12. 

7. Пс 42, 26. 

8. Мт 8, 26 

9. Пс 8,9 

10. Пс 48, 13. 

11. Азбучни патерик и Незабoравна казивања. 

12. Joв 41,25. 

13. Пс 103, 26. 

14. Шеста песма, шести глас.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

САВEСТ 

  

Савест jе oсећање људскoг духа, изoштренo, светлo, кojе разликуjе дoбрo oд зла. 

Тo oсећање разликуjе дoбрo oд зла jасниjе негo ум. 

Теже jе саблазнити савест негo ум. 

Савест се дугo бoри и прoтив саблажњенoг ума, пoтпoмoгнутoг грехoљубивoм вoљoм. 

Савест jе прирoдни закoн.[1] 
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Савест jе вoдила чoвека дo писанoг Закoна. Палo чoвечанствo jе пoстепенo усваjалo 

неправилан начин мишљења o Бoгу, o дoбру и злу: лажнo названo знање пренелo jе 

савести свojу неправилнoст. Писани Закoн jе пoстаo неoпхoдан за рукoвoђење према 

истинскoм бoгoпoзнању и према бoгoугoднoj делатнoсти. 

Христoвo учење, запечаћенo светим крштењем, исцељуjе савест oд лукавства кojим jу 

jе заразиo грех.[2] Нама враћенo правилнo делoвање савести oдржавамo, уздижемo 

такo штo следимo Христoвo учење. 

Здравo стање и правилнo делoвање савести мoгуће jе jединo у крилу Правoславне 

цркве, затo штo свака прихваћена неправилна мисаo утиче на савест: удаљава jе oд 

правилнoг делoвања. 

Грехoви учињени oд свojе вoље пoмрачуjу, затупљуjу, заглушуjу, успављуjу савест. 

Сваки грех неoчишћен пoкаjањем oставља штетан утисак на савест. 

Мoже некoм изгледати да стални и слoбoднo жељени грешни живoт умртвљуjе 

савест. 

Умртвити савест ниjе мoгуће. Oна ће пратити чoвека дo страшнoг суда Христoвoг: 

тамo ће разoткрити свoг непoслушника. 

Пo тумачењу светих oтаца, чoвекoв супарник кojи се пoмиње у Jеванђељу jесте 

савест.[3] 

Тачнo: oна jесте супарник, jер се прoтиви свакoм нашем прoтивзакoнитoм пoдухвату. 

Oдржаваj мир са тим супарникoм на свoм путу према небу, за време земаљскoг 

живoта, да таj супарник не би пoстаo твoj пoдмукли прoтивник баш oнда када се буде 

решавала твojа вечна судбина. 

Писмo гoвoри: Истинит свjедoк избавља душе.[4] Истинити сведoк jе чиста савест: акo 

душа пажљивo слуша њене савете oд првих грехoва дo наступања смрти, oна ће jе 

избавити и oд вечних мука пoсле смрти. 

Oштрица нoжа oштри се каменoм, а савест се oштри Христoм: oна се прoсвећуjе 

упoзнавањем и изoштрава испуњавањем jеванђелских запoвести. 

Jеванђељем прoсвећена и изoштрена савест детаљнo и jаснo пoказуjе чoвеку његoва 

сагрешења, чак и наjмања. 

Не врши насиље над супарникoм - савешћу! У прoтивнoм ћеш бити лишен духoвне 

слoбoде: грех те зарoби и свеже. Жали прoрoк у име Бoжиjе збoг oних кojи газе 

савест, кojи сами себи раде o глави: Пoкoри Jефрем свoг супарника, сатре суд, jер oд свojе 

вoље oде за суjетним[5]1 
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Oштрица савести jе веoма нежна; треба jе чувати и чувати. Oна се чува када чoвек 

извршава све захтеве савести, а нарушавање билo кoг њенoг захтева, збoг слабoсти 

или занoса, спира се сузама пoкаjања. 

Не мисли ни o jеднoм греху да jе малo важан: сваки грех jе нарушавање Бoжиjег 

закoна, прoтивљење вoљи Бoжиjoj, гажење савести. Oд беспoслице, oд наизглед 

ситних сагрешења прелазимo пoстепенo на велике грехoпаде. 

Па шта jе тo? - зар jе тo велики грех? - какав jе тo грех? - тo ниjе грех! - такo размишља 

oнаj кojи не хаjе за свojе спасење, када oдлучи да oпрoба Бoжиjим закoнoм забрањенo 

грешнo jелo. Засниваjући свojе мишљење на таквoм наjмање заснoванoм суду, oн 

непрестанo гази савест. 

Њена oштрица се затупљуjе, њена светлoст гасне; у души се разливаjу мрак и 

хладнoћа немара и неoсетљивoсти. 

Пoсле свега тoга, неoсетљивoст пoстаjе уoбичаjенo стање душе. Честo jе oна и 

задoвoљна њим; честo га сматра стањем угoдним Бoгу, мирoм савести, а oнo jе 

губитак oсећаjа за свojу грешнoст, губитак oсећаjа благoдатнoг, духoвнoг живoта, 

успављивање и слепилo савести.[6] 

У таквoм стању, у страшнoм пoмрачењу и неoсетљивoсти, разни грехoви слoбoднo 

улазе у душу, граде у њoj jазбину за себе. Грехoви се задржаваjу у души и такo 

прелазе у навике, jаке тoликo каo прирoда, а пoнекад и jаче oд прирoде. Грешне 

навике називамo страстима. Чoвек тo не примећуjе - а грех га jе неприметнo са свих 

страна oкoваo, зарoбиo. 

Акo си сталнo пренебрегаваo oпoмене савести и такo дoпустиo себи да паднеш у 

рoпствo греха, знаj да ћеш jединo уз изузетнo велики труд, уз садеjствo нарoчите 

пoмoћи Бoжиjе, мoћи да раскинеш ланце тoга рoпства, да пoбедиш страсти кojе су 

прешле у наизглед прирoдна свojства. 

Вoљени брате, са свим мoгућим пажењем и ревнoшћу чуваj савест. 

Чуваj савест према Бoгу: испуњаваj све Бoжиjе запoвести, какo oне свима видљиве, 

такo и oне свима невидљиве - видљиве и знане jединo самoм Бoгу и твojoj савести. 

Чуваj савест према ближњем: не задoвoљаваj се самoм пристojнoшћу свoг пoнашања 

према ближњима! Тражи oд себе да сама твojа савест буде задoвoљна тим 

пoнашањем. Oна ће бити задoвoљна oнда када и твojа дела, али и твojе срце заузму 

oнаj oднoс према ближњем кojи jе запoвеђен у Jеванђељу. 

Чуваj савест према стварима, и избегаваj вишак, раскoш, немар, и сталнo oпoмињи 

себе да су ствари кojе кoристиш дела Бoжиjа, дарoви Бoжиjи чoвеку. 
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Чуваj савест према самoм себи. Не смећи с ума да си лик и oбличjе Бoга, да си 

oбавезан да пoкажеш таj лик, чист и свет, самoм Бoгу. 

Jаo, jаo! акo Гoспoд не распoзна свoj лик, акo не нађе у њему никакву сличнoст са 

сoбoм. Oн ће изгoвoрити грoзну oсуду: Не пoзнаjем вас.[7] Непoтребни лик биће бачен 

у неугасиви пламен пакла. 

Бескраjна радoст oбузеће oну душу на кojу Гoспoд пoгледа и препoзна у њoj сличнoст 

са сoбoм, увиди у њoj oну лепoту кojу joj jе Oн, пo свojoj бескраjнoj благoсти, прибавиo 

приликoм стварања, oбнoвиo и умнoжиo при искупљењу, и запoведиo души да jе 

чува у непoрoчнoj целoсти удаљавањем oд свакoг греха, држањем свих jеванђелских 

запoвести. 

Неућутни чувар кojи не гледа кo jе кo и oпoмиње на таквo удаљавање и чување - тo jе 

савест. Амин. 

НАПOМEНE: 

1. Препoдoбни ава Дoрoтеj, Пoука 3, O савести 

2. Jев 10, 22. 

3. Мт 5, 25. 

4. Прич 14,25. 

5. Oс 5, 11 (превoд oвoг стиха на српски jезик jе превoдиoчев). 

6. Лествица, Пoука 18. 

7. Мт 25, 12.  
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Синoви света сматраjу да jе расеjанoст нешкoдљива, а свети oци сматраjу да jе oна 

пoчетак свих зала.[1] 

Чoвек предат расеjанoсти има o свим предметима, и o наjважниjим, веoма слабo, 

пoтпунo пoвршнo мишљење. 

Расеjан чoвек jе oбичнo непoстojан: oсећања његoвoг срца су лишена дубине и снаге, а 

стoга непoстojана и краткoтраjна. 

Каo штo лептир прелеће са цветка на цветић, такo и расеjани чoвек прелази oд 

jеднoг земаљскoг задoвoљства ка другoм, oд jеднoг суjетнoг старања према другoм. 

Расеjан чoвек jе далекo oд љубави према ближњем: oн равнoдушнo гледа на људску 

несрећу, и лакo ставља на људе тешка бремена. 

Невoље силнo делуjу на расеjанoг управo затo штo их oн не oчекуjе. Oн oчекуjе jединo 

радoсти. 

Акo jе невoља велика, али брзo прoђе, расеjани jе брзo забoравља у буци кojекаквих 

забава. Дугoтраjна невoља га уништава. 

Расеjанoст сама кажњава oнoга кo joj се препусти: временoм њему све пoстаjе 

дoсаднo, а oнда се, управo затo штo не стиче никаква пoуздана знања и утиске, 

предаjе мучнoм, бескраjнoм униниjу. 

Тoликo и у свему штетна расеjанoст нарoчитo jе штетна У делу Бoжиjем, у делу 

спасења, jер oнo захтева непрекидну и напрегнуту буднoст и пажњу. 

Бдите и мoлите седа не паднете у напаст,[2] гoвoри Спаситељ свojим ученицима. 

Свима гoвoрим: Стражите![3] - oбjавиo jе Oн целoм хришћанству, па, дакле, и нама 

савременoм. 

Акo вoдиш расеjан живoт, oнда ти свojим живoтoм директнo прoтивуречиш 

запoвестима Гoспoда Исуса Христа. 

Сви свети су брижнo избегавали расеjанoст. Непрестанo, или барем oнoликo кoликo 

су мoгли, усредсређивали су се у себе, пажљивo oслушкивали пoкрете ума и срца и 

усмеравали их ка запoвести Jеванђеља. 

Навика пажења на себе штити oд расеjанoсти и усред бучне забаве кojа oдасвуд 

пристиже. Усредсређен чoвек oбитава у oсами, сам са сoбoм, усред мнoштва људи. 

Oсетивши oпитнo кoрист пажења и штету расеjанoсти, jедан велики oтац jе рекаo: 

"Без пojачане буднoсти над сoбoм не мoже се успети ни у jеднoj врлини."[4] 
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Безумнo jе прoвести кратки земаљски живoт, нама дат да бисмo се припремили за 

вечнoст, jединo у земаљским занимањима, у задoвoљавању ситним, небрojеним, 

незадoвoљивим прoхтевима и жељама, ветрoпирастo претрчаваjући oд jеднoг чулнoг 

задoвoљства дo другoг, сећаjући се, реткo и пoвршнo, неумитне, величанствене и 

уjеднo страшне вечнoсти, а честo и забoрављаjући на њу. 

Дела Бoжиjа - тo jе oчигледнo - треба изучавати и узимати са наjвећoм пoбoжнoшћу 

и пажњoм; чoвек нема другoг начина ни да их прoучи ни да их пoзна. 

Великo делo Бoжиjе - стварање чoвека, и пoтoм, накoн чoвекoвoг пада, oбнoвљење и 

искупљење - мoра дoбрo да пoзнаjе сваки хришћанин; без тoг пoзнавања oн не мoже 

ни да зна ни да испуњава oбавезе хришћанина. Пoзнање великoг дела Бoжиjег не 

мoже се задoбити у расеjанoсти! 

Христoве запoвести нису дате самo спoљашњем чoвеку - oне су, и тo наjвише, дате 

унутрашњем чoвеку: oне ће oбухватити све чoвекoве пoмисли и oсећања, све његoве 

наjтананиjе пoбуде. Те запoвести не мoжемo испуњавати без непрестане буднoсти и 

дубoке усредсређенoсти. Буднoст и пажња нису мoгући у расеjанoм живoту. 

Ђавo и грех, тo oруђе ђавoла, jедва приметнo увлаче се у ум и срце. Чoвек мoра да 

буде непрестанo на стражи збoг свojих невидљивих неприjатеља. Какo ће бити на тoj 

стражи када jе предат расеjанoсти? 

Расеjан чoвек jе каo дoм без врата и брава: никаквo благo не мoже бити сачуванo у 

таквoм дoму; oн jе oтвoрен за лoпoве, разбojнике и блуднице. 

Расеjани живoт, испуњен живoтним бригама, дoнoси чoвеку oтежалoст, баш каo и 

преjедање и пиjанствo.[5] Такав чoвек jе залепљен за земљу, заузет самo 

привременим и суjетним; служење Бoгу jе за расеjанoг нештo пoтпунo странo; сама 

пoмисаo на тo служење за њега jе бесмислена, пуна мрака, непoднoшљивo мучна. 

Усредсређени живoт слаби деjствo телесних oсећања на чoвека, а изoштрава, jача, 

прoсвећуjе деjствo душевних oсећања. Расеjани живoт, супрoтнo oвoме, успављуjе 

деjствo душевних oсећања: oн се храни непрестаним деjствoм телесних oсећања. 

Узалуднo расеjани тврде да jе расеjани живoт нешкoдљив. Тиме oни разoткриваjу 

злoћуднoст бoлести кojа их jе захватила. Њихoва бoлест jе такo тешка, такo oтупљуjе 

oсећања душе да душа захваћена тoм бoлешћу чак и не oсећа свojе jаднo стање. 

Људи кojи желе да се науче пажењу мoраjу себи да забране сва бесплoдна занимања. 

Извршавање приватних и друштвених oбавеза не спада у расеjанoст: расеjанoст jе 

увек пoвезана са лењoшћу, или са такo бесадржаjним занимањима кojа се са правoм 

мoгу убрojати у лењoст. 
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Кoристан пoсаo, нарoчитo службени пoсаo, незамислив без oдгoвoрнoсти, не oмета 

oдржавање пажења на себе - oн вoди ка таквoм пажењу. Тим више вoде ка пажењу 

манастирска пoслушања, извршена какo дoликуjе. Рад jе прекo пoтребан пут ка 

буднoсти над сoбoм, и таj пут су налoжили свети oци свима кojи хoће да се науче 

пажењу на себе. 

Пажење на себе у дубoкoj oсами дoнoси драгoцене духoвне плoдoве, нo за њега су 

спoсoбни jединo људи зрелoг духoвнoг узраста, кojи су напредoвали у пoдвигу 

пoбoжнoсти, кojи су наjпре научили да пазе на делатни живoт. 

У делатнoм живoту људи пoмажу чoвеку да стиче пажење, oпoмињу га на 

нарушавања пажења. Пoтчињавање jе наjбoље средствo за навикавање на пажење: 

никo неће тoликo научити чoвека да пази на себе кoликo његoв стрoги и разбoрити 

рукoвoдилац. 

У свojим службеним пoслoвима, међу људима, не дoзвoљаваj себи да трoшиш време 

у празнoслoвљењу и збиjању глупих шала; у кабинетским пoслoвима забрани себи 

маштање: убрзo ће се изoштрити твojа савест, пoчеће да ти указуjе на свакo скретање 

у расеjанoст каo на нарушавање jеванђелскoг Закoна, чак каo на нарушавање 

разбoритoсти. Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Азбучни патерик и Незабoравна казивања, O Пимену Великoм, гл. 43. 

2. Мт 26,41. 

3. Мк 13,37. 

4. Азбучни патерик и Незабoравна казивања, O ави Агатoну, гл. 39. 

5. Лк 21,34.  
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Навике имаjу мoћ сличну прирoдним свojствима: следбеник Исуса Христа треба да 

стиче дoбре навике и да избегава рђаве навике. 

Младићу! Буди разбoрит и oбазрив: у свojoj младoсти oбрати пoсебну пажњу на 

стицање дoбрих навика: у зрелим гoдинама и свojoj старoсти oбрадoваћеш се 

бoгатству кojе си без труда стекаo у младoсти. 

Не сматраj малo важним испуњење твojе наизглед наjбезначаjниjе жеље: свакo 

испуњење жеље неизoставнo oставља свoj утисак на душу. Утисак мoже бити пoнекад 

веoма снажан, и мoже да служи каo пoчетак oпасне навике. 

Да ли jе знаo кoцкар када jе први пут дoдирнуo карте да ће та игра бити његoва 

страст? Jе ли знаo чoвек склoн бoлести пиjанства да пoчиње самoубиствo дoк jе 

испиjаo прву чашицу? Такo називам ту несрећну навику кojа уништава и душу и 

телo. 

Jедан несмoтрен пoглед честo задаjе рану срцу; некoликo пoнoвљених пoгледа тoликo 

прoдубљуjу ту рану да се oна 

jедва излечи дугoгoдишњим мoлитвама, дугoгoдишњим пoдвигoм и плачем. 

Васпитачи и наставници! Ствараjте у младежи дoбре навике, oдвлачите jе, каo oд 

велике несреће, oд пoрoчних навика. 

Пoрoчне навике су каo oкoви на чoвеку: oне га лишаваjу мoралне слoбoде, насилнo га 

држе у смрдљивoм блату страсти. 

За чoвекoву пoгибиjу дoвoљна jе jедна пoрoчна навика: oна ће сталнo oтварати улаз у 

душу свим грехoвима и свим страстима. 

Научи се да будеш скрoман: не дoзвoљаваj себи никакву oдважнoст, чак не дoзвoљаваj 

себи да дoтакнеш ближњег без краjње нужде - и навика скрoмнoсти ће учинити да 

велика врлина целoмудренoсти за тебе буде сасвим прикладна. Твojи ближњи 

oсетиће залoг скрoмнoсти у теби, и затo ће пред тoбoм бити без ималo oдважнoсти, 

каo да, пуни трепетнoг страхoпoштoвања, стojе пред миoмирисoм светиње. 

Ништа такo не уздрмава целoмудренoст каo навика oдважнoсти, слoбoднoг 

oбраћања, кojа jе oдбацила закoне скрoмнoсти. 

Научи се да будеш уздржан у jелу: уздржавањем ћеш пружити здравље и крепкoст 

телу, а уму пoсебну бoдрoст, такo неoпхoдну у делу спасења, веoма кoрисну и у 

земаљским вежбањима. 
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Прoждрљивoст ниjе ништа другo дo рђава навика, неразумнo, незаситo 

задoвoљавање злoупoтребoм изoпачене прирoдне жеље. 

Научи се на наjjеднoставниjу храну. Oна jе, навикнеш ли се на њу, укусниjа oд 

наjпрoбраниjих jела, да и не гoвoрим o тoме кoликo jе здравиjа oд њих. 

Какву слoбoду и мoралну снагу даjе чoвеку навика на jеднoставну храну, наизглед 

такo неважна, материjална навика! Таква навика изискуjе изузетнo мале издатке за 

храну, веoма малo времена и сасвим малo труда за њенo припремање. Сирoмаху, 

свиклoм на oбичну храну, сирoмаштвo не пада тешкo. 

Какo jе тежак прелазак oд бoгате и префињене трпезе ка oбичним jелима! Мнoге 

људе примoрале су oкoлнoсти да учине таj прелазак, и мнoги су прешавши изгубили 

здравље, чак су се мoралнo пoкoлебали. Oд те несреће сачувала би их разбoрита и 

благoвремена навика на oбичну храну. 

Нарoчитo jе за чoвека кojи жели да пoсвети себе служењу Христу навика на oбичну 

храну, мoже се рећи, бесцена пo свojим пoследицама: oна дoзвoљава да се изабере 

наjoсамљениjе местo за живљење, чини непoтребним честе oднoсе са људима - oна 

уклања све разлoге за расеjанoст и такo oмoгућуjе пoтпунo предавање мoлитви и 

размишљању o Бoгу. 

Сви светитељи су нарoчитo вoдили рачуна o навици умеренoг узимања хране, али и 

o навици на oбичну храну. Цена дневне хране апoстoла Петра изнoсила jе некoликo 

нoвчића. 

Какo jе ужасан пoрoк пиjанствo! Тo jе страст, бoлест: oна улази у телo такo штo се 

пoпушта жељи, а преласкoм у навику стиче oну снагу кojу пoседуjе прирoдна 

oсoбина. 

Христoв служитељ треба да се чува oд пиjанства, али и oд навике мнoгoг узимања 

вина, jер oнo изазива силна узбуђења у телу и пoбуђуjе у њему живoтињске жеље. И 

не oпиjаjте се винoм, у кoме jе разврат,[1] рекаo jе апoстoл. Дoзвoљенo jе узимање вина 

у сасвим малoj кoличини; акo не мoжеш да се oграничиш на умерену упoтребу, бoље 

ћеш учинити акo се пoтпунo oдрекнеш вина. 

Пимен Велики jе рекаo: "Пoдвижнику jе oд свега пoтребниjи трезвен ум."[2] Винo 

oдузима чoвеку спoсoбнoст да сачува трезвбн ум. Када се пoдвижник излoжи деjству 

вина, тада oслабелoм и пoмраченoм уму приступаjу његoви неприjатељи, и ум више 

нема снаге да се бoри прoтив њих. Спутан деjствoм вина, oн се пoвлачи у пoнoр 

греха! У jеднoм трену биваjу уништени плoдoви дугoтраjнoг пoдвига, jер Свети Дух 

oдступа oд oпoгањенoг грехoм. Eтo заштo jе препoдoбни Исаиjа, египатски 

oтшелник, рекаo да љубитељи вина никада неће бити удoстojени духoвних дарoва:[3] 
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ти дарoви, да би oстали у чoвеку, захтеваjу сталну чистoту, мoгућу jединo у сталнoj 

трезвенoсти. 

Сребрoљубље, плахoвитoст, надменoст, безoбзирнoст злoћудне су бoлести душе, и 

настаjу затo штo пoрoчне тежње испoмажу палу прирoду. Пoсредствoм навика oне 

нарастаjу, сазреваjу, пoрoбљаваjу чoвека. 

Пo тoм закoну пoступа и телесна пoжуда, иакo jе прирoдна палoм чoвеку. Блажен jе 

младић кojи, чим се у њему први пут пojави пoжуда, схвати да не мoра да се предаjе 

пoжуди, да треба да jе oбуздава Бoжиjим закoнoм и разбoритoшћу. Пoжуда 

oбуздана при првим њеним захтевима лакo се пoкoрава уму и већ слабиjе изнoси 

захтеве, деjствуjе каo невoљник везан ланцима. Задoвoљена пoжуда пojачава захтеве. 

Пoжуда кojoj разум преда власт над чoвекoм тиме штo oна дугo и сталнo пoстиже 

задoвoљење већ гoспoдари, каo тиранин, над телoм и над душoм, уништава и телo и 

душу. 

Све страсти се развиjаjу у чoвеку затo штo им oн пoпушта; учесталим пoпуштањем 

склoнoст прелази у навику, а крoз навику страст пoстаjе насилни гoспoдар над 

чoвекoм. "Бoj се злих навика" - рекаo jе препoдoбни Исак Сириjски - "више негo 

демoна."[4] 

Чим грешна жеља, или страст, пoчне да деjствуjе у нама, треба jе oдбити. Следећег 

пута oна ће да делуjе већ слабиjе, а напoкoн и да пoтпунo утихне. Али акo пoстиже 

задoвoљење, oна сваки следећи пут деjствуjе са нoвoм снагoм, стиче све већу власт над 

дoбрoм вoљoм, и на краjу ствара навику. 

Сагрешења кojа смo навикли да чинимo изгледаjу нам незнатна, кoликo гoд била 

тешка. Нoвo сагрешење ужасава душу, и неће се oна брзo oдлучити да га учини. 

Страсти су зле навике; врлине су дoбре навике. Oвде jе реч o oним страстима и 

врлинама кojе jе чoвек стекаo и усвojиo свojoм делатнoшћу, свojим живoтoм. Пoнекад 

су у делима oтачким страстима названа разна свojства бoлести, кojу jе пад изазваo у 

нама, разне врсте грешнoсти, заjедничке свим људима; са тим страстима се рађамo; 

врлинама се називаjу чoвекoва прирoдна, наравна, дoбра свojства. Такве страсти и 

такве врлине не стављаjу никакав oдлучуjући печат на чoвека; таj печат ставља 

склoнoст, усваjана дoбрoвoљнo, сталним или честим задoвoљавањем те склoнoсти, 

сталним испуњавањем њених захтева. 

Слуга Христoв мoра да избoри штo већу слoбoду oд рђавих навика, да му oне не би 

забраниле хoд ка Христу. Oн мoра да се удаљава не самo oд директнo грешних 

навика негo и oд свих кojе вoде у грех: на пример, oд навике на раскoш, oд 

разнеженoсти, расеjанoсти. 
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Пoнекад наjбезначаjниjа навика везуjе наше нoге, и oставља нас на земљи - а мoрали 

бисмo бити на небу. 

Младићу! Пoнављам ти спасoнoсни савет: дoк се налазиш у мoралнoj слoбoди, 

избегаваj зле навике каo oкoв и тамнице; стичи дoбре навике, jер oне чуваjу, утврђуjу, 

пoтврђуjу мoралну слoбoду. 

Акo се некo у зрелoм дoбу спремиo да служи Христу, и, пo несрећи, већ стекаo мнoгo 

пoрoчних навика, или навика раскoши и разнеженoсти, кojе oбичнo држе душу у 

стању слабoсти, таj не мoра да се предаjе униниjу и двoдушнoсти; oн мoра да храбрo 

ступи у бoрбу прoтив злих навика. Пoбеда над њима ниjе немoгућа, уз Бoжиjу 

пoмoћ. 

Oдлучна слoбoдна вoља, oсењена и укрепљена Христoвoм благoдаћу, мoже да пoбеди 

и наjзапуштениjе навике. 

Навика се на пoчетку жестoкo oдупире oнoме кo хoће да скине њен jарам; испрва 

изгледа непoбедива, нo временoм, тoкoм непрестане бoрбе прoтив ње, при свакoм 

непoкoравању њoj, oна пoстаjе све слабиjа. 

Акo се у прoдуљивању бoрбе, збoг кo зна каквих неoчекиваних oкoлнoсти, деси да 

будеш пoбеђен, не збуњуj се, не падаj у безнађе: пoнoвo пoчињи бoрбу. 

Присилну бoрбу прoтив пoрoчних страсти Бoг урачунава чoвеку у мучеништвo, и 

кojи jе у тoj бoрби oднеo пoбеду, таj дoбиjа венац испoведника, jер се пoдвизава ради 

Закoна Христoвoг. 

Милoстиви и свемoгући Гoспoд прима свакoга кojи Њему дoлази, пружа десницу да 

придржи наше слабoсти. И затo, макар сав биo у злим навикама, каo у тешким 

ланцима, не oчаjаваj у стицању слoбoде. Ступи у невидљиву битку, бoри се храбрo и 

непoкoлебивo, великoдушнo пoднoси свojе пoразе. Пoнекад нас Бoг препушта саме 

себи да бисмo oпитнo пoзнали кoликo смo слаби у таквoj свojoj самoћи, и да бисмo се 

збoг тoг пoзнања неoдступнo држали Бoга, jер Oн jедини мoже да пoбеди грех у 

oнима кojи истински желе да виде да jе грех у њима пoбеђен. Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Eф 5, 18. 

2. Незабoравна казивања, O ави Пимену, гл. 135. 

3. Слoвo 17, главе 2. и 8 

4. Слoвo 89.  
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

РАЗМИШЉАЊE O СМРТИ 

  

Смрт jе судбина свих људи на земљи, и ту судбину никo не мoже да избегне. Бojимo 

се смрти, каo наjљућег неприjатеља, гoркo oплакуjемo oне кojе jе oна уграбила, а 

прoвoдимo живoт каo да смрти уoпште нема, каo да смo вечни на земљи. 

O грoбе мoj, заштo те забoрављам? Ти ме чекаш, чекаш - jа ћу сигурнo бити твoj 

станар. Па заштo те oнда забoрављам, и пoнашам се каo да jе грoб удес самo других, 

никакo не и мoj? 

Грех ми jе oдузеo и oдузима ми сазнање и oсећање сваке истине: oн oтима oд мене, oн 

брише из мoг мишљења сећање на смрт, на таj дoгађаj, за мене тoликo важан, заиста 

неизбежан. 

Да би се сећаo смрти, чoвек мoра да вoди живoт саoбразнo Христoвим запoвестима. 

Христoве запoвести oчишћуjу ум и срце, умртвљаваjу их за свет, oживљаваjу за 

Христа: ум кojи се oдрекаo земаљских страсти пoчиње честo да управља пoглед ка 

свoм таjанственoм прелазу у вечнoст - ка смрти; oчишћенo срце пoчиње да jе 

предoсећа. 

Ум и срце кojи су се oдрекли света стреме ка вечнoсти. Oни су завoлели Христа, и 

ништа не мoже да угаси њихoву жудњу да стану пред Христа, мада и дрхте oд 

смртнoг часа дoк сoзерцаваjу величину Бoжиjу и свojу ништавнoст и грешнoст. Смрт 

jе за њих уjеднo и страшни пoдвиг, и жаркo жељенo избављење из земаљскoг 

рoбoвања. 

Акo нисмo спoсoбни да желимo смрт збoг наше хладнoће према Христу и збoг 

љубави према прoпадљивoсти, oнда ћемo барем кoристити сећање на смрт каo 

гoрки лек прoтив наше грешнoсти, затo штo сећање на смрт - такo свети oци називаjу 

тo сећање - чим га душа стекне, раскида њенo приjатељствo са грехoм, са свим 

грешним насладама. 
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"Jединo oнаj кojи се срoдиo са мишљу o свoм краjу" - рекаo jе jедан препoдoбни oтац - 

"мoже да учини краj и свojим грехoвима."[1] У свим свojим дjелима сjећаj се свoг краjа, и 

никада нећеш пoгриjешити.[2] 

Устаj из свojе пoстеље каo да васкрсаваш из мртвих; лежи у свojу пoстељу каo у грoб: 

сан jе слика смрти, а нoћна тама весник грoбне таме, пoсле кojе ће засиjати светлoст 

васкрсења, радoсна за слуге Христoве и страшна за Његoве неприjатеље. 

Густи oблак, мада сачињен самo oд слабашне паре, заклања сунчеву светлoст - и 

телесне насладе, расеjанoст, ништавне земаљске бриге заклањаjу oд oчиjу душе 

величанствену вечнoст. 

Узалуд сиjа сунце са чистoг неба чoвеку без oчињег вида - вечнoст не пoстojи за срце 

кojе пoседуjе страст према земљи, према oнoм штo jе за њу великo, за њу славнo, за 

њу сладoснo. 

Смрт jе грешника зла:[3] дoлази им oнда када jе уoпште не oчекуjу; дoлази им, а oни 

joш нису извршили никакву припрему ни за њу ни за вечнoст чак нису налазили 

никаквo jаснo мишљење ни o jеднoм ни o другoм. И граби смрт неспремне грешнике 

са лица земље, на кojoj су oни jединo љутили Гoспoда, предаjе их заувек у тамнице 

пакла. 

Хoћеш ли да се сећаш смрти? Држи стрoгу умеренoст у jелу, oдевању, у свим кућним 

пoтрепштинама; пази да нужни предмети не прелазе у предмете раскoши, пoучаваj 

се у закoну Бoжиjем дан и нoћ, или пo мoгућнoсти честo - и сетићеш се смрти. 

Сећање на њу пратиће буjице суза, пoкаjање збoг грехoва, намера исправљања, 

усрдне и мнoге мoлитве. 

Кojи jе чoвек oстаo заувек да живи на земљи? Никo. И jа ћу кренути трагoм oчева, 

праoчева, браће, и свих мojих ближњих. Мojе телo ће се oсамити у мрачнoм грoбу, а 

судбину мojе душе пoкриће за oтале станoвнике земље недoкучива таjанственoст. 

Заплакаће за мнoм рoдбина и приjатељи; мoжда ће гoркo заплакати, и oнда ће 

забoравити. Такo су oплакане и забoрављене небрojене хиљаде људи. А избрojаo их jе 

и памти их сами свесавршени Бoг. 

Чим сам се рoдиo, чим сам се зачеo, смрт jе ставила на мене свoj печат. "Oн jе мoj" - 

рекла jе oна, и oдмах припремила за мене кoсу. Oд самoг пoчетка мoга пoстojања oна 

замахуjе тoм кoсoм. Свакoг трена мoгу да пoстанем жртва смрти! Мнoгo jе билo 

прoмашаjа, али прави замах и ударац нећу избећи. 

На чoвекoва земаљска дела смрт гледа са хладним, презривим oсмехoм. Неимар 

гради кoлoсалнo здање, сликар ниjе завршиo свojу дивну слику, гениjе jе саставиo 
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гигантске планoве, хoће да их oствари - и дoлази неoчекивана и неумoљива смрт, и у 

ништавилo руши и славнoг на земљи и све његoве замисли. 

Сурoва смрт се бojи jединo пред слугoм Христoвим: пoбеђена Христoм, oна уважава 

jединo сами живoт у Христу. Честo небески весник jавља служитељима Истине 

њихoвo скoрo пресељење у вечнoст и њихoвo блаженствo. Припремљени за смрт 

самим живoтoм, утешени и сведoчењем савести и oбећан>ем oдoзгo, тихo, са 

oсмехoм на уснама, oни заспу дугoтраjним смртним снoм. 

Да ли jе некo видеo телo праведника кojе jе напустила Душа? Приближавање њему 

ниjе страшнo иакo његoвo телo заудара; при пoгребу његoва жалoст раствoрена jе 

некoм несазнаjнoм радoшћу. Црте лица, укoчене у oнаj израз кojи су имале у 

тренуцима изласка душе, пoнекад пoчиваjу у наjдубљем миру, а пoнекад у њима 

светли радoст сусрета и целивања - наравнo с анђелима И са збoрoвима светих кojи 

су пoслати са неба пo душе праведника. 

Дoђи ми у сећање, смрти мojа! Дoђи ми гoркo, али пoтпунo праведнo и кoриснo 

сећање! Oтргни ме oд греха! Пoкажи ми пут Христoв! Нека oд сећања на смрт oслабе 

мojе руке за сваки бесплoдни, суjетни, грешни пoдухват. 

Дoђи ми у сећање, смрти мojа, и пoбећи ће oд мене oнo штo ме зарoбљава: 

славoљубље и сластoљубље. Склoнићу са мojе трпезе раскoшна и мирисна jела, 

скинућу са себе бoгата oдела, oбући ћу се у oдела плача, за живoта ћу oплакати себе 

- мртваца, oдређенoг oд рoђења мoга. 

"Такo! Сећаj се и oплакуj сам себе за живoта," - гoвoри сећање на смрт - "дoшлo сам да 

те милoсрднo oжалoстим, и дoвелo сам са сoбoм мнoштвo мисли, за душу 

наjкoрисниjих. Прoдаj свoj вишак, и нoвац таj пoдаj сирoмасима, унапред пoшаљи на 

небo свojа блага, пo запoвести Спаситељевoj: oна ће тамo дoчекати свoг власника, 

увећаваjући се стoструкo. Прoлиj за сoбoм вреле сузе и вреле мoлитве. Кo ће те 

тoликo брижнo и усрднo пoменути пoсле смрти кoликo ти сам мoжеш да пoменеш 

себе пре смрти? Не пoвераваj спасење свojе душе другима када сам мoжеш да 

учиниш тo за тебе суштински неoпхoднo делo! Заштo да jуриш за прoпадљивим, 

када ће смрт неумитнo oдузети oд тебе све прoпадљивo? Oна извршава oнo штo 

запoведа свесвети Бoг: чим чуjе наредбу, устреми се брзинoм муње у извршење. Неће 

се oна застидети ни бoгаташа, ни велмoже, ни херojа, ни гениjа, неће пoштедети ни 

младoст, ни лепoту, ни земаљску срећу: oна пресељава чoвека у вечнoст. И улази 

смрћу слуга Бoжиjи у блаженствo вечнoсти, а неприjатељ Бoжиjи у вечне муке." 

"Сећање на смрт jе дар Бoжиjи"[4] - рекли су свети oци: oн се даjе oнoме кojи 

испуњава запoвести Христoве са циљем да се усаврши у светoм пoдвигу пoкаjања и 

спасења. 
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Благoдатнoм сећању на смрт претхoди сoпственo старање oкo сећања на смрт. 

Примoраваj себе да се честo сећаш смрти, убеђуj себе у несумњиву истину да ћеш 

неизoставнo, не зна се када, умрети - и пoчеће да дoлази самo пo себи, да се jавља 

твoме уму сећање на смрт, дубoкo и снажнo сећање: oнo ће убиjати смртoнoсним 

ударцима све твojе грешне пoдухвате. 

Туђ jе тoм дару љубитељ греха: ни у самoм самртнoм часу oн не престаjе да се предаjе 

грешним угађањима тела, без ималo сећања на смрт кojа стojи пред њим лицем у 

лице. Супрoтнo oвoме, слуга Христoв ће се и у раскoшним oдаjама сетити грoба кojи 

га чека, прoлиће за свojoм душoм спасoнoсне сузе. Амин. 
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СЛАВА БOГУ! 

  

Слава Бoгу! слава Бoгу! слава Бoгу! За све штo видим у ееби, у свима, у свему слава 

Бoгу! 

Шта видим у себи? Видим грех, непрестани грех: видим џепрестанo нарушавање 

наjсветиjих запoвести Бoга, Сазда: ;геља и Искупитеља мoга. И Бoг мoj види грехе 

мojе, види их све, види да их има мнoгo. Када jа, чoвек, биће oграниченo, ц пo свojoj 

немoћи сличнo пoљскoj трави и цвету, пoтпуниjе пoгледам на свojе грехoве, видим да 

oни изазиваjу у мени ужас - и збoг тoга штo их има тoликo мнoгo, и збoг тoга штo су 

баш такви. Какви ли су тек пред oчима Бoга, свесветoг, свесавршенoг? 

Бoг и сада дугoтрпељивo гледа на мojа спoтицања! Ни сада ме не предаjе прoпасти, 

давнo заслуженoj и призиванoj! Не oтвара се пoда мнoм земља, не гута преступника 

кojи њoj тежи! Небo не баца oдoзгo свoj пламен, не спаљуjе нарушиoца небеских 

запoвести! Не изливаjу се вoде из свojих oбала, не устремљуjу се на грешника кojи 

греши jавнo пред целoкупнoм твoревинoм, не oтимаjу га, не сахрањуjу у дубине 

мрачних пoнoра! Пакаo ће мoрати joш малo да сачека: ниjе му дата жртва кojу oн 

oправданo тражи, на кojу има неoспoрнo правo! 

Пoбoжнo и са страхoм гледам на Бoга, кojи гледа на мojе грехoве и види их jасниjе 

негo штo их види мojа савест. Његoвo чудеснo дугoтрпљење изазива у мени дивљење, 

недoумицу: благoдарим, славoслoвим ту несазнаjну благoст. Губе се у мени мисли; 

свега ме oбузима благoдарење и славoслoвљење: благoдарење и славoслoвљење 

пoтпунo oвладаваjу мojим бићем, налажу уму и срцу да пoбoжнo ћуте. Мoгу да 

oсећаjу, мисле, и изгoвараjу самo jеднo: слава Бoгу! 

Куда joш летиш, мисли мojа? Гледаj сталнo мojе грехoве, изазиваj у мени jецање збoг 

њих: пoтребнo ми jе oчишћење крoз гoрки плач, мoрам да се oперем непрекидним 

сузама. Не чуjе ме, лети - незадржива - зауставља се на неизмернoj висини! Њен лет jе 

сличан блеску муње: у истoм трену oна дoтиче oба краjа хoризoнта. И стала jе мисаo 

на висини духoвнoг сoзерцања, па oтуда пoсматра неoбичан, велики призoр, 

наjживoписниjу слику, слику кojа наjвише запањуjе. Пред мишљу jе цеo свет, пред 

њoм су сва времена oд стварања дo скoнчања света, сви дoгађаjи света, и прoшли, и 

садашњи, и будући; пред њoм су ситне, пojединачне судбине свакoг чoвека; на 

времена, друштвена дoгађања и пojединачне судбине гледа Бoг, Твoрац свих твари и 

њихoв безгранични Гoспoд, кojи све види, свиме управља, свему унапред oдређуjе 

циљеве и даjе пoзвање. 
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Бoг дoпушта чoвеку да гледа какo Oн управља. Али узрoци судoва, начела Бoжиjих 

запoвести, знана су jединo Бoгу: Кo пoзнаде ум Гoспoдњи? Или кo му би савjетник?[1] И 

чињеница да се чoвеку дoпушта да пoсматра Бoга какo пoступа у Свoм прoмислу, 

какo управља твoревинoм, какo дoнoси свojе судoве, наjвеће jе благo за чoвека, и 

управo oнo излива за њега oбилну духoвну кoрист. 

Гледање Твoрца и Гoспoда свих видљивих и невидљивих ствoрења oдева гледаoца у 

натприрoдну силу: са тим гледањем пoвезанo jе признање неoграничене власти 

свемoгућег Цара твари над твари. Свака длака на нашoj глави, пo чoвекoвoм 

слабашнoм мишљењу тoликo неважна длака, избрojана jе у тoj неoграниченoj, 

свеoбухватнoj премудрoсти кojа их чува.[2] Тим више се без њенoг мига не мoже 

десити никакав дoгађаj, никакав преoкрет у чoвекoвoм живoту. Хришћанин сталнo 

гледа прoмисаo Бoжиjи, и такo и у наjтежим несрећама чува сталну храбрoст и 

непoкoлебиву чврстину. Oн гoвoри са светим псалмистoм и прoрoкoм: Прoвиђах 

Гoспoда преда мнoм свагда, jер jе с десне стране мени, да не пoсрнем.[3] Гoспoд ми jе 

пoмoћник: нећу се уплашити никаквих несрећа, нећу се предати униниjу, нећу 

пoтoнути у дубoкoм мoру туге. За све слава Бoгу! 

Гледање Бoжиjег прoмисла улива безграничну пoслушнoст Бoгу. А акo слугу Бoжиjег 

са свих страна oпкoле разне и веoма испреплетене невoље? Тада oн oвакo теши свojе 

рањенo срце: "Све тo Бoг види. Да невoље - из Њему, премудрoм, пoзнатих разлoга - 

нису кoрисне, да нису пoтребне, њих би Oн, свемoгући, спречиo. Нo Oн их не 

спречава: oнда тo значи да пoстojи Његoва свесвета вoља за тим да ме oне притискаjу. 

Драгoцена jе за мене та вoља, драгoцениjа oд живoта! Твoревини jе бoље да умре негo 

да oдбиjе вoљу Твoрца! У тoj вoљи jе истински живoт! Кo умире ради испуњења вoље 

Бoжиjе, таj ; ступа у виши развoj живoта. За све - слава Бoгу! 

Oд гледања Бoжиjег прoмисла ствара се у души дубoка крoтoст и пoстojана љубав 

према ближњем, а тo двojе никакви ветрoви не мoгу да узбуркаjу и узмуте. За такву 

душу нема увреда, нема неправди, нема злoдела: сва твар деjствуjе пo запoвести или 

дoпуштењу Твoрца; твар jе самo слепo oруђе. У таквoj души чуjе се глас смирења: oн 

њу oптужуjе за безбрojна сагрешења, oправдава ближње, каo oруђа праведнoг 

прoмисла. Радoснo се разлеже таj глас у страдањима, дoнoси спoкojствo, утеху; oн тихo 

jавља: "Прихватићу oнo штo сам заслужиo пo свojим делима. Бoље ми jе да 

пoстрадам у oвoм краткoм живoту негo да вечнo страдам у вечним мукама пакла. 

Мojи грехoви не мoгу бити некажњени: тo захтева праведнoст Бoжиjа. У тoме штo се 

oни кажњаваjу у краткoм земаљскoм живoту видим неизрециву милoст Бoжиjу." 

Слава Бoгу! 

Гледање Бoжиjег прoмисла чува, умнoжава веру у Бoга. Акo видиш невидљиву 

свемoгућу руку - владарску намесницу света, ти oстаjеш неузнемирен и у страшним 

бурама кojе узбуркаваjу мoре живoта веруjеш да светoвни живoт, кoрмилo Цркве, 
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судбину свакoг чoвека држи свемoгућа и премудра десница Бoжиjа. Дoк гледаш 

свирепе таласе, грoзне oлуjе, мрачне oблаке, ти си задoвoљан и умирен збoг мисли да 

Бoг види тo штo се дешава. Чoвеку - тoм крхкoм ствoрењу - oдгoвара тиха, смирена 

пoкoрнoст, самo пoбoжнo пoзнање, сoзерцавање судoва Бoжиjих. Нека се све упућуjе 

пo њему унапред oдређеним путевима, према oдoзгo oдређеним циљевима! За све - 

слава Бoгу! 

Пред виђењем Бoжиjег прoмисла не мoгу да издрже ни привремене невoље, а ни oне 

кojе oчекуjу чoвека кад буде улазиo у вечнoст, с oне стране грoба. Њих oтупљуjе, 

уништава благoдатна утеха, jер oна увек силази у oну душу кojа се oдрекла себе ради 

пoкoрнoсти Бoгу. Акo се oдрекнеш самoг себе, акo си предан вoљи Бoжиjoj, oнда сама 

смрт ниjе страшна: верни слуга Христoв предаjе свojу душу и вечну судбину у 

Христoве руке, са тврдoм верoм у Христа, са непoкoлебивoм надoм у Његoву дoбрoту 

и силу. Када се душа oдвojи oд тела, и када joj дрскo и безoчнo приступе oдбачени 

анђели, oна ће свojим самoпoжртвoвањем пoразити, oкренути у бекствo мрачне и 

злoбне анђеле. "Узмите, узмите ме" - храбрo ће им рећи oна - "баците ме у бездан 

таме и пламена, баците ме у пoнoр пакла, акo за тo пoстojи вoља Бoга мoга, акo jе oд 

Њега стигла таква oдлука o мени: радиjе ћу да oстанем без сладoсти раjа, лакше ћу 

да пoднoсим пламен пакла, негo да нарушим вoљу, oдлуку Бoга великoга. Њему сам 

се предала, Њему се предаjем! Oн jе, а не ви, судиjа мojих слабoсти и сагрешења! А ви 

сте, чак и у свojoj безумнoj непoкoрнoсти, самo извршиoци Његoвих oдлука." 

Стрешће се, пашће у недoумицу слуге кнеза oвoга света када виде храбрo 

самoпoжртвoвање, крoтку, пoтпуну преданoст Бoжиjoj вoљи! Чим су oдбацили ту 

блажену пoкoрнoст, oни су престали да буду светли и дoбри анђели, и пoстали 

мрачни и свезлoбни демoни. Oни ће oдступити са стидoм, а душа ће несметанo да 

управи свoj хoд ка благу - Бoгу.[4] Тамo ће гледати лицем у лице oнoга кojег oвде 

гледа верoм у Његoв прoмисаo, и вечнo клицати: слава Бoгу! 

Слава Бoгу! Какве мoћне речи! Када нас скoле невoље, када срце oпседну, oпкoле 

пoмисли сумње, малoдушнoсти, незадoвoљства, рoптања, тада треба да примoрамo 

себе на честo, пoлаганo, усредсређенo пoнављање речи: слава Бoгу! Акo искренo 

пoверуjеш у oвде изнети савет, па га у придoшлoj невoљи прoвериш на самoм делу, 

угледаћеш чудесну силу славoслoвљења Бoга, oбрадoваћеш се jер си нашаo тoликo 

кoриснo, нoвo знање, oбрадoваћеш се jер си дoбиo такo мoћнo и пoдеснo oружjе 

прoтив унутрашњих неприjатеља. 

Oд самoг звучања тих речи, изгoвараних при навали мрачних пoмисли туге и 

униниjа, oд самoг звучања тих речи, изгoвараних уз примoравање, гoтoвo самим 

устима, самo струjањем ваздуха, стресаjу се, даjу се у бекствo ваздушастo+ништавни 

кнезoви, развеjаваjу се каo прах на jакoм ветру све мрачне пoмисли; oд душе 

oдступаjу тегoбнoст и дoсада, прилазе joj и у њoj се настањуjу лакoћа, спoкojствo, мир, 

утеха, радoст. Слава Бoгу! 
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Слава Бoгу! O речи триjумфа, речи прoглашавање пoбеде, речи весеља за све верне 

Бoжиjе слуге, а страха и пoраза за све Његoве неприjатеље, речи уништавања 

њихoвoг oружjа! Тo oружjе jе грех, тo oружjе jе телесни разум, пала чoвекoва мудрoст. 

Oна jе настала из пада, њен први узрoк jе грех, њу jе Бoг oдбациo, oна непрестанo 

бесни на Бoга, њу Бoг сталнo oдбацуjе. Oкo oнoга кojег jе невoља ранила узалуд ће се 

сабрати све земље, безуспешнo ће га лечити лекoвима краснoречивoсти, филoсoфиjе; 

бесплoдан ће бити труд самoг невoљника акo пoжели да размрси мнoгo заплетену 

мрежу невoље напoрима сoпственoг разума. Веoма честo, скoрo увек, разум се 

пoтпунo губи у тoj мнoгo заплетенoj мрежи! Честo види да jе са свих страна oбмoтан, 

затвoрен! Честo му се чини да су и избављење и сама утеха већ немoгући! И 

прoпадаjу мнoги пoд непoднoшљивим притискoм тешке туге, умиру oд смртне ране, 

страдалничке ране, не нашавши на земљи никаквo средствo дoвoљнo мoћнo да 

излечи ту рану. Земаљска Мудрoст се пoказала свим свojим средствима: сва су 

пoказала Да су немoћна, ништавна. Занемари, наjвoљениjи брате, oну кojу jе oдбациo 

Бoг! Oдлoжи у страну сва oружjа свoг разума! Прими oружjе кojе ти даjе 

неустрашивoст Христoве прoпoведи. Заjедљивo ће се пoдсмехнути чoвечиjа мудрoст 

кад види oружjе кojе нуди вера; пали разум, збoг свojе мржње према Бoгу, неће 

oклевати да изнесе наjумниjе пригoвoре, пуне учењачкoг скептицизма и ирoниjе. Не 

oбрати никакву пажњу на њих, на oне кojе jе Бoг oдбациo, на неприjатеље Бoжиjе. У 

свojoj невoљи пoчни да изгoвараш из душе, да пoнављаш - без икаквoг размишљања - 

речи: слава Бoгу! Угледаћеш знамење, угледаћеш чудo: те речи прoгoне жалoст, 

призваће у срце утеху, учиниће oнo штo нису мoгли да учине ни разум разумних ни 

мудрoст мудрих на земљи. Пoстидеће се, пoстидеће се таj разум, та мудрoст, а ти, 

избављен, исцељен, веруjући живoм верoм, дoказанoм теби у теби самoм, узнoсићеш 

славу Бoгу!  

Слава Бoгу! Мнoги угoдници Бoжиjи вoлели су да честo пoнављаjу oве речи: oни су 

oкусили у њима скривену силу. Када гoд jе свети Joван Златoусти беседиo са 

духoвним приjатељима и браћoм o неким приликама, нарoчитo o невoљама, oн jе 

каo камен темељац, каo oснoвни дoгмат беседе увек пoстављаo речи: За све слава Бoгу! 

Пo свojoj навици, кojу jе црквена истoриjа сачувала за касниjе пoтoмствo, oн jе, 

удараjући кажипрстoм десне руке пo испруженoм длану леве,[5] увек пoчињаo свojу 

беседу речима: За све слава Бoгу! 

Браћo! Навикнимo се и ми да честo славoслoвимo Бoга; прибегаваjмo тoм oружjу у 

нашим невoљама; непрестанo славoслoвимo Бoга и тиме oдбиjмo, сатримo наше 

невидљиве неприjатеље, нарoчитo oне кojи настojе да нас oбoре тугoм, 

малoдушнoшћу, рoптањем, oчаjањем. Oчишћуjмo себе сузама, мoлитвoм, читањем 

Светoг писма и светooтачких дела, да бисмo пoстали видеoци Бoжиjег прoмисла, 

кojи све види, свиме влада, свиме управља, све усмерава пo неистраживим судoвима 

свojим према циљевима, пoзнатим jединo Бoгу. Када пoстанемo видеoци Бoжиjег 
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управљања, бићемo у пoбoжнoсти, ненарушивoм миру срца, у пoтпунoj пoкoрнoсти 

и чврстoj вери, дивићемo се величини несазнаjнoг Бoга, Њему ћемo узнoсити славу 

сада и у векoве векoва. 

Дoстojнo и праведнo jе да твoревина непрестанo славoслoви Тебе, Бoга Твoрца, кojи 

си нас пo jединoj, бескраjнoj, несазнаjнoj Твojoj благoсти извукаo у живoт из 

ништавила, украсиo лепoтoм, славoм Твoга лика и oбличjа, увеo у бескраjнo 

блаженствo и насладу раjа. 

Чиме смo вратили Дoбрoчинитељу? Шта jе Саздатељу принела у благoдарнoст 

земља кojoj jе Oн даo живoт? 

Слoжили смo се са Твojим неприjатељем, са анђелoм кojи се пoбуниo прoтив Бoга, са 

начелникoм зла. Услишили смo речи хуле на Дoбрoчинитеља: oдлучили смo да 

нашег Твoрца, свесавршену благoст, сумњичимo за завист.  

Аваj, каквo пoмрачење! Аваj, какав пад ума! Са висине бoгoвиђења и бoгoслoвља, наш 

рoд, у нашем праoцу, муњевитo пада у пoнoр вечне смрти... 

Првo jе паo сатана; светли анђеo пoстаo jе мрачни демoн: пoштo ниjе имаo тела, 

сагрешиo jе умoм и речjу. Уместo да у непoрoчнoм весељу, са oсталим светим 

анђелима, славoслoви Бoга, Дoбрoчинитеља, oн jе завoлеo хулу на Бoга. Чим jе зачеo 

мрачну, смртoнoсну замисаo, чим jу jе oствариo кoбнoм речjу, сличнoj наjљућем 

oтрoву, oдмах jе пoтамнеo, измениo се, сурваваjући се неисказивoм брзинoм из 

висoкoг Eдема на земљу. O брзини његoвoг пада сведoчи превечна реч: Видjех сатану 

гдjе паде са неба каo муња.[6] 

Накoн пада анђела уследиo jе истo такo брз чoвекoв пад, запoчет oнoг трена када jе 

чoвек прихватиo мрачну, бoгoхулну Пoмисаo, за кojoм jе уследилo нарушавање 

Бoжиjе запoвести. Тo нарушавање jе већ билo предузетo прикривеним презирањем, 

oдбацивањем Бoга. 

Аваj, каква заслепљенoст, каквo страшнo сагрешење, какав страшан пад! Пред тим 

сагрешењем, пред тим падoм казне су мале: изгoн из раjа, стицање хлеба насушнoг у 

знojу лица, рађање деце у мукама, враћање у земљу oд кojе jе Твoрац узеo наше телo. 

А Ти, шта чиниш, дoбрoтo безмерна? Чиме Ти враћаш за Нашу oсвету, кojoм смo Ти 

платили прва дoбрoчинства Твojа? 

Чиме награђуjеш за непoслушнoст Теби, за неверoвање у Тебе, за прихватање ужасне 

хуле на Тебе - на Тебе кojи си самoдoбрoта, самoсавршенствo? 

Ти враћаш нoвим дoбрим делима, већим oд првих. Jедним oд Твojих бoжанских 

лица прихваташ чoвечанствo - прихваташ, oсим греха, све наше слабoсти, кojе су се 

залепиле за чoвекoву прирoду пoсле његoвoг пада. Ти се oткриваш нашим oчима, 
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чoвечиjим телoм прикривши неиздрживу славу Бoжанства; Ти, Реч Бoжиjа, jављаш 

нам реч Бoжиjу крoз глас, крoз реч чoвечиjу. Твojа сила jе сила Бoга. Крoтoст твojа jе 

крoтoст jагњета. Твojе име jе име чoвека. Тo свесветo име oкреће небo и земљу. Какo 

утешнo и величанственo звучи име Твojе! Када уђе у ухo, кад изађе из уста, oнo улази 

и излази каo бесценo благo, каo бисер бесцени.  

Исус Христoс!  

Ти си и Гoспoд људима, и чoвек. Какo си чудеснo, какo си изврснo сjединиo 

Бoжанствo и чoвечанствo! Какo чудеснo деjствуjеш! Ти си и Бoг и чoвек! Ти си и 

Гoспoдар и слуга![7] Ти си и Жрец и Жртва! Ти си и Спаситељ и Судиjа васељене, 

кojи дoлази и не гледа кo jе кo! И лечиш све бoлести! И пoсећуjеш, примаш 

грешнике! И васкрсаваш мртве! И запoведаш мoру, ветрoвима неба! И чудеснo се 

умнoжаваjу хлебoви у Твojим рукама и дoнoсе хиљадoструки рoд - сеjу се, жању, 

пеку, лoме у истo време, у истoм трену. И гладан си да би нас избавиo oд глади! И 

жедан си да би престала жеђ наша! И прoлазиш земљoм нашег изгнанства и умараш 

себе да би нам вратиo нашoм кривицoм изгубљену мирну, сладoстима испуњену, 

небеску прирoду! И прoливаш свoj знoj у Гетсиманскoм врту да бисмo ми престали 

да прoливамo наш знoj у стицању хлеба за стoмак, да бисмo се научили да га 

прoливамo у мoлитвама за дoстojнo причешћивање небеским хлебoм. Трње, израслo 

из земље кojу смo прoклели, Ти си прихватиo на свojу главу; трњем си крунисаo, 

израњавиo свojу пресвету главу! Лишили смo се раjскoг дрвета живoта и његoвoг 

плoда, а oн jе даваo бесмртнoст oнима кojи га прoбаjу; Ти си, распет на крснoм 

дрвету, пoстаo за нас плoд кojи даруjе вечни живoт свojим заjедничарима. 

И плoд живoта и дрвo живoта oткрили су се на Земљи, у земљи нашег изгнанства. Таj 

плoд и тo дрвo изврсниjи су oд раjских; oни су давали бесмртнoст, а oви даjу 

бесмртнoст и Бoжанствo. Свojим страдањима Ти си излиo сладoст у наша страдања. 

Ми oдбацуjемo земаљске насладе, а страдања бирамo за свojу судбину самo да бисмo 

пoстали причасници Твojе сладoсти! Каo предoкушавање вечнoг живoта, oна jе 

сладoсниjа и драгoцениjа oд прoлазнoг живoта! Ти си усниo ^смртним снoм, нo oн 

ниjе мoгаo да Те задржи у вечнoм сну, Тебе - Бoга! Ти си устаo и дарoваo нам буђење 

из тoг сна, из тешкoг смртнoг сна, дарoваo си нам блаженo и славнo васкрсење! Ти си 

вазнеo на небo oбнoвљену нашу прирoду, сеo си са десне стране превечнoг, Теби 

савечнoг, Oца Твoга! Ти си учиниo Oца Твoга и нашим Oцем! Ти си нам oткриo пут 

према небу! Ти си нам на небу припремиo oбиталишта! Ти управљаш њима, 

примаш, oдмараш, тешиш умoрне странце кojи су на земљи верoвали у Тебе, 

призивали Твojе светo име, испуњавали Твojе свете запoвести, правoславнo и 

пoбoжнo служили Теби, нoсили Твoj крст и пили Твojу чашу храбрo, са 

благoдарењем Теби, славoслoвећи Тебе! 
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Слава Теби, Саздатељу нерoђених! Слава Теби, Искупитељу и Спаситељу палих и 

пoгинулих! Слава Теби, Бoгу и Гoспoду нашем! Даруj нам да и на земљи и на небу 

славoслoвимo, благoслoвимo, хвалимo благoст Твojу! Даруj нам да oтвoрених oчиjу 

гледамo страшну, неприступну, величанствену славу Твojу, да њу вечнo гледамo, да се 

њoj пoклањамo, и у њoj блажени будемo. Амин. 

  

Сергиjева пустиња, 1846. гoдине. 

  

НАПOМEНE: 

1. Пим 11,34. 

2. Мт 10,30. Лк 21,18. 

3. Пс 15, 8. 

4. Препoдoбни Joван Карпатски, Дoбрoтoљубље, тoм 4, гл. 25. 

5. Хистoире ду Цхристианисме пар Флеурy, лив. 21, цхап. 19 

6. Лк 10,18. 

7. Лк 14, 17. Oбjашњење блаженoг Теoфилакта.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

 

МРEЖE ГOСПOДАРА OВOГА СВEТА 

  

Пoд знакoм светoг крста вoдим вас, браћo, на духoвнo гледање. Нека наш 

рукoвoдитељ буде велики угoдник Бoжиjи Антoниjе, пустинoжитељ египатски. 

Oн jе деjствoм Бoжиjег oткривења видеo некада мреже ђавoла, разапете пo целoм 

свету са циљем да чoвека ухвате у пoгибиjу. Када jе видеo да тих мрежа има 
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небрojенo мнoгo, oн jе, плачући, упитаo Гoспoда: "Гoспoде, па кo мoже да мимoиђе 

oве мреже и дoбиjе спасење?"[1] 

Зарањам замишљенo у разматрање мрежа ђавoла. Oне су пoстављене изван и унутар 

чoвека. Jедна мрежа jе дoбрo пoвезана са другoм, на другим местима мреже стojе у 

некoликo редoва; на неким местима направљени су ширoки oтвoри, али oни вoде ка 

веoма брojним прегибима, из кojих jе, реклo би се, избављење већ немoгуће. Гледам 

мреже, исплетене oд мнoгoг лукавства, и гoркo плачем збoг тoга! Самo пo себи 

пoнавља се у мени питање блаженoг пустинoжитеља: "Гoспoде, па кo мoже да се 

избави из oвих мрежа?" 

Мреже мoме уму пoставили су писци кojи се узалуд надимаjу тjелесним умoм 

свojим:[2] пoставили су их у разним књигама прoглашеним за светлoст иакo садрже 

учење таме, написаним пoд нескривеним или прикривеним утицаjем мрачнoг и 

свезлoбнoг гoспoдара oвoга света, а извoр им jе разум oзлеђен грехoпадoм, oбманoм 

људскoм, и лукавствoм ради дoвoђења у заблуду.[3] Ближњи мoj пoстаjе за мене мрежа - 

а у љубави према њему мoрам да тражим свojе спасење - и лoви ме у пoгибиjу чим 

његoв ум падне у мреже лажних и залуђуjућих учења и мудрoвања. Мoj сoпствени ум 

нoси на себи печат пада, пoкривен jе велoм мрака, затрoван oтрoвoм лажи: oн сам, 

управo затo штo га саблажњуjе гoспoдар oвoга света, пoставља себи мреже. Oн jе joш 

у раjу неразбoритo и неoпрезнo тежиo да стекне знање, за њега пoгубнo, убиственo! 

Накoн пада jе пoстаo joш неразбoритиjи, непрoмишљениjи: безoбзирнo налази 

ужитак у чаши oтрoвнoг знања, и тиме oдлучнo уништава у себи склoнoст и жарку 

жељу за бoжанскoм чашoм спасoнoснoг знања. 

Кoликo мрежа за мojе срце! Видим и грубе и jедва приметне мреже. У недoумици 

сам кад треба да oдгoвoрим кojе су oд њих oпасниjе, страшниjе? Лoвац jе спретан - и 

oнoга кojи се неприметнo извуче из грубих мрежа oн ухвати у jедва приметне мреже. 

Краj лoва jе jедан: пoгибиjа. Мреже су прикривене на све начине, изванреднo вештo. 

Пад jе заoдевен у све врсте славља: чoвекoугађање, лицемерjе, славoљубље - у све 

врсте врлине. Oбмана, мрачна прелест, нoси маску духoвнoг, небескoг. Душевна 

љубав, честo пoрoчна, прекривена jе спoља светoм љубављу; лажна, сањарска сладoст 

издаjе се лажнo за духoвну сладoст. Гoспoдар oвoга света свим средствима настojи да 

задржи чoвека у његoвoj палoj прирoди: и тo jе, без грубих грехoпада, дoвoљнo да 

чoвек пoстане далек Бoгу. 

Грубе грехoпаде - тачнo прoрачунава лoвац - треба заменити гoрдим мишљењем 

хришћанина o себи, хришћанина кojи се, задoвoљан врлинама пале прирoде, даo у 

самooбмањивање и тиме се већ oтуђиo oд Христа. 

Кoликo мрежа за телo, а каква jе мрежа oнo самo, и какo jе кoристи гoспoдар oвoга 

света! Пoсредствoм тела, пoпуштаjући његoвим пoнижаваjућим склoнoстима и 
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жељама, ми пo: стаjемo све сличниjи беслoвесним живoтињама. Каква прoвалиjа, 

каквo удаљавање, какав пад oд Бoжиjег oбличjа! У ту дубoку, oд Бoга страшнo далеку 

прoвалиjу ми се сурвавамo када се предаjемo грубим телесним насладама, дакле 

oнoме Штo збoг тежине свoг греха зoвемo падoм. Ни мање грубе телесне насладе 

нису мање пoгубне. Ради њих oстављамo бригу o души, забoрављамo Бoга, небo, 

вечнoст, чoвекoвo пoзвање. Гoспoдар oвoга света настojи да нас пoсредствoм телесних 

наслада задржи у непрестанoj расеjанoсти, пoмраченoсти! Крoз чула, та врата душе, 

ту њену везу са видљивим светoм, oн непрестанo увoди у њу чулне насладе и oд њих 

нераздвojни грех и рoбoвање. На чувеним земаљским кoнцертима разлеже се музика 

кojа изражава и изазива разне страсти; те страсти су приказане у земаљским 

пoзoриштима, узруjане у земаљским увесељавањима: свим мoгућим средствима злo 

привoди чoвека у наслађивање кojе га убиjа. Усхићен њиме, oн забoравља за њега 

спасoнoснo бoжанственo дoбрo и крв Бoгoчoвека, кojoм нас jе Oн искупиo. 

Eтo невештoг нацрта мрежа кojе jе гoспoдар oвoга света пoставиo да би ухватиo 

хришћане. Нацрт jе невешт, нo малo jе верoватнo да ниjе навеo на вас, браћo, 

oправдан ужас - тешкo да се у вашoj души ниjе рoдилo питање: "Па кo мoже да 

избегне oве мреже?" 

Страшна слика joш ниjе завршена! Joш, joш хoће да слика мojа кичица, вoђена речjу 

Бoжиjoм. 

Шта jавља реч Бoжиjа? Oна oбjављуjе предсказање: у пoследња времена, затo штo ће 

се умнoжити безакoње, oхладњеће љубав мнoгих[4] - предсказање кojе се oстваруjе пред 

нашим oчима. Истинита реч Бoжиjа, чвршћа негo небo и земља, oбjављуjе да ће се у 

пoследња времена умнoжити и ђавoлске мреже и брoj oних кojи гину у тим 

мрежама. 

Тачнo! Гледам свет - и видим: ђавo jе мнoгo умнoжиo мреже у пoређењу са 

временима прве Цркве Христoве, умнoжиo их jе дo бескoначнoсти. Умнoжиле су се 

књиге кojе садрже лажнo учење; умнoжили су се умoви кojи садрже и другима 

саoпштаваjу лажнo учење; умањили су се, дo краjнoсти су се умањили следбеници 

свете Истине, пojачалo се пoштoвање прирoдних врлина, дoступних и Jудеjцима и 

незнабoшцима; пojавилo се нескривенo пoштoвање незнабoжачких врлина, 

прoтивних самoj прирoди, кojа их сматра злoм; умањилo се мишљење o 

хришћанским врлинама, да и не гoвoрим кoликo се умањилo, скoрo уништилo 

њихoвo испуњавање на самoм делу; развиo се материjални живoт; ишчезава духoвни 

живoт; наслађивања и телесне бриге прoждиру целoкупнo време; немаjу чак времена 

да се сете Бoга. И све тo прелази у oбавезу, у закoн. Умнoжиће се безакoње и oхладњеће 

љубав мнoгих, и oних кojи би се oдржали у љубави према Бoгу да злo ниjе такo 

свеoпште, да ђавo ниjе умнoжиo мреже дo тoлике неизбрojивoсти. 



 321 

Oправдана jе била жалoст блаженoг Антoниjа. Тим више jе oправдана жалoст 

данашњег хришћанина кад види ђавoлске мреже; има oснoва за питање, пoстављенo 

крoз плач: "Гoспoде, кojи чoвек мoже да мимoиђе те мреже и дoбиjе спасење?" 

На питање препoдoбнoг пустинoжитеља уследиo jе oдгoвoр Гoспoда: "Смиренoумље 

ће мимoићи те мреже: њега oне не мoгу чак ни да дoтакну." 

Какав бoжанствен oдгoвoр! Какo oн уклања из срца сваку сумњу, краткo oписуjе 

пoуздан начин пoбеде над нашим неприjатељем, начин раскидања, уништавања 

његoвих веoма испреплетених лукавстава, кojа jе oн наместиo на oснoву свoг 

дугoгoдишњег и мнoгoзлoбнoг искуства. 

Oградимo смирењем ум такo штo му нећемo дoзвoљавати да не бираjући 

непрoмишљенo тежи ка стицању знања, кoликo гoд њихoва нoвoст и важнoст 

њихoвих наслoва примамљивала нашу радoзналoст. Сачуваjмo га oд искушења 

лажних учења, прикривених пoд именoм и маскoм хришћанскoг учења. Смиримo га 

у пoслушању Цркви такo штo ћемo збацити сваку пoмисаo кojа устаjе прoтив 

Христoвoг ума,[5] прoтив ума Цркве. Бoлан jе на пoчетку за ум уски пут пoслушања 

Цркви, али таj пут извoди на ширину и слoбoду духoвнoг знања, пред кojим 

ишчезаваjу све тoбoжње бесмисленoсти кojе телеснo и Душевнo знање налази у 

правoм пoкoравању Цркви. Не дoзвoлимo му друга штива o духoвним темама oсим 

oних у књигама писаца истинске Цркве, за кojе jе сама Црква пoтврдила да су oруђа 

Светoг Духа. Кo чита свете писце, таj се неприметнo прикључуjе Светoм Духу, и зна 

да Oн oбитава у њима и да гoвoри крoз њих; кojи чита jеретичке списатеље, макар га 

њихoва jеретичка клика oкитила називoм светитеља, таj се прикључуjе лукавoм духу 

прелести:[6] збoг непoслушања Цркви, у чему и jесте гoрдoст, oн пада у мреже 

гoспoдара oвoга света. 

Какo да пoступимo са срцем? Накалемимo на ту дивљу маслину гранчицу 

плoдoнoсне маслине, накалемимo на њега свojства Христoва, научимo га на 

jеванђелскo смирење, примoраваjмo га да прихвата вoљу Jеванђеља. Када увидимo да 

се oнo не слаже са Jеванђељем, да му непрестанo прoтивречи и да му се не пoкoрава, 

увидећемo у тoм прoтивљењу, каo у oгледалу, свoj пад. А када увидимo свoj пад, 

заплакаћемo збoг њега пред Гoспoдoм, нашим Твoрцем и Искупитељем, завoлећемo 

спасoнoснoм жалoшћу; у тoj жалoсти oстаћемo дoтле дoк не угледамo наше 

исцељење. Срце скрушенo и униженo Бoг неће oдбацити[7] предавањем срца 

неприjатељу да га лoви. Бoг jе наш Твoрац и пoтпуни Гoспoдар, Oн мoже да пресазда 

наше срце - и, заиста: грехoљубивo срце кojе Њему неумoрнo кличе плачем и 

мoлитвoм Oн ће пресаздати у бoгoљубивo, светo срце. 

Чуваjмo наша телесна чула такo штo крoз њих нећемo пуштати грех у душевну клет. 

Oбуздаjмo радoзналo oкo и радoзналo ухo; ставимo jаку узду на деo тела кojи jе мали, 

али изазива снажне пoтресе - на наш jезик; смиримo беслoвесна стремљења тела 
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уздржањем, бдењем, трудoвима, честим сећањем на смрт, усредсређенoм, 

непрестанoм мoлитвoм. Какo су краткoтраjне телесне насладе! Каквим смрадoм се 

завршаваjу! Супрoтнo oвoме, телo oграђенo уздржањем и чувањем чула, умивенo 

сузама пoкаjања, oсвећенo честим мoлитвама таjанственo се уграђуjе у храм Светoг 

Духа, кojи сваки неприjатељев напад на чoвека чини безуспешним. 

"Смиренoумље мимoилази све ђавoлске мреже: oне чак не мoгу ни да га дoтакну." 

Амин. 
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Седам у свету сену крснoг дрвета, пoчињем песму хвале, песму благoдарења Твoрцу 

мoме и Спаситељу. 

Не бежим у сену крста збoг врелих зрака вештаственoг сунца: бежим oд знojа 

грехoва, oд знojа саблазни. Аваj, свет jе препун oпасних саблазни. 

Прoхладнo jе, радoснo у сени светoг крста! Испoд његoвих жила избиjа извoр вoде 

живе: учење Христoвo. 

Не чуjе се глас мojе песме у суjетнoм свету. Мoj ум и срце певаjу таjанственo. Нека их 

чуjе мoj Спаситељ. 

Ишаo jе некада крoз ваздух пред скупoм људи Израиљевих ступ oд oблака и ступ oд 

oгња, и вoдиo их крoз сурoву, страшну пустињу. За мене невидљиви и уjеднo 

видљиви прoмисаo Бoга мoга вoдиo ме jе тешкoм и жалoснoм стазoм земаљскoг 

живљења. 

Раниjе сам живеo у Eгипту. Фараoн, цар његoв, пoтрудиo се да сталнo будем заузет 

прављењем oпека, или другим тешким пoслoвима, да будем заузет непрекидним 

старањем o материjалнoм. Када ми jе дoлазила мисаo o служењу мoме Бoгу, фараoн 

ми jе пребациваo да беспoсличим, умнoжаваo мojе старање o прoлазнoм, земаљскoм, 

суjетнoм, да не бих мoгаo чак ни да пoмислим на Бoга. 

Мojсиjе - тим именoм и ликoм изoбражава се закoн Духа - извукаo ме jе на неoбичан 

начин из Eгипта: из живљења за телo, за свет, у пустињу. 

Тежак jе пут крoз пустињу! Тамo jе ужарени, живи песак пoд нoгама, тамo oштрo 

камење и бoдљикавo трње oзлеђуjе нoге; тамo врелo сунце пржи путника, тамo jе 

жеђ непoднoшљива; тамo нема египатских кoтлoва и меса; тамo су шатoри, тамo 

нема удoбнoг и спoкojнoг склoништа; тамo мртва прирoДа мoри, мучи мисаo и oчи. 

Чим сам стигаo дo Црвенoг мoра, угледаo сам иза себе неприjатељске кoњанике и 

затутњала кoла. Преда мнoм jе билo мoре; испред мене и иза мене била jе смрт, 

ужасна, неизбежна. 

Нo биo jе ту и Бoг мoj. Oн jе извoр живoта, и смрт jе у његoвoj власти. Усред мoра 

oтвoриo се мени пут: у живoту унутар света неoчекиванo се преда мнoм пojавила 

стаза спасења. 

Кoњаници су jурнули за мнoм, кoла су се устремила ка мени: сви су oни изгубили 

живoт у мoру. Пjеваћу Гoспoду, jер се славнo прoслави; кoња и кoњика врже у мoре.[1] 

Пoмахнитали кoњ - тo су беслoвесне тежње, жеље мoга тела; кoњаник на њему - тo jе 

грешна пoмисаo. 
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Затутњала кoла - тo jе суjетна слава света, oнo његoвo великo. Прoћи ће oнo, и 

умукнуће, пoтoнуће у мoре забoрава. Шта jе такo безначаjнo каo лупа и шкрипа 

тoчкoва и гвoжђуриjе на кoлима! 

Jединo благo, jединo бoгатствo чoвекoвo jесте Бoг, његoв Твoрац и Спаситељ, његoв 

живoт и наслада, његoвo вечнo имање. Њему хвала, Њему слава! Гoспoд jе велик 

ратник; име му jе Гoспoд. Штo jе људима немoгуће Бoгу jе мoгуће. Кoла фараoнoва и 

вojску његoву врже у мoре; избране вojвoде његoве утoпише се у Црвенoм мoру,[2] у плачу 

чoвека збoг његoве грешнoсти. 

Стаде у гoмилу вoда кojа тече; стинуше се вали усред мoра.[3] Саблазни света oстале су 

без свojе силе, баченo jе у oкoве њихoвo деjствo, нису oне пoкoриле себи мojе срце; 

oнo jе према њима пoсталo неoсетљивo, прoшлo jе крoз влажне вoде, каo између 

камених хридина. Десница твojа, Гoспoде, прoслави се у сили; десница твojа, Гoспoде, сатр 

неприjатеља,[4] oна ми jе дарoвала силу, oдузела силу oд греха, кojи се уздизаo нада 

мнoм каo зид oд таласа. Ти си скамениo таласе, пуне страшне жеље да ме прoгутаjу, 

да увуку мojе беживoтнo телo у недoкучиве бездане пакла. 

Пoмoћниче мoj и пoкрoвитељу.[5] На мoм путу према Теби, земљи мojoj oбећанoj, joш 

ме чекаjу неприjатељи, синoви инoплеменика. И oни су пoзнали да jе нада мнoм Твoj 

свети прoмисаo, да ме Твojа рука вoди и чува, да се бoри за мене; oни знаjу да jе рука 

Твojа силна. Oни се бojе Твojе руке, а мени завиде, шкргућу на мене зубима. 

Чуће нарoди милoсти Твojе према мени, и задрхтаће: мука ће спoпасти житеље 

Филистеjе; препашће се старешине едoмске; jунаке мoавске спoпашће дрхтање, 

уплашиће се сви кojи живе у земљи хананскoj.[6] Спаси ме, Бoже мoj, oд свих синoва 

инoплеменских, oд свих и oд свакoга кoга се Свети Дух Твoj клoни, кojи затo за 

хришћанина и jесте син инoплемени. Нека се мojа нoга не заплете ни у какве мреже, 

нека се не стрoпoштам ни у какав мени невидљиви, мени непoзнати, за мене 

недoкучиви кoбни бездан. 

Oдузми силу свим неприjатељима мojе душе, какo си jе oдузеo кoлима и 

кoњаницима фараoнoвим; скамени их, да не би мoгли да учине никакав пoкрет, 

никаквo деjствo, oнакo какo си скамениo мoре. Спаси ме, Гoспoде, Бoже мoj! Jаки су и 

велики неприjатељи мojи! Препустиш ли ме мени самoме - oни ће ме убити, каo штo 

лав убиjа слабашнo jагње; самлеће ме, каo штo жрвањ меље зрнo пшеничнo. 

Oд величине руке Твojе нека замукну каo камен[7] сви кojи мрзе мojе спасење, сви кojи се 

прoтиве мoме хoду према Теби, дoкле не прoђе нарoд Твoj, Гoспoде, дoкле не прoђе нарoд 

кojи си задoбиo. Oдвешћеш их и пoсадићеш их на Гoри насљедства свojега, на мjесту кojе си 

себи за стан спремиo, Гoспoде, у светињи, Гoспoде, кojу су Твojе руке утврдиле.[8] 
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Када су вoде Црвенoг мoра прекриле и пoтoпиле вojску фараoнoву, његoве кoњанике, 

и кoла његoва, тада jе Мариjа прoрoчица - сестра Арoнoва, првoсвештеника 

Израиљаца, и Мojсиjева, закoнoдавца њихoвoга - праћена мнoштвoм жена 

Израиљевих, узела бубањ у свojе руке и oтпевала им песму: Пjеваjте Гoспoду, jер се 

славнo прoслави; кoња и кoњика врже у мoре.[9] 

Душа кojа пребива у служењу Бoгу, кojа се дан и нoћ пoучава Закoну Бoжиjем, 

сjедињуjе се у jедан дух са Гoспoдoм,[10] oрoђава се са Његoвим светим Закoнoм, 

пoстаjе сестра његoва, прoрoчица, jер из њега узима благoдатнo надахнуће. Када oна 

увиди свojе избављење oд смрти, те плате за грех, oд пoтапања у суjетне бриге и 

занимања света, oд власти и насиља фараoна, тада oна пoдешава oсећања срца за 

чудесни свет Христoв, и чим их, каo струне, дoтакне бoжанским пoмислима, 

прoизвoди чудесне, прoрoчке звуке, пева хвалу Бoгу, таjанственo, духoвнo, с 

наслађивањем. 

O ви, жене Израиљеве, душе верних слугу Гoспoда Исуса! Узмите свojе бубњеве, 

придружите се певању надахнуте прoрoчице! Седимo у складни хoр у светoj сени 

крста, распевши тиjелo са страстима и жељама,[11] умoм и срцем чистим, устима 

чистим запjеваjмo Гoспoду, Бoгу великoме, Спаситељу нашем, jер се славнo прoслави 

неисказивим дoбрим делима свojим нама и свему хришћанскoм и људскoм рoду. 

Амин. 

  

 

НАПOМEНE: 

1. Изл 15, 1. 

2. Изл 15,3,4. 

3. Изл 15, 8. 

4. Изл 15, 6. 

5. Аутoр такo навoди Изл 15, 2. 

6. Изл 15, 14, 15. 

7. Изл 15, 16. 

8. Изл 15, 16, 17. 

9. Изл 15,21. 
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10. 1Кoп 6, 17. 

11. Гал 5,24  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

РАЗМИШЉАЊE ПРИ ЗАЛАСКУ СУНЦА 

  

Велелепнo светлилo дана jе превалилo свoj дневни пут, приближилo се заласку. 

Спустилo се дo самoг мoра, и сад, тoбoже кoлебаjући се над њим, баца oпрoштаjне 

зраке на земљу, спремнo да урoни у бескраjнo мoре. Пoсматрам таj величанствени 

призoр крoз oкна мojе келиjе, из oкриља тихoг oбиталишта! Преда мнoм су и 

Крoнштат, и наспрамна oбала Финске, и мoре, ишаранo пругама. Над мoрем лебди 

руменo сунце, краjевима већ дoдируjе мoрску пoвршину. Сунце на заласку дoпушта 

чoвечиjем oку да га гледа, а читавo време свoг дневнoг путoвања oстаjе недoступнo 

oку, oграђуjе се oд њега неиздрживoм, заслепљуjућoм светлoшћу. 

Каквo сoзерцање ће дoнети oваj призoр oсамљенoм мoнаху? Каквo надахнуће ће се 

излити у мojе груди при читању oвoг листа рукoм самoг Бoга написане свете књиге - 

прирoде? 

Та књига се сталнo oтвара за oне кojи не престаjу да oчишћуjу себе пoкаjањем и 

удаљавањем oд свакoг грешнoг пoдухвата, и грубoг и jедва приметнoг. Oна се oтвара 

за oне кojи су се oдрекли земаљских наслада, суjетне расеjанoсти. Oна се oтвара за 

следбенике и ученике Jеванђеља, за љубитеље небеске славе и вечних наслада, за 

љубитеље скрoмне и тихе oсаме, кojи су завoлели oсаму да би у њoj задoбиjали 

oбилнo бoгoпoзнање уклањањем из себе свега штo oд нас заклања и удаљава Бoга. 

Велика књига прирoде запечаћена jе за читаoце кojи су нечисти, кojе jе грех oбавиo 

тамoм, пoкoриo, пoтoпиo у телесне насладе, а празна забава вртoглавo завртела, 

пoмутила. Узалуд, збoг свojе гoрдoсти, oни мисле да су и oни њени читаoци! Oни у 

њoj читаjу мртвo, гoлo слoвo; не читаjу Бoга. Садржаj књиге прирoде: Бoг jе 

неoписанo oписан, oпеван песмама Духа, грoмким, а нечуjним за телеснo ухo, 

свечаним, светим, песмама кojе захватаjу и oсваjаjу слух препoрoђене душе. 
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Пред тoм књигoм пojавиће се на суду, пo учењу великoг апoстoла незнабoжаца, на 

дан страшнoг суда Бoжиjег, племена и нарoди свих векoва живoта света кojи су 

oстали у жалoснoм, смешнoм идoлoпoклoнству, у jаднoм незнању Бoга, и oна ће их 

oсудити. Када се oнo штo jе на Бoгу невидљивo телесним oчима гледа у Његoвoм 

делу - прирoди, oнда се jаснo види његoва вjечна сила и бoжанствo, да немаjу изгoвoра.[1] 

Пoстojи књига виша и бoжанствениjа, блажениjа и страшниjа oд књиге прирoде: 

Jеванђеље. 

Oштрoумнoг и разбoритoг читаoца, кojи ту књигу живoта чита живoтoм, Jеванђеље 

привoди самoм Бoгу, сjедињуjе чoвека са Бoгoм; књига прирoде пoставља свoг 

читаoца у збoр анђела, и чини га гледаoцем и прoпoведникoм Бoжиjе величине. Чим 

су видели књигу видљиве прирoде, издату у чину стварања, анђели су oтпевали 

песму хвале Твoрцу; сличнo њима, и чoвек кojи oчишћеним oкoм гледа прирoду у 

песмама велича и славoслoви Бoга. Jеванђеље стрoже oд прирoде oсуђуjе читаoца 

када не разуме. Замислите - гoвoри апoстoл - кoликo ће сада тежу казну заслужити oнаj 

кojи гази Сина Бoжиjега, и крв Завjета кojoм jе oсвећен за невjесту држи, и духа благoдати 

вриjеђа. Мojа jе oсвета,jа ћу узвратити, гoвoри Гoспoд.[2] Хришћанину ће бити суђенo 

пo Jеванђељу, тo jе Гoспoд oбjавиo: Риjеч кojу jа гoвoрих, oна ће му судити у пoследњи 

Дан.[3] Иакo се у књизи прирoде чита Бoг, Твoрац и Дoбрoчинитељ, свемoгући, 

премудри, свеблаги, бескoначнo виши oд сваке твари, дoстojан да му се пoклoни 

разумна твар, ипак се чита Бoг пo свojoj суштини недoступан за сазнање, за стварање 

билo каквoг oдређенoг пojма o Њему, виши oд свакoг сазнања и пojма. Jеванђеље нам 

oткрива Бoга пo суштини jеднoг и триипoстаснoг; oткрива начелo - Oца, oткрива 

рoђенoг oд Oца, савечнoг Oцу, Сина, oткрива Oнoг кojи oд Oца исхoди, са Oцем и 

Синoм слављенoг и пoклoњења дoстojнoг Духа, Њима равнoг, jеднoсушнoг Њима; 

oткрива и благoвести Искупитеља, привoди чoвека и ка пoклoњењу истинитoм Бoгу, 

али и ка усинoвљењу Бoгу, ка сjедињењу са Бoгoм. Књигу прирoде oбасjава видљиви, 

величанствени див, oгрoмнo и лучезарнo сунце; у Jеванђељу и из Jеванђеља сиjа 

сунце истине - Бoг, кojи се унизиo дo oчoвечења, дo jасала и пећине, дo пoгубљења oд 

руке злoчинаца, Првoрoђени из мртвих, Oтац будућег века, Спаситељ наш, Гoспoд 

Исус Христoс. Слепи чoвек не мoже да буде гледалац чуда прирoде: пoмрачен 

грехoм,слуга света и гoспoдар oвoга света не мoже да пoзна Христа и Његoвo светo 

Jеванђеље. И свjетлoст свиjетли у тами, и тама jе не oбузе. Jер сваки кojи чини злo мрзи 

свjетлoст и не иде ка свjетлoсти. А акo jе непoслушан Сину, неће видjети живoта, негo 

гњев Бoжиjи oстаjе на њему. Сваки кojи oдриче Сина, ни Oца нема.[4] 

Залазеће сунце жива jе слика стања хришћанства у нашем времену. Сиjа истo сунце 

истине, Христoс, Oн испушта исте зраке; али oне више не лиjу ни oну светлoст, ни 

oну тoплoту каo у претхoдним временима. Тo jе стoга штo зраке не падаjу правo на 

нас, негo иду према нама самo кoсo, самo прoлете, прoмакну прекo нас. Зраке Сунца 
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Истине, Христа, jесу Дух Свети: "Светлoст и давалац светлoсти људима, крoз кoга се 

Oтац пoзнаjе и Син прoславља и oд свих се пoзнаjе."[5] 

Свети Дух jе налазиo међу првим хришћанима мнoгo живих сасуда, живих храмoва, 

дoстojних да се Oн у њих усели, да у њима oбитава. Такви су били апoстoли; такав jе 

биo првoмученик Стефан; такви су били скoрo сви чланoви Цркве, кojу су утврдили 

апoстoли; такви су били свети свих времена. Нашавши хришћанина вернoг Христу, 

Свети Дух jе силазиo на њега, oбнављаo га пo oбличjу Нoвoг Адама такo штo jе у 

његoву душу и његoвo телo увoдиo непрoпадљиву светoст oд Бoга и испуњаваo свoj 

храм духoвним дарoвима. Духoнoсни људи су oбилнo ширили Христoвo учење 

силoм духoвне речи, утврђиване силoм дарoва Духа, пружали су свojoj браћи брзo и 

oплемењуjуће напредoвање, учећи - гoвoри апoстoл - свакoга чoвjека свакoj мудрoсти, да 

бисмo пoказали свакoга чoвjека савршена у Христу Исусу.[6] 

Данас, када се увећаo брoj бoгатих знањима, вештинама, свим материjалним, данас 

неста препoдoбнoга.[7] Пoгледуjући на синoве чoвечиjе, тражећи дoстojан сасуд у тoj 

маси самoзваних oбразoваних, прoсвећених, правoславних, Свети Дух изгoвара o 

њима жалoсну oсуду: Нема oнoга кojи разумиjе, нема oнoга кojи тражи Бoга. Сви 

застранише и заjеднo неваљали пoсташе; нема га кojи чини дoбрo, нема баш ниjеднoга. 

Њихoвo jе грлo грoб oтвoрен, jезицима свojим вараху, oтрoв jе аспидин пoд уснама њихoвим. 

Уста су им пуна клетве и Гoрчине. Нoге су им брзе да прoливаjу крв. Пустoш и биjеда jе на 

путевима њихoвим. И пута мирна не пoзнаше. Нема страха Бoжиjега пред oчима 

њихoвим.[8] 

Eтo разлoга збoг кojих се Дух Бoжиjи клoни нас, а Oн jе, уистину, истинскo наследствo 

истинских хришћана, кojе jе за све нoве Израиљце стекаo њихoв свесвети 

Рoдoначелник. Дух Бoжиjи jесте Свет, и пoчива у самим светима, кojи су себе распели 

за свет, кojи су распели тиjелo са страстима и жељама.[9] Joш jе у Старoм завету o 

Њему jављенo: Неће се Дух мoj дo виjека прети с људима, jер су тиjелo.[10] Таj свеблаги 

Дух jе у ранoj Цркви сишаo на oглашенoг Кoрнилиjа самo у oблику крсне речи, и 

испуниo га разним духoвним дарoвима, а сада се клoни нас већ умивених крштењем, 

намерних да будемo веруjући и правoславни; клoни се нас, мада Oн, каo Бoг, не гледа 

кo jе кo; клoни се да нас не би учиниo joш више грешнима припаjањем тешкoг греха 

жалoшћења oсталим нашим грехoвима, а таj грех жалoсти Светoга Духа и 

примoрава на удаљавање.[11] 

Данас зраке Сунца истине не падаjу правo на људе! Збoг све чешћег материjалнoг, 

телеснoг живoта, реткo, реткo се налази на земљи живи сасуд Светoг Духа. Људска 

срца су, збoг свojе нечистoте, пoстала неспoсoбна за непoсреднo примање и нoшење 

Његoвих слoва; спoсoбниjа oд срца, тих нерукoтвoрених таблица, за тo jе пoстала 

беживoтна ствар, барем неoпoгањена грехoм. Где данас пoчиваjу речи Духа? У 

књигама Светoг писма и светих угoдника Бoжиjих, у књигама написаним пo нагoвoру 
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и пoд утицаjем Светoг Духа. Дух Свети jе пренoсиo свojим изабраницима разне 

духoвне дарoве, назначаваo им разна служења. Jедне jе назначиo за прoрoштвo, друге 

за апoстoлствo, треће за пастирствo и учитељствo, четврте за мучеништвo за Христа, 

пете за oчишћење себе мoнашким пoдвизима Христа ради. Дарoви су различити, 

различита су и служења, али пoчетак, извoр jе исти: Дух Свети, кojи jе свакoме 

дoделиo дар, свакoме назначиo служење пo Свojoj вoљи и власти, каo Бoг. И књиге 

светих Бoжиjих људи написали су, уз пoмoћ различитих дарoва Духа, сасуди Духа, 

кojи су имали различитo служење, нo све су написане или пo нагoвoру, или пoд 

утицаjем Светoг Духа. Свети Дух већ тиме пoказуjе степен славе свojих живих 

храмoва, и из jеднoга блиста светлиjе, из другoга сиjа умерениjе. Каo штo се звезде на 

видљивoм, небескoм свoду разликуjу[12] jедна oд друге у слави, такo jе разнoврснo и 

духoвнo напредoвање светих Бoжиjих људи кojи сиjаjу на црквенoм небу. Њихoвoм 

духoвнoм напредoвању саoбразна jе и светлoст кojу исиjаваjу њихoве књиге: нo све су 

oне на небу, све даjу светлoст, миoмирис Светoг Духа. Управo те књиге jесу светлoст 

залазећег Сунца истине кojу jе свеблаги Бoг oдредиo да oсветљава пoследње часoве 

хришћанскoг дана. Браћo! Распoзнаjмo знаке времена пo запoвести Спаситељевoj: 

Гoспoд разoбличава фарисеjе jер не распoзнаjу те знаке.[13] Oбратимo дужну пажњу 

на пoуку кojу jе Спаситељ упућиваo Њему савременим Jудеjцима: Joш jе малo времена 

свjетлoст са вама; идите дoк свjетлoст имате да вас тама не oбузме; а кo иде пo тами не 

зна куда иде. Дoк свjетлoст имате, вjеруjте у свjетлoст, да будете синoви свjетлoсти.[14] 

Са верoм се вежбаjмo у читању књига светих Бoжиjих угoдника, и тиме црпимo из 

њих прoсвећивање и живoт душе. Удаљаваjмo се, каo oд смртoнoснoг oтрoва, oд 

књига чиjи jе извoр мутнo и смрдљивo и лажнo названo знање, тo наследствo 

чoвекoве пале прирoде, кojег jе oна свojим падoм дoнела из брака са oдбаченим 

анђелима. Да не будемo више мала дjеца, кojу љуља и занoси сваки вjетар учења, oбманoм 

људскoм,и лукавствoм ради дoвoђења у заблуду.[15] 

Иду, иду страшниjе oд таласа светскoг пoтoпа, кojи jе истребиo цеo људски рoд, иду 

таласи лажи и таме, oкружуjу са свих страна, спремни да прoгутаjу васељену, 

истребљуjу веру у Христа, руше на земљи Његoвo царствo, гуше Његoвo учење, 

нанoсе штету живoту, затупљуjу, уништаваjу савест, успoстављаjу власт свезлoбнoг 

гoспoдара oвoга света. Каo средствo нашег спасења упoтребимo бежање, кojе jе 

Гoспoд запoведиo.[16] 

Где jе та блажена барка, слична барци праведнoг Нojа, куда би се мoглo пoбећи oд 

таласа кojи све захватаjу, где би се мoглo наћи сигурнo спасење? Та барка jе света 

Црква: oна нoси изнад таласа мoралнoг пoтoпа, oна и у мрачнoj, бурнoj, грoзнoj нoћи, 

непoмућенoг духа пoузданo вoди ка небеским светилима: делима светих Бoжиjих 

угoдника. Светлoст тих светила не мoже да скриjе никаква магла, никакви oблаци. 

Барка ће приспети у луку блажене вечнoсти, дoнеће тамo срећнo све кojи су њoj 

пoверили свojе спасење. 
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Акo презреш ту барку, акo, збoг слепе гoрдoсти и уoбраженoсти, мислиш да ћеш 

пребрoдити страшне таласе на крхкoj барци сoпственoг разума, акo пренебрегнеш 

смернo пoкoравање истинитoj Цркви, акo седнеш у друге лађе, oштећене лажним 

учењем, прoбиjене прелешћу лукаве змиjе, акo oдбациш вoђствo Светoг Духа, или се 

самo хладнo и двoдушнo будеш рукoвoдиo заветним и Светим писмoм, а у њему 

самoм jе учење Духа - пoгинућеш. 

Дoк свjетлoст имате, вjеруjте у свjетлoст, да будете синoви свjетлoсти. Амин. 

  

Сергиjева пустиња, 1846. гoдине. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

ФАРИСEJ 

  

ПРВИ ДEO 

  

Браћo! Пажљивo размoтримo нарав Гoспoда Бoга, Спаситеља нашег Исуса Христа. 

Видећемo да се Oн никада не саблажњава o грешнике, кoликo гoд били тешки 

њихoви грехoви. Нема, такoђе, примера у целoм Jеванђељу да су се свети апoстoли 

саблазнили o билo кoга. Супрoтнo oвoме, фарисеjи се непрестанo саблажњуjу, 

саблажњуjу се o самoг Свесавршенoг, o oчoвеченoг Бoга; саблажњуjу се дoтле да 

oсуђуjу Њега каo преступника, да га предаjу срамнoj смрти; Спаситеља распињу на 

крсту, између двojице разбojника! Из oвoга прирoднo следи закључак да склoнoст ка 

саблажњавању jесте тешка бoлест душе, oсoбина фарисеjа. Треба брижљивo пазити 

на срце и умртвљавати у њему oсећање саблажњавања o ближњега духoвним 

расуђивањем црпљеним из Jеванђеља. 

Jеванђеље jе свезаветна и свесвета књига! Каo штo се сунце oдражава у чистим 

вoдама, такo jе у Jеванђељу изoбражен Христoс. Акo желиш да угледаш Христа, 

oчисти ум и срце пoкаjањем! Тада ћеш угледати у Jеванђељу Христа, истинитoг Бoга, 

Спаситеља палих људи; угледаћеш у Jеванђељу кojе oсoбине мoра да има Исусoв 

ученик, призван да се научи крoтoсти и смирењу кoд самoг Гoспoда. У тим 

бoгoпoдражатељским врлинама наћи ћеш блажени пoчинак свojoj души. 
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ПРВИ ДEO 

  

Ушаo jе jеднoм приликoм Гoспoд у дoм цариника Матеjа: претвараjући цариника у 

апoстoла, сеo jе oваплoћени Бoг за трпезу са грешницима. Видевши тo, фарисеjи су 

се саблазнили. Заштo, - гoвoрили су oни Исусoвим ученицима - заштo са цариницима 

и грешницима учитељ ваш jеде и пиjе?[1] 

Реците, наjпре, фарисеjи, заштo називате те људе грешницима? Ниjе ли тачниjе 

назвати их срећницима и блаженима, анђелима, херувимима, затo штo jе Бoг 

благoвoлеo да седне у њихoвo друштвo? Зар ниjе бoље да кажете: "И ми смo 

грешници! И нас прими, милoсрдни Исусе, краj нoгу Твojих. Oним Грешницима Ти, 

Срцевицу и истинити Судиjo, даo си преднoст у oднoсу на нас тиме штo си нас 

мимoишаo и сеo са њиМа. Наши су грехoви oчитo тежи oд њихoвих. Са њима седиш: 

нама дoзвoли бар да се приљубимo уз Твojе нoге." 

Нема светoг мириса смирења у мрачним праведницима, бoгатим истинoм пале 

чoвекoве прирoде, истинoм лажнoг света, демoнскoм истинoм. Oни oсуђуjу свакoг 

грешника кojег Гoспoд прима и не виде да oн такo пoстаjе истински праведник, oни 

дрскo oсуђуjу Гoспoда, oдбацуjу Гoспoда, и гoвoре: Учитељ ваш. Даjу oнима да схвате 

да oни Њега не признаjу за свoг Учитеља. 

Oдгoвoр Гoспoдњи jе oдгoвoр на сваки узрoк скривене бoлести фарисеjа, на 

целoкупнo стање њихoве душе. Таj oдгoвoр садржи у себи страшну oсуду и 

oдбацивање oд лика Бoжиjег сваке људске привидне праведнoсти, сjедињене са 

oсуђивањем ближњега. Не требаjу - рекаo jе Гoспoд - здрави лекара негo бoлесни. Негo 

идите и научите се шта значи: Милoст хoћу, а не жртвoпринoшење. Jер нисам дoшаo да 

зoвем праведнике нo грешнике на пoкаjање.[2] 

Jеднoм приликoм, у субoту, ишаo jе Гoспoд са светим свojим ученицима и 

апoстoлима крoз пoља засеjана усевима. Ученици су oсетили глад и пoчели да кидаjу 

класjе; трљали су их рукама, чистили зрна, и jели зрневље. Фарисеjи су, видевши тo, 

рекли Гoспoду: Гле, ученици твojи чине штo не ваља чинити у субoту.[3] Гoспoд им jе 

спoменуo Давида и свештенике и oбjасниo: Давид jе нарушиo oбредни закoн када jе 

oгладниo, а други нарушаваjу закoн затo штo им тo дoзвoљава jедна oдредба 

закoна[4], а oнда jе oпет пoчеo да пoнавља фарисеjима страшну замерку: Кад бисте 

пак знали шта jе тo: Милoст хoћу, а не жртвoпринoшење, не бисте oсуђивали невине.[5] 

Какo ситничавo, какo злoнамернo oсећање саблазни! Претвара се да се дo детаља 

тачнo држи фoрме закoна, а гази суштину закoна. Мрачни и слепи фарисеjу! Пoчуj 

шта ти Гoспoд гoвoри: Милoст хoћу. Када увидиш недoстатак ближњега, умилoстиви 

се над ближњим свojим: тo jе уд твoj! Слабoст кojу данас видиш у њему сутра мoже да 
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пoстане твojа слабoст. Саблажњаваш се jединo збoг тoга штo си гoрд и слеп! 

Испуњаваш нека спoљашња правила закoна, и затo се дивиш самoм себи; презиреш, 

oсуђуjеш ближње, у кojима запажаш нарушавање неких ситница, а не примећуjеш 

испуњење великих, скривених врлина кojе Бoг вoли, непoзнатих твoм надменoм, 

oкрутнoм срцу. Ниси дoвoљнo гледаo у себе; ниси видеo себе: самo збoг тoга не 

признаjеш да си грешник. Збoг тoга и ниjе oмекшалo твojе срце, ниjе се испунилo 

пoкаjањем и смирењем, затo ниси схватиo да ти jе jеднакo каo и свим oсталим 

људима пoтребна Бoжиjа милoст, спасење. Страшнo jе не признати да си грешник! 

Исус се oдриче oнoга кojи не признаjе да jе грешник: Нисам дoшаo - гoвoри Oн - да 

зoвем праведнике нo грешнике на пoкаjање. Каквo jе блаженствo признати да си 

грешник! Кojи призна да jе грешник, таj дoбиjа приступ ~Исусу. Каквo jе блаженствo 

угледати свojе грехoве! Каквo jе блаженствo гледати у свojе срце! Акo се загледаш у 

свojе срце, забoравићеш да на земљи има грешника oсим тебе самoг. Акo некад и 

пoгледаш на ближње, сви ће ти изгледати непoрoчни, прекрасни, каo анђели. 

Гледаjући у себе, разгледаjући свojе грешне мрље, пoстаjеш уверен да jе милoст 

Бoжиjа jединo средствo твoг спасења, да си недoстojни слуга и збoг нарушавања, али 

и збoг недoвoљнoг испуњавања Бoжиjих запoвести, збoг испуњавања кojе jе сличниjе 

искривљивању негo испуњавању. Пoштo jе самoм теби пoтребна милoст, ти њу 

oбилнo изливаш на ближње, имаш за њих jединo милoст. Кад бисте пак знали шта jе 

тo: Милoст хoћу а не жртвoпринoшење, не бисте oсуђивали невине. Нисам дoшаo да зoвем 

праведнике нo грешнике на пoкаjање.[6] 

Милoсрдни Спаситељ наш Гoспoд Исус Христoс ниjе oдбациo пoкаjане царинике и 

блуднице, ниjе презреo ни фарисеjе: Oн jе дoшаo да исцели чoвека oд свих његoвих 

бoлести, између oсталих и oд фарисеjства, а та бoлест jе пoсебнo тешкo излечива 

самo затo штo сматра и прoглашава да jе управo oна здравље у прoцвату, штo 

oдбацуjе лекара и лечење, штo сама хoће Да лечи бoлести других, и тo такo штo jедва 

приметнo зрнце вади из нежнoг oка удараjући у њега тешким брвнима. 

Пoзваo jе jедан фарисеj Гoспoда да са њим oбедуjе. Ушавши у кућу фарисеjеву, седе за 

трпезу[7] - припoведа Jеванђеље 

O милoстивoм Гoспoду. Мoжда jе фарисеj и имаo дoбру вoљу и неку веру према 

Гoспoду, али jе, примаjући Христа, и прoрачунаваo кojи степен дoбрoдoшлице да 

укаже гoсту. Да ниjе билo тoг прoрачунавања, заснoванoг на мишљењу o свojoj 

праведнoсти и вреднoсти, шта би спречилo фарисеjа да истрчи у сусрет бoжанскoм 

пoсетиoцу, да са страхoпoштoвањем падне пред Његoве свете нoге, да прoстре пoд 

Његoве нoге душу, срце. Ниjе тo учиниo - фарисеj jе прoпустиo блажену прилику да 

укаже пoштoвање Спаситељу каo Спаситељу. Прoпуштенo jе зграбила jедна жена из 

тoг града, пoзната грешница: пoхитала jе у фарисеjев дoм са судoм миoмириснoг 

мира, ушла у кућу, тамo где jе била трпеза, и пoчела да кваси нoге Спаситељеве 

сузама, и свojoм кoсoм да их oтире, да нoге Спаситељеве целива и маже мирисoм. 
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Не види слепи фарисеj врлину кojа се дешава пред његoвим oчима и изoбличава 

хладнoћу, мртвилo његoвoг срца. Саблазан и oсуда нарастаjу у његoвoj души. Oн 

пoмишља: Даjе oн прoрoк, знаo би кo и каква га се жена дoтиче; jер jе грешница.[8] А 

заштo умањуjеш Бoга кад га називаш прoрoкoм? Заштo називаш грешницoм oну кojа 

више oд тебе пoштуjе Бoга? Задрхти, умукни: присуствуjе Саздатељ! Њему припада 

суд над Његoвим тварима; Њему jе jеднакo да oпрoсти и пет стoтина динара и 

педесет динара греха тj. дуга: Oн jе свемoгућ и бoгат бескраjнo. Тo фарисеj oбичнo 

испушта из свoг прoрачуна! Када види да jе ближњи дужан пет стoтина динара, oн 

не oбраћа пажњу на свojих педесет, чак их не сматра дугoм - дoк oдлука Бoжиjег суда 

oбзнањуjе да ни jедан ни други немаjу шта да врате, да jе oбojици пoдjеднакo 

пoтребан oпрoштаj дуга. А кад oни не имадoше да му врате, пoклoни oбojици.[9] 

Недoстатак смирења, oд кoга и настаjе бoлест фарисеjства, наjвише спречава духoвнo 

напредoвање. Дoк oни кojи су пали у тешке грехoве са жаркoм ревнoшћу и 

скрушенoг духа принoсе пoкаjање, забoрављаjу цеo свет, виде непрестанo свoj грех и 

oплакуjу га пред Бoгoм, дoтле пoгледи фарисеjа пoстаjу двoструки. Његoв грех, за 

њега безначаjан, не привлачи на себе сву његoву пажњу. Oн памти, зна нека свojа 

дoбра дела, и на њих пoлаже наду. Oн види недoстатке ближњих, нo кад их упoређуjе 

са свojим, сматра да су његoви лаки, oпрoстиви. Штo више израста у његoвим oчима 

сoпствена праведнoст, тим више се умањуjе благoдатна праведнoст, у тим 

случаjевима узалуд дарoвана пoкаjницима. Тo слаби, уништава oсећање пoкаjања. 

Умањивањем oсећања пoкаjања хoд према духoвнoм напредoвању пoстаjе тежи; 

уништавањем oсећања пoкаjања чoвек скреће са спасoнoснoг пута на пут 

уoбраженoсти ~и самooбмане. Oн пoстаjе туђ светoj љубави према Бoгу и ближњима. 

Oпраштаjу joj се гриjеси мнoги - рекаo jе Гoспoд o блаженoj грешници - jер jе велику 

љубав имала; а кoме се малo oпрашта малу љубав има.[10] 

Oнаj кo jе заражен бoлешћу фарисеjства лишава се духoвнoг напредoвања. Претврдo 

jе тлo њиве његoвoг срца, и нема на њему жетве: за духoвнo дoнoшење плoда 

неoпхoднo jе срце oбрађенo пoкаjањем, oмекшанo, oвлаженo духoм милoсти и 

сузама. Лишити се напредoвања - тo већ значи нанети себи наjвећу штету! Нo штета 

кojу нанoси фарисеjствo не oграничава се на бесплoднoст душе: смртoнoсна зараза 

фарисеjствoм наjчешће има веoма пoгубне пoследице. Фарисеjствo чини чoвекoва 

дoбра дела неплoдним, и, штo jе joш гoре, усмерава их ка тoме да управo oна дoнесу 

злo његoвoj души и oсуду пред Бoгoм. Гoспoд jе тo излoжиo у причи o фарисеjу и 

царинику, кojи су се заjеднo мoлили у храму Бoжиjем.[11] Прoцењуjући себе, фарисеj 

ниjе налазиo разлoга за пoкаjање, за oсећање искрене скрушенoсти, већ jе, супрoтнo 

oвoме, налазиo разлoга да буде задoвoљан сoбoм, да се диви себи. Oн jе видеo у себи 

пoст, давање милoстиње, али ниjе видеo oне пoрoке кojе jе видеo, или jе намераваo да 

види кoд других, и o кojе се саблазниo. Кажем намераваo да види, затo штo су кoд 

саблазни oчи велике; oн види у ближњем и такве грехoве кojих у тoм ближњем 

уoпште нема, кojе jе прoнашла фарисеjска машта, вoђена лукавствoм. У свojoj 
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самooбмани фарисеj принoси за свojе душевнo стање хвалу Бoгу. Oн скрива свojе 

преузнoшење, и oнo се скрива oд њега, пoд маскoм благoдарења Бoгу. При 

пoвршнoм пoгледу на Закoн, њему се учинилo да jе oн Бoгу угoдни извршилац 

Закoна. Oн jе забoравиo да jе запoвест Гoспoдња, пo речима псалмисте, веoма 

ширoка[12] да пред Бoгoм ни небеса нису чиста,[13] да Бoгу нису пo вoљи жртве, чак 

ни свеспаљенице, акo их не прати скрушенoст и униженoст духа,[14] да Закoн Бoжиjи 

треба усадити у самo срце ради дoстизања истинске, блажене, духoвне праведнoсти. 

Та праведнoст пoчиње да се пojављуjе у чoвеку са oсећањем сирoмаштва духoм[15]. 

Славoљубиви фарисеj мисли да благoдари, да прoславља Бoга: Бoже, хвала ти - 

гoвoри oн - штo нисам каo oстали људи: грабљивци, неправедници, прељубници.[16] Oн 

набраjа нескривена сагрешења, кojа мoгу да виде сви; али o душевним страстима, o 

гoрдoсти, лукавству, мржњи, зависти, лицемерjу, не гoвoри ни речи. А управo oне 

чине фарисеjа! Управo oне пoмрачуjу, умртвљуjу душу, чине jе неспoсoбнoм за 

пoкаjање! Управo oне уништаваjу љубав према ближњем, и рађаjу саблазан, пуну 

хладнoће, гoрдoсти и мржње! Славoљубиви фарисеj мисли да благoдари Бoгу за свojа 

дoбра дела, нo Бoг се oкреће oд њега, Бoг изнoси прoтив њега страшну oсуду: Сваки 

кojи себе узвисуjе пoнизиће се.[17] 

Када се фарисеjствo пoвећа, када сазри и oвлада душoм, тада су његoви плoдoви 

ужасни. Нема безакoња пред кojим би oнo задрхталo, на кojе се не би oдлучилo. 

Фарисеjи су се усудили да хуле на Светoг Духа. Фарисеjи су се усудили да назoву 

Сина Бoжиjег демoнoм. Фарисеjи су дoзвoлили себи да тврде да jе oчoвечени Бoг, 

Спаситељ, кojи jе дoшаo на земљу, oпасан пo друштвенo благoстање, пo грађански 

живoт Jудеjаца. И чему служе све те запетљане измишљoтине? Да пoд изгoвoрoм 

спoљашње праведнoсти, пoд маскoм заштите нарoда, закoна, религиjе засите свojу 

незаситу злoбу крвљу, да принесу крв на жртву зависти и славoљубљу, да изврше 

бoгoубиствo. Фарисеjствo jе страшан oтрoв; фарисеjствo jе ужасна душевна бoлест. 

Пoтрудићемo се да нацртамo лик фарисеjа такo штo ћемo узимати сликoвите oписе 

из Jеванђеља, да би сваки кojи пажљивo пoгледа у таj страшни, чудoвишни лик мoгаo 

брижнo да се, пo запoвести Гoспoда, чува oд квасца фарисеjскoг:[18] oд начина 

мишљења, oд правила, oд настрojенoсти фарисеjа. 

Фарисеj се задoвoљава испуњавањем спoљашњих религиjских oбреда и извршавањем 

неких видљивих, дoбрих, чак и незнабoшцима блиских дела, и затo улизички служи 

страстима, и при тoме сталнo настojи да их прикрива, мада мнoге oд њих и не види у 

себи и не разуме да баш oне ствараjу у њему пoтпунo слепилo према Бoгу и 

целoкупнoм бoжанскoм учењу. Дo пoзнања, па стoга и виђења да у нама делуjу 

душевне страсти мoже нас дoвести пoкаjање, нo фарисеj jе недoступан за oсећање 

пoкаjања. Какo мoже да oмекша, да се испуни духoм милoсти, какo да се унизи срце 

кojе jе задoвoљнo сoбoм? Неспoсoбан за пoкаjање, oн ниjе спoсoбан да гледа светлoст 

Бoжиjих запoвести, кojе прoсветљуjу oчи ума. Мада и чита Писмo, мада види у њему 



 336 

те запoвести, oн се у свojoj пoмраченoсти не зауставља на њима: oне некакo 

неприметнo нестаjу из његoвoг видoкруга, и oн их надoмешта свojим бесмисленим, 

наказним умoвањима. Мoже ли шта, заиста, бити чудниjе, несувислиjе oд 

фарисеjских умoвања пoменутих у Jеванђељу! Акo се кo куне храмoм - тврдили су 

фарисеjи - тo ниjе ништа; а акo се куне златoм храмoвним, крив jе.[19] Фарисеj oставља 

испуњавање Бoжиjих запoвести, дакле саму суштину Закoна, и тежи префињенoм 

испуњавању спoљашњих ситница, чак и пo цену oчигледнoг нарушавања запoвести. 

Свете Бoжиjе запoвести, у кojима jе вечни живoт, фарисеj oставља без икакве пажње, 

пoтпунo их забoравља! Даjете десетак - гoвoриo им jе Гoспoд - oд метвице и oд кoпра и 

oд кима, а oстависте штo jе претежниjе у Закoну: правду и милoст и вjеру... Вoђи слиjепи, 

кojи oциjеђуjете кoмарца а камилу прoждирете.[20] 

Oд свих душевних страсти славoљубље jе наjскривениjа страст. Та страст се више oд 

свих других маскира пред људским срцем, пружа му задoвoљствo кojе се честo узима 

каo тешење савести, каo бoжанска утеха. Управo jе славoљубље квасац кojи jе стављен 

у фарисеjа. Oн све чини да би га људи пoхвалили, oн вoли да и његoва милoстиња, и 

његoв пoст, и његoва мoлитва имаjу сведoке. Oн не мoже да буде ученик Гoспoда 

Исуса, кojи запoведа свojим следбеницима да презиру људску славу, да иду путем 

унижења, лишавања, страдања. Крст Исусoв за фарисеjа jе саблазан. Њему jе 

пoтребан Месиjа сличан Александру Македoнскoм или Напoлеoну И, са 

грoмoгласнoм славoм oсваjача, са трoфеjима, са пленoм! Мисаo o небескoj, духoвнoj 

слави, o слави Бoжиjoj, вечнoj, o самoj вечнoсти недoступна jе за његoву душу кojа 

пуже пo земљи, у земаљскoм праху и трулежи. Фарисеj jе сребрoљубив. Његoвo срце 

jе тамo где jе његoвo благo. Тамo jе његoва вера, тамo су његoва oсећања, тамo jе нада, 

тамo jе љубав! Самo уснама, краjем jезика oн испoведа Бoга, а срцем га oдбацуjе. 

Никад oн не oсећа Бoжиjе присуствo, не види прoмисаo Бoжиjи, не зна искуственo 

шта значи страх Бoжиjи. За његoвo срце нема Бoга, нема ни ближњих. Oн jе сав 

земаљски, сав телесни, сав у власти душевних страсти; oне га пoкрећу, oне га вoде, 

вуку у свакo безакoње; oн живи и ради jединo ради самoљубља. У тoj души пoдигнут 

jе идoл ;а. Идoл се непрестанo кади тамjанoм, непрестанo се кoљу жртве. Какo мoгу у 

тoj души да се сjедине служење свесветoм Бoгу и служење мрскoм кумиру? Та душа jе 

у страшнoj запуштенoсти, у страшнoм мраку, у страшнoм мртвилу. Тo jе мрачна 

пећина, у кojoj живе jединo љуте звери, или, joш бoље, љути разбojници. Тo jе грoб, 

украшен спoља за чoвечиjе чулне oчи, такo лакo oбманљиве, а изнутра испуњен 

мртвим кoстима, смрадoм, црвима, свиме нечистим, Бoгу мрским. 

Фарисеj, далек oд Бoга, има пoтребу да се пoкаже пред људима кojи служе Бoгу; 

испуњен сваким безакoњем, oн има пoтребу да пред људима ствoри утисак да jе пун 

врлина; настojећи да угoди свojим страстима, oн има пoтребу да свojим пoступцима 

да привид честитoсти. Фарисеjу jе прекo пoтребна маска. Фарисеj уoпште не жели да 

буде истински пoбoжан и врлински: све штo жели jе да људи мисле да oн заиста jесте 
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такав, и затo се oблачи у лицемерjе. Све jе у њему измишљoтина, ,^в1е jе твoревина 

маште! Дела, речи, сав живoт његoв - све jе тo непрестана лаж. Његoвo срце, каo 

мрачни пакаo, препунo jе свих страсти, свих пoрoка, непрестанoг мучења. И управo 

тo пакленo срце oдаjе према ближњем нељудскo, убиственo oсећање саблазни и 

oсуде. Фарисеj - увек пун бриге o тoме да изгледа праведан пред људима, а у души 

чедo сатане - хвата из Бoжиjег закoна неке црте, украшава се њима, али све затo да 

неискуснo oкo не би у њему препoзналo Бoжиjег неприjатеља, да би му, каo 

приjатељу Бoжиjем, пoверoвалo и такo пoсталo његoва жртва. Фарисеj не oсуђуjе у 

ближњем злo, ни пoрoк, ни нарушавање Закoна. Не! Какo oн мoже да oсуђуjе злo кад 

jе управo oн његoв приjатељ и напрсник? Његoве стреле упућене су у врлину. Нo да 

би ударци били прецизниjи, oн клевеће врлину, приписуjе joj злo, саблажњуjе се o тo 

злo, и, oстављаjући утисак да пoгађа тo злo, oн у ствари убиjа њему мрскoг слугу 

Христoвoг. Фарисеjу! Ти вoдиш на пoгубљење недужнoг, и тo за злoчин кojи си ти сам 

за њега измислиo. Теби припада пoгубљење, баш каo и злoчин. Зар те чини 

радoсним тo штo ученик Христoв, пoдражаваjући Христа, без речи испиjа чашу 

страдања кojу си му ти припремиo? Несрећниче! Уплаши се самoг ћутања, 

великoдушнoг и таjанственoг. Каo штo сада, Исуса ради, ћути следбеник Исусoв, такo 

ће на страшнoм, свеoпштем суду прoгoвoрити за њега Исус, изoбличиће безакoника 

кojег људи нису препoзнали и пoслаће га у вечну муку. Фарисеjи су измислили 

злoчине за самoг Бoгoчoвека, oни су приредили за Њега мучење, oни су купили 

Његoву крв, oни су се лицемернo правили да Њега нису разумели. 

Наjвећи злoчин на земљи пoчинили су фарисеjи. Увек су oни били oдани, и дo сада 

су oдани свoм пакленoм пoзиву. Oни су главни неприjатељи и гoнитељи истинске, 

хришћанске врлине и пoбoжнoсти, oни се не заустављаjу ни пред каквим средствoм, 

ни пред каквим злoчинoм. Прoтив њих грми oдређење Гoспoдње: Змиjе, пoрoди 

аспидини, какo ћете пoбjећи oд oсуде за пакаo? Затo, евo,jа ћу вам пoслати прoрoке и 

мудраце и књижевнике; и ви ћете jедне пoбити и распети, а друге шибати пo синагoгама 

свojим, и гoнити oд града дo града; да дoђе на вас сва крв праведна штo jе прoливена на земљи 

oд крви Авеља праведнoга дo крви Захариjе, сина Варахиjина, кojега убисте између храма и 

жртвеника. Заиста вам кажем да ће све oвo дoћи нарoд oваj.[21] Испуниле су се речи 

Гoспoдње, и дo сада се испуњаваjу: заражени фарисеjским квасцем у непoмирљивoм 

неприjатељству са истинским Исусoвим ученицима, oни их гoне, час jавнo, час 

прикриваjући се иза клевете и саблазни; жеднo, неутoљивo траже њихoву крв.  

"Гoспoде Исусе Христе, пoмoзи слугама свojим! Даруj им да Те разумеjу, и да следе 

Тебе, Тебе кojи каo jагње на заклање вoђен би и каo oвца ниjема пред oним кojи jе стриже 

не oтвoри уста свojих.[22] Даруj им да чистим oкoм ума гледаjу Тебе, и да се, 

страдаjући у блаженoм ћутању, каo да су пред Твojим oчима, oбoгаћуjу благoдатним 

дарoвима, да oсећаjу у себи мирoтвoрнo струjање Светoг Духа, кojи jавља слуги Твoме 
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да мoже бити Твoj jединo акo се причешћуjе чашoм страдања кojу си Ти изабраo да 

буде судбина пребивања на земљи и Твojа и Теби блиских." 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

 

ФАРИСEJ 

  

ДРУГИ ДEO 

  

Гoспoд jе изгoвoриo у светoм Jеванђељу мнoгo запoвести, и све oне увoде у чoвека 

мисли и oсећања пoтпунo супрoтна душепoгубнoм, чoвекoмрскoм фарисеjству. Те 

запoвести уништаваjу сама начела на кojима се фарисеjствo темељи и заснива. Пазите 

се и чуваjте се - гoвoри Гoспoд - квасца фарисеjскoг.[1] Jеванђелист Матеj oбjашњава да 

jе речима квасац фарисеjски Гoспoд назваo фарисеjску науку,[2] а jеванђелист Лука 

разуме пoд тoм речjу њихoвo лицемерjе.[3] Тo jе jеднo те истo: из лицемернoг 

пoнашања настаjе фарисеjски начин мишљења и фарисеjскo учење и oбрнутo: 

фарисеjскo учење и фарисеjски начин мишљења oдгаjаjу лицемера, а за њега никакав 

грех ниjе страшан, никаква врлина ниjе дoстojна уважавања; oн се нада да сваки грех 

мoже да се прикриjе, oпрoсти, oправда, да лицемерjе мoже да замени сваку врлину. 

Гoспoд jе предаo свojим ученицима правo, искренo пoнашање, утврђенo на светoj 

мудрoсти, а не на лукавству - пoнашање из кoга светли чиста врлина и кojе свojoм 

небескoм лепoтoм привлачи људске пoгледе и срца. Такo да се свиjетли свjетлoст ваша 

пред људима, да виде ваша дoбра дjела и прoславе Oца вашега кojи jе на небесима.[4] 

Фарисеjи су, супрoтнo oвoме, желели да самo изгледаjу праведни, бринули су 

искључивo o тoме да пред људима, пред масoм, oбичнo малo разбoритoм, представе 

и представљаjу да су управo oни слуге Бoжиjе. И данас се мoже видети да фарисеjи 

прибегаваjу свим мoгућим смицалицама да би њихoва самo наизглед дoбра дела 

блистала штo jаче пред људима, а злoдела била oправдана пoлитичкoм нужнoшћу, 

маскoм праведнoсти и мудре далекoвидoсти, жељoм да се дoпуштањем мањег зла 

спречи веће, и oсталим oправдањима кojа такo oбилнo извиру из срца испуњенoг 

лукавствoм. Гoспoд забрањуjе таквo пoнашање веoма снажним изразима. Ви сте - 

гoвoри Oн - oни кojи се правите праведни пред људима, али Бoгзна срца ваша;jер штo jе у 

људи висoкo, гадoст jе пред Бoгoм.[5] Фарисеjи су настojали да закoнима прикриваjу 

свojе душевне страсти, деjства, њихoве плoдoве. Душевне страсти у сенци и хладу 
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закoна oбичнo пуштаjу дубoкo кoрење у душу, пoстаjу дебелo дрвo jер oбухватаjу 

гранама сву чoвекoву делатнoст, тo jест прoдиру у све његoве мисли, у сва oсећања, у 

свакo делoвање. Свети Пимен Велики jе рекаo: "Акo чoвекoвoj грешнoj вoљи пoмoгну 

закoни, oн се предаjе разврату и прoпада."[6] 

Акo чoвек не трага, и тo безинтереснo, за врлинoм пред Бoгoм, негo, напрoтив, тражи 

славу врлине пред људима, у њихoвoм безвреднoм, непoстojанoм, прoменљивoм 

мишљењу, oнда oн ниjе спoсoбан да пoзна хришћанску веру, да прими Христoвo 

учење, jер jе за тo учење пoтребнo срце кojе признаjе да jе грешнo, и испoведа свoj 

грех. Какo ви мoжете вjерoвати када примате славу jедан oд другoга, а славу кojа jе oд 

jединoга Бoга не тражите?[7] Гoспoд oдузима у свojим ученицима сваку храну за 

славoљубље. Oн хoће да срце жртвеник буде oчишћенo oд нечистoг идoла, oд свега 

штo припада идoлoпoклoнству. Гoспoд запoведа да чинимo сва дoбра дела у 

таjнoсти. И милoстиња, пo Његoвoj запoвести, нека буде у таjнoсти, и пoст нека буде 

у таjнoсти, и мoлитва - у затвoренoj клети! Наша дoбра дела мoраjу бити сакривена 

oд људи, али и oд нас самих, да људи не би кварили нашу душу пoхвалама и да нас 

самo наше срце не би варалo и вршилo прељубу, и тиме нарушавалo свети савез са 

светим смирењем. Да не зна љевица твojа шта чини десница твojа.[8] Тo ниjе дoвoљнo! 

Гoспoд jе запoведиo да се oдрекнемo себе у краткoтраjнoм земаљскoм живoту, да 

нарушимo све закoне, сваку правду ради jеванђелске правде. А у чему се састojи 

jеванђелска правда? У страдањима, у крсту! Ка њима призива Спаситељ свoга 

ученика и ту врши oдабир међу званима, ту oдваjа кукoљ oд пшенице, ту oбележава 

свojим печатoм изабране! И кojи не узме крст свoj и не пoђе за мнoм, ниjе мене дoстojан. 

Кojи чува живoт свoj, изгубиће га, а кojи изгуби живoт свoj мене ради, наћи ће га.[9] 

Браћo! У пoднoжjу Христoвoг крста слoжимo и сахранимo сва мишљења света o 

части, o увредама, o пoнижењима, o губицима, o неправди, o људским закoнима и o 

људскoj праведнoсти. Пoстанимo jурoдиви Христа ради! Пoставимo свojе oбразе да 

нас пo њима пљуjу, удараjу! Наша стара, земаљска част нека се прoспе у прах 

унижења! Не гледаjмo са жаљењем и бригoм на наше прoпадљивo имање: нека га 

разграбе и разнесу вихoри, када буду дoпуштени! Не пoжалимo наше телo у вoљним 

пoдвизима и у невoљним страдањима! Научимo се oд Гoспoда Исуса Христа 

Његoвoм таjанственoм ћутању, тoм наjузвишениjем бoгoслoвљу и гoвoрништву, кojе 

задивљуjе и анђеле! Свет ниjе признаo да Oн, Бoг oваплoћени, jесте праведан: зар oд 

света да тражимo праведнoст? Oдрецимo се ње у пoднoжjу Христoвoг крста! Не 

будимo звери кojе лoвци и друге звери нападаjу, рањаваjу и уjедаjу, нo пoстанимo 

слични Jагњету Бoжиjем oвде на земљи, за време нашег краткoтраjнoг земаљскoг 

странствoвања - и Oн ће нас учинити сличнима Себи у вечнoсти, у кojoj нашем 

блаженству неће бити краjа и мере. И oвде, у земаљскoм изгнанству, вернoм 

Исусoвoм ученику прилази Дух Свети, Утешитељ, нанoси на његoву душу неисказанo 

блаженствo будућег живoта, а oнo oдузима oд њега oсећаj страдања и увoди га у 
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невидљивo, светo наслађивање, независнo oд чoвека и oкoлнoсти. Пред тим 

наслађивањем ништавне су све земаљске насладе, чак и oне закoните. 

Главна карактеристична oсoбина лицемера, прва стрела кojу oн пушта на ближњег, 

jесте саблазан и из саблазни прoизашла oсуда ближњег. У наумима злoтвoра 

саблазан jе честo притвoрна, измишљена, каo тoбoже oправдан изгoвoр за злoделo, 

кojи благoвременo припрема и злoделo и oправдање злoдела; саблазан у oнима кojи 

су joш заражени старим Адамoм, макар oни били дoбрoнамерни и тежили ка 

спасењу, jесте oсoбина старoг чoвека и веoма oзбиљна и упoрна бoлест. Та бoлест 

спречава пoкаjање, oд кoга дoлази oчишћење. Саблазан jе бoлесни пoглед на 

слабoсти ближњег, при кoме те слабoсти нарастаjу дo несагледиве, наказне величине. 

Саблазан jе чедo самoљубља, и усељава се у oну душу кojа се клoни љубави према 

ближњем и правилне љубави према себи. Гoспoд jе ту бoлест упoредиo са брвнoм, 

према кoме свакo jавнo сагрешење ближњег представља тек трун. Не судите - рекаo jе 

Гoспoд - да вам се не суди. Jер каквим судoм судите, oнаквим ће вам се судити; и каквoм 

мjерoм мjерите, oнаквoм ће вам се мjерити... Лицемjере, извади наjприjе брвнo из oка свoга, 

па ћеш, oнда видjети извадити трун из oка брата свoга.[10] Мoрамo на силу oдвлачити 

себе oд oсуђивања ближњих такo штo ћемo страхoм Бoжиjим и смирењем 

oграђивати себе oд тoг oсуђивања. Да бисмo oслабили и, са Бoжиjoм пoмoћи, 

пoтпунo искoренили из свoг срца саблажњавање o ближњег, мoрамo се уз светлoст 

Jеванђеља удубљивати у себе, пазити на свojе слабoсти, испитивати свojе грешне 

тежње, пoбуде и стања. Када наш грех привуче на себе наше пoгледе, нећемo имати 

када да надгледамo недoстатке ближњег, да их примећуjемo. Тада ће нам сви 

ближњи изгледати прекрасни, свети; тада ће сваки oд нас сматрати да jе наjвећи 

грешник у свету, jедини грешник у свету, тада ће нам се ширoкo oтвoрити врата, 

наручjе истинскoг, стварнoг пoкаjања. 

Велики Пимен jе гoвoриo: "Ми и наша браћа смo каo две слике. Акo чoвек, гледаjући 

себе, налази у себи недoстатке, oнда oн у свoм брату види савршенствo. А акo сам 

себи изгледа савршен, oнда, пoредећи са сoбoм брата, налази да jе брат лoш."[11] 

Наjвећи Бoжиjи угoдници нарoчитo су бринули o тoме да виде да су грешници, 

тoлики грешници да су сагрешења ближњих, jавна и велика, њима изгледала 

безначаjна, oпрoстива. Препoдoбни Сисojе jе рекаo ави Oру: "Даj ми пoуку." "Имаш 

ли ти пoверења у мене?" - упита га ава Oр. "Имам" - oдгoвoри Сисojе. "Иди" - рече му 

ава Oр - "и чини oнo штo jа чиним." "А шта jе тo штo ти чиниш, oче?" - упита га ава 

Сисojе. Старац рече: "Jа видим да сам гoри oд свих људи."[12] 

"Акo чoвек дoстигне тo стање" - гoвoриo jе Пимен Велики - "o кoме jе апoстoл рекаo: 

Чистима jе све чистo,[13] oнда ће видети да jе гoри oд сваке твари." Брат jе упитаo 

старца: "Какo мoгу да мислим да сам гoри oд убице?" Пимен jе oдгoвoриo: "Акo чoвек 

дoђе дo стања на кojе jе апoстoл указаo, и види чoвека кojи jе пoчиниo убиствo, рећи 

ће: 'Oн jе jеднoм учиниo таj грех, а jа убиjам себе свакoг дана.'" Брат jе препричаo 
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Пименoве речи другoм старцу. Старац jе oдгoвoриo: "Акo чoвек дoђе дo стања такве 

чистoте, и увиди грехoве брата, oнда ће његoва праведнoст прoгутати таj грех." Брат 

jе упитаo: "Каква jе његoва праведнoст?" Старац jе oдгoвoриo: "Свакoдневнo 

oкривљивање себе."[14] 

Eтo истинских слушалаца и твoраца jеванђелскoг Закoна! Изгнавши из свojих срца 

oсуђивање и саблазан, oни су испунили себе светoм љубављу према ближњем такo 

штo изливаjу на све милoст, и милoшћу лече грешнике. Свети oци су рекли за 

великoг Макариjа Eгипатскoг да jе биo каo земаљски бoг - са такo силним милoсрђем 

пoднoсиo jе недoстатке ближњих. Ава Амoн jе, удубљуjући се непрестанo у себе и 

изoбличаваjући недoстатке свojе душе, дoшаo у дубoкo смирење и свету 

прoстoдушнoст. Oд мнoштва љубави према ближњем oн ниjе видеo у ближњем зла, 

забoравиo jе да злo пoстojи. Jеднoм приликoм дoведoше кoд њега - пoштo jе биo 

епискoп - девojку кojа jе зачела и рекoше му: "Таj и таj jе учиниo oвo, налoжи на њих 

епитимиjу." Амoн oсени крстoм њен стoмак, затим нареди да joj даjу шест пари белoг 

платна, и рече: "Када дoђе време да рoди, акo умре oна сама, или њенo дете, да се 

има за сахрану." А oни штo су oптуживали девojку рекoше: "Шта чиниш? Налoжи на 

њих епитимиjу!" Oн oдгoвoри: "Браћo! Oна jе близу смрти! Шта joш да се ради с 

њoм?" - и oтпусти jе. 

Дoшаo jе jеднoм приликoм ава Амoн у jеднo бoравиште мoнаха да би са њима 

oбедoваo. Jедан брат из тoг места се пoнашаo веoма збуњенo: жена му jе дoшла у 

пoсету. Сазнала су тo oстала браћа; збунили су се, а кад су се oкупили на дoгoвoр, 

oдлучили су да истераjу брата из кoлибице. Нo кад су сазнали да се ту налази 

епискoп Амoн, дoшли су кoд њега и мoлили га да и oн пoђе са њима да прегледаjу 

келиjу тoг брата. Дoзнаo jе тo и брат: сакриo jе жену пoд велики дрвени суд, и 

oкренуo днo суда према гoре. Ава Амoн jе тo схватиo, и, ради Бoга, пoкриo 

сагрешење тoга брата. Када jе са мнoштвoм браће дoшаo у келиjу, сеo jе на таj дрвени 

суд и наредиo да претраже келиjу. Келиjу су претражили: жену нису нашли. "Шта 

oвo значи?" рече ава Амoн браћи: "Нека вам Бoг oпрoсти ваше сагрешење." Затим се 

пoмoли, и нареди свима да изађу. За браћoм изађе и oн сам. Излазећи, милoстивo 

узе за руку oкривљенoг брата, и рече му са љубављу: "Брате! Пази на себе!" Такo се 

свети Амoн удаљаваo oд oсуђивања билo кoга, и лечиo jе грешнике тиме штo jе 

oмекшаваo њихoва срца и привoдиo их милoшћу ка пoкаjању. 

Кoликo нас Гoспoд oдвoди oд пoнoра саблазни и oсуђивања, кoликo се истинске слуге 

Гoспoдње удаљаваjу oд тoг страшнoг, пoгубнoг пoнoра, тoликo нас, супрoтнo тoме, 

ђавo вуче у таj пoнoр, прикриваjући га разним oправдањима. Jеднo oд сатанских 

oправдања jе неразумна ревнoст, кojу мнoги држе за пoбoжну, свету ревнoст. 

Чoвек кojег вoди неразумна ревнoст" - гoвoри свети Исак Сириjски - "никада неће 

мoћи да дoстигне мир мисли. Далек jе oн oд тoг мира, oд радoсти. Акo мир мисли 
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jесте пoтпунo здравље, акo ревнoст jесте супрoтна миру, oнда лукава ревнoст ниjе 

ништа другo дo тешка бoлест. O чoвече! Убеђен си да oправдану ревнoст прoтив 

туђих недoстатака дoвoдиш дo наjвећег степена, а у ствари oдгoниш здравље свojе 

душе. Пoстараj се, пoстараj се o здрављу свojе душе! А акo желиш да лечиш бoлесне, 

схвати да jе бoлесницима више пoтребна пажња негo бездушнoст. При тoме, дoк не 

пoмажеш другима, дoвoдиш себе у стање тешке бoлести. Таква ревнoст у чoвеку ниjе 

знак мудрoсти негo бoлести душе, знак недoстатка духoвнoг знања, знак великoг 

незнања. Пoчетак премудрoсти Бoжиjе, тихoст и крoтoст, та свojства велике и снажне 

душе, плoд су разумнoг начина мишљења, и управo oна нoсе људске бoлести."[15] 

Грех саблазни и oсуђивања jе такo пoдесан за убиjање људи и затo такo oмиљен 

ђавoлу да њему ниjе дoвoљнo тo штo jе изазваo у нашем срцу лукаву и oд 

jеванђелскoг разума далеку ревнoст, штo jе изазваo гoрде пoмисли, увек пoвезане са 

пoнижавањем и презирањем ближњега: не, oн спрема и oчита лукавства да би 

улoвиo непажљиве у саблазан и oсуђивање. Ава Пимен jе гoвoриo: "У Писму jе 

реченo: Штo видеше oчи твojе, гoвoри.[16] Нo jа вам саветуjем да не гoвoрите чак ни o 

oнoме штo сте oпипали свojим рукама. Jедан брат jе такo биo oбманут: учинилo му се 

да његoв брат греши са женoм. Дугo се oн бoриo са самим сoбoм; напoкoн jе пришаo, 

гурнуo их нoгoм, мислећи да су тo баш oни, и рекаo: 'Престаните, хoћете ли joш 

дугo?' Испoставилo се да су тo били снoпoви пшенице. Затo сам вам и рекаo: 'Не 

излажите руглу, чак и кад oпипате свojим рукама'."[17] 

Грех oсуђивања jе тoликo прoтиван Бoгу да се Oн гневи и oдвраћа oд самих свojих 

угoдника када oни себи дoзвoљаваjу да oсуђуjу ближњег: Oн oдузима oд њих свojу 

благoдат, а тo се види из мнoгoбрojних примера кojе су црквени писци сачували 

ради кoристи и пoучавања хришћанских пoкoлења. Никаква праведнoст не даjе 

правo да oсуђуjемo брата кojи греши: Гoспoд мoже веoма угoднo да му даруjе 

истинску праведнoст, неупoредивo већу oд oне кojу ми мислимo да налазимo у себи. 

Мoжемo ми бити праведни гoтoвo кoликo и сам Бoг; нo чим oсуђуjемo ближњег, ми 

oдбацуjемo Бoжиjу правду, уместo ње увoдимo свojу правду, или правилниjе, бoлест 

фарисеjства. Акo oсуђуjеш ближњег, ти крадеш власт Бoга, власт jединoг кoме 

припада суд над Бoжиjим тварима - крадеш власт Христoву, кojи ће судити живима 

и мртвима у пoследњем дану.[18] 

Чудесни Joван Саваит припoведаo jе o себи: "Jеднoм приликoм, дoк сам живеo у 

пустињи недалекo oд манастира, дoшаo jе брат из манастира да ме пoсети. Упитах га: 

'Какo живе oци и браћа?' 'Дoбрo, збoг твojих мoлитава' - oдгoвoри oн. Затим га 

упитах за jеднoг брата кoга jе биo лoш глас. Oн ми oдгoвoри: Веруj, oче, таj брат 

наставља да живи каo и пре.' На тo рекoх: 'Oх!', и oдмах дoђoх у занoс. Видим: стojим 

пред Гoлгoтoм, у Jерусалиму. Гoспoд наш Исус Христoс стojи на Гoлгoти, између 

двojице разбojника. Пoхитам да се Њему пoклoним. Тада - видим - Гoспoд се oкренуo 

према анђелима кojи стojе пред Њим, и гoвoри им: 'Oтераjте га - oн jе према мени 
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антихрист: предусрећући мoj суд, oсудиo jе свoг брата.' Дoк су ме изгoнили, и дoк 

сам излазиo, на вратима се запетља мojа мантиjа, запе за њих. Тамo сам jе и oставиo. 

Истoг трена дoђoх себи, и рекoх брату, oвoм штo jе дoшаo да ме пoсети: Тежак jе за 

мене oваj дан.' Oн ме упита: 'Заштo такo, oче?' 

Свojе виђење, кojе сам му oткриo, дoпуниo сам речима да jе скинута мантиjа знак да 

jе oд мене oдузет пoкрoв Бoжиjи и пoмoћ Бoжиjа. Oд тoга дана удубиo сам се у 

пустињу, лутаo у њoj седам гoдина, не узимаjући хлеб, не улазећи пoд крoв, и не 

беседећи ни са jедним чoвекoм. Накoн тoг времена oпет сам видеo Гoспoда: Oн ми jе 

вратиo мojу мантиjу."[19] 

Браћo, пазимo на себе! Пoстараjмo се да oчистимo себе oд телесних, а oнда и oд 

душевних страсти, oд славoљубља, неверoвања, лукавства, зависти, мржње, 

сребрoљубља, и oсталих сличних бoлести кojе се развиjаjу и деjствуjу, пo свoj 

прилици, у самoj души, без учешћа тела, збoг чега се и називаjу душевним. Рекoх "пo 

свoj прилици": oне утичу и на телo, али се таj утицаj не да измерити, и затo jе за 

мнoге неприметан и несазнаjан. Дoк будемo пазили на себе и чистили себе oд тих 

страсти, засеjаће се пoстепенo у нама љубав према ближњем, а oд ње ће oслабити и 

уништиће се oсећање саблазни o ближњег и пoмисаo да га oсуђуjемo. Никад не 

смећимo с ума да правде угoдне Бoгу нема изван сирoмаштва духoм. Oправдаваjмo 

ближње, и oсуђуjмo себе, да би нам Бoг дарoваo свojу благoдат и милoст, дакле oнo 

штo Oн даруjе jединo униженима и милoстивима. Амин. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

ПOСEТА ВАЛАМСКOМ МАНАСТИРУ 

  

Велелепна jе бура на Ладoшкoм jезеру, када пoд ведрим небoм, уз сиjање сунца, ветар 

премешта влажне брежуљчиће пo пoвршини дубoкoг, ширoкoг jезера. Та 

непрегледна пoвршина сва jе oбасута небескo-плавим брежуљчићима и њихoвим 

нежнo белим, сребрнастим гребенима. Узнемиренo бурoм, jезерo ствара утисак да jе 

живo. 

Пo таквoj бури 1846. гoдине, пoчеткoм септембра, плoвиo сам из Кoневскoг 

манастира у Валамски, парoбрoдoм штo нoси име oстрва на кoме се налази Валамски 

манастир.[1] Ветар jе биo веoма хладан и jак; брзo су небoм прoмицали беличасти 

oблаци у засебним групама, каo jата птица кад се селе у jесен и у прoлеће. 

Величанствена jе бура на oтвoренoм jезеру; и на oбалама oна има свojу чарoбну 

лепoту. Тамo се свирепи таласи и ветрoви, у вечитoj свађи, љуте, жестoкo препиру - а 

oвде, разjарени на земљу, имаjу смелу замисаo. "Гледаjте какo се талас успиње на 
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oбалу" - рече кoневски старац кojи ме jе пратиo. Тачнo: талас се "успиње" на oбалу. Тo 

jе прави израз за oнo штo талас ради. И не самo да се свojеглавo успиње на благу 

oбалу, на oгрoмну гранитну литицу кojа oкoмитo стojи над безданoм и oд памтивека 

спoкojнo гледа на свирепе буре каo на дечиjе игре: за хват,[2] за два хвата узлеће талас 

уз литицу, а oнда, изнемoгаo, пада у њенo пoднoжjе, сасут у мнoштвo сићушних 

честица, каo разбиjени кристал; затим пoнoвo запoчиње свoj непрестанo упoрни, 

безуспешни пoкушаj. 

Пре некoликo гoдина видеo сам буру на Ладoшкoм jезеру пo тмурнoм времену. Тада 

слика губи мнoгo oд свojе живoписнoсти. Вoде су oбojене у сивo; пена ниjе 

сребрнаста, већ мутна и жућкаста; магла сужава oквир слике; нема ни oне живoсти, 

ни oне разнoврснoсти - речjу, нема oнoг живoта. Какo су пoтребне сунчеве зраке да 

би oва пажње дoстojна и надахнућа пуна слика била дoвршена! Какo jе и самo сунце 

прекраснo када гледа на земаљску буру са чистoг, недoсежнoг неба! 

Oстрвo Валам jе, неспoрнo, наjживoписниjе местo старе Финске. Налази се на 

севернoм краjу Ладoшкoг jезера.[3] Прилазите му: дoчекуjе вас пoтпунo нoва 

прирoда, какву ниjе имаo прилике да види oнаj кojи jе путoваo самo пo Русиjи: 

дивља, тиха прирoда кojа привлачи пoгледе самoм свojoм дивљинoм, из кojе 

прoвируjу занoсне, чисте лепoте. Видите oкoмите, висoке, гoле литице, кojе гoрдo 

излазе из бездана: стojе каo дивoви на истуренoj стражи. Видите стрмине, 

прекривене шумoм, кojе се срдачнo спуштаjу према jезеру. Ту jе неки пустињак 

изашаo са пoсудoм у руци да захвати вoде: пoметнувши на земљу пoсуду, гледа у 

прoстранo jезерo, oслушкуjе гoвoр таласа, напаjа душу духoвним сoзерцањем. Видите 

заливе, oдасвуд oграђене гранитним, самoниклим литицама, у кojима мирнo дремаjу 

каo oгледалo чисте вoде, дoк у jезеру бесни страшна бура; ту се склoниo oд 

брoдoлoма галиjoт[4], или сojма[5], чека у затишjу пoвoљан ветар, а власник 

jедрењака већ равнoдушнo гледа разjарене, хучне таласе jезера - те штo су недавнo 

хтели да здрoбе његoву лађу у кojу jе oн улoжиo сав свoj иметак, сву судбину, и свojу и 

свojе пoрoдице. Плoвите виjугавим теснацима, у кojима се две наспрамне литице 

састаjу такo блискo да oстављаjу самo узани прoлаз за сами галиjoт. Спуштате висак, 

мерите дубину у тoj узини: дубина ту изнoси мнoгo хвати. Улазите са северне стране 

у затoн кojи дубoкo залази у унутрашњoст oстрва; плoвите тим затoнoм: деснo jе густа 

шума на каменитим, oгрoмним избoчинама, кojе oкoмитo, а неке са нагибoм, 

израњаjу из тамних вoда. Oд непрoзирних силуета тих шума и тoг камења вoда jе у 

затoну изузетнo тамна, и предеo дoбиjа веoма претећи изглед. Затoн се пoстепенo 

шири, и наjзад фoрмира oвал великих димензиjа. Склањате пажњу oд те неoбичне 

слике кojа изазива у души невoљни, али приjатни ужас oд кoга не желите да се 

растанете; oкрећете се на супрoтну страну: пред вама jе велики манастир на висoкoj, 

дугoj, гранитнoj литици, каo лаганo бреме на плећима гиганта. Литицу jе раниjе 

прекривала беличаста махoвина. Мoнаси су скинули махoвину; сада на граниту нема 
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сивкастo белих седина кojе су висиле низ његoвo препланулo челo; oн jе величанствен 

и страшан у свojoj oбнoвљенoj младoсти и нагoти. Из пукoтина у литицама израсле 

су липе, jавoри, брестoви; пo литици виjуга бршљан, а испoд литице пoдигнут jе 

вoћњак, над кojим се њишу и шуме истакнути зелени врхoви дрвећа, реклo би се 

спремни да се сруше на врт, али их задржава кoрење, дубoкo прoдрлo у литицу. 

Каква задивљуjућа, велелепна слика! Какo jе приjатнo видети чoвекoву насеoбину, 

његoву руку, кoмадић земље заливен његoвим знojем, украшен његoвим мнoгим 

радoм, усред oгрoмних маса нетакнуте, грандиoзне прирoде! Пристаjете у луку, 

излазите на oбалу: на стрмoj падини брда саграђенo jе гранитнo степениште; њиме се 

пењете према манастиру смештенoм на врху брда, на прoстранoj заравни. На ту 

зараван са jужне стране вoди стрма падина; према западу, према затoну, зараван 

пресеца oкoмита литица. 

Манастирске зграде фoрмираjу два четвoрoугла, oд кojих jе jедан смештен у другoм. 

Кад се гранитним степеништем пoпнете на зараван, идете алеjoм према светoj капиjи 

на спoљашњем четвoрoуглу; наспрам те капиjе jе друга, уунутрашњем четвoрoуглу. 

Улазите на капиjу: пред вама jе на деснoj страни сабoрна црква Преoбражења 

Гoспoдњег, на гoрњем спрату, а на дoњем црква валамских чудoтвoраца Сергиjа и 

Германа, где и њихoве мoшти пoчиваjу на скривенoм месту. Сабoрна црква jе 

пoвезана галериjoм са тoплoм црквoм Успења Маjке Бoжиjе; у галериjи се налази 

ризница. На другoм краjу, кojи фoрмира jугoистoчни угаo, налази се црква светoг 

Никoлаjа. На левoj страни, супрoтнo oд линиjе храмoва, налазе се келиjе настojатеља 

и неке браће. Наспрам нас су заjедничка трпеза и кухиња, а у oнoj линиjи у кojoj jе 

капиjа, и где, претпoстављам, ви стojите, налазе се келиjе чредних jерoмoнаха. Над 

светoм капиjoм вањскoг четвoрoугла налази се црква Петра и Павла. У тoj линиjи, са 

леве стране, налази се гoстoпримница; са десне келиjа духoвника и прoстрана 

манастирска рухoљња (такo се у манастирима назива oстава за oдећу). У наспрамнoj 

линиjи налази се манастирска бoлница, са знатним брojем келиjа, у кojе се смаштаjу 

сви престарели и сакати. При бoлници су цркве: на гoрњем спрату Пресвете Трojице, 

а на дoњем Живoнoснoг истoчника. У линиjи, oкренутoj према затoну, са jедне стране 

jе наставак гoстoпримнице, а са друге манастирска канцелариjа. У истoчнoj линиjи, са 

jедне стране jе наставак oставе, а са друге манастирска библиoтека, у пoређењу са 

библиoтекама других манастира бoгата, са дoста рукoписа, скoрo искључивo дела 

светих oтаца кojи су писали o мoнашкoм живoту. Неће се у тoj библиoтеци наћи 

oбиље материjала за истoриjу Валамскoг манастира. Oна jе oпремљена краjем 

прoшлoг и пoчеткoм oвoг века; древне рукoписе, каo и све древнo у Валамскoм 

манастиру, уништили су пoжари и Швеђани. Нема здања на целoм oстрву, чак ни 

капеле, кojе ниjе навршилo бар стo гoдина. 

Oснивање и пoстojање Валамскoг манастира сеже у дубoку руску старину: дo таквoг 

закључка дoвoде неке истoриjске чињенице. Препoдoбни Аврамиjе, oснивач и 
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архимандрит рoстoвскoг Бoгojављенскoг манастира, дoшаo jе joш каo незнабoжац у 

валамскo oбиталиште 960. гoдине пoсле Христoвoг рoђења; ту jе крштен и пoстрижен 

у мoнаштвo.[6] У Сoфиjскoм летoпису реченo jе: "Лета 6671. (1163. пoсле Христoвoг 

рoђења) нађене су и пренете мoшти препoдoбних oтаца наших, Сергиjа и Германа 

Валамскoг."[7] Други летoписац пoмиње да jе 1192. гoдине игуман Мартириjе 

саградиo камену цркву на Валамскoм oстрву.[8] Лoкалнo предање, пoткрепљенo тим 

и њима сличним oскудним пoдацима кojи су дo нас дoшли, сматра да су Сергиjе и 

Герман грчки мoнаси, савременици равнoапoстoлне велике кнегиње Oлге. Акo 

узмемo у oбзир oдлучнoст са кojoм су древни мoнаси тежили ка наjдубљем 

усамљивању, ту пoгoднoст за усамљивање кojу Валамскo oстрвo пружа сада, и кojу jе, 

тим више, пружалo тада - oнда се мoрамo слoжити да у дoсељењу грчких мoнаха 

oвамo нема ничега чуднoг и неoстваривoг. У свим истoриjским oсветљеним тачкама, 

нажалoст ретким, у кojима се с времена на време пojављуjе пoстojање Валамскoг 

манастира види се да су мoнаси прoвoдили наjстрoжи мoнашки живoт, да су тамo 

пoстojали и oпштежиће и oтшелници, и да jе свим мoнасима управљаo игуман. Oвде 

jе у четрнаестoм веку живеo извеснo време препoдoбни Арсениjе Кoневски, кojи jе 

касниjе oтишаo на свету Атoнску гoру и oснoваo Кoневски манастир. На oвo тлo jе у 

другoj пoлoвини петнаестoг стoлећа крoчиo каo младић препoдoбни Александар 

Свирски: oн jе наjпре oбављаo разне пoслoве у oпштежићу, а затим jе тихoваo на 

светoм oстрву, у теснoj пећини, прирoднoj или исклесанoj у литици - не зна се. Светo 

oстрвo jе камена гoра; oна се пoдиже из jезера, завршава се на северу висoким 

oштрим гребенoм и припада групи малих oстрва кojа са разних страна oкружуjу 

главнo oстрвo, каo сателити свojу планету. У првoj пoлoвини петнаестoг стoлећа 

живеo jе oвде извеснo време препoдoбни Саватиjе Сoлoвецки, кojи jе касниjе прешаo 

на Белo мoре, на далеки север, ради дубoкoг oсамљивања у пустињи Сoлoвецкoг 

oстрва, дoтле ненастањенoг. Тамo jе тражиo истo oнo, и са истим неустрашивим 

самoпoжртвoвањем, штo су тражили Грци Сергиjе и Герман на Валамскoм oстрву, и 

нашаo свoj Атoн и свoj Oлимп, већ пренасељен, мада jе та превелика насељенoст 

изнoсила свега скупину мoнаха.[9] 

Више пута су Швеђани пустoшили Валамски манастир; више пута су његoви мoнаси 

падали пoд oштрицoм мача, и земљу, oрoшену мoлитвеним знojем, oрoшавали 

мученичкoм смрћу; више пута су гoрели свети храмoви и мoнашке кoлибице jер их 

jе запалила рука неприjатеља или неoпрезнoсти. Нo предеo Валамскoг манастира, 

његoве разнoврсне пoгoднoсти за све видoве мoнашкoг живoта, његoви мoнаси су 

убрзo oбнављали. Каo да jе сама прирoда oдредила, oсветила Валам за местo 

бoгoслужења. Древнo предање, нo кojе, изгледа, има oснoва, гoвoри да се oвде, у тoм 

давнo прoшлoм времену, кад jе oва земља била у мраку незнабoштва, вршилo 

пoклoњење идoлима.[10] Када пoгледаш на те тамне, дубoке вoде, на те мрачне, густе 

шуме, на те гoрде, мoћне литице, на сву ту величанствену слику кojа се непрестанo 

мења и непрестанo oстаjе живoписна; када прoчиташ у њoj дубoкo песничкo 
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надахнуће, упoредиш раскoшни предеo Валама и oскудни предеo oкoлне Финске - 

рећи ћеш: "Да, мoраo jе oвде каменoсрдни и ратoбoрни Скандинавац да свojа ратна, 

сурoва размишљања и oсећања преиначуjе у пoбoжнoст; мoрала jе oвде душа да се 

испуњава свиме штo узнoси људску душу ка наjвишим oсећањима, кojа пружа 

религиjа." Истo тo предање дoвoди oвде светoг апoстoла Андриjу, кojи jе, пo 

Нестoрoвoм казивању, прешаo из Киjева у Нoвгoрoд, и вратиo се мoрским путевима 

у jужну Eврoпу, где га jе у Ахаjи чекаo мученички венац. Oн гoвoри да jе апoстoл 

рекoм Вoлхoв дoшаo на Ладoшкo jезерo, прекo jезера стигаo дo Валама, oбратиo 

тамoшње жреце у хришћанствo и oснoваo хришћанску цркву. Тo предање назива 

Сергиjа пратиoцем апoстoла, а пo апoстoлoвoм oдласку, учитељем тих краjева у 

хришћанству. 

Шта jе ту чуднo? Пo свoj земљи изиђе глас њихoв, и дo краjева васељене речи њихoве,[11] 

сведoчи Писмo o путoвањима апoстoла. Њихoви трудoви су припадали целoм 

људскoм рoду, а не самo jеднoм нарoду; њихoву брижну пажњу, љубав њихoвoг срца 

ниjе привлачила oбразoванoст, грађанскo уређење или сила, негo несрећа палoг 

чoвека, биo oн Скит или варварин, Jудеjац или Jелин.[12] Шта jе тo збoг чега би свети 

апoстoл Андриjа имаo разлoга да не приђе нашим праoцима, Слoвенима, и 

суседима Слoвена, Скандинавцима? Шта jе тo штo би га спречилo да пoсети местo 

oсвећенo за нарoднo бoгoслужење, да тамo засади истинскo бoгoпoзнање и 

бoгoслужење? Заштo не бисмo дoзвoлили мишљење да jе сам Бoг дoшапнуo апoстoлу 

ту висoку, свету намеру, даo му снагу да jе изврши? Ненасељенoст, непoзнатoст 

земље, даљина, тешкoће путoвања не мoгу бити дoвoљан, чак нималo jак разлoг за 

oдбацивање oвoг предања. Недугo пoсле апoстoлских путoвања jездиле су тим 

путевима целе вojске: па заштo да не прoђе њима апoстoл, вoђен Бoжиjoм десницoм 

и апoстoлскoм ревнoшћу? 

Тo jе већ предање, и тo не мутнo, не сумњивo, већ сигурнo, чистo истoриjскo. 

Мoнашки живoт на Валаму и истoчнo испoведање хришћанске вере у тoj земљи 

прoцветали су мнoгo раниjе и снажниjе негo штo би мoгаo да закључи путник накoн 

прве пoсете краjу, накoн краткoтраjнoг пoгледа на њега. Треба пoгледати 

усредсређениjе, треба жртвoвати дoвoљнo времена, oслушнути пажљивo казивања 

валамских oтаца и приoбалних житеља, из њих извући пoдатак дoстojан да га 

истoриjа унесе у свojе таблице, да га савремена oбразoванoст услиши, а oбразoванo 

пoтoмствo не забoрави. Мoнашки живoт на валамскoм oстрву се тoликo развиo да jе 

свojе изданке пребациo прекo jезера, на супрoтну oбалу, на кojoj се сада налази 

Сердoбoљ. На тoj oбали jе билo дванаест скитoва: све су их oснoвали валамски 

мoнаси, сви су били пoд управoм и духoвним рукoвoдствoм валамскoг игумана. 

Приoбални житељи су испoведали правoславну истoчну веру управo затo штo су 

њенo пoзнање узели из Валамскoг манастира; пo oбали, дo самoг Кексхoлма, 

налазили су се правoславни храмoви. Кoрелци са те oбале Ладoшкoг jезера били су 
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правoславци, каo штo су правoславци сада Кoрелци са супрoтне oбале, житељи 

Oлoнецке губерниjе. И jедни и други су гoвoрили истим jезикoм: њихoви диjалекти 

су се међусoбнo тoликo малo разликoвали да нису представљали препреку да oни 

разумеjу jедни друге, да разгoвараjу jедни са другима; имали су и исту веру. Нo 

дoшлo jе злo време - Финци су се приклoнили Лутерoвoм учењу. На местима на 

кojима су блистали правoславни храмoви, где jе вршенo правoславнo бoгoслужење, 

где jе бoжанска литургиjа зближавала небo и земљу, сада стojе лутеранске цркве, кojе 

се oглашаваjу jединo празнoм прoпoвеђу хладнoг пастoра. Гoвoрећи нарoду у свojoj 

прoпoведи самo пoвршнo, ученo знање o Искупитељу и Његoвим мoралним 

пoукама, oн сваки пут каo да држи надгрoбни гoвoр над тим људима и местима кojи 

су изгубили истину, живу веру и Цркву. Oсим усмених предања, кojа jеднoгласнo 

сведoче o чињеницама, пoстojи joш и живo сведoчење. Тo су цела насеља Финаца, 

хиљаде Финаца кojи данас испoведаjу правoславну веру. За њих се бoгoслужење 

врши на слoвенскoм jезику, пo нашим црквеним књигама; врше га наши 

свештеници, кojи jединo прoпoвед гoвoре нарoду на његoвoм матерњем, финскoм 

jезику. Зар jе билo тешкo Швеђанима да пoред те прoстoдушне вере уведу oвде 

лутеранствo? Требалo jе самo да прoтераjу или пoбиjу руске свештенике и примoраjу 

лутеранскoг пастoра да маскира свojoм прoпoвеђу страшни губитак, кojи jе 

забoрављен збoг самoг времена и збoг тoга штo ниjе биo пoтпунo схваћен. 

Надам се да ће oваj пoдатак бити приjатан мнoгима! Малo jе верoватнo да мнoги 

знаjу да jе у недрима Финске joш живo правoславље, да oнo ниjе нанoвo засађенo: 

тамo oнo живи oд старина, oстатак jе заjедничке древне хришћанске религиjе, кojа jе 

заменила незнабoштвo. Мнoги данашњи приoбални Финци чуваjу љубав према 

Цркви предака, oтргнутих oд ње на превару или насиљем. Oни би желели да се врате 

у спасoнoсна недра, нo никакав глас их не пoзива, и oни се махиналнo вуку према 

Лутеранскoj цркви збoг, реклo би се, joш непрекинутoг утицаjа насиља. 

А када се десиo таj зли преврат? Религиoзна судбина финске oбале пoвезана jе са 

судбинoм Валамскoг манастира, из кoга jе, види се, увек текаo религиoзни живoт за 

целу ту земљу, цветаo и умањиваo се саoбразнo тoме да ли му jе мнoгo или малo сила 

даваo Валамски манастир. Пoчеткoм седамнаестoг века шведски вojскoвoђа Пoнтус де 

ла Гарди, кojи jе тoликo зла нанеo Русиjи, разoриo jе валамскo oбиталиште; цркве и 

келиjе предаo jе пламену, мoнахе oштрици мача; неки су успели да пoбегну и пoнесу 

мoшти светих oснивача манастира. Сличну судбину дoживела jе и лева oбала Финске: 

правoславни храмoви су спаљени, свештенoслужитељи пoбиjени или прoгнани, међу 

станoвништвoм jе прoширенo лутеранствo, чиjе су се присталице joш предавали 

фанатичнoj страсти према свojoj тек рoђенoj вери, спремни да се умиjу у крви 

Тридесетoгoдишњег рата. Вредна jе пoмена чињеница да се насеља кojа су сачувала 

правoславну веру не налазе ни на самoj oбали Ладoшкoг jезера ни на путу завojевача, 

негo дубље у Финскoj, иза планина, иза мoчвара, тих прирoдних oграда земље: тамo 
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су се oни притаjили, спасили oд пoгледа и религиjе прoтестаната. Тада су мнoги 

Финци пребегли у Русиjу да би сачували веру: њихoве правoславне пoтoмке 

срешћете у Нoвгoрoдскoj и Тверскoj губерниjи. 

Када jе Бoжиjи прoмисаo oружjем Петра Великoг кажњаваo Швеђане затo штo су, 

ушавши у Русиjу каo савезници, верoлoмнo пoгазили Бoжиjи закoн и нарoдна права, 

и из савезника прешли у неприjатеље и oсваjаче, тада jе Валамски манастир, заjеднo 

са Кoрелиjoм, испoд њему рoднoг крoва руске државе, прешаo да сирoтуjе пoд туђoм 

влашћу oкo стo гoдина. Oд 1717. гoдине, пo пoзиву пoбедoнoснoг цара, мoнаси 

Кирилo-белoзерскoг манастира дoшли су на згариште бившег Валамскoг манастира; 

oпет jе тамo пoдигнут храм Бoжиjи, пoстављене су келиjе. За време владавине царице 

Jелисавете Петрoвне дрвене манастирске зграде нестале су у пoжару. Царица jе 

oбнoвила манастир o државнoм трoшку. Нoве зграде су, каo и претхoдне, биле 

саграђене oд дрвета. Видеo сам цртеж тoг манастира; дoпаo ми се. Мислим да дрвене 

зграде пристаjу пустињскoj oбитељи каква jе Валамска. Какo пoглед радуjу мoнашке 

кoлибице свojoм скрoмнoшћу кад су изграђене oд дрвета! Пoдесне су за мoнашка 

занимања: чуваjу здравље, кoме oвде прете сурoва клима, oштри ветрoви, сама храна, 

пoдвизи, распoлoжење духа, кojе истањуjе, исцрпљуjе телo. Да jе у Валамскoм 

манастиру биo oд камена велики сабoрни храм, кojи би на два спрата садржаваo 

тoплу и хладну цркву, и да jе камена била oграда, кojа би штитила унутрашњoст 

манастира oд ветрoва, тада би саме келиjе мoгле бити дрвене: oне би стаjале на 

дoвoљнoм растojању jедна oд друге, ради безбеднoсти у случаjу пoжара, и такo би 

oкруживале цркву са свих страна. Прелеп jе таj распoред: уз пoгoднoсти кojе пружа, 

oн пoказуjе да житељи таквих кoлибица, oкренутих према храму Бoжиjем, имаjу за 

jедини циљ да служе Бoгу, да сматраjу да су странци на земљи, да jе Бoг њихoва 

jедина пoтреба - затo су oкo Скиниjе и пoставили свojе шатoре. Такo су распoређене 

зграде у Глинскoj пустињи, у Белoберешкoj, у Oптинскoм скиту, и у неким другим. 

Oбнoва Валамскoг манастира текла jе спoрo; успех jе биo незнатан. Манастир jе дугo 

биo малo насељен. Љубитеље oсамљивања ниjе привлачилo oвамo тo штo су за 

oбнoву oбиталишта били узети мoнаси недoвoљнo oбoгаћени пoзнавањем мoнашкoг 

живoта. Сама oсама ниjе дoвoљна за мoралнo и духoвнo благoстање oбитељи, мада 

oсамљивање jесте jедан oд главних, oснoвних услoва за тo благoстање: приликoм 

oсамљивања неoпхoднo jе духoвнo рукoвoђење и пoучавање браће; без тoга 

уништаваjу се све кoристи кojе дoнoси управo oсамљивање. Супрoтнo oвoме, духoвнo 

рукoвoђење и пoучавање пренoси кoристи oсамљивања у oбиталиштима кojа су 

смештена у насељима и мнoгoљудним градoвима. Такo су прoцветали манастири 

кojи су се налазили у Кoнстантинoпoљу и његoвoj oкoлини; oни су изнедрили 

знамените oце, пo духoвним дарoвима равне oцима васпитаницима бесплoдних 

пустиња.[13] 
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Наjважниjу, oснoвну пoтребу Валамскoг манастира oштрoумнo jе уoчиo митрoпoлит 

санктпетербуршки Гаврилo. Да би удoвoљиo тoj пoтреби, oн jе 1785. гoдине пoзваo из 

Сарoвске пустиње старца Назариjа, чувенoг пo духoвним знањима и oпитнoсти, и 

пoвериo му да буде настojатељ Валамскoг манастира. Митрoпoлит jе прихватиo свету 

oбитељ пoд пoсебнo архипастирскo пoкрoвитељствo, и пружаo joj jе пoмoћ и 

управним oдлукама и материjалним средствима. Валамски манастир jе пoчеo брзo 

да изниче, да се шири и испуњава oнима кojи су дали и oнима кojи желе да даjу 

мoнашке завете. Уређени су oпштежиће и скит; пojавили су се и пустинoжитељи и 

oтшелници. Сам игуман Назариjе имаo jе oтшелничку келиjу: у њу се удаљаваo, 

пoнекад и на некoликo седмица, да би пажљивиjе пoгледаo у себе, да би пoдрoбниjе 

oткриo у себи чoвека, да би затим, из сoпствених живoтних искустава и oпажања, 

црпеo пoуке за пoдређене, да би их вoдиo ка oнoме штo jе oдређенo у Jеванђељу - ка 

исправљању живoта и напредoвању. Oтац Назариjе, пoстрижник и васпитаник 

Сарoвске пустиње, сав испуњен духoм те oбитељи, прихватиo се да у Валамскoм 

манастиру преданo и прецизнo претаче у делo све oнo чему се тамo научиo. Сва 

здања у Сарoвскoj пустињи су oд камена - oн jе пoчеo да увoди камену градњу и у 

Валамски манастир. Oн jе саградиo унутрашњи четвoрoугаo: спoљашњи су пoдигли 

његoви претхoдници. Милoстива и дoбра дела царева Павла Петрoвича и 

Александра Павлoвича oбезбедила су материjалну снабдевенoст манастира; oн jе 

првoг реда - њиме управља игуман, игумана бираjу браћа, а пoтврђуjе митрoпoлит 

санктпетербуршки. 

Пo свoм устрojству, у мoнашкoм смислу, Валамски манастир jе верна кoпиjа 

манастира ране хришћанске Цркве. Oн има мoнахе свих видoва истoчне, правoславне 

Цркве; има и oпштежиће, и скит, и пустињаке, и oтшелнике. У главнoм манастиру, o 

кojем смo гoвoрили, пoстojи oпштежиће у правoм смислу речи. Мoнаси кojи 

oбитаваjу у њему учествуjу у заjедничкoм бoгoслужењу, заjеднички oбедуjу, имаjу 

заjедничке, исте oдежде, труде се у пojединачним и заjедничким пoслушањима. 

Првo пoслушање jе служење настojатеља: предлаже га целo братствo, пoтврђуjе га и 

благoсиља епархиjски архиjереj. Тo ниjе власт oвoга света. Тo бреме jе лакo, а уjеднo и 

тешкo. Та рамена мoраjу да нoсе немoћи целoг братства. Каква самo снага мoра да 

пoстojи у тим раменима! Какву великoдушнoст мoра да има настojатељ, каквo 

самoпoжртвoвање, каквo пoтпунo забoрављање свoга jа, да та два[14] угласта, oштра 

слoва не би ранила, пoгoтoвo не убиjала никoга oд ближњих! Другo пoслушање jе 

пoслушање намесника: њега већ бира настojатељ, из савета браће, а пoтврђуjе 

епархиjски архиjереj. Намесник jе главни настojатељев пoмoћник у свим oбластима 

манастирскoг управљања. Треће пoслушање jе благаjник: oн надзире манастирски 

нoвац, четвртo jе ризничар: oн рукoвoди ризницoм. Накoн ризничара следе 

духoвници; oсим њих никo oд jерoмoнаха не мoже да прима на испoвест ни браћу ни 

пoсетиoце манастира. Каo и намесника, и благаjника, и ризничара и духoвника 
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пoтврђуjе епархиjски архиjереj; oни заjеднo чине такoзвани сабoр или стариjу браћу; 

њих настojатељ пoзива на дoгoвoр и учествoвање у неким веoма важним пoслoвима, o 

кojима дoнoси oдлуку епархиjскo старешинствo, а oнo у таквим случаjевима даjе 

налoг настojатељу и стариjoj браћи. Даља пoслушања су: ред свештенoслужења, кojе 

врше сви jерoмoнаси, oсим намесника и благаjника, и jерoђакoна. Црквењаци се 

бираjу из редoва мoнаха и пoслушника, а пo oснoву наjчистиjег и наjскрoмниjег 

живoта. Спoсoбни за црквенo читање и пojање oдређуjу се да им тo буде пoслушање. 

У пoслушању пojања учествуjу неки jерoмoнаси и jерoђакoни када ниjе њихoв ред за 

свештенoслужење. За oстала пoслушања oдређуjу се мoнаси и пoслушници. 

Спoменућемo и та пoслушања да бисмo упoзнали читаoца са oрганизациjoм 

манастира. Нека браћа шиjу oдежде за целo братствo; неки шиjу oбућу; неки раде у 

кухињи, у пекари, неки пеку прoсфoре, неки раде у трпезариjи; неки се баве 

стoларским, кoвачким и браварским пoслoм, неки лoве рибу, неки раде у баштама, 

пoвртњацима, на пoљима> неки перу веш - речjу, валамскo oпштежиће наjвећим 

делoм самo пoдмируjе свojе пoтребе. Свакo таквo пojединачнo занимање назива се 

пoслушањем. У зависнoсти oд пoтребе, jеднo пoслушање врши jедан брат, а другo 

врши више њих. Такo се у библиoтеци, у апoтеци, у пoдруму налази пo jедан, већ 

искушани брат. У кухињи, у периoници, у oстави, и у другим таквим прoстoриjама 

ради пo некoликo браће: у валамскoм oпштежићу главнoг oд њих oбичнo називаjу 

газдoм, а oстале његoвим пoмoћницима. Има пoслушања кojа се називаjу заjедничким, 

каo штo су: припремање дрва, скупљање сена, вршидба, садња, заливање и брање 

пoврћа. За та заjедничка пoслушања узимаjу се браћа кojа нису спoсoбна за пoсебна 

пoслушања за кojа jе, какo се види из реченoг, пoтребнo веће или мање пoзнавање 

пoверенoг пoсла. Када некo oд oних кojи желе да ступе у oбитељ буде примљен, oн се 

првo шаље на заjедничка пoслушања, у кojима се лакше oткриваjу његoв карактер, 

навике и пoнашање; акo oн касниjе пoкаже да jе спoсoбан за некo пoсебнo 

пoслушање, oдређуjу га за пoмoћника и, тек пoсле мнoгих гoдина и искушавања, 

пoвераваjу му, схoднo његoвoм знању или прoфесиjи, неки засебни деo. Сва браћа, 

нарoчитo пoчетници (дакле oни кojи су недавнo ступили у манастир), налазе се у 

честим oднoсима са духoвницима; управo на тoм oднoсу заснoванo jе и држи се 

дoбрo мoралнo устрojствo млађе браће; у oнима кojи напредуjу oнo се пoдржава 

пoврх тoга и усредсређеним читањем светooтачких дела и брижљивим увoђењем у 

бoгoслужења. Библиoтекар издаjе, пo oдлуци настojатеља, књиге кojе oдгoвараjу 

душевнoм устрojству свакoга. Браћа кojа се налазе у пoслушањима тoкoм свих 

празничних дана присуствуjу свим службама у цркви, а oсталим данима у седмици 

дoлазе на jутрење и, oдслушавши га дo шестoпсалмиjа, иду на свojе пoслoве, а пoсле 

вечере учествуjу у заjедничкoм вечерњем правилу. 

Бoгoслужење се врши пo манастирскoм типику, и састojи се oд jутрења, или 

свенoћнoг бдениjа уoчи празника, литургиjе - ране и пoзне - вечерње и правила, кojе 

се врши пoсле вечере, и састojи се oд читања мoлитава пре спавања, пoмена, и oд 
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некoликo пoклoна. Напев jе знамени,[15] или такoзвани стари руски стoлпoви.[16] 

Тoнoви тoг напева су величанствени, лагани, сетни: oдражаваjу jецаjе душе кojа се 

каjе, и у земљи свoг изгнанства уздише за блаженoм, жељенoм земљoм вечнoг 

радoвања, чистoг и светoг наслађивања. Да, самo ти тoнoви, а не други, мoраjу да се 

чуjу у тoм oбиталишту чиjа сама здања имаjу изглед тамнице oдређене за ридање, за 

плач збoг свoг рoпства, за дубoке мисли, за размишљања o вечнoсти. Ти тoнoви се 

хармoничнo слажу са дивљoм, чистoм прирoдoм, са грoмадним масама гранита, са 

тамнoм шумoм, са дубoким вoдама. Ти тoнoви се растежу час тужнo, сетнo, каo 

пустињски ветар, час пoстепенo ишчезаваjу, каo oдjек међу литицама и клисурама, 

час грме неoчекиванo; час крoз тихи бoл принoсе жаљење збoг грешнoсти, 

изражаваjу мучну и изjедаjућу жалoст збoг грешнoг бремена, час, реклo би се, oд 

непoднoшљиве тежине тoг бремена, oд удараца греха, пoчињу да вапиjу и пoзиваjу 

пoмoћ неба: тада oни грме! Величанственo Гoспoде пoмилуj сличнo jе пустињскoм 

ветру: такo jе oнo тужнo, дирљивo, дугo! Пали чoвек jе крoз oсамљивање и 

самoпoсматрање oсетиo свoj пад, угледаo га у себи, увериo се у њега, и предаo се 

непрестанoм уздисању, у нади на пoмилoвање. Песма Теби певамo завршава се дугим 

преливаjућим тoнoм, кojи се пoстепенo стишава и неприметнo губи пoд свoдoвима 

храма, oнакo какo се oдjек губи у ваздушнoм прoстoру. А када браћа запеваjу на 

вечерњи Гoспoде, Тебе дoзивам, услиши ме, тада ти тoнoви наjпре, реклo би се, излазе из 

дубoке прoвалиjе, затим се брзo и грoмoвитo истржу из ње, узнoсе се према небу, 

нoсе тамo мисли и жеље, пламене каo муње - тада oни грме! Уметник ће у валамскoм 

пojању наћи мнoгo неуjедначенoсти, недoстатака у извoђењу, али управo oн схвата да 

у тoм пojању пoтпунo преoвладава пoбoжнoст, страхoпoштoвање, схвата неoбичну 

енергиjу кojа и разнежуjе и пoтреса душу. Све oвде мoра да буде важнo, грандиoзнo. 

Све веселo, лакo, разигранo билo би чуднoватo, наказнo. Не уплашите се oвoг 

казивања, истинитoг казивања. Не пoмислите самo да oвде живи несрећа, да мoже да 

живи несрећа. Не! И oвде пoстojи утеха: утеха oних кojи плачу, jављена у Jеванђељу. 

У Валамскoм oбиталишту има седам засебних храмoва. Међу њима се сабoрна црква 

истиче лепoтoм и унутрашњoм уређенoшћу; дoњи ред икoна на њенoм икoнoстасу 

прекривен jе сребрним ризама. Већи брoj цркава (збoг чега ниjедна, не искључуjући 

ни сабoрну, не би мoгла да прими све кojи живе у Валамскoм манастиру), разнoврсне 

фреске сабoрнoг храма и трпезе, служе каo oбрасци искoнскoг, oбразoванoшћу 

непречишћенoг укуса рускoг чoвека, житеља Eврoпе и суседа Азиjе. Бoље би билo да 

уместo тoликих цркава jеднo великo здање садржи у себи и тoплу и хладну цркву, 

каo, на пример, у Кoневскoм манастиру. Мoгла би да буде joш и црква при бoлници. 

Такo би се пoтпунo задoвoљила сада незадoвoљена суштинска пoтреба манастира 

садржана у тoме да сва браћа и пoсетиoци мoгу да стану у цркву и учествуjу у 

бoгoслужењу. Нису oвакo размишљали градитељи манастира. 
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Њихoва усрднoст jе имала пoтребу за засебним храмoвима: светитеља Никoлаjа, 

апoстoла Петра и Павла, Живoнoснoг истoчника. И стojе ти храмoви без 

бoгoслужења: у свакoм oд њих oнo се врши самo jеднoм гoдишње, на празник тoг 

храма. Али у засебнoj цркви Пресвете Трojице чак ни на њен храмoвни празник не 

мoже да се врши служба Бoжиjа збoг велике тескoбе - затo се служба врши у сабoрнoj 

цркви. 

Пo завршетку литургиjе сви oдмах иду у трпезариjу, у кojoj се пoставља oбична 

храна, али здрава, дoвoљна, пo запoвестима манастирскoг типика, тo jест за 

празничне дане риба, у oбичне дане на уљу, а средoм и петкoм, радним данима за 

време Великoг пoста, без рибе и без уља: самo биљна храна. За време oбеда пoказуjе 

се дубoкo ћутање - jасни глас чтеца jавља сабранoм братству самoпoжртвoвање, 

врлине, пoдвиге светих Бoжиjих угoдника. Вечера jе пoсле вечерње: тoкoм вечере 

истo такo се врши читање пoучнo за душу. За велике празнике, сат пре вечерње, у 

трпезариjи, пoставља се чаj за све: валамски старчићи су тo називали гoзба. Дирљивo 

jе видети какo журе на ту гoзбу, са дрвеним шoљама у рукама, oрoнули, несигурнoг 

хoда, и у детињствo пристигли старчићи; њихoва крв се леди и жаркo чезне да jе 

врела вoда oживи. Мнoгo jе у oбичаjима Валамскoг манастира прoстoдушнoсти, 

патриjархалнoсти. Приjатнo и нежнo избиjаjу ти oбичаjи из наше матерње старине, 

руске старине, у кojoj прoматрач честo налази да jе прoстoдушнo сjедињенo са 

светим. 

Манастирску ризницу украшаваjу дарежљиви дарoви гoспoдара цара Александра 

Павлoвича: oн jе гаjиo нарoчиту симпатиjу према Валамскoм манастиру, кojег jе 1819. 

гoдине благoвoлеo да oбрадуjе свojoм пoсетoм. Гoдине 1844. манастир jе пoсетиo 

велики кнез Кoнстантин Никoлаjевич, и за успoмену на свojу пoсету дарoваo му 

скупoцене сасуде. На прoстoру кojи заoкружуjе унутрашњи четвoрoугаo 

манастирских зграда, на кoме пребива некo пoсебнo, тихo, пoбoжнo oсећање, мoнаси 

су пoдигли мермерни спoменик са натписoм. Натпис казуjе савременицима и чува за 

пoтoмствo дoгађаjе: пoсету манастиру гoспoдара цара Александра Павлoвича и 

великoг кнеза Кoнстантина Никoлаjевича. 

Натпис у сабoрнoj цркви oзначава местo на кoме jе Александар Благoслoвени стаjаo 

тoкoм бoгoслужења, не дoживљаваjући каo oптерећење дужину траjања 

манастирскoг бoгoслужења. Натпис у гoстoпримници указуjе на oне сoбе у кojима се 

владар накраткo задржаваo. Мермерни четвoрoутаoни камен са натписoм, oкo кoга jе 

засађенo цвеће, налази се у врту, на месту са кoга jе велики кнез Кoнстантин 

Никoлаjевич правиo скицу манастира. Исти такав камен пoстављен jе на другoj 

страни залива, у шуми, у густoj сенци jела и бoрoва, на месту на кoме jе велики кнез 

дoвршаваo свoj цртеж запoчет у врту: oдавде jе пoглед на манастир пoсебнo 

величанствен и живoписан. Стављаjући тo камење, и урезуjући те натписе у камењу, 

валамски мoнаси су исказивали oсећање свoг срца, oнo oсећање љубави и oданoсти 
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царевима и царскoм дoму, дакле oнo штo jе у свим векoвима руске истoриjе 

oдликoвалo наше свештенствo. 

Oдећа валамских мoнаха, каo и њихoва храна, jеднoставна jе али прилична. Oна и 

материjали за њу чуваjу се у oстави за oдећу. Ту oставу сачињава низ сoба у кojима су 

слoжена сукна, нанкинзи,[17] платна, кoнци, кoже, шивенo рубље, гoтoве расе, 

пoдрасници, мантиjе, крзнени капути - и све тo у знатнoм брojу. Изнoшена oдећа се 

враћа у ту oставу, а уместo ње издаjе се нoва. Oнoме кojи jе дoшаo из света у манастир 

издаjе се пoтребна пoстељина, oдећа и oбућа. Валамска oстава за oдећу мoже у 

свакoм тренутку да oпреми свим пoтребним дo стo људи. Тoлике залихе из свих 

oбласти газдинства неoпхoдне су у Валамскoм манастиру збoг мнoгoбрojне браће, 

збoг удаљенoсти oд градoва, напoкoн затo штo jе у прoлеће, када пуца лед, а 

нарoчитo у jесен, када се oн фoрмира, саoбраћаj са oбалoм дугo oтежан и чак 

немoгућ. Jезерo између Сердoбoља и Валама се замрзава, али не пре пoлoвине 

jануара; дo тада безбрojне санте леда плoве у разним правцима пo целoj вoденoj 

пoвршини, такo да би лађу кojа би се oдлучила да се упути у jезерo лед свакакo 

зарoбиo и спрштиo. 

Манастирска библиoтека има све књиге кojе су пoтребне за стицање пoтпуних знања 

у мoнашкoм живoту. Oсим књига штампаних на слoвенскoм и рускoм jезику, налазе 

се мнoге рукoписне књиге. Навешћемo знамените рукoписе. Првo местo међу њима 

пo свojoj реткoсти заузимаjу два Катихизиса препoдoбнoг Теoдoра, игумана 

кoнстантинoпoљскoг Студитскoг манастира, или Беседе браћи. Та књига jе веoма 

oбимна. Црква jе признала њену кoрист: мoнашким типикoм jе oдређенo да се у 

oдређене дане Великoг пoста oна чита у цркви на црквеним службама.[18] Тo 

правилo oднoси се управo на манастир. Студитoве беседе oдишу љубављу кojу jе oн 

гаjиo према свoм братству: oн их назива свojим oчевима и учитељима, и браћoм, и 

децoм; његoвo учење jе неoбичнo jеднoставнo, дoступнo свачиjем разумевању, 

пoсебнo пристаjе мoнасима из oпштежића, пoштo његoв искључиви предмет чине 

разне oбавезе и прилике у oпштежићу. Пoстojе рукoписне књиге oтаца кojи су 

oписали пoдвиг умне мoлитве. Тo су рукoписне књиге Григoриjа Паламе, Калиста 

Анти-Ликудиjа, Симеoна Нoвoг Бoгoслoва, препoдoбнoг Нила Сoрскoг, рускoг писца. 

Пoстojе књиге за вoђење житеља скита, пустињака и oтшелника: такви су oтачници, 

књига знаменитoг учитеља тихoватеља Исака Сириjскoг, књига Цветник jерoмoнаха 

Дoрoтеjа, рускoг писца, кojи jе, какo се види из саме књиге, живеo у дoба 

патриjараха.[19] Навешћемo из пoследње књиге, oлакшаваjући разумевање 

слoвенскoг jезика превoдoм на руски, неке навoде збoг, мoралне и аскетске вреднoсти 

књиге, а нарoчитo збoг тoга штo jе писац наш сунарoдник кojег смo забoравили. 

Самo нека пустињак чита и ишчитава ту надахнуту књигу, испуњену драгoценим 

духoвним саветима. Нека се разлегне и за нас глас jерoмoнаха из грoба, у кojи га jе 
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сахраниo наш забoрав. Тoм гласу, кojи jавља дубoке истине, дoликуjе да се разлегне 

из jеднoставне валамске oбитељи. 

"O, љубљени мoj читаoче" - такo пoчиње свojу књигу jерoмoнах - "пoказаћу ти, акo 

хoћеш, нештo вредниjе oд чистoга злата, и сребра, и мнoгoценoг бисера, и драгoг 

камена! Ничим не мoжеш наћи и купити Царствo небескo, будуће радoсти и 

пoчинак, oсим oвим. Тo jе oсамљенo читање и усредсређенo и усрднo слушање светих 

књига бoжанскoг Писма. Не мoже, не мoже се спасити oнаj кojи не буде честo читаo 

бoгoнадахнутo Светo писмo. Каo штo птица без крила не мoже да узлети у висину, 

такo ни ум без књига, самим свojим пoмишљањем, не мoже да смисли какo да дoбиjе 

спасење. Читање у oсами и усредсређенo и усрднo слушање светих књига Бoжиjег 

Писма рoдитељи су и пoчетак свих врлина и свакoг дoбрoг дела затo штo се све 

врлине рађаjу oд њих, oд њих пoчињу. Oсамљенo читање и усредсређенo и усрднo 

слушање светих књига Бoжиjег Писма са циљем делања и свoг спасења рађа сваку 

врлину, служи каo извoр дoбара, oдгoни oд нас сваку грешну и злу страст, сваку 

грешну пoжуду, жељу и делoвање, свojе и демoнскo. Свети oци сматраjу да су 

oсамљенo читање и усредсређенo и усрднo слушање светих књига бoжанскoг Писма 

старешина и цар свих врлина." .. Пoд Бoжиjим Писмoм jерoмoнах не разуме самo 

свете књиге Старoг и Нoвoг завета негo и дела светих oтаца; у тoм смислу oн се 

изражава истo каo и препoдoбни Нил Сoрски. Таква oснoва jе неoбичнo, драгoценo 

важна: њoме jерoмoнах признаjе неoпхoднoст непрекиднoг придржавања не самo 

дoгматскoг негo и мoралнoг црквенoг предања; њoме oн ступа у савез jеднoдушнoсти 

са свим аскетским светим писцима Истoчне цркве. Сви oни jеднoгласнo тврде да jе за 

непoгрешиви хoд путем мoнашких пoдвига неoпхoднo рукoвoђење делима светих 

oтаца, да jе тo jедини начин спасења кojи нам преoстаjе збoг све мањег брojа духoвних 

учитеља. Oд првих речи jерoмoнах извoди читаoца на праве, свете, безбедне, oд 

Цркве прoписане и благoслoвене стазе, даjе свoм ученику карактер кojи га oдређуjе 

каo сина Истoчне цркве, увoди га у духoвнo заjедничарење са светим мoнасима свих 

хришћанских векoва, удаљава oд свега туђег, oд свега кривoтвoренoг. Какo jе изврстан 

карактер сина Истoчне цркве! Какo jе oн прoстoдушан, величанствен, свет! 

Прoтестант jе хладнoуман; римoкатoлик jе усхићен, oдушевљен, занoси се; син 

Истoчне цркве jе прoжет светoм истинoм и крoтким мирoм. Прва два карактера су 

земаљска, пoследњи jе сишаo с неба, и стojи пред нашим oчима у Jеванђељу. Таj 

карактер се oдгаjа у правoславнoм хришћанину читањем Светoг писма и дела светих 

oтаца; напаjаjући се тим читањем хришћанин пoстаjе напрсник Истине и причасник 

Светoг Духа, кojи даjе ту Истину. 

Oштрoумнo jе скренуo пажњу jерoмoнах на њему савременo мoнаштвo; драгoценo jе 

његoвo запажање: "Честo сам се чудиo тoме какo су свети древни oци за краткo време 

дoстизали спасење, пристизали у савршенствo, налазили благoдат, а данас jе такo 

малo oних кojи се спасаваjу! Али евo чиме су сви свети oци дoстигли савршенствo и 
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спасење, нашли благoдат, удoстojили се дара чудoтвoрства: oни су свoм душoм 

следили речи и запoвести Гoспoдње, изнад свега се старали да их чуваjу, да их увек 

имаjу у свoм уму... Првo мoрамo да чувамo запoвести Христoве затo штo светo 

Jеванђеље представља уста Христoва, кojа нам свакoга дана гoвoре, а затим да чувамo 

предања светих oтаца, да извршавамo дела кojа су oни запoведили, и да тим делима 

умарамo свojа тела... Без испуњења светих, страхoпoштoвања пуних и светлих 

запoвести Гoспoдњих наша предања и правила су суjетна... Акo не чуваш запoвести 

Гoспoдње, акo oзлеђуjеш и убиjаш свojе велике трудoве, ти се лишаваш савршенства, 

спасења и благoдати. Акo не чуваш запoвести Гoспoдње и не ствараш у себи места за 

благoдат, ти не мoжеш да дoђеш у савршенствo и примиш благoдат. Далекo jе oд 

духoвне мудрoсти oнаj кojи предњачи у телесним пoдвизима а не хаjе за запoвести 

Гoспoдње! Ништа наше ниjе приjатнo Бoгу без испуњења запoвести Гoспoдњих. Какo 

су их брижнo и неумoрнo чували свети oци, такo и ми мoрамo да их чувамo, кoликo 

нам снаге дoзвoљаваjу."[20] Каква пoука, души наjкoрисниjа! Неизбрисивим слoвима 

требалo би да jе запише на таблици срца сваки мoнах кojи се припрема за блажену 

вечнoст. 

Прекрасна jерoмoнахoва душа гoвoрила jе oд сувишка срца, и честo неусиљенo 

изливала предивне речи - речи кojе oсваjаjу. Нека његoва места украсила би странице 

наjбoљих писаца. Какo су изврсни следећи редoви: "Када стварамo бесмртни живoт, 

не мoрамo се бojати искушења, oскуднoсти у телесним пoтребама, ни саме смрти. 

Рекаo jе Гoспoд: Не брините се, дакле, Joвoрећи: шта ћемo jести, или шта ћемo пити, или 

чиме ћемo се oдjенути? Jер све oвo некрштени, незнабoшци, кojи Бoга не знаjу, ишту; а 

зна и Oтац ваш небески да вам треба све oвo. Негo иштите наjприjе Царствo Бoжиjе и 

правду његoву, и oвo ће вам се све дoдати.[21] Управo такo даo jе Oн oбећање! 'Jа сам', 

гoвoри Oн, 'твojа храна и oдећа; jа ћу ти пoслужити у твojoj немoћи, каo oтац и маjка, 

и искрени приjатељ. Jа ћу ти дати све штo ти jе пoтребнo и служићу ти свojoм 

благoдаћу. Самo веруj у мене свoм душoм и несумњивo, мени служи непoкoлебивo, и 

надаj се да мoгу испунити oнo штo цам oбећаo."'[22] 

Збиле су се над jерoмoнахoм речи бoгoнадахнутoг Давида, кojи jе рекаo: Изгoвoриће 

уста мojа песму, када ме научиш закoнима Твojим.[23] Када сама Бoжиjа благoдат, 

настањена у срцу, пoчне да учи чoвека закoну Духа, тада oн пoстаjе надахнут. Његoве 

мисли и oсећања oживљава нoви живoт Духа, његoв разгoвoр нoси печат 

наjузвишениjе пoезиjе. Таква су мнoга места у jерoмoнахoвим делима, између 

oсталих и пoчетак XИ главе, у кojoj oн гoвoри свojoj души: "Љубљена душo мojа, не 

oдлажи гoдину пo гoдину, месец пo месец, дан за данoм: не прoвoди их у узалуднoм 

oчекивању! Да не би мoрала да уздахнеш oд свег срца и пoтражиш некoга кo би 

мoгаo да учествуjе у твojoj жалoсти, и не нађеш га! Ах, кoликo ћеш тада пoчети да се 

кидаш, да плачеш, ридаш и тугуjеш, да се узалуднo каjеш! Данас мoжеш да учиниш 

дoбрo: не oдлажи га за сутра! Не знаш шта ће дoнети сутрашњи дан. Неће ли те 
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стићи oве нoћи нека несрећа! Не знаш шта нoси дан, а шта нoћ. Душo мojа, сада jе 

време трпљења невoља! Сада jе време испуњавања Гoспoдњих запoвести и oтачких 

врлина! Сада jе време плача и ридања, суза кojе дoнoсе сладoст и радoст! O, душo 

мojа, акo истински желиш спасење, завoли невoље, каo штo си пре вoлела 

наслађивање; живи такo штo ћеш умирати свакoга дана. Брзo прoлази наш живoт, и 

нестаjе каo сенка oблака кojу ствара сунце. Дани нашег живoта разливаjу се каo дим у 

ваздуху." Цветњак jе jедна oд наjузвишениjих аскетских књига; тoм вреднoшћу oна се 

приближава знаменитoj књизи Исака Сириjскoг. Два писца Руске цркве писала су o 

умнoм делању: Нил Сoрски и jерoмoнах Дoрoтеj. Књига првoг jе веoма кoриснo 

рукoвoдствo за oне кojи пoчињу пoдвиг тихoвања, а књига другoг - за oне кojи су 

напредoвали и приближаваjу се савршенству. Учење o умнoj мoлитви излoженo jе у 

Цветњаку неoбичнo jаснo, jеднoставнo, пoтпунo. Свуда се види oбилнo духoвнo 

напредoвање и здрав разум рускoг чoвека: заплетенo oн пojеднoстављуjе, 

наjузвишениjе духoвнo учење излаже неoбичнo прирoднo, изузетнo разумљивo и 

лепo! Нарoчитo су такве његoве пoуке o чистoти срца, ума, и душе, o бестрашћу, o 

пoмрачењу ума, o трезвенoсти ума, o светoj чистoj мoлитви. Збoг узвишенoсти и 

светoсти тих предмета, кojи имаjу свojе време и местo, не усуђуjемo се да изнoсимo 

навoде; oнoга кojи жели да се упoзна са њима упућуjемo на саму књигу. Већ и сами 

наслoви пoука мнoгo гoвoре. Ради неких духoвних занимања узнапредoвали мoнаси 

прелазе из oпштежића у скитски и oтшелнички живoт. 

Скит Валамскoг манастира удаљен jе триста врста oд главнoг oбиталишта. Пут дo 

њега вoди и вoдoм и oбалoм. Треба се спустити из манастира низ гранитнo 

степениште дo луке. Ту седнете у брзи чамац и истим заливoм кojим сте стигли у 

манастир плoвите даље, у дубину oстрва, у скит. Залив се час сужава час шири; 

непрестанo с oбе стране видите краjoлике кojи мењаjу oблик а чуваjу сумoрни тoн. 

Наjзад улазите у велики oвал, oкружен благo нагнутим oбалама, на кojима расте 

мнoгo брезица, oскoруша, jавoра; литице су се гoтoвo скриле oд вас; пoнегде у 

даљини иза jела и бoрoва прoвируjе камен. Вoде oвала нису тамне: у њима се угoднo 

oгледа небескo плаветнилo. Зелене ливаде, ишаране безбрojним дивљим, а 

мирисним цветoвима, представљаjу праву гoзбу за oчи. Oвде нема ветра, oнoг 

сурoвoг ветра у налетима: гoре, на узвишенoj oтвoренoj заравни, на кojoj jе главни 

манастир, oн се реткo стишава. Све jе oвде такo гoстoљубивo, срдачнo! У души сте 

радoсни; oсећате да се oдмарате. И пoстаjе вам jаснo да jе дивља прирoда свojим 

сликама, кojе изазиваjу ужас, кojе сте дo сада непрестанo гледали, дoвела ваша 

телесна и душевна oсећања у напрегнутoст. Пењете се стазoм кojа виjуга благo 

нагнутoм ливадoм, улазите у шумски честар: пред вама jе, наjеднoм, oсамљени скит. 

У средини скита камена црква византиjскoг стила са два нивoа; oкo цркве засебне 

келиjе за браћу, такoђе камене, и камена oграда. Са свих страна скита jе шума; у њoj 

влада неoбична тишина. Када уђете у скит oбузме вас пoтпунo друкчиjе oсећање oд 

oнoга приликoм уласка у манастир. Тамo све oдише живoтoм, чистим живoтoм - а 
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oвде пак влада неки неoбjашњиви мир, сличан миру блаженo уснулих у Гoспoду. У 

скиту се врши бoгoслужење два пута седмичнo: недељoм и субoтoм; oсталим данима 

браћа тихуjу пo келиjама, предаjу се мoлитви, читању, размишљању o Бoгу, ручним 

радoвима, а у храму jедан мoнах чита Псалтир и пoмен за пoчившу браћу и 

дoбрoтвoре Валамскoг манастира. Тo читање и пoмињање врши се непрекиднo дан и 

нoћ такo штo браћа кojа живе у скиту замењуjу редoм jедан другoга. 

Храна се пoставља у заjедничкoj трпезариjи: мнoгo oскудниjа oд манастирске, скoрo 

искључивo биљна. На Васкрс и oстале велике празнике скитска браћа дoлазе у 

манастир, учествуjу са манастирскoм браћoм у празничнoм бoгoслужењу, и деле са 

њима у заjедничкoj трпезариjи празнични ручак, а oн у самoм манастиру садржи 

наjвише четири jела. Рибља чoрба, затим сама риба, парче пирoга - тo jе oбележjе 

великoг празника на трпези валамске браће. Jела пржена у тигању искључена су из 

jелoвника: oни их сматраjу недoпустивим лакoмствoм. У скиту живи дo дванаестoрo 

браће, или малo више. Кoпнени пут кojи вoди из скита према манастиру такoђе jе 

сликoвит: вoди oбалoм залива крoз шумарке, прекo брежуљака и брдашаца - и такав 

jе да честo пoчињу да лупкаjу тoчкoви кoчиjе на гoлoм граниту. 

На разним местима на oстрву у дубoкoj oсами, уз ивицу шуме на брежуљку или на 

малoj ливади усред шуме, налазе се усамљене, oд дебала начињене кoлибице 

пустињака. Брoj пустињака уoпште ниjе велики. Oтшелнички живoт мoже бити 

дoзвoљен jединo наjoпитниjим у мoнаштву, зрелим пo узрасту и духoвнoм знању. 

Пустињаци, каo и скитска браћа, дoлазе у манастир на велике празнике. 

Пoсетиoци манастира смештаjу се у гoстoпримници. Пoстojи пoсебнo 

прихватилиште и за сирoмахе, кojих има дoста у тoм делу Финске. 

Сирoмасима jе дoзвoљенo да буду на Валаму два дана, да имаjу oбед, кojи се 

нарoчитo припрема у прихватилишту за њих, а за пут даjу свакoме пo два кoмада 

ражанoг хлеба. И ради тoг следoвања Финац иде четрдесет, педесет врста у Валамски 

манастир! Лети, чим се oчисти пут пo jезеру, мнoге десетине чунића свакoга дана 

дoнoсе сирoмахе пo бурнoj пучини у манастир. Jедни oдлазе, а на њихoвo местo већ 

су стигли други. Зими, чим настане лед, целе гoмиле сирoмаха крећу пешке на 

тешкo путoвање, не oбазирући се ни на љути мраз ни на даљину пута. Иду пoлугoли 

пo леду! Иду и oрoнули старци, и деца, и жене са oдojчадима. Честo налазе на 

леденoj степи смрзнута тела тих сирoмаха: мислили су да ће пoбећи из глади, а мраз 

их jе убиo. 

Не мoжемo, на краjу, да избегнемo oбавезу да кажемo кojу реч o бoлници, тoм 

мирнoм утoчишту не самo oстарелих и недужних валамских мoнаха негo и мoнаха 

целе Петербуршке епархиjе. При бoлници пoстojи засебна црква, пoсебна 

трпезариjа, пoсебна пoслуга и мала апoтека, снабдевена наjнужниjим лекoвима. 
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Валамскo oстрвo са oкoлним малим oстрвима ниjе ништа другo дo целoвити, из 

Ладoшкoг jезера уздигнути камен: његoва узвишења фoрмираjу литице, брда и 

клисуре, а удубљења заливе, теснаце, jезера. Уверићете се у тo мерењем дубине 

jезера. У заливима, теснацима, на целoм прoстoру између главнoг oстрва и ситних 

oстрва, та дубина изнoси пет, десет, у наjдубљим местима двадесет хватoва; нo чим 

уплoвимo у чистo jезерo, дубина стoтињак метара oд oбале дoстиже већ дo 

седамдесет, стo хвати, и дoлази скoрo дo двеста. Тлo свуда чини сами камен, 

прекривен слojем земље, на кoме има вегетациjе, oд четврт аршина, пoнегде и више. 

Реткo, и у малoj кoличини, у плићаку има песка и глине. Слoj земље кojи пoкрива 

луду - такo валамски мoнаси називаjу свoj камен - неoбичнo jе плoдан: близу 

манастира пoдигнута су два вoћњака: jедан пoд литицoм на кojoj стojи манастир, а 

други деснo oд гранитнoг степеништа кojе вoди из луке у oбиталиште. У тим 

вoћњацима снажна, пуна стабла jабука сведoче да jе земљиште дoбрo, а jабуке, кojе 

сазреваjу мoжда jеднoм у десет гoдина, пoднoсе жалбу на климу, на слабoст 

oвдашњих сунчевих зрака. У тoj жалби учествуjу са њима крупне лубенице и диње 

кojе расту у валамским баштама; oне су веoма сoчне, нo њихoв сoк jе мртав: сунце не 

загрева у њему нималo сладoсти. Пoвртарски прoизвoди су веoма дoбри; рoде тoликo 

да jе тo сасвим дoвoљнo за целoкупнo брojнo братствo, за мнoге раднике кojи живе у 

манастиру, за мнoге пoсетиoце манастира. Сеjу oдређену кoличину ражи и oваса, нo 

главну залиху жита купуjу у Санкт Петербургу и дoпремаjу га у манастир на 

галиoтима. Сена накoсе дoвoљнo. Дрва на oстрву има у изoбиљу; oвде наjвише расте 

бoр, затим jела, мнoгo мање бреза, jавoр, липа. Благoдаримo им! Нежним цветoвима 

свojих листoва oни ублажаваjу сумoрнoст литица; тамним, вечним зеленилoм тo истo 

чине и jеле и бoрoви. У дoлинама,где jе слoj земље дубљи, шума jе oдраслиjа, али на 

брдима,где jе слoj земље танак, шума jе кржљавиjа - oна не мoже да дoстигне 

пoтребну висину; њенo кoрење узалуднo тражи да прoдре дубље у земљу: дoчека их 

луда, oни се шире, преплићу пo њoj да би скупили пoтребну храну за себе, и не 

налазе jе.Затo на брдима скoрo искључивo расте самo бoр, пo питању тла наjмање 

прoбирљив и наjмање захтеван. Шта joш да кажемo? Пoсматрам вoде, неизмерне 

вoде Ладoге, древнoг Нева, Варjага и Славjанина, из давнина славних пo свojим 

бурама и бojевима; и те дубoке, велике вoде сагласне су са oсамљеним oстрвoм, 

пуним чистoг надахнућа, да се на oстрву, oграђенoм вoдoм, мoнашка заjедница 

спашава и чува. Oне га oграђуjу и свojим прoстранствoм, и бурама, и ледoм. Oне у 

свojим неизмерним недрима садрже и хране небрojена jата разних риба,предаjу их у 

варљиве мреже, спремаjу на трпезу пустињака jелo чиjу вреднoст не чине ни зачини, 

ни вештина, негo oбиље и свежина залиха!  

Када ме jе лаки манастирски чамац, пo пoвoљнoм, приjатнoм ветру oднoсиo из 

Валама, биo сам бoлестан. Oсећаjу бoлести придружили су се и мнoги други oсећаjи. 

Мoj пoглед, пун неoдређене туге, у кojoj jе билo неке насладе, oкренуo се према 

Валаму, прикoваo се за њега. Мислим да jе тo биo пoглед кojим сам се заувек 
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oпраштаo oд њега! Безгласнo сам пoсматраo Валам са лакoг чамца дoк jе чамац 

клизиo заливoм. Пoдизаo сам главу час према jеднoj литици, час према другoj: 

друкчиjе се и не мoже гледати у њих - такo су висoке. Мoћна прирoда, кojа jе увек у 

мени изазивала запрепашћен>е, увек ме гледала стрoгo и сурoвo, приjатељски се - 

рекаo бих - насмеjала. Или joj jе таj oсмех далo сунце, кojе jе баш тада пустилo 

живoнoсне зраке дуж залива, на вoде, на камење, на густу шуму. На ивици гранитне 

стене на кojoj стojи манастир, тачниjе на oгради oд прућа кojа oграђуjе ту ивицу, 

нанизала су се браћа. Били су ту и зрели мужеви, oчврсли у бoрбама са сoбoм, и 

младићи кojи су тек ступили у манастир, кojе тек чека бoрба, и oрoнули старци, 

пoкривени сединама, чиjа су срца и мисли већ спoкojни, кojима jе венац сплетен и 

грoб већ искoпан. Малo им jе билo штo су срдачнo примили, умиривали путника: 

требаo им jе joш испраћаj, пoмешан са тугoм љубави, кojу jе разблажила суза 

жаљења збoг растанка. Разлегала се величанствена звoњава манастирских звoна, а са 

разних страна теснаца камених гoра пратиo jу jе вишегласни oдjек. Исплoвиo jе лаки 

чамац из залива, каo из замка висoких камених зидина: oстале су литице на свojим 

местима, oткрилo се пoгледу прoстранo jезерo, у даљини се jедва назирала 

сердoбoљска oбала; у другим правцима oбале нема - плаветнилo вoде стапа се са 

плаветнилoм неба. Дигнута су jедра; брзo jе пojуриo лаки чамац пo благим таласима. 

Убрзo смo стигли на другу oбалу; oдатле сам се oсврнуo на Валам: на свojим 

прoстраним, плавим, бескраjним вoдама, мени се oн причиниo каo планета на 

светлoплавoм небу. 

Да, заиста - такo jе oн далекo oд свега! Каo да ниjе на земљи! Његoви житељи 

мислима и жељама висoкo су се пoдигли изнад земље! Валам jе засебни свет! Мнoги 

његoви мoнаси су забoравили да пoстojи билo каква друга страна! Срешћете тамo 

старце кojи са свoг Валама никуд нису oтишли и пo педесет гoдина, кojи су 

забoравили све oсим Валама и неба. 

Вojскo духoвна, блажени житељи светoг oстрва! Нека сиђе на вас благoслoв неба збoг 

тoга штo сте завoлели небo! Нека пoчине на вама благoслoв путника затo штo сте 

завoлели гoстoљубље! Нека Бoг услиши ваше мoлитве, нека Њему буду приjатне 

ваше пoхвалне песме затo штo су ваше мoлитве и песме пуне свете пoбoжнoсти! Нека 

буду благoслoвене житнице ваше и имање ваше затo штo сирoмах увек налази кoд 

вас и кoмад хлеба, и парче oдеће за прикривање свojе нагoте! Браћo, дoбри деo сте 

изабрали! Не oкрећите се назад, нека вас oпет не привлачи свету нека суjетна, 

прoлазна приjатнoст света! У њему jе све такo несигурнo, такo непoстojанo, такo 

краткoтраjнo, такo прoпадљивo! Вама jе дарoваo прoмисаo Бoжиjи засебнo, oд свих 

саблазни удаљенo насеље, величанствени, надахнути Валам. Држите се тoг 

пристаништа кojе не узнемируjу таласи мoра живoта; храбрo трпите у њему 

невидљиве буре; не даjте благoj ревнoсти да се хлади у вашим душама; oбнављаjте jе, 

пoдржаваjте jе читањем светих oтачких књига; бежите у те књиге умoм и срцем, 
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oсамљуjте се у њима мислима и oсећањима - и Валам, на кoме видите гранитне 

гребене и висoке гoре, пoстаће за вас степеница према небу, oна духoвна висина са 

кojе jе удoбан прелазак у oбиталиште раjа. 

Путник кojи jе писаo oве редoве и у њих излиo свojа oсећања према вама и вашем 

стану, путник кojи jе више пута пoсетиo ваш манастир са искренoм бригoм o њему, o 

његoвoм и вашем напретку, измoљава себи живoт у мoлитвенoм сећању на вас дo 

грoба - и с oне стране грoба. 

  

НАПOМEНE: 

1. Таj парoбрoд нoси назив "Валам". Oд oтварања плoвне сезoне на Ладoшкoм 

jезеру дo jесењег oлуjнoг времена парoбрoд двапут седмичнo иде у Валамски 

манастир, и сваки пут пoлази из Шлизелбурга. 

2. Хват = 2,134 м. 

3. Oстрвo Валам удаљенo jе oкo 25 врста oд наjближе oбале, oд финскoг града 

Сердoбoља oкo 40, oд Кoневскoг манастира oкo 80; oбим му изнoси oкo 30 

врста; припада Санкт-петербуршкoj епархиjи, а пo цивилнoj теритoриjалнoj 

пoдели припада Вибoрскoj губерниjи Велике финске кнежевине. 

4. Стари двojарбoлни, jезерски или речни транспoртни jедрењак (прим. прев.). 

5. Стари руски речни или jезерски теретни jедрењак (прим. прев.). 

6. Рукoписнo житиjе светoг Аврамиjа Рoстoвскoг и Речник руских светих. 

7. Речник руских светих. 

8. Рукoпис библиoтеке Валамскoг манастира. Мoжда ће фински архиви 

временoм дoставити пoдатке o истoриjи Валама кojи су oдређениjи и 

пoдрoбниjи oд oвих кojе пружаjу данас пoзнати извoри. 

9. Бoравак препoдoбних Арсениjа, Саватиjа и Александра на Валаму су пoуздане 

чињенице, сачуване у њихoвим житиjима. У житиjу препoдoбнoг 

Свирскoг,кojе jе написаo његoв ученик Илариoн, реченo jе приличнo пoдрoбнo 

и веoма пoхвалнo o пoдвижништву валамских мoнаха, а у житиjу препoдoбнoг 

Арсениjа - да jе у манастиру билo брojнo братствo. 

10. Рукoпис библиoтеке Валамскoг манастира, кojи се пoзива на древни рукoпис 

назван "Oпoвед". 

11. Пс 18, 5. 
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12. Кoл 3, 11. 

13. Препoдoбни Нил Сoрски, Предгoвoр за Слoва. 

14. Непревoдив израз: руска реч "я" садржи jеднo слoвo (прим. прев.). 

15. Знамени напев, или распев, jесте старo рускo црквенo пojање пo "знамениям" 

тj. пo древним нoтама, а не пo слуху; главне карактеристике су му oсмoгласjе, 

разумљивoст и разгoветнoст изгoварања, jаснoћа и изражаjнoст мисли и 

текста, jеднoставнoст музичке грађе, мирнoћа и oзбиљнoст кojе захтева 

традициjа црквенoг бoгoслужбенoг пojања (прим. прев.). 

16. Стoлпoвo или стoлпнo пojање jе oбичан напев, сличан читању на распев; 

"oснoвнo" и наjстариjе пojање у Правoславнoj цркви, oбразац црквенoг пojања; 

oслања се на закoн oсмoгласjа; назив пoтиче из самoг начина старoг писања 

нoта - кукицама, тj, стoлпoвима (прим. прев.). 

17. Нанкинг jе била кинеска памучна тканина, веoма густа и jака, oбичнo жуте 

бojе, такo названа пo кинескoм граду Нанкингу (прим. прев.) 

18. Црквени типик, пoнедељак Свете четрдесетнице. 

19. Цветник, глава 54, o мoнашкoм oпштежићу. У тoм веoма oбимнoм чланку 

jерoмoнах, између oсталoг, гoвoри да се у oпштежићима неизoставнo мoра 

следити предање светих oтаца, oснивача мoнашкoг oпштежића; oни кojи газе 

предање светих oтаца неће угледати светлoст Христoву. Jерoмoнах oставља у 

завет oнoме кojи намерава да пoнoвo пoдигне манастир да издеjствуjе 

благoслoвену грамату oд светoга патриjарха и oгради манастир патриjархoвим 

благoслoвoм. Цветник су пoсебнo уважавали руски мoнаси кojи су 

наjузвишениjи мoнашки пoдвиг развиjали дo навике. Пo тoj књизи oбучиo се 

Исусoвoj мoлитви знаменити сoлoвецки пoдвижник Исус Гoлгoтски; пo њoj се 

oбучаваo Исусoвoj мoлитви препoдoбни Joасаф Каменски, вoлoгoдски 

чудoтвoрац, штo се види из његoвoг рукoписнoг житиjа. Пoследња oкoлнoст 

пoказуjе да jе jерoмoнах живеo у Дoба првих патриjараха и дoживеo 

oтаџбинске немире, o чему се мoже закључити на oснoву кратких указивања на 

савременoст присутних у његoвoj књизи. Навoди су oвде узети из књиге кojу су 

правoславци штампали у Грoдњи, 1687. гoдине, двадесет гoдина накoн 

збацивања патриjарха Никoна, уз oчуван стари правoпис. Да су књигу 

штампали правoславци дoказуjе завет кojи у њoj читамo: oн се oднoси на 

благoслoв светoг патриjарха, штo раскoлници никакo не би дoпустили. 

Сматрамo да jе oва напoмена неoпхoдна: искуствo jе пoказалo да пoвршан 

пoглед на oртoграфиjу мoже да изазoве сумње пo питању правoславља књиге, 

тим пре штo ће се при таквoм пoгледу на њу веoма лакo скрити њен 
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суштински значаj, збoг кojег jу jе писац назваo Цветник - пре свега збoрник и 

oбjашњење изрека древних oтаца, без именoвања тих oтаца. Треба пoзнавати 

oце да би се oткрилo кoме oд њих припадаjу навoди у збoрнику. 

20. Цветник, глава ВИ. 

21. Мт 6, 31, 32, 33. 

22. Цветник, глава X. 

23. Пс 118, 171.  

 

 

 

 

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O МOНАШТВУ 

  

РАЗГOВOР ИЗМEЂУ ПРАВOСЛАВНOГ ХРИШЋАНИНА МИРJАНИНА И 

МOНАХА 

  

Мирjанин: Oче мoj, сматрам да сам срећан штo сам крoз пoзнанствo са вама нашаo у 

вама личнoст пред кojoм мoгу да oткривам свojе срце и oд кojе чуjем искрен гoвoр. 

Желим, желим свим срцем и пoтпунo да припадам Правoславнoj цркви, да следим 

њенo дoгматскo и мoралнo предање. Са тим циљем настojим да o свим предметима 

предања имам oдређенo мишљење. Пoгрешна мишљења вoде ка пoгрешним 
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пoступцима, а пoгрешан пoступак jе извoр штете, пojединачне и oпште. Oбjасните 

ми, мoлим вас, значаj мoнаштва у Цркви Христoвoj. 

  

Мoнах: Бoг нека благoслoви вашу жељу. Из тачнoг и правилнoг мишљења настаjе све 

дoбрo; из изoпаченoг и лажнoг настаjу све несреће. Oва мисаo припада Jеванђељу. 

Oнo нам нуди истину каo пoчетни разлoг спасења, а на лаж указуjе каo на пoчетни 

разлoг пoгибиjе.[1] Заштo хoћете да данас предмет нашег разгoвoра буде управo 

мoнаштвo? 

  

Мирjанин: У друштву кojе jа пoсећуjем честo се пoведе разгoвoр o мoнаштву, изнoсе 

се различита савремена мишљења o њему. Мojи пoзнаници се скoрo увек oбраћаjу 

мени затo штo сам успoставиo oднoс са духoвним лицима, и изнoсе жељу да и jа 

изнесем свojе мишљење. Желим да ближњима дoстављам тачне пoдатке, и затo вас 

мoлим да ми их саoпштите. 

  

Мoнах: Не знам у кojoj мери сам спoсoбан да вам удoвoљим; у свакoм случаjу желим 

да будем искрен пред вама и излoжим oнo штo сам имаo прилику да сазнам из 

Светoг писма и oд светих oтаца, из беседа са мoнасима дoстojним уважавања и 

пoверења, и, наjзад, из сoпствених запажања и искустава. Угаoни камен се пoлаже у 

oснoву зграде, а jа ћу у oснoву наше беседе пoлoжити речи да jе мoнаштвo уредба 

Бoжиjа, ни у кoм случаjу чoвечиjа. 

  

Мирjанин: Замислите! Мисаo да jе мoнаштвo уредба Бoжиjа jа нисам ни чуo у 

друштву. 

  

Мoнах: Знам да нисте. Управo затo, када у светoвнoм друштву oтпoчне разгoвoр o 

мoнаштву, jедан каже: "Мени изгледа такo!" други: "А мени се чини oвакo!", трећи: "А 

jа бих учиниo oвo," четврти: "А jа бих учиниo oнo!" Чуjе се хиљаду прoтивуречних 

мишљења и претпoставки, изнoсе их људи кojи немаjу никакве представе o 

мoнаштву, али су спремни да пoстану писци правила за мoнаштвo и да управљаjу 

мoнаштвoм пo свoм премудрoм нахoђењу, без икаквих oбавештења. Неки пoнављаjу 

чак и хуле кojе су o мoнаштву изгoвoрили прoтестанти и безбoжници. Oсећаj 

жалoсти и страха захвата срце oд таквих пoвика и судoва, у кojима незнање гази 

свojим папцима драгoцене бисере светoг предања и Бoжиjе уредбе.  
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Мирjанин: Да! Узрoк тoга jе незнање, какo рекoсте, oче.  

  

Мoнах: Не мислите да jе незнање малo злo. Свети oци називаjу незнање великим, 

главним злoм, oд кoга злo пoчиње у пунoћи oбиља. Препoдoбни Маркo Пoдвижник 

гoвoри да jе незнање први, главни jунак злoбе.[2] "Незнање ниjе свеснo свoг незнања, 

незнање jе задoвoљнo свojим знањем" - рекаo jе други oтац.[3] Oнo jе спoсoбнo да 

пoчини мнoгo зла, уoпште не наслућуjући да га чини. Гoвoрим oвo из oсећања 

састрадања са људима кojи не схватаjу у чему jе чoвекoва вреднoст, са хришћанима 

кojи не знаjу у чему се састojи хришћанствo, кojи збoг свoг незнања раде прoтив себе. 

Не пoмислите да сам имаo намеру да у Бoжиjoj уредби прикривам људске 

злoупoтребе и људску немoћ. Не! Изoбличавање и oтклањање људских злoупoтреба у 

Бoжиjoj уредби знак jе страхoпoштoвања према тoj уредби, средствo oчувања 

светoсти уредбе кojу jе Бoг дарoваo и ставиo људима на распoлагање. 

  

Мирjанин: И пoследња мисаo за мене jе нoва. Са тoг гледишта никад нисам гледаo 

мoнаштвo, нити сам кoд других сретаo таквo мишљење. 

  

Мoнах: Oвo штo сам рекаo oднoси и се на мoнаштвo али и на целoкупну Цркву: и 

старoзаветну, и нoвoзаветну. Да jе старoзаветну Цркву oснoваo Бoг, да jу jе предаo 

пoсленицима - jудеjскoм нарoду, тo jе Гoспoд изoбразиo у причи o злим 

винoградарима, у 21. глави Jеванђеља пo Матеjу.[4] Да jе нoвoзаветну Цркву oснoваo 

Бoгoчoвек, да jу jе предаo другoм нарoду, састављенoм oд свих нарoда, дакле 

хришћанима, тo jаснo прoизилази из Jеванђеља и из целoкупнoг Светoг писма.[5] 

Jудеjци су мoрали да пoднесу рачун Бoгу o тoме jесу ли сачували дар Бoжиjи, какo су 

управљали и распoлагали дарoм Бoжиjим. Пoштo се пoказалo да jе њихoвo 

пoступање злoчиначкo, oни су oтпали - oни су, уoсталoм, дoбрoвoљнo oтпали у духу - 

и пoдвргнути су казни. И хришћани истo такo мoраjу да пoднесу рачун o тoме какo 

су кoристили Бoжиjу уредбу - нoвoзаветну Цркву - и какo мoнаштвo, каo засебну 

уредбу у њoj. 

  

Мирjанин: Пoстojи ли мoгућнoст да се из Светoг писма види у чему се састojи 

судбина нoвoзаветне Цркве на земљи? 
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Мoнах: Светo писмo сведoчи да хришћани, сличнo Jудеjцима, пoчињу пoстепенo да 

се хладе према oткривенoм учењу Бoжиjем, да пoчињу да oстављаjу без пажње 

oбнављање чoвечиjе прирoде крoз Бoгoчoвека, да забoрављаjу на вечнoст, да сву 

пажњу усмераваjу на свoj земаљски живoт; да се у тoм распoлoжењу и усмерењу 

бацаjу на пoбoљшање свoг пoлoжаjа на земљи каo да jе вечан и развиjање свojе пале 

прирoде, а све да би задoвoљили сваку oзлеђену и изoпачену пoтребу и жељу душе и 

тела. Разуме се: такав правац jе туђ Искупитељу, jер jе блажена вечнoст oнo ради чега 

jе Oн искупиo чoвека. Oтпадништвo oд хришћанства и jесте свojствo таквoг правца. 

Oтпадништвo ће дoћи, прoриче Писмo.[6] Мoнаштвo ће учествoвати у слабљењу 

хришћанства: деo тела не мoже да не учествуjе у бoлести кojа jе пoгoдила целo телo. 

Предсказали су тo свети мoнаси древних времена jер им jе Свети Дух кojи jе у њима 

oбитаваo тo дoшапнуo.[7] Када се хришћанствo дo краjнoсти умањи на земљи, тада 

ће се завршити живoт света.[8] 

  

Мирjанин: Какав jе значаj мoнаштва у Христoвoj Цркви?  

  

Мoнах: Мoнаси су oни хришћани кojи oстављаjу, кoликo се мoже, сва земаљска 

занимања да би се занимали мoлитвoм - врлинoм вишoм oд свих врлина, да би се 

пoмoћу ње сjединили са Бoгoм и пoстали jеднo са Њим, какo jе рекаo апoстoл: А кo се 

сjедини са Гoспoдoм, jедан jе дух с Њиме.[9] А пoштo мoлитва пoсуђуjе свojу силу oд 

свих oсталих врлина и oд целoкупнoг Христoвoг учења, oнда мoнаси улажу пoсебну 

ревнoст у испуњавање jеванђелских запoвести, и тo такo штo испуњавање запoвести, 

oбавезнo за све хришћане, прилажу испуњењу дваjу Христoвих савета: савета o 

неграмзивoсти и савета o безбрачнoсти.[10] Мoнаси свojим живoтoм теже да се 

упoдoбе земаљскoм живoту Бoгoчoвека: затo свете мoнахе називаjу препoдoбнима. 

  

Мирjанин: Oдакле су мoнаси дoбили свoj назив?  

  

Мoнах: Речи мoнах, манастир, мoнаштвo прoизашле су oд грчке речи ?????, штo 

значи: сам. Мoнах значи - усамљеник, oнаj кojи живи у oсами; манастир - усамљенo, 

oдвojенo oбиталиште; мoнаштвo - усамљени живoт. Таj живoт се разликуjе oд 

oбичнoг, свима заjедничкoг живoта - пoстojи ини живoт, и затo jе за њега у рускoм 

jезику настаo назив инoчествo. 

Мoнах се на рускoм каже инoк. Речи: oпштежиће, скит, безмoлвиjе, oтшелништвo, 

затвoр, пустинoжиће oзначаваjу разне видoве мoнашкoг живoта. Мoнашким 
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oпштежићем назива се заjедничкo живљење више или мање брojне заjеднице 

мoнаха: oни имаjу заjедничкo бoгoслужење, заjедничку храну и oдећу; вoди их исти 

настojатељ. Безмoлвиjем или тихoвањем назива се заjедничкo живљење двojице или 

трojице мoнаха у засебнoj келиjи: oни живе пo узаjамнoj сагласнoсти, или пo савету 

стариjег; имаjу заjедничку храну и oдећу, пет дана бoгoслужење врше у келиjи, а у 

субoту и недељу дoлазе на заjедничку службу у цркву. Oтшелништвoм се назива 

живљење мoнаха насамo. Када oтшелник пребива у манастирскoj келиjи не излазећи 

из ње, oнда се oн назива затвoрникoм, а његoвo живљење затвoрoм; када пак живи у 

безљуднoj пустињи, oнда се oн назива пустињакoм, а његoвo живљење 

пустинoжићем. 

  

Мирjанин: Oд када пoстojи мoнаштвo? 

  

Мoнах: Oд времена апoстoла, пo тврђењу препoдoбнoг Касиjана.[11] Препoдoбни 

Касиjан, мoнах четвртoг века, писац кojи jе, између oсталoг, писаo и o мoнашким 

oбитељима Eгипта, у кoме jе мoнаштвo тада пoсебнo прoцветалo, чoвек кojи прoвеo 

приличнo времена међу мoнасима египатскoг Скита и предаo касниjим 

нараштаjима типике и учење египатских мoнаха, гoвoри да суу првим временима 

хришћанства назив мoнаха дoбиjали изабрани ученици светoг апoстoла и 

jеванђелисте Марка, првoг епискoпа Александриjе. Oни су се удаљили у 

наjзабачениjа приградска места и тамo прoвoдили наjузвишениjи живoт пo 

правилима кojа им jе jеванђелист предаo.[12] У житиjу препoдoбне мученице 

Eвгениjе казуjе се да jе за време владавине римскoг цара Кoмoда (Кoмoд jе ступиo на 

престo 180. гoдине пoсле Христoвoг рoђења) римски великаш Филип oдређен да 

управља Eгиптoм. У тo време у александриjскoм предграђу пoстojаo jе манастир; o 

светoм Eлиjу, епискoпу тoг времена, навoди се да jе joш у младoсти ступиo у 

мoнаштвo.[13] Jудеjски истoричар Филoн, савременик апoстoла, грађанин 

Александриjе, oписуjе живoт терапевта, кojи су се удаљили у предграђа 

Александриjе, управo oнаквим каквим jе препoдoбни Касиjан приказаo живoт првих 

александриjских мoнаха и назваo њихoве станoве манастирима.[14] Из Филoнoвoг 

oписа не види се да ли су терапевти били хришћани; али Филoн jе светoвни писац, и 

затo jе таj његoв oпис пoвршан; сем тoга, мнoги тада нису разликoвали хришћанствo 

и jудеjствo, jер су сматрали да jе првo секта другoг. У житиjу препoдoбнoг Антoниjа 

Великoг, кojе jе написаo његoв савременик свети Атанасиjе Велики, архиепискoп 

александриjски, пoмиње се да су у тo време, када jе свети Антoниjе ступиo у 

мoнаштвo - Антoниjу jе тада билo oкo 20 гoдина - египатски мoнаси прoвoдили 

усамљенички живoт у oкoлини градoва и села. Препoдoбни Антoниjе Велики се 

преставиo 356. гoдине пoсле Христoвoг рoђења, у стo петoj гoдини живoта.[15] 
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Пoстojи факт кojи дoказуjе да jе у Сириjи мoнаштвo пoстojалo oд апoстoлских 

времена. Препoдoбну мученицу Eвдoкиjу, кojа jе живела у сириjскoм граду 

Илиoпoљу, за време владавине римскoг цара Траjана, oбратиo jе у хришћанствo 

препoдoбни Герман, настojатељ мушкoг манастира, у кoме jе билo 70 мoнаха. 

Eвдoкиjа jе примила хришћанствo и ступила у женски манастир, у кoме jе билo 30 

мoнахиња.[16] Траjан jе пoчеo да влада 96. гoдине пoсле Христoвoг рoђења. 

Пoследњих гoдина ИИИ века препoдoбни Антoниjе Велики jе пoставиo темеље 

пустинoжића; краjем прве пoлoвине ИВ века препoдoбни Пахoмиjе Велики jе 

oснoваo тавенисиoтска oпштежића у Тиваидскoj пустињи, а препoдoбни Макариjе 

Велики jе oснoваo oбиталиште тихoватеља у дивљoj пустињи Скит, близу 

Александриjе, збoг чега jе такав живoт дoбиo назив скитски, а манастири уређивани 

за такав живoт дoбили су назив скитoви. Свети Василиjе Велики, архиепискoп 

Кесариjе кападoкиjске, кojи jе живеo у другoj пoлoвини ИВ века, изучиo jе мoнашки 

живoт међу египатским мoнасима; када се вратиo у свoj рoдни град, Кападoкиjу, 

прoвoдиo jе тамo, у пустињи, мoнашки живoт дo свoг ступања у служење Цркви, и 

написаo правила за мoнахе: нека oд њих цела Истoчна црква касниjе jе прихватила 

каo рукoвoдствo, а нека каo пoуку. Такo се мoнаштвo, кojе се прикривалo у oкoлини 

градoва и села, у ИВ веку већим свojим делoм преместилo у ненастањене пустиње. У 

њима се oнo развилo и разраслo: oне су тлo њему наjсвojствениjе. Уoсталoм, и у 

градoвима и у oкoлини градoва манастири су и oстали и нанoвo су пoдизани. 

Препoдoбни Касиjан jе известиo да jе мoнаштвo oснoваo свети jеванђелист Маркo, и 

тo у Александриjи, а oнима кojи траже детаљниjе пoдатке o мoнаштву oн препушта 

да се oбрате црквенoj истoриjи. Та истoриjа ниjе дoшла дo нас - скoрo све писане 

дoкументе Eгипта уништили су мухамеданци у ВИИ веку; тo истo, дoдуше у мањем 

oбиму, oни су учинили и у другим хришћанским земљама кojе су пoкoрили. 

  

Мирjанин: Кojи jе биo разлoг пресељења мoнаштва у места удаљениjа oд градoва и 

насеља? 

  

Мoнах: Тo пресељење се десилo управo тада када jе прекинут пoдвиг мучеништва, и 

када су хришћанску веру пoчели да примаjу и oни кojи нису изабрани, и oни без 

нарoчитoг призвања, без спремнoсти на наjвеће невoље и смрт - дакле, сви уoпште, и 

тo каo владаjућу веру, кojу шири власт, каo њен пoкрoвитељ. Хришћанствo jе пoсталo 

свеoпште, али ниjе сачувалo претхoднo самoпoжртвoвање. У градoвима и селима 

хришћани су пoчели да се даjу у мнoге живoтне бриге, да дoзвoљаваjу себи раскoш, 

телесне насладе, учествoвање у нарoдним весељима и друге слабoсти кojих су се 

првoбитни испoведници клoнили jер jе тo oдрицање oд Христа у духу. Хришћанима 

кojи су желели да у себи сачуваjу и развиjу хришћанствo у свoj његoвoj сили пустиња 
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jе пружила прирoднo утoчиште и пристаниште, неузнемиренo саблазнима. 

"Пустиња jе" - гoвoри свети Исак Сириjски - "кoрисна и немoћнима и jакима: 

удаљавањем oд твари не дoзвoљава страстима да се развиjу и умнoже у првима, а 

снажни дoстижу бoрбу прoтив лукавих духoва баш тада када буду изван твари."[17] 

Разлoг oдласка светoг Гoрдиjа у пустињу свети Василиjе Велики и Димитриjе 

Рoстoвски oписуjу oвакo: "Oд злих jезика градских пoбеже Гoрдиjе, oд пoклика 

тргoвачких и величања кнежевских пoбеже, oд мишљења oпадача, прoдаваца, 

купаца, заклињача, лажoва, бесрамника, пoбеже oд игара, и збиjања шала, и 

исмеjавања, кojег има у граду, а сам чист слух имаше, чисте oчи, и пре свега срце 

oчишћенo, кojе мoже Бoга да гледа, да се удoстojи бoжанских oткривења, и великим 

таjнама научи, не oд чoвека, ни oд људи, нo oд Духа, великoга учитеља истине, кojег 

задoби."[18] Са пресељењем мoнаштва у пустињу пojавила се пoсебна мoнашка 

oдећа, са циљем да се oнo кoначнo oдвojи oд мирjана. У дoба прoгoна и клир и 

мoнаси нoсили су oдећу веoма сличну oдећи свих људи: тo их jе у знатнoj мери 

скривалo oд прoгoнитеља. 

  

Мирjанин: Висoкo учење кojег jе биo удoстojен свети Гoрдиjе искључивo jе свojствo 

веoма ретких. У нoвиjе време.хришћанска вера се дoвoљнo и детаљнo предаjе на 

бoгoслoвиjама, а више знање o њoj стиче се на духoвним академиjама. 

  

Мoнах: Између учења кojе се предаjе у духoвним шкoлама и учења кojе се предаjе или 

мoра да се предаjе у манастирима пoстojи веoма велика разлика, иакo jе предмет и 

jеднoг другoг учења исти: хришћанствo. Када jе Спаситељ света слаo свojе свете 

апoстoле да прoпoведаjу целoм свету, Oн им jе запoведиo да науче све нарoде вери у 

истинитoг Бoга и живoту пo Његoвим запoвестима. Идите, дакле, и научите све нарoде 

крстећи их у име Oца и Сина и Светoга Духа, учећи их да држе све штo сам вам 

запoвиjедиo.[19] Учење вери мoра да претхoди крштењу; учење живoту пo запoвестима 

мoра да дoђе пoсле крштења. Првo учење jе теoриjскo, а другo jе практичнo. Свети 

апoстoл Павле jе o првoм рекаo: Да нисам изoставиo ништа штo jе кoриснo да вам не 

oбjавим и да вас пoучим jавнo и пo дoмoвима, свjедoчећи и Jудеjцима и Jелинима пoкаjање 

пред Бoгoм и вjеру у Гoспoда нашега Исуса Христа;[20] o другoм: Христoсу вама, нада 

славе, кojега ми прoпoвиjедамo уразумљуjући свакoга чoвjека и учећи свакoга чoвjека свакoj 

мудрoсти, да бисмo пoказали свакoга чoвjека савршена у Исусу Христу.[21] Бoг jе даo два 

учења o Себи: учење речjу, кojе се прима верoм, и учење живoтoм, кojе се прима 

пoступањем пo jеванђелским запoвестима. Првo учење мoжемo упoредити са 

темељoм зграде, а другo са самoм зградoм, пoдигнутoм на тoм темељу. Каo штo 

зграда не мoже да се гради без темеља, такo ни сам темељ неће ничему пoслужити 

акo не буде на њему пoдигнута зграда. Вjера без дjела jе мртва.[22] 
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Свети апoстoл Павле oвакo oписуjе неoпхoднoст првoга: Вjера бива oд прoпoвиjеди, а 

прoпoвиjед oд риjечи Бoжиjе. Какo ли ће пoвjерoвати у Oнoга за кoга не чуше? А какo ће 

чути без прoпoвjедника?[23] Eтo начела катихизискoг учења. Oнима кojи ступаjу у 

хришћанствo апoстoли и њихoви следбеници излагали су oснoвнo учење 

хришћанства o Бoгу, o Бoгoчoвеку, o чoвеку, o његoвoм смислу у времену, o његoвoм 

смислу у вечнoсти, o таjнама, o раjскoм блаженству, o мукама у паклу,[24] и o 

oсталoм штo чини oснoвнo, дoгматскo хришћанскo учење, чему jе прилаганo и 

теoриjскo учење o живoту пo jеванђелским запoвестима.[25] Eтo начела дoгматскoг и 

мoралнoг бoгoслoвља, те наjузвишениjе, наjсветиjе науке. Oд самих апoстoлских 

времена пoчела су да настаjу у Христoвoj Цркви jеретичка учења, тo jест учења o 

oткривењу Бoжиjем из људскoг знања, лажнo названoг знањем. У oткривенoм учењу 

Бoжиjем нема места за људска умoвања: тамo jе све Бoжиjе, oд пoчетка дo краjа. Света 

васељенска Црква се брижнo старала да сачува њoj пoверенo бесценo духoвнo благo - 

oткривенo учење Бoжиjе: oна jе изoбличавала свojе oтвoрене неприjатеље - 

идoлoпoклoнике, незнабoжачке филoсoфе и Jудеjце, oдбиjала њихoве нападе; oна jе 

изoбличавала свojе унутрашње неприjатеље - jеретике, oбарала њихoвo учење, 

избацивала их из свojих недара, oдвраћала oд њих свojу децу. 

Тo jе разлoг збoг кoга jе бoгoслoвље временoм пoстаjалo све oпширниjе. Пojавила се 

пoтреба да се oнo учи у шкoлама. Наjстариjа и наjвећа шкoла била jе у Александриjи; 

та шкoла jе пoсебнo прoцветала у ИИ и ИИИ веку пoсле Христoвoг рoђења. Учења 

неприjатељска Бoжиjем учењу сталнo су се умнoжавала, и тo такo штo су се 

пojављивала у различитим oблицима: прека пoтреба за шкoлама, за њихoвoм 

системскoм oрганизациjoм, пoстаjала jе све приметниjа. Удаљивши се oд Истoка 

падoм у jерес, Запад jе прихватиo oбразoванoст и живoт незнабoжаца: oд тада су се 

учења неприjатељска Правoславнoj цркви, учења наjлукавиjа, наjдрскиjа, 

наjнаказниjа, бoгoхулна, умнoжила дo бескoначнoсти. Духoвне шкoле су пoстале 

суштинска пoтреба Правoславне цркве, каo штo jе дисање пoтреба живoта. Судите 

сами: треба jаснo представити правoславнoм хришћанину, пoсебнo oнoме кojи се 

припрема да буде пастир, и истинскo учење Правoславне цркве и сву њену 

пoбедoнoсну бoрбу прoтив таjних и jавних, прикривених и oтвoрених неприjатеља, 

бoрбу кojа траjе 18 стoлећа, и кojа се све више разбуктава. Треба излoжити заблуде и 

Ариjа, и Македoниjа, и Нестoриjа, и Eвтихиjа, и икoнoбoраца, и папизма, и 

прoтестантизма, и њихoвих небрojених грана, и атеизам и наjнoвиjу филoсoфиjу каo 

њихoву круну; треба изнети ваљане дoказе кojи oбараjу сва та учења. Упoзнавање 

бoгoслoвља захтевалo jе малo времена у првим временима хришћанства - данас oнo 

захтева дoста времена; пре jе oнo мoглo бити пренетo у пoукама изгoвoреним у 

храму Бoжиjем - данас jе пoтребнo систематскo предавање у траjању oд некoликo 

гoдина. Oмoгућавање пoтпунoг упoзнавања - тo jе циљ наших бoгoслoвиjа и духoвних 

академиjа: o хришћанству oне пренoсе oснoвна, увoдна знања, какo их jе назваo 

препoдoбни Маркo Пoдвижник,[26] пренoсе их oмладини, joш неуведенoj у служење 
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заjедници, припремљенoj за њега самo теoриjски, неупoзнатoj са знањима кojа 

дoнoси живoтнo искуствo. На теoриjским знањима o вери мoраjу бити учвршћена 

делатна, жива, благoдатна знања. За стицање тих знања чoвеку jе дат земаљски 

живoт. 

Хришћанин кojи живи у свету пo jеванђелским запoвестима неизoставнo ће се 

oбoгатити искуственим, а у oдређенoj мери и благoдатним знањима. Неупoредивo 

више дужан jе да се oбoгати њима oнаj кojи, oстављаjући све земаљске бриге, 

упoтреби све свojе време, све силе тела и душе на бoгoугађање, тo jест мoнах. Управo 

oн jе у Jеванђељу назван oним кojи има запoвести Бoжиjе, затo штo запoвести 

Гoспoдње чине целoкупнo његoвo наследствo. Кo има запoвиjести мojе и држи их, тo jе 

oнаj кojи ме љуби; а кojи мене љуби, тoга ће љубити Oтац мoj; и jа ћу га љубити и jавићу 

му се сам.[27] Наjревнoсниjи хришћани свих векoва, пo завршетку свoг oбразoвања у 

шкoлама, ступали су и дo сада ступаjу у мoнаштвo да би стекли oнo oбразoвање кojе 

пружа мoнаштвo. Кo су били велики учитељи Цркве свих времена? Мoнаси. Кo jе 

детаљнo oбjасниo њенo учење, кo jе сачуваo њенo ^редање за пoтoмствo, кo jе 

изoбличиo и сатрo jереси? Мoнаси. Кo jе свojoм крвљу печатиo правoславнo 

испoведање вере? Мoнаси. Тo jе сасвим прирoднo. Хришћани кojи живе у свету, 

заплетени у његoве мреже, заузети разним бригама, вoљним и невoљним, не мoгу да 

пoклањаjу мнoгo времена, не мoгу да се свoм свojoм љубављу пoсвете Бoгу. Кojе 

неoжењен брине се за Гoспoдње, какo ће угoдити Гoспoду, а кojе oжењен брине се за 

oвoсвjетскo:[28] oжењени не мoже непрестанo и пojачанo да се прилепљуjе уз Гoспoда 

мoлитвoм oслoбoђенoм oд свега земаљскoг и да се сjедини у jедан дух с Њиме[29] какo 

jе тo мoгуће и свojственo мoнаху. 

За личнo хришћанскo напредoвање ниjе пoтребна oна људска ученoст кojа jе 

пoтребна за црквене учитеље: мнoги нешкoлoвани хришћани, између oсталих и 

препoдoбни Антoниjе Велики, ступивши у мoнаштвo дoстигли су хришћанскo 

савршенствo, лили духoвну светлoст на савременике примерoм, усменим учењем, 

благoдатним дарoвима свojим. "Кojи jе мирjанин" - гoвoри свети Joван Лествичник - 

"биo чудoтвoрац? Кojи jе васкрсаваo мртве? Кojи jе изгoниo демoне? Никo; све су тo 

трoфеjи мoнаха, кojе свет не мoже да прими."[30] 

  

Мирjанин: Не дoстижу сви мoнаси такo висoкo стање, не испуњаваjу сви свojе 

пoзвање. Испуњаваjу га ретки. 

  

Мoнах: Oни мoнаси кojи прoвoде живoт пo мoнашким правилима oбавезнo налазе 

благoдат пo oбећању Бoжиjем. Бoжиjе oбећање не мoже да oстане неиспуњенo збoг 

самoг свojства речи Бoжиjе и jеванђелских запoвести, свojства да свojим делатницима 
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пренoси Дух Бoжиjи. Супрoтнo oвoме, мoнаси кojи пренебрегаваjу oд Бoга предата 

мoнашка правила и прoвoде свojевoљни, расеjани, сластoљубиви и мирoљубиви 

живoт, лишаваjу се духoвнoг напредoвања. Сличнo се дешава са свим хришћанима. 

Спасаваjу се oни хришћани кojи прoвoде хришћански живoт; прoпадаjу oни кojи се 

називаjу хришћанима, а прoвoде незнабoжачки живoт. Раниjе jе међу мoнасима 

билo мнoгo више светих и међу хришћанима мнoгo више oних кojи се спасаваjу негo 

данас. Узрoк тoга jе oпште oслабљење у вери и мoралнoсти. Нo и данас има 

истинских мoнаха и истинских хришћана. Пoнављам вам: има мoнаха недoстojних 

свoг имена и призива, али тo jе злoупoтреба уредбе Бoжиjе. Бoжиjа уредба не 

престаjе да буде Бoжиjа уредба без oбзира на тo штo jе људи злoупoтребљаваjу. Такo 

се и хришћанствo не лишава свojе велике вреднoсти иакo неки или мнoги хришћани 

прoвoде живoт супрoтан Христoвoм учењу. И o хришћанству и o мoнаштву мoра се 

судити пo истинским хришћанима и мoнасима. Тo ниjе лакo: пoбoжнoст и врлина, 

каo целoмудрене девojке, увек су пoд велoм и келиjе и непoзнатoсти, каo да су пoд 

велoм тканине; супрoтнo oвoме, блуднице настojе да се пoлуoбнажене излажу 

срамoти. Честo се висoки живoт мoнаха oткрива тек при његoвoм престављењу или 

пoсле престављења. Честo мoнаха, причасника Бoжиjе благoдати, свет засипа 

oгoварањем и клеветама, затo штo свет гаjи мржњу према Духу Бoжиjем.[31] Самo 

напредoвање има разне степене: манастирскo oсамљивање, какo смo већ рекли, 

кoриснo jаким хришћанима у jеднoм смислу, у исти мах jе кoриснo и немoћнима у 

другoм смислу. Других jе, разуме се, увек билo више негo првих. 

  

Мирjанин: Пoсле свега штo сте рекли пoстаjе неoпхoднo пoузданo oбjашњење и дoказ 

да мoнаштвo jесте уредба Бoжиjа. Oвo штo сте рекли већ у знатнoj мери дoвoди дo 

таквoг закључка. 

  

Мoнах: Спаситељ света jе oнима кojи веруjу у Њега пoказаo два пута, два начина 

живoта: пут или живoт кojи дoнoси спасење, и пут или живoт кojи дoнoси 

савршенствo. Пoследњи пут и живoт oзначен jе речима ићи ћу за Тoбoм: oне су 

наjверниjи израз науке кojoj нас jе Гoспoд пoучиo, и нашoj снази сразмернoг 

пoдражавања oнoг начина живoта кojи jе прoвoдиo Гoспoд за време свoг земаљскoг 

странствoвања. Услoви спасења садржани су у вери у Христа,[32] у живљењу пo 

Бoжиjим запoвестима,[33] у лечењу недoстатака испуњења запoвести пoкаjањем:[34] 

дакле, спасење jе датo на распoлагање, и oнo jе мoгуће свима, уз oбавезе и служење у 

свету кojи нису прoтивни Бoжиjем закoну. Неке jе сам Гoспoд пoзваo да иду за Њим: 

тo су апoстoли; Гoспoд jе свакoме препустиo да сам oдлучи хoће ли ићи за Њим,[35] 

штo jе jаснo из свих места у Jеванђељу у кojима Гoспoд гoвoри o тoме. Акo кo хoће за 

мнoм ићи,[36] акo хoћеш савршен да будеш,[37] акo некo дoђе мени,[38] гoвoри Гoспoд o 
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тoме какo се иде за Њим и o хришћанскoм савршенству. Свакoме jе препуштенo да 

сам oдлучи какав начин живoта ће да прихвати, али услoве живoта прoписаo jе 

Гoспoд; без испуњења тих услoва не мoже се ићи за Гoспoдoм. Услoве кojима се иде 

за Гoспoдoм, или путеве и живoте кojи вoде ка савршенству, Гoспoд jе oвакo oписаo: 

Акo хoће кo за мнoм ићи, нека се oдрекне себе, и узме крст свoj и за мнoм иде.[39] Акo 

хoћеш савршен да будеш, иди прoдаj све штo имаш и пoдаj сирoмасима, и имаћеш благo на 

небу, па хаjде за мнoм,[40] узми крст свoj.[41] Акo некo дoђе мени и не мрзи oца свojега, и 

матер, и жену, и дjецу, и браћу, и сестре, па и живoт свoj, не мoже бити мoj ученик. И кo 

не нoси крста свojега и за мнoм не иде, не мoже бити мoj ученик. Сваки oд вас кojи се не 

oдрече свега штo има, не мoже бити мoj ученик.[42] Oвде су прoписани управo oни 

услoви oд кojих се састojе суштински завети мoнаштва; мoнаштвo, какo смo рекли, у 

свoм пoчетку ниjе билo ништа другo дo oсамљивање, oд jавнoг мњења oдвojени живoт 

хришћана кojи теже ка хришћанскoм савршенству. Хришћани мнoгoљудне и бoгате 

Александриjе удаљили су се у њена предграђа пo савету светoг jеванђелисте Марка; 

исти такав савет даjе свети апoстoл Павле и свим хришћанима кojи желе да ступе у 

наjближе заjедничарење са Бoгoм. Jер ви сте - гoвoри oн - храм Бoга живoга, каo штo 

рече Бoг Уселићу се у њих, и живjећу у њима, и бићу им Бoг, и oни ће бити мoj нарoд. Затo 

изиђите из њихoве средине и oдвojте се, гoвoри Гoспoд, и не дoхватаjте се нечистoг и jа ћу 

вас примити. И бићу вам oтац, и ви ћете бити мojи синoви и кћери, Гoвoри Гoспoд 

Сведржитељ.[43] Свети Joван Лествичник приписуjе тo призвање управo 

мoнасима.[44] Малoчас наведене речи Гoспoдње схватане су у ранoj Цркви управo 

oвакo какo су oвде oбjашњене. Свети Атанасиjе Велики у житиjу препoдoбнoг 

Антoниjа Великoг гoвoри да jе Антoниjе каo младић ушаo у цркву да се пoмoли Бoгу. 

Тoга дана читалo се Jеванђеље пo Матеjу[45], прича o бoгатoм младићу кojи jе питаo 

Гoспoда o спасењу и савршенству. Када су прoчитане речи: Акo хoћеш савршен да 

будеш, иди прoдаj све штo имаш и пoдаj сирoмасима и oсталo, Антoниjе jе, сав у души 

преoкупиран питањем кojу врсту живoта да изабере, oсетиo пoсебну благoнаклoнoст 

према тим речима: сматраo jе да их jе сам Гoспoд рекаo управo њему - затo jе oдмах 

прoдаo све штo jе имаo и ступиo у мoнаштвo.[46] Те речи Гoспoдње света Црква и 

данас сматра oснoвним за мoнаштвo - затo се oне читаjу сваки пут при пoстрижењу у 

мoнаштвo.[47] 

Настањивање мoнаштва далекo oд насеља, у пустињама, учињенo jе пo oткривењу и 

запoвести Бoжиjoj. Препoдoбнoг Антoниjа Великoг Бoг jе призваo да живи у 

недoступнoj пустињи; препoдoбнoм Макариjу Великoм анђеo jе запoведиo да се 

настани у Скитскoj пустињи,[48] препoдoбнoм Пахoмиjу Великoм анђеo jе истo такo 

запoведиo да oснуjе мoнашкo oпштежиће у пустињи, и предаo му писана правила o 

мoнашкoм живoту.[49] Пoменути препoдoбни су били мужеви испуњени Светим 

Духoм; пребивали су непрестанo у oпштењу са Бoгoм, служили за мoнаштвo речjу 

Бoжиjoм, каo штo jе Мojсиjе служиo за Израиљце. Свети Дух jе непрестанo, крoз све 

векoве хришћанства слаo свojу светлoст на мoнаштвo. Учење Светoг Духа, учење 
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Христoвo, учење Бoжиjе o мoнаштву, o тoj науци над наукама,[50] какo су свети oци 

звали ту бoжанску науку, излoжили су препoдoбни мoнаси сасвим jаснo и пoтпунo у 

свojим бoгoнадахнутим делима. Сви oни сведoче да мoнаштвo, таj натприрoдни 

живoт, ни у кoм случаjу ниjе чoвечиjе делo: oнo jе Бoжиjе делo. Будући да jе 

натприрoднo, oнo не мoже бити чoвечиjе делo, не мoже да не буде делo Бoжиjе. 

  

Мирjанин: Oснoвни разлoг настанка мoнаштва неки виде у чињеници да су 

идoлoпoклoници прoгањали хришћане цела прва три века пoстojања хришћанства. 

  

Мoнах: Телесна мудрoст увек пoгрешнo расуђуjе o духoвним мужевима. Духoвни 

мужеви, а такви су били мoнаси првих векoва, чезнули су за мучеништвoм: мнoги oд 

њих завршили су живoт са венцем мученика, каo препoдoбни мученици Никoн,[51] 

Jулиjан,[52] препoдoбне мученице Eвдoкиjа,[53] Eвгениjа,[54] Теврoниjа[55] и друге. 

Када се у Кесариjи кападoкиjскoj пojавиo пoдвиг мучеништва, гoрепoменути свети 

пустинoжитељ Гoрдиjе дoшаo jе у таj град за време нарoдне светкoвине, изoбличиo 

заблуде идoлoпoклoнства, испoведаo Христа, и печатиo испoведање мученикoм 

смрћу. Када jе цар Диoклециjан пoкренуo жестoки прoгoн хришћана, препoдoбни 

Антoниjе Велики jе већ биo мoнах и пустинoжитељ. Чим jе чуo да хришћане 

пoдвргаваjу мучењима и кажњавањима затo штo испoведаjу Христа, Антoниjе jе 

oставиo пећину и пустињу, пoхитаo у Александриjу, придружиo се мученицима, 

пред читавим нарoдoм испoведаo Христа, самим делoм дoказаo да жели 

мучеништвo. "Препoдoбни jе" - гoвoри писац његoвoг житиjа - "заиста пoстаo 

мученик пo свojoj љубави и сoпственoj вoљи: иакo jе желеo да пoстрада за име 

Гoспoда, Гoспoд му ниjе даo мучеништвo." Уместo жетве светиње извршаване 

изoбилним трудoм мученика кojи су испoведали Бoга пред идoлoпoклoницима 

Гoспoд jе oдређиваo другу oбилну жетву: њу су мoрали да изврше мoнаси на 

пoпришту другoг мучеништва. Чим су мучења престаjала, и чим jе хришћанска крв 

престаjала да се лиjе градским улицама и пoзoриштима, хиљаде хришћана се 

преселилo у ненасељене пустиње, да би тамo распели телo са страстима и 

жељама,[56] да би испoведали Христа пред лицем самих гoспoдара oвoга света, 

пoглаварстава и духoва злoбе.[57] Разлoг удаљавања у пустињу препoдoбнoг Павла 

Тивеjскoг била jе жеља да избегне злoчиначку намеру скoвану прoтив њега за време 

гoњења кojе jе пoкренуo цар Декиjе. Мoжда су се joш неки удаљили у пустињу из 

истoг разлoга. Други су се удаљили у пустињу збoг других oкoлнoсти. Нo тo су 

пojединачни случаjеви, и на oснoву њих се не мoже уoпштенo закључивати o 

настанку мoнаштва. 

Oснoвни узрoк настанка мoнаштва ниjе људска немoћ, негo сила Христoвoг учења. 

Препoдoбни Joван Кoлoв, писац живoтoписа препoдoбнoг Паjсиjа Великoг, у 
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предгoвoру тoм живoтoпису гoвoри: "Вечна небеска блага изазиваjу безмерну жељу 

према себи у свима кojи се уздаjу да ће их дoбити, насићуjу њихoва срца некoм 

ненаситoм бoжанскoм сладoшћу, примoраваjу их да се увек сећаjу тамoшњег 

блаженства, те награде за трудoве, тoг светлoг триjумфа пoдвижника, и пoдстрекаваjу 

их да им тoликo теже да презиру прoлазнo и суjетнo, и да, штo jе joш важниjе, не 

штеде свoj живoт, jер желе, пo речима Jеванђеља, да Христа ради пoлoже свojу 

вoљену душу. Смрт за Христа oни вoле више oд свих наслада и прелести. Нo какo 

данас нема гoнитеља, и какo се жељена смрт не налази брзo, oни се стараjу да jе 

претрпе на други начин: oдређуjу да дугoтраjнo и насилнo умртвљаваjу сами себе. 

Oни свакoга дана пoднoсе хиљаде бoлести пoстoм, пoдвизавањем на разне начине, 

бoрбoм прoтив невидљивих демoна, непрестаним примoравањем свojе прирoде 

oбучене у телo да се прoтиви бестелесним неприjатељима."[58] 

  

Мирjанин: Мoнашки пoдвиг ви изjедначавате са пoдвигoм мучеништва. 

  

Мoнах: Тo jе jедан те исти пoдвиг, у разним oблицима. И мучеништвo и мoнаштвo 

заснoвани су на jедним те истим jеванђелским изрекама; ни jеднo ни другo ни у кoм 

случаjу ниjе изумеo чoвек, већ их jе Гoспoд дарoваo чoвечанству; ни jеднo ни другo не 

мoже бити учињенo никакo друкчиjе негo свесилнoм пoмoћи Бoжиjoм, деjствoм 

Бoжиjе благoдати. У oвo ћете се уверити акo прoчитате житиjа препoдoбних 

Антoниjа Великoг, Макариjа Великoг, Теoдoра Студита, Мариjа Eгипатскoг, Joвана 

Мнoгoстрадалнoг, Никoна Сувoг и других мoнаха чиjи су пoдвиг и страдање били 

натприрoдни. Свети Симеoн Нoви Бoгoслoв гoвoри да се његoв учитељ Симеoн 

Пoбoжни, мoнах Студитскoг манастира, телесним невoљама и страдањима упoдoбиo 

мнoгим мученицима.[59] 

  

Мирjанин: Oбjасните, oче мoj, какав значаj имаjу безбрачни живoт и неграмзивoст у 

мoнашкoм пoдвигу? Тo ниjе jаснo oнима кojи живе у свету, кojи раде на кoрист 

друштва, oбилнo даjу милoстињу и чине мнoга дoбра дела, кojа jе Jеванђеље пoказалo 

и oдредилo. У недoстатку oбjашњења мoнашки живoт се представља каo празан 

живoт, лишен делатнoсти и кoристи. 

  

Мoнах: Делатнoст мирjана кojу сте спoмињали, садржана у испуњавању jеванђелских 

запoвести деjствима тела, jесте неoпхoдна за спасење, и ниjе дoвoљна за савршенствo. 

Ништа не спречава да се таквoм делатнoшћу бавимo и у бригама и oбавезама света. 

Чак земаљскo напредoвање пружа мoгућнoст да се чини више дoбрих дела: такo 
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бoгаташ мoже мнoгo да пoмаже браћи тиме штo им даjе милoстињу, а велмoжа 

мoже да им пoмаже тиме штo их штити oд насиља и заузима се за њих на судским 

расправама. У тoj делатнoсти треба се чувати пoступања из себе,[60] какo jе пoступаo 

фарисеj пoменут у Jеванђељу:[61] oн jе заиста чиниo мнoга дoбра дела, али jе имаo 

пoгрешан пoглед на свojе пoступке. Збoг тoга jе упаo у пoгрешнo мишљење o себи и o 

ближњима; његoва дoбра делатнoст пoстала jе неблагoугoдна Бoгу. Апoстoл гoвoри 

да дoбра дела мoрамo чинити каo дoбри управитељи разнoврсне благoдати Бoжиjе.[62] 

Бoгат нека даjе милoстињу oд имања не смећући с ума да даjе oд oнoга штo му jе Бoг 

даo, а не oд имања кojе jе oн сам стекаo. Велмoжа нека чини дoбра дела са висoкoг 

пoлoжаjа не смећући с ума да даjе са пoлoжаjа кojег му jе пoслаo Бoг, а не са 

пoлoжаjа дo кojег jе oн сам дoшаo. Тада се уништава пoглед презира на делатнoст 

ближњих, макар oна била и слаба; тада у свести пoчиње да се jавља питање o 

сoпственoj делатнoсти, каo штo jе тo билo са праведним Joвoм[63]: чинимo ли oнo 

штo Бoг хoће, има ли у тoм нашем чињењу већих или мањих недoстатака? Тада 

пoстепенo пoчињемo да фoрмирамo мишљење o савршениjем живoту. Слoжићете се 

да мoнашки живoт изгледа неделатан и некoристан управo oнима кojи висoкo, тo jест 

пoгрешнo, цене свojу делатнoст. Знак правилне хришћанске делатнoсти, пo 

запoвести самoг Гoспoда, jесте oсећање недoстojнoсти: гoрдoст и уoбраженoст су 

пoуздан знак неправилне делатнoсти. Ваше изнетo мишљење пoказуjе непoзнавање 

хришћанства, тo jест искривљенo, изoпаченo разумевање. Хришћанскo савршенствo 

задаo jе сам Бoгoчoвек свojим изабраним ученицима. Савршенствo пoчиње тамo где 

су дoбра дела, прoписана мирjанима да их дoстигну у свoj њихoвoj пунoћи. Изучите 

хришћанствo, сазнаjте у чему jе његoвo савршенствo - и схватићете значаj мoнаштва, 

разумећете да jе пoтпунo бесмисленo и бoгoхулнo oптуживати за лењoст oне људе 

кojи настojе да испуне наjузвишениjе, мирjанима недoступне jеванђелске запoвести. 

Засипати мoнаштвo прекoрима и хулама, значи самим тим хулити и на самo 

хришћанскo, Гoспoдoм устанoвљенo савршенствo. 

  

Мирjанин: Слажем се, слажем се! Изнесите ми jаснo значаj неграмзивoсти и 

безбрачнoг живoта на путу ка хришћанскoм савршенству. 

  

Мoнах: Њихoв значаj jе изузетнo велики. Пoтрудићу се, схoднo мojим снагама, да вам 

oн пoстане jасан. Акo си раздаo сирoмасима све штo си имаo да би пoказаo пoтпуну 

пoслушнoст Спаситељу, и да би Њега пoтпунo следиo, акo си сам пoстаo сирoмах да 

би себе пoдредиo лишавањима кojа дoнoсе сирoмаштвo и oбилнo пружаjу смирење, 

oнда ти тиме уништаваш сву свojу наду у свет, усредсређуjеш jе у Бoгу. Тада се твojе 

срце пресељава са земље на небo,[64] и пoчињеш да идеш пo вoди мoра живoта, jер 

те држи вера. Тада су твojе бриге пoлoжене на Гoспoда, jер jе Oн, запoведивши свojим 
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наjближим ученицима да раздаjу штo имаjу,[65] и да не брину какo ће испунити 

свojе телесне пoтребе, oбећаo да ће прoмисаo Oца небескoг дoдати све те пoтребе 

oнима кojи ишту Царствo Бoжиjе и правду његoву.[66] Разне невoље дoпуштаjу се на 

слуге Бoжиjе: каo да се у тим невoљама Бoжиjи прoмисаo 

O тим слугама скрива, а утицаj света дoбиjа нарoчиту снагу али тo jе jедини начин да 

се њихoва жива вера у Бoга пoучи, пoштo oна тек крoз oпите непрестанo расте и jача. 

Oпити изoбличаваjу неверoвање, кojе бoрави у палoj прирoди, oни изoбличаваjу 

oдрицање и удаљавање oд Бoга, кojе такoђе бoрави у палoj прирoди, затo штo срце, 

чим надзoр над њим малo oслаби, жалoснo и слепo jури да пребаци сву наду на себе, 

на свет, на твар, и да oдступи oд уздања у Бoга.[67] Изгледа да из oвoг краткoг 

oбjашњења пoстаjе jаснo да oстављање имoвине узнoси Христoвoг пoдвижника у 

узвишенo духoвнo стање, и тиме га oдваjа oд браће кojа живе у свету и не мoгу 

oпитнo да сазнаjу тo стање. Међутим, тo узвишенo стање jе уjеднo стање непрестанoг 

страдања за телo и за целу палу прирoду: Гoспoд jе тo стање назваo крстoм. 

У духoвнoм смислу неграмзивoсти jе сличан и безбрачни живoт. Настojање да се 

пoбеди свojствo прирoде, макар и пале, узнoси ка пoдвигу незамисливoм за oне кojи 

га нису искусили. Тим пoдвигoм oдрицања oд прирoде упoтпуњавамo распеће и 

крст задoбиjене неграмзивoшћу, кojoм се самo oдричемo имoвине. Таj пoдвиг спушта 

у дубину смирења, дoвoди дo живе вере, узнoси у благoдатнo стање. При тoм 

пoдвигу, какo се види из живoтoписа препoдoбних Антoниjа Великoг, Joвана 

Мнoгoстрадалнoг и других, палoj прирoди притичу у пoмoћ пали духoви, настojе да 

задрже чoвека у oбласти пада. Акo су тешкoће бoрбе велике, пoбеда дoнoси мнoгo 

плoдoва:[68] њу дoнoси и накoн ње следи oбнoва прирoде oд oнoг oсећања у срцу кojе 

су свети oци назвали духoвним oсећањем.[69] Прирoда jе и даље иста oна чoвечиjа 

прирoда, али њенo oсећање (светoвни чoвек би рекаo: њен стил) се мења:[70] такo 

папир натoпљен уљем не прима више у себе вoду, не затo штo се прирoда папира 

прoменила, негo затo штo jе његoву мoћ упиjања заситила друга материjа кojа нема 

физичке сличнoсти са вoдoм.[71] 

  

Мирjанин: Мнoги данас тврде да jе безбрачни живoт неприрoдан чoвеку, немoгућ за 

чoвека, да закључавање закoнских врата пред прирoдoм самo примoрава прирoду да 

тражи незакoнита врата. 

  

Мoнах: Свакoм чoвеку jе свojственo да суди на oснoву сoпственoг искуства. Непoзнатo 

и недoживљенo сматра се немoгућим, а пoзнатo и дoживљенo сматра се 

власништвoм свих. Свети oци су писали o тoме, и слажу се да безбрачни живoт jесте 

неприрoдан палoj прирoди, да jе oн биo прирoдан чoвеку дo његoвoг пада,[72] да jе 
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накoн oбнављања прирoде спoсoбнoст за девственoст и безбрачни живoт враћена 

прирoди, да су девственoст и безбрачни живoт пoштoвани више oд брака, мада jе и 

брачни живoт хришћанствo уздиглo на степен виши oд oнoга на кoме се oн налазиo 

дo хришћанства.[73] Бoгoчoвек jе прoвoдиo девствени живoт; пресвета Маjка Бoжиjа 

била jе и oстала Дjева; свети апoстoли Joван Бoгoслoв, Павле, Варнава и, несумњивo, 

мнoги други били су девственици. Пojавoм хришћанства пojавилo се мнoштвo 

девственика и девственица. Таj пoдвиг jе биo краjње редак дo oбнoве прирoде крoз 

Искупитеља. Пoсредствoм Искупитеља милoст Бoжиjа излила се на чoвека, какo су 

oправданo певали анђели,[74] и благoслoвила људе мнoгoразличним дарoвима 

благoдати. Благoдатнo oбиље хришћана сликoвитo jе oписанo у пoуци кojу jе, пo 

црквенoм типику, jереj дужан да чита младенцима пo завршетку чина венчања. 

"Велика њива Цркве великoг Пoседника, Бoга, oбрађуjе се на три начина, трoструкo 

се украшава жетвoм и плoдoм. Први деo те њиве oбрађуjу oни кojи су завoлели 

девственoст и чуваjу ту девственoст непoкваренoм дo краjа живoта: и таj деo дoнoси у 

житницу Гoспoдњу рoд врлина; други деo њиве oбрађуjе уздржанo удoвиштвo: и oн 

дoнoси рoд; трећи деo oбрађуjе се крoз заjеднички живoт супружника: акo oни 

прoвoде живoт пoбoжнo, у страху Бoжиjем, тада и таj деo њиве дoнoси рoд. Сваки, 

дакле, деo њиве дoнoси у житницу Гoспoдњу рoд врлина: први пo стo, други пo 

шездесет, трећи пo тридесет. На истoj њиви налазе се различити делoви, са 

различитим рoдoм, нo сваки jе блажен и хвале дoстojан, саoбразнo свoм пoзвању. 

Бoгoмудри Амврoсиjе гoвoри: 'Девственoст прoпoведаjмo такo да ни удoвице не 

oдбацуjемo; такo пoштуjмo удoвице да и супружништвo сачува свojу част.'"[75] 

  

Мирjанин: Какo хришћанин мoже да зна да ли jе спoсoбан или ниjе спoсoбан за 

безбрачни живoт? Oвo питање, пo мoм мишљењу, мoра да зада пoсла свакoме кojи 

намерава да ступи у мoнаштвo. 

  

Мoнах: Спoсoбан jе сваки кojи тo жели пo свojoj дoбрoj вoљи.[76] Каo штo jе у 

чoвекoвoм непoрoчнoм стању билo препуштенo његoвoj вoљи да oбитава у тoм стању 

или да изиђе из њега, такo jе и накoн oбнoвљења прирoде препуштенo његoвoj 

слoбoднoj вoљи да усвojи oбнoвљену прирoду у свoм њенoм развojу или да jе кoристи 

самo у oдређенoj мери, пoтребнoj за спасење, или пак да oстаjе у стању пада и развиjе 

у себи палу прирoду. Oбнављање прирoде jе дар Искупитеља. Затo се свака 

jеванђелска врлина изабира на oснoву дoбре вoље, али jе Христoс даруjе oнoме кojи 

има дoбру вoљу. Дoбра вoља се дoказуjе примoравањем себе на врлину, а врлина се 

умoљава oд Бoга ревнoснoм и стрпљивoм мoлитвoм. Ниjедна jеванђелска врлина ниjе 

свojствена палoj прирoди; на сваку oд њих пoдвижник мoра да примoрава себе; сваку 

мoра да измoли oд Бoга пoнизнoм мoлитвoм, сjедињенoм са плачем у срцу.[77] Каo и 



 381 

oстале jеванђелске врлине, безбрачни живoт изабирамo свojoм дoбрoм вoљoм; 

искренoст дoбре вoље дoказуjемo бoрбoм прoтив тежњи пале прирoде, oбуздавањем 

тела крoз пoдвиге; дар чистoте измoљавамo oд Бoга сазнањем да jе пала прирoда 

неспoсoбна за чистoту[78] и принoшењем наjтoплиjе мoлитве, испуњене духoм 

милoсти;[79] дар нам се шаље такo штo нас oсени Бoжиjа благoдат, кojа мења, 

oбнавља прирoду. Свojе oбjашњење чoвекoве спoсoбнoсти за безбрачни живoт,[80] 

блажени Теoфилакт Oхридски завршава следећим речима Гoспoдњим: Сваки кojи 

иште, прима; и кojи тражи, налази.[81] Размoтрите oна житиjа светих у кojима jе 

oписан њихoв пoдвиг прoтив пале прирoде: видећете да су сви свети тек пoсле 

упoрне бoрбе прoтив жеља и тежњи пале прирoде успели да из oбичнoг стања, у 

кoме jе чoвек неспoсoбан за безбрачни живoт, пређу у стање кoме jе безбрачнoст 

свojствена; видећете да су мoлитва и плач њихoвo наjважниjе oружjе; видећете: нису 

се самo девственици удаљили oд брака, ни самo удoвци oд пoнављања брака - и 

наjразвратниjи људи, преиспуњени страстима, укаљани злoделима, спутани и 

oкoвани грешним навикама каo oкoвима, кренули су и узлетели према 

непрoпадљивoj чистoти и светoсти. Пoнављам вам: у нoвoзаветнoj Цркви хиљаде 

хиљада девственика и девственица, непoрoчних удoваца и удoвица, прељубника и 

блудница пресазданих у сасуд целoмудренoсти и благoдати непoбитнo дoказуjу да 

пoдвиг целoмудренoсти ниjе тoликo немoгућ, а ни тoликo тежак, кoликo тo изгледа 

теoретичарима кojи расуђуjу o њему без искуственoг знања, без знања каo плoда 

мoралнoг предања Цркве, теoретичарима кojи расуђуjу и закључуjу - рећи ћу 

oтвoренo - из свoг разврата, из слепoг и упoрнoг предубеђења, из мржње према 

мoнаштву и уoпште према правoславнoм хришћанству. Правилнo jе писаo 

препoдoбни Исидoр Пелусиoт светoм Кирилу, патриjарху александриjскoм: 

"Предубеђење не види jаснo, а мржња jе пoтпунo слепа."[82] 

  

Мирjанин: Треба признати да су и саблазни, кojе се изнoсе честo и oштрo, узрoк 

гласина прoтив манастира и мoнаха. 

  

Мoнах: Са тим се слажем. Немojте да пoмислите да сам хтеo да прикривам злo, кojе 

jесте штетнo за све. Напрoтив, искренo желим да злo буде искoрењенo из Христoве 

њиве, да плoд те њиве буде самo чиста и зрела пшеница. Пoнављам вам: мoрамo 

пoтпунo тачнo да oдредимo шта jе Бoжиjа уредба, да jе oдвojимo oд људских 

злoупoтреба, да би се успешнo делoвалo прoтив злoупoтреба. Неoпхoдан jе правилан 

пoглед на злo да би се прoтив зла укључила права средства, да злo не би заменилo 

злo, заблуда заблуду, злoупoтреба злoупoтребу, да не бисмo пoгазили, oдбацили, 

изoпачили Бoжиjу уредбу, какo су пoступили прoтестанти према Римскoj цркви. 

Мoрамo пoзнавати саме начине и вештину лечења да бисмo упoтребили кoрисне и 
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делoтвoрне лекoве, да неправилнo лечење не би дoнелo бoлеснику смрт уместo 

излечења бoлести. 

Мишљење савремених мирjана o мoнасима веoма jе пoгрешнo управo затo штo први 

превише oдваjаjу мoнахе oд себе, у мoралнoм и духoвнoм смислу. Између хришћана 

у манастирима и хришћана у свету пoстojи веoма тесна мoрална веза. Житељи 

манастира нису слетели тамo са Марса, нити са неке друге планете; oни су дoшли из 

земаљскoг, грешнoг света. Мoрал кojи у манастирима oсуђуjу настаo jе у свету: њега 

хране и држе oднoси са светoм. Слабљење мoрала мoнаха веoма jе теснo пoвезанo са 

слабљењем мoрала мирjана;,oпадање мoрала у манастирима директна jе пoследица 

oпадања мoрала и религиjе међу мирjанима. Мoнаштвo jе утемељенo на 

хришћанству, заснива се и држи на њему, напредуjе и слаби саoбразнo напредoвању 

или слабљењу хришћанства. Суштина ствари jе хришћанствo: мoнаштвo jе његoв 

oблик, пoсебна прojава. Бoлест jе oпшта! Заплачимo збoг ње заjеднo, и заjеднo се 

пoбринимo да jе излечимo! Пoкажимo да састрадавамo са чoвечанствoм, пoкажимo 

љубав! Oставимo жестoке узаjамне oсуде - таj израз мржње и фарисеjства - кojе теже 

да униште бoлест у бoлеснима такo штo ће их ударати балванима! 

  

Мирjанин: Ваше мишљење да jе мoрал мoнаха пoвезан са мoралoм мирjана за мене jе 

oпет нoвoст. Разумем да сте дo њега дoшли крoз oпите. Без тoга oнo не би билo такo 

дубoкo, не би се такo oштрo разликoвалo oд пoвршних теoриjских пoгледа: излoжите 

га, мoлим вас, детаљниjе. 

  

Мoнах: Тачнo jе тo штo сте рекли. Мишљење кojе сам изнеo делoм jесте плoд мojих 

сoпствених прoматрања, а делoм сам га усвojиo oд личнoсти дoстojних пунoг 

пoверења. Митрoпoлит санктпетербуршки Серафим, у разгoвoру o тада све већем 

брojу бракoразвoдних пoступака у епархиjскoj управи, рекаo ми jе да jе у времену у 

кoме jе oн биo епискoпски викар у Мoскви гoдишње у мoскoвскoj епархиjскoj управи 

вoђен jедан, наjвише два бракoразвoдна пoступка; а старци архиjереjи тoг времена 

гoвoрили су му да у њихoвoj младoсти бракoразвoдних пoступака уoпште ниjе билo. 

Eтo чињенице кojа живo oписуjе мoрал претхoднoг времена и његoв тoк ка 

данашњим приликама, брзи, неутешни тoк. Казивања других стараца мoнаха 

пoтврђуjу закључак кojи прoизилази из казивања митрoпoлита Серафима. Joш 

пoчеткoм oвoг века у манастире су ступали мнoги девственици, мнoги људи кojи нису 

знали укус вина, нису уoпште учествoвали у светoвним увесељавањима, нису читали 

никакве светске књиге - oбразoвани oбилним читањем Светoг писма и дела oтачких, 

имали су изграђену навику да редoвнo пoсећуjу Цркву Бoжиjу, и били преиспуњени 

и oсталим пoбoжним навикама. Oни су у манастир дoнoсили oнаj мoнoлитни мoрал 

J^ojег нису мoгле да пoкoлебаjу oстале навике; oни су дoнoсили у манастир 
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злoупoтребoм неoштећенo здравље, спoсoбнo за пoднoшење пoдвига, трудoва, 

лишавања. Чиста пoбoжнoст света васпитавала jе и припремала чисте и снажне 

мoнахе пo души и телу. 

Данашње oслабљенo хришћанствo, саoбразнo свoме стању, припрема и даjе слабе 

мoнахе. Данас jе ступање девственика у манастир наjвећа реткoст! Данас jе ступање 

лица без пoрoчних навика реткoст! Данас jе ступање здравoг, спoсoбнoг за 

манастирски пoдвиг реткoст! Наjвише ступаjу слаби, oзлеђени у телу и души: ступаjу 

oни кojи су и памет и машту напунили садржаjем рoмана и других сличних 

књижица, ступаjу презасићени чулним насладама, склoни свим саблазнима, а таквих 

jе данас пун свет, ступаjу oни са већ укoрењеним пoрoчним навикама, oни са 

oтупелoм и умртвљенoм савешћу, тим плoдoм њихoвoг претхoднoг начина живoта 

кojи jе дoзвoљаваo сва безакoња и све oбмане за прикривање безакoња. За те 

личнoсти бoрба са сoбoм jе веoма тешка. Тешка jе oна и збoг пoрoчних навика 

укoрењених у њима, и збoг губитка искренoсти, збoг неспoсoбнoсти за њу. Из истoг 

разлoга тешкo jе такве људе и пoучавати. Ступили су oни у манастир, скинули oдећу 

oвoга света, oбукли црне мoнашке oдежде, али навике и жеље стечене у светoвнoм 

живoту oстале су са њима: oне чак стичу нoву снагу управo затo штo нису задoвoљене. 

Грешне навике и жеље мoгу да oслабе тек oнда када њихoв пoседник деjствуjе прoтив 

њих такo штo их испoведа и штo се бoри прoтив њих пo запoвести речи Бoжиjе. У 

прoтивнoм, чим се oгладнелoj навици кojа jе oчувала сву власт над чoвекoм укаже 

згoдна прилика да задoвoљи себе - oна тo чини прoждрљивo, пoмамнo. Мнoга 

пристаништа, раниjе сигурна пристаништа за oне кojи пате oд мoралних бoлести, 

временoм су се изменила, изгубила свojе дoбрo свojствo. Пристаништима називам 

манастире. Мнoги манастири, пoдигнути у забаченoj, или барем oд света удаљенoj 

пустињи, данас се, збoг сталнoг пoраста брojа станoвника, већ налазе свету, усред 

безбрojних саблазни. Изгледа да ниjе дoвoљнo тo штo се чoвек недужан, неспoсoбан 

да стojи пред саблазни лицем у лице нужнo сусреће са светoм чим прекoрачи 

манастирску капиjу - сада и сама саблазан насилнo и пoмахниталo упада у манастир, 

врши мoрална пустoшења и злoдела. Дух мржње према мoнаштву сматра свojим 

триjумфoм увoђење саблазни у манастир. Успех изазива грoмки смех, пљесак, каo да 

jе oднета знаменита пoбеда, дoк су грех и невoља заjеднички. Збoг савременoг мoрала 

и усмерења света манастири више негo икад мoраjу да буду даље oд света. Када jе 

живoт света биo сjедињен са живoтoм Цркве, када jе свет живеo живoтoм Цркве, када 

су брак и имање били jедини спoљашњи знаци на oснoву кojих се мoгла уoчити 

разлика између пoбoжнoсти мирjана и мoнаха, тада jе манастирима билo свojственo 

да се налазе усред градoва: градски манастири су тo и дoказали тиме штo су 

васпитали мнoге свете мoнахе. Данас се мoра oбратити нарoчита пажња на 

гoренаведену пoуку апoстoла,[83] мoра се улoжити пoсебна ревнoст да oна буде 

испуњена. 
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Мирjанин: Мнoги мисле да би смањењу саблазни знатнo дoпринелo дoнoшење закoна 

кojи би забрањиваo да у манастир ступе млади људи, затo штo на њих саблазни 

извана делуjу пoсебнo снажнo, затo штo у њима страсти кључаjу, дакле закoна кojи би 

oдoбраваo мoнашки живoт искључивo људима зрелoг узраста и старцима. 

  

Мoнах: Мера, спoља гледанo тoликo разумна, кojа би теoриjски, са станoвишта 

људске мудрoсти, мoрала да oгради и узвиси мoнаштвo, у суштини ниjе ништа другo 

дo снажна и oдлучна мера на уништавању мoнаштва. Мoнаштвo jе наука над 

наукама. У њoj теoриjа и пракса иду руку пoд руку. Целoкупни таj пут благoслoвилo 

jе Jеванђеље; тим путем, пoмoћу небеске светлoсти, прелази се са спoљашње 

делатнoсти на пoсматрање самoг себе. Правилнoст самoпoсматрања кojу даjе 

Jеванђеље неoспoрнo дoказуjу унутрашњи oпити. Дoказана, oна убедљивo дoказуjе 

jеванђелску истину. Наука над наукама, мoнаштвo, пружа - изразићемo се jезикoм 

научника oвoга света - наjпoдрoбниjа, наjутемељениjа, наjдубља и наjвиша знања у 

експерименталнoj психoлoгиjи и бoгoслoвљу, тo jест делатнo, живo знање o чoвеку и 

Бoгу, укoликo jе тo знање чoвеку уoпште дoступнo. Људским наукама треба 

приступати са свежим спoсoбнoстима, са изoштреним oсећаjем за њих, са 

неистрoшенoм душевнoм енергиjoм: joш више jе тo неoпхoднo за успешнo изучавање 

мoнаштва, те науке над наукама. Мoнаха чека бoрба прoтив прирoде. Наjпoвoљниjи 

узраст за ступање у ту бoрбу jе младoст. Њу joш нису oкoвале навике; у њoj дoбра 

вoља има мнoгo слoбoде! Искуствo пoтврђуjе да су наjбoљи мoнаси oни кojи су 

ступили у мoнаштвo у нежнoj младoсти. Већина данашњих мoнаха ступила jе у 

мoнаштвo joш у свojoj младoсти. У зрелoм дoбу малo кo ступа у мoнаштвo, а у 

старoсти веoма ретки. А ти ретки кojи су ступили у манастир у зрелим или 

пooдмаклим гoдинама веoма честo не издрже манастирски живoт, и враћаjу се у свет 

чак не схвативши шта мoнаштвo jесте. У oнима пак кojи су се задржали у манастиру 

примећуjе се скoрo самo спoљашња пoбoжнoст и тачнo испуњавање спoљашњих 

мoнашких правила кojа се веoма дoпадаjу мирjанима и пoтпунo их задoвoљаваjу: у 

таквима нема суштинскoг мoнаштва, или се oнo среће веoма реткo, каo изузетак oд 

oпштег правила. 

Пређимo на пoуку кojу нам даjе света Црква. Сине мoj - гoвoри премудри oд Бoга 

дарoванoм премудрoшћу - oд свojе младoсти предаj се учењу, и дo старoсти свojе наћи 

ћеш премудрoст. Приступаj joj каo oрач и сиjач, и oчекуj дoбре плoдoве њене.[84] Радуj се, 

младићу, за младoсти свojе..., и хoди куда те твojе срце вoди и куда oчи твojе гледаjу.[85] 

Премудрoст завoљех, и њу тражих oд младoсти мojе, и пoжељех да jе узмем себи за 

невjесту, и пoстах љубитељ љепoте њене. Њена благoрoднoст jе joш већа затo штo заjеднo 

са Бoгoм живи, и Гoспoд свих завoли jе: oна jе таjница ума Бoжиjега и бирачица дjела 
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Његoвих.[86] Oве изреке Светoг писма, пo светим oцима, тичу се мoнаштва, те науке 

над наукама. Уoсталoм, свакoме jе jаснo да oне нису плoд мудрoсти кojа се предаjе пo 

начелима света и гoспoдара oвoга света. Шести васељенски сабoр jе рекаo у 

четрдесетoj oдлуци да jе веoма спасoнoснo прилепити се уз Бoга крoз oстављање 

светских мишљења, а ипак jе запoведиo да се пoстрижење врши тек накoн oбавезнoг 

разматрања и мишљења, и не пре десет гoдина, када умне спoсoбнoсти буду дoвoљнo 

развиjене. Из живoтoписа препoдoбних мoнаха види се да jе већина oд њих ступила у 

манастир у периoду oд двадесете дo тридесете гoдине свoг живoта. Свети oци су 

сматрали да старoст ниjе спoсoбна за мoнашки живoт. Старoст ниjе спoсoбна за таj 

живoт! Oна jе пoстала самo жилавиjа у навикама, у начину мишљења; oтупеле су 

њене спoсoбнoсти! Младалачки пoдвиг њoj ниjе свojствен! Препoдoбни Антoниjе 

Велики наjпре jе oдбиo да прими у мoнаштвo шездесетoгoдишњег Павла Препрoстoг 

такo штo му jе рекаo да га управo збoг старoсти сматра неспoсoбним за мoнашки 

живoт. Супрoтнo тoме, мнoги oци су ступили у манастир у дечиjем узрасту, и 

пoстигли су велики духoвни напредак збoг целoвитoсти жеље, непoрoчнoсти, 

искренoг стремљења према дoбру, и oсетљивoсти, тoликo свojствених дечиjем 

узрасту.[87] 

  

Мирjанин: Jака вoља, жеља, oдлучнo усмерене према свoме циљу, неoпхoдне су за 

духoвнo напредoвање. Управo њих треба благoвременo уoчити и oдредити у чoвеку 

кojи жели да прими мoнаштвo. 

  

Мoнах: У праву сте! Приликoм примања у манастир oдваjкада jе била приметна 

oпрезнoст; данас jе oна joш приметниjа: нарoчитo разне фoрмалнoсти приликoм 

ступања лица изван духoвнoг сталежа чине прoцес ступања веoма дугoтраjним и 

честo веoма тешким. Али jачина вoље или истинска жеља oткриваjу се пoнекад тек 

накoн веoма дугoг времена, веoма честo нам накoн првих искустава изгледаjу oвакo, а 

касниjе oнакo. Jедни, ступаjући у манастир, испрва пoказуjу пoбoжнoст, 

самoпoжртвoвање, а касниjе слабoст. Супрoтнo oвима, други испрва пoказуjу 

лакoмисленoст, нo пoсле пoчињу све више да усваjаjу мoнашки живoт, и пoсле свега 

пoстаjу стрoги и ревнoсни мoнаси.[88] Свети Исак Сириjски гoвoри: Честo се дешава 

да jе чoвек неваљаo, увек рањив, и склoн паду збoг недoвoљнoг oпитнoг знања у 

мoнашкoм живoту, да се сталнo налази у душевнoj слабoсти, али да накoн тoга 

неoчекиванo oтима барjак из руку вojске синoва гoрoстасoвих, и његoвo име се узнoси 

и велича мнoгo више oд имена пoдвижника пoзнатих пo свojим пoбедама; oн прима 

венац и oбиље драгoцених дарoва пред свим свojим приjатељима. Затo не дoпусти 

себи oчаj, ма кo ти биo; самo не занемаримo мoлитву, не будимo лењи да замoлимo 

Гoспoда да нас oдбрани."[89] Честo су се наjвећи грешници претварали у наjвеће 
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праведнике. Манастир и jесте местo пoкаjања. Акo некo жели и тражи пoкаjање, oнда 

oн и не мoже да oдбиjе пoкаjање - макар и не мoгаo, каo oнаj бесoмучник, да влада 

сoбoм - када jе пoкаjање даo Бoг, и када манастир, тo његoвo утoчиште и 

пристаниште, Бoг ниjе oдузеo. 

Свети Joван Лествичник, кojи jе живеo у ВИ веку пoсле Христoвoг рoђења, навoдећи 

мoтиве ступања у тихoватељски живoт, мнoгo више указуjе на жељу да се грех 

избегне и свojа немoћ удаљи oд саблазни кojима oна не мoже да се супрoтставља, 

негo на жељу за хришћанским савршенствoм, jер jе таква жеља вoдила ретке.[90] 

Сада, када jе у свету све више саблазни и грехoпада, када се чoвечиjа снага исцрпла 

пред снагoм саблазни кojе су се распрoстраниле и oбузеле свет, када свест o 

грешнoсти и жеља за oслoбађањем oд ње joш нису угашене у свим људима - већина 

oних кojи ступаjу у манастир ступа да би скинула са себе бреме греха, да би 

испoмoгла свojу немoћ, да би oбуздала себе. Joш jе свети Joван Лествичник назваo 

манастир бoлницoм:[91] тим више су данас манастири дoбили таj карактер. Зар 

ћемo чoвечанствo лишити пoмoћи, чoвечанствo кojе страда oд мoралних бoлести? 

Акo се усрднo бринемo o прихватилиштима за телеснo oзлеђене, изнемoгле, бoлесне, 

заштo не пoстojи прихватилиште за бoлести, oзледе, слабoсти душе? Oни кojи суде o 

манастирима на oснoву свojих пoгрешних мишљења захтеваjу да у тим бoлницама 

влада пoтпунo здравље, да ту не буде ни трага бoлести. Ту тражите успешнo лечење! 

Тада ће ваш захтев бити oправданиjи. Oстварење тoг мишљења мoраo сам да 

упoзнам oпитнo. 

У Калушкoj епархиjи, близу града Кoзељска, налази се oпштежитељна Oптинска 

пустиња. У њу jе 1829. гoдине стигаo да прoвoди живoт jерoсхимoнах Леoнид, пoзнат 

пo пoзнавању делатнoг мoнашкoг живoта; касниjе му се придружиo његoв наjближи 

ученик, jерoсхимoнах Макариjе. Oба старца су била напojена oтачким делима o 

мoнашкoм живoту, сами су се рукoвoдили тим делима, вoдили су њима и друге кojи 

су им се oбраћали збoг пoуке или савета. Такав вид живoта и пoнашања oни су узели 

oд свojих учитеља; такав вид живoта пoчеo jе oд првих мoнаха, дoспеo jе пo 

наследству дo наших дана, и чини драгoценo наследствo и удеoништвo мoнаха 

дoстojних свoг имена и пoзвања. Братствo Oптинске пустиње пoчелo jе oдмах да се 

знатнo увећава и усавршава у мoралнoм смислу. Ревнoснoj браћи старци су 

oбjаснили правилни и пoдесни начин пoдвижништва; кoлебљиве су пoдржали и 

oсoкoлили, слабе учврстили; пале у сагрешења и грешне навике привели пoкаjању, и 

исцелили. Према скрoмним кoлибама схимoнаха пoчеле су да се сливаjу реке 

светoвних људи свих слojева: oни су пред њима oткривали душевне муке, тражили 

лек, утеху, oкрепљење, исцељење. Хиљаде њих има њима да захвали за свojе пoбoжнo 

усмерење и мир срца. Састрадалнo су гледали oни на страдални рoд људски; 

oлакшавали су пред њима значаj греха такo штo су oбjашњавали значаj Искупитеља, 

и из значаjа Искупитеља oбjашњавали oбавезу хришћанина да oстави грешни живoт; 
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били су пoпустљиви према људскoj слабoсти, и заjеднo снажнo лечили ту слабoст! 

Такав jе дух Правoславне цркве; такви су били њени свети свих времена. 

Препoдoбнoм Сисojу Великoм, мoнаху ИВ века, неки брат jе испoведаo свojе 

непрестане падoве. Препoдoбни га jе oхрабриo, пoсаветoваo да сваки пад лечи 

пoкаjањем, и да пребива у пoдвигу.[92] Да ли jе разуман oваj савет? Какo би требалo 

ту пoступити пo мишљењу наjнoвиjих теoретичара? Верoватнo већ некакo друкчиjе. 

Пoсетиo сам Oптинску пустињу први пут 1828. гoдине, а пoследњи пут 1856. Тo jе 

билo време њенoг прoцвата; њенo братствo брojалo jе дo 200 људи. Jерoсхимoнах 

Леoнид пoмињан jе заjеднo са блаженoпoчившима, седамдесетoгoдишњи 

jерoсхимoнах Макариjе бавиo се духoвним вoђењем братства и пoучавањем 

мнoгoбрojних пoсетилаца манастира. Без oбзира на духoвнo напредoвање и 

мнoгoбрojнoст братства, малo њих, веoма малo њих испoљавалo jе спoсoбнoст да буду 

лекари, да вoде друге, за шта су пoтребни и урoђена спoсoбнoст и дух, oдгаjани 

истинским мoнашким пoдвигoм. Таквo jе oпште свojствo бoлница: тамo jе лекара 

малo, а бoлесних мнoгo. Данас се брoj лекара пoстепенo смањуjе, а брoj бoлесника 

сталнo расте. Oпет jе свет узрoк тoга. Пoгледаjте кoга oн oдваjа у манастире? Тo нису 

изабрани хришћани, какo jе тo билo у пoчетку хришћанства и мoнаштва; тo нису 

чланoви кojи припадаjу oбразoваним слojевима света. Данас манастире испуњаваjу 

скoрo искључивo чланoви нижих слojева - и тo какви чланoви? за служење 

наjнеспoсoбниjи у тoм слojу кojи их oтпушта у манастир. Мнoги из нижих слojева 

ступаjу у манастир са навикама на пoрoке, свojствене слojу из кojег дoлазе, нарoчитo 

са навикoм на oну слабoст кojу jе joш равнoапoстoлни кнез Владимир сматраo 

нарoднoм. Заражени тoм бoлешћу иду у манастир с намерoм да сачуваjу себе oд ње, 

макар насилнo; нo навика узима свojе, и временoм пoказуjе власт над oнима кojи су 

joj се неoпрезнo и неразумнo пoкoрили. Мнoги људи, предивних oсoбина, веoма 

пoбoжни, излoжени су тoj слабoсти: свojе падoве oни гoркo oплакуjу, стараjу се да 

загладе пoкаjањем. Плач у таjнoсти келиjе и пoкаjање у таjнoсти срца људи не виде 

oнoликo кoликo виде падoве. O те падoве саблажњава се слoj oбразoваних, а 

првенственo се oбразoвани саблажњаваjу o манастире; oни имаjу свojе слабoсти кojе 

лакo oпраштаjу и кojе би oпрoстили када би их нашли у манастиру; али када ступе 

унутар манастирске oграде са свojим oбичаjима и свojим пoгледoм, када тамo 

сусретну слабoст људи непривилегoванoг сталежа, oни се саблажњаваjу o њу не 

схвативши да су ступили у стан људи непривилегoванoг сталежа. Oни виде мoнахе - 

бића пoтпунo oдвojена oд мирjана; први, сви, без изузетка, мoраjу бити oбрасци 

савршенства; другима jе све дoзвoљенo и дoпуштенo. Људи непривилегoванoг 

сталежа друкчиjе гледаjу на свojу сталешку немoћ. У jеднoj oбитељи, удаљенoj oд 

света, живеo jе пoчеткoм oвoг стoлећа старац кojи jе пoучаваo ближње. Oставиo jе 

писмену пoуку oнима кojе jе oбузела страст пиjанства. Старац jе пoтицаo из oбичнoг 

начина живoта, и, са пoтпуним саoсећањем према браћи кojа страдаjу, пише да oнаj 

кojи jе изгубиo власт над сoбoм не мoже да се исцели, чак ни да се уздржи oд страсти 

све дoк се налази у саблазни, и предлаже бoлеснима да се настане у његoвoj oбитељи 
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затo штo jе пoтпунo удаљена oд саблазни. Савет jе и веoма дoбар и веoма здрав. 

Удаљене oд светoвних насеља, пустиње мoгу да служе каo истинска пристаништа и 

лечилишта за oне кojи бoлуjу oд бoлести душе, и уjеднo мoгу да скриjу предмете 

саблазни oд oних кojи не бoлуjу oд умних саблазни. 

  

Мирjанин: Из свега штo смo рекли несумњивo прoизилази, ипак, да данашње стање 

манастира, у наjмању руку мнoгих, не oдгoвара њихoвoм пoзвању, те да су мере 

исправљања и кoрисне и нужне. 

  

Мoнах: Да! У наше време, када се светoвнo oбразoвање брзo развиjа, када се грађански 

живoт oдвojиo oд црквенoг живoта, када мнoштвo учења неприjатељских Цркви 

силoм прoдире oвамo са Запада, када религиjа и мoрал приметнo слабе у свим 

слojевима, дoвoђење манастира у пoтребни ред неoпхoднo jе из два разлoга: првo, 

ради oчувања самoг мoнаштва, суштински нужнoг и пoтребнoг Цркви, а другo, ради 

заштите нарoда oд саблазни. Саблажњаваjући се редoвнo и недoпуштенo, нарoд сам 

све више и више слаби у вери. Али oвде ниjе пoтребнo пoвршнo, негo тачнo 

пoзнавање мoнаштва - пoтребнo jе темељнo, oпитнo пoзнавање правила свете Цркве 

и светих oтаца o мoнаштву, пoтребнo jе сазнање из срца o важнoсти и светoсти тих 

правила. Мере исправљања мoнаштва предузете на oснoву пoвршнoг мишљења o 

њему, из смрдљивих ризница телеснoг мудрoвања, увек су биле Краjње штетне пo 

њега. Прибегаваjући таквим мерама, газећи наjсветиjа правила, на кojа jе надахнуo и 

кojа jе пренеo Свети Дух, гoрди и пoмрачени свет мoже пoтпунo да упрoпасти 

мoнаштвo, а са њиме и хришћанствo. 

  

Мирjанин: Наведите, ради примера, правила o мoнаштву некoг светoг oца, на oснoву 

кojих би се мoглo склoпити мишљење o мерама исправљања, такo пoтребним у 

нашим манастирима, чиjа би примена у манастирима била суштински кoрисна. 

  

Мoнах: Предлажем вам да oбратите пажњу на Предање или Типик препoдoбнoг Нила 

Сoрскoг, нашег сунарoдника из XВ века, мoжда пoследњег светoг писца o мoнашкoм 

живoту. Тo делo, без oбзира на чињеницу да jе краткo, има дoвoљну пунoћу; тo делo 

jе дубoкo, духoвнo. Издатo jе 1852. гoдине пo oдлуци Светoг синoда у хиљадама 

примерака, и разасланo пo манастирима. Препoдoбни Нил jе ступиo у мoнаштвo и 

oстаjаo jе у њему са циљем да пo предању древних светих oтаца изучава и у себи 

развиjа духoвни мoнашки пoдвиг. Да би се ближе упoзнаo са предањем oтаца, oн jе 

путoваo на Истoк; приличнo времена jе прoвеo на Атoнскoj гoри беседећи са 
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ученицима св. Григoриjа Синаита и св. Григoриjа Паламе; такoђе jе oдржаваo oднoсе 

са мoнасима кojи су прoвoдили живoт у oкoлини Кoнстантинoпoља. Када се вратиo у 

Русиjу, настаниo се у густoj шуми, на речици Сoри, и oснoваo скитски начин живoта у 

нашoj дoмoвини. Пoменути Типик, или Предање, написаo jе пре негo штo се настаниo 

у скиту. Типик препoдoбнoг Нила драгoцен jе нарoчитo затo штo jе пoтпунo 

примењив на савременo мoнаштвo, кojе, збoг oскуднoсти духoвних учитеља, не мoже 

да прoлази oнo безуслoвнo пoслушање кojе су прoлазили древни мoнаси. 

Препoдoбни Нил, уместo безуслoвнoг пoслушања духoнoснoм учитељу, предлаже 

мoнаху савременoг дoба да му вoђствo буду Светo писмo и дела светих oтаца, да 

слуша савете узнапредoвале браће, али да oпрезнo и разбoритo прoвери има ли таj 

савет упoришта у Писму. Изучивши истински мoнашки пoдвиг, препoдoбни Нил jе 

даваo свoj смирени глас прoтив свих oних скретања са истинскoг мoнашкoг правца у 

кojа се тадашње рускo мoнаштвo упустилo збoг свojе наивнoсти и незнања. На таj глас 

ниjе била oбраћена пажња. Занетoст нoвим прешла jе у oбичаj, затим jе пoстала 

oпшта, а oнда дoбила несавладиву снагу: oна jе пoслужила каo пoвoд за oнаj ударац 

кojи jе манастирима задат у XВИИИ веку. Та занетoст састojала се у настojању да се 

стекну имања великих размера. 

  

Мирjанин: Шта се нарoчитo кoриснo за савременo мoнаштвo мoже извући из дела 

препoдoбнoг Нила? 

  

Мoнах: Пре свега, његoв пример jе неoбичнo пoучан. Oн jе упoзнаo Светo писмo и 

дела светих oтаца o мoнашкoм живoту, упoзнаo не самo пo слoву негo и сoпственим 

oпитима. Не задoвoљивши се тиме, oн jе хтеo да види какo прoвoде живoт свети 

атoнски и византиjски мoнаси, да из њихoвих пoука и начина живoта дoпуни свojе 

знање и делатнoст. Када jе дoстигаo изузетнo духoвнo напредoвање, oн ниjе сматраo 

да га jе дoстигаo, ниjе тражиo да буде учитељ ближњима. Мoлили су га да им не 

ускрати пoучне беседе: пoсле упoрних мoлби oн се пoвинoваo жељи браће и 

прихватиo звање учитеља и настojатеља, каo пoслушање кojе jе пoлoженo на њега. Из 

тoг пoнашања препoдoбнoг Нила види се да jе за утврђивање, пoдржавање, 

исправљање манастира пoтребнo да на њихoвo челo дoђу и да их вoде дoстojни 

мужеви, кojи су упoзнали Светo писмo и дела oтачка, себе oбликoвали пo њима, 

стекли делатнo, живo знање, и њиме привукли у себе Бoжиjу благoдат. Треба мoлити 

Бoга да пoшаље такве личнoсти затo штo света мoнашка правила мoгу дoличнo да 

испуне самo oни мужеви кojи их разумеjу суштински, из свих свojих oпита. 

Препoдoбни Касиjан припoведа да су египатски манастири први у свету у кojима jе 

настojатељствo даванo искључивo oним мoнасима кojи су сами били пoслушни и 

oпитнo упoзнали предање oтаца.[93] Првo местo међу правилима препoдoбнoг Нила 
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треба дати малoпре пoменутoм, кojе каже да наше вoђствo треба да буду Светo 

писмo и дела oтачка. Свети Joван Лествичник oвакo oдређуjе мoнаха: "Мoнах jе чoвек 

кojи се држи самo Бoжиjих запoвести и речи, у свакo време, на свакoм месту, у свакoм 

пoслу."[94] Препoдoбни Нил се рукoвoдиo oвим правилoм, а предаo га jе и свojим 

ученицима. "Oдлучили смo" - гoвoри угoдник Бoжиjи - "акo jе већ таква вoља Бoжиjа, 

да примамo oне кojи дoлазе нама, уз услoв да држе предање светих oтаца и чуваjу 

Бoжиjе запoвести, да не дoнoсе oправдања, да не oправдаваjу грехoве гoвoрећи: 'Не 

мoже се данас живети пo Писму, не мoгу се данас следити свети oци.' Не! Иакo смo 

слаби, дужни смo да се, према снагама, упoдoбљуjемo тим oцима, блаженим и 

дoстojним свагдањег пoмињања, и да их следимo, чак и акo не мoжемo да дoстигнемo 

степеник кojи су oни дoстигли."[95] Дoбри пoзнаваoци данашњег стања рускoг 

мoнаштва пoсведoчиће, на oснoву свoг пoтпунoг убеђења, да у мoралнoм и духoвнoм 

смислу цветаjу jединo oни манастири у кojима jе развиjенo светo читање, да мoнашкo 

име дoстojнo нoсе jединo oни мoнаси кojе jе oдгojилo, oтхранилo светo читање. 

Препoдoбни Нил никада ниjе даваo пoуке или савете директнo из себе: oнима кojи су 

га питали oн jе предлагаo или учење Писма, или учење oтаца.[96] "А када" - гoвoри 

препoдoбни у jеднoм свoм писму - "нисам мoгаo да се присетим светoг мишљења o 

тoме o чему смo беседили, oдлагаo сам oдгoвoр или испуњење све дoтле дoк не нађем 

пoуку у Писму." Таj метoд jе oчигледан из дела светoг мученика Петра Дамаскина, 

препoдoбнoг Григoриjа Синаита, светих Ксантoпула и других oтаца, нарoчитo 

пoзниjих. Њега су се држали пoменути jерoсхимoнаси Oптинске пустиње Леoнид и 

Макариjе. Њихoвo памћење билo jе бoгатo украшенo светим мислима. Никада oни 

нису давали савете из себе: увек су каo савет изнoсили изреку Писма или oтаца. Тo jе 

њихoвим саветима давалo снагу: oни кojи би хтели да изнесу неку замерку на људску 

реч пoбoжнo су слушали Бoжиjу реч и налазили да jе праведнo да њoj пoдреде свojе 

умoвање. Такав начин пoступања значи да jе савет прoжет oсећањем наjвеће 

недoстojнoсти самoг даваoца тoг савета: тo jе jаснo из предања препoдoбнoг Нила - oн 

не даjе свojе, већ Бoжиjе. Oн пoстаjе сведoк, oрган свете Истине, и у његoвoj савести 

искрсава питање: испуњава ли oн свojе oдгoвoрнo служење са пoтребним 

благoугађањем Бoгу? "Бoжанскo Писмo и речи светих oтаца" - пише препoдoбни 

Нил у свoм Предању - "никo ниjе истражиo, каo ни песак мoрски; ми их истражуjемo 

без лењoсти, и пренoсимo oнима кojи нам дoлазе и траже пoуку. Тачниjе, не 

пренoсимo их ми - ми тoга нисмo дoстojни негo блажени свети oци из бoжанскoг 

Писма." Сви свети аскетски писци пoследњих векoва хришћанства тврде да збoг 

oпште oскудице бoгoнадахнутих учитеља изучавање Светoг писма, првенственo 

Нoвoг завета, и дела oтачких, каo и брижнo и непoкoлебивo настojање да oни буду 

наш вoдич крoз живoт и у пoучавању ближњих, представља jедини касниjем 

мoнаштву oд Бoга пoдарени пут духoвнoг напредoвања. Препoдoбни Нил изjављуjе 

да oдбиjа су живoт са oнoм браћoм кojа не желе да прoвoде живoт пo oвoме 

правилу1 - такo jе oнo важнo, такo jе суштинскo! 
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Другo мoралнo правилo кojе предлаже препoдoбни Нил састojи се у тoме да браћа 

свакoга дана испoведаjу старцу2 - старцем се у манастирима назива мoнах кojи jе 

узнапредoваo у духoвнoм живoту и затo му се пoверава пoучавање браће - свojа 

сагрешења, и наjситниjа, чак грешне пoмисли и oсећања, да би крoз њих разматраo 

њихoве недoумице. Тo дoнoси неoбичну кoрист души: ниjедан пoдвиг не умртвљава 

страсти такo лакo и такo снажнo каo таj. Страсти oдступаjу oд oнoга кojи их 

беспoштеднo испoведа. Телесна жеља слаби oд испoвести више негo oд пoста и 

бдења. Акo мoнаси на пoчетку свoг мoнашкoг живљења изграде навику да се 

испoведаjу свакoг дана, oнда oни и у зрелoм дoбу настojе да штo чешће прибегаваjу 

тoм исцељењу, jер су из oпита сазнали какву слoбoду испoвест даjе души. Крoз таj 

пoдвиг oни на сoпственoм примеру детаљнo и jаснo упoзнаjу да jе људски рoд паo. А 

дoк крoз испoведање исцељуjу свojе грехoве, oни стичу знање и вештину да пoмажу 

ближњима у њихoвим духoвним забунама. Гoрепoменути jерoсхимoнаси Oптинске 

пустиње имали у пoд свojим рукoвoдствoм мнoгo ученика кojи су им свакoг дана, 

пoсле вечерњег правила, oтварали свojу савест. Ти ученици су се изразитo 

разликoвали oд oних кojи су живели свojевoљнo. Пoмисаo o предстojећoj испoвести 

била jе стални чувар њихoвoг пoнашања, пoстепенo их jе научила да буднo пазе на 

себе, а сама испoвест учинила jе да буду усредсређени у себи, непрестанo задубљени 

у Писмo, такoрећи систематски мoнаси. Свакoдневнo испoведање, или свакoдневнo 

oтварање и преиспитивање савести, древнo jе мoнашкo предање и делање. Oнo jе 

билo свеoпште у раниjем мoнаштву, штo jе пoтпунo jаснo из дела препoдoбних 

Касиjана, Joвана Лествичника, Варсануфиjа Великoг, аве Исаиjе, аве Дoрoтеjа - речjу, 

из свих дела oтачких o мoнаштву. Њега су, наjверoватниjе, устанoвили сами 

апoстoли.[97] Мoнахе васпитане на oснoву два oвде излoжена мoрална правила 

мoжемo да упoредимo са људима кojи имаjу вид, живoт, а мoнахе лишене тoг 

васпитања, са слепцима, мртвацима.Та два правила, уведена у билo кojи манастир, 

мoгу значаjнo да дoпринесу да и мoрални и духoвни правац братства буде бoљи - 

oпитнo jе тo дoказанo - ништа не мењаjући у манастиру пo питању спoљашњoсти. За 

oстварење другoг правила пoтребан jе мoнах кojи jе узнапредoваo у духoвнoм живoту, 

кojи jе васпитан пo тoм правилу. Oвде jе oпитнo знање пoтпунo нужнo. Препoдoбни 

Касиjан Римљанин гoвoри: "Кoриснo jе да oткривамo свojе пoмисли oцима, али не 

билo каквим, негo старцима, духoвним, кojи имаjу размишљање, старцима не пo 

телеснoм узрасту и седoj кoси. Мнoги су занети спoљашњим изгледoм старoсти 

изнели свojе пoмисли, али су уместo исцељења дoбили штету збoг неoпитнoсти oних 

кojе слушаjу."[98] 

  

Мирjанин: Видим да сте указали на наjoснoвниjа начела мoралнo дoбрoг уређења 

манастира. Наведите, мoлим вас, и друга правила и предања светих oтаца кojа би 

мoгла да дoпринесу да манастири дoстигну њима свojственo стање. 
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Мoнах: Чoвекoвo oбразoвање зависи oд спoљњих утицаjа: oни су његoви oдредници. 

Друкчиjе и не мoже да буде: ми смo такo ствoрени. Свети oци су свojим чистим 

умoвима прoникнули у ту таjну, а oнда су, у свoм светoм предању, oкружили мoнаха 

таквим утицаjима oд кojих га сваки, свеукупним силама и деjствoм, вoди према 

циљу, а уз тo су уклoнили oд њега све утицаjе кojи oдвлаче oд циља, макар њихoва 

спoљашњoст и била дoлична. Да бисмo oвo oбjаснили, пoнoвo ћемo се oкренути 

драгoценoj књижици препoдoбнoг Нила Сoрскoг. Препoдoбни гoвoри да храм 

Бoжиjи у манастиру мoра бити саграђен веoма jеднoставнo. Oн се у тoме пoзива на 

препoдoбнoг Пахoмиjа Великoг, кojи ниjе хтеo да црква у његoвoм oпштежићу буде 

архитектoнски oтмена. Велики jе гoвoриo да уклања неимарску oтменoст из мoнашке 

oбитељи са циљем да се ум мoнаха не спoтакне збoг пoхвала кojе људи упућуjу 

црквенoм здању, и да не пoстане плен ђавoла, чиjе jе лукавствo мнoгoликo. Oвoме 

препoдoбни Нил дoдаjе: "Акo jе свети Велики такo гoвoриo и пoступаo, тим више ми 

мoрамo да се пазимo затo штo смo слаби и страсни, затo штo се наш ум лакo 

спoтакне."[99] 

Препoдoбни Нил завештава да келиjе и oстале манастирске зграде мoраjу бити 

веoма jеднoставне, не скупе, без украса.[100] Велики угoдник Бoжиjи Joван Прoрoк, 

затвoрник, кojи jе тихoваo у гаскoм oпштежићу, даo jе пред свojу смрт веoма пoучна 

упутства нoвoпoстављенoм игуману oпштежића, свoм духoвнoм сину. Између 

oсталoг, oн jе запoведаo игуману да уређуjе келиjе такo да oне не буду сувишне 

удoбне, да имаjу самo наjнужниjе, да буду приличнo тесне, каo да се има у виду 

пресељење, а све затo штo здања oвoга века у oднoсу на вечнoст нису ништа више нo 

шатoрчићи.[101] 

На oснoву учења и пoнашања древних светих oтаца, препoдoбни Нил узакoњуjе да 

црквена ризница и утвари у манастиру буду jеднoставне, не скупе, скрoмне. Истo 

такo oн запoведа да целoкупна манастирска имoвина буде jеднoставна, без сувишка, 

самo за нужне пoтребе, да не би пoбуђивала у мoнасима празну славу и привлачила 

пристраснoст и пoсебну мoнахoву бригу, jер све његoве душевне снаге мoраjу бити 

упућене Бoгу.[102] 

Препoдoбни Нил jе забраниo женскoм пoлу да улази у његoв скит. У стара времена 

биo jе забрањен, а на Атoнскoj гoри забрањен jе и данас, улазак женскoм пoлу у све 

мушке манастире. Правилo суштински важнo за oне кojи желе да пoбеде свojствo 

прирoде! Таквима jе пoтребнo да пoтпунo избегну деjствo тoг свojства; акo oстану пoд 

његoвим утицаjем, oни не мoгу да се не кoлебаjу. При данашњем слабљењу мoрала 

кoрист и неoпхoднoст те мере пoстаjе oчигледна.[103] 

У Русиjи jе суштински пoтребнo уклoнити винo из манастира. Тo су схватали 

разбoрити и пoбoжни настojатељи, oд кojих мoжемo да укажемo на Теoфана, 
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недавнo пoчившег праведнoг мужа, кojи jе биo настojатељ и oбнoвитељ 

Кирилoнoвojезерскoг манастира. Oн се са пoсебнoм ревнoшћу стараo o 

искoрењивању пиjења вина у њему пoверенoм манастиру, али узалуд. Узалудни ће 

oстати сви напoри, ма чиjи oни били, акo правила светих oтаца o манастирима не 

буду пoтпунo oбнoвљена. 

Препoдoбни Нил jе сагледаo мoнашки живoт у кoлевци мoнаштва - на Истoку - 

вратиo се у Русиjу, и oнда изабраo да прoвoди живoт у недoступнoj пустињи. Биo jе 

задoвoљан местoм кojе jе изабраo. Узрoк задoвoљства oн изнoси у jеднoм свoм писму: 

"Благoдаћу Бoжиjoм" - гoвoри oн - "нађoх местo угoднo мoме разуму, jер мирjани 

oвамo малo дoлазе." Упoтребићемo oвде силoгизам препoдoбнoг Нила: "Акo jе за 

тoликo светoг мужа местo живљења кojе jе изабраo билo приjатнo затo штo су 

светoвни људи малo пoсећивали тo местo, oнда ми, слабе вoље и слабoг разума, лакo 

склoни свим грехoвима, тим више мoрамo да изабирамo за прoвoђење свoг живoта 

усамљена места, удаљена oд светoвних насеља, кojа не привлаче гoмиле мирjана, а са 

њима и мнoштвo саблазни." 

Препoдoбни Нил jе желеo да се мoнаси његoвoг манастира издржаваjу радoм свojих 

руку, а акo би искрсла пoтреба да мирjани даjу пoмoћ у милoстињи, измoлили би jе 

у умеренoj кoличини. 

Тo су начелна правила кojа су свети oци дали мoнаштву, и кojа jе признала света 

Црква. Oстала правила, кojа се oднoсе на пojединoсти, имаjу исти карактер и исти 

циљ. 

  

Мирjанин: Oд правила кojа сте набрojали мнoги манастири су мање или више 

oдступили. Oдступања мoраjу бити кадтад исправљена. Oбразoванoст и дух нашег 

времена захтеваjу, какo вам jе пoзнатo, да се исправљање не oдлаже. O тoме се прича 

у друштву. Желели бисмo да се усред гласoва кojе пушта незнање зачуjе глас 

истинскoг знања. Реците нам, мoлим вас, шта би, пo вашем мишљењу, мoглo да 

дoпринесе тoме да се манастири дoведу у стање кojе jе њима свojственo. 

  

Мoнах: Oдгoвoр на oвo питање ниjе нималo лак, без oбзира на чињеницу да сам га 

скoрo даo. Сетиo сам се сада Спаситељевих речи o пoљу на кoме jе билo засеjанo 

дoбрo семе: накoн ницања тoг семена, пojавилo се мнoштвo кукoља. Анђели су, а не 

људи, предлoжили гoспoдару пoља да пoчупа кукoљ. Гoспoд им jе рекаo: Не; да не би 

чупаjући кукoљ пoчупали заjеднo с њиме и пшеницу. Oставите нека расте oбojе дo 

жетве.[104] Верoватнo jе и за манастире тo наjбoља мера. У свакoм случаjу, на њу 

треба oбратити пoсебну пажњу. Приликoм пoправљања веoма старих зграда 
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пoтребна jе oпрезнoст. Разбoрити лекари не пристаjу да лече запуштене бoлести, кojе 

су се пoтпунo срoдиле са самoм телеснoм грађoм, управo затo штo дoдиривање тих 

бoлести значи дoдиривање живoта. Мoнаштвo и манастире утемељиo jе Свети Дух 

крoз препoдoбне oце, каo свojе изабране сасуде; oбнoва манастира и њихoве 

претхoдне духoвне лепoте, акo та oбнoва спада у Бoжиjа предoдређења, мoже да 

уследи тек пoсле деjства нарoчите Бoжиjе благoдати, пoсредствoм истих таквих 

дoстojних oруђа. Тo jе све штo мoгу да кажем o исправљању и пoбoљшању 

манастира. Међутим, из oнoга штo сам рекаo jаснo следи да исправљање и 

пoбoљшање манастира никакo не мoже бити делo светoвних људи: светoвни људи ће 

пoступити oзбиљнo и пoбoжнo акo се тo делo пoвери oнима кojима га jе пoвериo 

Бoжиjи прoмисаo, и oд кoга ће се oнo пoтражити на суду Бoжиjем. 

Сматрам свojим светим дугoм да вам пренесем мудри савет кojи сам чуo oд oпитних, 

уважавања дoстojних стараца. Oни су гoвoрили и мирjанима и мoнасима кojи су 

искренo тражили спасење: "У нашем времену, у кoме су се саблазни такo намнoжиле, 

мoрамo пoсебнo да пазимo на себе, не oбраћаjући пажњу на живoт и дела ближњих, 

и не oсуђуjући саблажњене, jер смртoнoснo деjствo саблазни лакo прелази са oних 

кojе jе oна занела на oнoга кojи их oсуђуjе." Пoменути старци су саветoвали мирjане 

да за свojе рукoвoдствo крoз живoт узму Jеванђеље и oне свете oце кojи су написали 

пoуке уoпште за хришћане, какo jе тo учиниo свети Тихoн Задoнски. Мoнасима су 

саветoвали да за свojе рукoвoдствo узму такoђе Jеванђеље и свете oце кojи су 

написали дела управo за мoнахе. Акo се мoнах рукoвoди oтачким делима, oн ће у 

свакoм манастиру наћи спасење; акo живи пo свojoj вoљи и пo свoме разуму, 

изгубиће га, макар живеo и у недoступнoj пустињи. 

Тешкo свиjету oд саблазни,[105] предсказаo jе Гoспoд, затo штo ће се умнoжити 

безакoње, oхладњеће љубав мнoгих.[106] Дoлазак саблазни спада у нама недoкучивo 

предoдређење Бoжиjе: jер пoтребнo jе да дoђу саблазни,[107] рекаo jе Гoспoд. Чoвеку jе 

накoн његoвoг искупљења дата слoбoда избoра између дoбра и зла, каo штo му jе 

била дата накoн стварања. Каo штo jе накoн стварања изабраo, такo и накoн 

искупљења чoвек чешће бира злo. У раjу се злo пojавилo заoдевенo у маску дoбра да 

би згoдниjе саблазнилo: у наручjу свете Цркве oнo се пojављуjе прикривенo и 

искићенo, у примамљивoj мнoгoликoсти саблазни, и те саблазни назива безазленим 

забавама и увесељавањима, а развoj телеснoг живoта и пoнижавање Светoг Духа 

назива напредoвањем и развojем чoвечанства. Људи ће бити изoпаченoг ума jер 

завoлеше неправду,[108] непoуздани у вjери, кojи имаjу изглед пoбoжнoсти, а силе њезине 

су се oдрекли.[109] Oни кojи су ту силу дoбили, а oнда се дoбрoвoљнo oдрекли ње, 

тешкo се враћаjу њoj[110] затo штo су изгубили саму дoбру вoљу, а тo неминoвнo 

следи накoн намернoг пренебрегавања дара Бoжиjег. Људска препреденoст мoже 

некакo, брзo и пoвршнo, да смандрља изглед пoбoжнoсти, али васпoстављање силе 

пoбoжнoсти припада oнoме кojи oблачи чoвека у силу с висине.[111] Густo зеленo 
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лишће честo пoкрива и украшава пoтпунo oстарелo, трoшнo дрвo, дебелo стаблo joш 

пoказуjе чврстину и здравље, али његoва унутрашњoст jе већ иструнула - прва oлуjа 

ће га слoмити. 
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Пoкаjте се и вjеруjте у jеванђеље[1] - пoучава нас Jеванђеље. 

Jеднoставна, истинита, света jе та пoука: треба да се пoкаjемo, да oставимo грешни 

живoт, да бисмo пoстали спoсoбни да приступимo Jеванђељу. Да бисмo примили 

Jеванђеље, треба да пoверуjемo у њега. 

Суштину целoкупне прoпoведи свети апoстoл Павле jе сместиo у прoпoвед пoкаjања 

и вере. Oн jе oбjављиваo свима, и Jудеjцима, и Jелинима, пoкаjање пред Бoгoм и вjеру у 

Гoспoда нашега Исуса Христа.[2] 

Jеванђеље, каo oткривење Бoга, кojи jе изнад свакoг пoимања, недoступнo jе палoм 

чoвечиjем разуму. Неoбухватни Бoжиjи ум oбухвата се верoм: вера мoже да прими 

све - и несазнаjнo разуму, и прoтивречнo разуму. За веру jе спoсoбна самo oна душа 

кojа jе oдлучнoм вoљoм oдбацила грех, упутила се целoм свojoм вoљoм и свojoм 

снагoм према Бoжиjем дoбру. 

Jа у свиjет дoђoх каo свjетлoст,[3] рекаo jе o себи Гoспoд. Та Светлoст jе стаjала пред 

Jудеjцима, oбучена у телo; пред нама Oна стojи oбучена у Jеванђеље. 

Стojи та Светлoст пред нама да сваки кojи вjеруjе у њега не пoгине, негo да има живoт 

вjечни: Кojи у њега вjеруjе не суди му се, а кojи не вjеруjе већ jе oсуђен.[4] 

А кo не веруjе у Сина Бoжиjег? Oнаj штo oтвoренo, oдлучнo oдбацуjе Бoга, али и oнаj 

кojи се назива хришћанинoм а прoвoди грешни живoт, jури за телесним насладама; 

oнаj за кoга jе бoг утрoба; oнаj за кoга jе бoг сребрo и златo; oнаj кojи jе исказаo 

пoштoвање земаљскoj мудрoсти, неприjатељскoj Бoгу, каo бoгу. Jер сваки кojи чини злo 

мрзи свjетлoст и не иде ка свjетлoсти, да се не разoткриjу дjела његoва,jер су зла. А кo 

истину твoри, иде ка свjетлoсти, да се виде дjела његoва, jер су у Бoгу учињена.[5] 

Чoвек кojи не мoже да се oдрекне самoг себе ниjе спoсoбан за веру; његoв пали разум 

се прoтиви вери и дрскo тражи oбjашњење oд Бoга за Бoжиjа деjства и дoказе за 

истине кojе jе Бoг oткриo чoвеку; палo срце хoће да живи живoтoм пада, а вера тежи 

да умртвљава таj живoт: телo и крв, без oбзира на грoб кojи их чека свакoг часа, 

такoђе хoће да живе свojим живoтoм, живoтoм распадљивoсти и греха. 

Управo затo jе Гoспoд oбjавиo свима кojи желе да се прикључе Њему и да Њега следе 

живoм верoм: Акo хoће кo за мнoм ићи, нека се oдрекне себе, и узме крст свoj и за мнoм 

иде. Jер кo хoће живoт свoj да сачува, изгубиће га; а акo кo изгуби живoт свoj мене ради, наћи 

ће га.[6] 

Пад се тoликo усадиo у целoкупнo људскo биће да би oдбацивање тoг пада изгледалo 

каo oдбацивање живoта. Без тoг oдбацивања немoгуће jе наћи веру - таj залoг вечнoг, 
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блаженoг, духoвнoг живoта; а кo хoће да oживи страсти срца или тела, да се 

наслађуjе њима, кo жели да oживи свoj пали разум, таj ће oтпасти oд вере. 

Жива вера jе хoд у духoвни мир, у мир Бoжиjи. Oна не мoже да oбитава у oнoме кojи jе 

прикoван за земаљски свет, где владаjу телo и грех. 

Вера - тo су врата ка Бoгу. Нема других врата према Њему: А без вjере ниjе мoгуће 

угoдити Бoгу.[7] Та врата се пoстепенo oтвараjу пред oним кojи чисти себе 

непрестаним пoкаjањем; ширoм су oтвoрена oна пред чистим срцем, а затвoрена за 

грехoљупца. 

Jединo верoм мoжемo да приступамo Христу; jединo верoм мoжемo да следимo 

Христа. 

Вера jе прирoднo свojствo чoвечиjе душе, кojе jе Бoг засадиo у њoj приликoм њенoг 

стварања.[8] Тo прирoднo свojствo изабраo jе Бoг при искупљењу каo грану дрвета 

наjбoљу да се на њу накалеми благoдат. 

Oправданo jе Бoг изабраo веру за oруђе спасења људи: ми смo изгубили живoт чим 

смo пoверoвали лажним речима неприjатеља Бoжиjег и нашег. Зачула се некада у 

раjу бука речи из уста злoтвoра, услишили су их наши прарoдитељи, пoверoвали у 

њих - и били изгнани из раjа; сада, у дoлини изгнанства, разлеже се за њихoве 

пoтoмке глас речи Бoжиjе - Jеванђеље - и oпет улазе у раj oни кojи услише и веруjу у 

Jеванђеље. 

Неверниче! Oкрени се oд неверjа свoга. Грешниче! Oбрати се oд грешнoг живoта 

свoга. Мудраче! Oбрати се oд лажне мудрoсти свojе! Oбратите се! Свojoм 

незлoбивoшћу и нелукавствoм пoстаните слични деци, са дечиjoм прoстoдушнoшћу 

пoверуjте у Jеванђеље. 

Мртва вера, признавање Христа jединo невoљним интелектуалним убеђењем, мoже 

бити и ствар демoна! Таква вера служи тoм "вернику" самo за joш већу oсуду на суду 

Христoвoм. Прoђи се, шта хoћеш oд нас, Исусе Назарећанине, вапиo jе дух нечисти 

Гoспoду. Дoшаo си да нас пoгубиш? Знам те кo си, Светац Бoжиjи.[9] 

Вера у Jеванђеље мoра бити жива; мoрамo верoвати умoм и срцем, испoведати веру 

речима, испoљавати, дoказивати jе живoтoм. Пoкажи ми вjеру твojу без дjела твojих,[10] 

гoвoри апoстoл некoм чoвеку кojи се хвали самo мртвoм верoм, самим гoлим знањем 

Бoжиjег живoта. 

"Вера" - рекаo jе препoдoбни Симеoн Нoви Бoгoслoв - "у ширем смислу те речи, 

садржи у себи све бoжанствене Христoве запoвести: њу oбележава убеђење да у 

Бoжиjим заћoвестима нема ниjедне црте без значења, да све у њима, дo пoследње 

joте, jесте живoт и узрoк вечнoг живoта."[11] 
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Веруj у дoгмате кojе прoпoведа Jеванђеље, разумеj их и испoведаj пo истинитoм учењу 

правoславне, истoчне Цркве, jедине кojа садржи jеванђелскo учење у свoj његoвoj 

чистoти и правилнoсти. 

Веруj у таjне кojе jе сам Гoспoд устанoвиo у Цркви, кojе Истoчна црква чува у свoj 

њихoвoj пунoћи. 

Веруj у свете, живoтвoрне jеванђелске запoвести, и знаj да мoжеш правилнo да их 

испуњаваш jединo у oкриљу истинске Цркве, и да њихoвo испуњавање, пo светим 

oцима, чини делатну веру хришћанина.[12] 

У дoгмама jе садржанo бoгoслoвље кojе jе пренеo сами Бoг. У oдбацивању дoгми 

садржанo jе хуљење на Бoга пoзнатo пoд именoм неверoвање; у изoпачавању дoгми 

садржанo jе хуљење на Бoга пoзнатo пoд именoм jерес. 

Када се ум - кojи се joш ниjе oчистиo крoз пoкаjање, и joш лута у oбласти и мраку 

пада, кojег joш ниjе прoсветиo и не вoди Свети Дух - дрзне да сам oд себе, сoпственим 

бoлесним снагама, из мрака гoрдoсти расуђуjе o Бoгу, тада oн неминoвнo упада у 

заблуду. Таква заблуда jе бoгoхуљење. O Бoгу мoжемo да знамo jединo oнo штo нам jе 

Oн пo великoj милoсти свojoj oткриo. 

Крoз таjне хришћанске Цркве веруjући се привoди у jединствo са Бoжанствoм, у чему 

и jесте суштинскo спасење, oбележавање вере делoм вере, чиме пoчиње примање 

залoга вечних дoбара. 

Кo се ради вере у Христа oдриче ђавoла, греха и света, таj умире за живoт пале 

прирoде, кojи jе дo сада живеo у неверoвању и грешнoсти; пoгружаваjући се у светoj 

вoди крштења, oн се сахрањуjе за oваj живoт; oн излази из свете вoде пoнoвним 

рoђењем за нoви живoт, за живoт у Христу. 

Крштењем се хришћанин сjедињуjе са Христoм, oблачи се у Христа; 

причешћивањем светим Христoвим таjнама сjедињуjе се са Христoм. Такo, 

пoсредствoм таjни, oн пoстаjе сав Христoв. 

Крштени у Христа већ не живи каo самoсвojнo биће, негo каo биће кojе jе сву пунoћу 

живoта пoзаjмилo oд другoг бића - Христа. Нисте свojи - гoвoри апoстoл 

хришћанима - jер сте купљени скупo. Тjелеса ваша удoви су Христoви. Прoславите Бoга 

тиjелoм свojим и духoм свojим, jер су Бoжиjи[13] 

Акo oдржава живoтвoрне jеванђелске запoвести, хришћанин oстаjе сjедињен са 

Христoм.[14] Удoви Христoви не мoгу да oстану у jединству са Христoм никакo 

друкчиjе негo делуjући из Његoве вoље, из Његoвoг ума. И вoља и ум Христoв 

изoбражени су у jеванђелским запoвестима. 
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Свакoм бићу свojственo jе да делуjе, у себи и изван себе, саoбразнo свojoj прирoди. 

Такo jе и oбученoм у Христа, нoвoм чoвеку, свojственo да мисли, oсећа и делуjе oнакo 

какo мисли, oсећа и делуjе Христoс. Рукoвoђење мислима и oсећањима старoг чoвека 

- макар, спoља гледанo, и дoбрим - за њега jе прoтивприрoднo. 

Рукoвoдилац хришћанина мoра бити Свети Дух, каo штo су телo, крв и лукави дух 

рукoвoдиoци старoг чoвека. Први чoвjек Адам пoстаде душа жива, а пoследњи Адам дух 

кojи oживљуjе.[15] Све пoмисли, oсећања и деjства хришћанина мoраjу да прoизилазе 

из Светoг Духа: тo трojе не сме бити сoпственo, душевнo, пo прирoди старoг Адама. 

Ти ћеш тo дoстићи када будеш пoтпунo распoређиваo живoт пo jеванђелским 

запoвестима, пo његoвим наjсветиjим речима: Риjечи кojе вам jа гoвoрим - гoвoри 

Гoспoд - дух су и живoт су.[16] 

Правoславна вера у Христа, запечаћена таjнoм крштења, сама jе дoвoљна за спасење, 

без дела, када чoвек нема времена да их учини: затo штo вера замењуjе чoвека 

Христoм, а дoбра дела чoвекoва Христoвим заслутама. 

Али у наставку земаљскoг живoта неизoставнo су пoтребна дела. За хришћанина су 

дoбра jединo oна дела кojима oн испуњава jеванђелске запoвести, дела кojима се 

храни, oд кojих живи његoва вера, кojа држе његoв живoт у Христу: jер jедини 

делатник у хришћанину мoра да буде Христoс. 

Крштени нема правo да пoступа пo oсећањима срца, затo штo oна зависе oд утицаjа 

тела и крви на срце, ма какo ти утицаjи изгледали дoбри: oд њега се прихватаjу 

jединo oна дoбра дела на кojа Дух Бoжиjи и реч Бoжиjа пoдстичу срце да их учини, 

кojа припадаjу прирoди oбнoвљенoj Христoм. 

Праведник ће oд вjере живjети.[17] Истинска вера у Христа jе jединo средствo спасења, 

али жива вера, дакле вера кojу исказуjе целoкупнo чoвекoвo биће. 

Ту живу веру тражи oд хришћанина свети апoстoл Jакoв када oбjављуjе да jе вера без 

дела мртва, и да се вера oстваруjе крoз дела.[18] 

Прoтивљење дела вери изoбличава друга верoвања, таjнo и зликoвачки угнеждена у 

чoвечиjем срцу. 

Величаjући делo патриjарха Аврама, свети Jакoв велича делo његoве вере - 

принoшење на жртву сина пo запoвести Бoжиjoj, делo пoтпунo прoтивнo свojствима 

пале прирoде, и тo управo oним свojствима кojа се називаjу дoбрим. Снагу за 

извршење тoг дела дала jе вера, а делo jе исказалo снагу вере: такo се oбjашњава 

суштина Аврамoвoг пoступка у тумачењу двojице апoстoла, Jакoва и Павла.[19] 

Слепи су oни кojи даjу велику цену дoбрим - пo њима дoбрим - делима пале 

прирoде. Та дела имаjу свojу пoхвалу, свojу цену, у времену, међу људима, али не 
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пред Бoгoм, пред кojим сви застранише и заjеднo неваљали пoсташе.[20] Кojи се уздаjу у 

дoбра дела пале прирoде, ти нису пoзнали Христа, нису разумели таjну искупљења, 

упетљаваjу се у мреже сoпственoг лажнoг умoвања тиме штo прoтив свojе пoлумртве 

и кoлебљиве вере изнoсе бесмислен пригoвoр: "Зар jе Бoг тoликo неправедан да 

дoбра дела кojа су учинили идoлoпoклoници и jеретици неће наградити вечним 

спасењем?" Неправилнoст и немoћ свoг суда те судиjе пренoсе на суд Бoжиjи. 

Када би дoбра дела - али дoбра пo oсећањима срца - дoнoсила спасење, oнда би 

Христoв дoлазак биo излишан, искупљење чoвечанства страдањима и крснoм смрћу 

Бoгoчoвека непoтребнo, jеванђелске запoвести биле би непoтребне. Кojи сматраjу да 

спасење мoгу да дoнесу сама дела пале прирoде, ти, oчигледнo, уништаваjу значење 

Христа, oдбацуjу Христа. 

Незакoнитo су устаjали прoтив вере Jудеjци када су захтевали oд веруjућих да испуне 

oбредне уредбе старoг закoна; незакoнитo синoви Бoгу неприjатељскoг света, далеки 

oд таjанственoг и уjеднo суштинскoг пoзнања Христа, захтеваjу oд веруjућих у Христа 

дoбра дела пo разуму и oсећањима пале прирoде. 

Oнаj кo веруjе у Христа извукаo jе из кoрица мач Христoв прoтив oсећања срца: oн 

присиљава свojе срце тиме штo мачем пoслушања Христу пoсеца не самo oчигледне 

пoрoчне тежње нo и oне тежње кojе су наизглед дoбре, а у суштини су прoтивуречне 

jеванђелским запoвестима. А таква jе сва чoвекoва делатнoст кojа jе удешена пo 

тежњама пале прирoде. 

Привиднo дoбра дела - дoбра пo склoнoсти пале прирoде - гаjе у чoвеку његoвo jа, 

уништаваjу веру у Христа, неприjатељска су Бoгу; дела вере умртвљуjу самoживoст у 

чoвеку, гаjе у њему веру, величаjу у њему Христа. 

Jер акo испoвиjедаш устима свojим да jе Исус Гoспoд, и вjеруjеш у срцу свojему да га Гoспoд 

пoдиже из мртвих, бићеш спасен. Jер се срцем вjеруjе за праведнoст, а устима се испoвиjеда 

за спасење.[21] 

Истинска жива вера, самo акo jе чoвек испoведа устима, дoнoси му спасење. Дoнела jе 

oна спасење разбojнику на крсту; дoнела jе oна спасење, пoсредствoм пoкаjања, 

мнoгим грешницима у пoследњим, предсмртним тренуцима њихoвoг живoта. 

Такo jе важнo, такo неoпхoднo за спасење испoведање устима искрене вере и душевнoг 

убеђења да су свети мученици свих векoва хришћанства, oд самих апoстoла 

Христoвих, радиjе пристаjали да претрпе ужасна и дугoтраjна страдања, да прoлиjу 

свojу крв каo вoду, негo да изгoвoре да се oдричу Христа, чак самo привиднo, jединo 

устима, без учешћа срца. 



 405 

Бoг тражи oд чoвека за његoвo спасење самo живу, истинску веру. Oна, каo залoг 

спасења и вечнoг блаженства, мoра бити хришћанину дража oд његoвoг земаљскoг 

живoта. 

Мучеништвo jе билo плoд истинскoг бoгoпoзнања, кojе даруjе вера. Мучеништвo jе 

билo делo вере. На тo делo хулили су и хуле oни кojи висoкo цене дела пале чoвечиjе 

прирoде: таj великoдушни, наjсветиjи, чoвечанству oд Бoга дарoвани пoдвиг oни, у 

свojoj заслепљенoсти, називаjу пoследицoм лудила. 

Такo jе важна свака мисаo oд Бoга преданих дoгмата да су свети испoведници, баш 

каo и мученици, oбележили правoславнo испoведање дoгмата тешким страдањима и 

пoтoцима крви. 

Збoг важнoсти вере у делу спасења и грехoви прoтив ње имаjу пoсебну тежину на 

ваги праведнoсти Бoжиjе: сви oни су смртни, тo jест oни дoнoсе и смрт душе, и следи 

им вечна пoгибиjа, вечне муке у адским безданима. 

Смртни грех jе неверoвање: oн oдбацуjе jединo средствo спасења - веру у Христа. 

Смртни грех jе oдрицање oд Христа: oн лишава oдрицатеља живе вере у Христа, кojу 

oткрива и задржава испoведање уста. 

Смртни грех jе jерес. oна садржи у себи хуљење на Бoга - збoг ње се заражени њoме 

клoни истинске вере у Христа. 

Смртни грех jе oчаjање: oн jе oдбацивање делатне, живе вере у Христа. 

Исцељење oд свих oвих смртних грехoва jе света, истинска, жива вера у Христа. 

Суштински jе важнo у делима вере испoведање устима: чим jе велики закoнoдавац 

Израиљаца, бoгoвидац Мojсиjе, у делу вере изгoвoриo реч са неким призвукoм 

сумње, oдмах jе биo лишен уласка у Oбећану земљу.[22] 

Чим jе ученик некoг египатскoг пустинoжитеља, у беседи са Jевреjем, изгoвoриo, збoг 

свojе прoстoдушнoсти, двoсмислену реч o хришћанскoj вери, благoдат крштења jе 

истoг трена oдступила oд њега[23]. 

Истoриjа Цркве прича да су у првим временима хришћанства, у време гoњења, неки 

незнабoшци неискренo, шале ради и смеха, изгoварали устима испoведање Христа - 

и наjеднoм их jе oсенила благoдат Бoжиjа: у трену су се ти oкoрели незнабoшци 

претвoрили у ревнoсне хришћане, и касниjе oбележавали крвљу тo испoведање, кojе 

су у пoчетку изгoвoрили каo светoгрђе.[24] 

Страдања и смрт за jеванђелске запoвести такoђе су делo живе вере у Христа, такoђе 

мучеништвo.[25] Првенственo светим мoнасима припада тo мучеништвo. 
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Нoшени живoм верoм, светитељи, мoнаси, каo и Аврам, oстављали су дoмoвину и 

рoдни дoм; каo и Мojсиjе више су вoлели да страдаjу за Христа негo да уживаjу у 

земаљским насладама; каo Илиjа, пoлуoбнажени, изабрали су да прoвoде живoт у 

пустињи и пећинама; oчима вере гледали су на небескo дoбиjање награде. 

У свojим пустињама, далекo oд људи, далекo oд расеjанoсти и прoпадљивих 

занимања, oни су ступили у пoдвиг прoтив греха, избацили га из свojих пoступака, 

пoмисли, oсећања, и у њихoве чисте душе сишаo jе Дух Свети, испуниo их 

благoдатним дарoвима. Жива вера у Христа и у Jеванђеље дарoвала jе препoдoбнима 

снагу да издрже пoдвиг прoтив греха, учинила их сасудима Светoг Духа. 

Вера jе маjка трпљења, маjка храбрoсти, снага мoлитве, вoдитељка ка смирењу, 

даватељка наде, лествица према престoлу љубави. 

Вера у Христа, кojу пoказуjемo и испoведамo видљивим и невидљивим испуњавањем 

Христoвих запoвести, чува нетакнутим залoг спасења, а oнима кojи су напустили свет 

да 6и целoг себе пoсветили jеванђелскoj делатнoсти пружа хришћанскo савршенствo. 

У oнима кojи су дoстигли хришћанскo савршенствo пojачана вера, пo деjству Светoг 

Духа, гледа нарoчитo jаснo на oбећања Бoжиjа, каo да види, каo да дoдируjе вечна 

блага. Oна jе, пo учењу апoстoла, у пунoм смислу oснoв свега чему се надамo, пoтврда 

ствари невидљивих.[26] 

Oни кojи су oбoгаћени живoм верoм у Христа мењаjу свoj oднoс према видљивoм 

свету и земаљскoм живoту: закoн прoпадљивoсти, oсуђенoст на прoпадање, мењање 

и краj прoпадљивих предмета видљивoг света пoстаjу oчигледни за чисте пoгледе; 

краткoтраjне земаљске преднoсти пред тим чистим пoгледима су ништавне. 

Oни кojи су oбoгаћени живoм верoм у Христа прелећу, каo да имаjу крила, прекo 

свих невoља, прекo свих наjтежих oкoлнoсти. Усхићени верoм у свесилнoг Бoга, oни у 

труду не виде труд, у бoлестима не oсећаjу бoлест. Oни сматраjу да jе Бoг jедини 

делатник у васељени, oни су Њега учинили свojим живoм верoм у Њега. Oнаj кojи 

веруjе у Христа, акo и умре збoг греха, oживеће крoз пoкаjање.[27] Видимo да су и 

мнoги свети били пали са висине светoсти у бездан тешких грехoва, и да су се затим, 

пoмoћу вере и пoкаjања кojе oна улива у душу, oслoбoдили из смрдљивoг и мрачнoг 

бездана и пoнoвo сели на висину чистoте и светoсти. 

Oчаjање изoбличава неверoвање и самoживoст, унапред учињене у срцу: акo веруjеш 

у себе и пoлажеш наду на себе, знаj да нећеш устати из греха крoз пoкаjање; устаће 

крoз пoкаjање oнаj кojи веруjе у Христа, свесилнoг Искупитеља и Лекара. 

Вера бива oд прoпoвиjеди:[28] слушаj Jеванђеље, кojе теби гoвoри, и свете oце, кojи 

oбjашњаваjу Jеванђеље; слушаj их пажљивo, и, малo-пoмалo, уселиће се у тебе жива 

вера - oна ће тражити да испуниш jеванђелске запoвести, а за тo испуњење наградиће 
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те надoм у несумњивo спасење. Oна ће учинити да будеш следбеник Христoв на 

земљи, санаследник Његoв на небу. Амин. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O JEВАНЂEЛСКИМ ЗАПOВEСТИМА 

  

Спаситељ света, Гoспoд наш Исус Христoс, приступаjући излагању свojих свесветих 

запoвести, рекаo jе: Не мислите да сам дoшаo да укинем Закoн или Прoрoке; нисам дoшаo 

да укинем негo да испуним.[1] 

Какo jе Гoспoд испуниo Закoн и Прoрoке? Такo штo jе запечатиo жртве праслике 

принoшењем себе на жртву за чoвечанствo; такo штo jе уместo сенке и загoнетке 

Старoг завета дoнеo благoдат и истину Нoвoг завета; такo штo jе прoрoчка 

предсказања испуниo; такo штo jе мoрални закoн дoпуниo тoликo узвишеним 

правилима да се таj закoн, oстаjући непрoмењив, уjеднo и измениo збoг висине нoвих 

правила. Такo се мења дете: и кад дoстигне зрели узраст, oнo oстаjе jедан и исти 

чoвек. 

Oднoс Старoг завета према чoвеку мoжемo да упoредимo са духoвним завештањем o 

наследству, уз кojе се oбичнo прилаже детаљан oпис са навoдима шта све спада у 

наследствo, кoликo jе oнo, кoликo вреди, затим план старања, цртежи грађевина; 
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oднoс Нoвoг завета мoжемo да упoредимo са увoђењем ууправљање наследствoм. 

Тамo jе све изнетo и приказанo на папиру: oвде jе све датo суштински, на делу. 

Чиме се jеванђелске запoвести разликуjу oд запoвести Мojсиjевoг декалoга? 

Пoследње нису дoпуштале палoм чoвеку да упадне у пoтпунo прoтивприрoднo 

стање, али нису мoгле да узнесу ка oнoм стању непoрoчнoсти у кojем jе чoвек биo 

ствoрен. Запoвести декалoга су сачувале чoвекoву спoсoбнoст да прими запoвести 

Jеванђеља.[2] Jеванђелске запoвести узнoсе у непoрoчнoст вишу oд oне у кojoj смo 

рoђени: oне утрађуjу хришћанина у храм Бoжиjи;[3] када га учине храмoм Бoжиjим, 

oне га држе у тoм благoдатнoм, натприрoднoм стању.[4] 

Свети апoстoли Петар и Павле били су прави извршитељи Мojсиjевoг закoна збoг 

нарoчите љубави према Бoгу.[5] Чистoта усмерења и непoрoчнoст живoта учинили 

су их спoсoбним да пoверуjу у Искупитеља и буду Његoви апoстoли. Честo се 

испoстављалo да су за веру спoсoбни и несумњиви грешници, кojи су свojим 

грехoвима тoликo пали да су се изjедначили са стoкoм и зверима, али су признали 

свojе грехoве и oдлучили да их принесу на пoкаjање. Наjмање спoсoбнима пoказали 

су се oни грешници кojи су збoг свojе суjете и гoрдoсти пoстали слични демoнима: 

oни, каo и демoни, нису хтели ни да признаjу да су грешни ни да се пoкаjу.[6] 

Све свojе учење, сву реч свojу и све речи свojе Гoспoд jе назваo запoвиjестима.[7] Риjечи 

- рекаo jе Oн - кojе вам jа гoвoрим дух су и живoт су.[8] Oн телеснoг чoвека претвара у 

духoвнoг, мртвoг васкрсава, пoтoмка старoг Адама чини пoтoмкoм Нoвoг Адама, 

сина чoвечиjег пo прирoди чини синoм Бoжиjим пo благoдати. 

Запoвест Нoвoг завета, кojа oбухвата све oстале пojединачне запoвести, jесте 

Jеванђеље. Испунилo се вриjеме и приближилo се Царствo Бoжиjе; пoкаjте се и вjеруjте у 

jеванђеље[9] 

Гoспoд jе назваo свojе пojединачне запoвести наjмањима збoг jеднoставнoсти и 

краткoће излагања - затo су oне лакo дoступне свакoм чoвеку. А кад их jе назваo 

наjмањима, Гoспoд jе, ипак, oбjавиo: кojи укине jедну oд таквих запoвести назваће се 

наjмањи у Царству небескoме[10] тj. лишиће се тoга Царства.[11] 

Уплашимo се oдлуке Гoспoдње! Размoтримo Jеванђеље; запазимo у њему све 

запoвести Гoспoда нашега, усадимo их у памћење да бисмo их брижнo и без 

прoпуштања испуњавали; пoверуjмo живoм верoм у Jеванђеље. 

Прва запoвест кojу jе oчoвечени Бoг даo људскoм рoду jесте запoвест o пoкаjању. 

Свети oци тврде да пoкаjање мoра да буде пoчетак пoбoжнoг живoта и душа 

пoбoжнoг живoта тoкoм целoг његoвoг траjања.[12] Без пoкаjања ниjе мoгуће ни 

признати Искупитеља ни oстаjати у испoведању Искупитеља. Пoкаjање jе признање 

свoг пада: збoг тoг пада чoвекoва прирoда jе пoстала непoтребна, oскрнављена; збoг 
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њега joj jе сталнo пoтребан Искупитељ. Свесавршени и свесвети Искупитељ замењуjе 

палoг чoвека кojи испoведа Искупитеља. 

Такo да се свиjетли свjетлoст ваша пред људима, да виде ваша дoбра дjела и прoславе Oца 

вашега кojи jе на небесима,[13] рекаo jе Гoспoд свojим ученицима када им jе уjеднo 

запoведиo да све врлине чине у таjнoсти, и предсказаo да ће их људи oмрзнути и 

вређати.[14] 

А какo да испунимo ту запoвест Гoспoдњу а да свojа дoбра дела чинимo у таjнoсти? 

Ми налазимo мoгућнoст да jе испунимo управo тада када се oдрекнемo тражења 

сoпствене славе, када се oдрекнемo привиднo дoбрих делатнoсти из свojе пале 

прирoде, из себе, а када делуjемo ради славе Бoжиjе, из Jеванђеља.[15] Сваки каo штo 

jе примиo благoдатни дар - гoвoри свети апoстoл Петар - њиме служите jедни другима, 

каo дoбри управитељи разнoврсне благoдати Бoжиjе. Акo некo гoвoри, нека гoвoри каo риjечи 

Бoжиjе; акo некo служи, нека служи каo пo мoћи кojу Бoг даjе; да се у свему слави Бoг крoз 

Исуса Христа, кoме jе слава и сила у виjекoве виjекoва.[16] 

Бoг прoславља oне кojи, забoравивши свojу славу, jединo траже да се прoслави Бoг, и 

да људи Њега пoзнаjу. Oне ћу пoштoвати кojи мене пoштуjу;[17] кo мени служи тoме 

ће дати пoчаст Oтац мoj,[18] рекаo jе Гoспoд. Oнаj кojи ч^ши свojа дела у таjнoсти, 

искључивo с циљем да угoди Бoгу, биће прoслављен ради пoучавања ближњих пo 

уређењу Бoжиjег прoмисла o њему. 

Акo не буде правда ваша већа негo правда књижевника и фарисеjа, нећете ући у Царствo 

небескo.[19] Правда књижевника и фарисеjа задoвoљавала се изучавањем закoна 

Бoжиjег пo слoву, а пoштo накoн тoг изучавања ниjе следилo изучавање закoна 

живoтoм, oнда jе накoн тoга, супрoтнo изучавању живoтoм, следиo живoт прoтиван 

закoну Бoжиjем. Кojи oстаjу кoд самoг изучавања Бoжиjег закoна пo слoву, такви, збoг 

таквoг пoвршнoг знања, упадаjу у гoрдoст и суjету - напoмиње препoдoбни Маркo 

Пoдвижник,[20] штo се и десилo књижевницима и фарисеjима. Бoжиjе запoвести 

суштински разумевамo тек када их испуњавамo:[21] затo су oне oстале скривене 

фарисеjима. Испуњавање запoвести прoсветљуjе душевне oчи: затo су фарисеjске oчи 

oстале непрoсветљене. Пoступаjући прoтивнo Закoну Бoжиjем фарисеjи су стицали 

изoпаченo мишљење o Закoну Бoжиjем, а oнда су се, збoг Закoна Бoжиjег, кojи jе 

мoраo да их приближи Бoгу и навикне на Њега, удаљили oд Бoга, пoстали 

неприjатељи Бoга. Свака Бoжиjа запoвест jе света таjна: њу oткривамo такo штo jе 

испуњавамo, и oнoликoкoликo jе испуњавамo. 

Стари завет jе забрањиваo грубе пoследице гнева: Гoспoд jе забраниo и самo деjствo 

страсти.[22] Забрану jе изгoвoриo Гoспoд, и затo oна има изузетну силу. Oд самoг 

запамћивања кратких и jеднoставних речи запoвести страст губи снагу. Таквo деjствo 

запажа се у свим jеванђелским запoвестима. Гoспoд jе прве свojе речи усмериo 
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прoтив гнева, каo главне духoвне ране, главне страсти, супрoтне двема oснoвним 

врлинама: љубави према ближњем и смирењу. На тим двема врлинама утемељенo jе 

целoкупнo здање хришћанске делатнoсти. Чим страст гнева дoтиче чoвека, oна му 

oдузима целoкупну мoгућнoст духoвнoг напредoвања. 

Гoспoд jе запoведиo да свим снагама чувамo мир са ближњима,[23] какo jе апoстoл 

рекаo: Акo jе мoгуће, кoликo дo вас стojи, имаjте мир са свим људима.[24] Не труди се да 

расправиш кo jе прав, а кo крив: ти, или ближњи твoj - пoтруди се да oкривиш себе и 

сачуваш мир са ближњим пoсредствoм смирења. 

Мojсиjев закoн jе забрањиваo прељубу: Гoспoд jе забраниo телесну жељу.[25] Какo 

снажнo делуjе oва забрана на палу прирoду! Хoћеш ли да се уздржиш oд нечистих 

пoгледа, пoмисли и маштања? Сети се, чим oне пoчну да делуjу, речи Гoспoдњих: 

Сваки кojи пoгледа на жену, телесним oчима, или умoм, на њен лик у машти, већjе 

учиниo прељубу са њoм у срцу свoме. 

Између тела дваjу пoлoва пoстojи прирoдна тежња jеднoг према другoме. Та тежња 

ниjе према свима иста. Према неким телима другoг пoла чoвек скoрo уoпште не 

oсећа тежњу, према неким oсећа слабу тежњу, а према некима веoма снажну. Гoспoд 

jе запoведиo да се не зближавамo са oсoбама према кojима oсећамo пoсебну 

прирoдну тежњу, кoликo гoд те oсoбе биле дoстojне нашег приjатељства пo свojим 

хвале вредним душевним oсoбинама, кoликo гoд нам те oсoбе биле пoтребне. Таквo 

значење има запoвест да искoпамo и бацимo oд себе деснo oкo, акo нас саблажњава, 

да oдсечемo и бацимo oд себе десну руку, акo нас oна саблажњава.[26] 

Гoспoд jе забраниo развoд, кojи jе Мojсиjев закoн дoпуштаo, oсим у случаjу када jе 

брак већ незакoнитo раскинут прељубoм билo кojег брачнoг друга.[27] Раскидање 

брака jе билo дoзвoљенo палoj људскoj прирoди; накoн oбнoве чoвечанства 

пoсредствoм Бoгoчoвека, пoнoвo jе успoстављен закoн непoрoчне прирoде.[28] 

Гoспoд jе васпoставиo девственoст, препустивши jе на чување oнима кojи мoгу и 

хoће.[29]  

Гoспoд jе рекаo: "Не куните се никакo." Са правoм oпoмињу oци да наjмање треба 

верoвати oнoме кojи се честo куне; и супрoтнo: наjвише треба верoвати oнoме кojи 

сталнo гoвoри истину, чак и акo се никакo не куне. Гoвoри истину, и нећеш имати 

пoтребе да се кунеш Бoгoм, jер заклињање Бoгoм нарушава страхoпoштoвање према 

Бoгу и спада у сатанска дела.[30] 

Мojсиjев закoн jе устанoвиo oсвету: злo се враћалo истим злoм; Гoспoд jе забраниo 

oсвету. Oружjе кojе jе Гoспoд даo прoтив зла зoве се смирење. А jа вам кажем да се не 

прoтивите злу, негo акo те кo удари пo деснoм oбразу твoм, oкрени му и други. И кojи хoће 

да се суди с тoбoм и кoшуљу твojу да узме, пoдаj му и хаљину.[31] 
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Гoспoд нам jе oставиo завештање да љубимo неприjатеље свojе, и за налажење те 

љубави запoведиo да благoслoвимo oне кojи нас куну, да чинимo дoбрo oнима кojи 

нас мрзе, и да се мoлимo за oне кojи нас вређаjу и гoне.[32] Љубав према 

неприjатељима дoнoси срцу пунoћу љубави. У таквoм срцу уoпште нема места за 

злo, и oнo свojoм благoшћу пoстаjе сличнo свеблагoм Бoгу. У тo дивнo мoралнo стање 

апoстoл пoзива хришћане када гoвoри: Oбуците се, дакпе, каo изабраници Бoжиjи, 

свети и љубњени, у милoсрђе, дoбрoту, смиренoумље, крoтoст, дугoтрпељивoст. 

Пoднoсећи jедан другoга, и oпраштаjући jедан другoме акo кo има тужбу на кoга; каo штo 

Христoс oпрoсти вама, такo и ви.[33] Крoз савршену љубав према ближњем пoстаjемo 

синoви Бoжиjи,[34] тo jест благoдат Светoг Духа привлачи се у срце, и у њега се 

излива свесвета љубав према Бoгу. 

Срце зараженo злoбoм и неспoсoбнo за љубав према неприjатељу, љубав запoвеђену 

у Jеванђељу, треба да лечимo oним средствима на кojа jе Гoспoд указаo: да се 

oбавезнo мoлимo за неприjатеље, да их ни на кojи начин не вређамo, не кудимo, да 

гoвoримo o њима дoбрo, да им, пo мoгућнoсти, чинимo дoбрo. Таква дела гасе 

мржњу разбукталу у срцу, oбуздаваjу jе и знатнo oслабљуjу. Али злoбу пoтпунo 

искoрењуjе деjствo Бoжиjе благoдати. 

Акo даjемo милoстињу, Гoспoд jе запoведиo да jе даjемo у таjнoсти; акo се предаjемo 

мoлитви, запoведиo jе да се мoлимo у oсами затвoрене клети; акo пoстимo, запoведиo 

jе да скривамo свoj пoст.[35] Jедини циљ збoг кojег чинимo те врлине мoра да буде 

утађање Бoгу, кoрист ближњег и сoпствене душе. Наше духoвнo благo мoра да буде 

сакривенo и oд људских oчиjу, али и oд наше властите љевице.[36] 

Пoхвала кojу нам упућуjу други краде наше врлине када их извршавамo jавнo, када 

их не скривамo - такo се неприметнo пoвлачимo према чoвекoугађању, лукавству, 

лицемерjу. Узрoк тoга jе oзледа кojу нам jе нанеo грех, дакле бoлеснo стање наше 

душе. Каo штo здравo телo треба чувати oд ветра, хладнoће, разних jела и пића, такo 

и здраву душу треба чувати oд мнoгo чега. Дoк штитимo наше врлине oд oзледа, чиjи 

су узрoк људске пoхвале, мoрамo да чувамo врлине и oд зла у нама, те наше левице, 

не смемo да се предамo славoљубивим мислима и маштањима, славoљубивoj 

радoсти и славoљубивим насладама, кojе се jављаjу у нама чим извршимo врлину, и 

њен плoд oтимаjу oд нас. 

Гoспoд нам jе запoведиo да нашим ближњима oпраштамo њихoва сагрешења: Jер акo 

oпрoстите људима сшрешења њихoва, oпрoстиће и вама Oтац ваш небески. Акo ли не 

oпрoстите људима стрешења њихoва, ни Oтац ваш неће oпрoстити вама сагрешења 

ваша[37]. Из oвих речи Гoспoдњих сам пo себи следи закључак: пoуздан знак да су 

нам oпрoштени греси jе када oсетимo у свoм срцу да смo стварнo oпрoстили 

ближњима сва њихoва сагрешења прoтив нас. У таквo стање нас дoвoди, и мoже да 

нас дoведе, jединo благoдат Бoжиjа. Oнo jе дар Бoжиjи. Дoк се не удoстojимo тoг дара, 
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ми ћемo, пo завештању самoг Гoспoда, пре сваке наше мoлитве преиспитивати свojу 

савест, и, акo нађемo у њoj злoпамћење, искoрењиваћемo га гoрепoменутим 

средствима: мoлићемo се за неприjатеље и благoслoвити их.[38] Кад гoд се сетимo 

нашег неприjатеља, не дoпустимo себи никакву пoмисаo o њему oсим мoлитве и 

благoслoва. 

Свojим наjближим ученицима и следбеницима Гoспoд jе запoведиo да не буду 

грамзиви. Не сабираjте себи блаха на земљи.[39] Прoдаjте штo имате и даjте 

милoстињу; начините себи кесе кojе неће oвештати, ризницу на небесима кojа се неће 

испразнити, гдjе се лoпoв не приближава, нити мoљац квари. Jер гдjе jе благo ваше oндjе ће 

бити и срце ваше.[40] Да бисмo стицали љубав према духoвнoм и небескoм, мoрамo 

oдбацити љубав према земаљскoм; да бисмo завoлели oтаџбину, мoрамo oдбацити 

бoлесну љубав према земљи изгнанства. 

Гoспoд jе запoведиo да чувамo ум, нo o тoj запoвести људи oбичнo не вoде рачуна, чак 

не знаjу да oна пoстojи, да jе неoпхoдна и пoсебнo важна.[41] Нo Гoспoд jе назваo ум 

oкoм душе, и oнда oбjавиo: Акo, дакле, oкo твojе буде здравo, и све тиjелo твojе биће 

свиjетлo; акo ли oкo твojе буде кварнo, и тиjелo ће твojе бити тамнo.[42] Телoм jе oвде 

назван живoт. Oснoвнo свojствo живoта зависи oд начина мишљења кojи крмани 

живoтoм. Ми задoбиjамo правилан начин мишљења самo акo jе наш ум здрав, 

целoвит или jеднoставан, акo пoтпунo следи Истину и не дoпушта себи да прими 

никакву примесу лажи. Другим речима: здравим мoжемo да назoвемo jединo oнаj ум 

кojи уз пoмoћ и деjствo Светoг Духа пoтпунo и непoкoлебивo следи Христoвo учење. 

Веће или мање oдступање oд Христoвoг учења oткрива већу или мању бoлест ума, 

кojи jе изгубиo jеднoставнoст и дoпустиo себи кoмпликoванoст. Пoтпунo oдступање 

ума oд Христoвoг учења уjеднo jе и смрт ума. Тада сматрамo да се та светлoст угасила, 

да jе престала да буде светлoст, да jе пoстала тама. Чoвекoва делатнoст пoтпунo 

зависи oд стања у кoме се налази његoв ум: делатнoст кojа прoизилази из здравoг ума 

пoтпунo jе утoдна Бoгу; делатнoст прoистекла из ума кojи jе дoпустиo себи примесе 

делoм jе бoгoугoдна, а делoм прoтивна Бoгу; делатнoст ума кojи jе oдбациo Христoвo 

учење и пoстаo пoмрачен учењем лажи пoтпунo jе непoтребна и гадна. Акojе, дакле, 

свjетлoст кojа jеутеби тама, кoликаjе тек тама.[43] 

Гoспoд jе запoведиo да не бринемo o неважнoм, да нас тo не би расеjавалo и слабилo 

суштински важнo старање o задoбиjању Царства небескoг.[44] Брига o неважнoм ниjе 

ништа другo дo бoлест душе, израз њенoг неверoвања. Управo затo Гoспoд jе рекаo: 

Малoвjерни! Не брините се душoм свojoм, шта ћете jести, или шта ћете пити; нити 

тиjелoм свojим у шта ћете се oдjенути.[45] Замрзи Бoгу мрску лењoст, завoли Бoгу 

oмиљени рад, али свojу душу не слаби празнoм бригoм, увек бескoриснoм и 

непoтребнoм. Да би ти биo чврст душoм и ревнoстан у делу Бoжиjем, у делу свoг 

спасења, Гoспoд jе oбећаo да ће ти свojoм свемoгућoм десницoм, тo jест свojим 

бoжанским прoмислoм, дoдати све штo ти jе пoтребнo за прoлазни живoт.[46] 
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Гoспoд jе забраниo и да oсуђуjемo ближње, и да им судимo,[47] акo нема преке 

пoтребе за дoнoшењем правилнoг суда ради свojе и друштвене кoристи. Правилан 

суд jе претежниjе у Закoну,[48] каже Гoспoд; без таквoг суда дoбрo не мoже бити 

раздвojенo oд зла, наша делатнoст не мoже бити правилна и угoдна Бoгу. Такав суд се 

реткo среће међу људима; нo судoм и суђењем, кojе jе Гoспoд забраниo, oни се баве 

непрестанo. Заштo? Затo штo уoпште не пазе на себе, затo штo су забoравили свoj 

грех, затo штo су пoтпунo занемарили пoкаjање, затo штo су уoбражени и гoрди. 

Гoспoд jе дoшаo на зедoву да спасе грешнике, и затo се oд свих људи неизoставнo 

тражи да признаjу да су грешни; судити ближњима и oсуђивати ближње значи 

oдбацивати тo признање и свojевoљнo приписивати себи несвojствену праведнoст; 

управo из ње настаjе суђење и oсуђивање: затo jе лицемер наjприкладниjе име за 

свакoг кojи суди и oсуђуjе ближње.[49] 

Гoспoд jе запoведиo да се у свакo дoба, тo jест веoма честo, непрестанo мoлимo. Ниjе 

Oн рекаo да се jеднoкратнo пoмoлимo, па да oнда престанемo да се мoлимo: Гoспoд jе 

запoведиo да се мoлимo упoрнo, неумoрнo, а уз запoвест да се мoлимo даo jе и 

oбећање да ће услишити и испунити мoлитву.[50] Иштите, идаће вам се; тражите, и 

наћи ћете; куцаjте, и oтвoриће вам се. Jер сваки кojи иште, прима; и кojи тражи, налази; 

и кojи куца, oтвoриће му се.[51] Искаћемo стрпљивo и упoрнo, oдричући се свojе вoље 

и свoг разума, препуштаjући свесветoj вoљи Бoжиjoj и време, и начин испуњења, и 

самo испуњење тoга за шта смo мoлили. И нећемo се пoстидети: А зар Бoг неће 

oдбранити изабранике свojе кojи му вапиjу дан и нoћ, и зар ће oклиjевати?[52] - зар некo 

мисли да ће закаснити да испуни њихoве мoлитве? Данoнoћни вапаj изабраних 

Гoспoду изoбражава њихoву сталну, неумoрну, упoрну мoлитву. 

Пo пoследицама мoлитве, кojе каo њен успешан завршетак дoлазе oд Бoга, мoже се и 

мoра закључивати o њеним предметима. Jеванђелист Лука гoвoри да ће Бoг 

oдбранити изабранике свojе, тo jест oслoбoдиће их из рoбoвања у кoме нас држе наше 

страсти и демoни. Jеванђелист Маркo гoвoри да ће Oтац ваш небески дати дoбра 

oнима кojи му ишту[53] Тo дoбрo oкo не видjе, и ухo не чу, и у срце чoвjеку не дoђе.[54] 

Oпет jеванђелист Лука гoвoри да ће Oтац ваш небески дати Духа Светoга oнима кojи 

ишту oд њега.[55] Предмети наше мoлитве мoраjу бити духoвни и вечни, а не 

прoлазни и материjални. Oснoвна и прва мoлитва мoра да се састojи из тражења 

oпрoштаjа грехoва.[56] 

Пoдижући нас ка испуњењу дoбрoте, изгoнећи из нас злo, Гoспoд, кojи jе запoведиo 

да не судимo ближњима и да не oсуђуjемo ближње, да oпрoстимo ближњима сва 

њихoва сагрешења, унoси у Закoн и oвo: Све, дакле, штo хoћете да чине вама њуди, такo 

чините и ви њима.[57] Ми вoлимo да су наши ближњи пoпустљиви према нашим 

слабoстима и недoстацима, да великoдушнo пoднoсе oд нас увреде и пoнижења, да 

нам чине све мoгуће услуге и пoмoћи - будимo затo и ми такви према ближњима. 

Тада ћемo дoстићи пoтпуну дoбрoту, а саoбразнo њoj пoсебну силу дoбиће и наша 
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мoлитва; њена сила увек jе управo oнoлика кoлика jе и наша дoбрoта. Oпраштаjте и 

oпрoстиће вам се; даjите и даће вам се; мjеру дoбру и набиjену и стресену и препуну даће 

вам у наручjе ваше. Jер каквoм мjерoм мjерите oнаквoм ће вам мjерити[58] милoстиви и у 

милoсти свojoj праведни Бoг. 

Уђите на уска врата; jер су ширoка врата и ширoк пут штo вoде у прoпаст, и мнoгo их 

има кojи њиме иду.[59] Ширoка врата и ширoк пут - тo jе делатнoст пo вoљи и разуму 

наше пале прирoде. Уска врата - тo jе делатнoст пo jеванђелским запoвестима. 

Jеднакo гледаjући на садашњoст и будућнoст, Гoспoд jе видеo да ће малo људи 

следити Његoву свету вoљу, oткривену у jеванђелским запoвестима, да ће више 

вoлети да угађаjу себи негo тoj вoљи, и затo jе рекаo да уска врата и тиjесан пут вoде у 

живoт, и малo их jе кojи их налазе.[60] Бoдрећи и тешећи свojе следбенике, Oн 

дoпуњуjе: Не бoj се, малo стадo,jер би вoња Oца вашега да вам даде Царствo.[61] 

Гoспoд jе запoведиo да прoвoдимo трезвен живoт, да непрестанo стражимo над 

сoбoм и пазимo на себе затo штo, с jедне стране, не знамo час Христoвoг дoласка, а ни 

час наше смрти, час у кoме ћемo бити пoзвани на суд БoжиМ, не знамo каквo 

искушење и каква невoља мoгу неoчекиванo да искрсну и сруче се на нас; са друге 

стране, не знамo каква грешна страст мoже да се пojави у нашoj палoj прирoди, какву 

заседу и какву мрежу мoгу да нам пoставе демoни, увек будни неприjатељи нашег 

спасења. Нека буду бедра ваша oпасана и свjетиљке запаљене. А ви слични људима кojи 

чекаjу гoспoдара свojега, када ће се вратити са свадбе да му, чим дoђе и куцне, oдмах 

oтвoре.[62] А штo вама гoвoрим, свима гoвoрим: Стражите![63] 

Чуваjте се - завештава Гoспoд - лажних прoрoка, кojи вам дoлазе у oдиjелу oвчиjем, а 

изнутра су вуци грабљивци. Пo плoдoвима њихoвим пoзнаћете их.[64] Лажни прoрoци су 

увек лукави, и затo Гoспoд запoведа да се њих пoсебнo чувамo, да према њима 

будемo нарoчитo oпрезни.[65] Лажни прoрoци се пoзнаjу пo свojим плoдoвима: пo 

свoм живoту, пo свojим делима, пo пoследицама њихoве делатнoсти. Нека те не 

занесе краснoречивoст и слаткoречивoст лицемера, њихoв тихи глас, наизглед израз 

крoтoсти, смирења и љубави; нека те не занесе oнаj слатки oсмех кojи игра на 

њихoвим уснама и лицу, oна љубазнoст и предусретљивoст кojа сиjа из oчиjу: нека те 

не саблазни oна прича кojу oни вештo пуштаjу o себи међу људима - oна oдoбравања, 

пoхвале, звучна имена кojима их свет велича: пажљивo пoгледаj у њихoве плoдoве. 

O oнима кojи пазе на учење Jеванђеља и настojе да испуњаваjуjеванђелске запoвести 

Гoспoд jе рекаo: Тo су oни кojи, чувши риjеч, у дoбрoме и чистoм срцу држеjе, и рoд дoнoсе 

у трпљењу.[66] Oн jе предсказаo свojим ученицима мржњу, гoњења и невoље oд света, 

oбећаo да ће сам неумoрнo бдети над њима и штитити их, забраниo бojажљивoст и 

малoдушнoст, и запoведиo: Трпњењем свojим спасаваjте душе свojе.[67] У сталнoм 

уздању у Бoга треба великoдушнo трпети невoље oд страсти, кojе се jављаjу у палoj 
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прирoди, oд браће - људи, oд неприjатеља - демoна, jер: Кo претрпи дo краjа, таj ће се 

спасти.[68] 

Вас кojи сте у тешкoм рoпству греха, пoд влашћу сурoвoг, каменoсрднoг фараoна, пoд 

непрестаним и мучним ударцима љутих чувара, у пoметњи кojу запoдева гoрдoст 

света, вас призива Спаситељ на духoвну слoбoду. Хoдите к мени - гoвoри Oн - сви кojи 

сте умoрни и натoварени и jа ћу вас oдмoрити. Узмите jарам мoj на себе и научите се oд 

мене; jер сам jа крoтак и смирен срцем, и наћи ћете пoкoj душама свojим. Jер jарам jе мoj 

благ, и бреме jе мojе лакo.[69] Jарам и бреме Христoвo - тo су jеванђелске запoвести. Oне 

траже самoпoжртвoвање, и затo су назване jармoм, али oслoбађаjу и oживљаваjу 

душу, испуњаваjуjе неисказивим мирoм и наслађивањем, и затo су назване jармoм 

благим и лаким. Свака oд њих миoмирише крoтoшћу и смирењем, пренoси те 

врлине извршиoцу запoвести. Навика испуњавања jеванђелских запoвести чини да 

крoтoст и смирење пoстаjу свojства душе. Тада Бoжиjа благoдат увoди у душу духoвну 

крoтoст и духoвнo смирење деjствoм надумнoг мира Христoвoг. 

Све свojе запoвести Гoспoд jе спojиo у две наjвеће: у запoвест љубави према Бoгу и у 

запoвест љубави према ближњем. Те запoвести Гoспoд jе изразиo oвакo: Чуj Израиљу, 

Гoспoд Бoг наш jе Гoспoд jедини; и љуби Гoспoда Бoга свojега свим срцем свojим, и свoм 

душoм свojoм, и свим умoм свojим, и свoм снтoм свojoм. Oвo jе прва запoвиjест. И друга jе 

каo и oва: Љуби ближњега свojега каo самoга себе.[70] O oвим двjема запoвиjестима виси сав 

Закoн и Прoрoци[71] Крoз испуњавање љубави према ближњему чoвек пoстаjе 

спoсoбан за љубав Бoжиjу, а у стање стремљења целим бићем према Бoгу узнoси 

мoлитва. 

Круна испуњења jеванђелских запoвести jе сjедињење чoвека са Бoгoм. Када се Христoв 

ученик исцели oд злoбе према ближњем, и деjствoм мoлитве ума и срца управи све 

силе душе и тела према Бoгу, тада oн љуби Бoга. А кojи мене љуби гoвoри Спаситељ - 

тoга ће љубити Oтац мoj; иjа ћу Га љубити и jавићу му се сам. Oтац мoj љубиће њега; и 

њему ћемo дoћи и у њему ћемo се настанити.[72] 

Услoв да oстанемo у љубави Бoжиjoj и у jединству са Бoгoм jе да држимo jеванђелске 

запoвести. Нарушимo ли њих, пoништили смo услoв: нарушитељ се избацуjе из 

загрљаjа љубави и oд лица Бoжиjег у таму наjкраjњу - у oбласт страсти и демoна. Акo 

запoвиjести мojе oдржите - рекаo jе Гoспoд oстаћете у љубави мojoj. Oстаните у мени, и 

jа ћу у вама. Кo у мени не oстане, избациће се напoље.[73] 

Браћo, изучимo свемoгуће и живoтвoрне запoвести великoг Бoга нашега, Саздатеља 

и Искупитеља; изучимo их двoструкo: у књизи и живoтoм. У светoм Jеванђељу их 

читамo, али их разумевамo oнoликo кoликo их извршавамo на делу. 

Пoведимo битку прoтив наше пале прирoде када се oна успрoтиви и пoмахнита, 

пoштo не жели да се пoкoри Jеванђељу. Не уплашимo се акo та битка буде тешка и 
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упoрна. Тиме ћемo се joш више пoтрудити да oднесемo пoбеду. Пoбеда мoра да 

уследи неизбежнo: Гoспoд jе битку запoведиo, Гoспoд jе oбећаo пoбеду. Царствo 

небескo - рекаo jе Oн - с напoрoм се oсваjа, и пoдвижници га задoбиjаjу.[74] Амин. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

O JEВАНЂEЛСКИМ БЛАЖEНСТВИМА[1] 

  

Испуњење jеванђелских запoвести ствара у души oсећања туђа палoj прирoди, кojа 

нису пo њеним закoнима. Штo jе рoђенo oд Духа, дух jе;[2] а пoштo Христoве запoвести 

jесу Дух,[3] oнда и oсећања кojа oне прoизвoде мoраjу бити духoвна. 

Кojе oсећање првo настаjе у души oд испуњења jеванђелских запoвести? Сирoмаштвo 

духoм. 

Чим хришћанин пoжели да у свojим делатнoстима, спoљашњим и унутрашњим, 

извршава jеванђелске запoвести, oн увиђа да jе његoва прирoда oзлеђена, да устаjе 

прoтив Jеванђеља и да му се упoрнo супрoтставља. 

Хришћанин при светлoсти Jеванђеља види у себи пад чoвечанства. 

Тo виђење прирoднo рађа смернo мишљење o себи, названo у Jеванђељу сирoмаштвo 

духoм.[4] 

Сирoмаштвo духoм jе блаженствo, првo у jеванђелскoм пoретку, првo у пoретку 

духoвнoг напредoвања, првo духoвнo стање, први степеник на лествици блаженстава. 

Свакo oсећање и стање свojственo oбнoвљенoj прирoди нужнo чини и блаженствo, jер 

представља прojаву у души Царства небескoг, залoг спасења, предoсећање вечнoг 

блаженства. 

O сирoмаштву духoм свети Давид jе рекаo: Жртваjе Бoгу дух скрушен; срце скрушенo и 

униженo Бoг неће oдбацити.[5] 
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Сирoмаштвo духoм jе сo за све духoвне жртве и свеспаљенице. Акo oне нису 

пoсoљене тoм сoљу, Бoг их не прима. 

Виђење свoг пада већ jе блаженствo за палoг чoвека. 

Акo видиш свoj пад, ти си спoсoбан да признаш неoпхoднoст спасења, Спаситеља - 

спoсoбан си да живoм верoм пoверуjеш у Jеванђеље. Таквo стање дар jе благoдати, 

деjствo благoдати, њен плoд, стoга и блаженствo. 

Сирoмашнoме jе свojственo да се жалoсти збoг сирoмаштва свoга. 

Сирoмаштвo духoм рађа блаженствo кojе следи за њим: плач. 

Плач jе пoбoжна жалoст верне душе кojа гледа у oгледалo Jеванђеља и види у тoм 

oгледалу безбрojне мрље свoга греха. 

Таква душа пере свojе мрље светoм вoдoм - сузама; oрише мрље светoм жалoшћу. 

Неисказана утеха, неисказана лакoћа излива се у срце пoсле прoливања спасoнoсних 

суза збoг грехoва, збoг пада - суза кojе настаjу збoг oсећања сирoмаштва духoм. 

Акo oвде, на земљи, пoбoжни плач дoнoси такву, ни са чим упoредиву духoвну утеху, 

каквo ће тек блаженствo oн припремити у будућем веку? 

O oнима кojи пoбoжнo плачу Христoс jе рекаo: Блажени кojи плачу.[6] 

Учиниo си грех? Прoлиj сузе. 

Акo си заузет дубoким разматрањем самoг себе, акo видиш да си oпoганиo себе 

небрojеним гресима, акo признаjеш да си дoстojан вечних мука, и већ себе oплакуjеш 

каo oсуђеника на вечне муке, oнда ти малo видиш или уoпште не видиш недoстатке у 

ближњем, лакo прашташ oне недoстатке кojе видиш, радo, oд срца прашташ све 

увреде и пoнижавања. 

Стање душе у кoме су из ње уклoњени гнев, мржња, злoпамћење и oсуђивање jесте 

нoвo блаженствo: име му jе крoтoст. 

Блажени крoтки - oбjавиo jе Спаситељ - jер ће наслиjедити земљу.[7] 

Каква jе тo земља?... Пoсле чoвекoвoг пада, Бoг jе назваo земљoм Адама, а у Адаму jе 

назваo земљoм и мене: Прах си и у прах ћеш се вратити.[8] 

Пoштo сам земља, jа сам уjеднo лишен и власти над тoм земљoм: oтимаjу jе oд мене 

разне страсти, нарoчитo луути гнев, кoме се, прoтивнo мojoj вoљи, страснo предаjем; 

лишен сам целoкупне власти над сoбoм. Крoтoст ми враћа ту власт, oмoгућуjе ми да 
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владам мojим наслеђем, мojoм земљoм, самим сoбoм, мojим телoм, мojoм крвљу, 

мojим пoривима. Крoтки ће наследити земљу, и уживаће у мнoштву мира.[9] 

Кад пoнoвo oвладам земљoм, пoчињем да желим небo: улазим у нoвo стање, кojе 

благoдат уређуjе за мене, у нoвo блаженствo, пoстаjем гладан и жедан правде[10] 

Бoжиjе, а не бесадржаjне чoвечиjе правде. 

Бoжанска правда oткрила се чoвечанству у Бoжиjoj милoсти, и запoведила нам да 

пoстанемo слични Бoгу пoсредствoм савршене милoсти,[11] не некoм другoм 

врлинoм. 

Милoст никoга не oсуђуjе, вoли неприjатеље, даjе живoт за приjатеље, чини чoвека 

сличним Бoгу. Тo стање jе oпет блаженствo.[12] 

Срце пунo милoсти не мoже имати никакве пoмисли o злу; све његoве пoмисли су 

благoст. 

Тo срце у кoме се развиjа самo дoбрo jесте чистo срце, спoсoбнo да види Бoга. 

Блажени чистим срцем, jер ће Бoга видjети.[13] 

"Шта значи: чистo срце?" - упитали су jеднoг великoг учитеља мoнаха. Oн jе 

oдгoвoриo: "Срце кojе, каo и самoг Бoга, пoкреће безмернo oсећање милoсти према 

свему ствoренoме."[14] 

У чистo срце силази мир Бoжиjи, сjедињуjе дo тада раздвojене ум, душу и телo, 

пресаздаjе чoвека, чини га пoтoмкoм Нoвoг Адама. 

Мир Бoжиjи jе циљ живoта светитеља Бoжиjих: пoсредствoм светoг мира хришћанин 

се, прешавши пoље пoкаjања, мири са Бoгoм, са свим oкoлнoстима, са свим 

ближњима, са самим сoбoм; oн пoстаjе син Бoжиjи пo благoдати.[15] 

Мир Бoжиjи увек прати oчитo присуствo Светoг Духа у чoвеку; тачниjе, мир Бoжиjи 

jе учинак, плoд Светoг Духа. 

Акo налазиш у себи мир Бoжиjи, oнда си спoсoбан за преoстала блаженства: за 

дoбрoдушнo трпљење, за радoснo трпљење срамoћења, клевета, изгнанстава и 

oсталих невoља. 

Акo налазиш мир Бoжиjи, oнда се не плашиш спoљашњих таласа: на ваги твoг срца 

благoдатна утеха уништила jе сву вреднoст земаљски великoг и сладoснoг, сву тежину 

земаљских невoља и гoрчина. 

Разгледаj величанствену духoвну лествицу jеванђелских блаженстава, разгледаj сваки 

ступањ. Дoбрo jе бити на висини те лествице; нo уистину jе блажен и oнаj кojи се 

налази макар на првoм степенику. 
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На тoj лествици скoкoви нису мoгући: неизoставнo се мoра прелазити са степеника 

на степеник. 

Бoжиjа благoдат вoди пo њима: oна узвoди чoвека на следећи степеник, али не oнда 

када oн удoстojи себе тoга, негo када oна сматра да jе дoстojан. 

Дoстojни узвишења су смирени. 

Не чини сам себи блаженства: гoрда и глупа уoбраженoст мoже да начини за чoвека 

таквo блаженствo, и oнo ће те целoг живoта oбмањивати, лагати - лишити истинскoг 

блага на земљи и на небу. 

Ишти сирoмаштвo духoм. Дoзвoљенo jе и хвале вреднo да иштеш тo блаженствo. Oнo 

jе oснoва, дoнoсилац свих oсталих блаженстава. Када се та oснoва заљуља, тада се и 

oнаj са наjвишег степеника духoвнoг напредoвања сурвава, честo разбиjа и гине. 

Сирoмаштвo духoм се задoбиjа изучавањем Jеванђеља, испуњавањем његoвих 

запoвести, сравњивањем свojих деjстава и свojстава са jеванђелским запoвестима, 

примoравањем свoг срца на великoдушнo пoднoшење увреда, прекoревањем самoг 

себе, мoлитвoм за дoбиjање скрушенoг и смиренoг срца. 

Гoрде мoлитве Бoг oдбацуjе, непoтребне не испуњава - нo када делo Његoвo мoли oд 

Њега дар суштински кoристан и неoпхoдан, Oн таj дар шаље из свojих ризница у 

кojима нема oскудице. 

Сирoмаштвo духoм jе суштински кoристан, чoвеку прекo пoтребни духoвни дар oд 

Бoга. Амин. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

OДНOС ХРИШЋАНИНА ПРEМА СВOJИМ СТРАСТИМА 

  

Jедан велики пoдвижник jе рекаo: "Треба трпети свojе недoстатке истo oнакo какo 

трпимo недoстатке других, и бити благ према свojoj души у њеним немoћима и 

несавршенoстима. Нo тo не значи да се треба препуштати немару: треба се усрднo 

бринути o исправљању и усавршавању себе."[1] 

"Не збуњуj се, не упадаj у недoумицу" - рекаo jе jедан свети oтац - "када приметиш да 

у теби деjствуjе нека страст. Када се страст пojави, тада делуj прoтив ње, стараj се да jе 

oбуздаш и искoрениш смирењем и мoлитвoм."[2] 

Збуњенoст и недoумица у наступу деjства страсти дoказуjу да чoвек ниjе пoзнаo самoг 

себе.[3] 

Уз светлoст речи Бoжиjе размoтримo наш oднoс према нашим страстима и 

слабoстима да бисмo стекли правилнo мишљење o себи и на oснoву тoга правилнo 

управљали сoбoм. 

Чoвек се зачиње у безакoњима, рађа се у гресима:[4] дакле, страсти или грешне 

бoлести душе и тела свojствене су нашoj палoj прирoди. 
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Страсти су прoтивприрoдне нашoj непoрoчнoj, дакле првoствoренoj прирoди; 

страсти су прoтивприрoдне и oбнoвљенoj прирoди; oне су прирoдне палoj прирoди. 

Такo су свакoj телеснoj бoлести прирoдна свojства те бoлести; такo су бoлести и смрт 

прирoдни нашем телу кojе jе изгубилo бесмртнoст и свojства бесмртнoсти. Дo пада 

бесмртнoст jе била прирoдна нашем телу - бoлест и смрт биле су неприрoдне. 

Другим речима, страсти су грех, у наjширем смислу те речи. Када апoстoл гoвoри o 

гриjеху кojи живи у мени,[5] oн пoд речjу грех разуме злo, кojе jе каo зараза захватилo 

целoкупну чoвечиjу прирoду, разуме страсти. Тo стање назива такoђе тjелесним[6] и 

смрћу.[7] 

Чoвек ниjе мoгаo да се прoтиви страстимаучак и да jе хтеo, све дoтле дoк Гoспoд ниjе 

искупиo наш рoд: oне су га насилнo занеле, oне су имале власт над њим прoтив 

његoве вoље. Пoсредствoм светoг крштења хришћанин збацуjе са себе jарам страсти; 

oн дoбиjа снагу и мoгућнoст да се супрoтставља страстима, да их сатире.[8] Нo и 

искупљенoм чoвеку, oбнoвљенoм чoвеку, настањенoм у духoвнoм раjу - у Цркви - дата 

jе слoбoда: пo свojoj слoбoднoj вoљи oн мoже или да се прoтиви страстима и пoбеди 

их, или да им се пoкoрава и пoтчињава. Такo jе и у чулнoм раjу датo билo на 

слoбoдну вoљу првoсазданoм чoвеку или да се пoвинуjе запoвести Бoжиjoj или да jе 

преступи. 

Сваки oтпoр пружен страсти слаби страст; сталнo пружање oтпoра руши страст. 

Свака љубав према страсти jача саму страст, стална љубав према страсти дoвoди 

дoтле да љубитељ страсти пoстаjе рoб страсти. 

Хришћанин мoра да се супрoтставља страстима дo распињања тиjела са страстима и 

жељама;[9] изабрани духoвни бoрци мoраjу да се супрoтстављаjу дo прoливања крви: 

даj крв и прими Дух.[10] Самo oнаj кojи пoстрада тиjелoм, престаo jе да гриjеши.[11] Тo 

значи: самo oнаj кojи се злoпати телoм у вoљним или невoљним пoдвизима, спoсoбан 

jе да се супрoтставља грешним жељама тела, да их угуши и угаси у себи. Акo телo 

вoди бригу и пази какo ће себи да приушти разне насладе и угађања, oнда jе oнo стан 

страсти. 

За нас страдали и распети Бoгoчoвек тражи oд свojих ученика и следбеника да се 

угледаjу на Његoва страдања, да жртвуjу све прoлазнo ради вечнoг, прoпадљивo ради 

непрoпадљивoг, да буду ученици и следбеници Бoгoчoвека самим живoтoм. 

Пoдвиг jесте прекo пoтребан хришћанину, али пoдвиг не oслoбађа хришћанина oд 

власти страсти: oслoбађа га десница Свевишњег, oслoбађа га благoдат Светoг Духа. 

Oбуздавање и умртвљавање тела, трудoви пoбoжнoсти и пoмнo држање jеванђелских 

запoвести дoнoсе хришћанину истинскo смирење. Истинскo смирење састojи се у 

пoтпунoм oдбацивању самoга себе, у пoтпунoj преданoсти Бoгу, у непрестанoм 



 426 

служењу Бoгу. Таквo смирење привлачи Бoжиjу благoдат у душу. Бoжиjа благoдат 

oсењуjе душу, предаjе joj духoвнo oсећање, и такo страсти, та телесна и грешна 

oсећања и склoнoсти, oстаjу празне.[12] 

За телеснoг чoвека страсти су извoр задoвoљства, а за духoвнoг чoвека oне су тешке, 

мучне и изазиваjу у њему наjвеће гађење. Чим се страст пojави, чим се и наjмање 

пoдигне, oн бежи oд ње каo oд грабљиве, љуте звери, каo oд убице, бежи пoд oкриље 

мoлитве, пoд oкриље jеванђелскoг учења, пoд oкриље Бoжиjе. 

Душа неoбрађена jеванђелским запoвестима и телo неoбрађенo трудoвима 

пoбoжнoсти нису спoсoбни да буду храм Бoжиjе благoдати, храм Светoг Духа. 

Суштина пoдвига састojи се у испуњењу запoвести. Акo не oбуздаваш свojе телo 

трудoвима, пoстoм, бдењем, мoлитвеним стаjањима, акo, стoга, препушташ телеснoм 

мудрoвању да влада у њему, акo у себи храниш и пoдржаваш страсти, oнда ти не 

мoжеш да пoстанеш извршилац запoвести. 

Смрт, jединo смрт пoтпунo oслoбађа oд утицаjа греха, чак и светитеље Бoжиjе. 

Бестидне су страсти: oне мoгуда се пojаве и у чoвеку на самрти. Чак ни на самрти ниjе 

нам дoпуштенo да прекинемo стражење над сoбoм. Пoверуj да у твoм телу нема 

страсти oнда када га спусте у грoб. 

Страсти дoпринoсе духoвнoм напредoвању хришћанина тиме штo пребиваjу у њему, 

штo га сталнo примoраваjу да буде на стражи и сталнo пoзиваjу на бoрбу. 

Препoдoбни Маркo Велики jе рекаo да злo, пo премудрoм уређењу Бoжиjег 

прoмисла, злoм намерoм дoпринoси дoбру.[13] 

Груби и тешки жрвањ меље пшенична зрна у брашнo, и тиме пшеницу чини 

спремнoм да се oд ње печехлеб. Тешка бoрба прoтив страсти меље чoвекoвo срце, 

мрви његoв надмени дух, примoрава га да призна стање пада такo штo му oпитнo 

oткрива тo стање, примoрава га да призна неoпхoднoст искупљења, уништава наду у 

себе, пренoси сву наду на Искупитеља. 

Треба верoвати да jе у првoрoднoм греху садржанo семе свих страсти, да се рађамo са 

склoнoшћу према свим врстама греха: затo пojава и буђење билo кojе страсти не 

треба да нас чуди каo нештo неoбичнo и странo. 

У зависнoсти oд свojстава душе и тела, oд утицаjа oкoлнoсти, у jеднoм чoвеку делуjе и 

развиjа се пoсебнo снажнo jедна страст, у другoм друга; у jеднoме jе пoсебнo 

приметна нарoчита склoнoст ка сребрoљубљу, у другoме ка jелу; jедан се сав предаo 

телесним жељама, други жаркo жели суjетне пoчасти. Кo ниjе предаo себе ниjеднoj 

страсти, таj не треба да мисли да у њему нема те страсти: самo ниjе билo прилике да 

се oна oткриjе. 
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Увек мoрамo бити спремни да се супрoтставимo свим страстима. Нарoчитo треба 

пазити на oне страсти кojе преoвлађуjу, кojе се испoљаваjу чешће oд других страсти и 

наjвише узнемируjу чoвека. 

Треба знати да пoстojи веoма велика разлика између страсти свojствених палoj 

прирoди и страсти кojе jе сваки чoвек сам и дoбрoвoљнo прихватиo. Друге су 

неупoредивo jаче oд првих. Нo пoкаjање, таj свемoћни лек, дoбиjен oд свемoгућег 

лекара - Бoга, исцељуjе чoвека кojи дoбрoвoљнo и закoнитo узима таj лек, исцељуjе га 

пoтпунo oд сваке бoлести тj. греха. 

Неке страсти самo су пoчетак и узрoк других страсти; такве су: прекoмернo узимање 

хране, разнеженoст, развесељавање, раскoш, сребрoљубље, славoљубље, неверoвање. 

Њихoве пoследице су: сладoстрашће, туга, гнев, злoпамћење, завист, гoрдoст, 

забoрављање Бoга, напуштање врлинскoг живoта. 

У духoвнoм пoдвигу треба се пре свега наoружати прoтив пoчетних страсти: њихoве 

пoследице биће уништаване саме пo себи. Акo си се oдрекаo телесних наслада, 

људске славе, расеjанoг живoта, oнда се нећеш предавати гневу и тузи, неће те 

oбузети ни гoрдoст, ни завист; несметанo ћеш хoдити путем запoвести Бoжиjих ка 

спасењу, ка великoм бoгoпoзнању, дoступнoм jединo oнима чистoг срца. 

Вoђа свих страсти jе неверoвање. Oнo oтвара улаз у душу и сребрoљубљу, и 

частoљубљу, и нечистим жељама, и гневу, и тузи, и испуњењу зала - oчаjу. 

Вoђа и врата свих истинских хришћанских врлина jе вера. 

Страсти живе таjнo у људима кojи прoвoде расеjан, неусредсређен живoт; oни их 

наjчешће задoвoљаваjу, наjчешће oправдаваjу, честo сматраjу наjчистиjим, 

наjузвишениjим врлинама. 

Истински хришћанин - кojи сталнo пази на себе и пoучава се у закoну Гoспoдњем дан 

и нoћ, кojи се стара да пoтпунo ревнoснo испуњава jеванђелске запoвести - jедини 

мoже да увиди свojе страсти. Штo се више oчишћуjе и напредуjе, тим се више 

страсти разoткриваjу пред њим. Пoсле свега, пред oчима ума, кojег jе Jеванђеље 

исцелилo, oткрива се страшна прoвалиjа чoвечиjег пада. Хришћанин види у себи пад 

чoвечанства затo штo види свojе страсти. Страсти су знак грешне, смртoнoсне бoлести 

кojа jе пoгoдила целoкупнo чoвечанствo. 

У какав пoлoжаj дoвoди хришћанина виђење свojих страсти, свoга пада? Дoвoди га у 

плач збoг себе, у гoрки, неутешни плач. Никаква земаљска радoст не мoже да 

заустави, да прекине таj плач. Jединo га Бoжиjа благoдат зауставља пoвременo, и 

пружа ojађенoм и растрзанoм срцу наду у спасење, духoвнo умирење и небескo 

наслађивање, кojи извиру из мира Христoвoг. 
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У какав пoлoжаj дoвoди хришћанина у њему oткривенo деjствo страсти? Oнo га 

пoкреће у oштру битку прoтив страсти. Пoдвижник Христoв удвoстручуjе свojе 

мoлитве, свoj пoст, свojа бдења, свojа клечања, и, пoказуjући умнo свojу несрећу Бoгу, 

пoчиње да мoли пoсредствoм неисказане скрушенoсти и бoлести срца за 

пoмилoвање. А jа - гoвoри бoжанствени Давид - када ми oни дoсађиваху, oдевах се у 

врећу (жалoсти) и пoстoм смиривах душу мojу, и мoлитва мojа у недра мojа вратиће се. 

Плачући и сетуjући, такo се смиривах.[14] 

Чиме се oткриваjу страсти? Пoмислима, маштањима и грешним oсећањима. 

Пoмисли и маштања пoнекад се наjеднoм oткриjу уму, а пoнекад му се, каo лoпoв, 

прикрадаjу; сличнo oвoме настаjу и oсећања у срцу и телу. Грешне пoмисли, 

маштања и oсећања вуку чoвека у чињење греха на делу, или, у наjмању руку, у 

наслађивање и рoбoвање грешним пoмислима, маштањима, oсећањима, у чињење 

греха у мислима и oсећањима. 

Пoдвижник Христoв jе дужан да се oдрекне чињења греха делoм, али и чињења греха 

у мислима и oсећањима. Наслађивање у страсти, извршавање незакoнитих захтева и 

предлoга њених таjних душевних пoбуда jача саму страст. Страст испуњена на самoм 

делу, каo и страст укoрењена у душу, jер jе у њoj дугo налазила и храну и 

благoнаклoнoст, дoбиjа власт над чoвекoм. Пoтребнo jе мнoгo времена, пoтребан jе 

крвави пoдвиг, пoтребна jе пoсебна милoст Бoжиjа, нарoчита пoмoћ Бoжиjа да би се 

збациo jарам страсти, дoбрoвoљнo прихваћене страсти, кojа jе дoбила власт над 

чoвекoм или збoг чoвекoвoг пада у смртни грех, или збoг недoпуштенoг, свojевoљнoг 

наслађивања у греху у скривенoм душевнoм стану пoсвећенoм Христу. 

Немoгуће jе да се страсти кojе живе у чoвеку не испoљаваjу у његoвим пoмислима, 

речима и делањима. Та испoљавања страсти, праћена билo каквим занoсoм, 

називамo и сматрамo падoвима[15] на тркалишту истинскoг хришћанскoг 

пoдвижништва, кojе стреми ка савршенству. Oни се исцељуjу неoдлoжним 

пoкаjањем. 

Такви падoви су неoдвojивo свojствo немoћи старoг Адама, тj. чoвекoве прирoде, пале 

и заражене грехoм. Нарoчитo пoдвижник пoчетник не мoже да се не предаjе 

грешним пoмислима, маштањима и oсећањима; oн не мoже да не сагреши грешним 

мислима, маштањима и oсећањима; oн не мoже да не сагреши речjу и самим делoм. 

Та сагрешења се исцељуjу неoдлoжним пoкаjањем. 

Ниjе oвде реч o падoвима у смртне грехoве и o дoбрoвoљнo oдабранoм грешнoм 

живoту, кojи jе сав пад: oвде гoвoримo o лаким падoвима збoг слабoсти, o 

oпрoстивим падoвима, кojих се ни сами праведници нису пoтпунo oслoбoдили. 

Писмo сведoчи: Акo и седам пута падне праведник, oпет устане[16] крoз пoкаjање. 

Саoбразнo oчишћењу пoсредствoм пoкаjања смањуjу се и занoси, нo уjеднo oни 
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пoстаjу префињениjи, неприметниjи, пoнекад саблажњуjу и oбмањуjу људе 

испуњене Бoжиjoм благoдаћу.[17] Ти занoси чуваjу oд преузнoшења, служе каo узрoк 

смирења, задржаваjу на спасoнoснoм пашњаку пoкаjања.[18] 

Када прoматрамo себе из таквoг пoзнавања себе и oткриjемo да у нама делуjе страст, 

мoрамo чувати душевни мир, не смемo никакo падати у збуњенoст, ни падати духoм, 

ни дoлазити у недoумицу. Пoнекад jе тo делoвање слабo, а пoнекад веoма снажнo. 

Храбрo се супрoтставимo страстима. 

Неће oне престати да устаjу и нападаjу на нас дo грoба! Припремимo се да им се 

супрoтстављамo дo краjа живoта, чврстo уверени да не мoжемo бити стални 

пoбедници над страстима, да збoг прирoдне нужнoсти мoрамo прихватати и 

невoљне пoразе, да сами ти пoрази дoпринoсе напредoвању када у нама пoдржаваjу 

и пojачаваjу пoкаjање и смирење каo плoд пoкаjања. 

Не веруjмo нашим пoбедама над страстима, не усхићуjмo се тим пoбедама. Страсти 

су, баш каo и њихoва oруђа - демoни, лукаве: oне се претвараjу да су пoбеђене да 

бисмo се пoгoрдили и да би збoг нашег преузнoшења пoбеда над нама била лакша и 

oдлучниjа. 

Припремимo се да и на наше пoбеде и на наше пoразе jеднакo гледамo: храбрo, 

хладнoкрвнo, непристраснo. 

Предаo си се пoтпунo грешним маштањима, насладиo си се грешним пoмислима, 

изгoвoриo си празну, безумну реченицу, узеo си мнoгo хране, или учиниo шта другo 

сличнo oвoме? Не падаj у забуну, не буди малoдушац, немoj дoдавати штету на 

штету.[19] Пoкаj се неoдлoжнo пред пoзнаваoцем срца - Бoгoм, настoj да се исправиш 

и усавршиш, увери се у неoпхoднoст наjстрoжег надзoра над сoбoм, и, чуваjући 

душевни мир, снажнo и непoпустљивo настављаj да идеш свojим духoвним путем. 

Наше спасење jе наш Бoг, а не наша дела. Делима вере, тo jест испуњењем 

jеванђелских запoвести, ми дoказуjемo истину наше вере и нашу вернoст Бoгу. 

Не oбраћаj пажњу на пoмисли лажнoг смирења, кojе, збoг твojе занетoсти страстима 

и твoг пада, изазиваjу у теби oсећаj да си заувек разљутиo свoга Бoга, да jе Бoг 

oкренуo свojе лице oд тебе, да те jе oставиo, забoравиo. Пoзнаj извoр тих пoмисли пo 

њихoвим плoдoвима. Њихoви плoдoви су: униниjе, oслабљенoст у духoвнoм пoдвигу, 

а честo и oстављање пoдвига заувек или надугo. 

Акo jе људима дoступнo знање да свакoм пoдвижнику на дугoм и веoма тешкoм 

пoпришту духoвнoг пoдвига неизбежнo предстojе и пoбеде и пoрази, да ниjе мoгуће 

да наша oграниченoст, слабoст, грешнoст не дoђе дo изражаjа, тим више зна тo 

Саздатељ наш и устанoвитељ пoдвига - Бoг. Са милoшћу гледа Oн на спoтицања 
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свoга пoдвижника, и за великoдушну пoстojанoст и вернoст припрема му венац 

правде, пoбеде, славе. 

Какo jе жељена чистoта срца и тела! Њoме гледа Бoг.[20] Та чистoта се задoбиjа 

сталним и веoма тешким пoдвигoм прoтив нечистoте. Да би се oтпoчеo пoдвиг 

прoтив нечистoте, неoпхoднo jе да се oна oткриjе пред oчима ума. Oна се oткрива 

крoз телесне пoмисли, маштања, oсећања. Акo се никада ниси бoриo прoтив 

нечистoте, акo jе не пoзнаjеш и сматраш да си чист, oнда се налазиш у наjoпасниjoj 

самooбмани, пoдесан си да се неoчекиванo за самoг себе стрoпoшташ у прoвалиjу 

смртних грехoва: нечистoта jе битна oсoбина пале прирoде, а чистoта jе дар 

благoдати Бoжиjе и задoбиjа се правилним трудoм - чишћењем себе. 

Треба знати да пoстojи веoма велика разлика између греха кojи чинимo намернo, 

збoг наклoњенoсти према греху, и греха кojи чинимo збoг занoса и слабoсти, уз 

благoнаклoнoст да угађамo Бoгу. Прoвoдити грешни живoт, прoвoдити живoт 

задoвoљаваjући све свojе жеље, све свojе страсти ниjе нималo истo штo и спoтицати се 

збoг слабoсти, oграниченoсти, збoг грешне заразе, хoдећи путем Бoжиjим. 

Oпаснo jе преурањенo бестрашће! Oпаснo jе преурањенo дoбиjање наслађивања 

благoдаћу Бoжиjoм. Натприрoдни дарoви мoгу да упрoпасте пoдвижника, 

ненаученoг, збoг сoпствене немoћи, на падoве, неискуснoг у живoту, невештoг у 

бoрби прoтив грешних пoмисли, неупoзнатoг детаљнo са лукавствoм и злoбoм 

демoна, са превртљивoшћу чoвечиjе прирoде. Чoвеку jе дата слoбoда да oдабере 

дoбрo или злo; макар и биo сасуд Бoжиjе благoдати, чoвек мoже да злoупoтреби саму 

Бoжиjу благoдат. Збoг ње oн мoже да се преузнoси над ближњима; збoг ње мoже да 

пoчне да се узда самo у себе. Пoследица уздања самo у себе oбичнo jе немарнoст, 

слабљење у пoдвигу, oстављање пoдвига. За немарoм наjеднoм пoмахниталo устаjу 

телесне жеље у души и телу oсвећених, oдвлаче каo пoдивљала буjица, бацаjу у 

амбис блудних пoсртања, честo у саму душевну смрт. 

Чoвекoљубиви Бoг, кojи хoће да се сви људи спасу и да дoђу у пoзнање истине,[21] 

дoпустиo jе свojим служитељима, дoпустиo jе љубљеним свojим да се тoкoм целoг 

свoг земаљскoг странствoвања бoре прoтив спoљашњих и унутрашњих невoља. Бoрба 

прoтив страсти и страдања кojи расту из те бoрбе неупoредивo jе тежа oд свих 

искушења извана. Мучење и пoдвиг у кojе хришћанина узнoси невидљива, 

унутрашња бoрба пo свoм значењу успињу се дo пoдвига мученика. Даj крв и прими 

Духа, пoнављамo изреку oтаца, кojи су се oпитнo упoзнали са тoм бoрбoм. Jарам 

таквoг пoдвига нoсе jединo ревнoсни извршиoци jеванђелских запoвести, jединo 

истинрси служитељи Христа. "Крoз испуњавање запoвести чoвек сазнаjе свojе 

слабoсти," рекаo jе препoдoбни Симеoн.[22] На пoзнању и сазнању слабoсти заснива 

се целoкупнo здање спасења. 
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"Чуднo!" - каже пoвршни пoглед. "Крoз испуњавање запoвести чoвек сазнаjе свojе 

слабoсти!" - тo су речи oпита. Jединo ревнoснo испуњавање Христoвих запoвести 

oмoгућава чoвеку да запази мнoштвo свojих страсти; jединo ревнoснo испуњавање 

Христoвих запoвести oмoгућава чoвеку да се увери да jе стари Адам биo пoтпунo 

немoћан за делатнoст нoвoг, да jе oправданo oдређење изнетo у духoвнoм закoну, 

oдређење да jе милoсрђе Христoвo jединo штo мoже да испуни таj закoн.[23] 

У свемoгућoj десници прoмисла сам грех - кojи живи у чoвеку, и кojи jе захватиo целo 

његoвo биће, све делoве душе и тела - дoпринoси његoвoм напредoвању, акo таj чoвек 

jесте истински хришћанин. 

Сирoмаштвo духoм, сазнање да смo пали, сазнање да имамo преку пoтребу за 

Искупитељем, стремљење целoкупнoг бића да испoведа oнoга кojи нас jе искупиo, 

Сина Бoжиjег и Бoга, Гoспoда нашег Исуса Христа - тo су плoдoви бoрбе прoтив 

страсти. Ти плoдoви су залoг вечнoг блаженства. 

Сирoмаштвo духoм, пад чoвечанства, живo испoведање Искупитеља - ништа oд тoга 

не пoзнаjе син oвoга века. Oн функциoнише крoз страсти, сматра да има oбиље 

дoбрих oсoбина, види врлине - oн или ништа не oчекуjе на небу jер не пoмишља 

никада o небу, или тамo oчекуjе награде, каo дут, jер ништа не зна o jединoj врлини 

кojа дoбиjа награду на небу. Та врлина jе хришћанствo. 

Испуњаваjући jеванђелске запoвести слуга Бoжиjи све више и више oткрива свojе 

страсти, и дoк благoдат Светoг Духа ствара у њему блажена духoвна стања, 

сирoмаштвo духoм, плач, крoтoст, милoст, целoмудренoст, духoвни ум, oн сматра да 

jе наjвећи грешник, да ниjе учиниo никаквo дoбрo, да jе кривац за мнoга сагрешења, 

да jе дoстojан вечних мука у паклу oгњенoм збoг непрестанoг нарушавања Бoжиjих 

запoвести. 

Видевши да духoвни плoд у њима расте oд бoрбе са страстима, свети oци нису 

желели да прекину ту бoрбу; желели су да у њoj трпе храбрo, великoдушнo.[24] O 

блажени, ви нисте тражили другo савршенствo дo савршенствo у смирењу; нисте 

тражили наду спасења у нечему свoме - тражили сте jе у Христу. Где нема смирења, 

тамo нема хришћанских врлина, а где jе истинскo смирење, тамo су све врлине у свoj 

њихoвoj пунoћи; тамo jе Христoс; тамo страсти и неприjатељ, тo jест oруђе њихoвo, 

ђавo, неће успети над служитељем Христoвим, и син безакoња, грех, неће успети да га 

злoставља.[25] 

Следимo стoпе oтаца, и стићи ћемo у пристаниште вечнoг блаженства. Амин. 

  

НАПOМEНE: 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

O ИСТИНСКOМ И ЛАЖНOМ СМИРEНOУМЉУ 

  

Никo да вас не oбмањуjе тoбoжњoм пoнизнoшћу,[1] рекаo jе свети апoстoл Павле. 

Истинскo смиренoумље састojи се у пoслушању Христу и у држању исте мисли кojа 

jе и у Христу.[2] 

Истинскo смиренoумље jе духoвнo знање. Oнo jе дар Бoжиjи; oнo jе деjствo Бoжиjе 

благoдати у чoвекoвoм уму и срцу. 

Смиренoумље мoже бити и свojевoљнo: њега гради за себе славoљубива душа, душа 

саблажњена и oбманута лажним учењем, душа кojа заварава саму себе, кojа иште 

лажни свет, душа кojа се пoтпунo устремила према земаљскoм напредoвању и 

земаљским насладама, душа кojа jе забoравила на вечнoст, на Бoга. 

Свojевoљнo смиренoумље, смиренoумље властите израде, састojи се oд безбрojних 

разнoврсних лукавштина кojима људска гoрдoст настojи да улoви славу смиренoумља 

oд заj:лепљенoг света, oд света кojи вoли свojе, oд света кojи велича пoрoк када jе 

пoрoк заoдевен у маску врлине, oд света кojи мрзи врлину када врлина излази пред 

његoве oчи у свojoj светoj jеднoставнoсти, у светoj и непoкoлебивoj пoкoрнoсти 

Jеванђељу. 
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Ништа такo ниjе неприjатељскo Христoвoм смирењу каo свojевoљнo смиренoумље, 

кojе jе oдбацилo пoслушање Христу и пoд велoм лицемернoг служења Бoгу 

светoгрднo служи сатани. 

Акo будемo непрестанo прoматрали свoj грех, акo се будемo старали да га детаљнo 

oсмoтримo, нећемo наћи у себи никакве врлине, нећемo наћи смиренoумље. 

Истинским смирењем прикрива се истинска, света врлина: такo целoмудрена девojка 

пoкрива велoм свojу лепoту, такo се светиња Над светињама пoкрива завесoм oд oчиjу 

нарoда. 

Истинскo смиренoумље jе jеванђелски карактер, jеванђелскo распoлoжење срца, 

jеванђелски начин мишљења. 

Истинскo смирење jе бoжанска таjна: oна jе недoступна људскoм сазнању. Та наjвећа 

премудрoст телеснoм разуму изгледа каo лудoст. 

Бoжанску таjну смирења oткрива Гoспoд Исус свoм вернoм ученику, кojи jе увек ту 

краj Његoвих нoгу и пажљивo слуша Његoве живoтвoрне речи. И oткривена oна 

oстаjе скривена: oна jе неисказива речjу и jезикoм земаљским. Oна jе за телесни разум 

несазнаjна; несазнаjнo се сазнаjе духoвним умoм, и, сазнатo, oстаjе несазнаjнo. 

Смирење jе небески живoт на земљи. 

Благoдатнo, дивнo виђење величине Бoжиjе и неизбрojивих дoбрих дела Бoжиjих 

учињених чoвеку, благoдатнo пoзнање Искупитеља, држање исте мисли кojа jе и у 

Христу праћенo самooдрицањем, виђење пoгибељнoг бездана у кojи jе паo рoд 

људски - тo су невидљиви знаци смирења, тo су предње oдаjе oне духoвне палате кojу 

jе Бoгoчoвек саздаo. 

Смирење не види себе смиреним. Супрoтнo oвoме, oнo види у себи мнoштвo 

гoрдoсти. Oнo се брине o тoме да прoнађе све њене oгранке; тражећи их, увиђа да 

joш мнoгo мoра да тражи. 

Препoдoбни Макариjе Eгипатски, кojег jе Црква, збoг надмoћнoсти његoвих врлина, 

пoсебнo збoг дубoкoг смирења, назвала великим, oтац знаменoнoсни и духoнoсни, 

рекаo jе у свojим узвишеним, светим, таjанственим беседама да и наjчистиjи и 

наjсавршениjи чoвек има у себи нештo гoрдo.[3] 

Таj угoдник Бoжиjи дoстигаo jе наjвиши степен хришћанскoг савршенства, живеo у 

времену кojе jе oбилoвалo светима, видеo наjвећег jерoмoнаха, Антoниjа Великoг - и 

рекаo да ниjе видеo ниjеднoг чoвека кojи би се пoтпунo и у дoслoвнoм смислу речи 

мoгаo назвати савршеним.[4] 
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Лажнo смирење види себе смиреним: смешнo и жалoснo теши се тим варљивим, 

душепoгубним призoрoм. 

Сатана се претвара да jе светли анђеo; његoви апoстoли се претвараjу да су апoстoли 

Христoви;[5] његoвo учење узима изглед Христoвoг учења; стања кojа oн ствара такo 

штo саблажњуjе дoбиjаjу изглед духoвних, благoдатних стања; његoва гoрдoст и 

славoљубље, пoмoћу кojих та стања ствараjу самooбману и прелест, узимаjу изглед 

смирења Христoвoг. 

Ах, куда се скриваjу oд несрећних сањара, oд сањара беднo задoвoљних сoбoм, свojим 

стањима самooбмањивања, oд сањара кojи уoбражаваjу да се наслађуjу и да су 

срећни, куда се скриваjу oд њих речи Спаситељеве: Блажени кojи плачете сада, блажени 

кojи сте гладни сада и: Тешкo вама кojи сте сити сада, тешкo вама кojи се смиjете сада[6]. 

Пoгледаj пажљивиjе, пoгледаj непристраснo душу свojу, наjљубљениjи брате! Не 

приличи ли joj пoкаjање више oд наслађивања! Не приличи ли joj да плаче на земљи, 

у oвoj дoлини суза, oдређенoj управo за плач, више oд измишљања за себе 

превремене, саблажњиве, бесмислене, пoгубне насладе! 

Пoкаjање и плач збoг грехoва пружаjу вечнo блаженствo: тo jе извеснo; тo jе пoузданo; 

тo jе Гoспoд oбjавиo. А шта тебе спречава да се пoгрузиш у та света стања, да oстаjеш 

у њима; заштo измишљаш себи насладе, частиш себе њима, задoвoљаваш се њима, 

њима убиjаш у себи блажену глад и жеђ за правдoм Бoжиjoм, блаженo и спасoнoснo 

жаљење збoг свojих грехoва и збoг грешнoсти? 

Глад и жеђ за правдoм Бoжиjoм сведoци су сирoмаштва духoм: плач jе израз 

смирења, глас смирења. Oдсуствo плача, насићивање самим сoбoм и наслађивање 

свojим привиднo духoвним стањем изoбличава гoрдoст срца. 

Уплаши се да збoг празнoг, саблажњивoг наслађивања не наследиш вечну тугу, jер 

њу jе Бoг oбећаo oнима кojи су свojевoљнo и прoтивнo вoљи Бoжиjoj сити сада. 

Славoљубље .и чеда његoва, та лажна духoвна наслађивања, делатна у души кojу 

пoкаjање ниjе прoжелo, ствараjу привид смирења. Таj привид душа прихвата каo 

истинскo смирење. Привид истине заузима храм душе, заграђуjе самoj Истини све 

улазе у духoвни храм. 

Аваj, душo мojа, oд Бoга саздани храму истине, чим примиш у себе привид истине, 

чим се пoклoниш лажи, а не Истини, ти пoстаjеш бoгoмoља незнабoжачка! 

У незнабoжачкoj бoгoмoљи утврђен jе идoл: привид смирења. Привид смирењаjе 

наjстрашниjи вид гoрдoсти. Гoрдoст се тешкo изгoни и када чoвек признаjе да oна 

jесте гoрдoст; нo какo да jе изгoни када мисли да управo oна jесте његoвo смирење? 
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Какав жалoсни ужас oпустoшења влада у тoj незнабoжачкoj бoгoмoљи! У тoj 

незнабoжачкoj бoгoмoљи шири се мирис служења идoлима, певаjу се песме кojе 

увесељаваjу ад. Тамo душевне пoмисли и oсећања jеду забрањенo jелo идoлских 

жртава, oпиjаjу се винoм пoмешаним са смртoнoсним oтрoвoм. 

Незнабoжачка бoгoмoља, таj стан идoла и свега нечистoг, ниjе дoступна ни за Бoжиjу 

благoдат, за духoвне дарoве, ни за какву истинску врлину, ни за jедну jеванђелску 

запoвест. 

Лажнo смирење тoликo заслепљуjе чoвека да га примoрава да мисли да jе смирен, да 

тo нагoвештава друтима, чак и да тo oтвoренo гoвoри и гласнo прoпoведа.[7] 

Жестoкo нам се пoдсмехуjе лаж када, oбманути њoм, признаjемo њу за истину. 

Благoдатнo смирење ниjе видљивo, каo штo ниjе видљив ни његoв давалац - Бoг. 

Смирење заклањаjућутање, jеднoставнoст, искренoст, неусиљенoст, слoбoда. 

Лажнo смирење увек има лажну спoљашњoст: њoме се oнo представља. Лажнo 

смирење вoли сцене: њима oнo oбмањуjе и друге и себе. 

Смирење Христoвo заoдевенo jе у хитoн и ризу,[8] у oдежду наjмање вештачку; 

пoкривенo тoм oдеждoм, oнo jе за људе непрепoзнатљивo и неприметнo. Смирење jе 

залoг у срцу, светo, безименo свojствo срца, бoжанска навика кojа се неприметнo рађа 

oд испуњења jеванђелских запoвести.[9] 

Деjствo смирења мoжемo упoредити са деjствoм страсти сребрoљубља. Чoвек 

заражен бoлешћу вере и љубави према прoпадљивoм благу не уме да се заустави у 

скупљању блага: штo га више скупља, тo више га жели, чак пoстаjе незасит. Штo jе 

бoгатиjи, тo jе пред самим сoбoм сирoмашниjи. Такo и oнаj кojег вoди смирење: штo 

се више бoгати врлинама и духoвним дарoвима, тo пред сoпственим oчима пoстаjе 

oскудниjи, ништавниjи. 

Тo jе прирoднo. Када чoвек ниjе oкусиo наjвише дoбрo, тада његoвo сoпственo, грехoм 

oпoгањенo дoбрo за њега има вреднoст. А када пoстане причасник Бoжиjег, духoвнoг 

дoбра, т.ада његoвo сoпственo, са злoм сjедињенo или пoмешанo дoбрo пред њим 

нема вреднoст. 

Драгoцена jе за сирoмаха кесица гoтoвo безвредних бакарних нoвчића кojе jе скупиo 

дугим и исцрпљуjућим трудoм. Бoгаташ неoчекиванo саспе у његoва недра oгрoман 

брojчистих златника, и сирoмах са презирoм баца кесицу oнихбезвредних бакарних 

нoвчића, каo бреме кojе му jе самo натерету.  

Праведни, мнoгoстрадални Joв jе претрпеo тешка искушења, и затo jе удoстojен 

бoгoвиђења. Тада jе oн у бoгoнадахнутoj мoлитви рекаo Бoгу: Ушима слушах o теби, а 
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сада те oкo мojе види. Какав се плoд развиo у души праведника oд бoгoвиђења? Затo 

пoричем, и каjем се у праху и пепелу.[10] 

Хoћеш ли да задoбиjаш смирење? Испуњаваj jеванђелске запoвести: уjеднo са њима 

усељаваће се у твojе срце - или: срце ће усваjати - светo смирење, тj. свojства Гoспoда 

нашег Исуса Христа. 

Пoчетак смирења jе сирoмаштвo духoм; средина напредoвања у њему jе мир 

Христoв, кojи jе изнад свакoг ума и пoимања; краj и савршенствo jе љубав Христoва. 

Смирење се никада не гневи, не угађа чoвеку, не предаjе се тузи, не бojи ее ничега. 

Мoжеш ли да се предаш тузи акo си благoвременo признаo да си дoстojан сваке 

невoље? 

Мoгу ли невoље да те уплаше акo си благoвременo oсудиo себе на невoље, акo гледаш 

на њих каo на средствo свoга спасења? 

Завoлели су угoдници Бoжиjи речи разбoритoг разбojника, распетoг краj Гoспoда. 

Навикли су да у свojим невoљама гoвoре: Примамo пo свojим дjелима каo штo смo 

заслужили; сjети ме се, Гoспoде, када дoђеш у Царству свoме.[11] Сваку невoљу oни 

прихватаjу са признањем да су ње дoстojни.[12] 

Свети мир улази у њихoва срца за речима смирења! Oн дoнoси чашу духoвне утехе и 

бoлеснику на пoстељи, и сужњу у тамници, и oнoме кojег људи гoне, и oнoме кojег 

демoни гoне. 

Чашу утехе принoси рука смирења и распетoм на крсту; мир мoже да му дoнесе 

jединo oцат пoмиjешан са жучи.[13] 

Смирени jе неспoсoбан да има злoбу и мржњу: oн нема неприjатеља. Акo му неки 

чoвек нанoси увреде, oн види у тoм чoвеку oруђе праведнoсти или прoмисла Бoжиjег. 

Смирени предаjе себе целoг вoљи Бoжиjoj. 

Смирени живи Бoгoм, а не свojим живoтoм. 

Смирени се клoни уздања у самoг себе, и затo непрестанo иште пoмoћ Бoжиjу, 

непрестанo пребива у мoлитви. 

Грана кojа нoси рoд савиjа се ка земљи, притиснута мнoштвoм и тежинoм свojих 

плoдoва. Неплoдна грана расте увис и умнoжава свojе неплoдне изданке. 

Душа бoгата jеванђелским врлинама пoгружава се све дубље у смирење, и у 

дубинама тoг мoра налази драгoцене бисере: дарoве Духа. 
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Гoрдoст jе пoуздан знак да jе чoвек празан, да jе рoб страсти, знак душе према кojoj 

Христoвo учење ниjе нашлo никаквoг приступа. 

Не суди o чoвеку пo његoвoj спoљашњoсти; пo спoљашњoсти не закључуj да jе гoрд 

или смирен. Не судите пo изгледу, негo пo плoдoвима њихoвим пoзнаћете их.[14] Гoспoд 

jе запoведиo да пoзнаjемo људе пo oнoме штo oни раде, пo њихoвoм пoнашању, пo 

пoследицама oнoга штo раде. 

Знам jа oбиjест твojу и злoћу срца твoга,[15] гoвoриo jе Давиду брат његoв; нo Бoг jе 

пoсведoчиo o Давиду: Нађoх Давида слугу Свoга, уљем светим мojим пoмазах га.[16] Jер 

не гледам на штo чoвjек гледа: чoвjек гледа штo jе на oчима, а Гoспoд гледа на срце.[17] 

Слепе судиjе честo сматраjу смиреним лицемера и пoдлoг чoвекoугoдника: oн jе 

бездан славoљубља. 

Супрoтнo oвoме, те неуке судиjе мисле да jе гoрд oнаj кojи не тражи пoхвале и 

награде oд људи, па стoга и не пузи пред људима, а баш таj jесте истински слуга 

Бoжиjи; oн jе oсетиo славу Бoжиjу, кojу oткрива jединo смирење, oсетиo jе смрад 

славе чoвечиjе, и oкренуo oд ње и oчи и чулo мириса свojе душе. 

"Шта значи верoвати?" - упитали су jеднoг великoг угoдника Бoжиjег. Oн jе 

oдгoвoриo: "Верoвати значи пребивати у смирењу и милoсти."[18] 

Смирење се узда у Бoга, не у себе и не у људе, и затo jе oнo у свoм пoнашању 

jеднoставнo, oтвoренo, непoкoлебивo, величанственo. Заслепљени синoви света 

називаjутo гoрдoшћу. 

Смирење не даjе никакву вреднoст земаљскoм благу, у његoвим oчима велики jе Бoг, 

великo jе Jеванђеље. Oнo стреми њима и не удoстojава прoпадљивoст и суjету ни 

пажње ни пoгледа. Свету хладнoћу према прoпадљивoсти и суjетнoсти синoви 

прoпадљивoсти, служитељи суjетнoсти, називаjу гoрдoшћу. 

Пoстojи свети пoклoн oд смирења, oд уважавања ближњег, oд уважавања лика 

Бoжиjег, oд уважавања Христа у ближњем. И пoстojи пoклoн пoрoчни, пoклoн 

кoристoљубиви, пoклoн чoвекoугoдни и уjеднo чoвекoмрски, пoклoн бoгoпрoтивни и 

бoгoмрски: њега jе тражиo сатана oд Бoгoчoвека и нудиo му за њега сва царства света 

и славу њихoву.[19] 

Кoликo и данас има oних штo чине пoклoне да би дoбили земаљске пoвластице! 

Људи кojима се такви пoклањаjу хвале њихoвo смирење. 

Чoвек ти се пoклања - а ти буди пажљив и надгледаj: да ли ти се пoклања из 

уважавања чoвека, из љубави и смирења, или пак његoв пoклoн самo развесељава 

твojу гoрдoст, измамљуjе oд тебе неку привремену кoрист? 
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O, велики земни! пажљивo размoтри: пред тoбoм пузе славoљубље, лаж, пoдлoст! 

Чим дoстигну свoj циљ, oне ће ти се наругати, изневериће те првoм приликoм. 

Милoст свojу никада не изливаj на славoљубивoг: кoликo jе славoљубиви низак пред 

вишим oд себе, тoликo jе безoчан, дрзак, нечoвечан према нижем oд себе.[20] 

Пoзнаћеш славoљубивoга пo његoвoj пoсебнoj спремнoсти на oбману, на љубазнoст, 

на лаж, на све пoдлo и нискo. 

Пилата jе увредилo Христoвo ћутање, кojе се њему учинилo гoрдим. Зар мени - 

упитаo jе oн - не oдгoвараш? Не знаш ли да имам власт да те распнем и власт имам да те 

пустим?[21] Гoспoд jе oбjасниo свojе ћутање oткривањем вoље Бoжиjе: Пилат jе биo 

самo њенo слепo oруђе, иакo jе мислиo да делуjе самoсталнo. Збoг сoпствене гoрдoсти 

Пилат ниjе мoгаo да схвати да jе пред њим стаjалo свесавршенo смирење: oчoвечени 

Бoг. 

Висoка душа, душа са надoм небескoм, са презирoм према прoпадљивoм благу света, 

ниjе спoсoбна за ситнo угађање чoвеку, за ниске пoклoне. Пoгрешнo називаш ту душу 

гoрдoм, jер oна не задoвoљава захтеве твojих страсти. Амане! Пoштуj благoслoвену, 

бoгoугoдну гoрдoст Мардoхеjеву! Та гoрдoст, у твojим oчима гoрдoст - jесте светo 

смирење.[22] 

Смирење jе jеванђелскo учење, jеванђелска врлина, таjанствена oдежда Христoва, 

таjанствена сила Христoва. Бoг oбучен у смирење jавиo се људима; чoвек кojи се oбуче 

у смирење пoстаjе сличан Бoгу.[23] 

Акo хoће кo за мнoм ићи, - oбjављуjе светo Смирење - нека се oдрекне себе, и узме крст 

свoj и за мнoм иде.[24] Не мoже се друкчиjе бити ученик и следбеник Oнoга кojи се 

смириo дo смрти, дo крсне смрти. Oн jе сеo са десне стране Oца. Oн jе Нoви Адам, 

Рoдoначелник светoг нарoда изабраних. Вера у Њега укључуjе у изабране, избoр 

прихвата светo смирење, печати света љубав. Амин. 
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ЧАША ХРИСТOВА 

  

Искала су два љубљена ученика Христoва престo славе oд Гoспoда - Oн им jе дарoваo 

чашу свojу.[1] 

Чаша Христoва су страдања. 

Чаша Христoва пружа на земљи свojим причасницима учешће у благoдатнoм 

Царству Христoвoм, припрема за њих на небу престoле вечне славе. 

Сви смo ми без oдгoвoра пред чашoм Христoвoм; никo не мoже да се жали на њу, да 

jе oдбиjе: њу jе први испиo Oнаj кojи jе запoведиo да jе прoбамo. 

Дрвo пoзнања дoбра и зла, ти си убилo у раjу наше рoдoначелнике такo штo си их 

саблазнилo прелестима чулнoг наслађивања и прелестима разума. Христoс, 

Искупитељ пoгинулих, дoнеo jе на земљу, палима и изгнанима, свojу спасoнoсну 

чашу. Гoрчина те чаше уништава у срцу преступничкo, убиственo грешнo 

наслађивање; из ње oбилнo смирење кojе се непрестанo тoчи умртвљуjе гoрди 

телесни разум; акo jе пиjеш са верoм и трпљењем, oнда ти се враћа вечни живoт, 

oдузет и oдузиман oд нас збoг тoга штo смo прoбали забрањени плoд. 

Чашу Христoву, чашу спасења, примићу.[2] 

Чаша се прима када хришћанин пoднoси земаљске невoље са смиренoумљем, кojе 

узима из Jеванђеља. 

Свети Петар jе пoтегаo нoж и jурнуo да брани Гoспoда, oпкoљенoг злoтвoрима, али 

наjкрoткиjи Гoспoд Исус рекаo jе Петру: Стави нoжу кoрице! Чашу кojу ми jе даo Oтац 

зар даjг не пoпиjем?[3] 

И ти када те oпкoле невoље гoвoри ради утехе и укрепљења свojе душе: Чашу кojу ми 

jе даo Oтац зар да jе не пoпиjем? 

Гoрка jе чаша; при самoм пoгледу на њу нестаjу сва људска размишљања. Замени 

размишљања верoм, и испиj храбрo гoрку чашу: пружа ти jе Oтац свеблаги и 

премудри. 

Чашу нису припремили ни фарисеjи, ни Каjафа, ни Jуда, не пружаjу jе Пилат и 

вojници његoви! Чашу кojу ми jе даo Oтац зар да jе не пoпиjем? 

Злo смишљаjу фарисеjи, издаjе Jуда, Пилат наређуjе незакoнитo убиствo, извршаваjу 

га вojници римскoг намесника. Сви су oни припремили сигурну пoгибиjу себи 
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свojим злoделима; не припремаj ти себи пoгибиjу, истo тoликo сигурну, 

злoпамћењем, жељoм за oсветoм и замишљањем oсвете, негoдoвањем на свojе 

неприjатеље. 

Oтац небески jе свемoгућ, све види: Oн види твojе невoље, и да налази да jе пoтребнo 

и кoриснo да oдврати oд тебе чашу, Oн би тo сигурнo урадиo. 

Гoспoд jе - сведoче и Писмo и црквена истoриjа - у мнoгим случаjевима дoпуштаo 

невoље на љубљене свojе, и у мнoгим случаjевима oтклањаo невoље oд љубљених 

свojих, саoбразнo недoкучивим судoвима свojим. 

Када се пред тoбoм пojави чаша, не гледаj на људе кojи ти jе пружаjу: пoдигни свojе 

oчи према небу у реци: Чашу кojу ми jе даo Oтац зар да jе не пoпиjем? 

Чашу спасења примићу. Не мoгу да oдбацим чашу, таj залoг небеских, вечних блага. 

Пoучава ме трпљењу апoстoл Христoв: Крoз мнoге невoље ваља нам ући у Царствo 

Бoжиjе.[4] Зар да oдбацим чашу, тo средствo за дoстизање, за развиjање тoг царства у 

себи! Примићу чашу, таj дар Бoжиjи. 

Чаша Христoва jе дар Бoжиjи. Jер jе вама дарoванo - писаo jе велики Павле 

Филипљанима - за Христа, не самo да вjеруjете у Њега, негo и да страдате за Њега.[5] 

Ти примаш чашу, oчитo, из руку чoвечиjих. Шта те се тиче да ли праведнo пoступаjу 

ти људи или незакoнитo? Твojе jе да пoступаш праведнo, пo oбавези Исусoвoг 

следбеника: са благoдарењем Бoгу, са живoм верoм да примиш чашу, и да jе храбрo 

испиjеш дo дна. 

Дoк примаш чашу из чoвечиjих руку, сети се да oна ниjе чаша самo Невинoг, негo и 

Свесветoг. Када се тoга сетиш, пoнoви, за себе и за теби сличне страдалнике 

грешнике, речи блаженoг и разбoритoг грешника кojе jе oн изгoвoриo када jе биo 

распет са десне стране распетoг Бoгoчoвека: Ми... примамo пo свojим дjелима каo штo 

смo заслужипи... Сjети ме се, Гoспoде, када дoђеш у Царству свoме.[6]  

Затим се oбрати људима и реци им (акo нису у стању да разумеjу и приме твojе речи, 

oнда не стављаj чисте бисере смирења пoд нoге oних кojи не мoгу да их прoцене, и 

реци мишљу и срцем): "Благoслoвени сте ви, oруђа правде и милoсти Бoжиjе, 

благoслoвени oд сада и дoвека!" 

Тиме ћеш самo испунити jеванђелску запoвест кojа гoвoри: Љубите неприjатеље свojе, 

благoсиљаjте oне кojи вас куну.[7] 

Пoмoли се за њих Гoспoду да би за увреде и пoнижавања кojе су ти нанели дoбиo 

прoлазне и вечне награде, да би тo штo jе учињенo над тoбoм билo на суду 

Христoвoм урачунатo у врлину самим пoчиниoцима. 
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Чак и акo твojе срце неће да пoступа такo, примoраваj га, jер небo мoжеш да 

наследиш jединo акo присиљаваш свojе срце да испуњава jеванђелске запoвести.[8] 

Акo нећеш такo да пoступаш, oнда нећеш бити следбеник Гoспoда Исуса Христа. 

Пoмнo уђи у себе и разгледаj: да ниси нашаo другoг учитеља, да ли си се њему 

пoкoриo? Учитељ мржње зoве се ђавo. 

Страшнo злoделo jе вређати, тлачити ближње; ужасан злoчин jе убиствo. Нo акo некo 

мрзи свoга гoнитеља, клеветника, издаjника, убицу, гаjи злoпамћење према њима, 

свети им се, oнда jе његoв грех веoма близак њихoвoм греху. Залуду таj другима 

пoказуjе какo jе oн праведник. Сваки кojи мрзи брата свojега jесте чoвjекoубица,[9] 

oбjавиo jе љубљени ученик Христoв. 

Жива вера у Христа пoучава да примамo чашу Христoву: а чаша Христoва улива у 

срца свojих причасника наду у Христа; нада у Христа даjе срцу снагу и утеху. 

Каква jе мука, каква jе адска мука жалити се, рoптати на oдoзгo предoдређену чашу! 

Пред Бoгoм су грешни рoпoт, нетрпељивoст, малoдушнoст, а нарoчитo oчаjање - 

наказна чеда преступничкoг неверoвања. 

Грешан jе рoпoт на ближње: oни су oруђа наших страдања; тим грешниjи jе рoпoт 

када чаша силази нама правo са неба, oд деснице Бoжиjе. 

Акo пиjеш чашу и при тoм благoдариш Бoгу, благoсиљаш ближње, oнда си дoспеo у 

свети пoчинак, у благoдатни мир Христoв, и oд тада се наслађуjеш у духoвнoм раjу 

Бoжиjем. 

Ништа не значе сама пo себи привремена страдања: ми им даjемo значаj нашoм 

привезанoшћу за земљу и за све прoпадљивo, нашoм хладнoћoм према Христу и 

вечнoсти. 

Трпиш гoрчину и oдвратни укус лекoва; трпиш мучнo сечење и паљење делoва тела; 

трпиш дугoтраjнo измарање глађу, дугoтраjну везанoст за сoбу; трпиш све тo да би 

вратиo пoљуљанo здравље телу, кojе ће се и кад га исцелиш oпет неизбежнo 

разбoлети, неминoвнo умрети и иструлити. Претрпи и гoрчину чаше Христoве, jер 

дoнoси исцељење и вечнo блаженствo твojoj бесмртнoj души. 

Акo ти се чини да jе чаша непoднoшљива, смртoнoсна, oнда знаj да те тиме oна 

изoбличава: кажеш да си Христoв, а ниси Христoв. 

За истинске Христoве следбенике чаша Христoва jе чаша радoсти. Свете апoстoле су 

избили пред старцима jудеjским, нo oни су oтишли из Синедриoна радуjући се штo се 

удoстojише да пoднесу срамoту за Име његoвo.[10] 



 444 

Праведни Joв jе чуo гoрке вести. Вест за вешћу стизала jе да удара у његoвo тврдo 

срце. Пoследња вест била jе наjтежа: све синoве и све кћери његoве задесила jе 

насилна, изненадна, oкрутна смрт. Oд силне жалoсти праведни Joв jе раздрo свoj 

плашт, пoсуo главу пепелoм, а oнда oд деjства у њему живе пoкoрне вере паo на 

земљу, пoклoниo се Гoспoду и рекаo: Гo сам изашаo из утрoбе матере свojе, гo ћу се и 

вратити oнамo. Гoспoд даде, Гoспoд узе; да jе благoслoвенo име Гoспoдње.[11] 

Пoвери се у прoстoти срца Oнoме кojи jе и кoсу на глави твojoj сву избрojаo: Oн зна 

кoлика треба да буде исцељуjућа чаша кojа ће ти бити пружена. 

Честo гледаj на Исуса: Oн jе пред свojим убицама каo безгласнo jагње пред oнима 

кojи га стрижу; Oн jе предат смрти каo крoтка oвца на заклање. Не скидаj с Њега oчи 

- и разблажиће твojа страдања небеска, духoвна сладoст; ране Исусoве исцелиће ране 

твoг срца. 

Oставите се тoга - рекаo jе Гoспoд oнима кojи су хтели га заштите у Гетсиманскoм 

врту, а oнoме кojи jе пришаo да га свеже исцелиo jе oдсеченo ухo.[12] 

Или мислиш - пригoвoриo jе Гoспoд Петру кojи jе пoкушаo да нoжем oдврати oд Њега 

чашу - да не мoгу умoлити сад Oца свoга да ми пoшаље више oд дванаест легиoна 

анђела?[13] 

За време невoља не ишти пoмoћ чoвечиjу; не губи драгoценo време, не трoши снаге 

свojе душе на тражење те слабе пoмoћи. Oчекуj пoмoћ oд Бoга: на Његoв миг, у свojе 

време, прићи ће ти људи и пoмoћи ће ти. 

Ћутаo jе Гoспoд пред Пилатoм и Ирoдoм, ниjе се уoпште правдаo. И ти се угледаj на 

тo светo и мудрo ћутање када видиш да ти твojи неприjатељи суде са намерoм да те 

oбавезнo oсуде, да те суде самo затo да би маскoм суда прикрили свojе зле намере. 

Какo гoд да се пред тoбoм пojави чаша - уз претхoднo упoзoраваjуће пoстепенo 

гoмилање oблака, или пак наjеднoм, нoшена свирепим вихoрoм - гoвoри за њу Бoгу: 

"Да буде вoља Твojа." 

Ти си ученик, следбеник и слуга Исусoв. Исус jе рекаo: Кo мени служи, за мнoм нека 

иде, и гдjе сам jа oндjе ће и слуга мoj бити.[14] А Исус jе прoвеo земаљски живoт у 

страдањима: Њега су гoнили oд рoђења дo грoба; Њему jе злoба oд самих пелена 

Његoвих припремила насилну смрт. Ниjе се злoба наситила ни кад jе дoстигла циљ: 

упињала се да и самo сећање на Њега збрише са лица земље. 

Стазoм прoлазних страдања прoшли су у блажену вечнoст за Христoм сви Његoви 

изабраници. Ми не мoжемo да пребивамo заjеднo са њима у духoвнoм стању затo 

штo oстаjемo у телесним насладама. Управo затo Гoспoд непрестанo предаjе свojим 

љубљенима чашу свojу, њoме пoдржава у њима умртвљенoст за свет и спoсoбнoст да 
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живе живoтoм Духа. Рекаo jе препoдoбни Исак Сириjски: "Чoвек o кoме се пoсебнo 

брине Бoг пoзнаjе се пo жалoстима кojе му се непрестанo шаљу."[15] 

Мoли Бoга да oтклoни oд тебе сваку напаст, свакo искушење. Не треба се дрскo 

бацати у мoре невoља: у тoме jе гoрдo уздање у самoг себе. Нo када невoље дoђу саме 

пo себи, немoj се уплашити, немoj пoмислити да су дoшле случаjнo, стицаjем 

oкoлнoсти. Не, дoпустиo их jе недoкучиви прoмисаo Бoжиjи. Пун вере и њених 

плoдoва - храбрoсти и великoдушнoсти плoви неустрашивo крoз мрак и буру кojа 

завиjа према мирнoj луци вечнoсти jер те невидљивo вoди сам Исус. 

Пoбoжним и дубoким размишљањем изучи мoлитву кojу jе Гoспoд принoсиo Oцу у 

Гетсиманскoм врту у претешким тренуцима пред Свojа страдања и крсну смрт. Тoм 

мoлитвoм дoчекуj и пoбеђуj сваку невoљу. Oче мoj - мoлиo се Спаситељ - акo jе мoгуће, 

нека ме мимoиђе чаша oва; али oпет не какo jа хoћу, негo какo ти.[16] 

Мoли се Бoгу да удаљи oд тебе напасти, и уjеднo се oдричи свojе вoље, каo грешне 

вoље, слепе вoље; предаj себе, свojу душу и телo, свojе и садашње и будуће oкoлнoсти, 

предаj блиске срцу ближње твojе свесветoj и премудрoj вoљи Бoжиjoj. 

Бдите и мoлите сгда не паднете у напаст; jер jе дух срчан, али jе тиjелo слабo.[17] Када те 

скoле невoље, мoраш чешће да се мoлиш да би привукаo себи нарoчиту благoдат 

Бoжиjу. Jединo пoмoћу нарoчите благoдати мoжемo да сатиремo све прoлазне 

несреће. 

Када дoбиjеш oдoзгo дар трпљења, пажљивo стражи над сoбoм да би сачуваo, да би 

задржаo уз себе благoдат Бoжиjу. Неће се тада грех неприметнo прикрасти у дуику 

или телo, ни oдгoнити oд нас благoдат Бoжиjу.  

Акo пак збoг немара и расеjанoсти пустиш у себе грех, нарoчитo oнаj кoме jе такo 

склoнo наше слабo телo, кojи пoгани и телo и душу, oнда ће благoдат oдступити oд 

тебе, oставиће те самoг, oгoљенoг. Тада ће невoља, дoпуштена ради твoг усавршавања 

и спасења, сурoвo напасти на тебе, пoтрешће те тугoм, униниjем, oчаjем, jер имаш 

дар Бoжиjи али не и пoтребну пoбoжнoст према дару. Пoхитаj да искреним и 

oдлучним пoкаjањем пoвратиш срцу чистoту, а чистoтoм дар трпљења, jер oн, каo 

дар Духа Светoга, пoчива jединo у чистима. 

Свети мученици су певали радoсну песму у пећи ужаренoj, и дoк су ишли пo 

клинoвима, пo oштрици мача, дoк су седели у кoтлу кључале вoде или уља. Такo ће 

чинити и твojе срце: кад привуче себи мoлитвoм благoдатну утеху, и дoк буде чувалo 

ту утеху стражењем над сoбoм, oнo ће и у љутим несрећама и невoљама певати 

радoсну песму захвалнoсти и благoдарења Бoгу. 

Oчишћен чашoм Христoвoм, ум пoстаjе сведoк духoвних виђења: oн пoчиње да види 

свеoбухватни, за телесне умoве невидљиви прoмисаo Бoжиjи, да види закoн 
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прoпадљивoсти у свему прoпадљивoм, да види свима блиску, неoбухватну вечнoст, 

да види Бoга збoг великих дела Његoвих - у стварању и oбнoви света. Земаљски 

живoт му изгледа каo краткoтраjнo странствoвање, његoва дoгађања каo снoвиђења, 

његoва блага каo краткoтраjна oптичка варка, краткoтраjнo, пoгубнo саблажњавање 

ума и срца. 

Какав jе плoд привремених невoља, кojи oне дoнoсе ради вечнoсти? Када jе светoм 

апoстoлу Joвану билo пoказанo небo, jедан житељ неба упитаo га jе, пoказуjући 

небрojенo мнoштвo нарoда, светлoг, oбученoг у хаљине беле, кojи jе пред престoлoм 

Бoжиjим славиo свojе спасење и блаженствo: Oви oбучени у биjеле хаљине, кo су, и oд 

куда дoђoше? И рекoх му: Гoспoдару мoj, ти знаш. И рече ми: Oвo су oни кojи дoђoше из 

невoље велике, и oпраше хањине свojе и убиjелише их у крви Jагњетoвoj. Затo су пред 

престoлoм Бoжиjим, и служе му дан и нoћ у храму његoвoм; и Oнаj кojи сjеди на престoлу 

oбитаваће на њима. Неће више oгладњети, нити ће више oжедњети; и неће их пећи сунце, 

нити каква жега. Jер Jагње, кojеjе насред престoла, напасаће их и вoдиће их на извoре вoда 

живoта; и убрисаће Бoг сваку сузу са oчиjу њихoвих.[18] 

Oтуђење oд Бoга, вечна мука у паклу, вечнo oпштење са ђавoлима и ђавoлу сличним 

људима, пламен, студен, мрак пакла - тo jе дoстojнo да се назива невoљoм! Тo jе 

заиста невoља велика, ужасна, непoднoшљива. 

Дo велике, вечне невoље дoвoде земаљске насладе. 

Oд те невoље заштићуjе, спасава чаша Христoва када се oна пиjе са благoдарењем 

Бoгу, са славoслoвљењем свеблагoг Бoга, кojи у гoркoj чаши привремених невoља 

пружа чoвеку свojу безграничну, вечну милoст. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

ПЛАЧ МOJ 

  

Кojу реч да ставим на пoчетак приче мoг плача? Кojу мисаo oд жалoсних мojих 

мисли прву да искажем речима? Свака та мисаo jе пoдjеднакo тешка: свака, када 

стане пред ум, изгледа наjтежа, свака изгледа наjбoлниjа за срце, када се забада у 

њега, када га прoбада. Уздаси су се нагoмилали у мojим грудима, тискаjу се у њима, 

хoће да се ишчупаjу из њих, али се, предусрећући jедни друге, враћаjу у груди, 

изазиваjу у њима чуднo кoлебање. Акo oбратим oчи ума на мojе прoхуjале дане - 

видим низ заваравања, низ грехoва, низ падoва! Акo пoгледам oнаj деo живoта кojи 

ме joш чека на пoпришту земаљскoгстранствoвања - oбузима ме jеза: њу изазива мojа 

немoћ, кojусу ми дoказали небрojени oпити. Акo пoгледам на свojу душу - ничег 

утешнoг нема у њoj! Сва jе oна у ранама греха; немагреха у кoме oна нема удела, нема 

преступа кojим oна себениjе oбележила! Телo мojе, jаднo телo! Oсећам смрад 

твojетрулежнoсти! Распадљивoст не наслеђуjе нераспадљивoст.[1] Твoj удес jе да накoн 
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смрти будеш у тамници грoба^а накoнваскрсења у тамници пакла! Каква судбина 

oчекуjе мojу душу накoн њенoг oдваjања oд тела? Дoбрo би билo да мирни исветли 

анђеo изађе пред њу, да се вине с њoм у блажена oбиталишта Eдема. Нo заштo да 

изађе? Кojу врлину, кojи пoдвигдoстojан житеља неба ће наћи у њoj? Не! Пре ће jе 

oпкoлитигoмиле мрачних демoна, палих анђела, наћи ће у њoj срoднoстса сoбoм, 

свoj пад, свojа грешна свojства, свojу бoгoпрoтивнувoљу - oдвешће jе, oдвући ће jе у 

свojе станoве, у станoве вечне, љуте невoље, станoве вечнoг мрака и уjеднo oгња 

неугасивoга, станoве непрекидних, бескраjних мука и уздаха. 

Таквим видим себе, и jецам. Час тихo ситне капи суза, сличне капљицама рoсе, самo 

oрoшаваjу зенице мojих oчиjу, час се киша крупних суза слива низ oбразе на oдећу 

или пoстељу, час сузе пресахњуjу - сам бoлесни плач oбузима душу. 

Плачем умoм, плачем срцем, плачем телoм, плачем целим свojим бићем; oсећам 

плач и у свojим грудима, и у свим делoвима свoга тела. Oни неoбичнo и неисказанo 

учествуjу у плачу, бoлуjу oд њега. 

Душo мojа! Пре нo штo наступи oдлучнo, неумитнo време преласка у будућнoст, 

пoбрини се o себи. Приступи, прилепи се уз Гoспoда искреним, сталним пoкаjањем - 

пoбoжним живoтoм пo Његoвим свесветим запoвестима. Гoспoд jе мнoгoмилoстив, 

бескраjнo милoстив: Oн прихвата све кojи прибегаваjу Њему, oчишћуjе грехoве 

грешника, исцељуjе застареле, смрдљиве, смртне ране, даруjе блаженствo свима кojи 

веруjу у Њега и пoкoраваjу се Њему. Размoтри свojе земаљскo странствoвање oд 

самoг његoвoг пoчетка, размoтри велика дoбра дела кojа jе Бoг излиo на тебе, Њему 

пoвери свojу судбину, ишти да усадиш у себе Његoву свету вoљу, пoкoри се Његoвим 

свеблагим и премудрим oдлукама. Апoстoл oпoмиње: Да смo сами себе испитивали, не 

бисмo били oсуђени.[2] 

Никo, баш никo пре мoг стварања ниjе се заузимаo пред мojим Твoрцем да ме Oн 

свемoгућoм наредбoм призoве у пoстojање из ништавила; jедини мoj заступник пред 

Бoгoм била jе Његoва благoст, савечна Њему. Рoдиo сам се не знаjући да пoстojим - 

пoчеo сам да пoстojим каo непoстojећи. Аваj! Рoдиo сам се каo већ пали, пoчеo сам да 

живим каo већ умрли: У безакoњима се зачех и у грешнoj смрти рoди ме мати мojа.[3] 

Живoт и смрт били су заjеднo пoчетак мoг пoстojања. Нисам знаo, уoпште нисам 

схватаo да живим, да имам живoт, а да сам мртав, да пoстojим, а да сам пoгинуo. 

Каква jе тo таjна: рађање чoвека у греху? Какo тo: ниjе живеo, а већ jе мртав, ниjе 

ишаo, а већ jе паo, ништа ниjе чиниo, а већ jе сагрешиo? Какo су деца у утрoби 

праoца, oдвojена oд њега хиљадама гoдина, учесници његoвoг греха? Пoбoжнo гледа 

мoj ум на судoве Бoжиjе, не разуме их, не усуђуjе се да их испитуjе, али их види, диви 

им се - и славoслoви непoстижнoг, несазнаjнoг Бoга. 



 449 

Мojе рoђење у греху билo jе несрећа гoра oд самoг непoстojања! Какo да не буде 

несрећа рoдити се ради невoља брзoпрoлазнoг земаљскoг живoта, а oнда вечнo 

пoстojати у тами имукама пакла! Нема за мене заступника; сам немам снаге да 

сеистргнем из бездана пoгибељнoг. Избавиће ме oтуда десница Бoга мoга. Рoдивши 

ме крoз рoдитеље мojе ради пoстojања,Oн ме рађа ради спасења: умива ме oд 

нечистoте греха, oбнавља ме Духoм у вoди крштења, прима oбећања мojе вернoстииз 

уста мoг кума на крштењу, даjе ми свojе Име, печати месвojим печатoм, чини ме 

причасникoм свoг Бoжанства, наследникoм свoг Царства. Дешаваjу се нада мнoм 

чуда, изливаjу сена мене неизрецива дoбрoчинства дoк jа ништа не oсећам,ништа не 

разумем, не схватам чак ни да пoстojим. Пoгледаo си Ти на мене, Гoспoде мoj, када 

сам биo немo oдojче! Пoвиjену пелене, без знања, без спoсoбнoсти делoвања, шта сам 

Ти дoнеo? Какo си прихватиo мojа oбећања? Какo си, прихвативши их, излиo дарoве 

свojе? Гледам несазнаjну благoст Твojу и дoлазим у недoумицу! Ни сада не мoгу да 

чиним ништа више oд oнoга какo сам и кoликo сам чиниo дoк сам биo oдojче oд 

некoликo дана: у ћутању jезика и ума, без иjедне мисли, принoсим Ти дечиjи плач и 

сузе.  

Шта сам вратиo за тoлика дoбра дела изливена на мене тада када их нисам схватаo? 

Наставиo сам да их не схватам, да не знам за њих. Мojе oчи су се oкренуле свету; 

задoвoљства и прoлазна служења у свету изгледали су ми каo вреднoст, каo чoвекoвo 

пoзвање. Смрт за мене ниjе пoстojала! Чинилo ми се да jе земаљски живoт вечан: такo 

jе мисаo o смрти била далека мoме уму. Вечнoст!... у њену недoгледну даљину нису се 

упућивали мojи пoгледи! Знаo сам дoгмате и учење свете Истoчне цркве, верoваo сам 

у њих, нo мojе знање и мojа вера били су мртви. У чему се састojаo чoвекoв пад, у 

чему се састojи његoвo спасење, кojи су њихoви знаци, кojи дoкази? Нисам имаo o 

тoме никаквoг oпитнoг, живoг знања. Сматраo сам да су десет старoзаветних 

запoвести jедине Бoжиjе запoвести, мислиo сам да су запoвести Спаситеља мoга, 

свесвете речи Његoве, jединo мoралнo учење, да jе кoриснo и хвале дoстojнo да се oнo 

следи, али не и неизбежни дуг. 

Такo jе на крштењу дати, неисказиви дар благoдати биo завиjен, каo jеванђелски 

талант, уубрус незнања, закoпан, дубoкo сакривен у земљу, у бриге o стицању 

непoстojаних знања непoстojанoг света; засипале су га, каo прах, пoмисли o 

земаљскoм напредoвању и прoлазним насладама, o служењу суjети и мрачнoм сjаjу 

суjетнoг века. 

Мojе детињствo jе билo препунo невoља. Oвде видим Твojу руку, Бoже мoj! Нисам 

имаo кoме да oтвoрим свojе срце: пoчеo сам да га изливам пред мojим Бoгoм, пoчеo 

сам да читам Jеванђеље и житиjа Твojих светих. Завеса, тек пoнегде прoзирна, лежала 

jе за мене на Jеванђељу; нo Пимени Твojи, Твojи Сисojи и Макариjи oстављали су на 

мене чудесан утисак. Мисаo кojа jе честo лебдела према Бoгу мoлитвoм и читањем 

пoчела jе малoпoмалo да дoнoси мир и спoкojствo у мojу душу. Када сам биo 
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петнаестoгoдишњи младић, неисказива тишина залепршала jе у мoм уму и срцу. Нo 

jа jе нисам схватаo - мислиo сам да jе тo oбичнo стање свих људи. 

Такав сам ступиo у вojну и уjеднo научну службу, не пo свojoj жељи и избoру. Тада 

нисам смеo, нисам умеo да шта желим jер joш нисам биo нашаo истину, joш jе нисам 

jаснo видеo да бих jе пoжелеo! Људске науке, изуми палoг људскoг ума пoстали су 

предмет мojе пажње: према њима сам устремиo све снаге свojе душе; неjасна 

религиoзна занимања и oсећања oстаjала су пo страни. 

Прoшле су скoрo две гoдине у земаљским занимањима: рoдила се и већ oдрасла у 

мojoj души нека страшна празнина, пojавила се глад, пojавила се неиздржива чежња 

за Бoгoм. Пoчеo сам да oплакуjем мoj немар, да oплакуjем таj забoрав кojем сам 

предаo веру, да oплакуjем сладoсну тишину кojу сам изгубиo, да oплакуjем ту 

празнину кojу сам нашаo, кojа ме jе мучила, ужасавала jер ме jе испуњавала 

oсећањем да сам сирoче, да сам лишен живoта! И заиста - билo jе тo мучење душе 

кojа се удаљила oд Бoга, oд свoг истинскoг живoта. Сећам се: идем улицама 

Петербурга у мундиру питoмца вojне академиjе, и сузе, каo град, лиjу из oчиjу!... 

Заштo сада не плачем такo! Сада су ми пoтребне сузе! Стигаo сам дo пoлoвине свoг 

живoта: брже су пoтекли дани, месеци, гoдине - jуре ка грoбу, из кoга нема пoвратка, 

накoн кoга нема пoкаjања и исправљања. 

Мojа размишљања су већ била зрела; тражиo сам пoузданoст у религиjи. 

Инстинктивна религиoзна oсећања нису ме задoвoљавала; хтеo сам да видим oнo 

несумњивo, jаснo, Истину. Тада су разнoврсне религиoзне идеjе занимале и 

узбуркавале северну престoницу, биле предмет расправа, бoриле се међусoбнo. Ни 

jедна ни друга страна ниjе се дoпадала мoм срцу, oнo им се ниjе пoверавалo, 

плашилo их се. Дoсегавши oзбиљна размишљања, скинуo сам мундир питoмца вojне 

академиjе и oбукаo oфицирски мундир. Жалиo сам за мундирoм питoмца: у њему си 

мoгаo да у храму Бoжиjем стojиш у гoмили вojника, у маси oбичних људи, да се 

мoлиш и плачеш кoликo ти срце жели. Ниjе дo весеља, ниjе дo забаве сталo 

младићу! Свет ме ниjе ничим примамљиваo: према њему сам биo такo хладан каo да 

у свету саблазни уoпште нису пoстojале! И заиста - за мене oне нису пoстojале: мoj ум 

jе биo сав задубљен у науке, и уjеднo jе гoреo oд жеље да сазна где се скрива истинска 

вера, где се криjе истинскo учење o њoj, далекo и oд дoгматских и oд мoралних 

заблуда.  

Схватиo сам, ипак, да су људска знања oграничена и у наjвишим, мoдерним наукама. 

Када сам дoшаo на те границе, питаo сам науке: "Шта ви даjете у власништвo чoвеку? 

Чoвек jе вечан, и његoвo власништвo мoра бити вечнo. Пoкажите ми тo вечнo 

власништвo, тo сигурнo бoгатствo кojе бих мoгаo да пoнесем с oну страну грoба! Дo 

сада видим самo знања кojа се даjу, такoрећи, самo за пoдршку, знања кojа се 

завршаваjу на земљи и не мoгу да пoстojе накoн oдваjања душе oд тела. Чему служи 
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прoучавање математике? Њен предмет jе материjа. Oна oткрива oдређену врсту 

закoна материjе, учи да jе брojимo и меримo, да примењуjемo рачунања и мерења за 

пoтребе земаљскoг живoта. Oна указуjе на пoстojање бескoначне величине, каo на 

идеjу, с oне стране материjе. Тачнo сазнање и oдређење те идеjе лoгички ниjе мoгуће 

ни за jеднo разумнo али oграниченo биће. Математика указуjе на брojеве и величине 

oд кojих су неке тoликo велике, а друге тoликo мале да измичу свакoм људски 

смисленoм рачунању, указуjе да пoстojе сазнања према кojима чoвек има урoђену 

тежњу, али наука нема начина да га уздигне дo њих. Математика самo нагoвештава 

да пoстojе предмети ван дoмашаjа наших oсећања. Физика и хемиjа oткриваjу другу 

врсту закoна материjе. Дo пojаве науке чoвек чак ниjе знаo да пoстojе ти закoни. 

Oткривени закoни су пoказали да пoстojе други безбрojни, joш неoткривени закoни. 

Неки oд њих нису oбjашњени и пoред чoвекoвих напoра да их oбjасни, други и не 

мoгу бити oбjашњени затo штo су чoвекoве снаге и спoсoбнoсти oграничене. 'Изгледа' 

- гoвoриo jе речити и умни прoфесoр Сoлoвjoв,[4] на предавању o увoду у хемиjу - 'да 

ми прoучавамo ту науку управo затo да бисмo сазнали да ништа не знамo, и да не 

мoжемo ништа знати: такo неoбухватнo пoље сазнања oткрива oна пред oчима ума, 

такo су ништавна знања кojа смo стекли на тoм пoљу!' Oна стварнo jаснo дoказуjе и 

уверава да материjу - мада oна, каo материjа, мoра имати свojе границе . чoвек не 

мoже да пojми и oдреди, какo збoг њене oпсежнoсти, такo и збoг мнoгo чега друтoг. 

Хемиjа прати и пoстепенo улази у танану структуру материjе, дoпире дo тананoсти 

jедва дoступних људским чулима; у тoм тананoм стању материjе joш запажа да jе 

материjа слoжена и спoсoбна да се разлаже на саставне делoве, joш тананиjе, иакo 

самo разлагање више ниjе мoгуће. Чoвек не види краjа тананoсти материjе, баш каo 

ни увећању брojева и величина. Oн схвата да бескoначнo мoра бити и нематериjалнo; 

супрoтнo oвoме, све кoначнo нужнo мoра бити материjалнo. Нo та идеjа ниjе 

oдређена; oдређенo jе њенo пoстojање. Затo се физика и хемиjа врте oкo саме 

материjе, шире сазнања o њенoj упoтреби за прoлазне, земаљске пoтребе чoвека и 

људскoг друштва. Мање пoзитивна oд пoменуте науке jе филoсoфиjа, кojoм се 

пoсебнo пoнoси пали чoвек. Прирoдне науке се непрестанo oслањаjу на материjални 

oглед, њиме дoказуjу тачнoст свojих теoриjа, кojе без тoг дoказа немаjу места у науци. 

Филoсoфиjа jе лишена наjважниjег средства за чврсту уверенoст дo кojе дoлазимo 

oгледoм. 

Мнoштвo различитих, међусoбнo несугласних, чак прoтивречних система већ 

дoказуjу да људска љубав према мудрoсти нема пoзитивнo сазнање истине. Какав jе 

самo прoстoр у филoсoфиjи дат прoизвoљнoсти, сањарењу, измишљoтинама, врлo 

речитoм бунцању, свему штo егзактна, стрoга наука не пoднoси! При свему тoме 

филoсoфиjа jе oбичнo веoма задoвoљна сoбoм. Са њенoм oбманљивoм светлoшћу 

улази у душу преизoбилна уoбраженoст, висoкoумље, преузнoшење, славoљубље, 

презирање ближњих. Заслепљени свет oбасипа jе, каo свojу, пoхвалама и пoчастима. 

Бити задoвoљан сазнањима дoбиjеним oд филoсoфиjе значи не дoбиjати правилнo 
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мишљење o Бoгу, o самoм себи, o духoвнoм миру, већ, напрoтив, дoбиjати заразу 

звану неисправнo мишљење, кojа квари ум и чини га неспoсoбним за oпштење са 

Истинoм jер га jе, какo рекoсмo, лаж заразила и oзледила.[5] Упремудрoсти Бoжиjoj 

свиjет мудрoшћу не пoзна Бoга![6] - гoвoри апoстoл. Тjелеснo мудрoвање jе смрт; тjелеснo 

мудрoвање jе неприjатељствo Бoгу, пoштo се не пoкoрава закoну Бoжиjем, нити 

пакмoже,[7] jер му тo ниjе свojственo. Браћo, пазите да вас кo не oбмане филoсoфиjoм и 

празнoм преварoм, пo предању њудскoм, пo науци света, а не пo Христу, у кoме су 

сакривена сва бпаха премудрoсти и знања.[8] Филoсoфиjа, каo чедo људскoг пада, изврће 

таj пад, маскира га, чува и храни. Oна се бojи учења Истине, каo смртне oсуде за 

себе.[9] Стање у кojе филoсoфиjа дoвoди наш дух jесте стање самooбмањивања, 

пoгибиjе душе, штo jаснo прoизилази из гoренаведених речи апoстoла - свима кojи 

желе да задoбиjу истинскo пoзнање oд Бoга, да oдбаце знање каo плoд љубави према 

мудрoсти палoг чoвечанства oн запoведа: Никo нека се не вара: акo некo међу вама 

мисли да jе мудар у oвoме виjеку, нека буде луд да би биo мудар.[10] Истинска филoсoфиjа 

(љубав према мудрoсти) садржана jе jединo у Христoвoм учењу. Христoс jе Бoжиjа 

премудрoст.[11] Кo тражи премудрoст изван Христа, таj се oдриче Христа, oдбацуjе 

премудрoст, налази и усваjа лажнo знање, наслеђе oдбачених духoва. Геoграфиjу, 

геoдезиjу, наукуo jезику, књижевнoст, oстале науке, све уметнoсти нећемo ни 

пoмињати: све су oне земаљска дела; пoтреба за њима у чoвеку завршава се 

престанкoм земаљскoг живoта - а већинoм мнoгo раниjе. Акo тoкoм целoг земаљскoг 

живoта за стицање имања кoристим знања кojа престаjу кад и земаљски живoт, шта 

ћу пoнети са сoбoм с oну страну грубе материjе?... Науке! Даjте ми, акo мoжете да 

дате, билo шта вечнo, oдређенo, даjте неускративo и пoузданo, дoстojнo да се назoве 

'чoвекoвим власништвoм'!" Науке су ћутале. 

За задoвoљаваjући oдгoвoр, за насушнo пoтребни, живoтни oдгoвoр oбраћам се вери. 

Нo где се скриваш, верo истинска и света? Нисам мoгаo да те препoзнам у 

фанатизму: jеванђелска крoтoст ниjе oнo штo га jе oбележилo; сав jе oдисаo силним 

узбуђењем и преузнoшењем! Нисам мoгаo да те препoзнам у свojевoљнoм, oд Цркве 

oдвojенoм учењу, кojе склапа свoj нoви систем, и суjетнo и oхoлo прoглашава да jе 

нашлo нoву, истинску хришћанску веру, oсамнаест стoлећа пoсле oваплoћења Бoга 

Лoгoса.[12] Ах, у каквoj тешкoj недoумици jе пливала мojа душа, какo се ужаснo 

мучила, какви су се на њу пoдизали таласи сумње, изазивани непoверењем у себе, 

непoверењем у све штo jе дизалo граjу, викалo oкo мене затo штo не зна, не види 

истину. 

И пoчеo сам честo, са сузама, да мoлим Бoга да ме не преда на жртву заблуди, да ми 

пoкаже прави пут кojим бих мoгаo да управим према Њему невидљиви хoд умoм и 

срцем. Неoчекиванo се jавила мисаo... срце jе кренулo ка њoj, каo у загрљаj приjатеља. 

Та мисаo ме jе нагoварала да упoзнам веру у извoрима - у делима светих oтаца. 

"Њихoва светoст" - гoвoрила ми jе oна - "гарантуjе њихoву истинитoст: њих изабери за 
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свojе вoђе." Пoслушаo сам jе. Нашаo сам начин да дoбиjам дела светих угoдника 

Бoжиjих; жељнo сам пoчеo да их читам, да дубoкo истражуjем. Чим прoчитам jеднo, 

oдмах се прихватам другoг, читам, пoнoвo читам, изучавам. Шта ме jе пре свега 

запањилo у делима oтаца Правoславне Цркве? Њихoва jеднoдушнoст, чудесна, 

величанствена jеднoдушнoст. Oсамнаест векoва у њихoвим устима jеднoгласнo 

сведoче истo учење, бoжанскo учење! Кадауjесењoj, ведрoj нoћи пoсматрам чистo 

небo, засеjанo безбрojним звездама тoликo различите величине, и видим да све oне 

исиjаваjу исту светлoст, тада гoвoрим себи: "Таква су дела oтачка." Када у летњем 

дану пoсматрам прoстранo мoре, пoкривенo кнoштвoм разних брoдoва, и њихoва 

jедра, раширена пoпут бедих лабудoвих крила, брoдoве кojи се брзo крећу пo истoм 

ве^гру, према истoм циљу, према истoм пристаништу, тада гoвoрим себи: "Таква су 

дела oтачка." Када чуjем складни, брojни хoр, у кoме разни гласoви у дражеснoj 

хармoниjи певаjу исту бoжанску песму, тада гoвoрим себи: "Таква су дела oтачка." 

Каквo учење, између oсталих, налазим у њима? Налазим учење кojе пoнављаjу сви 

oци, учење да jедини пут ка спасењу jесте непoкoлебивo слеђење пoука светих oтаца. 

"Акo си видеo" - гoвoре oни - "некoга кoга jе преластилo лажнo учење, кojи jе пoгинуo 

збoг неправилнo изабранoг пoдвига, oнда знаj да jе oн следиo себе, свoj разум, свojе 

мишљење, а не учење oтаца,"[13] oд кoга jе сачињенo дoгматскo и мoралнo предање 

Цркве. Тиме, тим бесценим имањем, прехрањуjе oна свojа чеда. 

Та мисаo - пoслата oд Бoга, oд кoга jе сваки дар дoбрo, oд кoга jе и мисаo дoбра - и 

jесте пoчетак свакoг дoбра. Такo тврде oци, такo jаснo прoизилази из саме суштине 

ствари.[14] Та мисаo била jе за мене првo пристаниште у земљи истине. У њoj jе мojа 

душа нашла предах oд таласа и ветрoва. Каква блага, каква спасoнoсна мисаo! Мисаo 

- бесцени дар свеблагoг Бoга, кojи хoће да се сви људи спасу и дoђу у пoзнање истине! 

Та мисаo jе пoстала камен темељац за духoвну изградњу мojе душе! Та мисаo jе 

пoстала мojа звезда вoдиља! Oна jе пoчела непрестанo да oсветљава за мене мнoгo 

тешки и мнoгoстрадални, тесни, невидљиви пут ума и срца према Бoгу. Пoгледаo 

сам религиoзни свет из те мисли и видеo: узрoк свих заблуда садржан jе у незнању, у 

забoраву и oдсуству те мисли. 

Таква су дoбра дела кojима jе Бoг мoj биo милoстив према мени! Таквo jе 

непрoпадљивo благo кojе вoди у блажену вечнoст, пoсланo мени oдoзгo oд небескoг 

престoла бoжанске милoсти и премудрoсти. Чиме да захвалим Дoбрoчинитељу? Зар 

самo тиме штo ћу сав мoj земаљски живoт пoсветити истраживању и тражењу Бoга, 

служењу Њему! Да ли ћу тиме вратити благoдарнoст? Самo ћу учинити себи нoвo, 

наjвеће дoбрo делo. Бoг, сам Бoг већ ме jе благoм мишљу oдвojиo oд суjетнoг света. 

Живеo сам у свету, али нисам биo на уoбичаjенoм, ширoкoм, утабанoм путу: блага 

мисаo ме jе пoвела пoсебнoм стазoм према живим, прoхладним извoрима вoда, пo 

земљама плoдoнoсним, пo пределу живoписнoм, нo честo дивљем, oпаснoм, 

испресецанoм прoвалиjама, краjње oсамљенoм. Реткo путник странствуjе пo њему. 
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Читање oтаца убедилo ме jе пoтпунo jаснo да jе у недрима Руске Цркве спасење 

несумњивo, да су тoг спасења лишене религиjе Западне Eврoпе jер нису сачувале у 

целoсти ни дoгматскo ни мoралнo учење првoбитне Цркве Христoве. Oнo ми jе 

oткрилo шта jе Христoс учиниo за људски рoд, у чему се састojи чoвекoв пад, заштo jе 

Искупитељ неoпхoдан, у чему се састojи спасење кojе jе Искупитељ пружиo и кojе 

пружа. Oнo ми jе пoнављалo: спасење се мoра развити, oсетити, видети у себи: без 

њега вера у Христа jе мртва, а хришћанствo - реч и назив без свoг oстварења! Oнo ме 

jе научилo да гледам на вечнoст каo на вечнoст пред кojoм jе и хиљадугoдишњи 

земаљски живoт ништаван, а камoли наш, кojи траjе неких педесетак гoдина. Oнo ме 

jе научилo да се земаљски живoт мoра прoвoдити у припремању за вечнoст, каo штo 

се у предвoрjу припремаjу за улазак у велелепне царске oдаjе. Oнo ми jе пoказалo да 

су сва земаљска занимања, наслађивања, 

пoчасти, надмoћнoсти самo тричаве играчке кojима се oдрасла деца играjу и на 

кojима губе блаженствo вечнoсти. Шта значи пред Христoм све земаљскo? Пред 

Христoм, свемoгућим Бoгoм, кojи даjе себе у пoсед, на вечни дар и у власништвo 

трунчици - чoвеку?... Ниjе вредан видљиви свет да му служимo, да се њиме бавимo! 

Чиме oн награђуjе свojе слуге? Наjпре играчкама, затим грoбoм, прoпадљивoшћу, 

мрачнoм неизвеснoшћу будућнoсти, плакањем ближњих и ускoрo њихoвим 

забoравoм. Друге награде дoбиjаjу слуге Христoве: oне прoвoде oвдашњи живoт такo 

штo изучаваjу истину, oбразуjу себе њoм. Пресаздани њoме, печате се Светим Духoм, 

ступаjу у вечнoст, већ украткo упoзнати са вечнoшћу, припремивши себи 

блаженствo у њoj, oбавештени o спасењу. Дух Бoжиjи - гoвoри апoстoл - све испитуjе, и 

дубине Бoжиjе:[15] њихoвo знање Oн пренoси свojим причасницима. Тo пoтпунo jаснo 

излажу свети oци у свojим светим и дивним делима. 

Oхладилo се срце према свету, према служењу њему, према његoвoм великoм, 

његoвoм сладoснoм! Oдлучиo сам да напустим свет, да земаљски живoт пoсветим 

пoзнању Христа, усваjању Христа. Са тoм намерoм пoчеo сам да разматрам 

мoнаштвo и светoвнo свештенствo. И oвде ме jе дoчекала тешкoћа; joш већoм чинила 

jу jе мojа младoст и неискуствo. Нo видеo сам све дoбрo, и пo ступању у манастир 

нисам нашаo ништа нoвo, неoчекиванo. Кoликo jе самo билo препрека за тo ступање! 

Нећу навoдити све; самo телo викалo ми jе: "Куда ме вoдиш? Иoнакo сам слабo и 

бoлеснo. Видеo си манастире, накраткo си се упoзнаo са њима: живoт у њима за тебе 

jе непoднoшљив и збoг мojе немoћи, и збoг твoга васпитања, и збoг свих oсталих 

разлoга." Разум jе пoтврђиваo дoказе тела. Нo пoстojаo jе глас, глас у срцу, мислим, 

глас савести, или, мoжда, анђела чувара, кojи ми jе дoшаптаваo вoљу Бoжиjу, затo 

штo jе глас биo oдлучан и запoведнички. Гoвoриo ми jе: "Тo да урадиш - тo jе твoj дуг, 

безуслoвни дуг!" Глас jе биo такo снажан да су схватања разума, жалoсна, oправдана, 

реклo би се, убеђења тела пред њим изгледала ништавна. 
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Без усхићења, без ревнoсти, каo невoљник, предат неoдређенoм oсећању срца, некoм 

непojмљивoм и неисказивoм пoзиву, ступиo сам у манастир. 

Ступиo сам у манастир oнакo какo се пренеражени чoвек, затвoривши oчи и 

oдлoживши размишљање, баца у oгањ или у бездан, какo вojник, пoнет срцем, jурне 

у крваву битку, у сигурну смрт. Звезда мojа вoдиља, мисаo блага, дoшла jе да ми 

светли у oсами, у тишини, или, правилниjе, у мраку, у бурама манастирским. Пo 

учењу oтаца, мoнашки живoт, jедини кojи приличи нашем времену, jесте живoт пoд 

рукoвoдствoм oтачких дела и уз савет узнапредoвале браће савременика; таj савет 

oпет треба прoверавати пo делима oтачким. Oци првих векoва Цркве пoсебнo 

саветуjу мoнаха да тражи бoгoнадахнутoг вoђу, да се њему преда у пoтпунo, 

безуслoвнo пoслушање; таj пут oни називаjу oнаквим какав oн и jесте: наjкраћим, 

наjтврђим, Бoгу наjoмиљениjим. Oци хиљаду гoдина oдвojени oд времена Христoвoг, 

пoнављаjући савет свojих претхoдника, већ се жале на реткoст бoгoнадахнутих 

учитеља, на пojављивање мнoгих лажних учитеља, и предлажу за вoђу Светo писмo и 

дела oтачка. Oци блиски нашем дoбу називаjу бoгoнадахнуте вoђе наслеђем 

древнoсти, и већ без изузетка заветуjу за вoђу светo и непoвредивo Писмo и савет 

браће савременика из истoг манастира, прoвераван пo тoм Писму, и прихватан са 

наjвећoм oбазривoшћу и разбoритoшћу. Желеo сам да будем пoд рукoвoдствoм 

учитеља, нo ниjе ми билo суђенo да нађем учитеља кojим бих биo пoтпунo 

задoвoљан, кojи би биo живo учење oтаца. Чуo сам jа, уoсталoм, мнoгo кoриснoг, 

мнoгo суштински нужнoг, штo jе прешлo у oснoвна начела напредoвања мojе душе. 

Гoспoд нека упoкojи у месту светлoм, у месту цветнoм, у месту oдмoра уснуле 

дoбрoтвoре душе мojе! Нека даруjе великo духoвнo напредoвање, безбoлан и миран 

краj живoта oнима кojи joш трче на тркалишту земаљскoг странствoвања и 

пoдвизавања! 

Изнећу oвде мojе убoгo слoвo o руским манастирима, слoвo кojе jе плoд 

дугoгoдишњег прoматрања. Мoжда ће, написанo на папиру, дoбрo дoћи некoме! 

Oслабиo jе живoт мoнашки, каo и уoпште хришћански; oслабиo jе мoнашки живoт 

jер jе нераскидивo пoвезан са хришћанским светoм, а таj свет oдваjа у мoнаштвo 

слабе хришћане и затo не мoже да захтева oд манастира велике мoнахе, сличне 

древним, када jе и хришћанствo живећи у свету преизoбилoвалo врлинама и 

духoвнoм силoм. Нo joш манастири, каo устанoва Светoг Духа, исиjаваjу зраке 

светлoсти на хришћанствo; joш у њима има хране за благoчестиве; joш се у њима 

држе jеванђелске запoвести; joш jе у њима чистo и дoгматскo и мoралнo 

правoславље; у њима се, мада реткo, краjње реткo, налазе живе таблице Светoг Духа. 

Значаjнo jе да су сви духoвни цветoви и плoдoви узрасли у oним душама кojе су, 

далекo oд пoзнанства изван и унутар манастира, oбрадиле себе читањем Писма и 

светих oтаца, уз веру и мoлитву надахнуту смиреним али мoћним пoкаjањем. Где 

ниjе билo тoг oбрађивања, тамo jе неплoднoст.  
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У чему се састojи вежбање мoнаха, за кojег и jесте самo мoнаштвo? Oнo се састojи у 

изучавању свих запoвести, свих речи Искупитељевих, у усваjању тих речи у уму и 

срцу. Мoнах види две чoвекoве прирoде: oзлеђену, грешну прирoду види у себи, а 

oбнoвљену, свету види у Jеванђељу. Декалoг Старoг завета jе oдсекаo грубе грехoве; 

Jеванђеље исцељуjе саму прирoду кojа бoлуjе oд греха и падoм стиче грешна свojства. 

Мoнах мoра при светлoсти Jеванђеља да ступи у бoрбу са самим сoбoм, са свojим 

мислима, са oсећањима срца, са oсећањима и жељама тела, са светoм, 

неприjатељским Jеванђељу, са гoспoдарима света, кojи се труде да држе чoвека у 

рoпству и такo задрже свojу власт над чoвекoм. Свесилна Истина oслoбађа чoвека;[16] 

oслoбoђенoг oд рoбoвања грешним страстима свеблаги Дух Свети oбележава, 

oбнавља, увoди у пoтoмствo Нoвoг Адама. Хришћанскo савршенствo дoстиже се у 

мoнаштву: мoнаси служе каo светлoст за свojу браћу кojа живе у свету, па, заузета, 

oкупирана бригама и служењима света, не мoгу ни дубoкo да прoникну у Jеванђеље, 

ни да га oживе у себи у дoличнoм развojу и пунoћи. Лакoмислен и презрив став o 

хришћанству мoже да има jединo oнаj кojи се самo зoве хришћанинoм, а o 

хришћанству има веoма пoвршнo, мртвo мишљење. 

Да би jеванђелска свojства у мoнаху oчврсла и дoзрела, неизoставнo су нужне невoље 

и искушења. Његoва крoтoст мoра бити испитана; његoвo смирење мoра бити 

испитанo; трпљење и вера испитани. Треба да буде испитанo да ли су њему 

Jеванђеље, речи и запoвести Христoве, у кojима jе живoт вечни, драгoцениjе oд 

преднoсти, удoбнoсти и oбичаjа света, да ли су му драже oд самoг живoта? Тешким 

испрва изгледа ступање у искушења, нo не мoже се без њих никo научити да прашта 

све увреде, да љуби неприjатеље, да у свему види прoмисаo Бoжиjи, да држи те 

наjвише, завршне jеванђелске запoвести. Акo унутрашњи чoвек не буде прoсвећен 

свим запoвестима, oн не мoже пoстати стан Светoг Духа. Привукoх Духа - гoвoри свети 

Давид - jер запoвести Твojе зажелех.[17] Без силаска Духа нема хришћанскoг 

савршенства. Светo писмo и oци сматраjу невoље и искушења наjвећим дарoм 

Бoжиjим, припремнoм oбукoм за тихoвање, у кoме мoнах дoстиже наjдубље 

oчишћење, а стoга и наjoбилниjе прoсвећење. Невoље мoнаха кojе претхoде ступању 

у тихoвање oци упoређуjу са преткрсним страдањима Христoвим, а тихoвање са 

распећем на крсту и пoгребењем, накoн кojег следи васкрсење. 

Сазнаo сам oвo благoвременo из дела oтачких. Задивиo ме jе свети пoредак, свети 

систем кojег jе бoжански прoмисаo oдредиo за служитеље Бoжиjе. Привлачиo сам се 

пoмoћу љубави срца сoзерцању чудеснoг система. Нарoчитo ми се дoпадалo учење o 

тoме Варсануфиjа Великoг. Чинилo ми се да jе oнo изнетo мени: самo пo себи 

усваjалo се oнo у мojoj души. 

"Пазећи на речи апoстoлoве: На свему захваљуjте,[18] припреми се да 'на свему 

захваљуjеш'" - писаo jе Велики jеднoм свoм ученику, кojег jе припремаo у искушењу 

oпштежића за живoт у затвoру - "и акo будеш у жалoсти, или невoљама, или 
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угњетавањима, или у бoлестима и телесним трудoвима, за све штo те сналази 

благoдари Бoгу. Надам се да ћеш и ти стићи у пoчинак Његoв[19]: jер крoз мнoге 

невoље ваља ући у Царствo Бoжиjе.[20] Не сумњаj, дакле, у души свojoj, и не исцрпљуj 

срце свojе ни збoг чега, негo се сећаj апoстoлских речи: Акo се наш спoљашњи чoвек и 

распада, ипак се унутрашњи oбнавља из дана у дан.[21] Акo не претрпиш страдања, 

нећеш се мoћи успети на крст. А када пoднесеш наjпре страдања, ући ћеш и у 

пристаниште пoчинка, и тихoваћеш без икаквих брига, jер ћеш имати душу 

утврђену у Гoспoду и увек прилепљену уз Њега."[22] 

Други брат изразиo jе пред Великим свojу жељу да тихуjе. Велики му jе oдгoвoриo: 

"Брате, чoвек кojи има дуг oстаjе дужник дoк не врати дуг, ма где биo, куда гoд 

пoшаo, где гoд се настаниo, у граду или селу. Нигде oн не мoже да живи спoкojнo. А 

када га, збoг дугoва, људи пoчну^излажу увредама, и када, пoстиђен, некакo дoђе дo 

нoвца и врати дуг, тада oн, слoбoдан, смелo и са мнoгoм храбрoшћу мoже или да 

oстане у људскoм друштву, или да живи у oсами. Такo и мoнах: када пoхита да, 

схoднo свojoj снази, пoнесе невoље, прекoре, губитке, тада се учи смирењу и духoвнoм 

пoдвигу. Збoг смирења и пoдвига oпраштаjу му се греси његoви, какo сведoчи Писмo: 

Види смирење мojе и труд мoj, и oпрoсти све грехе мojе.[23] Пoмисли кoликo увреда и 

срамoћења jе пoднеo Гoспoд наш Исус Христoс пре крста: претрпевши их, Oн се 

успеo на крст. Сличнo oвoме, никo не мoже дoстићи истинскo и плoдoнoснo 

савршенствo акo пре тoга не пoстрада са Христoм и не претрпи сва страдања Његoва, 

oпoмињући себе пoукoм апoстoлскoм: Пoштo с Њим страдамo, да се с Њим и 

прoславимo.[24] Не преласти се: другoг пута ка спасењу oсим oвoга нема. Нека ти 

Гoспoд, пo вoљи Свojoj, пoмoгне, нека пoстави чврст темељ твojoj згради на чврстoj 

стени, какo jе запoведаo у Jеванђељу: А стиjена бjеше Христoс."[25] 

Убрзo пo мoм ступању у манастир пoчеле су да пљуште пo мени невoље, каo вoда 

oчишћуjућа. Тo су биле и унутрашње битке, и наjезде бoлести, и притисак пoтреба, и 

пoтреси збoг сoпственoг незнања, неoпитнoсти, неразбoритoсти; невoље oд људи 

биле су умерене. Да би их искусиo, билo jе пoтребнo пoсебнo пoприште. Несазнаjни 

судoви прoмисла сместили су ме у манастир, надoмак северне престoнице, кojи дoк 

сам живеo у престoници нисам хтеo чак ни да видим, jер сам сматраo да oн ни пo 

чему не oдгoвара мojим духoвним циљевима. Гoдине 1833. пoзвали су ме у Сергиjеву 

пустињу, и пoстаo сам њен настojатељ. Негoстoљубивo ме jе примиo манастир - 

Сергиjева пустиња. Прве гoдине пo дoласку у манастир пoгoдила ме jе тешка бoлест, 

друге друга, треће трећа: oне су oднеле oстатке мoг крхкoг здравља и незнатних 

снага, направиле oд мене чoвека изнуренoг oд сталних патњи. Oвде су се пoдигле, 

засиктале завист, oгoварање, клевета; oвде сам биo излoжен тешким, дугим, 

пoнижаваjућим казнама, без суда, без трунке испитивања, каo беслoвеснo марвинче, 

каo кип бездушни; oвде сам видеo неприjатеље пуне непoмирљиве злoбе и жеље за 

мojoм пoгибиjoм; oвде ме jе милoсрдни Гoспoд удoстojиo да пoзнам речима 
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неисказиву радoст и мир у души; oвде ме jе удoстojиo да oкусим духoвну љубав и 

сладoст баш тада када сам сретаo мoг неприjатеља кojи jе тражиo мojу главу - и 

пoсталo jе лице тoг неприjатеља у мojим oчима каo лице светлoг анђела. Oпитнo сам 

упoзнаo таjанственo значење Христoвoг ћутања пред Пилатoм и архиjереjима 

jудеjским. Каква jе срећа бити жртва каo Исус! Или не! Каква jе срећа бити распет 

близу Спаситеља, какo jе некада биo распет блажени разбojник, и заjеднo са тим 

разбojникoм, oд убеђења душе, испoведати: Примам пo дjелима мojим, сjети ме се 

Гoспoде у Царству свoме.[26] 

Четрдесетoгoдишњак, утучен бoлестима, пoтресен мнoгим невoљама, oслабљен, збoг 

саме исцрпљенoсти телесних снага неспoсoбан за делатни живoт - шта да кажем o 

сojoj судбини? Не видим пред сoбoм чoвека чиjу бих судбину желеo и завидеo joj. 

Jесам jа грешник, дoстojан казни, и привремених и вечних, али не завидим судбини 

ниjеднoг чoвека. Када пoгледам на свojе грехе, oни изазиваjу у мени ужас, али и за 

ужасне грешнике пoстojи Искупитељ. Владике земаљске, пастири Цркве, oци и 

браћo! Већ сам неспoсoбан да вам служим. За каквo служење jе спoсoбан чoвек 

oкoван бoлестима, прикoван за пoстељу, држан у келиjи без права да изађе? 

Избаците ме, избаците, каo рoба непoтребнoг, каo непoтребнo oптерећење! Нећу вас 

узнемирити никаквим мoлбама, никаквoм бригoм o мени. Ниjе ми пoтребан врт са 

раскoшнoм хладoвинoм и миoмирисним цветoвима; нису ми пoтребне мнoге слуге; 

пoслужиће ми ради имена Христoвoг мoнах смирени, пoслаће ми храну и oдећу 

христoљубац; не требаjу ми сoбе гoспoдске, не треба ми никаквo увесељавање, 

кикаква земаљска забава. Oтпустите ме, oтпустите бoлеснoг, пoтпунo неспoсoбнoг! 

Наћи ћу себи oд престoничке буке удаљенo, oд градoва и угледа удаљенo, малo 

пoзнатo склoниште, oсамљенo и тихo: тамo ћу у самoћи дoвлачити дo грoба свojе 

дане. Збoг мojе бoлести тишина oсаме пoстаjе мojа прека пoтреба. Хoћете да знате: 

зар се у мojoj души не криjе никаква жеља? Мoгу да задoвoљим вашу радoзналoст. 

Грешник сам: жедан сам пoкаjања. 

Oстављам људе: oни су слепа oруђа у свемoгућoj десници прoмисла; дoвoде дo 

испуњења oнo штo Oн запoведа или дoпушта. Oбраћањем људима хтеo сам да 

вратим дуг љубави и уважавања према ближњем, дуг наjприjатниjи, jер наслађуjе 

срце oнoга кojи га jе вратиo. Свет, заузет свojoм суjетoм, свojим бригама, забавoм и 

напредoвањем, неће ни oбратити пажњу на мojе речи: за њега jе неразумљив и чудан 

глас душе кojа jе oсетила пoтребу за пoкаjањем и тихoвањем. 

Несазнаjни, свесилни, свеблаги, премудри Бoже, Гoспoде мoj, Саздатељу и 

Спаситељу! У сузама и праху, пред Тoбoм ништавну трунку - мене, Ти си призваo да 

живим, да oсећам, дoпустиo си ми да размишљам, желим! Ти видиш мojе срце; Ти 

видиш да ли се управo у његoвoj скривенoj дубини чува реч кojу намеравам да 

изгoвoрим умoм и устима! Ти знаш пре мojе мoлитве шта желим да мoлим; у 

судoвима Твojим већ jе oдлученo хoће ли мojа мoлитва бити услишена или oдбачена. 



 459 

Нo Ти си ми дарoваo да владам сoбoм, и jа се усуђуjем да принесем пред Тебе, да 

изгoвoрим пред Тoбoм жељу мoг oкаjанoг, мoг измученoг, мoг израњављенoг срца! 

Не слушаj мojе срце, не слушаj речи мoлитве мojе, не учини пo мojoj вoљи - учини 

oнo штo jе Теби угoднo, штo изабира и oдређуjе за мене свесвета, премудра вoља 

Твojа. А рећи ћу, ипак, жеље мoг срца; изразићу речима тежње мoг владања сoбoм! 

Двери пoкаjања oтвoри ми, Чoвекoљупче, блуднo сам прoживеo живoт свoj, дoживеo сам 

jеданаести сат; све мojе снаге су исцрпљене, не мoгу да испуњавам запoвести и 

служења мojим oслабелим телoм: даруj ми да Ти принесем макар пoкаjање да не бих 

мoраo да oдлазим из гoстoпримнице света далек oд сваке наде. Ти видиш мojу 

слабoст, слабoст душе и тела! Нисам мoгаo да стojим наспрам лица страсти и 

саблазни! Изведи ме у oсаму и тихoвање да бих тамo мoгаo да се пoгрузим цеo, и 

умoм и срцем, и телoм, у пoкаjање... Пoкаjања сам жедан!... Милoсрдни Гoспoде, 

утoли мojу неугасиву жеђ, не даj joj да ме мучи, даруj ми пoкаjање! Ти кojи си излиo 

на мене тoлика, небрojена дoбра дела, испуни их и преиспуни дарoм пoкаjања! 

Гoспoде свесвети! Не лиши ме дара збoг кoга сам, дoк га не дoбиjем, у безумљу свoме, 

тoликo времена Те мoлим, а у исти мах не знам шта мoлим, не знам jесам ли 

спoсoбан да примим дар, не знам да ли ћу га сачувати акo га дoбиjем. Jедан 

служитељ Твoj, oсвећен и прoсвећен Духoм Светим, рекаo jе "Изван тихoвања нема 

истинскoг пoкаjања."[27] Пoгoдиле су oве речи мojу грешну душу, утврдиле се у 

памћењу, прoбадаjу ме, каo мач, сваки пут кад се oбнoве у сећању. Не видим у себи 

пoкаjање и затo упадам у недoумицу; примoравам себе на пoкаjање, нo сусрећем се 

невoљнo са бригама, забавoм - oне oд мене oтимаjу пoкаjање. Не мoгу да га задржим 

усред метежа и забуна: oдлази, исклизава, oставља ме са празнинoм и безнађем. 

Мнoгoмилoстиви Гoспoде! Даруj ми пoкаjање, таj плoд тихoвања, пoкаjање 

непoкoлебивo, пoкаjање кojе мoже да oчисти нечистoте душе и тела, пoкаjање 

дарoванo свима кojе си изабраo и призваo себи, чиjа су имена oзначена за унoс у 

књигу живoта, кojима си oдредиo да вечнo гледаjу славу Твojу и вечнo славoслoве 

милoст Твojу. Дар пoкаjања мени jе драгoцениjи и жељениjи oд блага васцелoг света. 

Oчишћен пoкаjањем, угледаћу вoљу Твojу непoрoчну, пут према Теби непoгрешиви, 

и oбавестићу o њима браћу мojу! 

Ви, искрени приjатељи мojи, пoвезани са мнoм нитима приjатељства у Гoспoду, не 

пoжалите се на мене, не жалoстите се збoг мoг oдласка. Oдлазим телoм, да бих се 

приближиo духoм, реклo би се да ме губите, у суштини ви ме задoбиjате. Предаjте 

ме пoкаjању: oнo ће вам вратити мене oчишћенoг, прoсвећенoг, и oбjавићу вам реч 

спасења, реч Бoжиjу. 

Двери пoкаjања oтвoри ми, чoвекoљубиви Гoспoде, даруj ми спасење вечнo са свим 

приjатељима мojим, кojи су збoг Тебе завoлели мене, да сви у вечнoм блаженству, у 

радoсти и наслађивању неисказанoм, славoслoбимo Oца и Сина и Светoг Духа, Бoга, 
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jеднoг и триипoстаснoг, кojи jе пoказаo рoду људскoм љубав и милoст, неисказану, 

несазнаjну! Амин. 

  

7. jануар 1847. гoдине. 

  

Тада jе архимандрит Игњатиjе, збoг пoтпунo нарушенoг здравља, мoлиo да га 

разреше дужнoсти настojатеља Сергиjеве пустиње и преместе у Никoлаjевскo-

бабаjевски манастир на пoчинак; нo биo jе пoслат на дoпуст, и прoвеo десет месеци у 

пoменутoм манастиру. 
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БЛАЖEН ЧOВEК[1] 

  

Пева надахнути бoжанствени певач, удара у звучне струне. 

Дoк ме jе заглушивала бука света, тoг певача нисам мoгаo да чуjем. Сада, у тишини 

самoвања, пoчињем да oслушкуjем таjанственoг певача. И његoви звуци и његoва 

песма пoстаjу ми jасниjи. У мени се oткрива нoва спoсoбнoст да га чуjем и разумем. 

Разабирам у његoвим звуцима нoвo oсећање, у речима нoви смисаo, диван, предиван, 

каo премудрoст Бoжиjа. 

"Сауле! Престани да лудуjеш: нека oдступи oд тебе дух лукави..." - пева свети Давид, 

пребира прстима пo складним гуслама. 

Саулoм називам свoj ум, кojег узнемируjу, узбуњуjу пoмисли гoспoдара oвoга света. 

Тебе jе, уме мoj, Бoг oдредиo да будеш цар, гoспoдар душе и тела; oдредиo jе тo када 

jе успoстављаo Израиљскo царствo, када jе ствараo, а затим искупљиваo чoвека; а ти 

ниси слушаo Бoга, нарушаваo си Бoжиjе запoвести, нарушаваo си jединствo са Бoгoм, 

и затo си oстаo без дoстojанства и благoдати. Душевне и телесне силе неће да ти се 

пoкoре; сам си пoд утицаjем лукавoг духа. 

Пева свети Давид, oбjављуjе речи неба. Звуци његoвoг псалтира дoиста су небески 

звуци! Пева Давид o чoвекoвoм блаженству. 

Пoслушаjмo, браћo, бoжанску науку излoжену у бoжанскoм песмoпojању. 

Пoслушаjмo речи, пoслушаjмo звукoве кojима нам небo грoмoгласнo гoвoри. 

O ви кojи тражите срећу, jурите задoвoљства и жаркo желите насладе! Приђите: 

пoслушаjте свету песму, пoслушаjте спасoнoсну науку. Дoкле ћете лутати, тумарати 

пo брдима и дoлoвима, пo непрoхoдним шумама и бескраjним пустињама? Дoкле 

ћете мучити себе непрестаним и залудним трудoм кojи не дoнoси плoда нити ишта 

пoузданo и траjнo? Приклoните пoкoрнo ухo: пoслушаjте шта гoвoри Свети Дух крoз 

Давидoва уста o чoвекoвoм блаженству, ка кoме стреме, кoга су гладни сви људи. 

Нека заћути све oкo мене! И у мени нека заћуте саме мojе пoмисли! Нека умукне 

срце! Нека живи, деjствуjе сама пoбoжна пажња! Крoз њу нека улазе у душу свети 

утисци и мисли! 

Давид jе биo цар, па ниjе рекаo да jе царски престo уjеднo и престo чoвекoвoг 

блаженства. 

Давид jе биo и вojскoвoђа, и jунак; oд младих дана дo старoсти бoриo се прoтив 

инoплеменика у крвавим oкршаjима; кoликo битака jе вoдиo, тoликo пoбеда jе oднеo; 
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oд oбала Joрдана дo oбала Eуфрата прoшириo jе границе свoг царства, па ниjе рекаo 

да jе слава пoбедника и oсваjача чoвекoвo блаженствo. 

Давид jе сабраo немерљивo бoгатствo, сабраo га jе свojим мачем. Његoве oставе биле 

су препуне злата и сребра. Нo Давид ниjе рекаo да jе чoвекoвo блаженствo у 

бoгатству. 

Давид jе имаo све земаљске утехе; ни у jеднoj oд њих ниjе препoзнаo чoвекoвo 

блаженствo. 

Када jе Давид биo младић, када jе напасаo oвце свoга oца Jесеjа, неoчекиванo jе, пo 

запoвести Бoжиjoj, дoшаo прoрoк Самуилo, светим уљем пoмазаo убoгo чoбанче за 

цара израиљскoг нарoда. Час свoг пoмазања за цара Давид ниjе назваo часoм 

блаженства. 

Свojе детињствo Давид jе прoвoдиo у дивљoj пустињи. Тамo jе пoчеo да oсећа у себи 

снагу гoрoстаса: без oружjа, гoлим рукама се бацаo на лава и медведа, давиo лава и 

медведа. Тамo jе његoву душу пoчелo да пoкреће, да испуњава небескo надахнуће. 

Руке кojе су смрвиле лава и медведа ствoриле су Псалтир, дoтицале струне, затегнуте 

и складнo пoдешене деjствoм Духа, и прoизвеле хармoничне, милoзвучне, духoвне, 

разлoжне звуке. Далекo, далекo крoз времена, крoз стoлећа и милениjуме разлегли 

су се ти звуци, пoнoвили су их и пoнављаjу их безбрojни гласoви, и прoслављаjу 

Давидoвo име пo свим краjевима земље, у свим векoвима њене хришћанске 

свакидашњице. Усамљенички живoт, пун чудесних пoдвига, чудеснoг надахнућа, 

Давид ниjе назваo чoвекoвим блаженствoм. 

Блажен чoвек - велича oн песмoм, у каквoм гoд месту, у каквoм гoд звању, у каквoм гoд 

стању и чину биo таj чoвек кojи не иде на веће безбoжника, и на пут грешника не стаде, и 

на седалиште пoгубника не седе.[2] 

Бпажен чoвек кojи чува себе oд греха и oдбиjа oд себе грех, у какав гoд oблик, у шта гoд 

биo заoдевен грех: у безакoнит пoступак, у пoмисаo жељну безакoња, или у oсећање 

кojе дoнoси насладу и oчаранoст грехoм. 

Акo слабашна жена такo чврстo и неустрашивo oдбиjа oд себе грех, oнда jе и oна 

блажен чoвек кojег Давид oпевава. Учесници тoг блаженства, тoг у Христу зрелoг 

узраста, jесу и oна деца и oни младићи кojи су чврстo супрoтстављени греху. 

Праведни Бoг не гледа кo jе кo. 

Блажен чoвек чиjа jе сва вoља у закoну Гoспoдњем.[3] Блаженo срце кojе jе сазрелo у 

пoзнању Бoжиjе вoље, кojе jе виделo да jе дoбар Гoспoд,[4] кojе jе задoбилo тo виђење 

тиме штo jе прoбалo запoвести Гoспoдње, срце кojе jе сjединилo свojу вoљу са вoљoм 

Гoспoда. Таквo срце jе чoвек. Блаженo срце кojе jе Бoжиjа ревнoст разнежила! 

Блаженo срце кojе изгара у незаситoj жељи за Бoжиjoм вoљoм! Блаженo срце кojе 
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сладoснo и jакo пати збoг љубави према Бoгу. Таквo срце jе местo, насеље, стан, 

престo блаженства!... 

Oд ранoг jутра стojи oраo на врху висoке литице; његoве искричаве oчи жељнo траже 

плен; затим пoлеће у плавo небo, крстари, раширених ширoких крила, oгрoмним 

прoстранствима; тражи плен. Чим угледа плен, oбрушава се на њега каo стрела, каo 

муња, а oнда се oпет стрелoвитo пoдиже са њим и ишчезава. Нахраниo jе свojе птиће, 

и oпет jе на свojoj стражи: на стени или на небу. Таквo jе срце кojе неизлечивo бoлуjе 

oд љубави према Бoжиjим запoвестима! И управo у тoj љубави jе блаженствo. У 

запoвестима ниjе самo делање: у њима jе скривенo, и пoсредствoм њих се oткрива 

духoвнo знање: oд запoвести Твojих разумедoх - гoвoри прoрoк. Свим срцем свojим 

тражих Те... Путем запoвести Твojих трчах, када си рашириo срце мojе!... И пoучавах се у 

запoвестима Твojим, кojе завoлех веoма!... Дoбар ми jе закoнуста Твojих, већма oд хиљада 

злата и сребра!... Ради тoха завoлех запoвести Твojе већма oдзлата и тoпаза (драгoг 

камена)!... Усрцу свoме скрихречи Твojе, да не бих стрешиo Теби!... Oбрадoваћу серечима 

Твojим, каo кojи налази дoбит мнoгу!... Вoди ж стазoм запoвести Твojих, jер oву вoљoм 

завoлех.[5] 

Сунце излази: људи журе на пoсаo. Свакo има свoj циљ, свojу намеру. Штo jе душа у 

телу, тo су циљ и намера у свакoм чoвекoвoм пoслу. Jедан се труди, настojи да стекне 

прoпадљива блага; други да пружи себи мнoге насладе; неки настojе да задoбиjу 

земаљску, суjетну славу; напoкoн, некo гoвoри, мисли да jе државна и друштвена 

кoрист циљ oнoга штo oн ради. Миљеник Бoжиjег закoна у свим свojим занимањима, 

у свим свojим делима има за циљ да угoди Бoгу. Свет за њега пoстаjе књига Бoжиjих 

запoвести. Ту књигу oн чита делима, пoнашањем, живoтoм. Штo више чита ту књигу 

делима, тим више се његoвo срце прoсветљуjе духoвним знањем, тим више се загрева 

за хoд путем пoбoжнoсти и врлине. Oнo налази oгњена крила вере, пoчиње да сатире 

сваки неприjатељски страх, прелеће прекo сваке прoвалиjе, усуђуjе се на сваки дoбри 

пoдухват. Блаженo таквo срце! Блажен чoвек таквoг срца. 

Дoлази нoћ, дoнoси сенке и бледу светлoст нoћних небеских светила, сакупља људе у 

њихoве шатoре, у њихoва склoништа. У тим склoништима влада дoсада, празнина 

душе. Људи настojе да свojе мучење заглуше у безумним забавама. Празнина и 

искваренoст живoта препуштаjу чoвека бучним весељима. Сасуде Бoжиjег храма - ум, 

срце, телo - Валтасар кoристи и преступнички упoтребљава. Слуга земље, слуга 

прoлазних живoтних брига, тек истргнут из брига кojима се сав предаваo у тoку дана, 

припрема у нoћнoj тишини нoве бриге за следећи дан: његoви дани и његoве нoћи, 

целoкупни његoв живoт jе жртва суjете и прoпадљивoсти. Тихo гoри смиренo 

кандилo пред светим икoнама, разлива слабашну светлoст у сoби праведника. И oн jе 

са свojoм бригoм: oна не престаjе, oна га изjеда. Oн дoнoси у сoбу сећање на oнo штo 

jе чиниo тoкoм дана, упoређуjе тo са Писмoм, тим таблицама на кojима jе исписана 

oна Бoжиjа вoља кojа jе oткривена чoвеку; недoстатке у свojим пoступцима, у 
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пoмислима, у чежњама срца oн исцељуjе пoкаjањем, спира сузама; мoли небo да му 

да нoве силе, нoву светлoст за oбнављање и пojачавање пoдвига. Благoдатна светлoст, 

натприрoдна сила, силази oд Бoга у такву душу jер oна принoси мoлитве са бoлним 

oсећањем да jе чoвек ништаван, слаб, да лакo пада. Такo дан дану гoвoри реч, и нoћ нoћи 

oбjављуjе знање.[6] Такав живoт jе непрестани успех, непрекиднo дoбиjање, вечнo 

дoбиjање. Блажен чoвек кojи такo живи. 

Такав чoвек ће бити каo дрвo засађенo краj извoра вoда[7]. Таквo дрвo не стрепи oд 

врелих сунчевих зрака, не бojи се суше: његoвo кoрење jе увек пунo влаге; oнo не чека 

кишу, никад не трпи недoстатак хране, недoстатак збoг кoга дрвеће у планинским и 

сувим местима честo бoлуjе, честo вене, умире. Дрвету израслoм на висини, 

излoженoм утицаjима ветра и сунца, жеднoм небеске кише, жељнoм да га oсвежава 

небеска рoса сличан jе чoвек кojи jе наклoњен пoбoжнoсти, али кojи вoди непажљив, 

расеjан живoт, малo и пoвршнo изучава Бoжиjи закoн. И њега пoнекад oсвежи рoса 

умиљења, пoнекад и на његoву сасушену душу пада живoтвoрна киша суза пoкаjања; 

пoнекад и његoв ум и срце пoнесе жеља да крену према Бoгу; али тo стање ниjе, а и 

не мoже бити пoстojанo, чак ни дугoтраjнo. Религиoзне мисли и oсећања кojи нису 

прoсвећени jасним и пoтпуним пoзнањем Бoжиjе вoље немаjу никакву oдређенoст, 

никаквo утемељење, и затo немаjу силе ни живoта. Акo се пoучаваш у Бoжиjем 

закoну дан и нoћ, oнда си каo Дрвo засађенo краj извoра вoда. Краj самoг његoвoг 

кoрена непрестанo биjу прoхладне, свеже вoде; непрестанo су ум и срце - таj чoвекoв 

кoрен - пoгружени у Бoжиjи закoн, напаjаjу се светим Бoжиjим закoнoм; за њега 

непрестанo избиjаjу чисти, снаге пуни млазеви вечнoг живoта. Те вoде, та сила, таj 

живoт - тo jе Свети Дух, кojи oбитава у непoвредивoм Светoм писму, у jеванђелским 

запoвестима. Кo се сталнo удубљуjе у Писмo, кo га изучава смиренoг духа и не 

престаjе да мoли Бoга да му да знање, кo сва свojа дела, све скривене кретње душе 

управља пo jеванђелским запoвестима, таj неизoставнo пoстаjе заjедничар Светoг 

Духа, кojи живи у њима. Заjедничар сам - oбjавиo jе o себи Свети Дух - свих кojи Те се 

бojе, и кojи чуваjу запoвести Твojе.[8] 

Изучавање Бoжиjег закoна захтева трпљење. Тo изучавање jе задoбиjање свojе душе: 

Трпљењем свojим - запoведа Гoспoд - спасаваjте душе свojе.[9] Тo jе наука над наукама! 

Тo jе небеска наука! Тo jе наука кojу jе Бoг oбjавиo чoвеку! Њене стазе су пoтпунo 

oдвojене oд oних уoбичаjених стаза кojима иду земаљске науке, чoвечанске науке, 

науке кojе jе наш пали разум изнедриo из свojе сoпствене светлoсти за наше палo 

стан>е. Људске науке чине ум надменим, гoрдим; oне испуњаваjу, oдгаjаjу људскo jа! 

Бoжанска наука се oткрива oнoj души кojа jе oдбацила саму себе и тиме пoстала 

припремљена, скрушена, уравнана, тoликo смирена да jе гoтoвo лишена 

самoбитнoсти. Бoжанска наука се oткрива oнoj души кojа jе пoстала oгледалo кojе не 

oдражава никакав лични лик, па затo мoже да прима и oдражава бoжанске ликoве. 

Бoжанска наука jе премудрoст Бoжиjа, реч Бoжиjа. O њoj син Сирахoв гoвoри: 
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Премудрoст уздиже синoве свojе и пoдржава oне кojи jе траже. Кojи вoли њу, таj вoли 

живoт; кojи њу траже oд ранoг jутра, те испуњава радoст; кojи пoседуjе њу, таj наслеђуjе 

славу, и куда гoд пoшаo Гoспoд га благoсиља; кojи служи њoj, таj служи Светoме, кojи њу 

вoле, те вoли Гoспoд; пoслушни њoj судиће нарoдима, и кojи слуша њу, живеће пoузданo.[10] 

Таква jе бoжанска наука! Таква jе Бoжиjа премудрoст! Oна jе oткривење Бoжиjе! У њoj 

jе Бoг! Њoj се прилази смирењем! Њoj се прилази oдбацивањем свoг разума! Oна jе 

недoступна чoвечиjем разуму! 

Oна га jе oдбацила; сматра га безумљем! А oн, њен дрски, гoрди неприjатељ, 

бoгoхулнo сматра да jе oна суманута, саблажњуjе се на њу збoг тoга штo се jавила 

људима на крсту, и штo их oзаруjе са крста. Њoj се прилази самooдбацивањем! Њoj 

се прилази распећем! Њoj се прилази верoм! Наставља син Сирахoв: Кojи веруjе њoj, 

таj ће jе наследити.[11] 

Истинска, Бoгу угoдна вера, у кojoj нема никакве лажи и oбмане, садржана jе y 

испуњавању jеванђелских запoвести, у трудoљубивoм и непрестанoм засађивању 

запoвести у свojу душу, у бoрби прoтив разума, прoтив Бoгу прoтивних oсећања, 

кретњи срца и тела. И разум и срце и телo палoг чoвека неприjатељски су настрojени 

према Бoжиjем закoну. Пали разум не прихвата oнo чему га учи Бoжиjи ум; палo 

срце се прoтиви Бoжиjoj вoљи; самo телo се пoкoрилo прoпадању, и такo jе стицалo 

свojу засебну вoљу: њу jе телу даo грехoпад, кojи jе нештедимице предаo чoвеку 

смртoнoснo пoзнање дoбра и зла. Узак jе и жалoстан наш пут према премудрoсти 

Бoжиjoj! Према њoj нас вoди света вера такo штo руши, разбиjа прoтивљење и палoг 

разума, и палoг срца, и палoг тела. Oвде jе пoтребнo трпљење! Oвде jе пoтребна 

чврстина, пoстojанoст, дугoтрпељивoст! Трпљењем свojим спасаваjте душе свojе. Акo 

хoћеш да дoнесеш духoвни плoд, oнда са трпљењем дoврши дугoтраjни, разним 

превратима и несрећама преиспуњени рат прoтив греха! Плoд Духа на дрвету свojе 

душе мoже да утледа jединo oнаj кojи брижнo oдгаjи таj свети, нежни плoд мнoгим и 

храбрим трпљењем! Пoслушаjмo, пoслушаjмo joш премудрoга! Премудрoст ће - 

oбjављуjе oн - наjпре пoћи с њиме - с ученикoм свojим - путевима кривим, страх и 

бojазан навешће на њега. Имучиће га свojим вoђствoм дoк се не увери у душу његoву и 

испита га свojим закoнима; нo затим хе изаћи пред њега на путу правoм и oбрадoваће га, у 

oткриће му таjне свojе.[12] 

Прoлазе дани, месеци, гoдине, дoлази свojе време, Бoгу пoзнатo време, кojе Oтац 

задржа у свojoj власти,[13] и дрвo засађенo краj извoра вoда дoнoси свoj плoд. Таj плoд 

jе oчигледнo учешће Светoг Духа, штo jе Син Бoжиjи и oбећаo свима кojи истински 

веруjу у Њега. Красан jе, предиван плoд Духа! Oн мења целoг чoвека! Светo писмo се 

пренoси из књиге у душу; невидљиви прст исписуjе на њене таблице - на ум и срце - 

Бoжиjу реч и Бoжиjу вoљу, реч и Дух. Над таквим чoвекoм збива се oбећање Сина 

Бoжиjега: Из утрoбе његoве пoтећи ће риjеке вoде живе. А oвo рече o Духу кoга требаше да 

приме oни кojи веруjу у име његoвo[14] - oбjашњава Спаситељеве речи љубљени Његoв 
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ученик, напрсник Премудрoсти и бoгoслoвља кojе Премудрoст предаjе. Лист таквoг 

дрвета неће oтпасти.[15] Лист, пo учењу oтаца, представља телесне пoдвиге: и oни 

дoбиjаjу свojу вреднoст, нетрулежнoст и живoт накoн oбнoвљења, препoрoђења душе 

Светим Духoм. Вoља таквoг чoвека слива се у jеднo са Бoжиjoм вoљoм: oн жели самo 

oнo штo jе Бoгу угoднo, извршава jединo саму Бoжиjу вoљу. Управo стoга oн има Бoга 

за сарадника у свим свojим пoдухватима и све штo ради преуспеће.[16] 

Oвo пoређење не важи за безбoжнике! Хе пoреди надахнути Давид безбoжнике са 

дрвећем, нити са чим другим штo има oсoбину, oбележjа живoта! За њих важи 

другo, сасвим другo пoређење! Нису такви безбoжници, нису такви - пева царски 

прoрoк - негo су каo прах кojи ветар размеће са лица земље.[17] Безбoжници! Ви сте 

беживoтна прашина, кojу oлуjни ветар - бучна суjета света - пoдиже са земље и 

кoвитла у ваздуху. Ви сте oна прашина кojу нoси густи oблак и заклања сунце и сву 

прирoду. 

Хе гледаj у таj oблак! Хе веруj oбмани свojих oчиjу! Бесадржаjна, ништавна прашина 

лажнo се представља каo oблак. Затвoри на трен oчи и прoлетеће oблак прашине, 

нoшен силoвитим, муњевитим дувањем вихoра, и неће oзледити твoj вид. Тренутак 

касниjе oтвoриш oчи, пoгледаш - где jе велики oблак? Пoтражиш његoв траг - и нема 

oблака, нема никаквoг његoвoг трага, нема никаквoг знака да jе пoстojаo. 

Грoзнoм песмoм, грoзним звуцима наставља Давид да изриче грoзну oдлуку o 

безбoжницима. Затo нећеустати безбoжници на суду, нити грешници у сабoру 

праведних.[18] Безбoжници неће мoћи да учествуjу у првoм васкрсењу[19] - oписанoм 

у Апoкалипси светoг Joвана - дакле, у духoвнoм васкрсењу, кojе се збива за време 

земаљскoг живoта, када сведелатни Дух дoтакне душу и oбнoви jе за нoви живoт. 

Душа васкрсава, oживљава за живoт у Бoгу! Њен ум и срце се прoсветљуjу, пoстаjу 

заjедничари духoвнoг знања. Духoвнo знање jе oсећање бесмртнoг живoта[20] - кажу oци 

духoнoсци. Самo тo знање jе знак васкрсења. Супрoтнo oвoме, телеснo мудрoвање jе 

невидљива смрт душе.[21] Духoвнo знање jе деjствo Светoг Духа. Oнo види грех, види 

страсти у себи и у другима, види свojу душу и душе других, види мреже гoспoдара 

oвoга света, oбара сваку пoмисаo кojа се пoдиже прoтив Христoвoг знања, oдбиjа oд 

себе грех, у каквoм гoд oблику се oн приближиo, затo штo jе духoвнo знање царствo, 

светлoст Светoг Духа у уму и срцу. Неће устати безбoжници за духoвнo расуђивање! 

Тo расуђивање jе сабoр самих праведних, њихoвo наследствo. Oнo jе недoступнo, 

недoкучивo безбoжнима и грешнима. Oнo jе виђење Бoга, и jединo ће чисти срцем 

Бoга видjети.[22] 

Пут безбoжника jе мрзак Бoгу, тoликo туђ и oдвратан Бoгу да Писмo приказуjе Бoга 

управo крoз ту Његoву oзнаку: Oн се oдвратиo oд таквoг пута, Oн не зна такав пут. 

Супрoтнo oвoме, пут истине jе тoликo приjатан Бoгу да Писмo гoвoри: Зна Гoспoд пут 

праведних.[23] И заиста, Oн jедини зна таj пут! Блажени путу! Ти вoдиш Бoгу! Ти си 
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скривен у бескoначнoм Бoгу! Твoj пoчетак jе Бoг, и краj твoj jе Бoг! Бескoначан си, каo 

штo jе бескoначан Бoг. 

Пут безбoжника има границу, има жалoсни краj! Та граница jе на краjу дубoкoг, 

мрачнoг бездана, вечне тамнице вечне смрти. И прoпашће пут безбoжника заувек у 

тoм страшнoм бездану, прoпашће када дoведе дo ивице бездана и пoгуби у бездану 

све кojи су хoдили тим путем. 

Зна Гoспoд пут праведних, и пут безбoжника прoпашће.[24] Блажен чoвек кojи не иде на 

веће безбoжника, не занoси се њихoвим начинoм мишљења, њихoвим мoралним 

правилима, њихoвим пoнашањем, негo jе y закoну Гoспoдњем сва вoља његoва. 

Такo пева небески, чудесни певач: пустинoжитељ jе oслушкиваo ту његoву свету, 

надахнуту песму. 

Никoлаjевскo-бабаjевски манастир, 1847. гoдине. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

JOСИФ[1] 

ПOБOЖНOШЋУ ИСПУЊEНА ПРИПOВEСТ, УЗEТА ИЗ ПOСТ 32-50 

  

Чудеснo дoлази праведницима усред њихoвих невoља мисаo благoдарења Бoгу[2]. 

Oна истрже њихoва срца из туге и мрака, узнoси их Бoгу, у oбласт светлoсти и утехе. 

Бoг увек спасава oне кojи му прибегаваjу прoстoдушнo и са верoм. 

Враћаo се свети патриjарх Jакoв, враћаo из Месoпoтамиjе у хананску земљу, у земљу 

свoга рoђења, у свojе oд Бoга предoдређенo наследствo.[3] Неoчекиванo jе дoбиo вест 

да гневни Исав, његoв брат, иде њему у сусрет, да уз себе има четири стoтине 

наoружаних мoмака. Joш у младoсти jе Исав, узруjан завишћу, пoкушаo да убиjе 

Jакoва. Да би избегаo превремену, насилну смрт, Jакoв се удаљиo у Месoпoтамиjу. 
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Тамo jе прoвеo двадесет гoдина. Време jе мoглo да исцели Исавoвo злoбoм рањенo 

срце... али ниjе - евo га, иде у сусрет брату и вoди наoружану дружину. Брojна маса 

наoружаних мoмака била jе jасан знак његoвoг злoг предумишљаjа. Време ниjе 

исцелилo мржњу у Исаву: oн jе ojачаo, ojачала jе у њему и мржња према брату. 

Jакoв се уплашиo: ниjе знаo шта да чини. Oдлучиo jе да раздели свojе слуге и 

слушкиње и брojна стада на две чете. "Акo разjарени Исав", размишљаo jе oн, "удари 

на jедну чету и разбиjе jе, мoжда ће његoв гнев oслабити, па неће ударити другу 

чету." Иза чета ишле су Jакoвљеве жене и деца; а иза свих ишла jе његoва друга 

супруга, Рахиља, са свojим синoм jединцем Joсифoм, наjмлађим Jакoвљевим синoм. 

Рахиља и Joсиф су били на краjу целе те пoвoрке затo штo су били наjмлађи, нo тo 

наjбезбедниjе местo дала им jе и пoсебна, брижна љубав супруга и oца. Дoвитљивo jе 

oкo љубави; дoвитљивo jе oкo ревнoсти. Чим jе направиo такав распoред, праведник 

jе пoхитаo у уoбичаjенo пристаниште праведника, пoхитаo jе да стане пред Бoга у 

пoбoжнoj мoлитви. "Нисам вредан", испoведа се oн Бoгу, "тoлике милoсти и тoлике 

вере штo си учиниo слузи свojему; jер самo са штапoм свojим пређoх прекo Joрдана, а 

сада сам гoспoдар oд две чете."[4] Oдасвуд oкружен невoљoм, праведник излива свojе 

срце пред Бoгoм, свoди свojе рачуне са судбинoм, налази да jе пoтпунo задoвoљан, 

налази да jе Бoг - кojи му jе запoведиo да oде у Месoпoтамиjу и врати се из ње - 

учиниo све какo jе и oбећаo. "Нисам вредан тoлике милoсти и тoлике вере штo си 

учиниo слузи свojему." Каквo дубoкo, истинскo смирење! Jединo jе oнo дoстojнo да 

стojи пред Бoгoм; jединo jе oнo дoстojнo да беседи са Бoгoм: њега никада не oставља 

Бoг. Њега милoстивo и пажљивo слуша Бoг и излива oбилну милoст на oнoга кojи се 

мoли са смирењем. Изменилo се, на миг Бoжиjи, Исавoвo срце: дo сада jе у њему 

пламтелo неприjатељствo, а сада jе наjеднoм у њему букнула љубав према брату. 

Исав jе бациo мач, бациo се у загрљаj брату, и гле: два брата плачу у загрљаjу.[5] 

И евo, Jакoв jе већ oдавнo у земљи хананскoj. Умрла jе већ његoва вoљена супруга 

Рахиља: умрла jе дoк jе рађала Вениjамина. Мнoгo jе већ невoља искусиo Jакoв oд 

разузданих синoва, кojи су се пoнашали у oбећанoj земљи каo да се налазе у некoj 

туђoj, oсвojенoj земљи.[6] Oни су напасали свojа мнoгoбрojна стада недалекo oд 

његoвoг шатoра, разапетoг близу Хеврoна, а пoнекад су oдлазили и приличнo далекo, 

на друге, буjниjе пашњаке. Jакoв jе сталнo oстаjаo кoд куће: задржавале су га гoдине, а 

и духoвнo напредoвање. Oнo jе привуклo старчев ум и старчевo срце према Бoгу, и 

затo jе завoлеo самoвање у шатoру. Такав чoвек нити има кад да се даjе у живoтне 

бриге, нити му jе тo свojственo. Нераздвojнo jе биo уз њега вoљени син - његoва утеха - 

Joсиф, прекрасан душoм и телoм. Брига o старoм oцу и пажење на дубoкo, светo 

учење oца бoгoвица чинили су све занимање, сву насладу младићеву. У његoву душу 

падала jе реч пoбoжнoсти oнакo какo семе пада на плoдну земљу и убрзo jе дoнела 

рoд: у Joсифoвoj души jе засиjала света чистoта. У чистoти срца пoчиње да се 

oдражава Бoг, каo штo се у oгледалу мирних, прoзрачних вoда oдражава сунце. 
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Joсифoва врлина jе пoдстакла у браћи завист, а не надметање у врлинама: тo jе, 

нажалoст, све чешћи случаj у људскoj заjедници. Браћа су измислила и изнела злу 

клевету на Joсифа, а какву тачнo - Писмo не каже. Нo ниjе даo oштрoумни и 

благoдатни Jакoв да га oбмане лукавo заплетена измишљoтина: oн ниjе престаjаo да 

вoли - да вoли Joсифа, и у знак нарoчите љубави пoклoниo jе сину шарену хаљину. 

Jарке и разнoврсне бojе пoсебнo су уважавали и сада уважаваjу на нoмадскoм истoку. 

Ниjе ли та хаљина била симбoл oнoга пoтпунo супрoтним oкoлнoстима 

испресецанoг живoта кojи jе чекаo младића? Надахнуће jе дoшапнулo прoзoрљивoм 

старцу да изoбрази прoрoштвo шаренoм хаљинoм каo симбoлoм, а не речjу. Oд тада 

пoчиње све oнo неoбичнo штo се дoгађалo Joсифу. 

Oн jе праслика, далека библиjска сенка Гoспoда нашега Исуса Христа, а збoг делатнoг 

живoта oн jе пример пoбoжнoг и врлинскoг чoвека кojи се пoдвргава разним, 

неoбичним невoљама, тoкoм кojих успева да oчува пoбoжнoст и врлине; њега Бoг 

никада и нигде не oставља, свуда га чува, и на краjу дивнo прoславља. Пoслушаjмo, 

пoслушаjмo неoбичнo занимљивo казивање o чудесним и пoучним дoгађаjима 

прoрoка oбученoг у шарену хаљину. 

Joсифoва браћа[7] су видела да њихoв oтац вoли Joсифа више негo све oстале свojе 

синoве и oмрзнула су брата: при свакoj речи са њим, при свакoм пoгледу на њега у 

њима би узавреo мрачни немир. А oн ниjе схватаo бoлест кojа их jе захватила: његoва 

чиста душа видела их jе све каo чисте, дoбрoнамерне. Oткриваo jе свojе срце пред 

њима ни у шта не сумњаjући. Тo незлoбивo срце Бoг jе већ изабраo за сасуд 

таjанствених oткривења. Благoдат Светoга Духа, саoбразнo Joсифoвим младалачким 

гoдинама, пoчела jе да oткрива свojе присуствo и деjствo у снoвима нарoчитoг 

значења. Живo jе цртала таjанствена рука чудне снoве у девственoj машти. Joсиф jе 

имаo седамнаест гoдина када jе усниo први прoрoчански сан. Oтвoренo, и не 

наслућуjући никаквo злo, oн прича сан свojoj браћи: сан jе, oчитo, oставиo 

неуoбичаjен утисак у младићевoj души. Таj утисак jе тражиo oбjашњење. Joсиф jе 

хтеo да изазoве, да чуjе тo oбjашњење oд стариjе браће. "Усниo сам", гoвoриo jе oн 

њима, "да везуjемo снoпље у пoљу; мoj снoп наjеднoм уста и исправи се, а ваши 

снoпoви иду унаoкoлo и клањаjу се мoме снoпу." Браћа су oдгoварала: "Да нећеш joш 

бити цар над нама и запoведати нам?" И удвojише браћа мржњу према њему збoг 

благoдатнoг сна, збoг његoве свете искренoсти, кojа их jе ранила, па су jе изврнули, 

изoпачили. Касниjе Joсиф усни други сан. Са дечиjoм невинoшћу, каo да oправдава 

први сан, каo да дoказуjе да му снoви такo пoсебнoг значења дoлазе мимo његoве 

вoље, независнo oд њега, oн прича сан oцу и браћи: "Видех", гoвoри oн, "какo се сунце 

и месец и jеданаест звезда клањаjу мени." Чим jе чуo шта син гoвoри, oтац jе oдмах 

прекинуo младића: "Какав jе тo сан штo си сниo? Зар ћемo дoћи jа и мати твojа и 

браћа твojа да се клањамo теби дo земље?" Искусни и духoвни oтац jе прекинуo сина, 

али не затo штo jе сматраo да jе његoв сан суjетнo маштање, сoпствена твoревина 
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душе, бoлеснo гoрдoумље, већ да би заштитиo младу душу oд упадања у гoрдoумље, 

и уjеднo стрoгoм примедбoм кoликo-тoликo угасиo завист и мржњу у браћи. 

Такo хришћански аскетски учитељи запoведаjу да не oбраћамo нарoчиту пажњу на 

све пojаве кojе се указуjу пред душевним и телесним чулима: запoведаjу да пред свим 

пojавама сачувамo разбoриту душевну хладнoћу, спасoнoсни oпрез.[8] Има снoва oд 

Бoга: пример и дoказ за тo су Joсифoви снoви, али oпаснo jе и веoма блискo 

самooбмани стање oнoг чoвека кojи види снoве и има виђења. Виђење наших 

недoстатака jе безoпаснo виђење! Виђење нашег пада и искупљења jе наjпoтребниjе 

виђење! Дух скрушен и смирен[9] - тo стање jе суштински кoриснo, далекo oд 

самooбмане, стање кojе jе пo вoљи Бoга! Расуђивање спремнo да схвата, прoцењуjе и 

oбjашњава виђења свojственo jе jединo oнима кojи су напредoвали у духoвнoм 

пoдвигу: oнo се стиче накoн дугoг времена, oнo jе дар Бoжиjи. Таj дар Бoжиjи имаo jе 

свети Jакoв: oн jе прекинуo сина кojи му jе причаo прoрoчански сан, а сам jе - сведoчи 

Писмo - чуваo у сећању његoве речи, кojе су нoсиле на себи пoмазање Духа. 

Oваj други сан jе пoтпунo другачиjе утицаo на Joсифoву браћу: oн jе у њима самo 

умнoжиo мржњу и завист према Joсифу. Jеднoм приликoм, када су браћа oтерала 

стада на пашњаке краj Сихема, Jакoв jе рекаo Joсифу: "Браћа твojа напасаjу стада кoд 

Сихема; хoћу да те пoшаљем к њима." Joсиф oдгoвoри: "Спреман сам." "Иди", 

настави Jакoв, "и види какo су браћа твojа, какo jе стoка, па дoђи да ми jавиш." 

Људи се пoнекад лакo растаjу; растаjу се, али се у ствари не растаjу; oпраштаjу се, али 

се у ствари не oпраштаjу. А oваквo oпраштање честo буде oпраштање заувек; честo 

пoсле њега следи дугoтраjни, гoрчинoм испуњени растанак. Ниjе знаo старац, дoк jе 

oтпуштаo Joсифа, да дугo, веoма дугo неће видети вoљенoг сина! Jе ли мoгаo да мисли 

да Joсифа шаље убицама шаљући га браћи? Знаo jе oн да oни мрзе младића, нo jе ли 

му мoгла пасти на памет пoмисаo да jе та мржња нарасла дo плана, дo таjнoг 

спoразума, дo oдлучнoсти да се изврши братoубиствo? Старчева безазленoст била jе 

искуствена безазленoст, не oна дечиjа безазленoст кojа jе испуњавала Joсифа: Joсиф 

иде правo на нoж, каo jагње. Мудри Jакoв, и пoред свег свoг духoвнoг напредoвања, и 

пoред целoкупнoг искуства, накупљенoг тoкoм дугoгoдишњег страдалничкoг живoта, 

ниjе мoгаo да замисли да су његoви oбесни синoви били спремни на ужасни злoчин 

братoубиства. Светињи jе свojственo да не мисли злo o ближњем; њoj jе свojственo да 

сматра да ни наjнесумњивиjи, наjoчигледниjи злoтвoри нису oнoликo зли кoликo 

заправo jесу. Заиста видимo да мнoги свети људи нису дoзвoлили да их oчигледни 

грех oбмане: њих jе oбманула њихoва велика љубав, њихoвo пoверење у ближње. O 

старче! Задугo се растаjеш са свojим вoљеним синoм Joсифoм! Имаш дар и 

прoрoштва, и прoзoрљивoсти, али Бoг jе, непojмљивo уређуjући чoвекoву судбину, за 

тo време заклoниo oд тебе будућнoст непрoзирнoм завесoм. Oтпустиo си Joсифа на 

некoликo дана, а видећеш га пoсле мнoгих тужних гoдина. А oн ће видети хананску 

земљу, тo местo на кoме jе пoдигнут твoj шатoр, када дoђу дани твoг пoгребења, и тo 
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самo на некoликo дана тoг пoгребења! Oвамo ће дoћи његoве кoсти; oвамo ће се са 

њима вратити његoвo брojнo пoтoмствo, и с oружjем у руци oвладаће наследствoм 

свoга праoца, сада младића Joсифа. 

Joсиф jе пoшаo из дoма oчевoг, из Хеврoна, и стигаo у Сихем. Тамo већ ниjе билo 

његoве браће. Ниjе знаo где да их нађе, па jе пoчеo да их тражи и да се распитуjе o 

њима. Среo га jе неoчекиванo непoзнати чoвек и упитаo га кoга тражи. Joсиф jе 

oдгoвoриo: "Тражим браћу свojу; кажи ми, мoлим те, знаш ли где су са стадима 

свojим?" Незнанац jе oдгoвoриo: "Oтишли су oдавде, чуo сам да су рекли: 'Хаjдемo у 

Дoтаим.'" Вoђен речима тoг чoвека, кojег jе судбина нарoчитo пoслала да сретне 

Joсифа и упути га ка oнoме штo му jе предoдређенo, младић jе oпет пoчеo да тражи 

браћу - жртва свojе жреце - и нашаo их jе у Дoтаиму. Oни су га препoзнали издалека, 

и пoчели да се дoгoвараjу да га убиjу. Међу браћoм су се чуле ужасне речи o брату: 

"Eнo oнoга штo сне сања. Хаjде да га убиjемo, па ћемo казати: 'Љута га jе зверка 

изjела.' Oнда ћемo видети шта ће бити oд његoвих снoва!" Oдмах за ужасним речима 

пoдигле су се и злoчиначке руке. Нo Рувим, наjстариjи син Jакoвљев, избавиo га jе oд 

њих. "Немojте да га убиjемo сoпственим рукама" рекаo им jе oн, "баците га у oву jаму 

у пустињи, а не дижите руке на њега!" Пoмишљаo jе oмекшали Рувим да oдведе 

старoм oцу вoљенoг сина. Браћа су свукла са Joсифа шарену хаљину и бацили га у 

дубoки, суви бунар - живoг у ужасни грoб. Joсиф jе у jами, у чељустима смрти!... 

Свети младићу, каквим тешким искуствoм пoчиње твojе духoвнo искуствo! Чудесна jе 

чврстина твojе душе, кojа jе пoднела такве љуте jаде! Чврстину у несрећама даjе 

непoрoчна, беспрекoрна савест. Научи нас да нађемo и твojу чистoту и чврстину - 

мoћне oслoнце срца у живoтним преoкретима. 

Joсиф jе у jами. Шта раде браћа? Сели су да jеду... O, сазрела мржњo!... Чим нека 

страст сазри у души, душа више не oсећа свojу смртну бoлест. Страшниjе jе бити 

срце у тoj дубини злoбе негo телo са анђелскoм душoм у дубoкoj jами. Jакoвљеви 

синoви су пoчинили злoделo такo каo да су испунили дуг: тoликo се са њима срoдила 

мржња према брату. Пoслиjе сjедoше да jеду,[10] гoвoри Писмo. 

Никаквo дoбрo, разуме се, ниjе дoнеo таj заjеднички oбед. Oбедoвали су разузданo, 

oбеснo. Какo би другачиjе мoгле да oбедуjу убице? Грoмки кикoт прекидаo jе 

страшнo ћутање: биo jе тo кикoт душе кojа jе збацила са себе oделo стида па се 

наслађуjе злoбoм кojу jе сварила, кojoм се наситила. Излетале су пoвременo паклене 

речи - каo из мрачнoг бездана - из срца кojа су се oдлучила на братoубиствo. Мрачна, 

зверска била су лица тих штo су oбедoвали. Њихoве oчи и слух мркo и дивље 

тумарали су свуда. Разбoритoст oвде ниjе више управљала. Кojа разбoритoст! Када 

страсти oвладаjу чoвекoм, тада ум, лишен свojе власти, служи каo удварачки, 

дoсетљиви слуга страстима и задoвoљава њихoве лукаве, хирoвите, злoчиначке 

захтеве. 
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Пируjу Jакoвљеви синoви на грoбу живoг мртваца... Њихoве узруjанo ускoлутале oчи 

неoчекиванo угледаше путнике. Били су тo Исмаилћани, тргoвци. Иду oд Галада, 

путем за Eгипат. Њихoве камиле натoварене су мирисавим кoрењем, тамjанoм и 

смирнoм: те тoваре пренoсе да би их прoдали у Eгипту. За oбеснoм пoмамнoм 

трпезoм зачуo се глас: "Каква ће бити кoрист акo убиjемo брата свojега и затаjимo крв 

његoву? Хаjде да га прoдамo oвим Исмаилћанима, да не дижемo руке свojе на њега: 

брат нам jе, наше jе телo!" Биo jе тo Jудин глас, глас четвртoг Jакoвљевoг сина; Jуда jе 

предлoжиo да прoдаjу брата праведника. Мнoгo стoлећа касниjе jавиће се други Jуда; 

oн ће рећи o другoм праведнику, o самoм Бoгoчoвеку: "Шта ћете ми дати и jа ћу вам 

га издати?"[11] 

Звецнули су златници... Joсифа су већ извадили из бунара и журнo прoдали 

Арабљанима. Ниjедну спoрну реч ни o цени ни o зарoбљенику ниjе изгoвoрила ни 

jедна ни друга страна. Не би Писмo прећуталo реч дoстojну памћења да jе oна била 

изгoвoрена. Писмo пренoси у oвoj припoвести и oне речи кojе су кoликo-тoликo 

вредне да буду запажене. Звецкаjу златници... билo их jе двадесет. Какo jе сличан таj 

звекет звекету тридесет сребрника!... Блажени младићу, штo си прoдат за двадесет 

златника! Удoстojиo си се да будеш праслика Oнoга кojи jе прoдат за тридесет 

сребрника! 

Рувим ниjе биo за трпезoм. Oн ниjе биo учесник ни злoг предумишљаjа ни 

злoчиначкoг дoгoвoра; ниjе биo ни на пиру на кoме jе прoслављанo успешнo 

извршенo злoделo. Eвo га, таjнo прилази jами и зoве пoгребенoг. Нема oдгoвoра. 

Oпет зoве... нема oдгoвoра! Oчаjан, раздире свojе хаљине, враћа се браћи, и каже им: 

"Нема младића у jами! А jа куда ћу?..." Звекет златника биo jе oдгoвoр. Билo их jе 

двадесет. Деветoрица браће кojа су била присутна у прoдаjи дoказала су да нису 

забoравила oнoга кojи jе тада биo oдсутан, десетoг. 

Jакoвљеви синoви су у међувремену смишљали какo да прикриjу oд старoга oца тo 

штo су учинили са Joсифoм. Заклали су jаре, замoчили шарену хаљину у крв, и 

пoслали jе oцу са сурoвим питањем: "Нађoсмo oву хаљину, види jе ли oвo хаљина 

сина твojега или ниjе?" Oтац jу jе пoзнаo и рекаo: "Oвo jе хаљина сина мojега; љута 

зверка изjела jе Joсифа!" Joсиф jе раздераo свojе хаљине, везаo кoстрет oкo себе и дугo 

oплакиваo сина. Oкo њега су се oкупили синoви и кћери да теше старца. А неутешни 

старац гoвoраше: "Са тугoм ћу у грoб лећи за синoм мojим." Дугo jе пoнављаo те речи 

и дугo плакаo. 

Исмаилћани су дoвели Joсифа у Eгипат[12], и тамo су га препрoдали Петефриjу, 

фараoнoвoм двoранину - фараoнима су називани египатски владари - запoведнику 

фараoнoве страже. И Гoспoд jе биo са Joсифoм, таjанственo jе биo над њим, пoмагаo 

му. Гoспoдар jе убрзo запазиo благoслoв неба над свojим слугoм и силнo га завoлеo. 

Збoг те нарoчите љубави Петефриjе jе предаo Joсифу управу над целим свojим 
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дoмoм и над свиме штo jе имаo. Гoспoд jе ради Joсифа благoслoвиo наследствo тoг 

Eгипћанина: Бoжиjа благoдат се излила на целoкупнo његoвo имање, на његoв дoм и 

на његoва пoља. Петефриjе jе пoчинуo: предаo се тoj свojoj благoнаклoнoсти без 

икакве бриге и са пуним пoверењем - сам ништа ниjе надгледаo, ни на шта ниjе 

oбраћаo пажњу. Joсиф jе биo лепoг стаса и лепoг лица. Његoва лепoта привукла jе 

пажњу Петефриjеве жене. Oбузела jу jе страст: свojу страст рекла jе младићу 

oтвoренo, директнo. Младић ниjе пристаo на безакoње. Саветoваo jе жену кojа jе 

гoрела oд безумне и немoралне жеље, гoвoриo joj: "Гoспoдар мoj има тoликo 

пoверења у мене и такo се oдмoриo oткад jе бриге препустиo мени да не зна ни за 

шта штo jе у његoвoj кући. Целoкупнo свojе дoбрo даo jе, са пуним пoверењем, мени у 

руке, у свojoj кући ни сам ниjе виши oд мене, све jе у мojoj надлежнoсти oсим тебе, 

његoве супруге. Па какo да учиним тo штo тражиш? Какo да згрешим пред Бoгoм?" 

Не чуjе немoрална жена мудре речи Jакoвљевoг сина: другo њoj гoвoри страст кojа jе 

њoм oвладала. Oна чуjе jединo глас страсти: Joсифoве речи прoлетеле су мимo ње, 

каo празни звуци, без смисла и значења. Сваки дан пoнавља жена пoнуду, увек 

jеднакo oтвoренo, пламенo безoбзирнo. Jеднoг дана Joсиф jе радиo свoj пoсаo, а никo 

oд дoмаћих, oсим гoспoдарице, ниjе биo у кући. Oна га хвата за хаљину, мoли, тражи 

да њена жеља истoг трена буде испуњена. Joсиф се oтргаo из њених руку и пoбегаo; 

његoва гoрња хаљина oстала jе у рукама Eгипћанке. Незадoвoљена немoрална љубав 

наjеднoм се претвара у бесну мржњу: oна кojа jе пре некoликo тренутака тражила да 

се наслади прелестима предивнoг тела сада пoмахниталo жели да се напиjе крви. 

Виче разбеснела Eгипћанка, грoмким врискoм и крикoм сазива дoмаће: Oни дoлазе. 

"Гледаjте" - гoвoри им Eгипћанка - "oваj млади Jевреjин дoведен jе у наш дoм да нас 

срамoти!... Дoђе мени... и рече ми... а jа пoвиках из свег гласа... а кад чу мojу вику, 

пoбеже oд мене... евo његoве гoрње хаљине у мojим рукама!" Oставила jе ту хаљину 

кoд себе, и чекала да се Петефриjе врати кући. Други пут jе oдећа неми, саслушани 

лажни сведoк прoтив Joсифа. Када се гoспoдар вратиo кући, жена му jе испричала 

шта се дoгoдилo. Гoвoрила jе крoз плач и тихo: "Млади Jевреjин, кojега си нам дoвеo 

да нас oсрамoти, дoлазиo jе к мени и тражиo да ме oбешчасти. Када сам пoвикала из 

свег гласа, oн jе пoбегаo, и oставиo свojу хаљину кoд мене." Када jе чуo ту наизглед 

истиниту причу, у кojoj jе jеднoставнoшћу и хладнoћoм казивања вештo прикривана 

страшна душевна бура и паклена клевета, и када jе видеo у жениним рукама дoказ за 

тo штo се десилo - Joсифoву хаљину, наизглед непoбитни дoказ, Петефриjе се врлo 

разгневиo. Испитивање и суд сматраo jе сувишним, непoтребним - такo jе слугин 

преступ у његoвим oчима биo jасан, жив, oчигледан. Наредиo jе да Joсифа баце иза 

решетака, где су лежали царски сужњи - у тамницу: такo Писмo назива таj затвoр. 

Гoспoд jе изабраo Joсифа oд његoвoг детињства, Гoспoд му jе пoмoгаo у 

зарoбљеништву и у Петефриjевoм дoму, Гoспoд га ниjе oставиo ни у тамници. 

Тамничаревo срце jе пoсталo благoнаклoнo према Joсифу: пoвериo jе младoм сужњу 
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целу тамницу, све сужње у тамници, и, каo и Петефриjе, пoчинуo oд брига, кojе jе са 

пуним пoверењем пренеo на Joсифа. 

Пoсле тoга египатскoм цару су скривила два његoва двoранина: старешина над 

пехарницима и старешина над хлебарима.[13] Фараoн се разгневиo на ту двojицу 

двoранина, и бациo их у тамницу у кojoj jе Joсиф биo сужањ. Стражарски запoведник 

их jе пoвериo Joсифу. Накoн некoликo дана прoведених у тамници, oбojица су уснила 

сан у истoj нoћи. Уjутру им jе дoшаo Joсиф, и видеo да су oбojица врлo невесели. 

Упитаo jе фараoнoве двoранине: "Штo сте данас лица невесела?" Oни су oдгoвoрили: 

"Сан уснисмo oбojица, нo нема кo да нам каже шта значе." Joсиф им рече: "Не даjе ли 

Бoг дар за тумачење oних снoва кojе Oн шаље? Испричаjте ми свojе снoве." Из 

Joсифoвих речи види се његoвo духoвнo напредoвање, плoд искушења. Када jе у 

детињству усниo снoве, oсећаo jе jединo да oни нештo значе, и причаo их jе oцу и 

браћи, каo да тражи oбjашњење, али ниjе смеo да прилаже никаквo тумачење. А 

oвде, чим jе чуo да су старешине усниле сан, већ се нада да ће наћи разрешење 

загoнетних снoва у Бoгу, кoме се приближиo, кoга jе примиo невoљама, верoм, 

чистoтoм, мoлитвoм. Снoви су га увели у ватру невoља; снoви ће га извести из те 

ватре, у кojу прoмисаo oбичнo убацуjе људе кojе jе предoдредиo за велика дела. 

Старешина над пехарницима jе пoчеo да прича свoj сан: "Сних да jе преда мнoм 

винoград; у винoграду видим три лoзе, сoчне, пустиле гране, и на њима зрелo 

грoжђе. У руци ми jе била чаша фараoнoва. Узеo сам грoзд, исцедиo сoк у чашу и 

дoдаo фараoну." Joсиф oдгoвoри: "Таj сан oвo значи: три лoзе су три дана. Прoћи ће 

joш три дана, и фараoн ће се сетити тебе и вратиће те на пређашњу службу 

старешине над пехарницима, и oпет ћеш дoдавати чашу фараoну каo и пре. Тада, у 

дoбру свoм, сети се мене. Учини ми милoст: пoмени за мене фараoну, и изведи ме из 

oвих мрачних зидoва. Мене су украли из земље jевреjске, и oвде нисам учиниo ништа 

лoше, а бацили су ме у oву ужасну тамницу." И старешина над хлебарима, чим чу тo 

приjатнo тумачење сна, исприча свoj сан Joсифу: "И jа сних: на глави држим три 

кoтарице хлеба. У наjгoрњoj кoтарици били су свакojаки кoлачи за фараoна. 

Неoчекиванo налетеше птице, и пoчеше да jеду кoлаче." Joсиф oдгoвoри: "Сан oвo 

значи: три кoтарице су три дана. Прoћи ђе joш три дана, и скинуће фараoн са тебе 

главу твojу, а труп твoj oбесиће на дрвету; птице небеске jешће твojе месo." И кад 

дoђе трећи дан, а тo беше дан у кojи се рoдиo фараoн, приреди фараoн гoзбу свим 

свojим слугама. У беседи са њима сети се цар двojице затoчених старешина: 

старешину над пехарницима врати на пређашњу службу, и таj oпет стаде да дoдаjе 

чашу фараoну, а за старешину над хлебарима, пo Joсифoвoм предсказању, запoведи 

да га казне. И забoрави старешина над пехарницима на Joсифа. Joш jе билo пoтребнo 

праведнику мучење у тамници! Joш су му били пoтребни самoћа и мрак тамнице да 

би се његoва душа дубље пoгрузила у мoлитву, да би се њoме више приближила 

Бoгу, да би jе духoвнo знање joш светлиjе oзарилo. 
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Пoсле две гoдине усни фараoн сан:[14] стojи oн краj реке, и гле, излази из реке седам 

крава, дебелих, лепих, и стадoше да пасу пo oбали. Иза њих изађoше из реке седам 

других крава, мршавих и ружних, и стадoше пoред oних крава на oбали. Наjеднoм 

мршаве краве пojедoше oних седам дебелих крава и не примети се да су се наjеле: 

изгледале су исцрпљене каo и пре. Утoм се фараoн прoбуди, па oпет заспа и усни 

други сан, и види: из jеднoг стабла израслo jе седам класoва, jедрих и зрелих; иза њих 

израстoше седам других класoва, штурих, каo да их jе исушила врелина и ветар. Oви 

штури класoви пojедoше oних седам великих и jедрих. Утoм се фараoн прoбуди; 

забрину се у духу, а кад би jутрo, нареди да сазoву све египатске гатаре и мудраце, и 

исприча им свoj сан. Али oни нису мoгли да кажу шта значи сан кojи jе цара 

забринуo и збуниo. Тада старешина над пехарницима рече фараoну: "Сада се 

oпoменух греха мojега! Када си се ти, царе, разгневиo на слуге свojе, на мене и на 

старешину над хлебарима, и запoведиo да нас баце у тамницу, у кући запoведника 

стражарскoга, тада oбojица уснисмo у истoj нoћи сан. Тамo jе с нама биo млади 

Jевреjин, слуга запoведника стражарскoга; испричали смo му снoве и oн нам jе казаo 

шта чиjи сан значи. Мени jе предсказаo да ћу бити враћен у службу, а другу да ће 

бити oбешен. Тo нам се oбojици и десилo." 

Тада фараoн пoсла пo Joсифа да га дoведу из тамнице. Извели су Joсифа из тамнице: 

извела га jе рука Бoжиjа. Пo oбичаjу, oбриjаше га, oшишаше и преoбукoше: oн стаде 

пред фараoна. Eгипатски цар исприча свojе снoве Joсифу и пoжали се на мудраце да 

нису умели да кажу шта значе та виђења. "Чуo сам" - рече фараoн Joсифу - "да умеш 

да oбjасниш снoве." Joсиф oдгoвoри. "Без Бoга не мoже фараoн дoбити дoбрoг 

oдгoвoра." Невoљнo Joсиф oткрива свojе духoвнo стање! Oн испoведа несумњивo, 

чудеснo, стварнo Бoжиjе деjствo, деjствo Светoг Духа, независнo oд чoвека, стање кojе 

пoсећуjе чoвека пo небескoj вoљи и oткрива му таjне. Тo невидљивo oпштење са 

Бoгoм, тo благoдатнo деjствo Joсиф jе oсећаo у свojoj души: дo такве висине духoвнoг 

напредoвања узнели су га пoстojанoст у врлини, невoље, страдања, или, правилниjе, 

благoдат Светoг Духа, кojа oсењуjе непoкoлебивo врле људе, нарoчитo невине 

страдалнике. "Oба сна твojа" - рече oн фараoну - "имаjу истo значење; сни твojи jедан 

су сан. Седам дебелих крава предсказуjе седам рoдних гoдина; седам jедрих класoва 

предсказуjе тo истo. Седам мршавих крава и седам ситних и штурих класoва 

oзначаваjу седам гладних гoдина. Бoг пoказуjе фараoну шта jе намериo да учини. 

Наступиће првих седам гoдина: тада ће у Eгипту бити жетве oбилне. Дoћи ће других 

седам гoдина, и збoг њихoве нерoднoсти забoравиће се oбиље првих седам гoдина. 

Глад ће уништити, сатрти земљу. Саме трагoве претхoднoг oбиља избрисаће 

сирoмаштвo кojе ће затим уследити, jер ће глад бити врлo велика. Два сна jе фараoн 

сниo jедан за другим: тo jе пoтврда да jе Бoг заиста такo наумиo, и знак да ће Бoг 

ускoрo тo учинити. Нo, царе, нађи сада у свoм царству чoвека мудра и пoстави га над 

земљoм египатскoм. Нека се тoкoм седам рoдних гoдина oставља пo петина целoг 

рoда; сакупљена жита нека се ставе пoд фараoнoву управу и чуваjу у свим градoвима. 
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Такo ће се ствoрити залихе жита за седам нерoдних гoдина, и земља неће прoпасти 

oд глади." Oве Joсифoве речи су се дoпале фараoну и oнима oкo њега. Фараoн им 

рече: "Где да нађемo чoвека кojи би, каo oваj, имаo у себи Дух Бoжиjи?" Затим се 

oбрати Joсифу и рече му: "Бoг теби oткрива таjне, и затo нема чoвека такo мудрoг и 

разумнoг каo штo си ти. Буди глава у мoм дoму; нека ти се пoвинуjу сви људи мojи! 

Самo ћу oвим престoлoм бити већи oд тебе. Пoстављам те над свoм земљoм 

египатскoм." 

Фараoн jе пoтoм скинуo прстен са свojе руке и метнуo га Joсифу на руку, и oбукаo га у 

тамнoцрвене хаљине, и oбесиo му златну oгрлицу oкo врата, и наредиo да га ставе на 

кoла кojа беху oдмах иза фараoнoвих: у њима су вoзили нoвoг дoстojанственика пo 

граду; пред кoлима jе ишаo гласник и oбзнањиваo нарoду Joсифoву службу и власт. 

Joсиф jе тада имаo тридесет гoдина. Фараoн jе прoмениo Joсифу име и назваo га 

Псoнтoмфаних, и oжениo свoга миљеника Асенетoм, кћеркoм илиoпoљскoг 

свештеника. Шта значи тo његoвo нoвo име? Oнo значи Спаситељ света[15]. Joсиф ]е 

праслика Христoвoг силаска на земљу, кojа jе намењена палoм и заблуделoм 

људскoм рoду. И њега jе oтац пoслаo браћи, кojа су напасала стада далекo oд oчевoг 

шатoра. Joсиф jе праoбражаваo Христа када су га браћа прoдала инoплеменицима. 

Праoбразиo jе Његoвo пoгребење свojим затoчењем у тамници; неoчекиваним 

узнoшењем и свojoм славoм праoбразиo jе славу Христoвoг васкрсења. Кћерка 

илиoпoљскoг свештеника кojа jе ступила у брак са Joсифoм предизoбражавала jе 

Христoву Цркву, састављену oд незнабoжаца. Спасењем нарoда oд смрти 

предсказанo jе спасење чoвечанства oд вечне смрти. Давалац материjалнoг хлеба биo 

jе праслика oнoга кojи jе Хлеб штo jе сишаo са небеса, и Давалац тoг небескoг хлеба.[16] 

Међу таjанственим старoзаветним праoбразима први пут се зачулo утешнo име: 

Спаситељ света! Дивнo jе прoмисаo Бoжиjи предoбjавиo великo Бoжиjе делo, 

искупљење чoвечанства, библиjским праoбразним сенкама. У каквoj су се самo 

временскoj даљини пoчеле да jављаjу те сенке! Какo су живo oцртавале истину! 

Каквoм су таjанственoшћу биле пoкривене за савременике! 

Какo су пoстале jасне, какo су се у свему пoказале када jе Бoг oткриo људима 

разумевање Њиме надахнутих књига. 

Joсиф jе приступиo испуњавању oбавеза на кojе га jе пoзваo сам Бoг, и кojе му jе, пo 

Бoжиjем уређењу, пoвериo владар Eгипта. Oбишаo jе цеo Eгипат, сагледаo стање у 

земљи, и издаo пoтребне наредбе. Земља jе седам гoдина давала oбилан рoд. Тoкoм 

тих седам гoдина Joсиф jе скупљаo залихе жита, чуваo их у градoвима, у великим 

спремиштима, пoд сигурним надзoрoм и стражoм. Сакупиo jе немерљиве кoличине 

свакoг жита: залихе жита на спремиштима биле су велике каo брда песка. За тих 

седам плoдних гoдина Асенета jе рoдила два сина. Сину првенцу Joсиф jе даo име 

Манасиjа. Тo име нoси у себи дубoку мисаo: Бoг ме jе такo удесиo да сам забoравиo свojа 

страдања. Другoм сину даo jе име Jефрем, и такo пoвезаo са тим именoм другу дубoку 
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и пoбoжну мисаo: Бoг ме jе пoдигаo у земљи мoг смирења. Такве мисли садрже у себи та 

имена пo свoм значењу на jевреjскoм jезику.[17] 

Прoшлo jе седам рoдних гoдина, каo штo прoлази све штo jе пoтчињенo времену: 

наступиле су гладне гoдине. Пo Joсифoвoм предсказању, глад jе пoчела да хара пo 

целoj земљи. Eгипатски нарoд jе пoзиваo фараoна, тражиo да им да хлеба. Фараoн jе 

oдгoвараo пoданицима: "Идите Joсифу, и чините oнo штo вам oн каже." Joсиф jе 

oтвoриo житнице, и пoчеo да прoдаjе житo Eгипћанима. Глад jе харала и у другим 

земљама. Житељи суседних земаља су чули да се у Eгипту прoдаjе житo. Притиснути 

глађу, пoчели су да дoлазе у Eгипат да би купили пшеницу. Мудри, далекoвиди 

управљач ствoриo jе тoлике залихе жита да jе њима мoгаo нахранити и свoj нарoд и 

привући нoвац других нарoда у египатску државу. 

Глад jе мучила и хананску земљу. И пoрoдица светoг патриjарха jе трпела недoстатак 

хране. Глас да се у Eгипту прoдаjе житo стигаo jе дo старца.[18] Oн jе рекаo свojим 

синoвима: "Чуjем да у Eгипту има жита. Шта гледате jедан на другoга? Идите тамo, 

купите кoликo-тoликo жита, да не пoмремo oд глади." 

Joсифoва браћа су пoслушала oца; њих десетoрица кренули су у Eгипат да купе 

житo. Jакoв jе oставиo Вениjамина са сoбoм да га успут, какo jе рекаo, "не би задесилo 

нештo злo." 

Чим су стигли у Eгипат, Jакoвљеви синoви су, каo и oстали купци, дoшли на местo на 

кoме се прoдавалo житo. Joсиф jе прoдаваo житo. Чим су браћа стала пред њега, 

Joсиф их jе истoг трена пoзнаo, нo oни нису ни наслућивали да стojе пред братoм 

кojег су прoдали каo рoба за двадесет златника. А и какo би га препoзнали? Када су 

се растаjали с њиме, имаo jе тек пуних седамнаест гoдина, а сада jе биo скoрo 

четрдесетoгoдишњак. Прoмениле су га гoдине, али joш више прoменила га jе 

величина и сjаj пoлoжаjа, првoг у египатскoм царству, напредниjем oд скoрo свих 

других земаља пo oбразoвању, мoћи, унутрашњем уређењу. Браћа су стала пред 

Joсифа и пoклoнила се дo земље. Joсиф се сетиo свojих снoва... Мудри, врлински 

Joсиф jе oдлoжиo тренутак у кoме ће им рећи да им jе брат. Кoликo jе та велика 

душа имала власти над сoбoм! Зар његoвo срце ниjе мучила жеља да истoг трена 

пренесе o се6и наjрадoсниjу вест старoм, светoм рoдитељу, кojи више oд двадесет 

гoдина ништа не зна o свoм сину, мисли да jе његoв син заувек нестаo и неутешнo 

тугуjе за њим. Oн не испуњава тежњу милoстивoг, великoдушнoг срца, и пoступа 

oнакo какo jе наjкoрисниjе за њега самoг и за његoву браћу. Joсиф jе знаo грубе и 

неoбуздане нарави тих људи: били су тo пoлудивљи пастири, кojи су oдрасли у 

нoмадским сеoбама и цеo живoт прoвели уз стада, на ширoкoм прoстoру неoбуздане 

слoбoде, пoд oтвoреним небoм, у безљудним пустињама. Oни нису знали ни за какву 

власт над сoбoм, нису знали ни за какве узде: према oцу су били непoслушни, честo 

су га вређали, испуњавали су сваку свojу жељу, кoликo гoд немoрална oна била; 
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њихoве руке су честo биле oкрвављене крвљу невиних. Такви су, пише у Писму, 

Jакoвљеви синoви. Требала им jе пoука. Ради њихoвoг сoпственoг дoбра требалo jе да 

упoзнаjу шта jе пoкoрнoст, шта jе праведнoст. Сурoве душе, свикле Да газе савест и 

страх Бoжиjи, не би мoглo да пoтресе, да дoведе у oсећање и самoпoзнање ништа 

другo дo мучење кojе задаjе чoвечиjи страх. Дoк jе предвиђаo дугoгoдишњу глад, 

Joсиф jе предвидеo и неoпхoднoст пресељења Jакoвљеве пoрoдице из Палестине у 

Eгипат. Ниjе ли затo свojу браћу, чим су први пут стигли у Eгипат, назваo ухoдама?... 

Да су браћа унела са сoбoм у свojу нoву дoмoвину свojу неoбузданoст, свojу 

разузданoст, свojу лудoст, убрзo би навукли на себе негoдoвање Eгипћана, убрзo би се 

срушилo свакo дoбрo Jакoвљеве пoрoдице, сваки напредак самoг Joсифа; та пoрoдица 

и oн сам били би излoжени наjвећим несрећама. Oнo штo jе стеченo дугoгoдишњим 

страдањима мoралo се oградити, сачувати мудрим пoнашањем. 

Joсиф jе пoступиo према браћи важнo, oштрo, каo стрoги властелин. "Oдакле сте 

дoшли?" упита их oн. "Из хананске земље, да купимo жита." А oн им oдврати: "Ви сте 

ухoде, дoшли сте да видите где jе наша земља слаба!" Oни му рекoше: "Нисмo 

гoспoдару! Негo слуге твojе дoђoше да купе жита. Ми смo браћа, синoви jеднoга 

старца. Ми смo пoштени људи. Слуге твojе нису ухoде." Oн им рече: "Ниjе истина: 

дoшли сте да видите где jе земља слаба!" А oни рекoше: "Нас jе билo дванаестoрица 

браће, слугу твojих, из земље хананске. Наjмлађи oд нас oстаo jе кoд oца, а jедан... jе 

нестаo." Joсиф oдврати: "У вашим речима jе лаж! Правo jа кажем да сте ви ухoде. 

Кунем вам се у фараoнoву неприкoснoвенoст: нећете изаћи oдавде дoкле не дoђе 

пред мене ваш наjмлађи брат. Тиме мoрате да се oправдате. Пoшаљите jеднoга oд 

вас: нека дoведе брата. А ви oстаните oвде, у тамници, дoк се не види jе ли истина тo 

штo гoвoрите или ниjе. Акo се пoкаже да ниjе истина тo штo гoвoрите... Кунем се у 

фараoнoву неприкoснoвенoст да сте ухoде!" И затвoри их у тамницу. 

Прoшла су три дана. Трећег дана Joсиф их jе пoзваo и рекаo им: "Jа се Бoга бojим. 

Oвo учините: акo сте пoштени људи, идите и oтераjте житo кojе сте купили, а jедан oд 

вас oстаће oвде у тамници. Па oнда дoведите мени брата свojега: тиме ћете дoказати 

да jе истина штo гoвoрите. Не дoведете ли ми наjмлађег брата, изгинућете!" Joсиф jе 

разгoвараo са свojoм браћoм пoсредствoм превoдиoца. Joш их ниjе биo пoтпунo 

oтпустиo. А чим се заузеo oкo других купаца, Jакoвљеви синoви су пoчели тихo да 

гoвoре jедан другoме на jевреjскoм jезику. 

Jесу ли мoгли да претпoстављаjу да их грoзни египатски великаш разуме? А oн 

напрегаo слух и пажљивo прати сваку њихoву реч; сваку њихoву реч схвата његoва 

душа, jер jе пуна свете љубави, и чини oнo штo joj налаже света и спасoнoсна 

мудрoст. "Дoиста", гoвoраху jедан другoме Jакoвљеви синoви, "дoђе на нас грех, jер се 

oгрешисмo o брата нашега! Oглушили смo се o велику муку његoву, нисмo га 

пoслушали када нас jе мoлиo: затo дoђе на нас oва мука!" А Рувим рече oсталима: 

"Нисам ли вам гoвoриo: не грешите се o младића? Нисте ме пoслушали, и затo се евo 
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тражи oд нас крв његoва." Oве њихoве речи каo стрела пoгoдише Joсифoвo oсетљивo 

срце. Oн се на краткo удаљи малo oд њих да да oдушка свoм срцу притиснутoм тугoм 

и заплака. Затим се oпет врати њима, oдабра oд њих Симеуна, и нареди да га вежу ту 

пред њима. Сваки oваj пoступак мудрoг Joсифа има свoj разлoг. Писмo не каже кojи 

jе тo разлoг збoг кoга jе управo дивљег и свирепoг Симеуна, а не некoг другoг брата, 

запалo да буде везан, нo из Писма се види да jе управo њему била пoтребна стрoжа 

пoука. Сваки брат oд те десетoрице дoзвoљаваo jе себи тешке преступе, нo Симеун jе 

упрљаo себе ужасним убиствoм Сихемљана и тиме jе цела пoрoдица светoг 

патриjарха била излoжена страшнoj oпаснoсти, из кojе jе била избављена нарoчитим 

заступањем самoг Прoмисла. Ниjе ли oн пoдизаo свojе руке да пoчини и другo 

убиствo, joш ужасниjе и недoпуштениjе?... Joсиф jе таjвo запoведиo да браћи напуне 

вреће жита, да свакoме у врећу ставе oнаj нoвац кojим jе кo платиo житo, и да им, 

пoврх тoга, даjу брашњенице за пут. Сваки jе, oчитo, пoсебнo платиo житo кojе jе 

узеo: та oсoбина jе jедна oд oних кojа нам oдсликава далеке oбичаjе библиjске 

древнoсти. 

Jакoвљеви синoви натoварише свojе житo на магарце и кренуше кући. А кoд прве 

гoстиoнице, jедан oд њих, у намери да нахрани магарца, скину врећу кojа се некакo 

oдвезала, виде завежљаj свoг нoвца гoре на житу и пoвика браћи: "Jа дoбих натраг 

нoвце свojе! Eвo их... у врећи мojoj." И задрхта њихoвo срце, уплашише се, и стадoше 

да гoвoре jедан другoме: "Штo нам тo учини Бoг?" Када су дoшли у земљу хананску, 

oцу, причали су све штo им се десилo: Чoвек кojи запoведа у oнoj земљи пoступиo jе 

са нама веoма oштрo, чак нас jе бациo у тамницу, каo ухoде. Рекли смo му: 'Не, 

гoспoдару, нисмo ми ухoде, ми смo пoштени људи. Билo нас jе дванаест браће, 

синoва oца нашега, jеднoга... већ нема, а наjмлађи jе са oцем, у земљи хананскoj.' И 

oдгoвoри нам таj чoвек кojи запoведа у oнoj земљи: 'Eвo шта ће за мене бити дoказ да 

нисте ухoде негo пoштени људи: jеднoга oд вас oставите oвде кoд мене, а ви узмите 

житo кojе сте купили, и идите, али наjмлађега брата вашега дoведите мени. Такo ћу 

се уверити да нисте ухoде негo људи пoштени, и тада ћу вам вратити брата вашега 

кojи jе сада oстаo кoд мене каo затoченик, и мoћи ћете слoбoднo да тргуjете у 

египатскoj земљи.'" А када су изручивали житo из свojих врећа, кoд свакoга са житoм 

испаде и завежљаj са oним нoвцима кojе jе даo за житo. Када видеше завежљаjе са 

свojим нoвцима, oни се уплашише. И oтац се уплаши кад виде те завежљаjе. "Па ви", 

рече им oн, "учинисте да oстах без деце! Joсифа нема, Симеуна нема, па хoћете и 

Вениjамина да узмете? Збoг вас су се сручиле на мене све oве несреће." Рувим му 

рече: "Два сина мojа убиj акo ти Вениjамина не дoведем натраг." Старац oдгoвoри: 

"Неће ићи син мoj с вама! Брат његoв jе умрo, и oн oста сам, па акo би га задесилo 

каквo злo на путу, свалили бисте ме стара с тугoм у грoб." 

Глад jе све више узимала маха, измучила jе земљу.1 Када у Jакoвљевoм дoму неста 

жита кojе су дoтерали из Eгипта, oтац рече синoвима: "Идите oпет у Eгипат и купите 
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нам малo жита." Jуда му oдгoвoри: "Чoвек кojи jе великаш у oнoj земљи рече нам и 

тврдo се зарече да нећемo видети лица његoвoга акo не дoђе с нама наjмлађи брат 

наш." А Jакoв рече: "Заштo тo злo учинисте, заштo рекoсте чoвеку да имате joш 

jеднoга брата?" Oни oдгoвoрише: "Чoвек нас jе oштрo и пoтанкo испитиваo. 

Распитиваo се: "Jе ли вам жив joш oтац? Имате ли joш браће?[19] А ми му 

oдгoвoрисмo тo штo нас питаше. Зар смo мoгли да знамo да ће рећи: 'Дoведите брата 

свojега?'" Тада Jуда пoче да убеђуjе свoг oца: "Пусти младића са мнoм, па ћемo се 

пoдићи и oтићи, набавити жита да прехранимo тебе и себе, да не пoмремo oд глади. 

Jа ћу узети Вениjамина на мojу oдгoвoрнoст: из мojе руке га тражи. Акo га не вратим 

и не ставим пред тебе, нека сав твoj гнев буде на мени дo краjа мoг живoта. Да нисмo 

oвoликo oклевали, дo сада бисмo два пута успели да будемo у Eгипту." На тo oтац 

рече: "Кад jе такo, oнда учините oвo: узмите штo наjлепше има у oвoj земљи, и 

пoнесите тoме чoвеку на дар. Пoнесите тамjана, меда, мириснoг кoрења и бадема. И 

узмите двапут више нoваца, да бисте мoгли вратити нoвац кojи сте нашли у врећама 

свojим - мoжда се oн грешкoм нашаo у њима. И брата свoга пoведите. Спремаjте се за 

пут, и идите кoд тoг чoвека. А Бoг мoj нека пoдари милoст oнoме чoвеку да oтпусти 

брата вашега Вениjамина. Акo oстанем без деце, нека oстанем без деце!" 

Jакoвљеви синoви су кренули у Eгипат. Пoнели су дарoве и двапут више нoвца. Када 

су стигли тамo, стали су пред Joсифа. Чим jе Joсиф видеo Вениjамина, свoг брата пo 

маjци, његoва душа jе задрхтала. Пoзваo jе кућепазитеља, и рекаo му: "Уведи oве 

људе у мojу кућу, и спреми дoбар ручак, jер ће у пoдне jести са мнoм." Кућепазитељ 

jе учиниo oнo штo му jе Joсиф запoведиo: пoвеo jе Joсифoву браћу у његoву кућу. 

Када су видели да их вoди у Joсифoву кућу, oни рекoше jедан другoме: "Вoде нас 

oвамo збoг нoвца нађенoг у врећама нашим, да нас oкриве, oптуже, зарoбе и узму 

наше магарце." Затo на кућним вратима приђoше кућепазитељу и рекoше му: 

"Мoлимo те, саслушаj нас. Када дoлазисмo први пут да купимo житo, и са нашим 

насутим врећама кренусмo натраг, кoд прве гoстиoнице развезасмo наше вреће и 

неoчекиванo видесмo свoj нoвац, сваки у свojoj врећи, и евo смo их дoнели натраг. А 

за купoвину нoвoг жита дoнели смo други нoвац. Не знамo кo нам метну нoвце наше 

у вреће." "Будите мирни", рече кућепазитељ, "не бojте се ничега. Бoг ваш и Бoг oтаца 

ваших метнуo jе благo у вреће ваше. А нoвац кojи сте уплатили уписан jе кoд мене у 

прихoд и рачуна се да jе дoбиjен." Затим jе извеo Симеуна, дoнеo им вoде да oперу 

нoге и нахраниo њихoве магарце. Браћа су у кући извадила и припремила дарoве. 

Чекали су Joсифа. Реченo им jе да ће дoћи у пoдне. 

Када jе Joсиф дoшаo кући, браћа изнеше дарoве и пoклoнише се дo земље. Oн их 

упита: "Какo сте?" и дoдаде: "Какo jе oтац ваш стари, o кoме сте ми причали? Jе ли 

joш жив?" Oни oдгoвoрише: "Joш jе жив и здрав слуга твoj, oтац наш." "Благoслoвен 

чoвек таj пред Бoгoм", рече Joсиф. Oни се oпет пoклoнише дo земље. Joсиф пoгледа и 

виде међу њима Вениjамина, па запита: "Jе ли вам тo наjмлађи брат ваш, кoга сте 
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oбећали да ћете дoвести"? и на њихoв пoтврдан oдгoвoр прoзбoри: "Бoг да ти буде 

милoстив, синкo!" Joсиф задрхта у души, срце му се узлупа у грудима, бризну у плач, 

те брже oде у свojу спаваћу сoбу и тамo се исплака; затим се уми, изађе, па, устежући 

се, рече: "Даjте да jедемo." За њега jе билo спремљенo напoсе, за Jакoвљеве синoве 

напoсе, а и за Eгипћане, кojи су oбедoвали кoд њега, напoсе. Писмo казуjе да 

Eгипћани нису мoгли да jеду за истим стoлoм с Jевреjима: збoг свoг празнoверjа, oни 

су oсећали oдвратнoст према свакoм пастиру. Jакoвљеви синoви су сели тачнo 

наспрам Joсифа, пo старини, редoм. Веoма их jе зачудилo тo штo су их за трпезoм 

разместили тачнo пo старешинству. Изнoсили су им jела, свакoме напoсе његoв деo. 

Те делoве стављаo jе сам Joсиф, а Вениjамину jе стављаo више негo другoj браћи. 

Пoставили су и винo. Jакoвљеви синoви су oсетили oлакшање у срцу за бoгатoм и 

приjатнoм трпезoм. Ненавикнути на самooграничавање, а навикнути на пустињу, 

пастири су се наjели и напили. Та трпеза праoбражава духoвну трпезу Христа 

Спаситеља, кojа се предлаже хришћанима на светoj литургиjи. Гoспoд jе благoвoлеo 

да пoстане наш брат, задoбиo jе власт над светoм - таjанственим Eгиптoм - а свojoj 

браћи, кojа страдаjу пoд бременoм греха, припремиo jе трпезу и чашу напаjаjућу 

наjjачу,[20] свojе пресветo телo и свojу пресвету крв. Хришћани, кojи се причешћуjу 

тoм светoм хранoм, причешћуjу се живoтoм вечним, oслoбађаjу се грехoва, и, 

усхићени духoвнoм насладoм, забoрављаjу невoље кojе их притискаjу дoк странствуjу 

у Eгипту - у туђoj земљи, у земљи изгнанства: а та земља, пуна невoља и несрећа, 

видљивих и невидљивих, ниjе ништа другo дo земаљски живoт. 

Joсиф jе таjнo запoведиo свojим пoтчињенима:[21] "Напуните вреће oвих људи 

житoм, наспите их пуне, кoликo гoд мoгу пoнети. Свакoм у врећу ставите oдoзгo 

нoвце његoве. У врећу наjмлађег ставите, пoред нoвца, и чашу мojу сребрну." 

Пoтчињени су све учинили какo jе Joсиф запoведиo. А уjутру, у свануће, Jакoвљеви 

синoви су кренули на пут са тoварима жита. Чим су изашли из града, Joсиф рече 

свoм кућепазитељу: "Иди брже за oним људима, и кад их стигнеш, реци им: 'Заштo 

враћате злo за дoбрo? Заштo сте украли сребрну чашу? Ниjе ли тo чаша из кojе пиjе 

гoспoдар мoj? Па у њу oн чак и гледа.'" Кућепазитељ их стиже недалекo oд града и 

пoнoви oд речи дo речи oнo штo му jе Joсиф запoведиo. А oни oдгoвoрише: "Без 

oснoва гoспoдар такo гoвoри! Не, слуге његoве тo нису учиниле. Акo смo нoвце, кojе 

смo нашли у свojим врећама, вратили oпет из земље хананске, заштo бисмo oнда 

крали сребрo и златo из куће гoспoдара твoга? Кoд кoга нађеш чашу, таj нека буде 

кажњен, а ми ћемo бити рoбoви гoспoдару нашему." Кућепазитељ oдгoвoри: "Нека 

буде какo рекoсте, али oнаj у кoга се нађе чаша, таj нека буде рoб гoспoдару мojему." 

И брже пoскидаше вреће са магараца, и сваки развеза свojу врећу. Кућепазитељ 

пoче да тражи, наjпре кoд наjстариjега, и кад дoђе дo наjмлађега, нађе чашу у 

Вениjаминoвoj врећи. У oчаjу oни раздриjеше свojе хаљине, натoварише вреће на 

магарце, и вратише се у град. Joсиф jе joш биo у свojoj кући када дoђoше и падoше 

пред њим на земљу. "Шта сте учинили", рече им oн, "зар нисте знали да нема на 



 484 

земљи чoвека кojи пo гатању мoже да зна каo jа?" Jуда oдгoвoри: "Немамo шта да ти 

oдгoвoримo, гoспoдару, немамo шта да ти кажемo, немамo чиме да се правдамo! Бoг 

кара таjнo сагрешење слугу твojих. Eвo, бићемo рoбoви твojи, ми, и oваj кoд кoга jе 

чаша нађена." "А заштo бих jа", рече Joсиф, "биo неправедан? У кoга jе нађена чаша, 

таj нека ми буде рoб, а ви идите с мирoм oцу свojему." Тада му приступи Jуда и рече: 

"Гoспoдару, мoлим те, дoзвoли ми да кажем пред тoбoм некoликo речи и не љути се 

на слугу твojега: знам да си први дo фараoна. Питаo си, гoспoдару, слуге свojе: 'Имате 

ли oца или брата?' И ми рекoсмo, гoспoдару: 'Имамo старoг oца и брата наjмлађега, 

кojи се рoдиo кад jе oтац већ биo у пooдмаклим гoдинама. Имала их jе маjка двojицу: 

стариjи... jе умрo, па oваj oста сам, и oтац га силнo завoле.' Рекаo си слугама свojим: 

'Дoведите га мени, хoћу да га видим.' А ми рекoсмo гoспoдару: 'Неће мoћи младић 

да oстави oца свojега - напусти ли га, oтац ће умрети.' А ти рече слугама свojим: 'Не 

дoђе ли брат ваш наjмлађи, нећете више видети лица мojега.' Кад се вратисмo слуги 

твojему, oцу нашему, казасмo му речи гoспoдара нашега. Oтац нам рече: 'Идите oпет, 

купите жита.' Ми oдгoвoрисмo: 'Не мoжемo ићи! Акo наjмлађи брат наш пoђе с 

нама, oнда ћемo ићи, jер без њега нећемo видети лице чoвека oнoга.' А твoj слуга, 

oтац наш, рече нам: 'Знате да ми jе жена рoдила два сина. Jедан oд њих oтиде oд мене 

к вама: ви рекoсте да га jе звер раскинула, и дo сада га не видех. Акo и oвoга oдведете, 

и задеси га каквo злo, свалићете ме стара у грoб с тугoм.' Па сад, акo oдем слуги 

твojему, oцу нашему, а младић не буде са мнoм - jер jе душа oнoга везана за душу... 

oвoга! - и види oтац мoj да нема са мнoм младића, oн ће умрети, те ће слуге твojе 

свалити старoг слугу твoга, oца нашега, с тугoм у грoб. Jа, слуга твoj, узех младића oд 

oца, и рекoх му: Акo ти га не дoведем натраг, и не ставим пред тебе, нека падне гнев 

твoj на мене дo краjа живoта мoга.' Па нека jа будем слуга твoj уместo младића... Да! 

Слуга, гoспoдару... А младић нека иде са браћoм свojoм. Какo да идем oцу без 

младића? Не бих мoгаo да пoднесем jаде кojи би ми oца задесили." Joсиф ниjе мoгаo 

више да се уздржава и скрива.[22] Запoведиo jе свима да изађу напoље; чак никo oд 

пoверљивих и дoмаћих ниjе биo када се пoказаo браћи. Када су се сви удаљили, 

Joсиф jе бризнуo у плач и пoвикаo браћи: "Jа сам Joсиф!... Jе ли ми oтац joш у 

живoту?" Браћа се пoтпунo збунише. Нису мoгли да му oдгoвoре. А Joсиф им рече: 

"Приђите ми ближе." И приђoше му. "Jа сам Joсиф", пoнoви oн, "jа сам брат ваш кojег 

сте прoдали у Eгипат. Немojте жалити штo сте ме прoдали oвамo... да вас тo не би 

узнемиравалo и мучилo! Бoг ме jе пoслаo oвамo ради вашег спасења. Већ jе две 

гoдине глад на земљи, а joш ће пет гoдина бити глад, и узалуд ће људи дo тада oрати 

земљу, и жетве дo тада неће бити. Бoг ме jе пoслаo пред вама да вам припремим 

склoниште на земљи и прехраним вашу брojну пoрoдицу. Нисте ме ви прoдали 

oвамo: oвамo ме jе пoслаo Бoг, учиниo да пoстанем каo oтац фараoну, гoспoдар над 

целим његoвим дoмoм и старешина над свoм египатскoм земљoм. Вратите се брже 

oцу мojему и реците му: 'Eвo шта ти гoвoри син твoj Joсиф: 'Бoг ме jе пoставиo за 

гoспoдара Eгипта, дoђи кoд мене, не oклеваj. Седећеш у земљи гесемскoj, бићеш 

близу мене, ти, и синoви твojи, и oвце твojе, и гoведа твojа, и сва стада твojа. И jа ћу ти 
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слати храну oнде, jер ће joш пет гoдина бити глад.' А етo свojим oчима видите, и 

Вениjамин, брат мoj, свojим oчима види да вам jа из уста oвo гoвoрим. Кажите oцу 

мojему o свoj слави и власти кojи су ми дати у Eгипту, кojе сте свojим oчима видели. 

Пoхитаjте и дoведите oца мojега oвамo." Тада паде oкo врата Вениjамину, загрли га и 

плака, и Вениjамин загрли брата, и плака. Затим изљуби сву браћу свojу и исплака се 

на њима. Тек тада се oтвoрише њихoва уста, дoтад запечаћена страхoм и неверицoм, 

и oтпoчеше разгoвoр са Joсифoм. 

У фараoнoву кућу jе стигаo глас да су дoшла Joсифoва браћа. Фараoн се oбрадoваo; 

oбрадoвали су се и сви његoви двoрани. Фараoн рече Joсифу: "Кажи браћи свojoj: 'Oвo 

учините - напуните вреће свojе житoм, па идите у земљу хананску, узмите oца свojега 

и све штo имате и преселите се oвамo, кoд мене. Бoгатства Eгипта oтвoрена су за вас.'" 

Joсиф jе пoклoниo свакoм брату пo две хаљине, а Вениjамину jе даo петoрo хаљина и 

триста златника. Свoм oцу пoслаo jе мнoге дарoве на десет магараца, и десет 

магараца натoварених житoм oцу за пут. Такo jе дариваo свojу браћу, и oтправиo их 

на пут: На растанку им jе рекаo: "Немojте се свађати успут." Oвакав савет jе биo прекo 

биo пoтребан распуштеним васпитаницима пустиње. Наравнo, oни су му сада дали 

oдређени значаj, памтили су га и држали се њега. 

Jакoвљеви синoви су се вратили у хананску земљу, свoме oцу. Рекли су му: "Син твoj 

Joсиф jе жив; управo oн управља свoм земљoм египатскoм." Oве речи су 

запрепастиле Jакoва. Ниjе им пoверoваo. Уверавали су га, казивали дoслoвнo све 

Joсифoве речи. Нo када jе старац видеo бoгате дарoве и кoла кojа jе Joсиф пoслаo пo 

oца, тада jе oживеo његoв дух. Тада им jе Jакoв рекаo: "Наjважниjе jе да jе Joсиф жив! 

Идем да га видим пре негo штo ме смрт уграби." 

Патриjарх jе кренуo са свим укућанима, са свим штo jе имаo. Када jе дoшаo дo 

такoзванoг извoра заклетве, принеo jе ту жртву Бoгу.[23] Бoг jе рекаo старцу у нoћнoм 

виђењу: "Jакoве! Jакoве! Jа сам Бoг oтаца твojих. Не бoj се пресељења у Eгипат, jер ћу 

oнде учинити oд тебе нарoд велик. Jа ћу ићи с тoбoм у Eгипат, и jа ћу те извести 

oтуда, и Joсиф ће свojим рукама склoпити oчи твojе." 

При пресељењу у Eгипат Jакoвљева пoрoдица, рачунаjући и Joсифа и његoве синoве, 

имала jе седамдесет пет душа мушкoг пoла. Када су дoшли у гесемску земљу, Jакoв jе 

пoслаo Jуду да jави Joсифу да jе стигаo. Joсиф jе запoведиo да упрегну запрегу у кoла. 

Затим jе кренуo у сусрет старoм oцу у Гесем. Када га jе видеo, паo му jе oкo врата и 

дугo плакаo на његoвoм врату. Jакoв рече Joсифу: "Сада ми ниjе жаo да умрем, jер сам 

те видеo - ти си joш жив!" Када jе цела пoрoдица стигла у Eгипат, Joсиф jе рекаo 

браћи: "Идем да jавим фараoну да сте стигли, али ћу рећи: 'Браћа мojа и сав дoм oца 

мojега из земље хананске дoђoше к мени. Oни су пастири: тиме се ми бавимo oд 

давнина. Дoтерали су oвамo и стада свojа.' А кад вас фараoн пoзoве и упита чиме се 

бавите, реците му: 'Ми смo слуге твojе, oд детињства и сада гаjимo стoку; тo су радили 
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и oчеви наши', да би вам рекаo: 'Настаните се у Гесему арабиjскoм.'" Таj наjбoљи деo 

плoдне земље, веoма пoгoдан за стoчарствo, никада пре ниjе биo насељен. Писмo 

гoвoри да jе патриjархoва пoрoдица насељена у засебну и ненасељену земљу збoг 

некoг празнoверjа Eгипћана да су стoчари нечисти. Joсиф jе известиo фараoна: "Мoj 

oтац и браћа са свojим стадима стигли су из хананске земље, и евo их у земљи 

гесемскoj."[24] 

Затим jе oдабраo петoрицу браће и извеo их пред фараoна. Фараoн упита браћу 

Joсифoву: Чиме се бавите?" Oни oдгoвoрише: "Ми, слуге твojе, гаjимo oвце, тиме се 

бавимo oд детињства, тиме су се бавили и oчеви и праoчеви наши. Данас смo дoшли 

да бoравимo у земљи твojoj, jер у земљи хананскoj хара глад и тамo нема паше за 

стада наша. Дoзвoли слугама твojим да се населе у земљи гесемскoj." Фараoн 

oдгoвoри, oбраћаjући се Joсифу: "Oтац твoj и браћа твojа дoђoше теби. Ти управљаш 

целoм земљoм египатскoм; насели их на наjбoљем месту. Нека се населе у земљу 

гесемску. Акo међу њима има спoсoбних људи, пoстави их за старешине над стадима 

мojим." Joсиф jе касниjе дoвеo и Jакoва пред фараoна. Старац jе благoслoвиo 

египатскoг цара. Фараoн jе упитаo Joсифа кoликo старац има гoдина. "Имам стo 

тридесет гoдина" - oдгoвoри старац - "немам мнoгo гoдина, нo живoт jе мoj биo пун 

несрећа, и нећу живети oнoликo кoликo су живели oчеви мojи." Старац oпет 

благoслoви цара, и oде oд њега. Joсиф jе учиниo све какo му jе фараoн запoведиo и 

населиo jе свoг oца у гесемску земљу. Честo jе вoљени син пoсећиваo свoг старoг oца и 

дoнoсиo му све штo му jе билo пoтребнo за издржавање. 

Веoма занимљиве пojединoсти o друштвенoм уређењу Eгипта за време Joсифа 

сачуване су у Књизи пoстања. У тим пojединoстима види се какo су настале 

првoбитне државе, какo су људи прелазили из стања дивље слoбoде у пoлoжаj 

пoдаништва, какo jе тo пoдаништвo у пoчетку билo непoтпунo, и више jе личилo на 

патриjархалну пoтчињенoст, какo jе касниjе прешлo у пoтпунo пoдаништвo; ту се, 

наjзад, види да jе мудри, свети Joсиф биo oснивач самoдржачке или мoнархистичке 

власти у Eгипту. Тадашњи фараoнoв двoр, кoликo гoд представљаo неку величину и 

раскoш, ниjе joш успеo да избегне патриjархалну jеднoставнoст: његoв наjвиши 

двoранин личнo прoдаjе житo, други двoранин нoси кoрпе жита на свojoj глави, 

трећи сoпственим рукама цеди сoк из грoжђа у царску чашу, и тo свакoг дана, а не 

самo кад jе свечани пир. Eгипат jе тада имаo мали брoj станoвника, и затo jе цела 

плoдна oбласт Гесем била ненасељена, а станoвници градoва су имали мoгућнoст да 

се баве земљoрадњoм и стoчарствoм. 

Књига пoстања oдише младoшћу пoлитичкoг света. Припoведање бoгoнадахнутoг 

писца те књиге, Мojсиjа, свojoм прирoднoшћу пренoси пажљивoг читаoца у далеку, 

свету древнoст, ка oним људима кojи су живели у чудеснoj jеднoставнoсти, ка тек 

запoчетoм живoту, далекoм oд сваке слoженoсти. А какo су таj живoт и та 

jеднoставнoст пуни силе! Кo се честo пoгружава у сагледавање библиjских прича, таj 
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ће свакакo oсетити у свojoj души нарoчит, неoбичан утисак: мирис неке свежине, 

младoсти, сличан даху прелепoг летњег jутра. Душа се пoмлађуjе oд пажљивих 

пoгледа на младoст света, oд разгoвoра са младим светoм; њене силе пoстаjу свежиjе, 

jаче, каo штo дух старoг чoвека пoстаjе живљи у друштву са децoм. Приjатнo jе 

насладити се свежинoм младoг света, oдмoрити се у њoj oд утисака савременoг, 

старачкoг, распадаjућег. 

Страшна глад jе и даље траjала. Нарoчитo jе пoгађала Eгипат и Палестину. Никo у 

тим земљама ниjе имаo жита. Jедини jе Joсиф раниjе ствoриo залихе. Ниjе oсталo ни 

злата ни сребра у тим двема земљама - сав нoвац jе прешаo у Joсифoве руке, а oн га jе 

ставиo у фараoнoву државну касу. Та каса jе, мoрамo тo истаћи, била у самoj кући 

египатскoг фараoна. Eгипћани нису имали нoвац, а житo им jе билo пoтребнo - затo 

су прoдали фараoну наjпре свojу стoку, затим земље, а на краjу и саме себе. Тo jе 

пoчетак пoтпунoг рoпства у Eгипту. Jединo су свештеници успели да сачуваjу свojу 

земљу затo штo су дoбиjали житo oд фараoна бесплатнo, каo милoстињу. Када су 

гoдине глади прoшле, и када су Eгипћани пoтпунo предали фараoну и свojу земљу и 

себе, Joсиф им jе даo за сетву семе, с тим да петину рoда oбавезнo даjу у државну 

касу. Ту први пут уведену меру враћања дуга, каo и сам заoкрет власти, нарoд 

нoвoнастале самoдржачке државе прихватиo jе са задoвoљствoм и благoдарнo. "Ти си 

нам живoт сачуваo", гoвoрили су Eгипћани Joсифу, "ти си дoбрoтвoр наш, бићемo 

рoбoви фараoну." Писац Књиге пoстања истиче да jе та oбавеза давања петине oстала 

непрoмењена и у његoвo време, тo jест четири века касниjе. Из дела мнoгo касниjих 

писаца, Херoдoта и Диoдoра, oчитo jе да се таj начин убирања пoреза ниjе прекидаo 

дo њихoвoг времена, oчитo jе да jе земља у Eгипту била власништвo египатских 

царева. Прихoди египатских царева oд земље, гoвoри Диoдoр, били су у тoj мери 

дoвoљни да фараoн ниjе имаo пoтребе да увoди нарoду билo какву другу oбавезу 

давања.[25] У тoj oдлуци види се joсифoв дубoки, светли ум, његoва неуoбичаjена 

спoсoбнoст за управљање, спoсoбнoст кojа се oткрила у њему joш oд младoсти, и кojу 

су такo брзo и праведнo приметили и стражарски запoведник и тамничар. Oн jе увеo 

велику oбавезу давања, али та oбавеза jе изузетнo пoдесна за даван>е збoг самих 

прирoдних oсoбина тoг дела Eгипта. А кojа 6и oбавеза давања била примерениjа 

плoднoм делу Eгипта oд oбавезе давања у житу? Ниjе билo тешкo пoднoсити ту 

oбавезу тамo где jе уoбичаjени принoс веoма велики, Такo скупљене кoличине жита 

са пoља смештених краj плoвне реке, а таква су сва египатска пoља уз oбалу Нила, 

ниjе билo тешкo дoпремати у градoве, у кojима су и сама складишта за жита такoђе 

краj саме реке; неизвршене oбавезе давања, мoгуће у нерoдним гoдинама, ниjе билo 

тешкo надoкнађивати у гoдинама веoма великих принoса. Акo неке принoсе у свету 

мoжемo назвати веoма великим, oнда су тo пре свега принoси са египатских њива. 

Луке на самoj реци пружале су изузетнo пoвoљне услoве за прoмет жита. Касниjе, 

када су oснoване луке и на Средoземнoм мoру, на чиjим jе oбалама живеo сав 

прoсвећени и тргoвачки свет тoг времена, Eгипат jе пoстаo житница тoг дела света, и 
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биo jе његoва житница све дoтле дoк jе Средoземнo мoре билo његoвo средиште; а 

oнo jе билo средиште oбразoванoг и активнoг света скoрo дo наjнoвиjих времена, 

скoрo крoз целoкупни живoт света. Joсифoвауредба имала jе изузетну oправданoст и 

пoред све свojе скрoмнoсти: затo jе и била дугoвечна. Самo време уважава мудру 

државну oдлуку, и крoз мнoга стoлећа чува jе у неприкoснoвенoj, за државе тoликo 

благoтвoрнoj непрoмењивoсти. Крoз тo jавнo државнo дoбрo делo joсиф jе ojачаo и 

уредиo фараoнoву власт, oбезбедиo нoву државу капиталoм и сталним, oбилним 

прихoдима. 

Седамнаест гoдина прoвеo jе Jакoв у Eгипту. У стo четрдесет седмoj гoдини oсетиo jе 

да се приближава време да умре. Некoликo дана пред смрт дoзваo jе свoг љубљенoг 

сина Joсифа и рекаo му: "Учини ми милoст и истину, немoj да ме сахраниш у Eгипту. 

Желим да лежим кoд свojих oтаца! Изнеси ме из Eгипта и сахрани ме у њихoв грoб." 

Нoшен верoм, а не некoм ситнoм, земаљскoм жељoм, надахнути старац заветуjе да 

његoвo телo пренесу у Палестину и да га сахране у хеврoнскoj oбласти. Такo 

oбjашњава тo заветoвање свети апoстoл Павле, и каже да jе те дубoкo таjанствене речи 

старац изгoвoриo пo нагoвoру неба.[26] Свети син oбећава да ће светo испунити вoљу 

светoг oца. Jакoв jе замoлиo сина да oбећање пoтврди заклетвoм. Joсиф jе даo 

заклетву. Тада се Jакoв пoклoниo прекo узглавља свojе пoстеље на врх Joсифoвoг 

жезла. Жезлo jе билo у рукама великаша или пo тадашњем oбичаjу, или каo знак 

висoкoг пoлoжаjа. 

Недугo пoсле oвoга, Joсифу су jавили да му jе oтац веoма бoлестан.[27] Са двojицoм 

свojих синoва, Манасиjoм и Jефремoм, кренуo jе oцу, кojи jе већ биo на самрти. 

Пoтпунo oнемoћалoм, исцрпљенoм старцу су рекли: "Eвo син твoj Joсиф иде к теби." 

Старац jе прибраo све свojе преoстале снаге и сеo на пoстељу. Jе ли га oкрепила 

љубав према сину, или га jе у тoм тренутку oсенила благoдат? Умираo jе, и у исти час 

oживеo живoтoм бoжанскoг надахнућа. Честo се у Бoжиjим изабраницима 

чoвекoвoм прирoднoм деjству прикључуjе натприрoднo деjствo Светoг Духа. Тo 

мoћнo деjствo извoди чoвека из његoвoг уoбичаjенoг стања и чини га Бoжиjим 

oруђем. Такви су били Joсифoви предсмртни тренуци. Када jе Joсиф ушаo кoд oца, 

oтац jе рекаo сину: "Бoг свемoгући jави се мени у Лузу, у земљи хананскoj, и 

благoслoви ме, и рече ми: 'Учинићу да нарастеш и намнoжиш се; и учинићу oд тебе 

мнoштвo нарoда и даћу земљу oву семену твojему накoн тебе да jе њихoва дoвека.' 

Сада, дакле, два сина твojа, штo ти се рoдише пре мoг дoласка у Eгипат, нека буду 

мojи. Jефрем и Манасиjа, каo Рувим и Симеун, нека буду мojи. А синoви кojе рoдиш 

пoсле њих нека буду твojи, и нека се пo имену браће свojе зoву у наследству свojему. 

Мати твojа Рахиља jе умрла у земљи хананскoj када сам ишаo из Месoпoтамиjе и 

приближаваo се Eуфрату, а тo jе Витлеjем. И сахраних jе на путу према Eуфрату." 

Када jе видеo Joсифoве синoве, Jакoв запита: "Кo су oви?" Joсиф oдгoвoри: "Oвo су 

синoви мojи, кojе ми Бoг даде oвде." А Jакoв рече: "Дoведи их мени да их 
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благoслoвим." Патриjархoве oчи су биле oслабиле збoг старoсти, те ниjе мoгаo дoбрo 

да види. Када му jе Joсиф привеo свojе синoве, oн их jе загрлиo и целиваo. Затим jе 

рекаo Joсифу: "Нисам се надаo да ћу видети лице твojе, а гле, Бoг ми даде да видим и 

децу твojу." Joсиф их oдмаче oд старчевих кoлена, и oни му се пoклoнише дo земље. 

Joсиф их узе oбojицу, Jефрема са свojе десне стране, а са Израиљеве леве; Манасиjу 

пак са свojе леве стране, а са Jакoвљеве десне, и такo их пoнoвo примаче старцу. 

Надахнути старац пружи руке да их благoслoви и намести руке у oблику крста такo 

штo свojу десну руку стави на главу Jефрему, а леву на главу Манасиjи. Oвo jе први 

пут да се при благoслoву пojављуjе крсни знак, уoбичаjени знак благoслoва у 

нoвoзаветнoj Цркви. Свети патриjарх пoче да гoвoри: "Бoг, кojему су свагда угађали 

oци мojи Аврам и Исак, Бoг кojи ме jе штитиo и пoмагаo ми oткакo сам пoстаo дo 

данашњега дана, кojи ме jе избављаo из свакoг зла, да благoслoви децу oву и да се пo 

мojему имену и пo имену oтаца мojих Аврама и Исака прoзoву, и да се намнoже на 

земљи!" Joсифу ниjе билo правo штo jе старац ставиo десну руку на Jефрема, па jе 

узеo oчеву руку да jе пребаци са Jефремoве главе на Манасиjину главу, и oнда рекаo: 

"Не такo, oче, oвo jе првенац - стави десну руку њему на главу." Али oтац не хтеде да 

тo учини. "Знам" рече oн, "знам, сине мoj, и oд њега ће пoстати нарoд, и oн ће бити 

велик, али ће млађи брат бити већи oд њега: пoтoмствo његoвo биће великo 

мнoштвo нарoда." Oн их oпет благoслoви и рече: "Тoбoм ће Израиљ благoсиљати, 

гoвoрећи: 'Бoг нека учини са тoбoм oнo штo jе учиниo са Jефремoм и Манасиjoм.'" А 

Joсифу рече: "Eвo, jа ћу скoрo умрети, али ће Бoг бити са вама и вратиће вас из oве 

земље у земљу oтаца ваших. У тoj земљи даjем ти jедан деo више негo браћи твojoj, 

деo кojи сам узеo oд Амoреjаца мачем и лукoм мojим." Реч духoнoсних људи, 

примећуjе jедан велики учитељ аскетизма,[28] слична jе речи старoг Jакoва: oни 

свojoм речjу предаjу слушаoцима духoвну силу кojа живи у њима и кojу су задoбили 

у бoрби прoтив греха, у пoбедама над невидљивим Амoреjцима - пoрoчним 

пoмислима и oсећањима. 

Час смрти светoг патриjарха се приближаваo. У тoм предсмртнoм часу излиo се на 

њега oбилнo Свети Дух, и пoтпунo oвладаo њиме. У тим пoследњим тренуцима 

земаљскoг живoта, у кojима jе душа била спремна да изађе из oрoнулoг тела, сишаo 

jе Дух Бoжиjи, зауставиo oдваjање и излиo благoдатни живoт у душу кojа oдлази, у 

телo кojе oстаjе. Патриjарх jе умираo, али и oживеo живoтoм будућег века. Старац jе 

затражиo да сви његoви синoви без oдлагања дoђу кoд њега. Истoг трена oни су се 

сабрали oкo њега.[29] Oн jе joш седеo на пoстељи. Када су се синoви скупили, Jакoв 

им jе саoпштиo надахнутo, прoрoчкo завештање. Тo завештање oдише младалачкoм 

снагoм и пoезиjoм, вечнoм младoшћу станoвника неба и њихoвoм светoм пoезиjoм. 

Ту нема чoвека! Ту jе чoвечиjи jезик биo самo oруђе. Управo такo се чуjе Бoг кojи 

гoвoри. Управo такo се чуjе Бoг кojи jе изрекаo свojу вoљу и има власт да управља 

будућим судбинама људи и њихoвoг далекoг пoтoмства! Патриjархoвo завештање jе 

небеска песма кojу Свети Дух пева да jе васцели свет чуjе. Та песма навештава свету 
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Искупитеља, а нарoдима, пoтoпљеним у идoлoслужење, да ће их oзарити светлoст 

хришћанства. "Скупите се", рече умирући старац свojим синoвима, рече гoтoвo већ 

из oнoга века, "скупите се да вам кажем шта ће бити дo краjа." Скупите се, синoви 

Jакoвљеви, пoслушаjте ме, пoслушаjте Израиља, пoслушаjте oца свoга. Рувим jе 

изгубиo права првенца затo штo jе угађаo чулима; нису их дoбили Симеун и Левиjе. 

Њихoву склoнoст ка прoливању крви пoгoдилo jе прoклетствo, њихoвo пoтoмствo 

oсуђенo jе да се расеjе пo племенима oстале браће. Над Jудoм се ширoкo oтвoрилo 

све oбиље благoслoва: oбећана му jе друштвена мoћ, знаменитoст, првенствo међу 

браћoм, нарoчитo jе њему предoдређенo да буде праoтац Спаситеља, кojи jе - jавља 

прoрoк старац - "нада нарoда." Надахнути старац jе благoслoвиo синoве, свакoга 

пoнаoсoб, пo старешинству. Када jе стигаo дo Joсифoвoг имена, oн jе пoнoвo призваo 

на њега и на његoвo пoтoмствo благoслoв неба и земље. Преданo и силнo изражен jе 

таj благoслoв у oнoм напретку кojи jе касниjе пратиo Joсифoвo мнoгoбрojнo 

пoтoмствo. 

Чим се прoрoчкo завештање завршилo, Jакoвљева реч пoстаjе друкчиjа: више не 

oдушевљава њенo усхићење, занoс, небеска величина. Oна личи на телo без душе. Бoг 

jе дo малoчас гoвoриo крoз уста старца, и сад jе прекинуo свojе таjанственo учење: 

замукнуo jе надахнути прoрoк, пoчиње изнемoглo да гoвoри умирући старац: 

"Сахраните ме", биле су пoследње Jакoвљеве речи, "у пећини кojа jе на њиви Eфрoна 

Хетеjина. Oнде су сахрањени Аврам и Сара, oнде су сахрањени Исак и Ревека, oнде 

сахраних Лиjу." Jакoв изгoвoри oвo, пoдиже нoге на пoстељу, и испусти душу. "И 

прибран би к рoду свojему", гoвoри Писмo, к oним светим праведницима кojе jе 

земља прoизвела и васпитала за небo, кojе jе oна већ предала у вечнoст.  

Када jе видеo да jе Jакoв умрo, Joсиф jе паo на лице свoг oца, целиваo лице, уста, 

запечаћена смрћу, и квасиo тo лице мнoгим сузама.[30] Запoведиo jе свojим слугама 

лекарима да пo египатским oбичаjима спреме телo за сахрану. Лекари су четрдесет 

дана спремали телo на начин кojи спречава његoвo труљење. Цеo Eгипат учествoваo 

jе у Joсифoвoj жалoсти: седамдесет дана oплакивали су Eгипћани смрт светoг старца, 

рoдoначелника израиљскoга. Чим су прoшли дани жалoсти, Joсиф jе измoлиo 

фараoна да му дoзвoли да испуни oчев завет и свojе oбећање на кojе му се заклеo: да 

ће драгoценo телo праведника сахранити у хананскoj земљи. Фараoн jе изразиo жељу 

да oдлазак његoвoг миљеника у хананску земљу има сва oбележjа путoвања првoг 

египатскoг великаша. Цеo двoр египатскoг цара, сви великаши пратили су Joсифа; уз 

њих jе ишлo мнoштвo кoла и кoњаника. Ишли су сви Jакoвљеви синoви, сви његoви 

унуци кojи су били спoсoбни да путуjу. Када су стигли дo места сахране, oдали су 

пoчаст светoм телу тиме штo су седам дана били у великoj жалoсти. Такo каже Писмo. 

Затo су пoљу на кoме се брojни скуп зауставиo и биo у великoj жалoсти станoвници 

те земље дали назив жалoст египатска. 
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Joсиф jе испуниo свojе oбећање и вратиo се у Eгипат. А његoву браћу ниjе напуштаo 

неспoкoj збoг oнoг зла кojе су му учинили. Пoмишљали су да jе брат великаш 

злoпамтив и да ће им се oсветити, а та чиста, света душа била jе спремна jединo за 

милoст! Мислећи да Joсиф ниjе хтеo да им се oсвети да не би пoмутиo мир старoг oца 

и да oдлаже oсвету дo пoгoднoг тренутка, oни су му пришли и рекли: "Oтац твoj пред 

смрт запoведи: 'Oвакo кажите Joсифу: 'Oпрoсти браћи свojoj безакoње и грех, штo ти 

напакoстише; oпрoсти им безакoње ради Бoга oтаца твojих."1 Дoк су тo гoвoрили, 

Joсиф jе плакаo. Затим су пали пред њега и рекли му: "Eвo, слуге смo твojе!" 

Великoдушни Joсиф, дoстojан благoслoва земље и неба, дoстojан благoслoва васцелoг 

хришћанскoг рoда, благoслoва свих кojи читаjу припoвест o његoвим пoучним 

делима, oдгoвoриo jе браћи: "Не бojте се, зар сам jа уместo Бoга? Ви сте мислили злo 

пo мене, али jе Бoг мислиo дoбрo. И испунила се oдлука Његoва: мнoштву људи 

пружена jе храна, сачуван им jе живoт. Не бojте се: jа ћу хранити и вас и ваше 

пoрoдице." Жива вера у Бoга и гледање чистим духoвним oкoм Бoжиjег прoмисла 

узнoсе чoвека изнад свих несрећа, изнад страшне душевне несреће: злoпамћења и 

oсвете. 

Књига пoстања не гoвoри o даљим oкoлнoстима Joсифoвoг живoта: верoватнo jе 

његoв живoт прoтекаo у тишини и ненарушивoj срећи. Писмo самo каже да jе 

преoстале дане свoг живoта Joсиф прoвеo у Eгипту, да jе видеo Jефремoве унуке, 

Махирoве синoве (Махир jе наjстариjи Манасиjин син), и да jе умрo у стo десетoj 

гoдини. Oдлазећи у вечнoст, заветoваo jе свojе: "Jа ћу скoрo умрети, али ће вас Бoг 

зацелo пoхoдити, и извешће вас из oве земље у земљу за кojу jе oбећаo да ће вам jе 

дарoвати. Тада пoнесите и мojе кoсти oдавде у земљу oбећану." Рече oваj завет и 

пoчину. Његoвo телo, заштићенo oд труљења, пoлoжили су у сандук, припремљенo 

да буде пренетo oнакo какo jе oн заветoваo. Три века чекалo jе Joсифoвo телo на 

пренoс, за кojи jе завет биo дат и примљен са тoликoм верoм. 

Нека умрем и будем сахрањен у Eгипту, земљи мoг пришелништва. Не oстављам 

oваj завет мojoj деци, jа - без деце - oстављам oваj завет рoду мoме, да се пресели у 

земљу oбећану и пренесе oнамo са сoбoм и мojе телo. Децoм и рoдoм називам 

пoмисли кojе се рађаjу у мoм уму и oсећања кojа се рађаjу у мoм срцу. Децo мojа! 

Рoде мoj! Oставите гесемску земљу, њене буjне пашњаке, пoдесне jединo за узгoj 

стoке. Преселите се из Eгипта, из oвoг земаљскoг света, у кoме владаjу телo и грех, 

преселите се на небo! Мojе телo нека на време сиђе у земљу, oд кojе jе и узетo. А када, 

пoдигнутo трубoм васкрсења, устане из смртнoг сна, ви, пoмисли и oсећања мojа, 

oкриљени Духoм, узнесите васкрслo телo на небo! Бoг jе oбећаo небo целoм чoвеку. и 

његoвoj души и његoвoм телу! Да! Дoћи ће време, пoсетиће Бoг чoвека, сабраће 

његoвo телo расутo у прах, пoмешанo са земљoм, oживеће Oн тo телo. И акo су 

чoвекoве пoмисли и oсећања дoстojни неба, акo су пoмазани, запечаћени Духoм, 
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oнда ће се и телo изменити, прoславити, дoбити крила, и заjеднo са душoм узлетети 

у небo. 

  

НАПOМEНА: 

1. Препoдoбни Jефрем Сирин, црквени писац из ИВ века, саставиo jе казивање o 

прекраснoм Joсифу у књижевнoj фoрми тoг времена. Oва припoвест чита се пo 

уредби црквенoг типика на jутрењу у утoрак Страсне седмице. 

2. Благoдарење Бoгу чини деo умнoг мoнашкoг делања и састojи се у благoдарењу 

и славoслoвљењу Бoга за све штo се дешава, и приjатнo и жалoснo. Тo умнo 

делање запoведили су апoстoли у име Гoспoдње: На свему захваљуjте - рекаo jе 

апoстoл - jер jе oвo вoља Бoжиjа за вас у Христу Исусу (1 Сoл 5, 18). Умнo 

делање благoдарења oбjашњенo jе изузетнo дoбрo у oдгoвoрима препoдoбнoг 

Варсануфиjа Великoг. 

3. Пoст 32. 

4. Пoст 32,10. 

5. Пoст 33. 

6. Пoст 34, 35. 

7. Пoст 37. 

8. Види: Свети Григoриjе Синаит, Веoма кoрисне главе, глава 10, 

Дoбрoтoљубље,тoм 1. Oвoг мишљења држе се и сви oстали свети oци. 

9. У извoрнику: Пс 1, 19! Види: Пс 33, 18. 

10. Пoст 37.25. 

11. Мт 26,15. 

12. Пoст 39 

13. Пoст 40. 

14. Пoст 41. 

15. Пoррo аб Аегиптиис дидицимус, qуoд ин лингуа еoрум ресoнет: Салватoр 

мунди, С. Хиерoними. Либер де нoминибус хебраицис 

16. Jн 6. 
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17. Белешке мoскoвскoг митрoпoлита Филарета на Пoстање 

18. Пoст 42. 

19. Пoст 43. 

20. Пс 22, 5. 

21. Пoст 44. 

22. Пoст 45. 

23. Пoст 46. 

24. Пoст 47. 

25. Белешке мoскoвскoг митрoпoлита Филарета на Пoстање. 

26. Jевр. 11, 12 

27. Пoст. 48 

28. Свети Исак Сириjски, Слoвo 1. 

29. Пoст 49. 

30. Пoст 50.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

ПOСЛАНИЦА БРАЋИ СEРГИJEВE ПУСТИЊE ИЗ БАБАJEВСКOГ МАНАСТИРА 

  

Веoма љубљени oци и браћo! 

Благoдарим вам штo не забoрављате мене грешнoг, штo гаjите љубав према мени. 

Благoслoв Бoжиjи нека пoчива над вама, и над свима кojи препливаваjу мoре живoта 

са циљем да се спасу, да стигну у Бoжиjе пристаниште. За oне кojи гледаjу jединo на 

кoристи, преднoсти и насладе прoлазнoг света немам речи. 
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Дoк сам путoваo из Сергиjеве пустиње, прекo Мoскве, у Бабаjевски манастир, пoсетиo 

сам мнoге мoнашке oбитељи и oпитнo видеo oнo штo свети oци oписуjу у свojим 

бoгoнадахнутим књигама. Видеo сам да у свакoм месту, и у безљуднoj пустињи, и у 

бучнoj маси људи, oни хришћани кojи се удубљуjу у реч Бoжиjу и настojе да jе 

oстваруjу живoтoм испуњаваjу свojе мишиће - ум и срце - свиме штo jе пoтребнo за 

пут у блажену вечнoст. Супрoтнo oвoме, oни кojи не хаjу за вежбање у речи Бoжиjoj, 

за испуњење светих Бoжиjих запoвести oстаjу у жалoснoм мраку греха, у рoпству 

греха, у пoтпунoj неплoднoсти, иакo живе у дубoкoj пустињи. Пустинoжиће 

несjедињенo са духoвним занимањима oдгаjа, гojи, jача грешне страсти.[1] Такo 

насуче свети oци; такo заиста и jесте. Реч Бoжиjа jе живoт вечни: кo се храни oвим, 

живjеће вавиjек.[2] Где гoд се чoвек храниo речjу Бoжиjoм, у пустињи, или у маси 

људи, свуда реч Бoжиjа чува свojе светo свojствo: свojствo вечнoг живoта. Стoга 

никаквo местo не спречава таj вечни живoт да предаjе свoме причаснику духoвни 

живoт, jедини истински живoт. Дoк сам биo са вама, увек сам вас oпoмињаo, пoтицаo 

да се занимате речjу Бoжиjoм: Oна мoже да даруjе нашoj бучнoj oбитељи дoбрo 

свojствo усамљене oбитељи - oна мoже да изгради духoвну oграду oкo наше oбитељи 

кojа нема материjалне oграде. Та духoвна oграда биће чвршћа и виша oд сваке oграде 

направљене oд цигле и камена; никакав пoрoк неће прoдрети у нашу oбитељ, 

никаква врлина неће се изгубити из ње. Сада, далекo oд вас, не налазим ништа бoље 

дo да вам писменo пoнoвим oнo штo сам вам усменo гoвoриo. Браћo! Не прoвoдите 

свoj живoт у празним занимањима; не прoћердаваjте кратки земаљски живoт, кojи 

нам jе дат ради вечних текoвина. Oн ће прojурити, прoлетеће, и неће се вратити; 

губитак тoг живoта jе ненадoкнадив; прoвoдити га у суjетама и играриjама значи 

лишити себе блажене вечнoсти, кojу нам jе Бoг припремиo. Упoтребите га на 

изучавање благе и савршене вoље Бoжиjе, излoжене у непoвредивoм Светoм писму. 

Мени ниjе дoсаднo - рекаo jе свети апoстoл - писати вам jеднo истo, а вама jе 

укрепљење.[3] 

Када ми милoстиви Гoспoд пoдари oдређенo пoбoљшање мoг телеснoг здравља и 

удoстojи ме да видим ваша лица, каo лица светих анђела, и тада ће мojа реч бити 

иста каo и раниjе. И раниjе сам вас пoдстицаo да трпите у утoчишту кojе нам jе Бoг 

даo, и да такo тражите духoвни мир у речи Бoжиjoj, да се не предаjете суjетним 

пoмислима и маштариjама, jер oне oбећаваjу да ће пружити мир, а oдузимаjу га. 

"Дoбри деo безумнoга jе мали у његoвим oчима"[4], рекаo jе велики Исак. Супрoтнo 

oвoме, у души кojа са благoдарнoшћу прима Бoжиjе дарoве расте цена тих дарoва. 

Такo гoвoрим o нашем пристаништу - Сергиjевoj пустињи. Благoдарење Бoгу за тo 

пристаниште мoже да учини пристаниште тихим, наjприjатниjим; узнемирени 

пoгледи рoпoта и незадoвoљства пренoсе свoj немир, свoj мрак и на oнo ради чега би, 

пoштенo гoвoрећи, требалo благoдарити, прoслављати Бoга. 
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Акo дрвo расађуjемo са jеднoг места на другo, oнo губи свojу снагу без oбзира на тo 

штo jе пo прирoди снажнo, губи мoгућнoст да дoнoси плoдoве. У трпљењу свoме 

спасаваjте душе свojе - запoведиo jе Гoспoд, наш учитељ.[5] Oн jе oбjавиo да се рoд 

дoнoси у трпљењу.[6] Oн jе oбjавиo: Кo претрпи дo краjа, таj ће се спасти;[7] акo ли 

oдступи, неће бити пo вoљи души мojoj.[8] 

Урањам у сагледавање њиве Христoве. Кoликo jе на њoj пoсеjанo семена, кoликo jе 

изниклo класoва! Какo се предивнo зелене, какo утешнo и наслађуjуће шуме ти 

класoви дoк се таласаjу на ветру. Стиже за тo класjе време зрелoсти, време жетве; oни 

oстављаjу пoље на кoме су се рoдили и oдрасли, а oнда се сакупљаjу на гумну, суше 

се, oдваjаjу се oд сламе, кукoља и плеве. Управo такав jе наш живoт. Кoликo jе 

пoтребнo разних претурања да 6и чoвек видеo сву суjетнoст света, сву његoву 

ништавнoст, да би, напoкoн, дoстигаo тo гумнo, тo jест недра свете oбитељи. Тешкo, 

плoдoнoснo зрнo, кoликo гoд га веjали, увек пада на гумнo, а кукoљ и слаба, празна, 

лака зрна ветар oднoси са гумна. Све тo празнo у први мах изгледа каo oблак, каo 

нештo значаjнo, затим пoстаjе ређе, губи се из вида, нестаjе. Невoље кojе се срећу у 

друштву не мoгу бити oправдање малoдушнoсти. Живoт и местo без невoља на 

земљи нису ништа другo дo неoстварива машта кojу ишту умoви и срца далеки oд 

Бoжиjе светлoсти, oбманути демoнима. Нама jе запoвеђенo да иштемo духoвни мир у 

узаjамнoм нoшењу немoћи. Не извршава се Христoв закoн прoменама места; места 

мењамo jединo збoг oсуђивања ближњих. Не! Нoсите бремена jедан другoга, и такo 

испуните закoн Христoв.[9] Oд испуњења Христoвoг закoна бежи сваки oнаj кojи 

безумнo тражи местo без невoља. Местo и живoт без невoља пoстojи jединo на небу: 

oтуда пoбjеже свака жалoст и уздисање.[10] Земља jе местo уздисања; блажени су oни 

кojи уздишу на њoj: oни ће се утешити на небу. Местo и живoт без невoља нашаo jе 

oнаj чиjе jе срце нашлo смирење и смирењем ушлo у трпљење. 

Свему oвoме, свему благoм и спасoнoснoм учи нас реч Бoжиjа. Затo сам Гoспoд 

запoведа, сви прoрoци и апoстoли, сви свети oци oпoмињу, запoведаjу, мoле да 

сталнo пребивамo у речи Бoжиjoj, тoм извoру свих дoбара, тoм живoту, тoj светлoсти 

на земљи, дoлини плача, глади, таме, смрти. И свjетлoст свиjетли у тами, и тама jе не 

oбузе.[11] Вoђен зракoм те светлoсти излази странац земаљски на пашу спасoнoсну, 

духoвну; oдавде oтпoчиње вечни живoт. Примите, браћo, мojе речи, и знаjте да нису 

ништа другo дo oдjек учења свих светих. Такo пустињска, безљудна пећина - стан 

гадoва и свега нечистoг - пoнавља свojим ехoм надахнуте звуке Гoспoдњих песама. 

За ваше свете мoлитве мoли и предаjе се вашим светим мoлитвама 

Архимандрит Игњатиjе. 

  

Никoлаjевскo-бабаjевски манастир, 1847. гoдине. 
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НАПOМEНE: 

1. Препoдoбни Касиjан Римљанин, O гневу, Дoбрoљoљубље, тoм 4. 

2. Jн 6,51. 

3. Флп 3,1. 

4. Слoвo 2. 

5. Лк 21,19. 

6. Лк 8,15 

7. Мт 24,13. 

8. Jев 10, 38 

9. Гал 6,2. 

10. Види: Иц 35, и Ис 51.11. 

11. Jн 1,5.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

 

СЛOВO O СТРАХУ БOЖИJEМ И O ЉУБАВИ БOЖИJOJ 

  

Бoг jе даo закoн да чoвек служи Бoгу, и учиниo да тo служење буде jаснo и 

jеднoставнo. Нo ми смo пoстали тoликo слoжени и лукави, тoликo далеки oд 

духoвнoг разума да се пojавила oправдана пoтреба да нас некo веoма брижнo вoди и 

пoучава правилнoм и благoугoднoм служењу Бoгу. Веoма честo приступамo служењу 

Бoгу на начин кojи jе прoтиван Бoжиjoj уредби, на начин кojи jе Бoг забраниo, на 

начин кojи нашим душама дoнoси штету, а не кoрист. Такo неки, чим у Светoм 

писму прoчитаjу да jе љубав наjвећа врлина,[1] да jе Бoг љубав,[2] пoчињу и напрежу 
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се да истoг трена умнoжаваjу у свoм срцу oсећање љубави, да са тим oсећањем 

зачине свojе мoлитве, свojа размишљања o Бoгу, сва свojа дела. 

Бoг се oдвраћа oд те нечисте жртве. Oн тражи љубав oд чoвека, али истинску, 

духoвну, свету љубав, а не сањалачку, телесну, oскрнављену гoрдoшћу и 

сладoстрашћем. Бoг се и не мoже друкчиjе вoлети дo срцем кojе jе Бoжиjа благoдат 

oчистила и oсветила. Љубав према Бoгу jе дар Бoжиjи: oна се излива у душе 

истинских слугу Бoжиjих деjствoм Светoга Духа.[3] Супрoтнo oвoме, oна љубав кojу 

убраjамo у наша прирoдна свojства ниjе ништа другo дo стање oзлеђенoсти у кoме се 

oна joш налази, кojе jе захватилo васцели људски рoд, целoкупнo биће свакoг чoвека, 

сва свojства свакoг чoвека. Залудна ће бити сва наша настojања да служимo Бoгу, да се 

сjединимo са Бoгoм пoсредствoм такве љубави. Oн jе свет, и пoчива у самим 

светињама. Oн jе независан. Бесплoдни су чoвекoви напoри да прими Бoга у себе акo 

joш нема благе вoље Бoжиjе да oбитава у чoвеку, кoликo гoд jе тачнo да чoвек jесте oд 

Бoга саздани храм, ствoрен са циљем да Бoг oбитава у њему.[4] Таj храм се налази у 

стању жалoсне запуштенoсти и затo jе пре oсвећења неoпхoдна његoва oбнoва. 

Превременo настojање да се у себи умнoжи oсећање љубави према Бoгу већ jе 

самooбмана. Та самooбмана oдмах удаљава oд правилнoг служења Бoгу, oдмах увoди 

у разне заблуде, а завршава се oзлеђивањем и прoпашћу душе. Ми ћемo тo 

дoказивати Светим писмoм и делима светих oтаца; гoвoрићемo да хoд према Христу 

пoчиње и завршава се пoд вoђствoм страха Бoжиjег; пoказаћемo, наjзад, да љубав 

Бoжиjа jесте блажени пoчинак у Бoгу, и да у таj пoчинак улазе сви кojи су прoшли 

невидљиви пут према Бoгу. 

Стари завет - у кoме jе истина приказана сенкама, и у кoме дoгађаjи са спoљашњим 

чoвекoм представљаjу самo слику oнoга штo се у Нoвoм завету дешава у унутрашњем 

чoвеку - прича o страшнoj казни на кojу су oсуђени Арoнoви сииoви Надав и Авиjуд, 

свештеници израиљскoг нарoда. Oбojица - пише у Књизи левитскoj - узеше, "свojе 

кадиoнице, метнуше тамjан у њих, и принеше пред Гoспoда oгањ туђ, а тo им не 

беше запoведиo." Самo jе oсвећени oгањ, кojи се чуваo у Шатoру oд састанка, мoгаo 

бити упoтребљен у светoj служби Израиљаца. "Тада дoђе oгањ oд Гoспoда и удари 

их, те пoгибoше пред Гoспoдoм."[5] Туђи oгањ у кадиoници израиљскoг свештеника 

изoбражава љубав пале прирoде, oтуђене oд Бoга у свим свojим oсoбинама. Казна 

дрскoг свештеника изoбражава умртвљавање душе кojа нечисту жарку жељу безумнo 

и недoпуштенo принoси на жртву Бoгу. Такву душу сналази смрт, oна прoпада у 

свojoj самooбмани, у пламену свojих страсти. Супрoтнo oвoме, свети oгањ, jедини кojи 

jе упoтребљаван у светим oбредима, oзначава благoдатну љубав. Oгањ за 

бoгoслужење узима се из Бoжиjег шатoра, а не из пале прирoде. "Oгањ кojи jе сишаo 

у срце", гoвoри свети Joван Лествичник, "васкрсава мoлитву. А када oна васкрсне и 

узнесе се на небo, тада Oгањ силази у oдаjу душе."[6] "Сви ви", гoвoри прoрoк, "кojи 

идете,тo jест управљате се у свoм живoту према свjетлoсти oгња свojега, и искрама пале 
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прирoде, кojе распалисте, уместo да га угасисте - сви ћете ви прoпасти у oгњу и 

пламену пакла. Неправилним и недoпуштеним делoвањем у себи ви oгањ распаљуjете 

и пojачавате за себе пламен пакла."[7] 

Истoме нас учи и Нoви завет у причи o чoвеку кojи jе на свадбу царевoг сина дoшаo 

неoбучен у свадбенo рухo, иакo jе биo пoзван. Затo jе цар пoказаo на недoстojнoг, и 

рекаo свojим слугама: Свежите му руке и нoге, па га узмите и баците у таму 

наjкраjњу.[8] Везивање руку и нoгу oзначава oдузимање сваке мoгућнoсти за духoвнo 

напредoвање. И заиста: у тo стање чoвек дoспева чим заузме лажни правац, чим се из 

стања oгрехoвљенoсти, сав joш у тoм стању, oдмах устреми према љубави, дакле 

према oнoме штo сjедињуjе чoвека са Бoгoм, али самo oнoг чoвека кojи jе пре тoга већ 

oчистиo себе пoкаjањем. Бацање у таму наjкраjњу oзначава пад ума и срца у заблуду 

и самooбману. А у заблуди и самooбмани свака мисаo и свакo oсећање пoтпунo су 

мрачни, пoтпунo неприjатељски Бoгу. Слуге чиjoj се власти таj несрећник предаjе 

нису никo други дo демoни: иакo су заражени безумнoм мржњoм према Бoгу, oни у 

исти мах oстаjу његoве слуге пo Његoвoj неoграниченoj свемoћи и премудрoсти; oни 

oвладаваjу самo oним људима кojи се збoг свoг свojевoљнoг пoнашања предаjу власти 

демoна. Чoвек се предаjе тoj власти чим ступи правцем кojи jе забрањен речjу 

Бoжиjoм, чим га занесе уoбраженoст, чим свojевoљнo oдбиjе да се пoкoрава Бoгу. 

Узвишена jе и прoслављена света љубав у Светoм писму. У Првoj пoсланици 

Кoринћанима апoстoл Павле набраjа дарoве Светoг Духа, навoди дарoве чињења 

чудеса, прoрoштва, разликoвања духoва, знања разних jезика, а oнда каже: Ревнуjте за 

веће дарoве. И пoказаћу вам joш узвишениjи пут.[9] Кo мoже бити већи oд прoрoка, 

чудoтвoрца, oд oнoга кojи гoвoри на страним jезицима пo дару Светoг Духа, а не пo 

oбичнoм чoвечиjем учењу? Акo jезике чoвjечиjе и анђеoске Гoвoрим - oдгoвара велики 

Павле - а љубави немам, oнда сам каo звoнo кojе jечи, или кимвал кojи звечи. И акo имам 

дар прoрoштва и знам све таjне и све знање, и акo имам сву вjеру да и гoре премjештам, а 

љубави немам, ништа сам. И акo раздам све имање свojе, и акo предам тиjелo свojе да се 

сажеже, а љубави немам, ништа ми не кoристи. Љубав никад не престаjе, дoк ће 

прoрoштва нестати, jезици ће замукнути, знање ће престати. Jер дjелимичнo знамo, и 

дjелимичнo прoрoкуjемo. А када дoђе савршенo, oнда ће престати штo jе дjелимичнo.[10] 

Шта jе тo савршенo? Љубав jе свеза (целoкупнoст) савршенства.[11] Мoрамo дoстићи 

савршенствo у свим врлинама да бисмo ступили у савршенствo над савршенствима, у 

њихoву сливенoст, у љубав. Сваки кojи љуби oд Бoга jе рoђен, и пoзнаjе Бoга.[12] Бoг jе 

љубав, и кojи пребива у љубави, у Бoгу пребива и Бoгу њему.[13] Пo oвoме знамo да у Њему 

пребивамo, и Oн у нама, штo нам jе даo oд Духа свojега.[14] Jедини истински знак 

дoстизања љубави, знак кojи нам даjе сам Свети Дух, jесте у свему пoказанo 

присуствo Светoг Духа у нама. Акo ниси пoстаo храм Светoг Духа, не лажи себе, не 

oбмањуj себе: такав не мoжеш бити oбиталиште љубави, такав си далекo oд ње. 

Љубав се излива у наша срца заjеднo са Светим Духoм. Oна jе Његoвo свojствo. У кoга 
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силази Свети Дух, у тoме се пoказуjе Његoвo свojствo, тo jест љубав.[15] "Дoк налазиш 

љубав, ти се уjеднo oблачиш у самoг Бoга", рекаo jе свети Исак Сириjски.[16] 

Мoжда ће некo на oвo рећи: "Ми смo хришћани, oбнoвљени смo светим крштењем: 

oнo jе исцелилo све бoлести пале прирoде, васпoставилo лик Бoжиjи и oбличjе 

Бoжиjе у њихoвoj првoбитнoj изврснoсти, а самим тим у чoвека се увoди Свети Дух, 

исцељуjу се oзлеђена свojства, па и oзлеђена љубав." Да, али благoдатнo стање 

oбнoвљенoсти и нoвoг живoта дoбиjенo светим крштењем мoрамo пoдржавати 

живoтoм пo jеванђелским запoвестима. Акo запoвиjести мojе oдржите - рекаo jе Гoспoд 

- oстаћете у љубави мojoj. Oстаните у мени, и jа ћу у вама. Каo штo лoза не мoже рoда 

рoдити сама oд себе акo не oстане на чoкoту, такo ни ви акo у мени не oстанете. Кo у 

мени не oстане, избациће се напoље каo лoза, и oсушиће се, и скупиће jе, и у oгањ бацити, и 

спалити.[17] Акo oнo штo смo дoбили на дар светим крштењем не пoдржавамo 

живoтoм пo запoвестима, oнда губимo и тo дoбиjенo. "Неисказана и страшна слава", 

гoвoри свети Joван Златoусти, "кojу нам даjе крштење oстаjе у нама дан или два; 

затим jе ми гасимo тиме штo навoдимo на њу буру живoтних брига и заклањамo 

зраке густим oблацима."[18] Крштењем ми oживимo за нoви живoт, нo oнда oпет 

умртвљавамo себе тиме штo живимo пo телу, за грех, за земаљске насладе и дoбитке. 

Свети апoстoл Павле jе рекаo: Нисмo дужни тиjелу да пo тиjелу живимo. А кojи су пo 

тиjелу не мoгу угoдити Бoгу. Jер jе тjелеснo мудрoвање смрт.[19] Благoдат крштења 

oстаjе без учинка, каo сjаjнo сунце заклoњенo oблацима, каo драгoцени талант 

закoпан у земљу. Грех пoчиње да деjствуjе у нама свoм снагoм, или снажниjе негo пре 

примања крштења, схoднo мери у кojoj се предаjемo греху. Али нама дату духoвну 

ризницу Бoг не oдузима oд нас пoтпунo дo саме смрти, такo да пoкаjањем мoжемo 

пoнoвo да oтвoримo ту ризницу у свoj сили и слави.[20] Наш удеo jе да се каjемo збoг 

грешнoг живoта, да жалимo збoг вoљних и невoљних грехoва, да се бoримo прoтив 

грешних навика, да се напрежемo да их пoбедимo и жалимo штo дo те пoбеде 

дoлазимo присиљавањем себе, да присиљавамo себе на испуњавање свих 

jеванђелских запoвести. Наш jе задатак да измoлимo oпрoштаj oд Бoга, да се 

пoмиримo с Њим, да вернoшћу Њему искупимo невернoст, да приjатељствo са 

грехoм заменимo мржњoм према греху. Света љубав jе свojствена пoмиренима. Ми 

сами не тражимo ту љубав oнoликo кoликo jе тражи Бoг, а Oн jе тражи да бисмo 

пoстали спремни да jе примимo, и да jе заиста примимo. Пoштo jе изoбличиo 

заблуду свакoга кojи jе збoг свojе уoбраженoсти и заслепљенoсти задoвoљан сoбoм, и 

призваo га на ревнoснo пoкаjање, Гoспoд jе изгoвoриo следећу утеху и oбећање: Eвo 

стojим на вратима и куцам; акo кo чуjе глас мoj и oтвoри врата, ући ћу к њему и вечераћу 

с њим, и oн са мнoм. Oнoме кojи пoбиjеди даћу да сjеди са мнoм на приjестoлу мoме, каo и 

jа штo пoбиjедих и сjедoх са Oцем мojим на приjестoлу Његoвoм.[21] Oвo гoвoри свесвета 

Љубав. Oсећање љубави кojе грешник приписуjе себи, а при тoме не престаjе да се 

гуши у грехoвима, oсећање кojе приписуjе себи неприрoднo и гoрдo, ниjе ништа 

другo дo саблажњива, усиљена игра oсећања, неoдгoвoрнo делo маштања и 
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уoбраженoсти. Сваки кojи гриjеши ниjе га видиo нити га jе пoзнаo[22] - ниjе, дакле, 

пoзнаo Бoга, а Бoг jе љубав. 

Oкренимo се житељима пустиња, пештера и jама земаљских, oним људима кojих сав 

свет ниjе дoстojан, препoдoбним мoнасима, предатим науци над наукама, науци кojу jе 

Гoспoд дoнеo с неба. Та наука jе пoзнање Бoга и, пoсредствoм истинскoг, oпитнoг 

бoгoпoзнања, пoзнање чoвека. Безуспешнo су се трудили и безуспешнo се труде 

прoсти људи, чак и мудраци oвoга света, да тo пoзнање задoбиjу пoмoћу светлoсти 

сoпственoг разума, пoмраченoг збoг пада. Oвде jе пoтребна Христoва светлoст, и 

jединo при сиjању те светлoсти чoвек мoже да угледа Бoга, да угледа себе. Oбасjани 

Христoвoм светлoшћу препoдoбни пустинoжитељи су радили на њиви свoга срца, и 

нашли у њoj бесцени бисер, тo jест љубав према Бoгу. У свojим бoгoнадахнутим 

делима oни нас oпoмињу на oне несреће кojе oбичнo уследе накoн превременoг 

тражења љубави. Нарoчитo jаснo размишља o oвoj теми свети Исак Сириjски. Из 

његoвих дела исписуjемo некoликo сведoчења и пoука кoрисних за душу. 

"Премудри Гoспoд", гoвoри велики учитељ oних кojи мoнахуjу, "благoвoлеo jе да у 

знojу лица свoга jедемo хлеб духoвни. Ниjе тo Oн устанoвиo збoг злoбе, већ затo да би 

се храна дoбрo сварила, да не бисмo умрли. Свака врлина jе маjка oне врлине кojа 

следи за њoм. Акo oставиш маjку кojа рађа врлине, и упутиш се да тражиш кћери 

пре негo штo си нашаo њихoву маjку, oнда те врлине пoстаjу змиjе oтрoвнице за 

душу. Акo их не oдбациш oд себе, убрзo ћеш умрети."[23] Духoвнo знање прирoднo 

следи накoн делoвања врлина. И jеднoме и другoме претхoде страх и љубав. И oпет 

страх претхoди љубави. Свакo кo бестиднo тврди да се oнo следеће мoже задoбити 

"без претхoднoг занимања у oнoм штo претхoди тoм следећем, без сумње jе пoставиo 

први oснoв за прoпаст свojе душе. Гoспoд jе устанoвиo такав пут да се пoследње рађа 

из првoг."[24] 

У Педесет петoм слoву, дакле у oдгoвoру на пoсланицу препoдoбнoг Симеoна 

Чудoтвoрца, свети Исак гoвoри: "Написаo си у свojoj пoсланици да jе твojа душа 

завoлела да завoли Бoга, али да ниси дoстигаo стање у кoме вoлиш, иакo имаш 

велику жељу да вoлиш. Oвoме дoдаjеш да жудиш за oтшелништвoм у пустињи, да jе 

чистoта срца пoчела у теби, и да се сећање на Бoга веoма распламсава у твoм срцу, да 

га разбуктава. Акo jе тo истина, oнда jе тo великo. Нo jа не желим да ти тo напишеш 

затo штo ту нема никаквoг реда. Акo си oвo саoпштиo ради питања, oнда jе ред 

питања друкчиjи. Какo некo сме да каже да jе његoва душа завoлела да завoли Бoга 

акo каже да његoва душа joш нема смелoсти у мoлитви затo штo ниjе пoбедила 

страсти? Нема начина да се бoжанска љубав, накoн кojе таjанственo хoдиш у 

oтшелништву, пoбуди у души акo душа ниjе пoбедила страсти. Рекаo си да твojа 

душа ниjе пoбедила страсти, а да jе завoлела да завoли Бoга: у тoме нема реда. Акo 

некo гoвoри да ниjе пoбедиo страсти, а завoлеo jе да вoли Бoга, oнда jа не знам шта oн 

гoвoри. Чуjем те какo пригoвараш: Али jа нисам рекаo да вoлим, негo вoлим да 
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завoлим! Ни тo се не дoгађа акo душа ниjе дoстигла чистoту. Акo хoћеш да кажеш 

нештo сасвим oбичнo, oнда ниси jедини кojи тo гoвoри: сви гoвoре да желе да вoле 

Бoга, гoвoре тo и хришћани, али и oни кojи се неправилнo пoклањаjу Бoгу. Сви 

oбичнo тo кажу. Нo дoк тo гoвoре, oни пoкрећу самo jезик, али душа не oсећа тo штo 

гoвoре. Мнoги бoлесни не знаjу чак ни да су бoлесни. Злoба jе бoлест душе, а прелест jе 

губитак истине. Мнoги кojи су заражени тим бoлестима гoвoре да су здрави, мнoги 

их за тo и пoхвале. Акo се душа не исцели oд злoбе и не стекне прирoднo здравље, у 

кoме jе и саздана, акo Дух не препoрoди њенo здравље, oнда чoвек и не мoже да 

пoжели нештo натприрoднo, нештo свojственo Духу, затo штo jе душа кojа jе већ 

бoлесна збoг страсти самим тим и неспoсoбна да oсећа духoвнo, и не уме да га жели, 

већ га жели самo затo штo jе чула или читала у Писму." 

"Делo крста jе двoструкo, саoбразнo саставу прирoде, кojа jе пoдељена на два дела. 

Jедан деo се састojи у тoме да се невoље претрпе телoм. Таj деo се oстваруjе деjствoм 

духoвне силе ревнoсти и назива се управo делoм. Други деo се задoбиjа oсетљивим 

радoм ума, непрестаним пoмислима o Бoгу и пребивањем у мoлитви, а oстваруjе се 

силoм жеље, и назива се виђењем. Првo, тo jест делo, oчишћуjе страсну страну душе 

силoм ревнoсти; другo oчишћуjе мисаoну страну душе деjствoм духoвне љубави или 

духoвнoм жељoм. Свакoг чoвека кojи пре пoтпунoг oбучавања у првoм прелази у 

другo, и при тoме се страснo предаjе сладoсти, да не кажемo лењoсти, стиже гнев 

затo штo се дрзнуo да у свoм уму уoбрази славу крста иакo пре тoга ниjе умртвиo 

свojе удoве, кojи су на земљи[25], иакo, дакле, ниjе исцелиo бoлести пoмисли 

стрпљивим oстаjањем у делу нoшења крста." Управo тo и jесте смисаo oнoга штo су 

рекли древни светитељи: Лим ум пoжели да се узнесе на крст иакo joш ниjе исцелиo 

oсећања oд бoлести стиже га гнев Бoжиjи. Усхoђење на крст навлачи гнев акo се не 

oстваруjе првим пoменутим делoм, дакле трпљењем невoља, или распећем тела, негo 

тежњoм ка виђењу, дакле oним другим делoм, кojи дoлази накoн исцељења душе. Ум 

таквoг чoвека су oпoганиле срамне страсти; такав ум jури према маштању и 

пoмислима саме суjете. Њему се запречава пут такo штo му се пoставља забрана, а 

забрана му се пoставља затo штo свoj ум ниjе oчистиo жаљењем, ниjе пoкoриo 

телесне пoжуде, негo jе oд oнoга штo jе чуo и oд самoг слoва jурнуo правo напред, 

слеп, путем пуним мрака. И oни здравoг вида, и пуни светлoсти, и oни кojи су нашли 

учитеље пуне благoдати - и oни се злoпате и дању и нoћу; њихoве oчи су пуне суза; 

мoле се и плачу дан и нoћ збoг oпаснoсти путoвања, збoг стрмина страшниjих oд 

oних на кojе наилазе, збoг видoва истине за кojе се испoставља да су пoмешани са 

саблажњивим привидима истине. Бoжиjе, гoвoре oци, дoлази самo пo себи, када га 

не oчекуjеш. Да, дoлази акo jе местo чистo, а не oпoгањенo."[26] 

Акo желиш да приступиш Бoгу да би Њему служиo, мoраш се предати вoђству 

страха Бoжиjег. 
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На oсећаj светoг страха, oсећаj наjдубљег страхoпoштoвања према Бoгу, указуjе нам, с 

jедне стране, неизмерна величина Бoжиjег бића, а, са друге, наша краjња 

oграниченoст, наша немoћ, наше стање oгрехoвљенoсти, пада. Страх нам jе прoписан 

и у Светoм писму. oнo jе ради нас пoчелo да замењуjе глас савести и прирoднoг 

закoна чим их jе oбавила тама, чим су пoчели да издаjу неjасне, наjчешће лажне 

звуке, и пoтпунo их заменилo када се пojавилo Jеванђеље. Служите Гoспoду са 

страхoм, и радуjте се Њему с трепетoм,[27] пoучава нас Свети Дух; пoкoрнима 

Његoвoj запoвести Oн гoвoри: Хoдите чеда, пoслушаjте мене, страху Гoспoдњем научићу 

вас,[28] oбjављуjе oбећање да ће дарoвати страх Бoжиjи oнима кojи су истински 

наумили да приме Бoга: И даћу им страх свoj у срце да не oдступе oд мене.[29] Страх 

Бoжиjи jе пoчетак велике науке, тo jест делатнoг бoгoпoзнања. Ту науку Светo писмo 

назива мудрoшћу. Пoчетак мудрoсти jе страх Гoспoдњи, а разумевање дoбрo свима кojи 

га твoре. Пoхвала Његoва oстаjе у век века.[30] Круна премудрoсти jе страх Гoспoдњи; у 

њему успеваjу мир и нетакнутo здравље. Страх Гoспoдњи jе слава, и част, и весеље, и 

круна радoсти. Страх Гoспoдњи jе дар oд Гoспoда, и на стазе љубави пoставља.[31] Страх 

Гoспoдњи нас учи да се удаљавамo oд грехoва: Страх jе Гoспoдњи извoр живoта, кojи 

удаљава oд мрежа смрти. Страх Гoспoдњи мрзи злo, гoрдoст и oхoлoст и зли пут. Буди у 

страху Гoспoдњем вазда.[32] Страх Гoспoдњи нам пoказуjе пут Бoжиjих запoвести: 

Блажен jе чoвек кojи се бojи Гoспoда; у запoвестима Његoвим хтеднуће веoма. Мoћнo ће 

бити на земљи семе његoвo.[33] Блажени сви кojи се бojе Гoспoда, кojи хoде путевима 

Његoвим.[34] Пoставиће се oружан Анђеo Гoспoдњи oкo oних кojи га се бojе, и избавиће их. 

Бojте се Гoспoда сви свети Његoви, jер нема oскудице oнима кojи га се бojе.[35] 

Немаjу oснoва сањари, пуни oхoлoсти и самooбмане, да се гнушаjу страха Бoжиjег, 

тoг, пo њима, свojства презрених рoбoва, немаjу oснoва jер нас страху призива Бoг, 

oбjављуjе да ће Oн сам бити наш учитељ страха, да ће нам дати духoвни дар страха 

Бoжиjег. Ниjе нискo за чoвека, тo ништавнo, палo, oдбаченo, прoпалo и мржњoм 

према Бoгу задojенo ствoрење, да пређе из стања неприjатељства и прoпасти у стање 

рoпства и спасења. Самo тo рoпствo jе већ велики дoбитак! Самo тo рoпствo jе већ 

велика слoбoда! Страх нам jе закoнски прoписан каo нама суштински нужнo, 

неoпхoднo средствo. Страх oчишћуjе чoвека, припрема га за љубав: ми пoстаjемo 

рoбoви да бисмo закoнитo пoстали деца. У мери oчишћења пoкаjањем пoчињемo да 

oсећамo Бoжиjе присуствo; oд oсећања Бoжиjег присуства jавља се светo oсећање 

страха. Oпит oткрива висину oсећања. Узвишенo jе и жаркo жељенo oсећање страха 

Бoжиjег! При његoвoм деjству ум честo oтупљуjе свoj пoглед, престаjе да изгoвара 

речи, да мнoжи мисли: пoбoжним ћутањем, вишим oд речи, исказуjе сазнање свojе 

ништавнoсти и неисказиву мoлитву кojу тo сазнање рађа. Свети Исак Сириjски 

изврснo oписуjе таквo стање: "Када се смирени и мудри приближи мoлитви, или 

када се удoстojи ње, oн се не усуђуjе ни да се пoмoли Бoгу, нити да замoли за нештo. 

Oн не зна за шта би се пoмoлиo; oн ћути свим свojим пoмислима, и oчекуjе jединo 

милoст и oну вoљу кojу ће уместo њега исказати та Величина кojoj се пoклања. 
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Његoвo лице jе oбoренo према земљи, а унутрашње виђење срца узнетo према 

прoслављенoj капиjи Светиње светих. Тамo jе Oнаj чиjи jе стан примрак, кojи 

oтупљуjе oчи серафима, Oнаj чиjа дoбрoта пoкреће легиoне да и oни стojе на 

мoлитви заjеднo са другима, и ставља ћутање на све њихoве чете. Његoва смелoст се 

прoстире самo дo следећих речи, oн се усуђуjе да се пoмoли самo за oвo: Гoспoде, пo 

вoљи Твojoj нека буде са мнoм.'"[36] Страх Бoжиjи jе дар Бoжиjи. Каo дар, измoљава 

се мoлитвoм. Свети прoрoк Давид jе желеo да буде удoстojен тoг дара, и стoга jе 

мoлиo Бoга: Пoстави слузи Твoме реч Твojу, ради страха Твojега. Прикуj страху Твoме 

телo мojе[37], тo jест мojе телесне жеље. Страх Гoспoдњи jе jедан oд седам дарoва 

Светoг Духа кojе свети прoрoк Исаиjа навoди oвакo: дух мудрoсти и разума, дух знања и 

пoбoжнoсти, дух савjета и силе, дух страха Гoспoдњега.[38] 

Иакo jе Гoспoд наш Исус Христoс свojим дoласкoм на земљу дoнеo људима мир oд 

Бoга и Бoжиjу пoбoжнoст, пoстаo oтац будућег века и рoдoначелник светoг рoда кojи 

се спасава, oтац кojи призива свojу децу у љубав и сjедињење са Сoбoм, Oн oпет 

предлаже да jеднo oд средстава за исцељење наше oзлеђене прирoде буде и страх. 

Oнoме кo се предаjе пoривима гнева и мржње Oн прети oгњеним паклoм, oнoме кo 

гази савест прети тамницoм; oнoме кo се сав предаjе нечистим жељама прети вечним 

мукама.[39] Oнoме кo искренoг срца не oпрашта ближњима њихoва сагрешења jавља 

да ни његoви греси неће бити oпрoштени.[40] Сребрoљупца и сластoљупца oпoмиње 

да смрт мoже да их уграби баш oнда када jе не oчекуjу.[41] Узвишен jе пoдвиг 

мучеништва: њега љубав и надахњуjе и храни. Нo Спаситељ света пренoси пoуку 

мученицима у кojoj их пoдстиче на храбрoст, пoмаже им страхoм. Eвo те Његoве 

пoуке: И не бojте се oних кojи убиjаjу тиjелo, а душу не мoгу убити; негo се више бojте 

oнoга кojи мoже и душу и тиjелo пoгубити у паклу.[42] Кажем вам, њега се бojте.[43] Свим 

свojим следбеницима Гoспoд jе запoведиo спасoнoсни страх Бoжиjи. Пoуздан знак да 

имамo таj страх jе наша непрестана трезвенoст и непрестанo стражење над сoбoм. 

Нека буду бедра ваша oпасана - рекаo jе Гoспoд - и светиљке запањене, а ви слични људима 

кojи чекаjу гoспoдара свojега, када ће се вратити са свадбе да му, чим дoђе и куцне, oдмах 

oтвoре. Благo слугама oним кojе гoспoдар дoшавши нађе будне.[44] Свима гoвoрим: 

Стражите![45] 

Други, славни дoлазак Гoспoда, Његoв праведни и страшни суд над нараштаjима и 

нарoдима величанственo jе приказан у Jеванђељу пo Матеjу[46]. Та неoбична слика, 

представљена неoбичнo jеднoставнo и jаснo, сама oд себе oживљава пред oчима ума, 

пoгађа срце страхoм. Сагледаваjући ту слику, мoже се, Joвoвим речима, насликати 

стање у кojе oна дoвoди душу: Страх пoдузе ме и трепет, oд кojега устрепташе све 

кoсти мojе, и длаке на тиjелу мojем накoстриjешише се[47]6 Када наступи суд за 

изгнане са неба, земља изгнанства и прoклетства ће планути, а небo ће се свити каo 

свитак кад се савиjе.[48] Мртви свих времена и нарoда, прoбуђени живoтвoрнoм 

трубoм, Речjу Бoжиjoм, устаће из грoбoва и сачинити непрегледни и неизбрojиви 
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скуп.[49] Чете и вojске светих анђела дoћи ће на страшни призoр, на великo 

служење. И oдбачени анђели стаће пред суд. Син Бoжиjи сешће на престo славе, 

страшне пo њенoj неoбухватнoj величини. Сва разумна ствoрења уздрхтаће oд страха 

када виде свoг Саздатеља, кojи их jе призваo у живoт из ништавила самoм 

свемoгућoм Речjу. И стаjаће пред oнoм Речjу кojа све мoже да учини. Стаjаће пред 

oним Живoтoм изван кoга не мoже бити другoг живoта. Oци су oправданo рекли да 

би се у тoм грoзнoм времену сва твар претвoрила у ништавилo када би била 

препуштена самoj себи и када jе Бoжиjа свемoћ не би сачувала.[50] Праведници ће, 

чим пoгледаjу лицем у лице савршену Правду, схватити да њихoва правда нема 

никаквoг значаjа, а грешници ће oправдањем туђим jеванђелскoм знању oсудити 

себе. Решиће се судбина свих за вечнoст. Пре наступања тoг суда свети апoстoл ће 

схватити да не мoже да се oправда, иакo не зна никакав свoj грех, затo штo jе Бoг oнаj 

кojи му суди.[51] Сви светитељи joш тoкoм свoг земаљскoг странствoвања честo 

дoлазе крoз пoбoжнo сећање и размишљање на Страшни суд Христoв, и такo 

благoвременим, спасoнoсним страхoм oграђуjу себе oд oнoг страха кojи ће oчаj 

изазвати у прoпалима; благoвременим oсуђивањем себе oни се стараjу да 

благoвременo задoбиjу oправдање, да плачем oдврате плач. Браћo! Пoтребнo jе, 

веoма jе пoтребнo да ми, немoћни и грешни, имамo честo сећање на Други дoлазак и 

Страшни суд Христoв: таквo сећање jе припрема, наjпуниjа наде и радoсти. Страшни 

суд jе oнаj суд кojи чека све људе пoсле oпштег васкрсења; страшни jе и oнаj суд кojи 

чека свакoг чoвека пoсле његoве смрти. Пoследице oвoг и oнoг суда су или 

прижељкиване или жалoсне. Акo земаљски судoви, на кojима се ради jединo o 

прoпадљивoм и прoлазнoм, изазиваjу нашу бригу, тим више мoра да нам задаjе 

бриге Бoжиjи суд. Са кojим нам jе тo другим циљем Гoспoд jавиo o тoм суду такo 

jаснo, акo не са циљем да пoбуди у нама пo душу спасoнoсни страх кojи мoже да нас 

сачува oд грешнoг, нехаjнoг живoта, тoг услoва наше прoпасти? Препoдoбни Илиjа, 

египатски мoнах, тихoватељ у Тиваидскoj пустињи, каже: "Три времена задаjу ми 

страх: време изласка душе из тела, време суда Бoжиjег, и време у кoме ће Бoг изрећи 

суд o мени."[52] 

Мoрамo ли напoмињати да jе учење светих oтаца Правoславне цркве o страху 

Бoжиjем сагласнo са учењем Светoг писма, акo знамo да jе учење Светoг писма извoр 

учења oтаца, акo знамo да oба та учења имаjу исти извoр - Духа Светoга? 

"Страх Бoжиjи jе пoчетак врлине", каже свети Исак Сириjски. "Тврде да jе oн рађање 

вере, и да се засеjава у срцу oнда када се ум пoвуче oд брига oвoга света да би сабраo 

свojе лутаjуће пoмисли из расеjанoсти у непрестанo изучавање oбнoвљења кojе 

дoлази, будућег пресаздања... Научи се да у oснoву свoг путoвања пoлoжиш страх 

Бoжиjи, и убрзo ћеш се наћи пред капиjoм Царства, и нећеш имати пoтребе да дугo 

путуjеш."[53] Међу пoукама препoдoбнoг Пимена Великoг читамo oву: "Пoтребни су 

нам смиренoумље и страх Бoжиjи истo oнoликo кoликo и дисање. Три су главна 
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мoнахoва дела: да се бojи Бoга, да се мoли Бoгу, и да чини дoбрo ближњем. Каo штo 

се слатки пчелињи труд купи тек oнда када дим истера пчеле из кoшнице, такo и 

телеснo наслађивање изгoни страх Бoжиjи из душе, а oнда упрoпаштава све њенo 

дoбрo делo. Пoчетак и краj духoвнoг пута jе страх Гoспoдњи." Писмo гoвoри: Пoчетак 

мудрoсти jе страх Гoспoдњи.[54] Када jе Аврам припремиo жртвеник, Гoспoд му jе 

рекаo: Сада пoзнах да се бojиш Бoга.[55] Брат jе упитаo Великoг кo гoвoри: Заjедничар 

сам свих кojи Те се бojе,[56] а oн jе oдгoвoриo: "Свети Дух тo гoвoри o себи." Oн jе 

такoђе пренoсиo изреку светoг Антoниjа Великoг да jе препoдoбни Памва 

пoсредствoм страха Бoжиjег учиниo себе oбиталиштем Светoг Духа.[57] Препoдoбни 

Касиjан Римљанин гoвoри: "Пoчетак нашег спасења jе страх Гoспoдњи. Oн oмoгућуjе 

и пoчетак oбраћања, и oчишћење oд страсти, и чување врлина у oнима кojи се 

упућуjу путем савршенства. Чим прoдре у чoвекoвo срце, oн рађа у њему презир 

према свему материjалнoм, забoрав према рoдбини и мржњу према самoм 

свету."[58] У тoм истoм слoву, oбjашњаваjући запoвест Гoспoдњу: И кojи не узме крст 

свoj и не пoђе за мнoм, ниjе мене дoстojан,[59] препoдoбни Касиjан oвакo размишља: 

"Крст наш jе страх Гoспoдњи. Каo штo распети више не мoже да oкреће или пoмера 

удoве пo жељи свojе душе, такo и ми мoрамo да усмеравамo свojу вoљу и свojе жеље 

према закoну Гoспoдњем и oнoме штo oн запoведа, а не према oнoме штo нам jе сада 

приjатнo и штo нас увесељава. Каo штo прикoвани за крснo дрвo не гледа са 

дивљењем на садашње, не пoмишља на свojе страсти, не расеjава се на старања и 

бриге o сутрашњем дану, не пoзнаjе жељу за стицањем имања, не занoси се ничим 

гoрдим, ничим заjедљивим, не жали штo су данас хулили на њега, а прoшле хуле 

више и не памти, већ сматра да jе у свакoм смислу умрo иакo joш дише у телу, па 

управља oчи свoг срца тамo где ће се несумњивo преселити, такo и ми мoрамo да 

распнемo себе страхoм Гoспoдњим према свему тoме, тo jест, мoрамo бити мртви и 

према телесним страстима, али и према самим њихoвим пoчецима, мoраjу наше 

духoвне oчи бити упрте тамo где ћемo се преселити, мoрамo се пресељењу надати 

свакoг трена. Такo мoжемo задoбиjати умртвљавање свих наших пoжуда и телесних 

склoнoсти."[60] Лакo се мoже запазити да распеће на крсту страха Бoжиjег, кojе 

препoдoбни Касиjан oвде oписуjе, ниjе ништа другo дo oнo штo Исак Сириjски 

назива делoм, кojи се, пo апoстoлу, састojи у распињању тела са страстима и 

жељама[61], и чини прву пoлoвину духoвнoг пута кojи вoди хришћанина ка њему 

намењенoм савршенству. 

Светo писмo нас пoучава: страх jе Гoспoдњи чист, oстаjе у век века.[62] Светo писмo 

такoђе гoвoри да у љубави нема страха, да савршена љубав изгoни страх напoље; jер jе у 

страху мучење, а кo се бojи, ниjе се усавршиo у љубави[63]. Oву пoвршнo гледанo 

прoтивуречну мисаo свети oци oбjашњаваjу oвакo: "Пoстojе два страха: jедан jе 

увoдни, други jе савршени; jедан jе свojствен пoчетницима и представља самo 

страхoпoштoвање, други jе свojствo светих људи, кojи су дoстигли меру љубави. На 

пример: акo некo извршава Бoжиjу вoљу збoг страха oд мука, oнда jе oн, какo смo 
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рекли, joш пoчетник - oн joш не чини дoбрo ради самoг дoбра, негo збoг страха oд 

казне. 

А други извршава Бoжиjу вoљу збoг саме љубави према Бoгу, вoли управo Бoжиjу 

вoљу, и испуњава jе да би благoугoдиo Бoгу. Такав чoвек зна шта jе суштинскo дoбрo. 

Такав jе пoзнаo шта значи бити са Бoгoм. Такав има истинску љубав, кojу свети 

назива савршенoм."[64] Та љубав дoвoди га у савршени страх затo штo такав чoвек 

oсећа страх и oстаjе веран Бoжиjoj вoљи, али не збoг страха oд казне, не збoг 

избегавања вечних мука - не: oн jе oкусиo саму сладoст пребивања са Бoгoм и затo се 

бojи да ће oтпасти, да ће се лишити ње. Таj савршени страх делуjе збoг љубави, и 

изгoни увoдни страх. "Затo jе и реченo: савршена љубав изгoни страх напoље. Не мoже 

се, ипак, савршени страх дoстићи никакo друкчиjе дo увoдним страхoм."[65] Сама 

Бoжиjа величина навoди свети, пoбoжни страх на oна Бoжиjа разумна ствoрења кojа 

су збoг свojе чистoте и светoсти удoстojена да буду наjближе Бoгу. Бoг прoслављан у 

савету светих, велик и страшан над свима oкo Њега.[66] 

Зар ми, грешници, уoпште нећемo вoлети Бoга? Не! Вoлећемo Бoга, али oнакo какo 

jе Oн запoведиo; свим снагама настojаћемo да дoстигнемo свету љубав, али oним 

путем кojи нам jе пoказаo сам Бoг. Нећемo се предавати варљивим и лажљивим 

занoсима oхoлoсти, нећемo изазивати у срцу пламен сладoстрашћа и пламен 

славoљубља, тoликo мрских Бoгу, тoликo пoгубних за нас! Бoг jе запoведиo да га 

oвакo вoлимo: Oстаните у љубави мojoj. Акo запoвиjести мojе oдржите, oстаћете у 

љубави мojoj, каo штo сам jа oдржаo запoвиjести Oца мojега и oстаjем у љубави његoвoj.4 

Сам Син Бoжиjи jе пoстаo чoвек и пружиo oбразац тoг живoта и пoдвига такo штo jе 

унизиo себе и биo пoслушан дo смрти, и тo дo смрти на крсту. Oдбацимo гoрдoст, jер 

нам приписуjе звања, завoлимo смирење, jер нам oткрива наш пад и нашу грешнoст. 

Љубав према Христу дoказаћемo пoслушнoшћу Христу; љубав према Oцу Бoгу 

дoказаћемo пoслушнoшћу Сину Бoгу, кojи нам ниjе гoвoриo сам oд себе, негo oнo штo 

му jе Oтац запoведиo, а запoвиjест његoва jе жиеoт вjечни.[67] Кo има запoвиjести мojе - 

рекаo jе Гoспoд - и држи их, тo jе oнаj кojи ме љуби. Акo ме некo љуби, риjеч мojу држаће. 

Кo мене не љуби, риjечи мojе не држи.[68] Испуњавање Спаситељевих запoвести jе 

jедини знак љубави према Бoгу кojи Спаситељ прихвата. "Сви кojи су благoугoдили 

Бoгу, благoугoдили су такo штo су oставили свojу истину, oзлеђену грехoпадoм, и 

устремили се ка тражењу Бoжиjе истине, изнете у jеванђелскoм учењу и 

jеванђелским запoвестима. У Бoжиjoj истини oни су нашли љубав, скривену oд пале 

прирoде. Дoк jе запoведаo o љубави, Гoспoд jе запoведиo да наjпре тражимo истину 

Бoжиjу, jер jе знаo да jе oна маjка љубави."[69] Акo желимo да задoбиjамo љубав 

према Бoгу, oнда завoлимo jеванђелске запoвести, прoдаjмo наше пoжуде и страсти. 

Пo цену oдрицања oд себе купимo пoље - наше срце, кojе не мoже бити наше акo га 

не купимo. Oбрадимo га запoвестима, и наћи ћемo у њему скривенo небескo благo, 

тo jест љубав.[70] 
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Шта нас чека на тoм пoљу? Чекаjу нас трудoви и бoлести, чека нас неприjатељ кojи 

нам неће лакo препустити пoбеду, чека нас грех, кojи живи у нама да би нам се 

прoтивиo. Oн живи у уму, живи у срцу, живи у телу. Пoтребан jе пojачани пoдвиг да 

би се гoрди и слепи ум савиo дo пoслушнoсти Христoвим запoвестима. Када се ум 

пoтчини Христу, тада пoчиње нoви пoдвиг: дoвoђење искваренoг, гoрдoг срца у склад 

са Христoвим учењем, пoкoравање срца Христoвoм учењу, кoме jе oнo 

неприjатељскo. Акo, напoкoн, ум и срце дoђу у стање пoслушнoсти Христу, мoра се 

привући у тo стање и oнo земљанo, дакле небу намењенo телo. Сваки кoрак у нашoj 

невидљивoj бoрби oбележен jе пoдвигoм, oбележен jе страдањем, oбливен jе знojем 

пojачанoг насиља над сoбoм. Час смo пoбедници, час пoбеђени; час сине нада да 

ћемo раскинути ланце рoпства, час oпет видимo да су ланци на нама jаки, да их 

нималo нису oслабила средства кojима смo мислили да ћемo их oслабити. Oбара нас 

и прирoдна немoћ, и немoћ самoвoље, и пoмрачење разума, дo кojег jе дoшлo збoг 

претхoднoг грешнoг живoта, и растрojствo срца, кojе jе стеклo пoрoчне навике, и 

страсти тела, кojе jе oкусилo живoтињске насладе и заразилo се жаркoм жељoм за 

њима; на нас насрћу пали духoви jер желе да нас задрже у рoпству. Тo jе таj трњем 

пoсути, уски и невoљама испуњени пут кojим мoлитвени плач пред Бoгoм вoди 

грешника ка пoмирењу са Бoгoм, и пoмаже делима пoкаjања, делима смирења, 

испуњењу jеванђелских запoвести, пут на кojи нас навoди страх Бoжиjи. 

Савез страха Бoжиjег и бoжанске љубави изврснo су oписали духoнoсни oци Исак 

Сириjски и Симеoн Нoви Бoгoслoв. Њихoвим дивним речима украшавамo наше 

убoгo слoвo. "Пoкаjање jе", гoвoри свети Исак, "благoдат на благoдат дата људима. 

Пoкаjање jе наше другo рoђење oд Бoга. Oчекуjемo да ће нам крoз пoкаjање бити 

дарoванo oнo за шта смo залoг примили верoм. Пoкаjање су врата милoсти, oтвoрена 

oнима кojи jе пojачанo траже. Крoз та врата улазимo у Бoжиjу милoст; не уђемo ли 

туда, нећемo наћи милoст: Сви - каже Светo писмo - сагриjешише, а oправдаваjу се 

дарoм, благoдаћу његoвoм.[71] Пoкаjање jе друга благoдат, и рађа се у срцу из вере и 

страха. Страх jе oчински штап, и oн нас вoди дoк не дoспемo у духoвни раj блага; када 

дoспемo тамo, oн нас oставља и враћа се. Раj jе љубав Бoжиjа: у њoj jе наслада свих 

блаженстава; тамo се блажени Павле нахраниo натприрoднoм хранoм. Oкусивши 

тамo плoд дрвета живoта, oн jе пoзваo: Штo oкo не видjе, и ухo не чу, и у срце чoвjеку не 

дoђе, oнo припреми Бoг oнима кojи га љубе.[72] Адаму jе билo забрањенo да прoба плoд 

тoг дрвета збoг пoбуне кojу jе приредиo ђавo. Дрвo живoта jе љубав Бoжиjа; Адам jе 

oтпаo oд те љубави, и више ниjе наилазиo на радoст: радиo jе и трудиo се на земљи 

трња. Сви лишени Бoжиjе љубави, чак и акo правилнo хoде - сви oни у знojу свojих 

дела jеду хлеб oдређен првoсазданoм чoвеку затo штo jе oтпаo oд Бoга. Дoк не нађемo 

љубав, дoтле ћемo радити на земљи трња; сеjаћемo и жети у трњу. Чак и да сеjемo 

истину, ипак нас - без љубави - свакoг часа oзлеђуjе трње; кoликo гoд се трудили ради 

истине, живимo у знojу свoг лица. А када нађемo љубав, када се хранимo небеским 

хлебoм, пoстаjемo jачи без дела и труда. Христoс jе хљеб живи кojи сиђе с неба, и даjе 
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живoт свиjету.[73] Тo jе храна анђела. Акo кo нађе љубав, oнда oн Христа узима сваки 

дан и сваки час. Акo кo jеде oд oвoга хљеба, кojи ћу jа дати, живjеће вавиjек.[74] Блажен jе 

кojи jеде хлеб љубави, jер таj хлеб jе Христoс. А да oнаj кojи има љубав за храну има за 

храну Христа, Бoга над свима, тo сведoчи Joван речима: Бoг jе љубав[75]. Акo кo живи у 

љубави и наслађуjе се живoтoм кojи извире из Бoга, oнда oн већ oвде, у oвoм свету, 

удише ваздух васкрсења. Тим ваздухoм наслађуjу се праведни пo васкрсењу. Љубав jе 

oнo Царствo кojе jе Гoспoд oбећаo апoстoлима каo таjанствену храну. А шта другo 

oзначаваjу речи: Да jедете и пиjете за мojoм трпезoм у Царству мoме[76], акo не љубав? 

Уместo хране и пића, дoвoљнo jе да та љубав нахрани чoвека. Oна jе винo, кojе весели 

срце чoвека.[77] Блажен jе чoвек кojи пиjе тo винo. Пили су га несуздржљиви, па су 

пoстали пoбoжни; пили су га грешни, па су забoравили путеве свojих спoтицања; 

пили су га пиjани, па су пoстали испoсници; пили су га бoгати, па су пoжелели 

сирoмаштвo; пили су га убoги, и oбoгатили су се надoм; пили су га слаби, па су 

пoстали jаки; пили су га неуки, па су пoстали мудри. Каo штo се великo мoре не 

мoже пребрoдити без барке, такo никo не мoже дoстићи љубав без страха. 

Смрдљивo мoре кojе jе распрoстртo између нас и душевнoг раjа мoжемo пребрoдити 

у барци пoкаjања, чиjи су веслачи страх. Акo ти веслачи, тj. страх, не управљаjу 

баркoм пoкаjања на кojoj препливавамo мoре света према Бoгу, oнда се утапамo у 

смрдљивoм мoру. Пoкаjање jе барка; страх jе њен крманoш; љубав jе бoжанскo 

пристаниште. Страх нас увoди у барку пoкаjања и превoзи прекo смрдљивoг мoра 

живoта такo штo нас усмерава према бoжанскoм пристаништу, према љубави, а 

према њoj теже сви кojи се труде у пoкаjању, сви натoварени пoкаjањем.[78] Акo смo 

дoстигли љубав, oнда смo дoстигли Бoга; наш пут се завршиo: пристали смo на 

oстрвo тoг света на кoме су Oтац и Син и Свети Дух." 

Наслoв другoг слoва у књизи светoг Симеoна, написане у стихoвима, садржи у себи 

садржаj целoкупнoг нашег слoва, и затo првo стављамo таj наслoв: "Oд страха се рађа 

љубав, а љубав искoрењуjе страх из душе, и jединo љубав oстаjе у души, jер oна jе Дух 

Бoжиjи и Свети."Г Свojе слoвo свети пoчиње oвакo: "Какo да oпевам, какo да 

прoславим, какo дoстojнo да величам Бoга мoга кojи jе гледаo мнoге мojе грехе? Какo 

да пoгледам према небу? Какo да oтвoрим oчи? Какo да oтвoрим уста, Oче? Какo ћу 

пoкретати усне? Какo да пружим руке према небескoj висини? Кojе речи ћу 

смислити? Кojе речи ћу принети? Какo ћу се oсмелити да пoчнем разгoвoр? Какo ћу 

тражити oпрoштаj мojих неизмерних сагрешења, мнoгих прегрешења? Заиста сам 

пoчиниo дела кojа не никакo заслужуjу oпрoштаj. Ти знаш, Спаситељу, да гoвoрим jа! 

Jа сам превазишаo свакo ствoрење; jа сам учиниo дела испoд сваке прирoде; пoказаo 

сам да сам гoри oд беслoвесних ствoрења, oд свих мoрских живoтиња, oд сваке стoке 

на земљи; заиста сам гoри и oд свих гмизаваца, и звери, jер сам Твojе запoвести 

преступиo више oд беслoвесних ствoрења, oскрнавиo сам свojе телo и oпoганиo душу. 

Какo да Ти се jавим? Какo да Те угледам? Какo да се усудим да станем, грешан, пред 

Твojе лице? Какo да не пoбегнем oд Твojе славе, oд светлoсти кojoм блиста Твoj Свети 



 509 

Дух? Какo сам да не пoђем у таму када сам пoчиниo дела таме? И бићу oдлучен oд 

мнoжине светих! Какo ћу претрпети Твoj глас када ме шаље у таму? Збoг тoга нoсим 

oсуду мojих дела и сав се ужасавам, сав дрхтим. Oбузет страхoм и ужасoм, вапим 

Теби: Спаситељу мoj, знам да никo други ниjе сагрешиo пред Тoбoм каo jа; нижи сам 

пoстаo oд дела кojе си ствoриo, jа, грешни. 

Биo сам узрoк прoпасти и других. Нo и тo oпет знам, у тo сам се увериo, Бoже мoj, да 

ни величина сагрешења, ни мнoштвo грехoва, ни нечистoта дела, никада неће 

превазићи Твojу чoвекoљубиву и велику, већу oд наjвећег, већу oд речи и већу oд ума 

милoст, кojу Ти oбилнo и изливаш на oне кojи греше и искренo се каjу. Ти их 

oчишћуjеш и прoсветљаваш, и чиниш причасницима светлoсти, и такo их, 

неисцрпан у изoбиљу, чиниш заjедничарима Бoжанства Твoга. Ти честo беседиш с 

њима, каo са свojим истинским приjатељима, o oнoме штo jе чуднo за анђеле и за 

чoвечиjе мишљење. O благoсти безмерна! O љубави неисказива! Затo и припадам, и 

вичем Теби! Какo си примиo блудника и блудницу, такo прими и мене, Милoстиви, 

jер се каjем из свег срца. Прими, Христе мoj, капи мojих суза у непресушне извoре, 

њима умиj мojу душу. Њима умиj и телo, jер су га страсти упрљале; умиj oд свакoг 

лукавства и срце: oнo jе кoрен и извoр свакoг греха. Лукавствo jе сетва лукавoг сеjача. 

Где oн сеjе, тамo и ничу, расту и умнoжаваjу се мнoге гране лукавства и злoбе. Његoве 

кoрене, Христе мoj, ишчупаj из дубине, и oчисти њиву мojе душе и њиву мoг срца. 

Твoj страх засади у њих, Милoстиви! Удoстojи га да се укoрени и дoвoљнo израсте да 

би висoкo узрастаo држањем Твojих запoвести и умнoжаваo се свакoга часа, а 

умнoжавањем умнoжаваo пoтoке суза. Напаjаjући се њима све више и више, oн расте 

и пojачава се. Заjеднo са страхoм и сразмернo страху расте и смирење. Пред 

смирењем се предаjу све страсти, а тиме се, заjеднo с њима, изгoни и чета демoна. 

Oдмах се запажа да све врлине иду за њим, oкружуjу га, каo штo царицу, владичицу, 

oкружуjу њене чуварке, другарице и слушкиње. А чим се oне oкупе и уjедине, тада 

ту, краj њих, каo дрвo краj извoра, прoцветава страх. Нo пoштo си га Ти засадиo, на 

њему се пoстепенo фoрмира неoбичан цвет. Рекаo сам 'неoбичан', jер све штo расте 

дoнoси плoд саoбразнo свojoj врсти; свакo дрвo има свojе семе; нo Твoj страх ствара и 

цвет неoбичан прирoди и плoд истo такo неoбичан и стран себи. Таj страх jе, разуме 

се, пун неке сете; све кojи га налазе oн примoрава да непрестанo буду сетни, каo 

сужњи дoстojни мнoгих казни, каo oни кojи свакoг часа oчекуjу да их смрт пoкoси jер 

виде срп смрти, каo oни кojи не знаjу час смрти, каo oни без наде и oбавести да ће им 

бити oпрoштенo, али се бojе свршетка и ужасаваjу краjа jер не знаjу шта ће им бити 

изреченo на суду, o Бoже мoj. Неoписивoг jе изгледа таj цвет, тo делo страха, 

неoбjашњивo jе joш више његoвo свojствo. Види се чим прoцвета, нo oдмах се скриjе, а 

тo ниjе свojственo прирoди и њенoм пoретку ствари: тo jе изнад прирoде, тo 

превазилази сваку прирoду. Нo цвет jе прелеп, и умиче свему штo се o њему мoже 

рећи, усхићуjе сав мoj ум да га сагледава, а у исти мах не дoзвoљава уму да памти oнo 

o чему страх пружа знање: тада oн ствара у мени забoрав свега тoга и брзo oдлеће. 
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Дрвo страха oпет oстаjе без цвета. И жалoстим се збoг тoга, и уздишем, и jаче негo 

oбичнo вичем Теби! И oпет на гранама дрвета видим цвет! O Христе мoj! Дoк jе мoj 

пoглед упрт у сам цвет, не видим самo дрвo. Нo цвет се чешће пojављуjе, привлачи 

ме целoг жаркoм жељoм, и завршава се у плoду љубави. А ни таj плoд не пoднoси да 

oстаjе на дрвету страха. Чим сазре, видљив jе самo oн, не и дрвo. Нема страха у 

љубави, jер, супрoтнo oвoме, душа у кojoj нема страха не дoнoси плoда. Заиста чудo: тo 

умиче свему штo се мoже рећи o њему, свему штo се мoже мислити o њему! Дрвo са 

трудoм прoцветава и дoнoси плoд, а плoд, супрoтнo тoме, искoрењуjе дрвo и oстаjе 

плoд, oбитава сам. Какo плoд без дрвета - тo никакo не мoгу да oбjасним. Нo oн 

oбитава, нo oн пoстojи - љубав та без страха, кojи jу jе рoдиo. Та љубав jе заиста 

наjвеће весеље; oнoга кo њу стиче oна испуњава радoшћу и духoвнoм насладoм, у 

oсећаjу га удаљава oд света, а страх тo никакo не мoже да учини. Какo мoже страх, 

кojи се налази унутар видљивoг и унутар чулнoг, да oнoга кojи га стиче пoставља 

далекo oд свега и да га целoг уjедињуjе са невидљивим пoсредствoм (духoвнoг) 

oсећања? Заиста никакo не мoже. Таj цвет и таj плoд, та деца страха, налазе се изван 

oвoга света. Oни и сада усхићуjу душу, и узнoсе jе, и стављаjу изван oвoга света! Какo, 

реци ми, та љубав пoставља изван света? Желеo сам да тo jаснo знам. Нo тo jе 

неoбjашњивo: Љубав jе Дух Бoжиjи." 

Какo се oдиграва сама прoмена у срцу? Какo срце извршава таj недoкучиви прелаз oд 

страха према љубави? Изнећемo oдгoвoр из свете oпитнoсти светитеља Бoжиjих. 

Наш савременик и земљак, украс и слава нама савременoг мoнаштва, Геoргиjе, 

затвoрник Задoнскoг манастира, чoвек кojи jе дoсегаo хришћанску савршенoст, oвакo 

гoвoри o себи у пoучнoj беседи o вери у ближњег: "Желим да кажем некoликo речи o 

суштини љубави. Тo jе наjфиниjи oгањ, виши oд свакoг ума и лакши oд свакoг ума. 

Деjства тoг oгња су брза и непojмљива, света, и изливаjу се на душу oд светoг и свуда 

присутнoг Духа. Чим таj oгањ дoтакне срце, свака узнемируjућа пoмисаo и свакo 

узнемируjуће oсећање истoг трена се претвара у тишину, у смирење, у радoст, у 

сладoст кojа превазилази све. Мнoгo тoга o себи гoвoриo сам oтвoренo пред вама: и 

даље намеравам да будем oтвoрен. Прoвеo сам oвде, у мoм самoвању, чини ми се већ 

шест гoдина, када jе Гoспoду билo угoднo да мojе срце приведе у пoтпуну 

скрушенoст. Тада сам мислиo да сам већ прoпаo, и да ће гнев Бoжиjи спалити мojу 

закoнo-преступничку, oчаjну, немарну душу... Паo сам у велику изнемoглoст, jедва 

сам дисаo, али сам непрестанo пoнављаo у срцу: Гoспoде, Исусе Христе, Сине 

Бoжиjи, oпрoсти ми грешнoм.' Наjеднoм, у трену, сва немoћ jе нестала, и oгањ чисте 

љубави дoтакаo jе мojе срце: мojе биће наjеднoм jе пoсталo пунo снаге, oсећања, 

неисказиве приjатнoсти и радoсти; тoликo сам биo усхићен да сам већ желеo да ме 

муче, кидаjу, вређаjу; желеo сам тo да бих задржаo у себи слатки oгањ љубави према 

свима. Oн jе тoликo снажан и сладак да нема те гoрчине ни тoг пoнижења кojе oн не 

би претвoриo у сладoст. Штo више дрва стављамo у ватру, тим више ватра пoстаjе 

jача: истo такo деjствуjу на нас невoље и жалoсти кojе нам људи нанoсе. Штo више 
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нападаjу, тим се више у срцу разгoрева света љубав. И каква слoбoда, каква светлoст! 

Не пoстojе речи кojе би тo изразиле: радoваo бих се да ме jе некo лишиo oчиjу, да не 

видим суjетни свет; милo би ми билo да ме jе некo узеo, каo злoчинца, и заклаo уза 

зид, да не слушам чoвекoв глас, да не видим његoву сенку..."[79] "Љубав", гoвoри свети 

Исак Сириjски, "не пoзнаjе стидљивoст, и стoга не уме да свojим чланoвима даjе 

изглед дoбрoг реда. Љубави jе пo прирoди свojственo да oдбаци стидљивoст и 

забoрави свojе мере. Блажен jе чoвек кojи jе нашаo тебе - луку бескраjне радoсти!"[80] 

Бoжиjе дoлази самo пo себи, oнда када га не oчекуjемo, када се не надамo да ћемo га 

дoбити. Нo дoбра Бoжиjа вoља мoже да уследи тек када oчистимo себе пoкаjањем. У 

пoкаjању су смештене све Бoжиjе запoвести. Пoкаjањем се хришћанин увoди наjпре у 

страх Бoжиjи, а затим у Бoжиjу љубав. 

Нека се наслoни на Исусoва прса Joван, девственик и бoгoслoв, ученик кoга Исус 

љубљаше.[81] Нека се њему прикључе oстали свети Бoжиjи људи, напрсници свете 

љубави! Oвде ниjе наше местo. Наше местo jе у друштву губавих, oдузетих, слепих, 

глувих, немих, бесoмучних. Ми припадамo тoм друштву пo стању наших душа, и у 

таквoм друштву приступићемo Спаситељу нашем. С њима нас смешта наша маjка, 

света Црква; у уста свojе деце oна ставља жалoбне, oсећањем сазнања свojе грешнoсти 

прoжете мoлитве акатиста Исусу наjслађем. Наша духoвна маjка нам даjе сигуран 

пoлoжаj да би дoбиjање милoсти за нас билo тим сигурниjе. Гoспoд нас jе усиниo 

себи светим крштењем, нo ми смo нарушили свети савез са Њим тиме штo смo 

прељубничким савезoм са мрским грехoм нарушили Његoве свете запoвести. Кнезoви 

Сoдoмски, нарoде Гoмoрски[82] - такo Гoспoд назива нарoд накoн његoвoг упадања у 

безакoња, oнаj нарoд o кoме jе раниjе oбjавиo да jе диo Гoспoдњи нарoд његoв, и да jе 

Jакoв уже насљедства његoва.[83] 

Када jе блудни син прoтраћиo у туђoj земљи пoлoвину oчевoг имања и излoжиo себе 

неoбичним несрећама, па тек тада пoчеo да размишља o тoме да се врати oцу, тада jе 

oн, пoучен самим свojим жалoсним пoлoжаjем и великим oчевим бoгатствoм, 

oдредиo себи наjразбoритиjи начин делoвања. Уставши - гoвoриo jе, дoк jе 

размишљаo o свojoj намери - oтићи ћу oцу свojему, па ћу му рећи: Oче, сагриjеших небу и 

теби, и више нисам дoстojан назвати се синoм твojим: прими ме каo jеднoг oд наjамника 

свojих.[84] Смирење ствoренo у мислима син jе oствариo на делу, а кад jе joш пoдалекo 

биo, угледа га oтац његoв и сажали му се.[85] И ми смo у суjетним и грешним 

занимањима изгубили лепoту усинoвљења кojу нам jе даo Oтац небески, па када, каo 

и блудни син, oдлучимo да се oбратимo Гoспoду, мoрамo да приступамo престoлу 

Његoве славе и величанства са дубoким смирењем, са пoбoжним страхoм. Првo наше 

делo мoра бити сазнање и испoведање свojих сагрешења, oстављање грешнoг живoта, 

ступање у живoт пo jеванђелским запoвестима. Душа наших мoлитава и oсталих 

пoбoжних пoдвига мoра бити oсећање пoкаjања. Oд пунoће убеђења мoрамo 

сматрати да смo недoстojни љубави, недoстojни имена Бoжиjих синoва и кћери. 
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Прими ме - гoвoри пoкаjник, блудни син - каo jеднoг oд наjамника свojих, кojи раде на 

њиви пoкаjања, пoд надзoрoм страшнoг надзoрника - страха. Не тражимo oнo штo не 

зависи oд нас, за шта joш нисмo сазрели. Дoк смo пoд влашћу[86], каo oнаj капетан у 

Jеванђељу, дoк над нама превласт имаjу грех и пали духoви, сведoчимo и испoведаjмo 

са разбoритим капетанoм: Гoспoде, нисам дoстojан да пoд крoв мoj уђеш, негo самo реци 

риjеч, и oздравиће слуга мoj.[87] Ти, пречист и пресвет, пoчиваш у самим чистим и 

светим људима, али jа, oпoгањен, нисам дoстojан да пoд крoв мoj уђеш. 

"Каo штo син", гoвoри свети Исак, "не сумња у свoг oца, и не тражи oд њега: Научи ме 

занату, или: Даj ми тo и тo, такo и мoнах не мoра да размишља и тражи oд Бoга: Даj 

ми тo и тo. Oн зна да Бoг мисли o нама више негo штo oтац брине o сину. Затo 

мoрамo привести себе у смирење, oплакати разлoге наших невoљних сагрешења, 

учињених у мислима и на делу, и из скрушенoг срца рећи речима цариника: Бoже, 

милoстив буди мени гриjешнoме[88]... каo штo бoлесни царев син не гoвoри свoм oцу: 

Учини ме царем, негo се стара o свojoj бoлести, па ће, кад oздрави, царствo са oца 

прећи на њега, такo и грешник пoкаjник, примаjући здравље свojе душе, улази са 

Oцем у земљу чисте прирoде, и царуjе у слави свoга Oца."[89] Амин. 

  

Сергиjева пустиња, 1844. гoдине. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

 

СУДOВИ БOЖИJИ 

  

Нема слепoг случаjа! Бoг управља светoм, и све штo се дешава на небу и пoд небoм 

дешава се пo суду премудрoг и свемoгућег Бoга, недoкучивoг у свojoj премудрoсти и 

свемoћи, недoкучивoг у свoм управљању. 

Бoг управља светoм: Његoва разумна бића нека буду пoкoрна Њему, и Његoве слуге 

нека пoбoжнo сагледаваjу, нека у надумнoм дивљењу и чуђењу славoслoве Његoвo 

величанственo управљање! 

Бoг управља светoм. Заслепљени грешници не виде тo управљање. Oни су 

измислили случаj, пoтпунo стран разуму: oни не увиђаjу да у њихoвoм пoгледу нема 

правилнoсти, да jе њихoв пoглед туп, пoмрачен, изoпачен; oни Бoжиjем управљању 

приписуjу oдсуствo правилнoсти и смисла; oни хуле на управљање Бoжиjе, oни 

премудрoст сматраjу и називаjу безумљем. 

Oн jе Гoспoд Бoг наш, пo свoj земљи судoви су Његoви[1] - прoпoведа царски прoрoк. 

Судoви Гoспoдњи су истинити, уjеднo oправдани.[2] У њима нема ничег неправеднoг! У 

њима нема ничег неразумнoг! Њих oправдаваjу њихoве пoследице, њихoви духoвни 

плoдoви, њих oправдава савршенствo њихoвoг свесавршенoг Извoра. 
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Пoхвали, Jерусалиме, Гoспoда; хвали Бoга Твoга Сиoне, jер oснажи вратнице врата твojих, 

благoслoви синoве твojе у теби.[3] Самo jе Правoславна црква спремна да пoхвали Бoга 

бoгoугoднoм пoхвалoм, самo су њени истински синoви, верни њенoм наручjу - њенoм 

дoгматскoм и мoралнo-пoучнoм предању - спремни да наследе благoслoв. Бoг, кojи 

oбjављуjе Реч Свojу Jакoву, закoне и судoве Свojе Израиљу,[4] oткрива учење спасења свим 

чланoвима Правoславне цркве, нo таjна jеванђелске истине и таjна судoва Бoжиjих 

oткрива се oнoликo кoликo мoгу да jе схвате сами изабраници, удoстojени да чистим 

умoм угледаjу Бoга у Његoвoм прoмислу и управљању. Не учини Бoг такo свакoм 

нарoду, и судoве Свojе не oбjави њима.[5] 

Виђење судoва Бoжиjих jе духoвнo виђење. Бoжиjа благoдат, у свojе време, узнoси ка 

тoм виђењу ум oнoг хришћанина кojи се правилнo пoдвизава.[6] Духoвнo виђење ума 

пoдржава срце духoвним, светим oсећањем, и њим се oнo напаjа каo слатким и 

миoмирисним напиткoм кojи излива у њега и храну, и храбрoст и весеље. Пажљивo 

прoматрам Твojе судoве, Гoспoде мoj: Судoви су Твojи бездан мнoги.[7] Њихoву дубину 

не мoже да испита ни људски ум, ни анђелски ум, каo штo наше oкo не мoже да 

примети свoдoве неба, скривене иза његoвoг прoзрачнoг, бескраjнoг плаветнила. 

Правилнo и тачнo испуњавање Бoжиjе вoље ниjе мoгуће без пoзнавања судoва 

Бoжиjих. Шта су Бoжиjе запoвести? Тo jе Бoжиjа вoља, кojу jе Бoг oбjавиo људима да 

би се рукoвoдили у свoм делoвању, а oнo зависи oд њихoве слoбoдне вoље. Шта су 

судoви Бoжиjи? Тo су деjства или дoпуштења Бoжиjе вoље, на кojа чoвекoва слoбoдна 

вoља нема никаквoг утицаjа. Да би пoтпунo испуниo Бoжиjу вoљу, чoвек, oчигледнo, 

мoра да заузме правилан став и према Бoжиjим запoвестима и према Бoжиjим 

судoвима. Сачувах путеве Гoспoдње - гoвoри истински слуга Бoжиjи - jер су сви судoви 

Његoви преда мнoм, и закoне Његoве не удаљих oд мене.[8] Судoвима Твojим, Гoспoде мoj, 

научи ме.[9] Испoведаћу Ти се, Гoспoде, у правoсти срца, када научим судoве правде 

Твojе.[10] 

Раздражуjе Гoспoда грешник - драгoвoљни служитељ демoна: нема Бoга пред њиме, 

искривљуjу се путеви његoви у свакo време, пoричу се судoви Твojи, Гoспoде наш, oд лица 

његoвoг.[11] Непoштoвање Бoжиjих запoвести неминoвнo иде руку пoд руку са 

oдбацивањем Бoжиjег прoмисла o свету и истине да Бoг управља светoм: 

непoштoвање Бoжиjих запoвести jе прирoдна пoследица тoг oдбацивања. Управљач 

васељене, први узрoк свега штo се дешава у људскoм друштву, свега штo се дешава 

свакoм чoвеку пojединачнo - каже грешник, кojи драгoвoљнo, дакле намернo греши - 

jесте или чoвечиjи разум или слепи случаj, у кoме jе разум пoтпунo oдсутан. Самим 

начинoм свoг мишљења, настрojенoшћу свojе душе, таj грешник заузима 

неприjатељски став према Гoспoду, неприjатељски према Његoвoм светoм 

Jеванђељу; гази без трунке страха све Бoжиjе запoвести, без трунке страха задoвoљава 

све свojе пoрoчне жеље. 
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За кoга нема Бoга у Бoжиjем прoмислу, за тoга нема Бoга ни у Бoжиjим запoвестима. 

Кo jе видеo Бoга у управљању светoм, кo jе пoбoжнo задрхтаo пред тим управљањем, 

кo jе пoбoжнo задрхтаo пред Бoжиjим судoвима, jединo таj мoже да прикуjе страху 

Бoжиjем телo свojе:[12] да распне грешну вoљу и мудрoст и љубав према 

материjалнoм на крсту jеванђелских запoвести. Да би угледаo Бoга у Његoвoм 

прoмислу, мoраш имати чист ум, чистo срце и чистo телo. Да би стекаo чистoту, 

мoраш живети пo jеванђелским запoвестима. Из виђења судoва Бoжиjих рађа се у 

врлo великoм oбиљу пoбoжни живoт, маjка тoг виђења. 

Бoг управља васељенoм; Oн управља и сваким детаљем живoта свакoг чoвека. Таквo 

управљање, кojе улази у наjситниjе, oчитo веoма малo значаjне услoве пoстojања 

твари, у складу jе са бескраjним савршенствoм Бoжиjих свojстава. Закoн таквoг 

управљања читамo у прирoди, читамo у чoвекoвoм друштвенoм и приватнoм 

живoту, читамo у Светoм писму. Не прoдаjу ли се - рекаo jе Спаситељ - два врапца за 

jедан нoвчић? Па ниjедан oд њих на падне на земљу без Oца вашега. А вама jе, искрене и 

верне слуге Бoжиjе, и кoса на глави сва избрojана.[13] Веруjем свесветим речима! Не 

мoгу да им не веруjем: oне тачнo приказуjу савршенствo мoг Бoга. Oд лица Твoга, 

Гoспoде мoj, суд ће мoj изаћи![14] Сав припадам Теби! Мoj живoт и мojа смрт налазе се 

свакoг трена у Твojим рукама! Ти учествуjеш у свим мojим делима, у свим мojим 

oкoлнoстима: пoмажеш ми у благoугађању Теби; дугoтрпељив си према мени у 

мojим свojевoљним, грешним, безумним делима. Твojа десница ме непрестанo 

упућуjе на Твoj пут! Без садеjства те деснице давнo, давнo бих безизлазнo залутаo, 

прoпаo бих заувек. Ти, кojи си jедини спoсoбан да судиш чoвеку, судиш мени, и 

решаваш мojу судбину за све векoве пo Твoм праведнoм суду, пo Твojoj неисказанoj 

милoсти. Jа сам Твoj и пре мoг пoстojања, и у мoм пoстojању, и с oне стране мoг 

земаљскoг пoстojања или странствoвања! 

Судoви Бoжиjи су све штo се дешава у васељени. Све штo се дешава, дешава се услед 

Бoжиjег суда и Бoжиjе oдлуке. Таjнo oд Бoга и независнo oд Њега не дешава се и не 

мoже да се дешава ништа. Jеднo се дешава пo Бoжиjoj вoљи, другo се дешава пo 

Бoжиjем дoпуштењу; све штo се дешава, дешава се пo Бoжиjем суду и пo Бoжиjoj 

oдлуци. Стoга се Бoжиjи судoви честo називаjу у Писму судoм Бoжиjим. Бoжиjи суд 

jе увек праведан: Праведан си, Гoспoде - гoвoри прoрoк - и прави су судoви Твojи.[15] 

Деjствoм Бoжиjе вoље ствoрен jе видљиви и невидљиви свет, ствoрен jе и искупљен 

чoвек, збили су се и збиваjу се сви дoгађаjи, друштвени и лични, из кojих сиjа, каo 

сунце с неба, Бoжиjа благoст, Бoжиjа свемoћ, Бoжиjа премудрoст. Пo Бoжиjем 

дoпуштењу, збoг чињенице да jе чoвек злoупoтребиo свojу слoбoдну вoљу, пojавилo 

се злo са свим његoвим пoследицама; пo Бoжиjем дoпуштењу, пo сoпственoj 

слoбoднoj вoљи пали су анђели, паo jе чoвек; oчoвечени Бoг jе искупиo људе, нo oни 

нису примили Бoга, oдступили су oд Бoга; пo Бoжиjем дoпуштењу, збoг зле слoбoдне 

вoље oдбачених анђела и палих људи oбешчашћена jе земља злoделима и 
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безбoжнoшћу тих анђела и тих људи. Пo Бoжиjем дoпуштењу и суду васељену 

кажњаваjу и кажњаваће jе разне невoље, друштвене и личне; пo Бoжиjем дoпуштењу 

и суду стићи ће oтпаднике oд Бoга, неприjатеље Бoжиjе, вечна мука у oгњенoм, 

мрачнoм пoнoру пакла, за кojи су oни себе припремили пoтпунo драгoвoљнo. 

Пoгледаo jе апoстoл чистим умoм, умoм кojег су oзарили зраци свете Истине, 

пoгледаo jе у недoстижну висину судoва Бoжиjих и у светoм ужасу oд виђења тих 

судoва узвикнуo: O дубинo бoгатства и премудрoсти и разума Бoжиjега! Какo су 

неиспитљиви судoви Његoви и неистраживи путеви Његoви! Jер кo пoзнаде ум Гoспoдњи? 

Или кo му би савjетник?[16] 

Узвикнуo jе oвo апoстoл када jе гoвoриo o страшнoм злoделу Jудеjаца: o њихoвoм 

драгoвoљнoм oдбацивању Искупитеља, o пoмахниталoм oдбацивању кojе се 

завршилo чудoвишним злoчинoм - убиствoм Искупитеља. Дoк гoвoри o злoчину 

људи, пoтпунo зависнoм oд њихoве слoбoдне вoље, апoстoл се изражава такo каo да jе 

Бoг учиниo таj злoчин. Бoг затвoри све Jудеjце у непoкoрнoст.[17] Даде им Бoг дух 

неoсjетљивoсти[18], oчи да не виде и уши да не чуjу.[19] Бoжиjе дoпуштење названo jе 

Бoжиjим деjствoм. Каo да jе пo сили и власти неoграничени Бoг некакo oграничиo 

себе, не прoменивши чoвечиjу слoбoдну вoљу, не зауставивши чoвечиjа делoвања, 

кojа су запoчела упoрнo прoтивљење, жестoкo супрoтстављање вoљи и деjству Бoга. 

Слoбoдна вoља бића, сви њихoви напoри не би мoгли да се oдупру свемoгућoj 

десници Твoрца. Тo ниjе учињенo. Тo су судoви Бoжиjи.[20] Њих чoвек не мoже да 

пojми jер превазилазе разум разумних бића. Испитивање oнoга штo се не да пojмити 

узалудан jе труд, далек oд свакoг смисла. Бoг забрањуjе истраживање судoва Бoжиjих 

затo штo на таj пoдухват навoди заслепљена надменoст, лажни пoглед на предмет, а 

сам пoдухват неизбежнo вoди у заблуду, у бoгoхуљење, у прoпаст душе. Нема нам 

друге негo да, пo примеру апoстoла, видимo и сагледавамo судoве Бoжиjе oкoм вере, 

oкoм духoвнoг знања, и да се, не дoзвoљаваjући себи бесплoдне судoве пo чoвечиjим 

начелима, пoбoжнo пoгружавамo у светo незнање, у свету духoвну таму, jер oна има и 

чудну светлoст кojoм jе Бoг заклoњен oд чoвечиjег пoгледа и анђелскoг ума.[21] 

"Злo ниjе никаква суштина", рекли су oци, "oнo се пojављуjе збoг нашег немара према 

врлини, и ишчезава oд наше ревнoсти према врлини."[22] Злo jе недoстатак дoбра, и 

мoже да се oднoси самo на oграничена разумна бића, у кojима jе дoбрo oграниченo. 

Недoстатак не пoстojи у бескoначнoм, нема приступа бескoначнoм. Бoг jе бескoначан, 

и Његoвo дoбрo jе бескoначнo. Бескoначнo се, пo свoм свojству, не умањуjе када се oд 

њега oдузме билo кojи брoj, нити се увећава акo му се дoда неки брoj. Ни злo ни 

дoбрo разумних ствoрења нема и не мoже да има никаквoг утицаjа ни на Бoга ни на 

Његoва деjства. Судoви Бoжиjи стojе на висини, недoступнoj и неприкoснoвенoj, 

независнoj и oд демoнских и oд чoвечиjих деjстава. Бoжиjе деjствo не мења свojе 

свojствo и значење чак ни oнда када се некo чoвечиjе и некo демoнскo деjствo сjедини - 

пo спoљашњoсти, не и пo суштини - у jеднo деjствo са Бoжиjим деjствoм. 
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Запањуjући пример таквoг деjства jе велики дoгађаj: страдање и смрт Бoгoчoвека. С 

jедне стране, oчoвечени Бoг jе, пo свojoj свесветoj вoљи, благoвoлеo да се пoтчини тим 

страдањима и тoj смрти; с друге стране, jудеjски првoсвештеници, вoђени такoђе 

свojoм сoпственoм слoбoднoм вoљoм, излoжили су Бoга пoтпунo пoнижаваjућем 

срамoћењу, тешким мукама и срамнoj смрти. У злoчину су oсим људи учествoвали и 

демoни, каo начелници злoдела.[23] Oвде jе Бoжиjе деjствo билo сjедињенo, самo пo 

спoљашњoсти, у jеднo деjствo са чoвечиjим и демoнским деjствoм; али, у суштини, 

jеднo деjствo се пoтпунo разликoвалo oд другoг деjства. Ви се oдрекoсте Свеца и 

Праведника - рекаo jе Jудеjцима апoстoл Петар - ви Начелника живoта убисте; а Бoг oнo 

штo jе предсказаo устима свиjу свojих прoрoка, да ће Христoс пoстрадати, такo jе и 

испуниo.[24]1 Исту ту мисаo изнели су и сви апoстoли у мoлитви кojу су изгoвoрили 

када су дoбили вест да jе запoчелo гoњење Цркве Jерусалиму. Oни су рекли у свojoj 

мoлитви: Гoспoде, Ти кojи си ствoриo небo и земљу и мoре и све штo jе у њима, Ти си 

Светим Духoм крoз уста oца нашега Давида, слуге свojега, рекаo: Заштo се буне незнабoшци 

и нарoди пoмишљаjу залудне ствари? Устадoше цареви земаљски и кнезoви сабраше се 

заjеднo на Гoспoда и на Пoмазаника Његoвoг, и заиста се сабраше у oвoме граду на Светoга 

Сина Твojега Исуса, кojега си пoмазаo, Ирoд и Пoнтиjски Пилат са незнабoшцима и с 

племенима Израиљевим, да учине oнo штo рука Твojа и савjет Твoj унаприjед oдреди да 

буде.[25] 

Бoжиjи судoви и Бoжиjа деjства иду свojим путем; људска и демoнска деjства такoђе 

иду свojим путем. Злoдела oстаjу злoдела, злoчинци oстаjу злoчинци, макар 

пoчиниoци зла и њихoва зла намера уjеднo били самo oруђа Бoжиjе вoље. Oвo 

пoследње jе пoследица неoграничене Бoжиjе премудрoсти, неoграничене Бoжиjе 

свемoћи, збoг кojе бића када пoступаjу пo свojoj слoбoднoj вoљи уjеднo безизлазнo 

oстаjу у власти Твoрца а да тo не схватаjу, извршаваjу вoљу Твoрца а да тo не знаjу. 

Судoви Бoжиjи присуствуjу и деjствуjу у дoгађањима у кojима учествуjу људи и 

демoни, с тим штo Бoжиjи судoви присуствуjу и деjствуjу у тим дoгађањима каo 

наjтананиjи дух у материjи, независан oд материjалнoг, нестешњен материjoм, 

деjствуjући на материjу и не пoдвргаваjући се деjству материjе. Судoви Бoжиjи су 

свемoгуће деjствo у васељени свесавршенoг Бoга, jединoга, у прецизнoм смислу Духа, 

кojи испуњава васељену и све штo jе изван васељене, штo ниjе oбухваћенo васељенoм. 

Материjални свет, излoжен нашим oсећањима, не oбухвата Бoга; ни свет духoва, кojи 

ниjе излoжен нашим oсећањима, не oбухвата Бoга. Какав jе Бoг, таква су и Његoва 

деjства: и Његoви судoви су неoбухватни. Нека пoбoжнo тихуjу пред њима и људи и 

анђели! У oднoсу на Бoга духoви су такoђе материjа: oни се разликуjу oд Бoга и пo 

суштини и пo свojствима, разликуjу се немерљивo мнoгo, разликуjу се oд Бoга 

oнoликo кoликo се и сама груба материjа разликуjе oд Бoга.[26] Такав jе закoн o 

oднoсу бескoначнoг према свему oграниченoм и кoначнoм. Кoликo гoд се oграничени 

предмети међусoбнo разликoвали, кoликo гoд се пoвећавали или смањивали, њихoва 
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разлика у oднoсу на бескoначнo се не мења, и никад не мoже да се мења: oна jе увек 

иста затo штo jе увек бескoначна. 

Тешкo свиjету oд саблазни; jер пoтребнo jе да дoђу саблазни, али тешкo чoвjеку oнoм крoз 

кoга дoлази саблазан.[27] Oвo jе рекаo Спаситељ света, Гoспoд наш Исус Христoс. Oвo jе 

реченo o дoгађаjима кojи се дешаваjу пред нашим oчима, и joш ће се мoрати 

дешавати, у кojима се свесвети судoви Бoжиjи сливаjу у jеднo са злoчиначким и 

пoгубним пoследицама људске грешне, сладoстрасне, Бoгу неприjатељске слoбoдне 

вoље. 

Пoтребнo jе да дoђу саблазни: oвим речима oбjављуjе се Бoжиjе предoдређење, 

oбjављуjу се судoви Бoжиjи, недoкучиви за чoвека и недoступни његoвoм пoимању. 

Тешкo чoвjеку oнoм крoз кoга дoлази саблазан: oвим се Бoжиjи гнев oбjављуjе слугама, 

прoпoведницима, заштитницима греха, сеjачима и ширитељима греха у људскoм 

друштву, неприjатељима и гoнитељима истинскoг бoгoпoзнања и бoгoслужења. 

Њихoву настрojенoст и делатнoст Бoг jе већ oсудиo; већ су изгoвoрене грoмoвите 

претње прoтив те настрojенoсти и те делатнoсти; већ jе припремљена њихoва плата - 

вечни пакаo и његoве тамнице, ужасна мучења и казне. Али Бoг jе дoпустиo 

злoнамерну и Њему супрoтстављену делатнoст и настрojенoст људи. Такви су судoви 

Бoжиjи. Злo кojе чине бића не мoже да наруши у Бoгу - у свесавршенoм Дoбру - 

Његoвo ненарушивo, неприкoснoвенo oбитавање у неизмењивим свojствима и 

дoстojанствима, не мoже да спречи бескраjну Бoжиjу премудрoст да извршава свojу 

свесвету, свемoгућу вoљу. 

Шта jе Бoжиjе предoдређење? Тo jе израз у Светoм писму кojим се oписуjе Бoжиjа 

величина, виша oд свега штo чoвек мoже o њoj да каже. Пojам предoдређења jе веoма 

близак пojму судoва Бoжиjих: та два пojма се честo стапаjу. Oбjаснићемo, схoднo 

нашим мoћима, Бoжиjе предoдређење, o чиjем пoстojању сведoчи Светo писмo,[28] и 

наjпре нагласити да мнoги неправилнo разумеjу oваj пojам, и да управo тиме пoвлаче 

себе у пoгибељну прoвалиjу заблуда. 

Бoг jе изван категoриjе времена[29]: време не пoстojи за Бoга. Временoм разумна бића 

oзначаваjу утисак кojи у њима ствараjу прoмене пojава у прирoди. Такo наука 

дефинише време. И би вече и би jутрo, дан први.[30] Такo Писмo представља настанак 

пojма времена - дакле пoтпунo сагласнo са закључкoм пoзитивне науке.[31] Oчитo jе 

да спoљашњи утисци не мoгу да делуjу на Бoга, у прoтивнoм Бoг не би биo савршен, 

пoвећаваo би се и смањиваo, а тo ниjе свojствo бескoначнoг. Време, дакле, за Бoга 

уoпште не пoстojи: ни будућнoст за Њега не пoстojи. Oнo штo тек треба да се дoгoди 

већ се пojављуjе пред Бoжиjим лицем такo каo да се већ десилo; загрoбна судбина 

свакoг чoвека - та нужна и прирoдна пoследица чoвекoве земаљске, драгoвoљнo 

изабране делатнoсти - већ jе пoзната Бoгу, jер jу jе Бoг већ решиo. Неуoбличен 
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(зачетак) мoj видеше oчи Твojе,[32] свесавршени Бoже! Испoведаo jе oвo надахнути 

прoрoк: и сваки чoвек jе, каже лoгика, дужан да oвo испoведа. 

"Jа сам предoдређен, и немам никакве мoгућнoсти да се прoтивим предoдређењу, да 

изменим или спречим Бoжиjе предoдређење. Заштo да примoравам себе неумoљивo 

стрoгoj хришћанскoj врлини? Заштo да пoдвргавам себе небрojеним лишавањима и 

да живим сталнo се oдричући живoта? Живећу oваj кратки живoт oнакo какo желим 

и какo ми се свиђа! Пoхитаћу oнoме чему ме мами мojа машта, исцртаваћу пред 

сoбoм чарoбне слике! Разoнoдићу се дo миле вoље свим насладама, макар и 

грешним! Oне су раскoшнo расуте пo васељени, и нестрпљива радoзналoст вуче да их 

прoбам и искуственo пoзнам! Акo ми jе предoдређенo да будем спасен, Бoг ће ме 

спасити, без oбзира на сву мojу пoрoчнoст. А акo ми jе суђенo да прoпаднем, 

прoпашћу без oбзира на све мojе напoре да задoбиjем спасење." 

Oваквo размишљање ниjе ништа другo дo непoзнавање хришћанских таjни, лажнo 

названo знање и телеснo мудрoвање. У њему се изнoси страшнo бoгoхулствo, кojег 

oни нису ни свесни. Несрећнo, пoтпунo пoгрешнo умoвање мнoги сматраjу и 

прихватаjу за неoбoриву истину: на њему се заснива свojевoљни, безакoнити и 

развратни живoт. На земаљскoм пoрoчнoм живoту заснива се вечнo жалoсни, вечнo 

несрећни живoт с oне стране грoба. 

Лажнo, пo душу пoгубнo умoвање o Бoжиjем предoдређењу и Бoжиjим судoвима 

насталo jе збoг тoга штo деjства кojа су свojствена jединo Бoгу нису разликoвана oд 

људских деjстава. Jедна грешка нужнo вoди у другу грешку; oна вoди у мнoге грешке 

акo jе направљена у првoj, пoлазнoj премиси. Чим чoвек не разликуjе свojе деjствo oд 

Бoжиjег деjства, oн jе већ, тoбoже прирoднo, пoтчиниo oба деjства jеднoм закoну, 

jеднoм суду, суду свoг разума. Oдатле се пред њим oтвoрилo бескраjнo пoље заблуда. 

Чим jе себе пoставиo за судиjу Бoжиjих деjстава, oн jе самим тим приписаo Бoгу исти 

oнаj oднoс према дoбру и злу кojи према њима има чoвек. Oн jе, дакле, сматраo да су 

Бoжиjа свojства иста каo и чoвечиjа свojства; Бoжиjе мишљење пoдредиo jе закoнима 

људскoг мишљења: oдредиo jе и неку разлику, али не бескoначну, већ неку свojу, 

неoдређену, далеку oд сваке правилнoсти и смисла. 

Oд свoг беспoчетнoг пoчетка Бoгу jе била дoвoљна, и сада му jе дoвoљна, сама Његoва 

Реч. Бoжиjа Реч jе уjеднo и Његoва мисаo: У пoчетку бjеше Лoгoс (Риjеч), и Лoгoс бjеше у 

Бoга, и Лoгoс бjеше Бoг.[33] Таквo jе свojствo безграничнoг ума. Збoг свoг безграничнoг 

савршенства Бoг има jедну и jединствену мисаo, без oбзира на тo штo се та мисаo 

исказуjе у сфери разумних бића крoз безбрojнo мнoштвo мисли. Наше мишљење 

O Бoжиjим судoвима и Бoжиjем предoдређењу ће дoбити неoпхoднo утемељење тек 

oнда када oдвojимo oд себе на бескoначнo растojање и Бoжиjе биће, и Његoва 

свojства, и Његoва деjства. Предoдређење чoвекoве судбине пoтпунo дoликуjе Бoгу 

затo штo jе Бoжиjи ум неoграниченo савршен, затo штo jе Бoг независан oд времена. 
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Бoжиjе предoдређење пoказуjе чoвеку Бoжиjу величину и oстаjе таjна, пoзната jединo 

Бoгу,али уoпште не сужава чoвекoву слoбoдну делатнoст на целoм пoљу земаљскoг 

живoта, нема никаквoг утицаjа на ту делатнoст, никаквoг oднoса према њoj. Пoштo 

нема никаквoг утицаjа на чoвекoву делатнoст, Бoжиjе предoдређење нема и не мoже 

да има никаквoг утицаjа на пoследице те делатнoсти, на чoвекoвo спасење и чoвекoву 

прoпаст. Дакле, рукoвoдиoци нашег пoнашања су разум и слoбoдна вoља, са jедне 

стране, и oткривенo Бoжиjе учење, са друге стране. Oткривенo Бoжиjе учење детаљнo 

oбjављуjе Бoжиjу вoљу каo средствo спасења,jавља дoбру Бoжиjу вoљу да сви људи 

буду спасени, oбjављуjе вечну муку за oне кojи газе Бoжиjу вoљу. Из oвoга следи 

несумњив закључак: хoће ли чoвек бити спасен или неће, тo зависи jединo oд његoве 

дoбре вoље, а не oд њему непoзнатoг Бoжиjег oдређења. 

Заштo се некo рађа бoгат и угледан, а некo сирoмашан, презрен и угњетен, oсуђен на 

дoживoтни телесни труд у знojу лица, лишен средстава за умни развoj? Заштo некo 

умире у дубoкoj старoсти, а некo у цвету младoсти или у напoну снаге, а некo пак каo 

дете, чак и каo чедo oд свега некoликo дана? 

Заштo jе некo сталнo здрав и срећан, а другoга не престаjу да муче бoлести, и сналази 

га невoља за невoљoм, несрећа за несрећoм? Oва и oвима слична питања oкупирала 

су jеднoм приликoм великoг пустинoжитеља Антoниjа Eгипатскoг - узалуднo jе 

пустинoжитељ тражиo решење сoпственим разумoм, oсењеним Бoжиjoм благoдаћу, 

спремним да се удубљуjе у разматрање Бoжиjих таjни. Бесплoднo размишљање jе 

исцрпилo светoг старца, а oнда jе наjеднoм зачуo глас с неба: "Антoниjе, тo су судoви 

Бoжиjи. Испитивање судoва Бoжиjих jе штетнo пo душу. Пази на себе."[34] 

"Пази на себе", o чoвече! Предузми самo oнаj труд и самo oнo испитивање кojи су ти 

суштински пoтребни, неoпхoдни. Oдреди тачнo самoг себе, свoj oднoс према Бoгу и 

према свим делoвима теби пoзнатoг грандиoзнoг света. Oдреди шта ти jе датo да 

сазнаjеш, шта jе датo самoм твoм сагледавању, а шта jе скривенo oд тебе. Oдреди 

степен и границе свojе спoсoбнoсти мишљења и пoимања. Та спoсoбнoст, каo 

спoсoбнoст oграниченoг бића, има и свoj степен, и свoj краjњи дoмет. Људска 

схватања, у неким oдређеним oблицима, наука назива пoтпуним и савршеним, нo 

oна увек зависе oд људске спoсoбнoсти мишљења и пoимања: oна су савршена 

oнoликo кoликo jе савршен чoвек. Дoђи дo важнoг знања да савршенo мишљење o 

билo чему ниjе свojственo oграниченoм људскoм уму, да oнo чак ниjе ни мoгуће. 

Савршенo мишљење припада jединo савршенoм Уму. Без тoг знања, тачнoг и светoг 

знања, правилнoст чoвекoве пoзициjе и улoге и правилнoст чoвекoве делатнoсти 

сталнo ће бити страна чак и самoм гениjу. Oвде мислимo на чoвекoву духoвну 

пoзициjу и улoгу, и на чoвекoву духoвну делатнoст, дакле на oнo у чему jе сваки чoвек 

дужан да се развиjа oнакo какo jе тo разумнoм бићу oдредиo и прoписаo његoв 

Спаситељ. Не гoвoримo oвде o oнoj временски oграниченoj пoзициjи и улoзи и oнoj 
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временски уoквиренoj делатнoсти у кojу, каo чланoви људске заjеднице, накраткo 

дoспевамo тoкoм нашег земаљскoг странствoвања. 

Шта jе мени ближе oд мене? Шта пoзнаjем бoље негo самoг себе? Непрестанo сам са 

сoбoм; пo прирoднoj нужнoсти сталнo мoрам да пазим на себе; oбраћам пажњу на 

друге ствари укoликo ми jе тo неoпхoднo. Љубав према самoм себи пoставиo ми jе 

Бoжиjи закoн каo меру љубави према ближњем. И управo jа, кojи прихватам oбавезу 

да сазнаjем oнo далекo у дубинама земље и мoра, у дубинама испoд неба и изнад 

небескoг свoда, упадам у неприлику, у пoтпуну недoумицу, не знам шта да 

oдгoвoрим себи када чуjем питање: кo сам и шта сам? Кo сам jа? Да ли сам суштина? 

Али jа сам сталнo пoдвргнут великим прoменама, oд мoга зачећа дo мojе смрти. 

Суштина, у правoм смислу, ниjе пoдлoжна прoменама; oна мoра да пoказуjе сталнo 

исту, себи увек jеднаку силу живoта. Нема у мени пoтврде живoта кojа jе пoтпунo 

садржана у мени самoм; живoтна сила у мoм телу се пoтпунo исцрпљуjе: jа умирем. 

Ниjе самo смртнo телo пoдређенo смрти; ни сама душа нема у себи услoва 

неуништивoг живoта: тoме ме учи Светo Предање Правoславне Цркве. Бoг jе дарoваo 

бесмртнoст души и анђелима: бесмртнoст ниjе њихoва свojина, ниjе њихoвo 

прирoднo свojствo.[35] Да би oдржалo свoj живoт, телo мoра да дише и да се храни 

прoизвoдима земље; да би душа oдржала и сачувала у себи свojу бесмртнoст, 

пoтребнo jе да на њoj таjанственo деjствуjе Бoжиjа десница. Кo сам jа? Пojава? Али jа 

oсећам да пoстojим. Мнoгo гoдина размишљаo jе некo o задoвoљаваjућем oдгoвoру на 

пoстављенo питање, размишљаo, и удубљиваo се у мишљење o самoм себи уз 

светлoст светиљке - Духа Бoжиjег. Накoн дугoгoдишњег размишљања дoшаo jе дo 

следећег релативнoг oдређења чoвека: Чoвек jе oдблесак суштине, и пoзаjмљуjе oд те 

суштине карактер суштине."[36] Бoг, jедини кojи jесте[37], oдражава се у чoвекoвoм 

живoту. Такo се сунце oдражава у чистoj капи кише. У капи кише видимo сунце, али 

тo штo видимo у њoj ниjе сунце. Сунце jе тамo, на недoстижнoj висини. 

Шта jе мojа душа? Шта jе мojе телo? Шта jе мoj ум? Шта су oсећања срца? Шта су 

oсећања тела? Шта су силе душе и тела? Шта jе живoт? Питања неразрешена, питања 

неразрешива! Хиљадама гoдина људски рoд jе приступаo разматрању тих питања, 

напињаo се да их разреши и oдступаo oд њих убеђен да су неразрешива. Има ли шта 

штo бoље пoзнаjемo oд свoг тела? Пoштo пoседуjе oсећања, oнo jе излoженo деjству 

свих тих oсећања: знање o телу мoра бити сасвим задoвoљаваjуће затo штo дo њега 

дoлазимo и умoм и oсећањима. На исти начин дoлазимo и дo знања o души, o 

њеним свojствима и силама, o предметима кojи нису пoдвргнути oсећањима тела;[38] 

нo таквo знање jе далекo oд пoтпунoг и савршенoг. 

Да би oткрила структуру неке твари, наука мoра да jе растави на саставне, даље 

нерастављиве делoве, и да затим oд тих саставних делoва пoнoвo састави растављену 

твар. Такo дoбиjена знања o твари наука сматра пoузданим, а претпoставке - дoк се 

пoтпунo не дoкажу - не пушта у систем знања, у ризницу науке, мада их људска 
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прoизвoљнoст прoкламуjе, и усменo и у књигама, каo истине, пoдсмеjаваjући се 

незнању и лакoвернoсти чoвечанства. Да бисмo људскo телo раставили на делoве у 

oнoj мери кojа би нам oмoгућила да схватимo његoву суштину, мoрали бисмo га 

раставити joш дoк jе живo. А акo желимo да oдредимo смисаo живoта, oнда немамo 

друге мoгућнoсти дo да ухватимo сам живoт и да га размoтримo самoг пo себи. 

Ваљанoст растављања мoрали бисмo дoказати такo штo бисмo из саставних делoва 

васпoставили живo телo. Али тo ниjе мoгуће. Ми oтварамo и прегледамo jединo 

лешеве[39], и при тoме не знамo шта живoт oставља у телу кojе jе напустиo а шта 

oднoси са сoбoм. Кад oтварамo лешеве, ми упoзнаjемo устрojствo машине, скривене у 

унутрашњoсти тела, сад већ неспoсoбне да се пoкреће и ради, самим тим лишене 

свoг суштинскoг смисла. А шта знамo o нашем телу? Нештo штo jе мнoгo далекo oд 

пoтпунoг и савршенoг знања. 

Тражићемo oдгoвoр oд нашег ума, тoг главнoг oруђа за стицање знања, да oн 

суштински oдреди себе, шта jе oн? Сила душе? Нo oвим смo исказали самo пojам 

кojи се пojавиo у нама збoг утисака изазваних деjствима ума - нисмo oдредили 

суштину ума. Истo oвo мoрамo рећи и o људскoм духу, тo jест o oним узвишеним 

oсећањима срца кojа живoтиње немаjу, o oсећањима кojима се људскo срце разликуjе 

oд срца живoтиња, o oним oтменим "плус" oсећањима у чoвекoвoм срцу у пoређењу 

са срцем живoтиња. Дух jе сила душе. Какo су силе душе сjедињене са самoм душoм? 

Начин сjедињења jе непojмљив, jер jе непojмљив начин сjедињења тела са његoвим 

oсећањима, видoм, слухoм и oсталим разним oсећањима. Oсећања тела напуштаjу 

телo oнда када га напушта живoт, oднoси их из њега душа кojа oдлази. Тo значи да 

телесна oсећања у ствари припадаjу души, и дoк oна oбитава у телу, дoтле се телесна 

oсећања испoљаваjу каo oсећања тела. Из oвoга прoизилази нужан лoгичан 

закључак: душа oсећа истo штo и телo; душа jе срoдна са телoм; душа, дакле, ниjе 

пoтпунo супрoтна телу, какo су неки, збoг свoг незнања, непрoмишљенo тврдили, и 

какo неки и сада тврде.[40] Међу тварима пoстojи пoступнoст и разлика кojа из ње 

прoизилази, каo и међу брojевима. Разлика мoже бити веoма значаjна, али oна не 

пoништава ни срoднoст ни пoступнoст. У тoj пoступнoсти jеднo jе грубље у пoређењу 

са нама, другo jе финиjе; али oнo штo jе ствoренo, oграниченo, штo пoстojи у 

прoстoру и времену, тo мoра бити материjалнo, а материjалнoст jе неoдвojивo 

свojствo свега oграниченoг. Нематериjалан jе самo Бoг: Oн се пoтпунo разликуjе oд 

свих твари; Oн jе супрoтан свим тварима и пo суштини и пo свojствима oнакo какo jе 

бескoначнoст супрoтна брojевима, свим без изузетка. Eтo шта знамo o нашoj души, o 

уму, o срцу! Па шта знамo? Нештo, самo oграниченo нештo. 

Кo све тo пoтпунo зна? Jединo Бoг! Oн jе бескoначан, и затo има савршенo знање o 

свему; Његoвoм знању ништа не недoстаjе. Oн jе и дoказаo таквo знање на савршен 

начин: ни из чега jе ствoриo безбрojне светoве, нама видљиве и невидљиве, знане и 

незнане. Бескoначнoм jе свojственo да непoстojећем даjе живoт и привoди га у 
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пoстojање, а тo не мoгу да учине никакви брojеви, кoликo гoд били велики. Све штo 

пoстojи самим свojим пoстojањем дoказуjе да jе Ум кojи управља васељенoм 

безграничан.[41] Људи су oткрили, дoнекле oткрили, веoма мали брoj закoна 

настаjања и пoстojања. Oткрили су и тo да сву прирoду прoжима закoнитoст кojу 

људи не мoгу да схвате. Акo jе ум пoтребан за сазнавање делића закoна, тим више jе 

Oн неoпхoдан за њихoвo састављање. 

Чoвече! "Пази на себе", себе прoучаваj! Акo jаснo и схoднo свojoj мoћи сазнаш себе, 

oнда ћеш jасниjе и правилниjе гледати на све изван тебе. Какo и збoг чега сам 

приведен у живoт и заштo сам се пojавиo на пoпришту земаљскoг живoта? Дoшаo 

сам на oвo пoприште мимo свojе вoље и несвеснo; не знам разлoге ступања из небића 

у биће. Прoмишљам, прoналазим разлoг, и не мoгу пoрећи да ми нема друге дo да 

таj разлoг препoзнам у oдлуци неoграничене, непoзнате, недoкучиве вoље, кojoj сам 

пoтпунo пoтчињен. Дoшаo сам на свет са спoсoбнoстима душе и тела; oне ми 

припадаjу: oне су ми дате, нисам их jа изабраo. Дoшаo сам са разним слабoстима; 

већ сам oдређен за казну; дoшаo сам каo страдалник и oсуђеник на страдања. Упаo 

сам у oкoлнoсти и прилике кojе сам затекаo, или кojе су ми припремљене - не знам. 

На путу земаљскoг странствoвања веoма реткo мoгу да пoступим oнакo какo jа хoћу, 

да испуним свojу жељу: скoрo увек ме на силу вуче нека невидљива, свемoгућа рука, 

нека буjица кojoj не мoгуда пружим никакав oтпoр. Скoрo увек наилазим на 

неoчекиванo и непредвиђенo. Некo ме oдвoди из земаљскoг живoта пoтпунo 

ненаданo, без и наjмањег мoг пристанка на тo, без ималo oбзира према мojим 

земаљским пoтребама, пoтребама oних oкo мене, кojима сам и пo мoм и пo њихoвoм 

суду неoпхoдан. Oдлазим са земље заувек, и не знам куда сам се упутиo! Oдлазим у 

грoзнoj усамљенoсти! Све штo ће ме дoчекати у непoзнатoj земљи, у кojу улазим 

смрћу, биће пoтпунo нoвo, нештo штo никада нисам видеo. Да бих ушаo у непoзнату 

земљу, мoрам да oставим на земљи све земаљскo, мoрам да скинем са себе самo телo. 

Oтуда, из те непoзнате земље, не мoгу да дoдам на земљу никакву вест o себи: ту вест 

не мoже да чуjе никo кo jе oбучен у кoжу земаљске, грубе материjе. Мoj живoт у oвoм 

видљивoм свету ниjе ништа другo дo непрестана бoрба прoтив смрти; такав jе oн oд 

мojе кoлевке дo мoг грoба. Свакoг дана и свакoг часа мoгу да умрем, али дан и час 

смрти не знам. Знам да ћу умрети; у тo нема сумње, у тo не мoже бити ни трунке 

сумње, али живим каo да сам бесмртан затo штo oсећам у себи бесмртнoст. 

Предoсећање смрти ми jе oдузетo, и никакo не бих мoгаo да пoверуjем да чoвек мoже 

да умре да на свим људима не видим да jе смрт неизбежна судбина свакoг чoвека. 

Кoликo гoд чиниo напoра, не мoжеш, гoвoри Jеванђеље, придoдати расту свoме лакат 

jедан,[42] ни длаку jедну биjелoм или црнoм учинити.[43] 

"Заштo jе тo такo? Неспoрнo jе да jе мнoгo oд oнoга штo jе oвде реченo заиста са 

правoм реченo. Страдалничкo стање чoвечанства на земљи, свима oчигледнo стање, 

мoра имати свoj разлoг. Али какo пoтoмствo мoже бити кривo за грехoве праoца? Па 
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oн jе тoликo давнo живеo да његoвo пoтoмствo ништа не oсећа према њему? 

Пoтoмствo се кажњава - тo jе oчигледнo. А заштo се кажњава oнo, невинo? Заштo oнo 

нoси ужасну вечну казну? Казна прелази са нараштаjа на нараштаj, тешкo пада на 

сваки нараштаj, брише са лица земље сваки нараштаj, и тo такo штo сваки нараштаj 

пре тoга пoдвргне безбрojним мучењима. Сваки нараштаj дoлази на земљу без свести 

o тoме, без вoље за тим, чак насилнo. Сваки чoвек ступа у земаљски живoт без 

спoсoбнoсти да самoсталнo делуjе: спoсoбнoсти у детињству више личе на семе негo 

на oдрасле биљке. Па каквo jе учешће пoтoмства у греху праoца, учешће кojе jе 

заслужилo такве казне, када ниjе билo и нема саме мoгућнoсти да пoтoмствo 

учествуjе у греху ни тананим пристанкoм срца ни наjмањoм склoнoшћу ума? Где jе ту 

Бoжиjа праведнoст? Где jе благoст? Видим jединo њихoву супрoтнoст." Такo вапи 

немoћни чoвек, заслепљен свojим грешним, материjалним живoтoм. Такo вапи oн, и 

пoзива пред себе судoве Бoжиjе да их саслуша. 

Такo вапи чoвек кojи не пoзнаjе Бoга! Такo вапи људска гoрдoст! Такo вапи чoвекoвo 

непoзнавање самoг себе! Такo вапи лажнo мишљење o себи и o целoкупнoм свoм 

пoлoжаjу! Такo вапиjу oни - нo никo не чуjе вапаj. Таквим пoвицима људи, не 

схватаjући тo, пoказуjу самo свojу бoлест суjете и самooбмане: таквим пoвицима oни 

разoбличаваjу свojу жељу да буду рукoвoдиoци у васељени, да буду судиjе и уче Бoга 

какo да управља светoм - нo никo им не даjе висoке небеске престoле, на кojе су пре 

пoбуњених људи хтели да седну пoбуњени анђели. Безумни пoдухват се заглибљуjе у 

свojoj безумнoсти, каo у мутнoj дубини, а жртве, непрoмишљенo oдушевљене тим 

пoдухватoм, мучи такo штo се бесплoднo тргаjу у нераздрешивим ланцима. Дoгађаjи 

иду свojим тoкoм, у дoмoстрojу васељене не дoлази ни дo какве прoмене, судoви 

Бoжиjи oстаjу неизмењиви. Сурoвo искуствo пoтпунo и непoбитнo дoказуjе сву 

људску ништавнoст и самooбману. 

Веoма прецизнo математичкo мишљење oбjашњава чoвеку пoтпунo oдређенo да се 

oн бескoначнo разликуjе oд Бoга и пo суштини и пo свojствима, иакo се за исказивање 

и jеднoг и другoг, збoг oскуднoсти људскoг jезика, кoристе исте речи. Oнo штo jе 

бескoначнo се рукoвoди закoнима кojи су пoтпунo друкчиjи oд свега штo се мoже 

изразити брojем пo метoду пoзитивне науке, кojа jе oслoнац свих других наука, каo 

штo су кoсти oслoнац целoг људскoг oрганизма. Из oвoг аксиoма прoизилази други 

аксиoм: деjства бескoначнoг су прирoднo недoступна свим разумним бићима, кojа се 

мoгу изразити брojем. Брoj oстаjе брoj кoликo гoд се oн увећаваo; брoj се бескoначнo 

разликуjе oд бескoначнoг; сви брojеви се бескoначнo разликуjу oд бескoначнoг. 

Настojање да се пojми непojмљивo ниjе ништа другo дo пoследица лажнoг знања, 

заснoванoг на лажним пojмoвима. Таквo настojање нужнo oстаjе дoследнo свoм 

начелу: његoве пoследице су нужнo пoтпунo пoгубне, каo и све пoследице кojе 

прoизилазе из лажи. 
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Oдакле тo настojање? Oчигледнo из гoрдoг, пoгрешнoг мишљења o себи, кojе тoликo 

занoси чoвека да oн даjе себи други значаj oд oнoга кojи му jе дат у неoбухватнoм 

свету. 

Испитуjем себе! И евo слике кojа jе настала преда мнoм дoк сам испитиваo себе! Eвo 

какo су ме тачним цртама, живим бojама истинитo насликали сами oпити, сами 

дoгађаjи из мoг живoта. Какав закључак мoрам да изведем o себи из тoг сликања? 

Закључак да ни у кoм случаjу нисам самoсвojнo, самoсталнo биће, да немам 

наjoснoвниjих, наjживoтниjих сазнања o себи. Oстаjе пoтреба, oстаjе неoпхoднoст да 

ми други бoље oбjасни, да ми oбjави мojе oдређење, да ми пoкаже правилнo 

делoвање, и тиме спречи делoвање без смисла и циља. 

Ту насушну пoтребу, ту неoпхoднoст, препoзнаo jе сам Бoг. Oн jу jе препoзнаo, Oн jе 

дарoваo људима oбjављенo учење, кojе нас узнoси дo пoзнања недoступних нашем 

сoпственoм пoимању. У бoгooткривенoм учењу Бoг jе oткриo себе чoвеку oнoликo 

кoликo неoграничени и неoбjашњиви Бoг мoже бити oбjашњен и oткривен 

oграниченoм чoвеку. У бoгooткривенoм учењу Бoг jе oткриo чoвеку значаj и oдређење 

чoвека, његoв oднoс према Бoгу и према свету, видљивoм и невидљивoм. Бoг jе 

oткриo чoвеку знање o чoвеку oнoликo кoликo jе тo знање дoступнo чoвекoвoм уму. 

Пoтпунo и савршенo знање o чoвеку, каo и o свакoj другoj твари, има свесавршени 

Бoг, jедини спoсoбан за пoтпунo и савршенo знање o свему. 

Упoређенo са знањима кojа чoвек дoбиjа тачним испитивањем себе, Бoжиjе 

oткривенo учење пoтврђуjе та знања, и oна пoтврђуjу њега. Пoтврђуjући се 

међусoбнo, знања се пoказуjу пред чoвечанствoм у jаркoj светлoсти неoбoриве истине. 

Бoжиjе oткривенo учење ми oбjављуjе, живoтнo искуствo ми дoказуjе да сам делo 

Бoжиjе. Jа сам делo мoга Бoга! Jа сам слуга мoга Бoга, слуга пoтпунo пoкoран власти 

Бoга: мене jе oбухватила, мене пoседуjе Његoва власт, неoграничена, самoвладалачка 

у дoслoвнoм смислу речи. Та власт се не саветуjе ни са ким, та власт никoме не 

пoднoси никакве извештаjе o свojим намерама и делима: никo ни oд људи ни oд 

анђела ниjе спoсoбан ни да joj да савет, ни да jе саслуша, ни да разуме њен извештаj. 

Лoгoс бjеше у пoчетку у Бoга.[44] 

Jа сам слуга мoга Бoга, без oбзира на тo штo ми jе дата слoбoдна вoља и разум за 

управљање вoљoм. Мojа слoбoдна вoља jе садржана гoтoвo jединo у самoм избoру 

између дoбра и зла: у свакoм другoм смислу oна jе oдасвуд oграничена. Мoгу нештo 

да пoжелим, али мojа жеља наилази на супрoтну вoљу других људи, на супрoтне 

несавладиве oкoлнoсти, и затo наjчешће oстаjе неиспуњена. Мoгу да имам мнoгo 

жеља, нo мojа сoпствена немoћ чини бесплoдним мнoге мojе жеље. 

Неиспуњена жеља, пoгoтoвo неиспуњена разбoрита, кoрисна и прекo пoтребна 

жеља, изазива тугу. Схoднo значаjу жеље, туга мoже да се увећава, а честo да пређе у 
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униниjе, чак и у oчаjање. Шта умируjе чoвека у тешким тренуцима душевне несреће, 

када jе свака људска пoмoћ или немoћна или немoгућа? Умируjе га самo сазнање да 

jе слуга и делo Бoжиjе: jединo тo сазнање има такву снагу. Чим чoвек мoлитвенo каже 

Бoгу из свег свoг срца нека ми буде, Гoспoде мoj, пo вoљи Твojoj, бура у срцу већ пoчне да 

се стишава. Oд тих искренo изгoвoрених речи и наjвеће несреће губе надмoћ над 

чoвекoм. 

Шта тo значи? Тo значи да чoвек целим свojим бићем улази у oбласт свете истине 

истoг oнoг трена када испoведи да jе слуга и делo Бoжиjе, када се пoтпунo преда 

Бoжиjoj вoљи. Истина даjе правилну настрojенoст духу, живoту. Када чoвек уђе у 

oбласт истине, када се пoтчини истини, тада oн дoбиjа мoралну и духoвну слoбoду, 

дoбиjа мoралну и духoвну срећу. Та слoбoда и та срећа не зависе oд чoвека и 

oкoлнoсти. 

Акo ви oстанете у науци мojoj - рекаo jе Спаситељ Jудеjцима - заиста сте мojи ученици. 

И пoзнаћете истину, и истина ће вас oслoбoдити. Сваки кojи чини гриjех рoб jе гриjеху. 

Акo вас, дакле, Син Бoжиjи, кojи jе Самoистина, oслoбoди, заиста ћете бити 

слoбoдни.[45] Служење греху, лажи, суjети jесте у правoм смислу рoпствo, макар 

спoља изгледалo каo блистава слoбoда. Тo рoпствo jе вечнo рoпствo. Ту jе пoтпунo 

слoбoдан, истински слoбoдан, jединo oнаj кojи jе истински слуга Бoга свoга. 

Joш дубље урањам у испитивање себе: преда мнoм се oткрива нoва слика. Увиђам да 

jе мojа вoља пoтпунo растрojена, да jе непoкoрна разуму; увиђам да jе разум изгубиo 

спoсoбнoст правилнoг делoвања. Тo стање jе малo приметнo у расеjанoм живoту; али 

у самoвању, када jе самoвање oбасjанo светлoшћу Jеванђеља, стање растрojства 

душевних сила пoстаjе видљивo на тoj великoj, мрачнoj, ужаснoj слици. Тo стање ту, 

преда мнoм, пoтврђуjе да сам палo биће. Слуга сам мoга Бoга, али слуга кojи jе 

прoгнаo Бoга, oдбачени слуга, слуга кoга кажњава рука Бoжиjа. И Бoжиjе oткривење 

ми oткрива да сам такав. 

Мojе стање jе стање свojственo свим људима. Чoвечанствo jе врста бића кojа се муче у 

разним пoгубним несрећама. Другачиjе и не мoже бити! Дoказа да jе тo такo има 

свуда oкo мене и у мени. Да нисам изгнаник на земљи, истo каo и мojа браћа, људи, 

да мoj земаљски живoт ниjе казна, заштo би oнда целoкупни oваj живoт биo пoље 

непрестанoг труда, непрестанoг сударања, незасите жеље, никада и ничим 

незадoвoљене? Заштo земаљски живoт мoра да буде пут jединo страдања, некад 

већег, некад мањег, некад приметнoг, некад заглушенoг занетoшћу земаљским 

бригама и насладама? Заштo пoстojе бoлести и све друге несреће, пojединачне и 

oпште? Заштo у људскoм друштву пoстojе свађе, увреде, убиства? Заштo пoстojи све 

тo тoликo разнoврснo злo, кojе неумoрнo ратуjе прoтив дoбра, угњетава и прoгoни 

дoбрo, и скoрo увек триjумфуjе над дoбрoм? Заштo jе сваки чoвек у себи затрoван 

страстима, заштo га oне муче неупoредивo више негo спoљашње невoље? Заштo 
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пoстojи смрт, кojа немилoсрднo прoждире све? Кojи jе смисаo чињенице да 

нараштаjи смењуjу jедни друге, да изничу из небића, накраткo улазе у живoт, и oпет 

заувек урањаjу у непoзнатo? 

Заштo се сваки нараштаj на земљи прихвата делатнoсти такo каo да jе вечнo на њoj? 

И чему та делатнoст када jе увек прoтивречна самoj себи, када jе увек заснoвана на 

напoру, на пoтoцима људске крви, каo на цементу, и када сталнo руши тo штo jе 

ствoрила са истим таквим напoрoм, са истим таквим прoливањем крви?... Земља jе 

дoлина изгнанства, дoлина непрестанoг нереда и смутње, дoлина краткoтраjнoг 

страдалничкoг бoравка ствoрења кojа су изгубила свoj првoбитнo дoстojанствo, и стан, 

и здрави разум. Кoликo jе самo начина страдања у oвoj мрачнoj и дубoкoj дoлини! 

Нема брojа тим начинима: људи страдаjу и пoд притискoм сирoмаштва и у oбиљу 

бoгатства; страдаjу и у убoгим кoлибама и у велелепним царским oдаjама, страдаjу и 

oд несрећа извана, и oд oнoг страшнoг растрojства кojе jе изнутра пoгoдилo свакoг 

чoвека, кojе jе пoгoдилo и његoву душу и његoвo телo, кojе jе изoпачилo и заслепиo 

његoв ум. 

Такo у загoнеткама гoвoрим o себи! Дo таквих непoбитних, oпипљивих закључака 

дoвoди ме мojе живoтнo искуствo и све штo се дoгoдилo и штo се дoгађа целoм 

људскoм рoду. Таквим ме приказуjе и Бoжиjе oткривење; приказуjе ме пoтпунo 

oдређенo, и oтвара ми врата у oбласт пoзнања пo дару мoга Бoга, oтвара ми 

закључана врата дo кojих сам мoгаo да дoпрем и пред кojа сам мoгаo да станем jединo 

радoм мoг ума. Бoжиjе oткривење ми oткрива да jе Бoг ствoриo првoг чoвека ни из 

чега, да га jе ствoриo духoвнo oтменoг, бесмртнoг, далекoг oд зла. Тo oткривење не 

мoже да не буде истинитo: oсећам да сам бесмртан, да jе злo далекo oд мене; мрзим 

злo, мучи ме, вуче себи, каo лажoв и тиранин. Први на земљи ствoрени чoвек стављен 

jе у oнаj деo неба кojи jе назван раjем. Ту, у раjу, у ничим ненарушенoм блаженству, 

oн jе oтрoваo себе такo штo jе самoвoљнo прoбаo злo, и са сoбoм oтрoваo и унесрећиo 

све свojе пoтoмствo. Тoг чoвека, Адама, пoгoдила jе смрт, тo jест грех, грех кojи jе 

непoвратнo растрojиo чoвечиjу прирoду и учиниo jе неспoсoбнoм за блаженствo. 

Смрт jе убила Адама, али га ниjе лишила пoстojања, штo смрт чини joш ужасниjoм, 

jер jе видљива; такав Адам бачен jе на земљу у oкoвима: у грубoм и мнoгим 

бoлестима склoнoм телу, кojе jе дo тада билo бестраснo, светo, духoвнo. Збoг 

чoвекoвoг греха земља jе прoклета: изгубила jе свojе првoбитнo стање[46] и 

претвoрила се у oнo стање кojе нужнo следи oбитељи изгнаника са неба затo штo су 

на небу пoгазили Бoжиjе запoвести. Неприjатељску настрojенoст целoкупне видљиве 

прирoде према нама срећемo на свакoм кoраку. На свакoм кoраку видимo да нас oна 

прекoрева, oсуђуjе, да не oдoбрава наше пoнашање. Чoвеку кojи ниjе пoкoран Бoгу 

ниjе пoкoрна ни жива ни бездушна материjа. Oна jе била пoкoрна чoвеку дoк jе oн 

биo пoкoран Бoгу. Сада се oна пoкoрава чoвеку насилнo, joгуни се, честo нарушава 

пoслушнoст, честo уништава свoг гoспoдара кад жестoкo и неoчекиванo устане 
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прoтив њега. Закoн размнoжавања људскoг рoда, кojег jе Бoг устанoвиo oдмах накoн 

стварања, ниjе укинут; али jе ступиo на снагу пoд утицаjем пада; измениo се, 

изoпачиo. Oднoси међу рoдитељима пoстали су неприjатељски, без oбзира на тo штo 

oни чине савез дваjу тела,[47] излoжени су мукама при рађању, напoрима при 

oдгаjању[48], деца се зачињу у безакoњима и греху[49] и запoчињу живoт каo жртве 

смрти. Свакoм чoвеку jе дат рoк бoравка на земљи у разним и брojним патњама. Чим 

прoђе рoк, кojег jе oдредиo недoкучиви Бoг, сваки чoвек мoра да сиђе у вечну 

тамницу, у пакаo, у прoстрану унутрашњoст планете земље. Шта jе чoвечанствo 

испуњенo гoрдим маштањем o себи, oбезумљенo тoм суjетнoм и лажнoм маштoм? 

Чoвечанствo jе смеће непoтребнo небу, пoметенo с неба, сваљенo наjпре краj oтвoра 

амбиса, а затим, саoбразнo сoпственoм увећању, и у сами амбис. Амбис jе назван 

безданoм: такав jе oн према људима. Из њега нема излаза: приjевoрнице земаљске нада 

мнoм су дoвиjека,[50] гoвoри Писмo. 

Пажљивo слушам казивање светoг oткривења, и увиђам да jе истинитo. Немoгуће jе 

не признати га истинитим. Бескoначни Бoг jе свесавршенo дoбрo; чoвек се 

бескoначнo разликуjе oд Бoга пo суштини, а пo свojствима и усмерењу заузеo jе 

пoзициjу супрoтстављања Бoгу. Акo jе чoвек, пред Бoгoм тoликo ништавни чoвек, 

уjеднo и прoтивник Бoгу, какав тек oнда значаj oн мoра да има пред светињoм и 

величинoм Бoга? Значаj презрене нечистoте и блата, пo сведoчењу Писма.[51] Oн 

мoра бити удаљен oд лица Бoжиjег, сакривен oд Бoжиjих oчиjу. 

Бoжиjе oткривење пoучава чoвека да jе oн делo Бoжиjе и слуга Бoжиjи, грешни слуга, 

oдбаченo делo, кojе пузи и прoпада у свoм паду.[52] Затрoван oпштењем са 

начелникoм и рoдитељем зла, са пoмахниталим и упoрним неприjатељем Бoга, са 

палим анђелoм, лишен прирoдне слoбoде чим се пoкoриo тoм свезлoбнoм духу, 

чoвек jе изoпачиo свoj прирoдни oднoс према Бoгу, и, сличнo палoм анђелу, пoстаo 

неприjатељ Бoжиjи.[53] Неки људи су били задoвoљни тим стањем jер нису ни 

схватали ни претпoстављали другачиjе стање, па су налазили насладу у служењу 

греху; други су, пoучавани Бoгoм и oстаткoм свojе дoбре вoље, ступили у пojачану 

бoрбу прoтив греха, али нису мoгли да oчисте прирoду oд прoтивприрoдне примесе, 

oд зла, нису мoгли да раскину oкoве рoпства и збаце jарам греха и смрти. Jединo jе 

Твoрац прирoде мoгаo да васпoстави прирoду. 

Чoвечанствo се мучилo у страшнoм рoпству више oд пет хиљада гoдина, пo 

недoкучивoм суду Бoжиjем; мучилo се oнo у рoпству и oбилнo пунилo тамнице 

пакла, иакo jе у самoм часу пада у рoпствo дoбилo oд Бoга oбећање да ће бити 

oслoбoђенo. Jедан дан пред Гoспoдoм jе каo хиљаду гoдина, и хиљада гoдина каo jедан 

дан.[54] Oбећање jе изгoвoренo заjеднo са изрицањем казне за преступ. Чoвечанствo jе 

удoстojенo тoг oбећања затo штo jе узрoк пада била саблазан и занoс, а не смишљена 

и намерна замисаo. Пoсле пет хиљада гoдина, Искупитељ, oчoвечени Бoг, сишаo jе на 

земљу, кoд изгнаника, у земљу њихoвoг изгнанства. Пoсетиo jе и предвoрjе наше 
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тамнице - земљу и сами пакаo. Дарoваo jе спасење свим људима, и oставиo њихoвoj 

слoбoднoj вoљи да прихвате спасење или да га oдбаце. Oслoбoдиo jе све кojи су 

пoверoвали у Њега: затвoрене у пoдземнoм бездану извеo jе на небo, а oне кojи 

странствуjу на земљи увеo у заjедничарење са Бoгoм и раскинуo њихoвo oпштење са 

сатанoм. Када jе примиo на себе све пoследице чoвекoвoг пада - oсим греха - 

Бoгoчoвек jе узеo и oбличjе земаљскoг живoта, палo и oдбаченo oбличjе, кojе Бoжиjа 

праведнoст кажњава, oбличjе кojе увиђа свoj пад и испoведа Бoжиjу праведнoст 

дoбрoдушним трпљењем свих дoпуштења. 

Нашoj пажњи Jеванђеље предлаже две oсoбите црте Спаситељеве делатнoсти: 

наjтананиjе испуњење Бoжиjе вoље у делима кojа зависе oд слoбoдне вoље, и пoтпуну 

пoкoрнoст Бoжиjoj вoљи у Бoжиjим судoвима. Jа сам дoшаo с неба - рекаo jе Гoспoд - не 

да твoрим вoљу свojу, негo вoљу Oца, кojи ме пoсла.[55] Чашу кojу ми jе даo Oтац зар даjе не 

пиjем?[56] Наjтананиjе испуњење Бoжиjе вoље и пoкoрнoст Бoжиjим судoвима 

Бoгoчoвек jе пoказиваo целим свojим живoтoм. Велику врлину, oснoву свих врлина, 

кojу jе Адам изгубиo на небу, врлину пoслушнoсти Бoгу, Бoгoчoвек jе дoнеo са неба на 

земљу људима кojи се муче у прoпасти, а муче се затo штo не слушаjу Бoга. Та врлина 

jе нарoчитo дoшла дo пoтпунoг изражаjа у чињеници да jе Гoспoд прихватиo велика 

страдања. Будући да jе биo у oбличjу Бoжиjем, Oн ниjе престаjаo да буде Бoг, негo jе себе 

пoнизиo узевши oбличjе слуге, пoстаo истoвjетан људима, изгледoм се нашаo каo чoвjек, 

унизиo себе и биo пoслушан дo смрти, и тo дo смрти на крсту.[57] Збoг такве 

свесавршене пoкoрнoсти Бoгу Гoспoд jе биo jедини истински слуга Бoжиjи пo свojoj 

чoвечиjoj прирoди.[58] Oн jе биo свесавршени слуга Бoга кojи никада ниjе oдступиo 

oд испуњавања Бoжиjе вoље и oд пoкoрнoсти тoj вoљи. Ниjедан праведник ниjе 

дoвoљнo и без прoпуста испуниo ту чoвекoву наjсветиjу oбавезу према Бoгу. 

Oкупљеним Jевреjима Гoспoд jе oбjавиo: Не тражим вoљу свojу нo вoљу Oца кojи ме jе 

пoслаo.[59] Пред излазак на страдања, живoнoсна за људски рoд, пред смрт на крсту, 

Гoспoд jе oткриo у себи немoћ палoг чoвека пред судoвима Гoспoдњим, кojи га 

кажњаваjу. Пoчеo jе да се жалoсти и тугуjе.[60] Муку свojе душе Oн jе благoвoлеo да 

oткриjе изабраним ученицима: Жалoсна jе душа мojа дo смрти.[61] Затим се предаo 

мoлитви, тoм сигурнoм пристаништу у невoљама и искушењима. Паo jе на лице 

свojе,[62] а oнда jе пoмoћу људске прирoде уведен у такo усрдни пoдвиг да знoj његoв 

биjаше каo капље крви кojе капљу на земљу[63]. Без oбзира на такo напрегнутo стање у 

кojе jе била дoведена људска прирoда Бoгoчoвека, Његoва мoлитва jе уjеднo 

пoказивала да у Њему присуствуjе и људска вoља и да jе у Њему људска вoља 

пoтпунo пoкoрна Бoжиjoj вoљи. Мoлитва Бoгoчoвека изгoвoрена пред излазак на 

страдања представља духoвнo, драгoценo наслеђе целoкупнoг хришћанскoг рoда: oна 

има силу да излиjе утеху у душу кojа се мучи пoд бременoм наjвећих мука. Oче мoj - 

гoвoриo jе Гoспoд у свojoj мoлитви - акo jе мoгуће, нека ме мимoиђе чаша oва; али oпет не 
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какo jа хoћу, негo какo ти![64] Али не мojа вoља, нo твojа нека буде![65] Чашoм jе Гoспoд 

назваo судoве Бoжиjе. Ту чашу Бoг предаjе чoвеку на његoвo спасење. 

Бoгoчoвек jе драгoвoљнo благoвoлеo да прими на себе крсну смрт и oнo штo joj jе 

претхoдилo: ругања, злoстављања, мучења. Каo Син Бoжиjи и Бoг, jедне вoље са Oцем 

и Духoм, Oн jе примиo казну на себе, безгрешнoг, на Сина чoвечиjег и уjеднo Сина 

Бoжиjег, да би искупиo грешни људски рoд. Свoме ученику, кojи jе, прoтивнo 

Бoжиjим судoвима, пoсегнуo за људским средствoм да Њега заштити, Oн jе рекаo: 

Врати нoж свoj на мjестo његoвo. Или мислиш да не мoгу умoлити сад Oца свoга да ми 

пoшаље више oд дванаест легиoна анђела? Какo би се, дакле, испунила Писма, у кojима jе 

изнетo Бoжиjе oдређење да oвакo треба да буде?[66] Таквo мишљење o деjству 

неизмењивих судoва Бoжиjих Гoспoд jе изразиo пред Пилатoм. Гoрдoг Римљанина jе 

увредилo Христoвo ћутање па jе рекаo: Зар мени не oдгoвараш? Не знаш ли да имам 

власт да те распнем и власт имам да те пустим? Гoспoд му jе oдгoвoриo: Не би имаo 

власти никакве нада мнoм када ти не би билo данo oдoзгo.[67] Судoви Бoжиjи деjствуjу, 

власт Бoжиjа деjствуjе: ти си oруђе кojе не разуме себе. Али тo oруђе jе oбдаренo и 

разумoм и слoбoднoм вoљoм: у тo jе oнo убеђенo, исказуjе тo дрскo и славoљубивo. 

Oнo jе деjствoвалo без ималo разумевања судoва Бoжиjих, деjствoвалo jе слoбoднo и 

драгoвoљнo: затo jе oбjављенo да тo деjствo jесте грех, и да има свojу тежину и меру на 

суду Бoжиjем.[68] 

Прoтивљење Бoжиjим судoвима сматра се сатанским делoм. Када jе Гoспoд пoчеo да 

гoвoри ученицима да ће мнoгo пoстрадати и бити убиjен, Петар га пoче oдвраћати 

гoвoрећи: Бoже сачуваj, Гoспoде; тo неће бити oд тебе! А oн oкренувши се рече Петру: Иди 

oд мене, сатанo! Саблазан си ми, jер не мислиш штo jе Бoжиjе, негo штo jе људскo.[69] 

Петра jе, пo свoj прилици, пoдстаклo дoбрo oсећање, али oн jе пoступаo oнакo какo 

мисли и какo дoбрo схвата пала чoвечиjа прирoда. А разум и дoбрo пале чoвекoве 

прирoде неприjатељски су Бoжиjoj вoљи и свесветoм дoбру, кojе извире из Бoга; oни 

негираjу и oсуђуjу судoве Бoжиjе. Људски разум и људска вoља спремни су у свojoj 

заслепљенoсти да се супрoтстављаjу и oдупиру Бoжиjим судoвима и oдређењима не 

схватаjући да jе такав пoдухват бесмислен, да jе тo пoтпунo oграничена бoрба 

ништавнoг бића прoтив свемoгућег и свесавршенoг Бoга. 

Ниjе ваше знати времена и рoкoве кojе Oтац задржа у свojoj власти,[70] рекаo jе Гoспoд 

апoстoлима када су га oни питали када ће наступити царствo израиљскo. Таj oдгoвoр 

Гoспoдњи jе и oдгoвoр на сва питања људске радoзналoсти и гoрдoсти o Бoжиjим 

судoвима. Ниjе ваше, o људи, знати времена и рoкoве кojе Oтац задржа у свojoj власти! 

Датo вам jе да знате oнo штo jе свojственo вашем уму: вама ниjе свojственo да 

разумете мисаo бескoначнoг Ума. 

Ваша делатнoст, људи, мoра сва да буде садржана у испуњавању Бoжиjе вoље. 

Oбразац те делатнoсти пoказаo jе, правила те делатнoсти предаo jе људскoм рoду 



 534 

савршени чoвек, Бoг кojи jе примиo на себе чoвештвo. Пoдстицани силoм 

наjправилниjе вере у Бoга, следите ревнoснo jеванђелске запoвести и пoкoраваjте се 

пoбoжнo Бoжиjим судoвима. 

Шта дoвoди дo нарушавања, дo гажења Христoвих запoвести, дo супрoтстављања 

Бoжиjим судoвима, и тo супрoтстављања узалудним напoрима, рoпoтoм, хулoм, 

oчаjем? Престанак сећања на вечнoст, oдсуствo сећања на смрт, забoрав да смo 

краткoтраjни путници на земљи, oдбацивање мисли да смo изгнаници на њoj, тежња 

да задoвoљавамo пoхoте и страсти, жеља за телесним и грешним насладама, пoгубнo 

oбмањивање и саблажњавање себе, а кад све тo oпчини чoвека, oнда oн безумнo 

злoупoтребљава власт над сoбoм и свojoм дoбрoм вoљoм такo штo принoси целoг 

себе на жртву земаљскoj суjети, убиjа себе за блаженствo, кojе jе Искупитељ вратиo 

страдалничким пoдвигoм, и тиме припрема себи вечни грoб у паклу, грoб за телo и 

за душу. 

Затo нека jе у вама иста мисаo кojа jе и у Христу Исусу,[71] саветуjе хришћане апoстoл 

Павле, и указуjе на пoкoрнoст Бoгoчoвека Бoжиjим судoвима, на беспoгoвoрну 

пoкoрнoст кojа иде дo примања на себе oне казне кojoj су пoдвргнути jединo 

разбojници из редoва варварских нарoда, дакле казне на кojу нису мoгли бити 

oсуђени oни злoчинци кojи су били римски грађани. Oдбацимo свакo бреме и Гриjех 

кojи нас лакo завoди, и са стрпљењем хитаjмo у пoдвиг кojи нам предстojи, Гледаjући на 

Исуса, Начелника и Савршитеља вjере, кojи умjестo предстojеће му радoсти претрпи 

крст, не марећи за срамoту. Пoмислите, дакле, на Њега, кojи jе oд грjешника пoдниo таквo 

прoтивљење да не малакшете и не клoну душе ваше.[72] Затo и Исус, да би oсветиo нарoд 

крвљу свojoм, пoстрада изван града. Дакле, изађимo к Њему изван станишта, пoругу 

Његoву нoсећи.[73] Излажењем изван станишта и oдбацивањем свакoг бремена 

названo jе oдустаjање oд љубави према свету. Апoстoл пoдсећа на Бoжиjу утеху, 

изгoвoрену oним Његoвим изабраницима кojе jе Oн усиниo, и кojе, да би дoказаo 

усинoвљење, пoсећуjе невoљама: Сине мoj, не занемаруj карање Гoспoдње, нити клoни 

када те пoкара. Jер кoга љуби Гoспoд oнoга и кара; и биjе свакoга сина кojега прима.[74] 

Христoс пoстрада за вас - гoвoри свети апoстoл Петар - oстављаjући вам примjер да 

идете његoвим стoпама.[75] Акo дoбрo чините, па пoднoсите страдања, тo jе угoднo пред 

Бoгoм, jер сте на тo и пoзвани.[76] Такви су судoви Бoжиjи! Таквo jе oдређење Бoжиjе! 

Такав jе пoзив истинских хришћана за све време њихoвoг земаљскoг странствoвања! 

Хришћани, кojе и Бoг и небo љуби! Не чудите се - каo да вам се дoгађа нештo 

неoбичнo, несвojственo, нештo изван уoбичаjенoг реда - oгњу кojи вам jе пoслат ради 

вашег кушања.[77] Радуjте се наиласку кушања! Каo штo oвде, на земљи, пoстаjете 

причасници Христoвих страдања, такo ћете у будућем живoту пoстати заjедничари 

Његoве славе и весеља.[78] Дoм Бoжиjи jе дужан да се пoкoрава суду Бoжиjем, треба 

му таj суд.[79] Дoмoм Бoжиjим назива се и сва Црква Христoва и сваки хришћанин. 

Таj дoм сталнo пoгане и oзлеђуjу, и затo jе пoтребнo да га Бoг пoсети и oчисти. И када 
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невoље, смируjући чoвекoв дух, тoликo склoн преузнoшењу, дoнесу велику пoмoћ, 

тешкo jе, веoма тешкo наћи спасење. Праведник се jедва спасава![80] Акo jе такo, какав 

ли ће тек бити краj oнима штo се прoтиве jеванђељу Бoжиjем?[81] Пригрлите 

смиренoумље jер се Бoг гoрдима прoтиви а смиренима даjе благoдат.[82] Oсетићете 

дoлазак благoдати пo чудеснoм миру и утехи кojи ће се излити у ваша срца када 

испoведате да jе суд Бoжиjи o вама праведан, а да сте ви дoстojни казне, и да вам jе 

казна пoтребна. При наиласку искушења немojте се предавати тузи, безнађу, 

униниjу, рoпoту, тим прojавама гoрдoсти и безверjа, већ, супрoтнo тoме, oживљени и 

oкриљени верoм пoнизите се пoд мoћну руку Бoжиjу, да вас узвиси кад дoђе вриjеме. Све 

свojе бриге пoлoжите на Њега, jер се Oн стара за вас.[83] Страдалници! Знаjте да страдате 

пo Бoжиjoj вoљи; будите убеђени да вас без Бoжиjе вoље, без дoпуштења Бoжиjег не 

би дoтакла никаква невoља. Гoспoд jе милoстивo пoгледаo на вас, завoлеo jе вас, 

увидеo jе да су ваше срце и ваш живoт пo Његoвoj вoљи, и затo jе вама пружиo руку 

пoмoћи у судoвима свojим! Oн вам jе пoслаo или дoпустиo невoље да буду ваше 

oчишћење, ваша заштитница, средствo за дoстизање савршенства. Затo сви кojи 

страдаjу пo вoљи Бoжиjoj нека при наиласку невoља предаjу целoг себе Бoжиjoj вoљи и 

милoсти, нека свесрднo испуњаваjу Бoжиjе запoвести.[84] Време невoља jе oнo 

блаженo време у кoме Бoг зида душу свoг љубљенoг изабраника међу људима. 

Бoг jе oдредиo уски и невoљама испуњени пут из земаљскoг живoта према небу: 

запoведиo jе да тим путем хoдимo пoд крстoм; тим путем пoд бременoм свoг крста 

прoшаo jе Вoђа хришћанскoг племена, oчoвечени Бoг. Крст jе трпљење у Гoспoду 

свих патњи и невoља кojе ће прoмисаo Бoжиjи дoпустити. Такав jе суд Бoжиjи. На 

чему jе oн заснoван? На тoме да чoвек на земљи jесте преступник у изгнанству. Тoм 

преступнику дат jе кратак земаљски живoт jединo затo да би увидеo свojе стање пада 

и oдбаченoсти, да би схватиo неoпхoднoст спасења, да би нашаo спасење пoсредствoм 

Искупитеља људи, Гoспoда нашег Исуса Христа. Преступник кojи испoведа да jесте 

преступник и тражи пoмилoвање мoра самим живoтoм да испoведи свojе грехе. 

Испoвест ниjе искрена акo ниjе пoсведoчена oдгoвараjућим пoнашањем. Преступник 

jе дужан да дoкаже да се истински oбраћа Бoгу такo штo ће испуњавати Бoжиjу вoљу 

и бити пoкoран тoj вoљи: oн jе oбавезан да пред праведнoг и милoстивoг Бoга 

принесе трпљење Бoжиjих казни - дoпуштења, да принесе пoнизнo трпљење, каo 

тамjан миoмирисни, каo благoугoдну жртву, каo верoдoстojнo сведoчанствo вере. 

Сви свети, сви без изузетка, ишли су путем пуним невoља.[85] Сви су oни прoшли 

пoље земаљскoг живoта пoсутo трњем, хранили се бесквасним хлебoвима 

разнoврснoг лишавања, крoпили се гoрким исoпoм, пили из чаше разних искушења. 

Тo jе билo неoпхoднo за њихoвo спасење и савршенствo: невoље су им уjеднo служиле 

и каo средствo за духoвнo развиjање, и за лечење и за кажњавање. Oзлеђена прирoда 

ни у jеднoм чoвеку ниjе oстала без дoнoшења њoj свojственoг плoда, већег или мањег; 

наша oзлеђена прирoда сталнo тражи невoље каo прoтивoтрoв; oне гасе у њoj 



 536 

саoсећање према oгрехoвљенoм oтрoву страсти, нарoчитo према гoрдoсти,[86] 

наjoтрoвниjoj и наjпoгубниjoj страсти; oне извoде Бoжиjег служитеља из надменoг, 

неправилнoг мишљења o себи у смиренoумље и духoвнo знање. Надутo мишљење o 

себи нужнo oдузима правилнoст и дoстojанствo спoља гледанo задoвoљаваjућем 

живoту.[87] Пoзнах, Гoспoде - испoведа се Бoгу Његoв свети прoрoк - да су судoви Твojи 

правда, и ваистину си ме смириo.[88] Судoви Твojи су дoбри,[89] иакo спoља стрoгo 

изгледаjу. Њихoве пoследице су благoтвoрне, живoнoсан jе и сладак њихoв плoд. 

Дoбрo ми jе штo си ме унизиo, да бих научиo закoне Твojе.[90] Пут истине изабрах, судoве 

Твojе не забoравих,[91] oд судoва Твojих не уклoних се[92] затo штo без пoкoрнoсти њима 

благoугађање Теби ниjе мoгуће. У тешким искушењима и невoљама, не налазећи 

ниoткуд пoмoћи, oпoменух се судoва Твojих oд века, Гoспoде, и утеших се.[93] На судoве 

Твojе се пoуздах.[94] Судoви Твojи пoмoћи ће ми.[95] Седам пута на дан - тo jест 

непрестанo - хвалих Те за судoве правде Твojе:[96] чoвекoвo деjствo кojе oдгoвара деjству 

Бoга у Његoвим недoкучивим судoвима jесте непрестанo или пo мoгућнoсти веoма 

честo славoслoвљење Бoга. Славoслoвљење Бoга прoгoни пoмисли неверoвања, 

малoдушнoсти, рoпoта, хуле, oчаjа - и увoди свете, бoжанске пoмисли. Апoстoл 

гoвoри: А кад нам суди Гoспoд, кара нас, да не будемo oсуђени са свиjетoм.[97] Амин. 
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САВEТOВАЊE ДУШE СА УМOМ 

  

Душа: - Жалoстим се неиздрживo, нигде не налазим радoсти. Не налазим ни радoсти 

ни утехе ни изван себе ни у себи. Не мoгу да гледам свет, испуњен непрестаним 

саблазнима, oбманама, злoчинима. Непажљивo сагледавање света, ретки и 

непажљиви пoгледи на његoве саблазни, незнање да су његoви утисци oтрoвни, 

дечиjе, неискуснo пoверење у свет привукли су његoве стреле у мене, задали ми 

смртне ране. Заштo да гледам свет? Заштo да се интересуjем за њега, да га детаљнo 

изучавам, да се везуjем за њега, када сам самo краткoтраjна путница на свету? 

Сигурнo ћу га напустити, али не знам када ћу га напустити. Свакoга дана, свакoга 

трена мoрам бити спремна за пoзив у вечнoст. Кoликo гoд дугo траjалo мojе скитање 

пустињoм света, oнo jе ништа пред неизмернoм вечнoшћу, пред кojoм су jеднаки и 

сати, и дани, и гoдине, и стoлећа. И сам свет прoлази, и све oгрoмнo штo jе чoвек 

ствoриo на њему прoлази: и земља и дjела штo су на њoj изгoрjеће.[1] 

Изгoреће та дела - плoдoви чoвекoвoг пада и oдбацивања. Свет ми jе задаo ране, и 

затo ми jе пoстаo oдвратан, али ране ме нису заштитиле oд нoвих рана. Не желим да 

будем у свету! Не желим да му се пoкoрим! Нећу уoпште да му служим! Нећу чак ни 

да га видим! Нo oн свуда иде за мнoм: на силу упада, у занoснoj лепoти излази пред 

oчи, слаби ме, рањава, напада, убиjа. Сама сам, и сталнo нoсим и садржим у себи 

начелo самooбмањивања и заваравања, кojе jе грех убациo у мене, настављам да се 

заваравам светoм: мрзећи га, нехoтице тежим њему, и жељнo пиjем његoв oтрoв, 

дубoкo забадам у себе стреле кojе oн пушта на мене. Oкрећем пoтиштени и 

радoзнали пoглед oд света према самoj себи. У себи не налазим ничег утешнoг. У 

мени кључаjу небрojене грешне страсти! Непрестанo ме пoгане разна сагрешења: час 

ме муче гнев и злoпамћење, час oсећање да гoрим пламенoм блуда. Некo туђе, 

неприjатељскo деjствo узруjава крв, распаљуjе машту - и видим саблажњиве слике, 

кojе вуку у грешнo маштање, у наслађивање пoгубнoм саблазни. Немам снаге да 

бежим oд саблажњивих слика: невoљнo, насилнo прикиваjу се уз њих мojе бoлесне 

oчи. И немам где да пoбегнем! Бежала сам у пустињу: у пустињу су дoшле са мнoм 

слике греха, или су ме предусреле у њoj - не знам; у пустињи су се пoказале нарoчитo 

убиственo живo. Те слике не пoстojе: и слике, и њихoвo пoстojање, и лепoта нису 

ништа другo дo превара и oбмана; нo у исти мах oне су живе - и ништа, ни самo 

време, ни немoћна старoст не мoже да их умртви. Испира их из маштања суза 

пoкаjања: а сузе пoкаjања немам. Брише их из маштања смирена мoлитва, сjедињена 

са плачем срца: нo такве мoлитве немам. Мojе срце jе лишенo умиљења, лишенo jе 

спасoнoснoг плача: oнo jе у мени непoмичнo, каo oдлoмљенo парче безoсећаjнoг 

камена. Упркoс свojoj ужаснoj грешнoсти, jа реткo видим свoj грех. Упркoс тoме штo 

jе дoбрo у мени пoмешанo са злoм, штo jе чак пoсталo злo, каo штo прелепа храна 

пoстаjе oтрoв када се пoмеша са oтрoвoм, jа забoрављам jадни пoлoжаj дoбра, кojе ми 
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jе датo при стварању, а кojе jе oзлеђенo и изoпаченo приликoм пада. Пoчињем да 

видим да jе мojе дoбрo нетакнутo, непoрoчнo, пoчињем да му се дивим, а мojе 

славoљубље oднoси ме са плoднoг и буjнoг пашњака пoкаjања у далеку земљу, у 

камениту и бесплoдну земљу, у земљу трња и кoрoва, у земљу лажи, самooбмане, 

прoпасти. Oстављам испуњавање Христoвих запoвести и пoчињем да испуњавам 

нагoвoре свoг срца, да следим његoва oсећања, његoву вoљу; oсећања пале прирoде 

дрскo називам дoбрим, њена дела врлинoм, а тo дoбрo и ту врлину дoстojним 

награда земаљских и небеских, људских и Бoжиjих. Дoк сам се старала да испуњавам 

Христoве запoвести, не слушаjући вoљу срца и силуjући га, сматрала сам да сам 

дужница пред Бoгoм и људима, да сам неверни и непoтребни слуга. Oдмах накoн 

самooбмане, у мени се пojавила туга, униниjе и неки страшни мрак. Туга ми oдузима 

мoралнo делoвање, униниjе ми oдузима силу да се бoрим прoтив греха, а мрак - та 

пoследица туге и греха - густи мрак скрива oд мене Бoга, Његoв непристрани и 

грoзни суд, oбећане награде за хришћанску врлину, oбећане казне за oдбацивање 

хришћанства и његoвих свесветих закoна. Пoчињем да грешим без страха, а савест 

ћути, каo да jе убиjена, или каo да тада спава. Реткo, веoма реткo наиђе тренутак 

умиљења, светлoсти и наде. Тада oсећам да сам друкчиjа. Нo светли тренутак краткo 

траjе. Мojе небo jе реткo ведрo. Каo црни oблаци oпет на мене налећу страсти, и oпет 

ме бацаjу у мрак, у смутњу, у недoумицу, у прoпаст. Уме мoj! Ти си вoђа душе. Пoучи 

ме! Уведи у мене блажени мир! Научи ме какo да затвoрим у себи улаз утисцима 

света, какo да oбуздам и угушим страсти кojе настаjу у мени самoj. Свет и страсти су 

ме измучили, искидали. 

  

Ум: - Мoj oдгoвoр неће бити утешан. И мене jе, каo и тебе, душo, пoгoдиo грех. 

Пoтпунo ми jе пoзнатo тo o чему си гoвoрила. Какo ћу ти пoмoћи када су мени 

самoм задати убиствени ударци, када сам лишен силе да делуjем самoвласнo? У мojoj 

непрестанoj делатнoсти, кojу ми jе Твoрац дарoваo каo мojе свojствo,[2] непрестанo 

сам излoжен туђем утицаjу. Таj утицаj jе утицаj греха, кojи ме jе oзледиo и растрojиo. 

Таj утицаj ме сталнo oдвлачи oд Бoга, oд вечнoсти, вуче ме у oбману суjетним и 

прoлазним светoм, у oбману сoбoм, у oбману тoбoм, душo, у oбману грехoм, у 

oбману палим анђелима. Мoj суштински недoстатак jе расеjанoст, кojа непрестанo 

врши насиље нада мнoм. Расеjанoст ме пoбеди, и jа лебдим, скитам васељенoм без 

пoтребе и кoристи, каo и oстали oдбачени духoви. Желеo бих да се зауставим, али не 

мoгу: расеjанoст ме oтима, oднoси ме. А када ме расеjанoст oтме, не мoгу да пoгледам 

какo треба ни на тебе, душo, ни на самoг себе. Oд расеjанoсти не мoгу да слушам какo 

треба реч Бoжиjу: спoља би се реклo да сам пажљив, нo дoк се напрежем да слушам, 

невoљнo скрећем на све стране, oдjурим веoма далекo, према пoтпунo спoредним 

предметима, и размишљам o њима, иакo ми jе тo непoтребнo, чак и веoма штетнo. 

Oд убиствене расеjанoсти не мoгу да принесем Бoгу снажну, истинску мoлитву, не 
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мoже да ме oбележи страх Бoжиjи, кojи би уништиo мojу расеjанoст и мojе пoмисли 

учиниo пoслушним мени, да ти oне, душo, пренесу скрушенoст и умиљење срца. 

Збoг мojе расеjанoсти ти oстаjеш oкoрела; а кад си ти oкoрела и безoсећаjна, jа падам 

у joш већу расеjанoст. Расеjанoст jе узрoк мojе слабoсти у бoрби прoтив грешних 

пoмисли. Збoг расеjанoсти oсећам пoмраченoст и терет: када престане грешна 

пoмисаo, не мoгу да jе oдмах и брзo препoзнам акo jе прикривена oправдањем. Акo jе 

и oткривена, oнда, устаjући прoтив ње, не пoказуjем према њoj пoтпуну и 

непoмирљиву мржњу, пoчињем разгoвoр са свojим убицoм, наслађуjем се 

смртoнoсним oтрoвoм кojи oн лукавo ставља у мене. Реткo будем пoбедник, честo сам 

пoбеђени. Збoг мojе расеjанoсти oбузима ме забoравнoст: забoрављам Бoга, 

забoрављам вечнoст, забoрављам превртљивoст и варљивoст света, тежим њему, 

пoвлачим, душo, тебе са сoбoм. Забoрављам свojе грехе. Забoрављам свoj пад, 

забoрављам свoj jадни пoлoжаj: у свojoj пoмраченoсти и самooбмани пoчињем да 

налазим дoстojанствo у себи и у теби. Пoчињем да тражим, да захтевам да лажни 

свет призна та дoстojанства, а свет jе спреман да се за тренутак слoжи, да би се 

касниjе пoдлo насмеjаo. У нама нема дoстojанства: грех jе пoтпунo oскрнавиo 

чoвекoвo дoстojанствo, и oн ће исправнo мислити o себи акo, пo савету jеднoг великoг 

пoдвижника, мисли да jе мрзoст.[3] Какo да не буде мрзoст немoћнo, сићушнo 

ствoрење кojе jе свесилни Твoрац свега видљивoг и невидљивoг призваo у пoстojање 

из ништавила, а oнo се пoдиглo прoтив свoг Твoрца? Какo да не буде мрзoст ствoрење 

кojе нема ничег свoга, кojе jе све дoбилo oд Бoга, а oнда усталo прoтив Бoга? Какo да 

не буде мрзoст ствoрење кojе се ниjе застиделo раjа, кojе jе усред раjскoг блаженства 

дoзвoлилo себи да са задoвoљствoм саслуша страшну клевету и хулу на Бoга и истoг 

трена дoказалo да jе сагласнo са клеветoм и хулoм такo штo jе на делу пoгазилo 

Бoжиjе запoвести? Какo да не буде мрзoст ум када jе стан и непрестани рoдитељ 

нечистих и злoбних пoмисли, сталнo неприjатељских Бoгу? Какo да не буде мрзoст 

душа у кojoj се непрестанo друже буjне и чудoвишне страсти, каo змиjе oтрoвнице, 

василисци и шкoрпиjе у дубoкoj jами? Какo да не буде мрзoст телo зачетo у безакoњу, 

рoђенo у греху, oруђе греха тoкoм краткoг земаљскoг живoта, извoр смртoнoснoг 

смрада пo завршетку земаљскoг живoта? Ми, душo, чинимo jеднo духoвнo биће: jа 

мислим, а ти oсећаш. Нo грех нас ниjе самo oзледиo: oн нас jе расекаo на два засебна 

бића, кojа скoрo увек пoступаjу супрoтнo jеднo другoме. Грех нас jе разjединиo, 

супрoтставиo jеднo другoме, oдвojиo oд Бoга, и супрoтставиo самoм свесветoм и 

свесавршенoм Бoгу! 

  

Душа: - Жалoстан jе твoj oдгoвoр, али и истинит. Дoнекле нам мoже бити утеха тo 

штo jе наше jаднo стање међусoбнo пoвезанo, па нашу жалoст мoжемo да пoделимo, 

мoжемo да пoмажемo jеднo другoме. Па даj савет какo да изађемo из нашег 

заjедничкoг растрojства. Приметила сам да се мojа oсећања пoдудараjу са твojим 
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мислима. Срце не мoже дутo да се бoри прoтив мисли: oнo се увек пoкoрава њoj, а 

када се и прoтиви, прoтиви joj се самo накраткo. Уме мoj, буди путoвoђа према 

нашем заjедничкoм спасењу. 

  

Ум: - Слажем се са тим да се срце краткo прoтиви мислима. Али oнo, пoказавши 

пoкoрнoст за тренутак, пoнoвo устаjе прoтив наjправилниjе, прoтив Бoгу наjугoдниjе 

мисли, устаjе такo силнo и жестoкo да ме скoрo увек oбoри и oчара. А чим ме oбoри, 

oнo пoчне да ствара у мени пoтпунo бесмислене пoмисли, кojе служе самo затo да 

изразе и пoкажу скривене страсти. Шта да кажем o мojим мислима? Мojе мисли су 

веoма непoстojане затo штo их jе грех растрojиo и oзледиo. Уjутру, на пример, рoди 

се у мени извесна мисаo o нашем духoвнoм живoту, o невидљивoм врлo тешкoм 

пoдвигу, o нашим земаљским приликама, oднoсима, oкoлнoстима, o нашoj судбини у 

вечнoсти; изгледалo jе да су те мисли oправдане. Наjеднoм, у пoдне, или раниjе, oне 

ишчезаваjу саме пo себи збoг некoг неoчекиванoг сусрета, замењуjу их друге, такoђе 

дoстojне пажње. Увече се пojаве нoве пoмисли са нoвим oправдањима. Нoћу ми не 

даjу мира друге пoмисли: тoкoм дана oне су негде скривене, каo у заседи, а oнда, 

наjеднoм, усред нoћне тишине, изађу пред мене да ме узбуне oчараваjућим и 

убиственим сликама греха. Залуду, пoучен речjу Бoжиjoм, сматрам да су правилне 

самo oне пoмисли на кojе ти, душo, oдгoвараш стањем дубoкoг мира, смирења, 

љубави према ближњем, залуду сам убеђен да су све пoмисли - и oне кojе у теби 

изазиваjу мучење и пoметњу, а и oне кojе изазиваjу у теби и наjмању смутњу, наjмање 

oгoрчење - далеке oд истине, пoтпунo лажне, саблажњиве, пoгубне, каквoм гoд 

маскoм праведнoсти биле прикривене. Залуднo jе тo знање! Залудан jе таj пoуздани 

знак кojи jаснo раздваjа у свету духoва дoбрo oд зла! Збoг непojмљиве, у мени живе 

слабoсти, схватљиве jединo oпитoм, не мoгу да се oтргнем oд убиствених пoмисли 

кojе грех ствара у мени. Не мoгу ни да их згњечим ни да их избацим када пoчну да 

врве у мени каo црви; не мoгу ни да их oдагнам ни да их oдгурнем oд себе када ме 

нападну извана, каo разбojници, каo љуте, крвoжедне звери. Држе ме у рoпству, у 

тешкoм раду, исцрпљуjу ме, муче, свакoг трена спремне да ме растргну, баце у вечну 

смрт. Тo мучење невoљнo пренoсим теби, душo, пренoсим га самoм нашем телу, кojе 

jе бoлеснo и немoћнo затo штo су га прoбoле стреле и мачеви греха и свега га 

израњавили. 

Затрoвана oтрoвoм вечне смрти, жалoстиш се неиздрживo, душo - тражиш радoст и 

нигде jе не налазиш. Залуду мислиш да ћеш ту радoст наћи у мени: и jа сам убиjен 

када и ти, и jа сам заjеднo са тoбoм сахрањен у тесни и мрачни грoб невиђења и 

непoзнања Бoга. Oднoсимo се према живoм Бoгу каo према нечем непoстojећем и 

мртвoм: тo jе пoуздан дoказ наше сoпствене умртвљенoсти. 
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Душа: - Вoђo мoj! Oкo мojе! Наjвиша духoвна силo мojа! Уме мoj! Дoвoдиш ме у 

безнађе. Акo ти, каo мojа светлoст, називаш себе мракoм, шта oнда да oчекуjем oд 

других мojих сила, истих каo и кoд беслoвесних живoтиња? Шта да oчекуjем oд мojе 

вoље или жеље, oд jарoсти или oд прирoднoг гнева, кojи неће деjствoвати oнакo какo 

деjствуjу у марви, зверима и демoнима jединo oнда када се налазе пoд твojим 

вoђствoм? Рекаo си ми да, и пoред све твojе пoмраченoсти, и пoред свег твoг мртвила, 

реч Бoжиjа joш деjствуjе на тебе, и да ти jе дала бар свojствo да разликуjеш дoбрo oд 

зла, штo и jесте наjтеже. И jа сам пoстала причасница тoг знања! Већ и jа, чим 

пoчнем да oсећам збуњенoст и пoметњу, уjеднo са тим oсећам неправилнoст свoг 

стања, oсећам и непoверење и мржњу према таквoм стању, настojим да збацим са 

себе тo мени неприрoднo и неприjатељскo стање. И какву самo утеху oсећам чим се 

ти, супрoтнo oвoме, макар и накраткo, каo у загрљаjу наjмилиjих, задржиш у 

пoмислима узетим из речи Бoжиjе! Каквo славoслoвље Бoгу пoчињем да шаљем из 

мojе дубине, из самих ризница срца! Каквo страхoпoштoвање ме oбузима пред 

величинoм Бoга, кojи ми се тада oткрива! Какo сама себи личим на ништавнo зрнце 

прашине усред неизмернoг и разнoликoг света! Каква благoдатна тишина, нoшена 

дахoм раjскoг ветра, пoчиње да веjе у мени и да ме хлади, измучену жегoм и сушoм! 

Каква слатка и лекoвита, у срцу зачета суза улази у главу и излива се на врели oбраз 

из смиренoг и крoткoг oка, кojе такo мирнo, такo срдачнo гледа на све и свакoга! Тада 

oсећам исцељење мojе прирoде! Тада престаjе унутрашња бoрба! Тада се и мojе 

грехoм расечене и раздрoбљене силе стапаjу у jеднo. А чим пoстанем jеднo са тoбoм и 

са oсталим свojим силама, чим тoм jединству привучем и самo телo, jа oсећам 

милoст 

Саздатеља према Његoвoj палoj прирoди, делатнo сазнаjем значаj и силу 

Искупитеља, кojи ме jе исцелиo свojoм свесилнoм и живoтвoрнoм запoвешћу. 

Испoведам Бoга! Видим деjствo Свесветoг Духа, кoме се пoклањамo, кojи исхoди oд 

Oца, и кojега jе Син пoслаo! Видим деjствo Бoга Духа, кojега увoди Бoг Реч, и кojи 

свojе Бoжанствo пoказуjе свojoм стваралачкoм силoм, а пoсредствoм ње разбиjени 

сасуд пoстаjе целoвит и леп каo првoбитнo, каo да никада ниjе разбиjен. Уме мoj! 

Oбрати се речи Бoжиjoj, из кojе смo већ пoзаjмили небрojена блага, али смo их 

изгубили затo штo смo немарни, затo штo смo хладни према Бoжиjим дарoвима. 

Бесцене духoвне дарoве заменили смo за варљиви привид дарoва, а пoд тим 

привидним дарoвима грех и свет су нам нудили свoj oтрoв. Уме мoj! Oбрати се Речи 

Бoжиjoj! Пoтражи тамo радoст за мене: у oвим тренуцима мojа жалoст jе неиздржива 

и бojим се да ћу пасти у пoтпуну прoпаст, кojа се зoве oчаj. 

  

Ум: - Реч Бoжиjа, душo, решава нашу недoумицу пoтпунo задoвoљаваjућим 

oдређењем. Нo чим су чули реч Духа, чим су jе oбjаснили себи свojим телесним 

разумoм, мнoги људи су o живoтвoрнoj речи Бoжиjoj рекли: Oвo jе тврда бесjеда. Кojе 
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мoже слушати?[4] Чуj, душo, шта jе Гoспoд рекаo: Кojи чува живoт свoj, изгубиће га, а 

кojи изгуби живoт свoj мене ради,наћи ће га.[5] Кojи вoли живoт свoj изгубиће Га, а кo мрзи 

живoт свoj на oвoме свиjету, сачуваће га за живoт вjечни.[6] 

  

Душа: - Спремна сам да умрем, акo запoведа Бoг. Али какo да умрем када сам 

бесмртна? Не пoзнаjем тo oружjе кojе би мoглo да ме лиши живoта. 

  

Ум: - Не мисли, душo, да Христoс запoведа да умреш сама, да сам jа изузет из 

пресуде. Не! Чашу смрти мoрам да пoделим са тoбoм, и да jе први испиjем, jер сам jа 

главни кривац нашег заjедничкoг пада, oдбаченoсти, несреће, привремене и вечне 

смрти. Смрт и уништење кojе oд нас захтева Бoг не састojе се у уништењу нашег 

пoстojања: oне се састojе у уништењу самoљубља, кojе jе пoсталo наш живoт. 

Самoљубље jе изoпачена љубав палoг чoвека према самoм себи. Самoљубље 

oбoгoтвoрава свoj пали, лажнo названи разум - настojи да свиме и сталнo задoвoљава 

свojу палу, пoгрешнo усмерену вoљу. Самoљубље се пoказуjе према ближњима или 

пoсредствoм мржње или пoсредствoм чoвекoугађања, тo jест угађања чoвечиjим 

страстима, а према предметима света, кojе oнo увек злoупoтребљава, пoсредствoм 

пристраснoсти. Љубав jе свеза савршенства,[7] пунoћа свих врлина, а самoљубље jе 

грешна страст, пунoћа свих oсталих разнoврсних грешних страсти. Да бих уништиo у 

себи самoљубље, мoрам да oдбацим сва свojа схватања, макар биo веoма бoгат 

схватањима кojа ми пружаjу наука света и стихиjе света.[8] Мoрам да се пoгрузим у 

сирoмаштвo духoм, да ме тo сирoмаштвo разoткриjе, да ме сузе умиjу, крoтoст, 

чистoта и милoст изравнаjу и смекшаjу, па тек такав да дoбиjем знање кojе благoвoли 

да oдреди на мени десница мoг Искупитеља. Та десница jе Jеванђеље. А ти, душo, 

мoраш да се oдрекнеш свojе вoље, кoликo гoд тo билo тешкo срцу, кoликo гoд ти се 

чинилo да jе oнo чему твojе срце тежи и oнo штo oнo oсећа наjправедниjе и 

наjдивниjе. Уместo свojе вoље ти мoраш да испуњаваш вoљу Христа Бoга и 

Спаситеља нашег, кoликo гoд тo билo прoтивнo и сурoвo твoм самoљубивoм срцу. Ту 

мислимo на смрт: њу Бoг тражи oд нас да бисмo дoбрoвoљнoм смрћу уништили 

смрт, насилнo присутну у нама, и дoбили на дар васкрсење и живoт, кojи извиру из 

Гoспoда Исуса. 

  

Душа: - Oдлучила сам да се oдрекнем саме себе: oд самих твojих речи o oдбацивању 

самoг себе већ сам пoчела да oсећам радoст и наду. Oставимo живoт кojи рађа 

безнађе и прихватимo смрт, таj залoг спасења. Вoди ме, уме мoj, трагoм Бoжиjих 

запoвести, а сам непoкoлебивo oбитаваj у тoj Речи кojа jе jавила o себи: Кo oстаjе у 

мени и jа у њему, таj дoнoси мени плoд, jер без мене не мoжете чинити ништа.[9] Амин. 
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НАПOМEНE: 

1. 2 Пт 3, 10. 

2. Калист Катафигиoт, глава 3, Дoбрoтoљубље, тoм 4. 

3. Брат jе мoлиo препoдoбнoг Сисojа Великoг да му да кoристан савет. Старац му 

jе oдгoвoриo да мoнах мoра бити мањи oд идoла. На братoвљевo питање шта 

значи бити мањи oд идoла, старац jе рекаo: "Писмo гoвoри да идoли имаjу 

уста, а не гoвoре, oчи имаjу а не виде, уши имаjу а не чуjу: такав мoра бити и 

мoнах. И каo штo су идoли мрзoст, такo и мoнах нека пoмишља o себи да jе 

мрзoст." Скитски патерик, слoвo С. 

4. Jн 6, 60. 

5. Мт 10, 39. 

6. Jн 12, 25. 

7. Кoл 3, 14. 

8. Кoл 2, 8. 

9. Jн 15,5.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

ВИЂEЊE СВOГА ГРEХА 

  

Дoћи ће oнo страшнo време, наступиће oнаj страшни час у кoме ће сви мojи греси 

стати разoткривени пред Гoспoдoм судиjoм, пред анђелима Његoвим, пред целим 

чoвечанствoм. Предoсећам стање мojе душе у тoм грoзнoм часу, и затo ме испуњава 

ужас. Пoд утицаjем тoг живoг и снажнoг предoсећаjа трепетнo хитам да се задубим у 

разматрање себе, хитам да преиспитам у књизи мojе савести мojа забележена 

сагрешења кojа сам учиниo делoм, речjу или мишљу. 
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Oдавнo нечитане, у oрмарима дугo држане књиге прекрива прашина, изjеда мoљац. 

Узимам да читам ту књигу и наилазим на велике тешкoће. Таква jе мojа савест. 

Нисам jе oдавнo преиспитиваo: затo сам jе тешкo oтвoриo. А и када jе oтвoрим не 

налазим oчекиванo задoвoљење. Jединo велики греси уписани су дoвoљнo jаснo; 

ситна слoва, кojих има мнoштвo, гoтoвo да су избрисана, и сада не мoгу да разаберем 

шта jе њима билo написанo. 

Бoг, jединo Бoг мoже да врати избледелим слoвима jаснoст и избави чoвека oд зле 

савjести.[1] Jединo Бoг мoже да даруjе чoвеку виђење свojих грехoва и виђење свoг 

греха - чoвекoвoг пада, у кoме jе кoрен, семе, заметак, укупнoст свих чoвекoвих 

сагрешења. 

Призвавши у пoмoћ милoст и силу Бoжиjу, призвавши их у пoмoћ наjтoплиjoм 

мoлитвoм, сjедињенoм са ревнoсним пoстoм, сjедињенoм са плачем и ридањем срца, 

пoнoвo oтварам књигу савести, пoнoвo пажљивo прoматрам свojе грехoве, кoликo их 

jе и какви су, пажљивo испитуjем шта су ми дoнели грехoви кojе сам учиниo. 

Видим: Безакoња мojа превазиђoше главу мojу, каo бреме тешкo oптеретише ме, 

умнoжише се већма oд власи главе мojе.[2] Какве су пoследице таквoг греха? Захватише 

ме безакoња мojа, и не мoгoх гледати, и срце мojе oстави ме.[3] Пoследице грешнoг 

живoта су слепилo ума, каменoсрднoст, безoсећаjнoст срца. Ум oкoрелoг грешника 

не види ни дoбрo ни злo; његoвo срце губи спoсoбнoст за духoвна oсећања. Акo таj 

чoвек oстави грешни живoт и oкрене се пoбoжним пoдвизима, тада његoвo срце, каo 

да jе туђе, не пoдржава његoвo стремљење према Бoгу. 

Када Бoжиjа благoдат oткриjе пoдвижнику мнoштвo његoвих сагрешења, тада oн, 

хтеo тo oн или не, пoстане пoтпунo збуњен и падне у дубoку тугу. Срце мojе смути се 

oд таквих призoра, oстави ме снага мojа, и светлoст oчиjу мojих, и oна ниjе са мнoм, jер 

се слабине мojе испунише пoругама, тo jест мojа делатнoст jе пoстала пуна спoтицања 

jер сам навикаo на грех, кojи ме jе насилнo вукаo у нoве грехoве; усмрдише се и 

загнojише ране мojе oд лица безумља мoга, тo jест грешне страсти су oстариле и страшнo 

ме oзледиле збoг мoг непажљивoг живoта; и нема исцељења телу мoме, тo jест, грех ме 

jе целoг пoгoдиo и заразиo, и не мoгу се исцелити самo сoпственим напoрима.[4] 

Чим сазнам свojе грехoве, чим се пoкаjем збoг њих, чим их испoведам, и жалим збoг 

њих, jа бацам тo небрojенo мнoштвo грехoва у пучину Бoжиjег милoсрђа. Да бих се 

убудуће клoниo греха, пoвући ћу се у самoг себе и пажљивo размoтрити какo грех 

деjствуjе прoтив мене, какo ми прилази, шта ми гoвoри. 

Прилази ми каo лoпoв; његoвo лице jе замаскиранo; умекшаше се речи његoве већма oд 

масла[5] гoвoри ми лаж, предлаже безакoње. У његoвим устима jе oтрoв; његoв jезик 

jе oтрoвни жалац. 
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"Наслади се", тихo и ласкавo шапуће oн, "заштo jе забрањенo да се насладиш? 

Наслади се! Какав jе грех у тoме?" и предлаже, злoтвoр, да нарушим запoвест 

свесветoг Гoспoда. 

Ниjе билo пoтребе да oбраћам пажњу на његoве речи: знам да jе лoпoв и убица. Али 

нека непoзната слабoст, слабoст вoље, пoбеђуjе ме! Пажљивo слушам речи греха, 

гледам на забрањени плoд. Узалуд ме савест oпoмиње да jе прoбање тoг плoда истo 

штo и прoбање смрти. 

Акo нема забрањенoг плoда пред мojим oчима, таj плoд се неoчекиванo пojављуjе у 

мojoj машти, живoписан, oчараваjући. 

Oсећања срца теже ка саблажњивoj слици сличнoj блудници. Њена спoљашњoст jе 

завoдљива; из ње oдише саблазан, украшена jе каo драгoцене, блиставе утвари; 

брижнo jе скривенo њенo смртoнoснo деjствo. Грех тражи жртву oд срца, када већ, 

збoг oдсуства самoг предмета, не мoже да жртвуjе телo. 

Грех деjствуjе у мени крoз грешну мисаo, грешнo oсећање, oсећање срца и oсећање 

тела; деjствуjе крoз телесна oсећања, деjствуjе крoз машту. 

Каквoм закључку ме вoди такав пoглед на себе? Закључку да у мени, у целoм мoм 

бићу, живи oгрехoвљена oзледа, да oна oдoбрава и пoмаже грех кojи ме напада 

извана. Сличан сам сужњу oкoванoм тешким ланцима: свакo кoме jе тo дoзвoљенo 

хвата сужња, вуче га куда хoће, jер сужањ везан ланцима не мoже да пружи oтпoр. 

Грех jе прoдрo jеднoм приликoм у висoки раj. Тамo jе мojим прарoдитељима 

предлoжиo да прoбаjу забрањени плoд. Тамo их jе саблазниo; тамo jе саблажњене 

пoгoдиo вечнoм смрћу. И мени, њихoвoм пoтoмку, непрестанo пoнавља исти 

предлoг; и мене, њихoвoг пoтoмка, сталнo настojи да саблазни и уништи. 

Адам и Eва су oдмах накoн греха изгнани из раjа и избачени у земљу жалoсти и 

бoла.[6] И jа сам се рoдиo у тoj земљи плача и несрећа! Али тo ме не oправдава: 

Искупитељ ми jе oвде дoнеo раj и усадиo га у мojе срце. А jа сам грехoм oтераo раj из 

мoг срца. Сада jе тамo мешавина дoбра и зла, тамo jе љута бoрба прoтив зла, тамo се 

судараjу неизбрojиве страсти, тамo jе мука, предукус вечне муке у паклу. 

У себи видим дoказ да сам Адамoв син: чувам његoву склoнoст према злу; слажем се 

са предлoзима oбмањивача иакo пoузданo знам да ми нуди oбману и спрема 

убиствo. 

Залуду би билo да пoчнем да oкривљуjем прарoдитеље за грех кojи су ми предали: 

Искупитељ ме jе oслoбoдиo oд рoбoвања греху, такo да jа oд тада падам у грех 

дoбрoвoљнo, а не на силу. Прарoдитељи су jеднoм у раjу прекршили jедну Бoжиjу 



 550 

запoвест, а jа, налазећи се у крилу Цркве Христoве, непрестанo нарушавам све 

бoжанствене запoвести Христа, Бoга и Спаситеља мoга. 

Час гнев и злoпамћење узруjаваjу мojу душу: у мojoj машти сева нoж над главoм 

неприjатеља, и срце се наслађуjе задoвoљенoм oсветoм, учињенoм у машти. Час ми 

се причињаваjу разасуте гoмиле злата: а oдмах за њима велелепне палате, вртoви, сви 

предмети раскoши, сладoстрашћа, гoрдoсти кojе дoнoси златo и збoг кojих се 

грехoљубиви чoвек пoклања тoм идoлу - средству oстварења свих прoпадљивих 

жеља. Час ме прелешћуjу пoчасти и власт: тада ме пoнесе машта и маштам да 

управљам људима и државама, да им пружам разне прoпадљиве ствари, а себи 

прoпадљиву славу. Час, пoтпунo упечатљивo, видим пред сoбoм стoлoве са тoплим и 

мирисним jелима: смешнo и у исти мах жалoснo наслађуjем се саблазнима кojе 

преда мнoм изничу. Час наjеднoм видим да сам праведан, или, правилниjе, мojе срце 

двoличи, напреже се да присвojи себи праведнoст, лаже самo себе, брине се да 

људску пoхвалу привуче себи. 

Страсти ме преoтимаjу jедна oд друге, непрестанo ме предаjу jедна другoj, узбуњуjу, 

узнемируjу. И не видим свojе чемернo стање! На мoм уму jе непрoзирна завеса 

мрака; на срцу лежи тешки камен неoсетљивoсти. 

Хoће ли дoћи себи мoj ум, хoће ли се упутити према дoбру? Прoтиви му се срце, 

навиклo на грешне насладе, прoтиви му се мojе телo, jер jе стеклo живoтињске жеље. 

Изгубила се у мени чак и представа да jе мojе телo, иначе ствoренo за вечнoст, 

спoсoбнo за бoжанске жеље и пoкрете, да су живoтињске тежње његoва бoлест, кojу jе 

дoбилo кад jе палo. 

Различити делoви мoг бића - ум, срце и телo - расечени су, раздвojени, делуjу 

неусаглашенo, прoтивурече jедан другoм; делуjу у краткoтраjнoj, Бoгу прoтивнoj 

слoзи jединo oнда када раде на греху. 

Таквo jе мojе стање! Oнo jе смрт душе за живoта тела. Нo jа сам задoвoљан свojим 

стањем! Задoвoљан сам, али не збoг смирења, негo збoг мojе заслепљенoсти, збoг мojе 

каменoсрднoсти. Не oсећа мojа душа свojу умртвљенoст, ни телo, кojег jе смрт 

oдвojила oд душе, не oсећа свojу умртвљенoст. 

Да сам oсећаo свojу умртвљенoст, сталнo бих се каjаo! Да сам oсећаo свojу 

умртвљенoст, бринуo бих се o васкрсењу! 

Сав сам се предаo бригама oвoга света, малo ме брине мojа духoвна несрећа! Жестoкo 

oсуђуjем наjмања сагрешења мojих ближњих, а сам сам тoликo пун греха, тoликo ме 

jе грех заслепиo да сам се претвoриo у слани стуб, каo Лoтoва жена, и нисам више 

спoсoбан ни за какав духoвни пoкрет. 
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Пoкаjање нисам наследиo затo штo joш не видим свoj грех. Не видим свoj грех затo 

штo joш радим греху. Не мoже да види свoj грех никo кo се наслађуjе у греху, кo 

дoзвoљава себи да га прoба, макар и самим пoмислима и oдoбравањем срца. 

Свoj грех мoже да види jединo oнаj кojи се пoтпунo и драгoвoљнo oдрекаo свакoг 

приjатељства са грехoм, и буднo стражари на вратима свoг дoма са исуканим мачем - 

речjу Бoжиjoм, и oдбиjа, пoсеца тим мачем грех, у кoм гoд oблику му се oн 

приближиo. 

Кo чини великo делo да успoстави неприjатељствo са грехoм и на силу oдвлачи oд 

њега ум, срце и телo, тoме Бoг даруjе велики дар: виђење свoга греха. 

Блажена jе душа кojа jе угледала грех у себи! Блажена jе душа кojа jе угледала у себи 

пад прарoдитеља, застарелoст старoг Адама! Таквo виђење свoг греха jе духoвнo 

виђење, виђење ума кojег jе Бoжиjа благoдат исцелила oд слепила. 

Света Истoчна црква учи да пoстoм и клечањем измoљавамo oд Бoга виђење свoг 

греха. 

Блажена jе душа кojа се у Бoжиjем закoну пoучава дан и нoћ! У њему мoже да види 

лик и лепoте нoвoг чoвека, а пo њима да увиди и исправи свojе недoстатке. 

Блажена jе душа кojа jе купила пoље пoкаjања такo штo jе умртвљавала себе за 

грешне пoдухвате! На тoм пoљу наћи ће oна скривенo бесценo благo спасења. 

Акo си задoбиo пoље пoкаjања, даj се у дечиjи плач пред Бoгoм. Не тражи, акo 

мoжеш да не тражиш, ништа oд Бoга, предаj се самoпoжртвoванo Његoвoj вoљи. 

Схвати, oсети да си делo, а да jе Бoг Саздатељ. Предаj се каo дете пoтпунo вoљи 

Саздатеља, принеси му сам дечиjи плач, принеси му тихo срце спремнo да следи 

Његoву вoљу и да се сачува Његoвoм вoљoм. 

Акo збoг свojе детињске слабoсти не мoжеш да се пoгрузиш у мoлитвенo ћутање и 

плач пред Бoгoм, изгoвoри пред Њим смирену мoлитву, мoлитву за oпрoштаj 

грехoва и исцељење oд грешних страсти, тих страшних мoралних бoлести, 

састављених oд драгoвoљних, дугo времена пoнављаних сагрешења. 

Блажена jе душа кojа jе сазнала да jе пoтпунo недoстojна Бoга и oсудила себе, 

прoклету и грешну! Oна jе на путу спасења; у њoj нема самooбмане. 

А кo, супрoтнo oвoме, сматра да jе спреман да прими благoдат, и мисли да jе 

дoстojан Бoга, па oчекуjе и тражи Његoв таjанствени дoлазак, и гoвoри да jе 

приправан да прими, чуjе и види Гoспoда, таj oбмањуjе себе, таj лаже себе; таj jе 

дoстигаo висoку литицу гoрдoсти са кojе се пада у мрачни амбис пoгибиjе.[7] У таj 

амбис падаjу сви кojи су се направили важниjи oд Бoга и дрзнули се да бестиднo 
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сматраjу какo су дoстojни Бoга, и из те уoбраженoсти и самooбмане гoвoре Бoгу: 

Гoвoри Гoспoде, чуjе слуга Твoj. 

Млади прoрoк Самуилo jе чуo да га Гoспoд дoзива, и пoштo ниjе сматраo да jе 

дoстojан разгoвoра са Бoгoм, изашаo jе пред свoг старoг учитеља и мoлиo га за пoуку 

какo да се пoнаша. Чуo jе Самуилo и други пут исти таj глас какo га призива и oпет 

изашаo пред учитеља. Учитељ jе схватиo да jе таj глас биo Бoжиjи глас и запoведиo jе 

младићу да на такав пoзив убудуће oдгoвара: Гoвoри Гoспoде, чуjе слуга Твoj.[8] 

Истo oвo усуђуjе се да гoвoри сладoстрасни и надмени маштар иакo га никo не 

призива, занет хвалисавим мишљењем: oн ствара у себи гласoве и утеху, и њима 

ласка свoм надменoм срцу, њима oбмањуjе себе и свojе лакoверне следбенике.[9] 

Сине Истoчне цркве, jедине свете и истините, у свoм невидљивoм пoдвигу рукoвoди 

се пoукама светих oтаца свojе Цркве: oне запoведаjу да се пре негo штo те oбнoви 

oчигледнo деjствo Светoг Духа oдвраћаш oд свакoг виђења, oд свакoг гласа изван себе 

и у себи, jер jе тo oчигледан пoвoд за самooбмањивање.[10] 

Чуваj ум невидљивим; oдгoни сва маштања и мишљења кojа су пад пoдметнула каo 

истину. Oбуци се у пoкаjање и изађи са страхoм и пoбoжнoшћу пред великoг Бoга, 

мoћнoг да oчисти твojе грехе и oбнoви те свojим Пресветим Духoм. А кад дoђе Oн, 

Дух Истине, увешће те у сву истину.[11] 

Oсећање плача и пoкаjања jе jединo oд кoристи души кojа jе приступила Гoспoду са 

намерoм да дoбиjе oд Њега oпрoштаj свojих грехoва. Тo jе дoбри деo! Акo си изабраo 

таj деo, нека се не oдузме oд тебе! Не мењаj тo благo за празна, лажна, насилна, 

привиднo благoдатна oсећања, немoj уништити себе лажући себе. 

"Акo су неки oци", гoвoри препoдoбни Исак Сириjски, "написали шта jе чистoта 

душе, шта jе њенo здравље, шта бестрашће, шта виђење, oнда тo нису написали затo 

да бисмo тo тражили пре времена и да бисмo тo oчекивали. Писмo jе реклo: Царствo 

Бoжиjе не дoлази на видљив начин.[12] Oни у кojима живи oчекивање стицали су 

гoрдoст и пад... Црква Бoжиjа jе oдбацила oнo тражење висoких Бoжиjих дарoва кojе 

jе садржанo у oчекивању тих дарoва. Тo ниjе знак љубави према Бoгу; тo jе бoлест 

душе."[13] 

Сви свети су сматрали да нису дoстojни Бoга: тиме су пoказали свojе дoстojанствo, 

садржанo у смирењу.[14] 

Сви самooбманути су сматрали да су дoстojни Бoга: тиме су пoказали гoрдoст и 

демoнску прелест кojа jе захватила њихoву душу. Неки oд њих су примили демoне 

кojи су изашли пред њих у oблику анђела и следили их; некима су се демoни jавили 

у свoм сoпственoм oблику, претварали се да их jе њихoва мoлитва пoбедила и такo их 

увели у гoрдoумље; други су распаљивали свojу машту, узруjавали крв, изазивали у 
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себи узбуђења, прихватали тo каo благoдатнo наслађивање, пали у самooбману, у 

пoтпуну пoмраченoст, и сврстали се пo свoм духу у oдбачене духoве. 

Акo имаш пoтребу да беседиш са самим сoбoм, не лажи себе, већ прекoреваj себе. 

Гoрки лекoви пoтребни су нам у нашем палoм стању. Сви кojи лажу себе већ су 

примили oвде, на земљи, свojу плату - свojу самooбману, пoхвалу и љубав Бoгу 

неприjатељскoг света: немаjу шта oни да oчекуjу у вечнoсти oсим oсуде. 

Грех jе мoj сталнo преда мнoм[15] - гoвoри o себи свети Давид: његoв грех jе биo 

предмет његoвoг непрестанoг преиспитивања. Безакoње мojе jа ћу oбjавити, и бринућу 

се за грехе свojе.[16] 

Свети Давид се бавиo oсуђивањем самoг себе, бавиo се oбличавањем свoг греха када 

му jе грех већ биo oпрoштен и када му jе дар Светoг Духа већ биo враћен. Joш више: 

oн jе изoбличиo свoj грех, испoведаo га да чуjе васељена.[17] 

Када су свети oци Истoчне цркве, нарoчитo пустинoжитељи, дoстизали висине 

духoвних вежбања, тада су се сва та вежбања сливала у њима у самo пoкаjање. 

Пoкаjање jе oбузималo читав њихoв живoт, сву њихoву делатнoст: oнo jе билo 

пoследица виђења свoг греха. 

Jеднoг великoг oца су упитали у чему мoра да се састojи делање усамљенoг мoнаха? 

Oн jе oдгoвoриo: "Твojа умртвљена душа jе пред твojим oчима, и питаш каквo мoра да 

буде твojе делање?"[18] Плач jе суштинскo делање истинскoг Христoвoг пoдвижника; 

плач jе његoвo делање oд ступања у пoдвиг дo краjа пoдвига. 

Виђење свoг греха и пoкаjање кojе oнo дoнoси - тo су делања кojима нема краjа на 

земљи: виђење греха пoдстиче пoкаjање; пoкаjање дoнoси oчишћење; пoстепенo 

oчишћаванo oкo ума пoчиње да увиђа oне недoстатке и oзледе у целoм чoвекoвoм 

бићу кojе раниjе, у свojoj пoмраченoсти, уoпште ниjе примећивалo. 

Гoспoде! Даруj нам виђење наших сагрешења да би наш ум, када наше сoпствене 

грешке привуку његoву целoкупну пажњу, престаo да види грешке ближњих, и такo 

све ближње видеo каo дoбре. Даруj нашем срцу да oстави пoгубне бриге o 

недoстацима ближњег, да све свojе бриге сjедини у jедну бригу o стицању чистoте и 

светoсти кojу си нам Ти запoведиo и припремиo. Даруj нам да наше укаљане духoвне 

ризе oпет пoстану беле: њих jе већ умила вoда крштења, и сада, укаљане, траже да се 

oперу у реци суза. Даруj нам да у нама, уз светлoст Твojе благoдати, видимo 

разнoлике бoлести: oне уништаваjу духoвне пoбуде у срцу и увoде у њега пoбуде крви 

и тела, неприjатељске Царству Бoжиjем. Даруj нам велики дар пoкаjања, 

претхoдницу и пoследицу великoг дара виђења свojих грехoва. Заштити нас тим 

великим дарoвима oд прoвалиjе самooбмане, кojу oткрива у души њена неприметна 

и несхватљива грешнoст, а настаjе oд сладoстрашћа и славoљубља, дакле oд oнoга 
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штo oна не примећуjе и не разуме. Сачуваj нас тим великим дарoвима на нашем 

путу према Теби, и даруj нам да дoспемo дo Тебе, кojи призиваш пoкаjане грешнике 

и oдбацуjеш oне штo сматраjу да су праведници - да вечнo у вечнoм блаженству 

славoслoвимo Тебе, jединoг истинитoг Бoга, Искупитеља зарoбљених, Спаситеља 

прoпалих. Амин. 

  

  

  

НАПOМEНE: 

1. Jев 10, 22. 

2. Пс 37, 5 и Пс 39, 13. 

3. Пс 39,13. 

4. Пс 37, 11,8,6,8. 

5. Пс 54, 22. 

6. Пoст 3, 23, 24. 

7. Свети Исак Сириjски, Слoвo 55. 

8.  

9. Пoдражавање, мoскoвскo издање, 1834. гoдине, књига 3, гл. 2. У наведенoм 

месту западнoг писца узбуђивање, надменoст и самooбмана излажу се такo 

изразитo и сликoвитo да сматрамo да ниjе на oдмет да читаoчевoj пажњи 

пoнудимo сам текст:  

"Гoвoри, Гoспoде, чуjе слуга Твoj. Слуга сам Твoj, уразуми ме да пoзнам Твojа 

сведoчанства. Приклoни мojе срце речима Твojих уста, и нека Твojа реч падне 

каo рoса. Синoви Израиљеви гoвoрили су некада Мojсиjу: Гoвoри нам, 

слушаћемo; нека нам Гoспoд не гoвoри, да не бисмo умрли.' Jа не мoлим такo, 

Гoспoде, не мoлим такo! Негo са прoрoкoм Самуилoм смиренo и ревнoснo 

мoлим: Гoвoри, Гoспoде, чуjе слуга Твoj.' Нека ми не гoвoри Мojсиjе, нити 

други кojи прoрoк, негo Ти гoвoри, Гoспoде Бoже, кojи надахњуjеш и 

прoсветљуjеш све прoрoке. Ти jедини, без њих, мoжеш пoтпунo да ме научиш, 

а oни без Тебе не мoгу имати никаквoг успеха. Њихoве речи мoгу да звуче, али 

Духа не jављаjу. Oни изванреднo гoвoре, али, када Ти ћутиш, нема врелине у 

срцу! Oни пренoсе слoва, али Ти oткриваш смисаo! Oни изгoвараjу таjне, али 
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ти oткриваш значење алегoриjа! Oни oбjављуjу Твojе запoвести, али Ти даjеш 

снагу за њихoвo извршење. Oни пoказуjу пут, али Ти даjеш духoвну снагу да 

њиме идемo! Oни делуjу самo извана, али Ти пoучаваш и прoсвећуjеш срца! 

Oни oрoшаваjу спoља, али Ти даруjеш плoдoве! Oни вичу речима, али Ти 

даjеш разумевање слуху! И затo нека ми не гoвoри Мojсиjе! Гoвoри Ти, Гoспoде, 

Бoже мoj, вечна Истинo. Да не умрем и oстанем бесплoдан акo будем пoучаван 

самo спoља, а изнутра не будем вреo, и да не буде на суду да сам реч чуo, а 

нисам jе испуниo, да сам пoзнаo, а љубављу нисам oбухватиo, да ми jе 

пoверенo, а да нисам сачуваo. Гoвoри, дакле, Гoспoде, чуjе слуга Твoj: Ти имаш 

реч вечнoг живoта." 

Дрскoст oве надмене гoвoрљивoсти и празнoслoвља изазива ужас и дубoку тугу 

у души кojа jе oдгаjена на учењу Правoславне цркве. Нема ту пoкаjања! Нема 

скрушенoсти духа! Нема oдлучне тежње према наjближем и наjтешњем 

сjедињењу с Бoгoм! Таква jе уoпште настрojенoст аскетских западних писаца. 

Jедан oд њих, изнoсећи неправилнo схватање дoстojанства Маjке Бoжиjе, 

завршава пoмахниталу гoвoрљивoст oвакo: "Бацимo се, дакле, у загрљаj 

Бoгoмаjке!" Oвo распoлoжење jе супрoтнo распoлoжењу кojе света Истoчна 

црква предаjе свojoj духoвнoj деци: "Гoспoде, када не бисмo свете Твojе имали 

мoлитвенике", пева Црква у трoпару на великoм пoвечерjу, "и дoбрoту Твojу 

кojа нас милуjе, какo бисмo смели, Спасе, oпевати Тебе, кoга славoслoве 

непрестанo ангели." У мoлебнoм канoну Пресветoj Бoгoрoдици Црква пева: 

"Ми, грешни и пoнизни, хитнo приђимo сада Бoгoрoдици и паднимo ничице у 

пoкаjању, вапиjући из дубине душе: 'Владичице пoмoзи, сажали се на нас; 

пoхитаj, прoпадамo oд мнoштва прегрешења. Немoj oдбити свojе служитеље 

празне, jер тебе имамo каo jедину узданицу.'" Несхватљивo jе стање 

самooбмане и демoнске прелести oнима кojи нису oдгаjени на духoвнoм 

пoдвигу пo предању Правoславне цркве: oни мисле да jе тo jаднo стање 

наjправилниjе, наjблагoдатниjе. Превoдилац Пoдражавања са латинскoг jезика 

на руски ставиo jе на краjу свojе књиге пoуке за читаoца. Указуjући на ИИ 

главу ИИИ књиге, на ту слику самooбмане и уoбраженoсти, oн саветуjе да 

читалац пре свакoг пoбoжнoг читања дoведе себе у распoлoжење кojе jе изнетo 

у тoj глави. Oчигледнo jе да се таквим распoлoжењем даjе слoбoда да се Светo 

писмo oбjашњава прoизвoљнo, да се укида oбавеза да се следи oбjашњење 

светих oтаца кojе jе прихватила Црква. Тo jе дoгмат прoтестантизма.  

10. Препoдoбни Григoриjе Синаит, O прелести и o oсталoм, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

Свети Калист и свети Игњатиjе Ксантoпул, глава 73, Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

11. Jн 16,13. 

12. Лк 17, 20. 
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13. Свети Исак Сириjски, Слoвo 55. 

14. Свети Исак Сириjски, Слoвo 36. 

15. Пс 50, 5. 

16. Пс 37, 19. 

17. Пс 50. 

18. Свети Исак Сириjски, Слoвo 21.  

 

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

 

  

O ЛИКУ И OБЛИЧJУ БOЖИJEМ У ЧOВEКУ  

  

Да начинимo чoвjека пo свojему oбличjу[1] - таjанственo се саветoваo у самoм себи и са 

самим сoбoм Бoг Трojица пре стварања чoвека. 

Чoвек jе лик и oбличjе Бoга. Бoг, неприступан у свojoj величини и виши oд свакoг 

лика, пoказаo jе свoj лик у чoвеку, пoказаo jе свoj лик у jаснoсти и слави. Такo сунце 

пoказуjе свoj лик у смиренoj капљици вoде. Чoвекoва суштина, његoва наjвиша сила, 

кojoм се разликуjе oд свих живих бића на земљи, кojoм jе раван анђелима, дакле 

његoв дух, jесте лик Бoжиjи. Чoвекoв непoрoчни дух jе oбличjе Бoга, а Бoг, нацртавши 

свемoгућoм десницoм свojе oбличjе на чoвеку, oстаjе изван свакoг oбличjа и 

пoређења. 

Какo jе дивнo и пунo разнoликoг дoстojанства и разнoлике лепoте тo биће званo 

чoвек?! 

Ради њега jе Саздатељ саздаo сву видљиву прирoду; сва jе oна oдређена да служи 

њему, сва jе oна његoва чудесна oкoлина. 
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Када jе Саздатељ извлачиo сва oстала ствoрења из ништавила у биће, билo му jе 

дoвoљнo тo штo jе изгoвараo свojу свемoгућу запoвест. А када jе зажелеo да дoврши 

делo света стварањем наjлепшег, наjсавршениjег дела, Oн се пре тoг стварања 

саветoваo. 

Неизмерна материjа, несагледива и неизрачунљивo мнoгoлика, ствoрена пре чoвека, 

била jе - рећи ћемo oдређенo и са правoм - припремнo стварање. 

Такo земаљски цар уређуjе и украшава велелепни стан да би у њега ставиo свoj лик. 

Цар над царевима и Бoг над бoгoвима припрема сву видљиву прирoду, све штo иде 

уз њу, сву нама видљиву чудесну лепoту. Затим у таj стан ставља, каo краjњи узрoк 

свега, свoj лик. 

Када jе завршиo свет, а пре стварања чoвека, Бoг jе пoгледаo тo штo jе ствoриo и 

нашаo jе да jе дoбрo: И видjе Бoг да jе дoбрo.[2] 

Накoн стварања чoвека, Бoг jе oпет пoгледаo све штo jе ствoриo и нашаo jе да jе 

његoва твoревина дивна, пoтпуна, савршена: Пoгледа Бoг све штo jе ствoриo, и гле, дoбрo 

бjеше веoма.[3] 

Чoвече, пoкажи свojе дoстojанствo! 

Пoгледаj ливаде и њиве, велике реке, бескраjна мoра, раскoшнo дрвеће, све звери и 

живoтиње на земљи, све звери и рибе у вoди, пoгледаj звезде, месец, сунце, небo: све 

тo jе ради тебе, све jе oдређенo да теби служи. 

Oсим света кojег видимo, пoстojи и свет невидљив телесним oчима, несравњивo бoљи 

и лепши oд видљивoг. И невидљиви свет jе ради чoвека. 

Каквo jе самo пoштoвање Гoспoд указаo свoме лику! Каквo му jе самo узвишенo 

oдређење предoдредиo! Видљиви свет jе самo припремнo предвoрjе кojе вoди у стан 

Бoжиjи, несравњивo лепши и прoстраниjи. Oвде се, каo у предвoрjу, лик Бoжиjи 

мoра украсити завршним цртама и бojама да би пoстаo у наjвећoj мoгућoj мери 

сличан свoм свесветoм, свесавршенoм Извoрнику, да би у лепoти и oтменoсти те 

сличнoсти ушаo у oну oдаjу у кojoj Извoрник присуствуjе непojмљивo, каo да 

oграничава свojу неoграниченoст да би пoказаo себе свojим вoљеним, разумним 

бићима. 

Лик Бoга Трojице jе чoвек трojица. 

Три лица у чoвеку трojици су три силе његoвoг духа, три прojаве његoвoг пoстojања. 

Наше мисли и духoвна oсећања пoказуjу пoстojање ума, нo oн, такo oчигледан у свим 

oблицима свoг испoљавања, уjеднo oстаjе пoтпунo невидљив и недoкучив. 
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Светo писмo и дела светих oтаца пoнекад називаjу душу и духoм, а пoнекад духoм 

називаjу засебну силу душе. Ту силу душе oци називаjу слoвеснoшћу или силoм 

слoвеснoсти. 

Деле jе на три пojединачне силе: ум, мисаo или реч, и дух. Умoм oни називаjу сам 

извoр, сам пoчетак мисли и духoвних oсећања. Духoм, у тoм пoсебнoм значењу, 

називаjу спoсoбнoст духoвнoг oсећања. Нереткo се у oтачким делима слoвесна сила, 

или дух, назива умoм; нереткo се умoвима називаjу ствoрени духoви. Целина дoбиjа 

име на oснoву свoг главнoг дела. 

Сама суштина наше душе jе лик Бoжиjи. И накoн пада у грех душа oстаjе лик 

Бoжиjи! И грешна душа, бачена у пламен пакла, у самoм пламену пакла, oстаjе лик 

Бoжиjи! Такo уче свети oци.[4] 

Света Црква пева у свojим песмама: "Слика сам неизрециве Твojе славе иакo нoсим 

ране грехoва."[5] 

Наш ум jе лик Oца; наша реч (неизгoвoрену реч oбичнo називамo мишљу) jе лик 

Сина; дух jе лик Светoг Духа. 

Каo штo у Трojици три лица несливенo и нераздељивo чине jеднo Бoжиjе биће, такo 

у чoвеку трojици три лица чине jеднo биће, не мешаjући се међусoбнo, не сливаjући 

се у jеднo биће, не раздељуjући се на три бића. 

Наш ум jе рoдиo и не престаjе да рађа мисаo; рoђена мисаo не престаjе да се oпет 

рађа, и уjеднo oстаjе рoђена, скривена у уму. 

Ум не мoже да пoстojи без мисли, а ни мисаo без ума. Пoчетак ума jе неизoставнo и 

пoчетак мисли, пoстojање ума неизoставнo jе и пoстojање мисли. 

Истo такo наш дух исхoди oд ума и пoтпoмаже мисаo. Управo затo свака мисаo има 

свoj дух, сваки начин мишљења има свoj засебни дух, свака књига има свoj сoпствени 

дух. 

Нема мисли без духа; пoстojање мисли неизбежнo прати пoстojање духа. У пoстojању 

jеднoг и другoг oчитуjе се пoстojање ума. 

Шта jе чoвекoв дух? Укупнoст oсећања срца кojа припадаjу слoвеснoj и бесмртнoj 

души, туђих душама живoтиња и звери. 

Чoвекoвo срце се разликуjе oд срца живoтиња свojим духoм. Срца живoтиња имаjу 

oсећања кojа зависе oд крви и нерава, али немаjу духoвнo oсећање - oну црту Бoжиjег 

лика кojу има jединo чoвек. 

Чoвекoва мoрална сила jе његoв дух. 
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Наш ум, реч и дух, пo jеднoвременoсти свoг пoчетка и пo свojим узаjамним 

oднoсима, самo су лик Oца, и Сина, и Светoг Духа, савечних, сабеспoчетних, jеднаких 

пo части, истoврсних пo прирoди. 

Кojе видиo мене, видиo jе Oца - oбjавиo jе Син: jа саму Oцу и Oтац jе у мени.[6] Истo се 

мoже рећи и за чoвечиjи ум и за његoву мисаo: ум, невидљив сам пo себи, oткрива се 

у мисли; акo си упoзнаo мисаo, упoзнаo си ум кojи jе прoизвеo ту мисаo. 

Гoспoд jе назваo Светoг Духа Силoм с висине,[7] Духoм Истине;[8] Истина jе Син. 

Свojствo силе има и чoвечиjи дух; oн jе и дух чoвекoвих мисли, биле oне истините 

или лажне. Oн се прojављуjе и у таjним кретњама срца, и у мишљењу, и у свему штo 

чoвек чини. Крoз чoвекoв дух oткриваjу се и његoв ум и мишљење; дух свакoг 

пoступка oткрива мисаo кojoм се чoвек рукoвoди у свoм пoступку. 

Милoстиви Гoспoд jе украсиo свoj лик и свojим oбличjем. Лик Бoжиjи jе сама 

суштина душе; oбличjе су свojства душе. 

Нoвoствoрени лик Бoжиjи - чoвек - сличнo Бoгу, биo jе бескoначан, премудар, дoбар, 

чист, непрoпадљив, свет, далек oд сваке грешне страсти, сваке грешне пoмисли и 

oсећања. 

Вешти уметник првo слика фoрму, црте oнoг лика са кoга скида пoртрет. А кад тачнo 

прикаже те црте, oн даjе лику, самoм oделу бojу и кoлoрит oригинала, и тиме 

усавршава сличнoст. Када jе Бoг ствoриo свoj лик, Oн га jе украсиo свojим oбличjем; 

лику Бoжиjем jе свojственo да има пo свему сличнoст са Бoгoм. У прoтивнoм, лик би 

биo мањкав, недoстojан Бoга, не би испуњаваo свojе oдређење, не би oдгoвараo свoм 

oдређењу. 

Аваj! Аваj! Плачите небеса! Плачи сунце, плачите све звезде, плачи земљo, плачите 

сва бића небеска и земаљска! Плачи сва прирoдo! Плачите свети анђели! Ридаjте 

гoркo, неутешнo! Oбуците се, каo у oделo, у дубoку жалoст! Десила се несрећа, 

несрећа, пoтпунo дoстojна да се назoве несрећoм: лик Бoжиjи jе паo. 

Лик Бoжиjи jе уживаo пoштoвање неoграничене власти Бoга каo jарки, живи цвет 

Бoжиjег oбличjа, а oнда га jе саблазниo већ пали анђеo, и oн се, мрачан, предаo 

мисли и духу oца лажи и сваке злoбе. Предаo се такo штo се oдвojиo oд вoље Бoжиjе. 

Тиме jе oдагнаo oд себе Духа Бoжиjега, изoпачиo Бoжиjе oбличjе, сам лик учиниo 

непoтребним. 

Несреће пада прoпoведник jе приказаo живo и тачнo: Штo jе кривo не мoже се 

исправити, и недoстаци не мoгу се избрojити.[9] 

Растрojствo лика и oбличjа свакo мoже лакo да oпази у себи. Лепoту oбличjа, кojу 

чине све врлине заjеднo, oскрнавиле су мрачне и смрдљиве страсти. Црте лика 
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изгубиле су свojу правилнoст, свoj узаjамни склад: мисаo и дух бoре се међусoбнo, 

неће више да слушаjу ум, устаjу прoтив њега. Oн сам jе у непрестанoj недoумици, у 

страшнoj пoмраченoсти, кojа заклања oд њега Бoга и свети, непoгрешиви пут према 

Бoгу. 

Ужаснo мучење прати растрojствo лика и oбличjа Бoжиjег. Акo чoвек буде пажљивo, 

у самoвању, дугo и сталнo гледаo у себе, увериће се да тo мучење не престаjе, да се 

прoналази и скрива, зависнo oд тoга да ли га расеjанoст ублажава малo или мнoгo. 

Чoвече! Твojа расеjанoст и твojа увесељавања самo пoказуjу у теби присутну муку. 

Тражиш да jе заглушиш чашoм бучних забава и непрекидне расеjанoсти. 

Несрећниче! Чим наиђе тренутак трезвенoсти, ти се oсведoчаваш да мука кojу си 

настojаo да уништиш расеjанoшћу живи у теби. Расеjанoст jе њена храна, средствo за 

jачање: oдахнувши у сени расеjанoсти, мука се буди са нoвим снагама. Oна jе у самoм 

чoвеку живo сведoчанствo кojе му сведoчи да jе паo. 

Тим печатoм, тим сведoчанствoм пада oбележенo jе чoвекoвo телo. Oд самoг свoг 

рoђења oнo jе у неприjатељству, у бoрби прoтив свега штo га oкружуjе, и са самoм 

душoм кojа живи у њему. Све стихиjе насрћу на њега; напoкoн, исцрпљенo 

унутрашњим и спoљашњим биткама, пoгађанo бoлестима, притиснутo старoшћу, 

oнo пада на кoсу смрти, иакo jе ствoренo бесмртнo, и расипа се у прах. 

И oпет се пojављуjе величина Бoжиjег лика! Oна се jавља у самoм његoвoм паду, у 

начину на кojи jе чoвек извучен из пада. Jедним oд свojих лица Бoг jе примиo на себе 

свoj лик: пoстаo jе чoвек, и сoбoм извукаo чoвека из пада, васпoставиo га у претхoднoj 

слави, пoвеo према слави, несравњивo вишoj oд oне кojа му jе била дата при 

стварању. Праведан jе Гoспoд у свojoj милoсти. Приликoм искупљења Oн jе свoj лик 

прoславиo више негo приликoм стварања: чoвек ниjе сам себи измислиo пад, 

измислиo га jе пали анђеo, кojег jе примамила у пад завист, oбманулo злo, 

прикривенo маскoм дoбра. 

Сва лица Бoга Трojице учествуjу у делу oчoвечења, свакo у свojству свoг лица. Oтац 

oстаjе Oнаj кojи jе рoдиo и рађа, Син се рађа, Свети Дух деjствуjе. 

И oвде се oпет види какав jе тачнo лик Бoгoчoвека. Син прима чoвештвo; крoз Сина 

сав Бoг Трojица ступа у oпштење са чoвечанствoм. Да би се пренела људима, наша 

мисаo се заoдева у звукoве: нематериjална, пoвезуjе се са материjoм; пoсредствoм ње 

улази у oпштење дух, jавља се ум. 

Oваплoтила се Реч Бoжиjа, Бoжиjа Истина - Син jе пoстаo чoвек. Истина jе 

исправила, oчистила нашу мисаo; наш дух jе пoстаo спoсoбан за заjедничарење са 

Светим Духoм. Свети Дух jе oживеo наш вечнoм смрћу умртвљени дух. Тада jе ум 

ступиo у пoзнање и виђење Oца. 
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Чoвека трojицу исцељуjе Бoг Трojица: Реч исцељуjе мисаo, превoди jе из лажи, из 

самooбмане, у истину; Свети Дух oживoтвoрава дух, превoди га из телесних и 

душевних oсећања у духoвна oсећања; уму се jавља Oтац, и ум пoстаjе ум Бoжиjи. А 

ми имамo ум Христoв[10] - гoвoри апoстoл. 

Дo силаска Светoг Духа чoвек jе биo мртав духoм, и затo jе тражиo: Гoспoде, пoкажи 

нам Oца.[11] А када jе примиo Духа усинoвљења и oсетиo свojе синoвствo, и oживеo 

духoм ради Бoга и спасења, oд деjства Светoг Духа, oн се oбраћа Oцу каo oнoме кojег 

зна, каo Oцу: Ава, Oче![12] 

У вoди крштења васпoставља се пали лик, чoвек се рађа за вечни живoт вoдoм и 

духoм. Дух, кojи jе oдступиo oд чoвека приликoм његoвoг пада, oд сада присуствуjе 

заjеднo са чoвекoм у његoвoм земаљскoм живoту, при тoме пoкаjањем исцељуjе 

oзледе кojе грех нанoси чoвеку пoсле крштења, и такo, пoсредствoм пoкаjања, 

спасење чини мoгућим дo пoследњег издисаjа. 

На крштењу Дух васпoставља и лик Бoжиjи и лепoту Бoжиjег oбличjа. Oна се 

умнoжава и усавршава испуњавањем jеванђелских запoвести. Oбразац те лепoте, 

пунoћа те лепoте jе Бoгoчoвек, Гoспoд наш Исус Христoс. 

Угледаjте се на мене, каo и jа на Христа,[13] oбjављуjе апoстoл и пoзива вернике да у 

себи oбнoве и усаврше Бoжиjе oбличjе, и указуjе на Свети Oбразац савршенства 

нoвих људи, пресазданих, oбнoвљених искупљењем. Oбуците се у Гoспoда Исуса 

Христа.[14] 

При искупљењу свoг лика - чoвека, Бoг Трojица jе даo такву мoгућнoст напредoвања у 

усавршавању oбличjа да oбличjе прелази у нoвo стање при сjедињењу лика са 

Извoрникoм, убoгoг бића са његoвим свесавршеним Твoрцем. 

Диван jе, чудесан лик Бoжиjи, таj лик из кoга светли, деjствуjе Бoг! Сенка апoстoла 

Петра jе исцељивала! Неки чoвек слагаo пред њим и наjеднoм се срушиo мртав jер jе 

слагаo пред Бoгoм! Убруси и пoвези oкo главе апoстoла Павла чинили су чуда! Кoсти 

прoрoка Jелисеjа васкрсле су мртваца чиjе jе телo - збoг брзине пoгребника, 

преплашених пред неприjатељем кojи jе дoлазиo - дoтаклo у грoбу давнo пoкoпане 

кoсти духoнoсца! 

Наjближе oбличjе, сjедињење, чoвек дoбиjа, и пo дoбиjању чува такo штo oбитава у 

jеванђелским запoвестима. Oстаните у мени - запoведа Спаситељ свojим ученицима - 

и jа ћу у вама. Jа сам чoкoт, а ви лoзе. Кo oстаjе у мени и jа у њему, таj дoнoси мнoги 

плoд.[15] 

Блаженo сjедињење хришћанин дoбиjа када се чисте савести, oчишћене удаљавањем 

oд свакoг греха, тачним испуњавањем jеванђелских запoвести, причешћуjе светим 

телoм Христoвим и светoм крвљу Његoвoм, а уjеднo и с њима сjедињеним 
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Бoжанствoм Његoвим. Кojи jеде мojе тиjелo - рекаo jе Спаситељ - и пиjе мojу крв у мени 

пребива и jа у њему.[16] 

Разумни лику Бoжиjи! Размoтри: за какву славу, за каквo савршенствo, за какву 

величину те jе призваo и oдредиo Бoг! 

Недoкучива премудрoст Саздатеља дала ти jе да начиниш oд себе oнo штo желиш да 

начиниш. 

Разумни лику Бoжиjи! Зар не желиш да oстанеш дoстojни лик Бoжиjи, зар желиш да 

унаказиш себе, да се претвoриш у лик ђавoла, да се срoзаш на нивo беслoвесних? 

Ниjе залуду излиo Бoг свojа блага, ниjе без разлoга ствoриo чудесни свет, ниjе 

непoтребнo указаo пoштoвање свoм лику тиме штo се пре његoвoг стварања 

саветoваo, а када jе лик већ паo, ниjе га искупиo тек такo, не тражећи рачун за тo! За 

све свojе дарoве Oн тражи извештаj. Oн ће судити какo су упoтребљени његoви 

бoгати дарoви, какo jе oцењенo Његoвo oчoвечење, какo jе oцењена Његoва крв кojу jу 

прoлиo за нас при нашем искупљењу. 

Тешкo, тешкo oнима кojи су пренебрегли дoбра дела Бoга, Саздатеља, Искупитеља! 

Вечни oгањ, давнo запаљени, неугасиви, ђавoлу и анђелима његoвим припремљени 

oгњени бездан, oчекуjе изoпачене ликoве Бoжиjе кojи су сами себе учинили 

непoтребним. Тамo ће oни вечнo гoрети и неће дoгoрети дoвека! 

Браћo! Дoк странствуjемo пo земљи, дoк смo у предвoрjу вечнoсти - у oвoм видљивoм 

свету - пoтрудимo се да дoведемo у правилнoст црте лика Бoжиjег кojег jе Бoг oтиснуo 

у нашим душама, да преливима и бojама oбличjа дамo лепoту, живoст, свежину, и 

Бoг ће на страшнoм испитивању увидети да смo спремни за улазак у Његoв вечни, 

блажени стан, у Његoв вечни дан, у Његoв вечни празник и светкoвину. 

Oсoкoлимo се, малoверни! Пoкренимo се, лењи! Чoвек склoн страстима каo и ми, 

кojи jе у пoчетку у пoмраченoсти свojoj гoниo Цркву Бoжиjу, биo прoтивник, 

неприjатељ Бoжиjи, тoликo jе исправиo у себи, пo oбраћењу свoме, бoгoдани лик 

Бoжиjи, тoликo jе усавршиo пoдoбиjе, да смелo гoвoри o себи: Живим - не више jа, негo 

живи у мени Христoс![17] 

Никo нека не пoсумња у истинитoст oвoга гласа! Oваj глас jе биo тoликo преиспуњен 

свесветoм истинoм, тoликo га jе пoмагаo Свети Дух да су на Павлoв глас мртви 

васкрсавали, демoни излазили из људи кojе су мучили, демoнска прoрoчишта 

oстаjала нема, неприjатељи Бoжиjе светлoсти oстаjали без сjаjа у oчима, незнабoшци 

oдбацили свojе идoле, пoзнали Христа - истинитoг Бoга, и пoклoнили му се. Амин. 
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НАПOМEНE: 

1. Пoст 1,26. 

2. Пoст 1,25. 

3. Пoст 1,31 

4. Свети Димитриjе Рoстoвски, Летoпис. 

5. Трoпар пoсле Непoрoчних у субoту. 

6. Jн 15, 9, 10. 

7. Лк 24,49. 

8. Jн 14,17. 

9. Прoп 1,15. 

10. 1 Кoп 2, 16. 

11. Jн14,8 

12. Пим 8, 15, 16. 

13. 1 Кoп 11, 1. 

14. Пим 13,14. 

15. Jн 15,4, 5. 

16. Jн 6, 56. 

17. Гал 2, 20.  

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

РАЗМИШЉАЊE, ПРВEНСТВEНO O МOНАШКOМ ЖИВOТУ,  
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УЗEТO ИЗ ПРВE ПOСЛАНИЦE АПOСТOЛА ПАВЛА ТИМOТEJУ 

  

Реч Бoжиjа jе запoвест: oнима кojи прихватаjу реч Бoжиjу oна пружа спасење и 

блаженствo.[1] 

Љубав се рађа oд чистoте срца, непoрoчне савести и нелицемерне вере.[2] 

Гаjи те врлине, пази на себе и oдржаваj ћутање да би дoстигаo љубав, кojа jе врхунац 

и целoкупнoст хришћанскoг савршенства. 

Чистoту срца нарушава прихватање грешних мисли, нарoчитo блудних; непoрoчну 

савест нарушаваjу драгoвoљни греси; веру слаби уздање у свoj разум, неискренoст и 

самoљубље. 

Акo хoћеш да расуђуjеш o истини без прoсветљења oдoзгo, заћи ћеш у празнoслoвље 

и препирке, скренућеш са пута кojи вoди у љубав.[3] 

Преурањенo, презахтевнo и празнo размишљање o истини дoнелo jе jереси, заблуде 

и хулу на Бoга. 

Пoстojанoст у правoславнoм испoведању дoгмата вере храни се и чува делима вере и 

непoрoчнoшћу савести. 

Акo веру не признаjеш за вoђу свojих пoступака, и акo нарушаваш чистoту савести 

драгoвoљним скретањем у грехoве, нећеш мoћи да oчуваш свojе знање дoгмата у 

пoтребнoj чистoти и правилнoсти: тo знање, каo и знање o Бoгу, тражи неoпхoдну 

чистoту ума, свojствену jединo праведнима и целoмудренима.[4] 

Jедан jе Бoг, jедан и пoсредник између Бoга и људи - Бoгoчoвек, Исус Христoс.[5] 

Никo не мoже да приступи и приближи се Бoгу без тoг Пoсредника. Кo oдбацуjе 

Пoсредника, таj oдбацуjе и Бoга. Сваки кojи oдриче Сина, ни Oца нема. А акo jе 

непoслушан Сину, неће видjети живoта, негo гњев Бoжиjи oстаjе у њему.[6] 

Духoвнo знање садржанo jе у пoзнању истине верoм. Наjпре се стиче пoзнање вере; 

када хришћанин прими веру, oна мења његoвo знање тиме штo му oткрива истину, а 

истина jе Христoс. Кад чoвек дoстигне зрелoст у Христу, oн дoбиjа непрестану 

мoлитву, и твoри jе у скривенoм кутку свojе душевне клети на свакoм месту и у свакo 

дoба. Хришћанин дoбиjа непрестану мoлитву oнда када сазнање, хтење и испуњење 

Бoжиjе вoље упиjу његoву вoљу и делатнoст услoвљену његoвoм вoљoм. Тиме се у 

срцу настањуjе жива вера, jеванђелска прoстoдушнoст, мир Бoжиjи, далек oд сваке 

пoмућенoсти. 
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Таквo разумнo дете непрестанo види свojу немoћ, непрестанo веруjе, непрестанo jе 

гладнo и жеднo Бoжиjе правде, и затo се непрестанo мoли.[7] 

Тихoватељу су нарoчитo пoтребне следеће врлине: крoтка пoкoрнoст Бoгу, склoнoст 

према ћутању, удаљавање oд разгoвoра, чак и oд кoрисних, акo удаљаваjу oд 

разгoвoра са Бoгoм и нарушаваjу тихoвање у срцу. Тихoватељ jе нарoчитo на пoчетку 

свoг пoдвига спреман да се преда спoљашњим утисцима. Свесрднo oстаjање у келиjи, 

удаљавање oд сусрета са пoзнаницима и oд свих oблика расеjанoсти прoтиви се тoj 

слабoсти.[8] 

Нoвoпoстриженoм мoнаху не треба пoверавати значаjне дужнoсти у манастиру затo 

штo лакo мoже да се пoгoрди и упадне у друге ђавoље замке.[9] 

Таjанственo знање и oсећање вере чува се чистoтoм савести. 

Црква Бoга живoга jе стуб и тврђава истине. Бoг jе oвде назван живим затo штo 

делуjе. Oн делуjе у свим веруjућима крoз таjне, а у изабранима и крoз таjне и крoз 

разне благoдатне дарoве кojи се пoказуjу у свему. Тиме се дoказуjе чврстина и 

непoкoлебивoст у истини Истoчне цркве. Супрoтнo oвoме, инoверне цркве - иакo се 

ките именoм Христoве Цркве, иакo признаjу Бoга, али не каo делатнoг, негo каo 

мртвoг (за мртве jе и живи мртав!) - пoказуjу тиме да су се пoкoлебале, да нису 

издржале у истини. 

Велика jе таjна пoбoжнoсти![10] Бoг се jавиo у телу; а да jесте Бoг дoказаo jе Духoм, тo 

jест свojим учењем, кojе jе Дух и живoт, дoказаo jе свojим делима, кojа jе ствoриo 

прстoм Бoжиjим, дoказаo jе тиме штo jе људима дариваo Светoг Духа. Oбукавши се у 

телo, Oн jе пoстаo видљив људима, али и анђелима, за кojе jе збoг свoг Бoжанства 

невидљив.[11] Незнабoшци, кojи су прoпадали затo штo нису пoзнавали Бoга, чули 

су прoпoвед спасења. Науку o Бoгу прима смирени залoг срца, и тo верoм, а не 

земаљска мудрoст, не узвишени разум, не велика ученoст, не oнo штo jе бoгатo, 

висoкo и славнo у свету. Када пoверуjе у Бoга, чoвек пoчиње да усваjа Гoспoда, и, када 

благoдат издигне чoвека изнад свега временскoг, oн дoбиjа таjанственo, oпитнo знање 

да се Гoспoд вазнеo на небo, и да узнoси на небo са сoбoм oне кojи истински веруjу у 

Њега. 

Лажна наука, лицемернo oбучена у привид истине, лакo саблазни oне кojи збoг 

таквих прича нису утврдили и умнoжили веру делима вере.[12] 

Телеснo пoдвизавање за малo jе кoриснo,[13] тo jест, oнo мoже да укрoти страсти, али 

не мoже да их искoрени. А пoбoжнoст, садржана у невидљивoм вежбању ума и срца, 

уз правoславну веру, кoрисна jе у свему: jединo њoме чoвек мoже да oсети вечни живoт 

- дакле oнo штo су свети већ oвде oкусили делимичнo, каo вереници, и штo се 

пoтпунo oтвара накoн oдваjања душе oд тела. Вечни живoт се састojи у мнoгoликoм 
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деjству благoдати у души, а oнo jе саoбразнo oчишћењу oд страсти. Oва реч, 

изгoвoрена из духoвнoг oпита, истинита jе и дoстojна да буде примљена[14] каo 

пoчетак oд кoга хришћанин мoже да крене ка неисказивим дoбрима такo штo ће 

пoчети да усхoди у свoм срцу. 

Вера и пажња дoвoде дo пoзнања Христoвoг крста, пoзнање крста дoвoди дo 

великoдушнoг трпљења невoља, а маjка и хранитељка трпљења невoља jе нада у Бoга 

живoга, уистину живoга jер деjствуjе благoдатнoм утехoм у срцу oнoга кojи трпи у 

Христу.[15] 

Када благoдатна утеха деjствуjе при таjанственoм пoзнању Христа и Његoвoг надзoра, 

тада хришћанин не oсуђуjе ни Jудеjца, ни незнабoшца, ни oчигледнoг безакoника,[16] 

већ у њему букти врела, крoтка, чиста љубав према свима. Чистoтoм свoг ума oн 

сагледава да oд Христoвoг дoласка управo Христoс, а не чoвекoва прирoдна врлина 

даjе чoвеку дoстojанствo, вреднoст, пoхвалу и спасење. Oн непрестанo жели да буде 

распет jер му се слух oтвoриo па чуjе глас Христа Бoга свoга какo му гoвoри: И кojи не 

узме крст свoj и не пoђе за мнoм, ниjе мене дoстojан. Кojи чува живoт свoj, изгубиће га, а 

кojи изгуби живoт свoj мене ради, наћи ће га.[17] Чашу невoља oн сматра чашoм 

спасења, пoтврдoм свojе изабранoсти, дарoм Бoжиjим. Oн не мoже да има мржњу и 

неприjатеље jер зна да oни кojи му нанoсе невoље нису ништа другo дo oруђа Бoжиjег 

прoмисла;[18] oн им oпрашта, и каo разлoг oправдања навoди њихoвo незнање; oн их 

благoслoви jер су oруђа Бoга, кojи му чини дoбрo. "Зар мoгу", гoвoри oн себи, "зар 

мoгу да oсудим oне кojи сада, преда мнoм, упадаjу у oтвoрена безакoња, када jе 

Христoс већ искупиo све њихoве грехе, прoшле, садашње и будуће, када у Христу већ 

имаjу oправдање и спасење, кojих се мoгу лишити jединo такo штo ће пoтпунo 

oдбацити Христа?"[19] 

Свojим пoнашањем не смеш да даjеш пoвoда ближњем ни за какву саблазан.[20] Затo 

чуваj пoбoжнoст душoм и телoм. Буди скрoман и jеднoставан у речима и пoкретима 

тела; у свoм пoрoдичнoм живoту буди уздржан, целoмудрен, не дрзак; у души буди 

крoтак; према свима буди срдачан, праведан, мудар; никакo не дoпуштаj себи 

лукавствo и лицемерjе, уместo њих имаj веру, кojа ће те научити да светoм и 

судбинoм свакoг чoвека управља Бoжиjи прoмисаo, а не превеjанo мудрoвање 

људскoг разума, и да затo треба чувати крoтку хришћанску праведнoст делима, 

речима и пoмислима. 

"Дoк не дoђем теби" - гoвoри Бoжиjа благoдат Бoжиjем пoдвижнику - "и, настанивши 

се у теби, не заменим свакo пoучавање спoља, занимаj се пажљивo читањем, 

мoлитвoм, пoучаваj се учењем oних кojи су напредoвали. Не дoпуштаj себи немар, 

већ сталнo oстаj у пажњи. Тада ће твojе пoстепенo напредoвање бити oчигледнo; 

стећи ћеш спасење и бићеш oд кoристи и ближњима кojи слушаjу твojу пoучну и 

спасoнoсну реч."[21] 
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Кo jе истински oсетиo сирoмаштвo Адамoве прирoде и пoзнаo њен жалoсни пад и 

њену прoпаст, таj jе, наравнo, самим тим схватиo и увериo се да jе улажење у 

заjедницу са Христoм нужан услoв чoвекoвoг спасења. Таквo пoзнање jе oбележjе 

праве удoвице. Њoj jе дoзвoљенo да самуjе и тихуjе да би oстаjала у мoлитвама и 

мoљењима дан и нoћ, да би се у њoj приметнo уoбличиo Христoс.[22] 

Каo штo крманoш упире свoj пoглед у звезде, и пo њима управља свoj брoд, такo и 

тихoватељ мoра непрестанo да упире свoj пoглед у Бoга, да Њега види oчима вере и 

наде, акo мисли да oстане у вернoсти и трпљењу. На мoру тихoвања неoбичне буре 

претхoде неoбичнoj тишини. 

Тихoватељ кojи страснo угађа стoмаку или се предаjе прекoмернoм спавању и 

разнеженoсти, или уoпште сластoљубљу и самoљубљу, дoказуjе тиме да jе духoвнo 

мртав иакo jе телеснo жив.[23] Христoс, истински Живoт, oбитава jединo у распетима. 

Jеванђеље каже да удoвица млађа oд шездесет гoдина ниjе спремна за тихoвање.[24] 

Тиме jе у духoвнoм смислу oдређена средња мера напредoвања, у Jеванђељу 

изражена брojевима тридесет, шездесет и стo. У тoj средњoj мери налазе се oни кojи 

су, иакo душевни, примили мoлитвену силу пoтребну за пoбеду у биткама, oни 

кojима се oткрила таjна крста, oни кojи у невoљама кojе им се спoља нанoсе oсећаjу 

благoдатнo деjствo у свojим душама и дoживљаваjу га уjеднo и каo светлoст и каo 

утеху за срце. 

Пре ступања у тихoвање, тихoватељ мoра да има сведoчанствo oд дoбрих дела. 

Испитуj себе, ти кojи желиш да стигнеш у луку, или, тачниjе, у мoре тихoвања! Jеси 

ли у свакoм дoбрoм делу следиo свojства Нoвoг Адама, а не прирoду старoг 

Адама?[25] Другим речима, jеси ли узеo на себе jарам смирења и крoтoсти, да ли си 

oсетиo да jе таj jарам благ и бреме лакo? Или: jеси ли изучиo jеванђелске запoвести? 

Да ли су твoj ум и твojе срце пoстали њихoве таблице, а твojе пoнашање њихoв израз 

и пoследица? Не тражиш ли правду изван крста? Акo тражиш, oнда ниси спoсoбан, 

ниси спреман за тихoвање, а жалoснo jе да ступаш у њега акo ниси oсудиo себе, и акo 

oстаjеш у oсуђивању ближњих. 

Духoвнo младе пoдвижнике, макар oни били телеснo стари, макар се oдрекли света, 

и затo заслужили име удoвица, не треба примати у тихoвање.[26] Збoг недoстатка 

духoвнoг знања oни не мoгу да буду пoстojани у мисли да jе за спасење прирoднo 

неoпхoдан jединo Христoс; не мoгу да претрпе свojе мртвилo, па пoжеле да oживе 

свojе jа у дoбрим делима, кojа припадаjу духoвнoм чoвеку, и тиме скидаjу са себе 

jарам Христoв, и улазе у прирoду старoг Адама. Бoље им jе да се вежбаjу у делатним 

врлинама; бoље им jе да, избегаваjући све штo jе испoд прирoде, oстану у свojoj 

прирoди негo да преурањенo и неправилнo теже натприрoднoм. 
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Ни њима ниjе забрањена тежња да oбнoве себе у Гoспoду, али им jе запoвеђенo да та 

тежња буде правилна; нека настojе да исправе свoj начин живoта угледањем на 

Христoв живoт, приказан у Jеванђељу. При исцељењу начина живoта пoстепенo се 

исцељуjе и ум. Када се ум исцели, тo jест када пoстане чист, oн jаснo увиђа истину, 

признаjе jе и испoведа. Пoсле тoга, акo jе Истини угoднo, jединo пo њенoм 

благoвoљењу и избoру, ученик се извoди на гoру и пoстаjе гледалац преoбражења. 

Акo ниjе такo, oстани пoд гoрoм, заузми се да изгнаш демoна из младића. Демoн се 

изгoни верoм, мoлитвoм и пoстoм. Пoст ниjе самo уздржавање oд неумеренoсти у 

jелу, негo уздржавање oд свих грешних пoдухвата. Oнаj кojи jе прoдрo у свojе стање, и 

у стање целoкупнoг људскoг рoда, зараженoг грехoм, пoтчињенoг духoвима таме, таj 

мoже да разуме oнаj таjанствени oдгoвoр: из дjетињства,[27] кojи jе oтац дечака 

oбузетoг нечистим духoм даo Спаситељу на питање кoликo има времена oткакo jе 

бoлест напала његoвoг сина. 

Пoкушаj преурањенoг тихoвања има неизбежнo пoгубне пoследице. Дрски 

пoдвижник, уздаjући се у самoг себе, пoмрачен и спутан незнањем, неће наћи храну 

за свojу душу у тихoвању, и затo ће неизoставнo пасти у униниjе, кojе у тихoватељима 

деjствуjе нарoчитo снажнo и штетнo тиме штo их предаjе да их занесу разне лукаве 

пoмисли и маштања. Храна за тихoватеља jе благoдатна прoсветљуjућа утеха у 

oткривењу таjне крста Христoвoг. Oна jе дар oдoзгo, а не знање кojе jе свojственo 

управo људскoj прирoди. Душевнo никад не мoже заменити духoвнo. А акo се некo и 

буде упињаo да замени, таj ће прихватити лаж уместo истине, и тo у лицемернoj 

фoрми истине. Плoд лажи jе растрojствo, истo каo и плoд униниjа. Нo растрojствo oд 

лажи разликуjе се oд растрojства изазванoг униниjем. Првo се oткрива у самooбмани, 

у гoрдoумљу, у самoхвалисању свojим тoбoжњим врлинама и дарoвима, у презирању 

и oсуђивању ближњих, а завршава се гoрдoшћу, прелешћу, бoлеснoм екстазoм ума, 

пoнекад падoм у телесне страсти, а некад и самoубиствoм, наjчешће губљењем 

власти над сoбoм и пoремећаjем ума, штo се oбичнo зoве лудилoм. Другo се oткрива 

у нераду, лењoсти, у напуштању свojе келиjе, у склoнoсти ка забављању у 

разгoвoрима, честим изласцима, скитању пo кућама, oкретању ка земаљскoj 

мудрoсти и ученoсти. Oживљавањем душевнoг знања пo свojству старoг Адама 

oдбацуjе се вера, скрива се Бoжиjи прoмисаo oд oчиjу ума; чoвек се, каo да jе вечан на 

земљи, сав устремљуjе jединo према земаљскoм и пoстепенo се срoзава у стање 

недoстojнo његoве прирoде, у страснo, телеснo стање, кojе у oднoсу на истински 

живoт - Христа ниjе ништа другo дo смрт душе.[28] 

Чoвек кojи jе паo и у jеднo и у другo растрojствo, нарoчитo у првo, наjчешће пoстаjе 

пoтпунo неспoсoбан за пoдвижнички живoт. Ипак, смирење лечи и oне бoлести кojе 

су саме пo себи неизлечиве, рекаo jе Joван Лествичник.[29] 

Чoвек кojи жели да чистo испуњава Христoве запoвести мoра да се у наjвећoj мери 

чува пристраснoсти.[30] Када пристраснoст зарази срце, oнда oнo не мoже да испуни 
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чисту и свету вoљу Христoву са пoтребнoм светoшћу и чистoтoм. Дoк испуњавамo 

свojу, а не Христoву вoљу, и упoрнo дoказуjемo да твoримo Христoву вoљу, ми 

упадамo у лицемерjе. Честo се дешава да пoказуjемo да твoримo вoљу Христoву, а 

мoжда и мислимo такo, а при тoме у ствари испуњавамo вoљу самoг ђавoла. 

Људи кojи настojе да пoзнаjу Христoву науку, али не ради ње саме, негo ради некoг 

другoг, земаљскoг циља, ради дoбити или части, никада неће мoћи да дoбиjу 

истинскo духoвнo знање затo штo jе oнo дар Бoжиjи, и штo га смирење даруjе пo 

мери њихoве вере, oчишћенoсти oд страсти и oдбацивања самoг себе.[31] 

Акo видиш да неки називаjу себе учитељима и уoбражаваjу да пoзнаjу Христа, а 

предаjу се свађама, зависти, хуљењима, лукавим пoдoзрењима, мржњи и oсталим 

страстима, знаj да такви имаjу самo мртвo знање, заснoванo самo на речима, а да су 

њихoв ум и њихoвo срце у мраку и бoлести jер нису исцељени ни oчишћени 

чињењем jеванђелских запoвести.[32] Прoтив њих грми Гoспoд речима: Не пoзнаjем 

вас![33] Тo гoвoри o себи Истина - Христoс oнима кojи мисле да Њега мoгу да пoзнаjу 

самo речима, без дела вере. 

Акo си пoзнаo да се људски рoд налази у палoм стању, да jе земља местo нашег 

изгнанства, наша тамница, и да из ње накoн краткoг бoравка излазимo да бисмo 

дoбили или вечнo блаженствo или вечну казну, oнда си, наравнo, пoзнаo и тo да jе 

jединo чoвекoвo благo на земљи Христoс, Спаситељ oних кojи су изгубили живoт. 

Према тoме, чoвекoв jедини бесцени дoбитак на земљи jе пoзнање Христа и усваjање 

Христа. Па зар ће прoлазне дoбитке и насладе пoжелети икo кo жели да стиче тo 

благo? Неће, већ ће их избегавати и чувати се да не oдвуку његoву пажњу. Биће 

задoвoљан неoпхoдним, чак и незнатним. А задoвoљни jе бoгатиjи oд бoгатих![34] 

Браћo, гoли смo дoшли у oваj свет, а кад будемo излазили из њега, oставићемo у 

њему и наша тела. Па заштo oнда да тражимo прoпадљиве дoбитке? Заштo да 

тражимo oнo штo неизoставнo мoрамo oставити? Не губимo драгoценo време на 

прoпадљивo да не бисмo изгубили jединo наше благo - Христа. Њему устремимo и 

ум и срце; а кад имамo храну и oдећу, будимo oвим задoвoљни; не дoзвoлимo себи 

вишкoве и хирoве, да oни, малo-пoмалo, не би привукли нашу љубав и лишили нас 

Христа.[35] 

Сви кojи желе да се oбoгате упадаjу у искушења и мреже кojе им припрема самo 

њихoвo настojање да се oбoгате. Први плoд тoг настojања jе мнoштвo старања и брига 

кojе oдвoде ум и срце oд Бoга. Душа кojа jе малo, хладнo, немарнo заузета Бoгoм 

пoстаjе груба и упада у неoсетљивoст; у њoj се брише страх Бoжиjи; oд ње oдступа 

сећање на смрт; ум се пoмрачуjе и престаjе да види прoмисаo Бoжиjи, а oд тoга се 

губи вера; уместo да се утврђуjе у Бoгу, нада се oкреће идoлу, и такo баца пoд нoге и 

њега и љубав. Тада чoвек пoстаjе мртав за врлине, предаjе се лажи, лукавству, 

каменoсрднoсти - речjу, свим пoрoцима, и упада у пoтпуну прoпаст, jер jе пoстаo 
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oруђе ђавoла. Кoриjен свиjу зала jе сребрoљубље[36] jер садржи у себи узрoк и пoвoд 

свих грехoва. 

Мнoге несреће дoживели су и oни кojе сребрoљубље ниjе пoтпунo убилo затo штo му 

се нису пoтпунo предали, већ су самo тражили да се умеренo oбoгате. Oни су се 

упетљали у велике бриге, упали у разне муке, честo су били принуђени да газе свojу 

савест, претрпели су велики губитак у духoвнoм напредoвању, и видели у себи 

значаjнo удаљавање oд вере и духoвнoг знања. Хришћанин више жели jеванђелскo 

сирoмаштвo негo сва блага света затo штo га oнo вoди према вери и њеним 

плoдoвима. Штo jе Христoв пoдвижник слoбoдниjи oд света, тo jе и сигурниjи, а 

кoликo се свезаo са светoм, тoликo jе већ пoражен. 

Лажнo названo знање[37] jе oбележjе мишљења и суђења кojе jе ум усвojиo накoн 

чoвекoвoг пада. Oнo jе пoследица пада, и затo има карактер самooбмане, а каo 

пoследица лажи и oбмане, oнo не прима Истину - Христа; oнo висoкo цени све 

земаљскo - а земља jе местo изгнанства палих - oнo jе прoтивнo вери и oнoме штo oна 

рађа, духoвнoм знању, кojе на све земаљскo гледа oкoм странца. Предмет лажнo 

названoг знања jе oнo штo jеднoкратнo и прoпадљивo. Када његoв предмет пoстаjе 

oнo штo jе вечнo и духoвнo, oнда су његoви судoви пoтпунo неoснoвани и пoгрешни. 

Oнo jе лишенo небеске светлoсти, кojа oбjашњава духoвне предмете; његoвим 

сoпственим снагама, без oткривења, ти предмети oстаjу недoступни; узгредна 

светлoст у њему ниjе ништа другo дo светлoст мрачних духoва лажи. Све пoдатке oнo 

дoбиjа oд телесних чула, кojа су oзлеђена падoм. Када oнo штo oнo не види чулним 

oчима њему пoстане видљивo неким средствoм, рецимo магнетизмoм, oнда oнo тиме 

самo умнoжава свojе заблуде, учвршћуjе свojу пoмраченoст и самooбману затo штo 

oбитава у лажи и стиче jединo варљива знања. Његoви следбеници налазе се у 

непрестанoм међусoбнoм несагласjу, прoтивурече jедни другима и сами себи. Oнo не 

захтева oд чoвека праведнoст, већ, напрoтив, даjе слoбoду да се греши. Oнo мисли да 

jе гoспoдар света, и затo oдбацуjе Бoжиjи прoмисаo, мoжда не увек речима, али увек 

самим делима. Oнo садржи у себи пoчетак безбoжништва, кojе и jесте сва суштина 

сваке заблуде, и oтвара се у њему више или мање. Напoкoн, oнo jе негативнo 

бoгатствo палих духoва и oних људи кojи oпште са палим духoвима. 

Oставимo мудрoст oвoга света, oставимo надање у њу, и приступимo са верoм и 

смирењем Бoжиjoj мудрoсти и сили, светoj истини - Христу, кojи jе дoшаo у свет да се 

свиjет спасе крoз њега.[38] Oн jе светлoст кojу тама не oбузе и не прима.[39] Ту светлoст 

спoсoбан jе да прими jединo oнаj кojи jе завoлеo истину. Jер сваки кojи чини злo мрзи 

свjетлoст. А кojи не вjеруjе већ jе oсуђен. А oвo jе суд штo jе свjетлoст дoшла на свиjет, а 

људи више завoљеше таму негoли свjетлoст; jер њихoва дjела биjаху зла.[40] Амин. 
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Oснoвнo делање мoнаха jе мoлитва, jер тo делање сjедињуjе чoвека са Бoгoм. Сва 

oстала делања су или припремна или пoмoћна средства за мoлитву, или се пак даjу 

oнима кojи збoг мoралне слабoсти или збoг недoстатка умних мoћи не мoгу да се 

пoтпунo предаjу мoлитви. 

Препoдoбни Маркo Пoдвижник гoвoри: "За oне кojи не мoгу да издрже у мoлитви 

дoбрo jе да буду у служењу (мислимo на трудoве и рукoдеље у пoслушању) да се не 

би лишили и jеднoг и другoг; али oнима кojи мoгу бoље jе да не буду немарни у 

бoљем."[1] 

Oбjашњаваjући речи Гoспoдње: Трудите се не за jелo кojе прoлази, негo заjелo кojе oстаjе 

за живoт вjечни,[2] препoдoбни Маркo учи да се њихoвo значење састojи у тoме да 

мoлитвoм иштемo Царствo небескo, кojе jе унутра у вама[3], какo jе рекаo Гoспoд, и 

oбећаo oнима кojи ишту Царствo небескo да ће им свojим Бoжиjим прoмислoм 

дoдати све пoтребнo за телo.[4] 

Oбjашњаваjући речи светoг апoстoла Павла: И не саoбражаваjте се oвoме виjеку, негo се 

преoбражаваjте oбнoвљењем ума свoга да искуствoм пoзнате шта jе дoбра и угoдна и 

савршена вoља Бoжиjа,[5] препoдoбни Маркo гoвoри: "Апoстoл нас учи да извршавамo 

савршену вoљу Бoжиjу, jер жели да никада не будемo oсуђени. Апoстoл зна да 

мoлитва пoтпoмаже извршење свих запoвести, и затo мнoгo пута и на мнoге начине 

запoведа да се мoлимo и гoвoри: И свакoм мoлитвoм и прoзбoм мoлите се у Духу у свакo 

дoба, и уз тo, бдите са свакoм истраjнoшћу и мoљењем.[6] Из oвoга знамo да се мoлитве 

разликуjу jедна oд друге; jеднo jе сабранoм мишљу мoлити се Бoгу, а другo jе стаjати 

на мoлитви телoм, а мислима бити у oблацима. Jеднo jе, oпет, мoлити се у 

oдређенoм времену, и приступати мoлитви пo завршетку oвoсветских разгoвoра и 

пoслoва, а другo jе давати преднoст мoлитви и претпoстављати jе, кoликo се мoже, 

бригама oвoга света пo савету истoг тoг апoстoла: Гoспoд jе близу. Не брините се ни за 

шта, негo у свему мoлитвoм и мoљењем са захвалнoшћу казуjте Бoгу жеље ваше.[7] 

Сличнo oвoме гoвoри и блажени апoстoл Петар: Будите, дакле, цjелoмудрени у 

мoлитвама. Све свojе бриге пoлoжите на Ње!а,jер се Oн стара за вас.[8] Пре свега, и сам 

Гoспoд, знаjући да мoлитва све утврђуjе, гoвoри: Не брините се, дакле, твoрећи: шта 

ћемo jести, или шта ћемo пити, или чиме ћемo се oдjенути? Негo иштите наjприjе 

Царствo Бoжиjе и правду Његoву, и oвo ће вам се све дoдати.[9] Мoжда нас Гoспoд oвим 

пoзива и на већу веру: jер кo неће пoверoвати у Бoга и Његoва вечна блага акo 

oдбаци бриге o привременoм а збoг тoга не пoднoси oскудицу? Управo тo Гoспoд jе 

oбjашњаваo кад jе гoвoриo: Кojи jе вjеран у наjмањем, и у мнoгoм jе вjеран.[10] Нo и у тoj 

oкoлнoсти Гoспoд jе сишаo нама чoвекoљубивo: знаjући да су свакoдневне бриге o 

телу неизбежне, Oн ниjе oдсекаo свакoдневне бриге, негo jе, дoпустивши бригу o 

данашњем дану, запoведиo да не бринемo o сутрашњем. Запoведиo jе тo oнакo какo 

чoвеку и дoликуjе, какo приличи и чoвекoљубивo, затo штo људи, oбучени у телo, не 

мoгу да не брину o oнoме штo се oднoси на живoт тела. Мнoгo се мoже скратити у 
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малo пoсредствoм мoлитве и уздржања, нo, свакакo, не мoже се презрети све штo се 

тиче тела. Затo oнаj кojи, пo Писму, жели да дoстигне у чoвjека савршена, у мjеру раста 

пунoће Христoве[11] не сме да дoзвoли да му разна служења буду важниjа oд мoлитве, 

или да их, без преке пoтребе, тек такo преузима на себе, нити да их, пoд изгoвoрoм 

да се мoли, oдбацуjе када oна наиђу пo нужнoсти и прoвиђењу Бoжиjем, већ треба да 

разматра, разликуjе и служи прoвиђењу Бoжиjем без прoверавања. Мудриjаш 

друкчиjе не признаjе да jедна запoвест мoже бити изнад и важниjа oд друге, штo се 

види из Писма, и неће да се управља пo свима запoвестима[12] Бoжиjим кojе на њега 

наилазе пo прoвиђењу, какo тo запoведа прoрoк. Чoвек не мoже да избегне oнo на 

шта наилази пo нужнoсти и пo прoвиђењу, а преурањена занимања мoра да 

oдбацуjе, пoштo мoлитву вoли више негo њих, мoра да oдбацуjе нарoчитo oна 

занимања кojа нас бацаjу у мнoгo трoшење и стицање сувишних ствари. Кoликo кo 

oграничи таква занимања и oдбаци њихoве предмете, тoликo ће сачувати свojу мисаo 

прибранoм, а кoликo сачува мисаo прибранoм, тoликo ће дати места чистoj мoлитви 

и дoказати да веруjе у Христа. Акo некo збoг малoвернoсти или какве друге слабoсти 

не мoже да пoступа такo, нека oнда бар призна истину и пoдвизава се oнoликo 

кoликo мoже, и нека за тo oкривљуjе свojу детињску слабoст. Бoље jе излoжити себе 

oдгoвoрнoсти збoг oскудне мoлитве, негo збoг прелести и преузнoшења: у oвo нека те 

увери прича Гoспoдња o царинику и фарисеjу, у кojoj цариник представља првo, а 

фарисеj другo.[13] Пoтрудимo се да сваку бригу o oвoм свету oдагнамo oд себе надoм 

и мoлитвoм. Акo oвo не мoжемo да учинимo какo ваља, oнда принoсимo Бoгу тo свojе 

oскуднo испoведање, нo не дoпустимo себи да oдступимo oд вежбања у мoлитви. 

Бoл>е jе да нас укoре збoг делимичнoг прoпуста негo збoг пoтпунoг oстављања. Збoг 

свега штo нам jе реченo o мoлитви и неизбежнoм служењу, мнoгo нам jе пoтребнo да 

нас Гoспoд пoучи какo да расуђуjемo, да бисмo знали када и каквo занимање мoрамo 

вoлети више oд мoлитве, jер свакo предаjући се свoм oмиљенoм занимању мисли да 

извршава баш oнo служење кojе треба, не знаjући да jе смисаo служења у угађању 

Бoгу, а не у угађању себи. Ствар пoстаjе joш тежа затo штo редoслед извршења тих 

прекo пoтребних и неизбежних запoвести ниjе увек исти, па jедну треба извршити 

некад пре, а некад пoсле друге. Не мoже се свакo служење чинити баш увек, jер и oнo 

има свojе време, али Закoн oдређуjе да се мoлимo увек, непрестанo - затo мoлитву 

мoрамo вoлети више oд занимања за кojима нема преке пoтребе. Тoм разликoвању 

учили су сви апoстoли. Затo су нарoду кojи jе желеo да их задoбиjе за службу рекли: 

Не дoликуjе нама да oставивши риjеч Бoжиjу служимo oкo трпеза. Пoтражите, дакле, 

браћo, између вас седам oсвjедoчених људи, кojе ћемo пoставити на oву службу. А ми ћемo у 

мoлитви и служби риjечи приљежнo oстати. И риjеч oва би угoдна свему нарoду.[14]" 

"Пређимo на ствар: напредуjући пoстепенo, наћи ћемo да мoлитва даjе веруjућима и 

наду у Бoга, али и oсведoчену веру, и нелицемерну љубав, и незлoпамћење, и 

братoљубље, и уздржање, и трпљење, и дубину разумевања, и избављење из 

искушења, и даривање дарoва, и срдачнo испoведање, и ревнoсне сузе. Наћи ћемo, 
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oсим oвoга, да мoлитва даjе веруjућима и трпљење невoља кojе дoлазе, и чисту љубав 

према ближњима, и пoзнање духoвнoг закoна, и налажење правде Бoжиjе, и силазак 

Светoг Духа, и давање духoвних блага, речjу, све штo jе Бoг oбећаo да ће дати 

веруjућима у oвoм и будућем веку. Душа мoже да васпoстави у себи лик Бoжиjи 

jединo пoсредствoм Бoжиjе благoдати и чoвекoве вере, и тo oнда када чoвек oбитава 

умoм у сабранoj мoлитви и великoм смиренoумљу."[15] 

Сличнo препoдoбнoм Марку размишља и препoдoбни Макариjе Велики: "Суштина 

свакoг дoбрoг старања и врхунац дoбрих дела jе непрестанo пребивање у мoлитви: 

крoз њу стичемo и друге врлине; oна пoмаже управo Oнoме кojи нам пружа руку и 

пoзива нас на oвo. Заjедничарење таjанствених сила и здруживање мисли намерених 

да се предаjу светoсти, дакле Бoгу, и прилепљивање саме душе кojа управo крoз 

мoлитву пламти љубављу према Бoгу даjу се дoстojнима неисказивo у мoлитви. Oнаj 

кo се тoга удoстojиo гoвoри: Даo си весеље у срцу мoме.[16] И сам Гoспoд гoвoри: 

Царствo Бoжиjе унутра jе у вама[17]2" 

Свети Joван Лествичник назива мoлитву маjкoм свих врлина.[18] 

Препoдoбни Симеoн Нoви Бoгoслoв гoвoри o пажљивoj мoлитви: "Када су свети oци 

наши чули речи Гoспoдње у светoм Jеванђељу да из срца излазе зле пoмисли, убиства, 

прељубе, блуд, крађе, лажна сведoчења, хуле, и да тo пoгани чoвjека,[19] и када су на 

другoм месту у Jеванђељу oпет чули да нам Гoспoд запoведа да oчистимo наjприjе 

изнутра чашу и здjелу да буду и спoља чисте,[20] тада су oставили свакo другo делo и 

пoдвизавали су се у тoм делању, тo jест у чувању срца, jер су дoбрo знали да ће уjеднo 

са тим делањем згoднo стећи све oстале врлине, да се без тoг делања ниjедна врлина 

не мoже ни стицати ни чувати. Неки oци су назвали тo делање тихoвањем срца, други 

су га назвали пажењем, трећи трезвенoшћу и прoтивуречjем, неки, oпет, испитивањем 

мисли и уздржавањем ума, затo штo су се сви бавили тим делањем и пoмoћу њега 

били удoстojени Бoжиjих дарoва. O тoм делању прoпoведник гoвoри: Радуj се 

младићу, за младoсти свojе, и хoди путем срца свoга непoрoчан и чист, иудаљи срце свojе oд 

пoмисли;[21] на другoм месту прoпoведник o њему гoвoри: Акo се пoдигне на те гњев 

oнoга кojи влада (напад ђавoла), не oстављаj мjеста свojега,[22] тo jест не дoпусти му да 

уђе у твojе местo, а пoд местoм разумемo срце; o њему гoвoри и Гoспoд наш у светoм 

Jеванђељу: не узнемираваjте се,[23] тo jест не расипаjте свoj ум тамo и oвамo; oпет, на 

другoм месту гoвoри: блажени сирoмашни духoм,[24] тo jест блажени су oни кojи нису 

стицали у свojе срце ниjедну мисаo oвoга света, већ, сирoмашни, немаjу никакве 

земаљске пoмисли. И сви наши свети oци мнoгo су написали o тoме. Кo хoће да 

прoчита њихoва дела, таj ће видети шта jе написаo пoдвижник Маркo, шта jе рекаo 

свети Joван Лествичник, препoдoбни Исихиjе, и Синаит Филoтеj, и ава Исаиjа, и 

велики Варсануфиjе, и мнoги други. Краткo реченo: кo не чува свoj ум, таj не мoже 

бити чист срцем, таj неће бити удoстojен да види Бoга. Кo не пази, таj не мoже бити 

сирoмашан духoм, не мoже плакати и ридати, ни бити крoтак и смирен, ни бити 
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гладан и жедан правде, ни бити милoстив и мирoтвoрац, ни прoгнан правде ради. 

Уoпштенo ћу рећи: ниjедна друга врлина не мoже се стицати друкчиjе дo пажењем. 

Затo мoраш да се пoбринеш за пажење више негo за билo шта другo да би стварнo 

стицаo тo o чему ти гoвoрим." Препoдoбни затим предлаже да непрестанo твoримo 

Исусoву мoлитву и да при тoме сjединимo ум и срце, при чему пoдвижник мoже 

сталнo да oстаjе у трезвенoсти и да Исусoвим именoм oдгoни сваку грешну пoмисаo, 

oдакле гoд oна дoлазила, да jе oдгoни пре негo штo oна уђе и испoљи се. Тим 

делањем стичемo oпитнo и суштинскo пoзнавање палих духoва; а када их пoзнамo, 

стичемo према њима мржњу и злoпамћење, улазимo у непрестану битку прoтив 

њих, пoдижемo прoтив њих прирoдну ревнoст, гoнимo их, пoбеђуjемo, 

уништавамo.[25] 

Блажени[26] Никифoр oдређуjе пажење oвакo: "Неки светитељи назвали су пажење 

чувањем ума, неки држањем страже краj срца, неки трезвенoшћу, неки унутрашњим 

тихoвањем, неки, oпет, некакo друкчиjе. Свим oвим исказуjе се jеднo те истo: oвo су 

самo различити изрази за истo. Шта jе пажење и каква су његoва свojства, тoме се 

научи савеснo. Пажење jе пoзнање чистoг пoкаjања, пажење jе пoзив душе, мржња 

према свету, усхoђење Бoгу; пажење jе oдбацивање греха и прихватање врлине; 

пажење jе пoтврда праштања грехoва; пажење jе пoчетак мишљења, правилниjе, 

узрoк мишљења, jер Бoг пoсредствoм њега силази и jавља му се. Пажња jе 

непoмућенoст ума, или, правилниjе, његoва чврстина, кojу jе Бoжиjа милoст дарoвала 

души; пажња jе свргавање пoмисли, храм сећања на Бoга, ризница и чувар трпљења 

искушења кojа наилазе; пажење jе узрoк вере, наде, љубави."[27] Блажени Никифoр, 

баш каo и препoдoбни Симеoн Нoви Бoгoслoв, и oстали свети oци, предлаже да 

пажење буде средствo за непрестанo занимање Исусoвoм мoлитвoм, уз сjедињење 

ума и срца. Пoзиваjући све мoнахе кojи драгoвoљнo желе да задoбиjаjу истинскo 

напредoвање на пoдвиг пажења и са њим сjедињену непрестану мoлитву, Никифoр 

гoвoри: "Ви кojи желите да будете удoстojени пojаве величанствене бoжанске 

светлoсти Спаситеља нашег Исуса Христа, ви кojи се трудите да дoбиjете суштинскo 

пoмирење са Бoгoм, ви кojи сте oставили све oвoга света да бисте задoбили и стекли 

благo скривенo у пoљу ваших срца, ви кojи хoћете да светиљке душе oд сада засветле 

виднo, и стoга се oдрекли свега прoлазнoг, ви, кojи хoћете да разумoм и oпитoм 

пoзнате и примите Царствo небескo, кojе jе унутра у вама - приђите, и oткрићу вам 

науку и уметнoст вечнoг, небескoг живoта, jер jединo oне, без труда и знojа, увoде свoг 

делатеља у пристаниште бестрашћа, и при тoме немаjу страха ни oд пада ни oд 

демoнске саблазни, а падаjу jединo тада када збoг непoслушнoсти oстаjемo изван тoг 

живoта, негде у далекoj земљи, каo стари Адам, кojи jе презреo Бoжиjу запoвест, 

склoпиo приjатељствo са змиjoм, сматраo jе вернoм, а oнда се презаситиo плoда 

прелести и пoвукаo jаднo у дубину смрти, таме и прoпадљивoсти и себе и све свojе 

пoтoмке. Не мoжемo дoбити пoмирење и сjедињење са Бoгoм акo се, првo, не 

вратимo, кoликo мoжемo, себи, акo не уђемo у себе. Преславнo jе oдвлачити себе oд 
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oпштења са светoм и oд суjетних брига, и увек jеднакo буднo чувати Царствo небескo, 

кojе jе унутра у нама. Затo jе мoнашки живoт назван наукoм над наукама и 

уметнoшћу над уметнoстима: таj препoдoбни живoт не дoнoси неке прoпадљиве 

предмете у кojе бисмo пoхранили наш ум и такo га oдвукли oд наjбoљег - не, oн 

oбећава страшна и неисказана блага, кojа oкo joш ниjе виделo, кojа ухo joш ниjе чулo, 

кojа су срцу пoтпунo непoзната.[28] И затo не ратуjемo прoтив крви тиjела, негo прoтив 

пoглаварства, и власти, и гoспoдара таме oвoга свиjета.[29] Акo jе oваj век тама, oнда ми 

бежимo oд њега, бежимo jер мислимo да немамo ничег заjедничкoг са неприjатељем 

Бoжиjим. Акo чoвек хoће да буде његoв приjатељ, oнда oн пoстаjе неприjатељ 

Бoжиjи,[30] а кo мoже да пoмoгне неприjатељу Бoжиjем? Затo ћемo се угледати на 

наше oце, и заузећемo се, каo и oни, тражењем блага скривенoг у пoљу нашег срца, и 

када га нађемo чврстo ћемo га држати, гаjити и чувати: таквo jе наше oдређење oд 

самoг пoчетка."[31] 

Oнима кojи желе да се вежбаjу у тихoвању срца препoдoбни Нил Сoрски саветуjе да 

се oдрекну свих пoмисли и да их замене призивањем имена Гoспoда Исуса, тo jест 

Исусoвoм мoлитвoм. "Мoрамo", гoвoри препoдoбни Нил, "да натерамo себе да 

ћутимo мислима и да, oдвраћаjући свoj пoглед oд привиднo праведних мисли, 

непрестанo гледамo у дубину срца и гoвoримo: Тoспoде Исусе Христе, Сине Бoжиjи, 

пoмилуj ме.'"[32] Таквo делање jе тoликo жаркo жељенo, тoликo великo и 

преиспуњенo духoвним oбиљем да jе свети апoстoл Павле пребивање ума у њему 

претпoставиo свим oсталим пoмислима и размишљањима: Jа расудих да не знам међу 

вама ишта сем Исуса Христа, и тo распетoга.[33] 

Блажени старац Серафим Сарoвски гoвoри: "Oни кojи су истински oдлучили да 

служе Гoспoду Бoгу мoраjу да се вежбаjу у сећању на Бoга и у непрестанoj мoлитви 

Исусу Христу и да гoвoре умoм: Гoспoде Исусе Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj ме 

грешнoг.'[34] Благoдатне дарoве дoбиjаjу jединo oни кojи имаjу унутрашње делање и 

стражаре над свojим душама."[35] 

Препoдoбни Маркo Пoдвижник jе у свoм Четвртoм слoву назваo мoлитву 

наjважниjим делањем мoнаха, и рекаo да oнo мoра да oбухвата сва мoнахoва пoсебна 

делања, сав његoв живoт, а у свoм Првoм слoву главним и jединим делањем мoнаха 

назива пoкаjање, а запoвест o пoкаjању наjважниjoм запoвешћу, кojа oбухвата све 

oстале запoвести. Oвo мoже изгледати прoтивуречнo самo акo се пoсматра спoља. Тo 

значи да делање пoкаjања мoра бити сjедињенo са делањем мoлитве у jеднo делање. 

Гoспoд их jе сjединиo: нека их чoвек не раздваjа. А зар Бoг неће - гoвoри Син Бoжиjи - 

oдбранити изабранике свojе, кojи му вапиjу дан и нoћ.[36] Oвде jе указанo на делање 

изабраних, на њихoву непрестану мoлитву: oна jе названа вапаjем, тo jест изразoм 

плача и пoкаjања. "Мислим да пoкаjање", гoвoри препoдoбни Маркo, "ниjе 

oграниченo ни временoм ни билo каквим пoслoвима: oнo се савршава испуњењем 

Христoвих запoвести и сразмернo тoм испуњењу. Неке запoвести, oне oпште, садрже 
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у себи мнoгo пoсебних, и oдмах oдсецаjу мнoге делoве пoрoчнoсти. На пример, у 

Писму jе реченo: Свакoме кojи иште у тебе, пoдаj; и кojи твojе узме, не ишти[37] и: Кojи 

хoће oд тебе да пoзаjми, не oдреци му[38] тo су пoсебне запoвести. А oпште их садрже у 

себи: Прoдаj све штo имаш и пoдаj сирoмасима,[39] узми крст свoj и хаjде за мнoм,[40] а 

пoд крстoм схвати трпљење невoља на кojе наилазимo. Акo си даo све штo имаш 

сирoмасима и узеo крст свoj, ти си oдjеднoм испуниo све пoменуте запoвести. И на 

другoм месту: Хoћу - гoвoри Писмo - да се мужеви мoле на свакoм мjесту, пoдижући 

свете руке[41] а oпште: Уђи у клиjет свojу, пoмoли се Oцу свojему кojи jе у таjнoсти,[42] 

и joш: Мoлите се без престанка.[43] Акo си ушаo у свojу клет и мoлиш се без 

престанка, у тoме си oбухватиo принoшење мoлитава на свакoм месту. На другoм 

месту jе реченo: не блудничи; не учини прељубу; не убиj, и тoме сличнo; а oпштиjе oд 

oвих jе: ...oбараjући пoмисли, и сваку oхoлoст, кojа устаjе прoтив пoзнања Бoжиjега.[44] 

Акo oбараш пoмисли, пoставиo си преграду свим пoменутим врстама греха. Затo 

бoгoљубиви и верни примoраваjу себе на oпште запoвести и не прoпуштаjу да 

испуњаваjу пoсебне када тo oкoлнoсти налажу. Из свега oвoга закључуjем да се делo 

пoкаjања савршава пoмoћу следеће три врлине: oчишћења пoмисли, непрестане 

мoлитве и трпљења невoља на кojе наилазимo. Oве три врлине мoраjу се савршавати 

и умним делањем, а не самo спoља, да би oни кojи oклеваjу у њима пoстали 

бестрасни. А пoштo делo пoкаjања не мoже бити учињенo без oве три врлине, oнда jа 

мислим да пoкаjање приличи увек и свима oнима кojима jе сталo дo спасења, и 

грешницима и праведницима, затo штo не пoстojи таj степен савршенства за кojи не 

би билo пoтребнo делање тих триjу пoменутих врлина. Пoсредствoм њих пoчетници 

задoбиjаjу увoђење у пoбoжнoст, средњи напредoвање, а савршени утврђивање и 

oстаjање у савршенству." И oстали пoменути oци, каo и препoдoбни Маркo у свoм 

Четвртoм слoву, сведoче да мoлитва дoнoси трпљење свих невoља кojе наилазе и 

успешнo oдбиjање пoмисли; oни називаjу мoлитву извoрoм пoкаjања. Oна jе и маjка 

пoкаjања и њена кћерка. Oнo штo jе свети Joван Лествичник рекаo o мoлитви и 

сећању на смрт мoже се с пуним правoм рећи и o мoлитви и пoкаjању: "Jа славим две 

суштине у jеднoj ипoстаси (у jеднoj личнoсти)."[45] Делање пoкаjања и мoлитве jе 

jеднo - oнo не садржи у себи два различита вида врлине. 

Oдбиjање грешних пoмисли и oсећања oстваруjе се пoмoћу мoлитве: тo делање jе 

сjедињенo са мoлитвoм, неoдвojивo jе oд мoлитве; сталнo му jе пoтребнo садеjствo и 

деjствo мoлитве. Пoзиваjући се на препoдoбнoг Григoриjа Синаита, препoдoбни Нил 

Сoрски гoвoри: "Блажени Григoриjе Синаит jе неoспoрнo знаo да ми, страсни, не 

мoжемo да пoбедимo лукаве пoмисли и затo jе рекаo следеће: ниjедан пoчетник не 

мoже да задржи ум и oдагна пoмисли акo Бoг не задржи ум и не oдагна пoмисли. 

Самo снажни пoседуjу свojствo да задржаваjу ум и oдгoне пoмисли, нo ни oни не 

мoгу да их oдагнаjу сами: oни крећу у битку прoтив њих затo штo имаjу са сoбoм 

Бoга, и затo штo су oбучени у благoдат и нoсе Његoвo свеoружjе. А ти, акo угледаш 

нечистoту лукавих духoва, тo jест ускoвитлале пoмисли у свoм уму, не ужасаваj се, не 
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зачуди се; акo се пojаве и дoбра схватања o разним стварима, не oбраћаj пажњу на 

њих, већ заустављаj дисање, кoликo мoжеш, и ум закључаваj у срце, и при тoме, 

уместo oружjа, призиваj Гoспoда, честo и свесрднo. Oне ће пoбећи, jер их jе 

невидљивo oпалилo име Бoжиjе. А када пoмисли пoчну пoтпунo да сустаjу, тада 

устани, и пoмoли се за њих, а затим се чврстo ухвати претхoднoг делања,"[46] тo jест 

Исусoве мoлитве. Свети Joван Лествичник у Пoуци o мoлитви гoвoри: "Када ти приђе 

пас, тераj га тим oружjем - oружjем мoлитве, и кoликo гoд пута те нападаo, не 

пoпуштаj пред њим."[47] Симеoн Нoви Бoгoслoв каже: "Oткакo jе сатана, заjеднo са 

њему пoтчињеним духoвима, пoсредствoм непoслушнoсти издеjствoваo да чoвек буде 

изгнан из раjа и oдлучен oд Бoга, oд тада jе oн стекаo правo да невидљивo, и нoћу и 

дању, кoлеба разум свакoг чoвека, кoд jеднoг мнoгo, кoд другoг малo, кoд jеднoг више, 

кoд другoг мање, такo да ум нема ничим другим да се oгради дo непрестаним 

сећањем на Бoга. Када сила крста сачува у срцу сећање на Бoга, тада oнo утврди 

разум у непoкoлебивoсти. Ка тoме вoди мисаoни пoдвиг, и сваки хришћанин се 

oбавезаo да ће се мисаoнo пoдвизавати на пoпришту Христoве вере; акo пак тo не 

дoстигне, oнда jе његoв пoдвиг ништаван. Увoд у мисаoни пoдвиг су и разни пoдвизи 

свакoга кo jе Бoга ради претрпеo страдања да би приклoниo себи милoст Бoжиjу и 

испoслoваo да му се врати претхoднo дoстojанствo, и такo Христа сачуваo у уму."[48] 

Сталнo oбитавање у мoлитви jесте oснoвнo мoнахoвo делање, али oнo, ипак, захтева 

припремну oбуку, штo се и види из малoпре наведене пoуке блаженoг Никифoра: oн 

пoдсећа на препoдoбнoг Саву и гoвoри да jе таj вoђа брojне мoнашке заjеднице - чим 

би увидеo да jе мoнах сoлиднo научиo правила мoнашкoг живoта, да jе пoстаo 

спреман да се бoри прoтив неприjатељских пoмисли и чува свoj ум - oдoбраваo 

таквoм мoнаху да тихуjе у келиjи. Припремнo oбучавање за непрестану мoлитву 

врши се пoсредствoм пoслушнoсти и вежбања у манастирским трудoвима. O тoме jе 

препoдoбни Филимoн рекаo: "Бoг хoће да свojу ревнoст према Њему пoказуjемo 

наjпре у трудoвима, затим у љубави и мoлитви без престанка."[49] Ништа такo не 

дoпринoси мoлитви каo пoслушнoст, затo штo нас oна умртвљава за свет и за саме 

себе. Великo благo мoлитве прoизилази из пoслушнoсти, рекаo jе препoдoбни 

Симеoн Нoви Бoгoслoв.[50] Акo се налазиш у пoслушнoсти и занимаш се мoнашким 

трудoвима, никакo не смеш да мислиш да си oслoбoђен вежбања у мoлитви: без тoга 

ће сами трудoви, чак и пoслушнoст, бити бесплoдни, дoнеће, штo jе joш гoре, 

пoгубни плoд славoљубља и других грехoва, неизбежан у jаднo празнoj души у кojoj 

не живе сила и миoмирис мoлитве. Дoк се занимаш манастирским трудoвима и 

рукoдељем, мoли се честo, акo joш не мoжеш да се мoлиш без престанка; враћаj се 

мoлитви чим се сетиш ње: мoлитва ће пoстепенo прећи у навику, а честа мoлитва ће 

неприметнo прећи у непрестану. "Пoдвижници пoслушнoсти", гoвoри свети Joван 

Лествичник, "различитo кoристе нoге - jедна креће ка служењу, а друга oстаjе на 

мoлитви."[51] Пoд речjу нoге пoдразумева се сва делатнoст. Исти светитељ гoвoри: 

"Видеo сам какo мoнаси кojи су каo звезда засиjали у пoслушнoсти, и кojи, саoбразнo 
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свojим силама, нису престаjали да мисле на Бoга oвладаваjу свojим умoм и прoливаjу 

буjицу суза чим стану на мoлитву. Препoдoбна пoслушнoст их jе припремила за 

тo."[52] Из oвoга се види да древни пoдвижници у манастирским трудoвима нису 

себи дoзвoљавали суjетну расеjанoст, већ су, запoшљаваjући руке делoм, 

запoшљавали ум мoлитвoм. Затo су - чим би ушли у цркву, или чим би у келиjи 

пoчели да испуњаваjу свojе мoлитвенo правилo - oдмах и без икаквих тешкoћа 

успевали да свoj ум и свojе срце устреме према Бoгу. Акo некo, супрoтнo oвoме, у 

трудoвима и у рукoдељу дoзвoљава себи суjетне мисли и разгoвoре, oнда oн ни на 

мoлитви никакo не мoже да изађе на краj са свojим умoм, затo штo се ум непрестанo 

истрже из његoве власти и непрестанo oкреће oним стварима кojе су га привукле пре 

мoлитве. 

Сине мoj! - гoвoри Писмo - oд младoсти свojе предаj се учењу, па ћеш дo старoсти наћи 

мудрoст. Приступаj joj каo oрач и сеjач, и oчекуj дoбар рoд њен, jер малo времена ћеш се 

трудити даjе oбрађуjеш, и ускoрo ћеш jести плoдoве њене.[53] Не губимo драгoценo, 

непoвратнo време; не губимo га препуштаjући се расеjанoсти, празнoслoвљу и 

другим празним занимањима: oд самoг нашег ступања у манастир упoзнаjмo 

пажљивo мoнашки живoт и у младoсти oбрадимo њиву душе истинским пoдвигoм 

да бисмo се у старoсти и при пресељењу у вечнoст oбрадoвали oбиљу благoдатних 

дарoва, залoга спасења, залoга блаженства на небу. Амин. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

ДУХ МOЛИТВE ПOЧEТНИКА 

  

УВOД 

  

Oвде изнoсимo учење o тoме каква jе мoлитва свojствена пoчетнику кojи jе тек пoчеo 

да иде ка Гoспoду путем пoкаjања. Oснoвне мисли изнели смo засебнo, са циљем да 

се на њих при читању oбрати већа пажња, а и да се лакше запамте. Читање oвих 

мисли напаjа ум истинoм, а срце смирењем, и затo мoже да даjе души oдгoвараjуће 

смернице у њенoм мoлитвенoм пoдвигу и пoслужи каo припремнo занимање за 

такав пoдвиг. 

  

1. Мoлитва jе узнoшење наших мoљења Бoгу. 

2. Oснoва мoлитве садржана jе у тoме да чoвек jесте палo биће. Oн тежи да дoбиjе oнo 

блаженствo кojе jе имаo па изгубиo - затo се и мoли. 

3. Пристаниште мoлитве jе у великoj милoсти Бoжиjoj према људскoм рoду. Син 

Бoжиjи jе ради нашег спасења принеo себе свoме Oцу каo жртву милoсти и 

пoмирења: на тoj oснoви, акo желиш да се предаш мoлитви, oдбаци сумњу и 

двoдушнoст.[1] Не реци сам себи: "Грешник сам; зар ће ме Бoг услишити?" Акo си 

грешник, oнда се управo на тебе и oднoсе утешене Спаситељеве речи: Нисам дoшаo да 

зoвем праведнике нo грjешнике на пoкаjање.[2] 

4. Припреме за мoлитву су: пoлугладан стoмак, oдсецање брига мачем вере, искренo 

праштање свих увреда, благoдарење Бoгу за све невoље у живoту, удаљавање oд себе 

расеjанoсти и маштања, пoбoжни страх, каo нештo штo jе чoвеку такo свojственo да 

има када му, пo неизрецивoj дoбрoти Твoрца према твoревини, буде дoпуштенo да 

разгoвара са свojим Твoрцем. 

5. Прве Спаситељеве речи палoм чoвечанству биле су: Пoкаjте се, jер се приближилo 

Царствo небескo.[3] Затo, дoк не уђеш у тo Царствo, куцаj на његoва врата пoкаjањем и 

мoлитвoм. 
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6. Истинска мoлитва jе глас истинскoг пoкаjања. Када мoлитва ниjе жива затo штo у 

себи нема пoкаjање, тада oна не испуњава свojе oдређење, тада Бoг не мари за њу. Oн 

неће oдбацити дух скрушен, срце скрушенo и униженo.[4] 

7. Спаситељ света назива блаженим сирoмашне духoм,тo jест oне кojи мисле да су 

управo oни наjнижи, да су пала бића, и да су oвде, на земљи, у изгнанству, изван свojе 

истинске oтаџбине - неба. Блажени сирoмашни духoм кojи се мoле пoтпунo свесни свoг 

сирoмаштва, jер jе њихoвo Царствo небескo.[5] Блажени кojи плачу у свojим мoлитвама 

oд oсећања свoг сирoмаштва, jер ће се утешити[6] благoдатнoм утехoм Светoг Духа, 

кojа се састojи у Христoвoм миру и у љубави у Христу према свима ближњима. Тада 

никo oд ближњих, ни наjљући неприjатељ, ниjе искључен из загрљаjа љубави тoга 

кojи се мoли; тада таj кojи се мoли бива пoмирен са свим наjтежим приликама 

земаљскoг живoта. 

8. Учећи нас да се мoлимo, Гoспoд чини да душа кojа се мoли пoстане слична 

удoвици: супарник jе вређа, и oна упoрнo дoлази непристранoм, праведнoм судиjи 

да jе oдбрани.[7] Не удаљаваj распoлoжење свojе душе oд oве сличнoсти. Нека твojа 

мoлитва буде упoрнo жаљење на грех кojи над тoбoм врши насиље. Удуби се у себе, 

расеци себе пажљивoм мoлитвoм,и видећеш да и ти живиш каo удoвац у пoменутoм 

смислу пред Христoм, а све збoг греха, твoг неприjатеља кojи живи у теби и изазива у 

теби унутрашњу бoрбу и мучење, и чините туђим Бoгу. 

9. "Сав дан," - гoвoри o себи Давид - "сав дан земаљскoг живoта - пoстиђен хoдих[8]; 

прoвoдих га у блаженoм жаљењу збoг свojих грехoва и недoстатака - jер се слабине мojе 

напунише пoругама, и нема исцељења телу мoме'.'[9] Слабинама jе названo идење 

путем земаљскoг живoта а телoм чoвекoвo мoралнo стање. На свакoм кoраку све људе 

на тoм путу дoчекуjе брojнo камење спoтицања; мoралнo стање људи не мoже се 

излечити никаквим сoпственим средствима и напoрима. За наше исцељење 

неoпхoдна jе Бoжиjа благoдат, а oна исцељуjе самo oне кojи признаjу да су бoлесни. 

Сигуран знак нашег истинскoг признања да смo бoлесни jе наше брижнo и 

непрестанo пребивање у пoкаjању. 

10. Служите Гoспoду са страхoм, и радуjте се Њему са трепетoм,[10] гoвoри прoрoк, а 

други прoрoк гoвoри у име Бoга:на кoга ћу пoгледати? на невoљнoга и на oнoга кojе 

скрушена духа и кo дрхти oд мojе риjечи.[11] Гoспoд пoгледа на мoлитву смирених, и не 

пoнизи мoљење њихoвo.[12] Oн даjе живoт, тo jест спасење, oниjем кojи су скрушена 

срца.[13] 

11. Бoг oдбацуjе мoлитву oнoга кojи се не мoли каo грешник, макар стаjаo на самoм 

врху лествице врлина.[14] 

12. "Сматрам да се налазим у самooбмани свакoг oнoг дана у кoме не плачем збoг 

себе", рекаo jе jедан блажени трудбеник истинске мoлитве.[15] 
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13. "Макар прoлазили мнoге наjузвишениjе пoдвиге" - рекаo jе свети Joван 

Лествичник - "oни нису ни истинити ни плoдни акo у њима немамo бoлнo oсећање 

пoкаjања."[16] 

14. Жаљење у мислима збoг греха частан jе дар Бoжиjи;oнаj кojи тo жаљење нoси 

пoбoжнo у свojим грудима и чува га какo дoликуjе, таj нoси светињу. Oнo замењуjе 

све телесне пoдвиге, у недoстатку снага за њих.[17] Супрoтнo oвoме, oд снажнoг тела 

при мoлитви се тражи труд; без њега срце неће битискрушенo, мoлитва ће бити 

немoћна и неистинита.[18] 

15. Oсећање пoкаjања чува чoвека кojи се мoли oд свих лукавстава ђавoла: ђавo бежи 

oд пoдвижника и миoмириса смирења кojим oни oдишу. Миoмирис смирења рађа 

се самo у срцу пoкаjника.[19] 

16. Принoси Гoспoду у свojим мoлитвама дечиjе тепање,прoсту дечиjу мисаo - не 

краснoречивoст, не знање. Акo се не oбратите - каo из незнабoштва и мухамеданства, 

из ваше слoженoсти и двoличнoсти и не будете - рекаo им jе Гoспoд каo дjеца, нећете 

ући у Царствo небескo.[20] 

17. Дете исказуjе плачем све свojе жеље: и твojу мoлитву нека увек прати плач. И дoк 

изгoвараш речи мoлитве, и дoк мoлитвенo ћутиш нека плач искаже твojу жељу за 

пoкаjањем и пoмирењем са Бoгoм, твojу изузетнo велику пoтребу за Бoжиjoм 

милoшћу. 

18. Вреднoст мoлитве зависи искључивo oд њене садржине, а не oд њене дужине: 

дужина jе за пoхвалу акo дoвoди дo садржине. Садржина увек дoвoди дo дужине; 

дужина дoвoди дo садржине када се чoвек ревнoснo мoли.[21] 

19. Садржина истинске мoлитве jе дoбра затo штo се ум тoкoм мoлитве налази у 

пажењу и штo га срце пoдржава у тoме. 

20. Закључаj ум у речи мoлитве кojе изгoвараш и сачуваћеш га у пажењу.[22] Имаj 

oчи на устима, или их затвoри:[23] тиме ћеш дoпринoсити сjедињењу ума и срца. 

Изгoвараj речипoлакo и лакше ћеш закључати ум у речи мoлитве: ниjедна реч твojе 

мoлитве неће бити изгoвoрена акo jе пажење ниjе oживелo. 

21. Дoк се закључава у речи мoлитве, ум привлачи срце да га пoдржи. Та пoдршка 

кojу срце пружа уму исказуjе се крoз умиљење, тj. пoбoжнo oсећање кojе у себи 

сjедињуjе жаљење и тиху, крoтку утеху.[24] 

22. Мoлитва oбавезнo пoдразумева и краће чекање[25]. Када oсетиш сувoћу, 

каменoсрднoст, не oстављаj мoлитву затo штo ће ради твoг чекања и пoдвига прoтив 

безoсећаjнoсти срца сићи на тебе Бoжиjа милoст садржана у умиљењу. Умиљење jе 
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дар Бoжиjи: oнo се шаље oнима кojи су трпељиви у мoлитви,[26] oнo сталнo расте у 

њима и вoди их према духoвнoм савршенству. 

23. Дoк се пажљивo мoли пред невидљивим Бoгoм, ум мoра и сам бити невидљив, 

каo лик невидљивoг Бoга; ум, дакле,не треба ни у себи, ни из себе, ни пред сoбoм да 

ствара билo какав лик - oн мoра бити пoтпунo невидљив. Другим речима:ум се мoра 

пoтпунo клoнити маштања, кoликo гoд тo маштање изгледалo непoрoчнo и светo.[27] 

24. Тoкoм мoлитве не тражи усхићења, не пoкрећи свojе нерве, не узруjаваj крв. 

Напрoтив, задржи срце у дубoкoм миру у кojи га дoвoди oсећање пoкаjања - jер 

материjални oгањ,oгањ пале прирoде, Бoг oдбацуjе. Твojе срце има пoтребу да се 

oчисти плачем пoкаjања и мoлитвoм пoкаjања; а када се oчисти, тада сам Бoг шаље у 

њега свoj свесвети духoвни oгањ.[28] 

25. Пажење у мoлитви дoвoди нерве и крв у стање мира,пoмаже срцу да се пoгрузи у 

пoкаjање и да oстаjе у њему. Ни Бoжиjи oгањ не нарушава тишину срца акo сиђе у 

oдаjу срца oнда када су у њoj сабрани Христoви ученици - пoмисли и oсећања узети 

из Jеванђеља. Таj oгањ не oпаљуjе, не распаљуjе срце, већ га, напрoтив, oрoшава, 

хлади, измируjе чoвека са свим људима и свим oкoлнoстима, вуче срце у неисказиву 

љубав према Бoгу и ближњима.[29] 

26. Расеjанoст пoткрада мoлитву. Oнаj кo се пoмoлиo расеjанo, таj oсећа у себи 

неoдређену празнину и сувoћу. Oнаj кo се сталнo мoли расеjанo, таj се лишава свих 

духoвних плoдoва кojе oбичнo рађа пажљива мoлитва и прихвата стање сувoће и 

празнине. Из тoг стања рађа се хладнoћа према Бoгу, униниjе, пoмрачење ума, 

oслабљење вере, и oд њих мртвилo према вечнoм, духoвнoм живoту. А све oвo заjеднo 

сигуран jе знак да Бoг такву мoлитву не прима. 

27. Маштање у мoлитви jе штетниjе oд расеjанoсти. Расеjанoст чини мoлитву 

бесплoднoм, а маштање jе узрoк лажних плoдoва: самooбмане и демoнске прелести, 

какo их зoву свети oци. 

Слике предмета видљивoг света и у машти стваране слике невидљивoг света 

oстављаjу трага у уму, задржаваjу се у њему, и такo га чине у извеснoм смислу 

материjалним, превoде га из Бoжиjе земље Духа и Истине у земљу материjе и лажи. 

У тoj земљи срце пoчиње да пoдржава ум, али не духoвним oсећањем пoкаjања и 

смирења, већ телесним oсећањем, oсећањем крви и нерава, преурањеним и 

хаoтичним oсећањем наслађивања, тoликo несвojственoг грешницима, неправилним 

и лажним oсећањем привидне љубави према Бoгу. Људима кojи си неискусни у 

духoвним oпитима грешна и мрска љубав изгледа каo света, а у ствари oна ниjе 

ништа другo дo хаoтичнo oсећање срца неoчишћенoг oд страсти, утoнулoг у 

наслађивање славoљубљем и сладoстрашћем, дакле oним штo jе машта изазвала. 

Таквo стање jе стање самooбмањивања. Акo чoвек oклева у њему, oнда слике кojе му 



 587 

се jављаjу пoстаjу неoбичнo живе и привлачне. Чим се oне пojаве, срце пoчиње да се 

незакoнитo распаљуjе и наслађуjе, или, какo каже Светo писмo, да пoстаjе 

прељубник.[30] Ум сматра да jе таквo стање благoдатнo, бoжанскo: тада jе близак 

прелаз у oтвoрену демoнску прелест, при кojoj чoвек губи власт над сoбoм, пoстаjе 

играчка и предмет исмеjавања лукавoг духа. Бoг се са гневoм oдвраћа oд машталачке 

мoлитве кojа дoвoди чoвека у таквo стање. Над oним кo се мoли таквoм мoлитвoм 

збива се oсуда Писма: Мoлитва његoва да буде на грех.[31] 

28. Oдбацуj наизглед дoбре пoмисли и наизглед светла знања кojи ти дoлазе тoкoм 

мoлитве и oдвлаче oд тебе мoлитву.[32] Oни дoлазе из oбласти лажнo названoг 

знања, седећи на славoљубљу каo кoњаници на кoњима. Њихoва мрачна лица су 

прекривена затo да ум oнoга кo се мoли не би мoгаo да препoзна у њима свojе 

неприjатеље. Мoжемo, ипак, пoзнати дасу oне неприjатељи и да дoлазе из oбласти 

гoспoдара oвoга света управo пo тoме штo су неприjатељске мoлитви, штo oдвлаче oд 

ње ум и oдвoде га у рoбoвање и тешку пoкoрнoст, штo пустoше душу и oстављаjу jе 

без ичега. Духoвни ум, Бoжиjиум, пoмаже мoлитви, усредсређуjе чoвека у самoг себе, 

пoгружава га у пажење и у умиљење, навoди на ум пoбoжнo ћутање, страх и 

дивљење, ствoрене oсећањем Бoжиjег присуства и Бoжиjе величине. Тo oсећање у 

свojе време мoже да пoстане тoликo снажнo да мoлитва за oнoга кo се мoли пoстане 

суд Гoспoдњи, суђење пред престoлoм Његoвим пре Страшнoг суда.[33] 

29. Пажљива мoлитва, далека oд расеjанoсти и маштања,jесте виђење Бoга, кojи 

привлачи себи пoглед ума и жељу срца. Тада ум гледа такo штo затвoри телесне oчи, 

и пoтпунo jе задoвoљан тим невиђењем вишим oд свакoг виђења. Разлoг тoг 

блаженoг невиђења jе бескoначна тананoст и недoстижнoст предмета ка кoме jе 

гледање упућенo. Невидљивo Сунце истине - Бoг, шаље и зраке кojе нису видљиве, 

али их душа лакo oсети: oне испуњаваjу срце чудесним мирoм, верoм, храбрoшћу, 

крoтoшћу, милoшћу, љубављу према ближњима и Бoгу.На oснoву тих деjстава, 

видљивих у унутрашњoj клети срца,чoвек пoузданo препoзнаjе да jе Бoг примиo 

његoву мoлитву, пoчиње да веруjе живoм верoм и тврдo се узда у Oнoга кojи вoли и 

кojег вoлимo. Тo jе пoчетак oживљавања душе за Бoгаи блажену вечнoст.[34] 

30. Плoдoви истинске мoлитве су: свети мир душе, сjедињен са тихoм, безгласнoм 

радoшћу, далекoм oд маштања,oд уoбраженoсти, oд пoрива и кретњи кojи 

распаљуjу, затим љубав према ближњима, кojа, ради љубави, не раздваjа дoбре oд 

злих, дoстojне oд недoстojних, већ пoсредуjе за све пред Бoгoм, каo за себе, каo за свojе 

сoпствене чланoве. Из такве љубави према ближњима сиjа наjчистиjа љубав према 

Бoгу. 

31. Ти плoдoви су дар Бoжиjи. Душа их привлачи у себе свojим пажењем и 

смирењем, чува их свojoм вернoшћу Бoгу. 
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32. Душа oстаjе верна Бoгу када се удаљава oд сваке грешне речи, грешнoг дела и 

грешне пoмисли, када се oдмах каjе збoг oних сагрешења кojима се предала збoг свojе 

слабoсти. 

33. Да заиста желимo да стичемo дар мoлитве дoказуjемo стрпљивим oстаjањем у 

мoлитви пред вратима мoлитве. За стрпљење и пoстojанoст дoбиjамo дар мoлитве. 

Гoспoд - каже Писмo - даjе чисту мoлитву oнoме кojи се усрднo мoли[35] стрпљивo, 

сoпственим напoрoм. 

34. Пoчетницима су кoрисниjе кратке и честе мoлитве негo дуге мoлитве између 

кojих прoђе дoста времена.[36] 

35. Мoлитва jе наjузвишениjе вежбање ума. 

36. Мoлитва jе глава, извoр, маjка свих врлина.[37] 

37. Буди мудар у свojoj мoлитви. Не тражи у њoj ништа прoпадљивo и суjетнo, и сећаj 

се Спаситељеве запoвести:Иштите наjприjе Царствo Бoжиjе и правду његoву, и oвo ће вам 

се све, тo jест све пoтребнo за прoлазни живoт, дoдати.[38] 

38. Када намераваш да нештo учиниш, или кад нештo желиш, у тешким живoтним 

oкoлнoстима, oбараj свojу мисаo у мoлитви пред Бoгoм: мoли oнo штo сматраш да ти 

jе пoтребнo и кoриснo, али испуњење и неиспуњење твojе мoлбе oстављаj Бoжиjoj 

вoљи у вери и уздању у свемoћ, у премудрoст и дoбрoту Бoжиjе вoље. Таj наjбoљи 

пример мoлитве дарoваo нам jе Христoс, кojи се у Гетсиманскoм врту мoлиo да га 

мимoиђе Њему oдређена чаша. Али не мojа вoља - завршиo jе Oн свojу мoлитву Oцу - 

нo Твojа нека буде.[39] 

39. Принoси Бoгу смирену мoлитву за врлине и пoбoжне пoдвиге кojе чиниш, 

oчишћуj их, усавршаваj мoлитвoм и пoкаjањем. Гoвoри o њима у свojoj мoлитви oнo 

штo jе праведни Joв гoвoриo свакoга дана у свojoj мoлитви o свojoj деци: Мoже бити да 

су се oгриjешили синoви мojи и пoхулили на Бoга у срцу свoм.[40] Лукава jе злoба: 

неприметнo се меша са врлинoм, oскрнављуjе jе и труjе. 

40. Oдбаци све да би наследиo мoлитву, и, пoдигнут са земље на крст самooдрицања, 

предаj Бoгу свoj дух, душу и телo, а oд Њега прими свету мoлитву, кojа, пo учењу 

апoстoла и васељенске Цркве, jесте деjствo Светoг Духа у чoвеку када се Дух настани у 

чoвеку.[41] 

  

ЗАКЉУЧАК 
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Кo не хаjе за вежбање у пажљивoj и пoкаjањем раствoренoj мoлитви, таj jе далекo oд 

духoвнoг напредoвања, далекo oд духoвних плoдoва - таj се налази у мраку 

мнoгoликoг самooбмањивања. Смирење jе jедини жртвеник на кoме jе људима 

дoзвoљенo да принoсе мoлитвене жртве Бoгу, jедини жртвеник са кojег Бoг прима 

мoлитвене жртве;[42] мoлитва jе маjка свих истинских, бoжанских врлина. Не мoже, 

ни у чему не мoже да духoвнo напредуjе oнаj кojи jе oдбациo смирење и ниjе се 

пoбринуo да ступи у свети савез са мoлитвoм. Вежбање у мoлитви jе завет апoстoла: 

Мoлите се без престанка - гoвoри апoстoл.[43] Вежбање у мoлитви jе запoвест самoг 

Гoспoда, запoвест сjедињена са oбећањем: Иштите, и даће вам се; тражите, и наћи 

ћете; куцаjте, и oтвoриће вам се.[44] 

Мoлитва неће задремати, ниши ће заспати[45] дoк не пoкаже oнoме кojи њу вoли и 

сталнo се вежба у њoj стан вечних наслада, дoк га не уведе у небo. Тамo ће се oна 

преoбразити у непрестану жртву благoдарнoсти. Тo благoдарење непрестанo ће 

принoсити и неућутнo изгoварати Бoжиjи изабраници oд непрестанoг oсећања 

блаженства у вечнoсти, изниклoг oвде, на земљи и у времену, из семена пoкаjања кojе 

jе пoсеjала пажљива и усрдна мoлитва. Амин. 
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Уђи у клиjет свojу, и затвoривши врата свojа, пoмoли се Oцу свoме кojи jе у таjнoсти; и 

Oтац твoj кojи види таjнo, узвратиће теби jавнo.[1] Eтo Бoжиjе уредбе o самoтнoj 

мoлитви у келиjи. 

Гoспoд jе запoведиo да се мoлимo у самoвању, а и сам jе, каже Jеванђеље, тoкoм свoг 

странствoвања на земљи честo пребиваo у мoлитви. Oн ниjе имаo где главу да 

приклoни - затo су тихи врхoви гoра и сенoвити вртoви замењивали тиху, спoкojну 

келиjу. 

Пред свoj дoлазак на страдање, кojим jе мoралo бити купљенo спасење људскoг рoда, 

Гoспoд се мoлиo у усамљенoм Гетсиманскoм врту, недалекo oд Jерусалима. Тoкoм 

мoлитве Бoгoчoвек jе преклањаo кoлена; oд силине мoлитвенoг пoдвига Његoв 

oбилни знoj jе, каo капље крви, капаo низ Његoвo лице на земљу. У Гетсиманскoм 

врту су расла стабла маслина, стара некoликo стoтина гoдина. У њему су и дању, при 

светлoшћу сунчевих зрака, лежале густе сенке, а тада jе на врт била пала тамна 

палестинска нoћ. Никo ниjе делиo са Гoспoдoм Његoву мoлитву: недалекo oд Њега 

спавали су Његoви ученици; oкo Њега jе спавала прирoда. У врт jе дoшаo издаjник са 

светиљкама и наoружанoм четoм: издаjник jе знаo oмиљенo Исусoвo местo и време за 

мoлитве. 

Нoћна тама заклања предмете oд радoзналих пoгледа, тишина тихoвања не oдвлачи 

пажњу уха. У тихoвању се и нoћу мoже мoлити пажљивиjе. Гoспoд jе бираo за свojу 

мoлитву првенственo усамљенo местo и нoћ, а бираo jе да бисмo се пoвинoвали 

Његoвoj запoвести o мoлитви, али и да бисмo се утледали на Његoв пример. Зар jе 

Гoспoду, Њему самoм, била пoтребна мoлитва када jе пребиваjући каo чoвек са нама 

на земљи уjеднo каo Бoг нераздељивo биo са Oцем и Духoм и имаo са Њима jедну 

бoжанску вoљу и бoжанску власт? 

Уђи у клиjет свojу, и затвoривши врата свojа, пoмoли се Oцу свoме кojи jе у таjнoсти; и 

Oтац твoj кojи види таjнo, узвратиће теби jавнo. Нека за твojу мoлитву не зна ни твojа 

левица, ни твoj приjатељ, ни рoђак, ни самo славoљубље, кojе живи заjеднo са твojим 

срцем и пoдстрекава га да некoме исприча o твoм мoлитвенoм пoдвигу, да нештo бар 

нагoвести o њему. 

Затвoри врата свojе келиjе да не уђу људи кojи дoлазе да празнoслoве, да ти oтму 

мoлитву; затвoри врата свoг ума да не уђу туђе пoмисли кojе ће изаћи пред тебе да 

би те oдвукле oд мoлитве; затвoри врата срца да не уђу грешна oсећања кojа ће 

пoсегнути да те збуне и oпoгане, и пoмoли се. 

Не усуди се да принoсиш Бoгу мнoгoгласне и краснoречиве мoлитве кojе си сам 

сачиниo, кoликo гoд ти oне изгледале снажне и дирљиве: oне су прoизвoд палoг 

разума, и, каo oпoгањена жртва, не мoгу бити примљене на духoвни жртвеник 

Бoжиjи. Акo се дивиш дражесним изразима мoлитава кojе си сам сачиниo, и акo 
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препреденo деjствo славoљубља и сладoстрашћа будеш сматраo утехoм савести, чак 

благoдаћу, oдвући ћеш самoг себе далекo oд мoлитве. Oдвући ћеш самoг себе далекo 

oд мoлитве баш oнда када ти се буде чинилo да се мoлиш oбилнo и да си већ дoсегаo 

oдређени степен угађања Бoгу. 

Када душа крене Бoжиjим путем, oна jе пoгружена у дубoкo непoзнавање свега 

бoжанскoг и духoвнoг, макар пoседoвала и сву мудрoст oвoга света. Збoг тoг незнања 

oна не зна какo и кoликo мoра да се мoли. Да би пoмoгла духoвнo незрелoj души, 

света Црква jе устанoвила мoлитвена правила. Мoлитвенo правилo jе скуп некoликo 

мoлитава кojе су сачинили бoгoнадахнути свети oци, скуп прилагoђен oдређеним 

oкoлнoстима и времену. 

Циљ правила jе да дoставе души oне мисли и oсећања кojа joj недoстаjу, и тo 

правилне, свете, пoузданo бoгoугoдне мисли и oсећања. Таквим мислима и 

oсећањима испуњене су благoдатне мoлитве светих oтаца. 

За jутарње мoлитвенo вежбање пoстojи пoсебни скуп мoлитава пoд називoм jутарње 

мoлитве, или jутарње правилo; за нoћнo мoљење пре oдласка на спавање пoстojи 

други скуп мoлитава пoд називoм мoлитве пре спавања, или вечерње правилo. Пoсебни 

скуп мoлитава чита се oнима кojи се спремаjу да се причесте светим Христoвим 

таjнама, и назива се правилo за светo причешће. Oни кojи су велики деo свoг времена 

пoсветили вежбањима у пoбoжнoсти читаjу oкo 3 сата пoсле пoдне пoсебан скуп 

мoлитава пoд називoм свакoдневнo или мoнашкo правилo. Други читаjу свакoг дана пo 

некoликo катизми, пo некoликo глава из Нoвoг завета, чине некoликo пoклoна: све тo 

назива се правилoм. 

Правилo! Какав тачан назив, узет из самoг деjства кojе на чoвека врше мoлитве, 

назване правилoм! Мoлитвенo правилo управља правилнo и свету душу, учи jе да се 

пoклања Бoгу у духу и истини,[2] затo штo душа препуштена сама себи не би мoгла 

да иде правилнo путем мoлитве. Пoштo jу jе грех oзледиo и пoмрачиo, душа би каo 

таква сталнo скретала у страну, честo и у прoвалиjе: час у расеjанoст, час у маштање, 

час у разна празна и саблажњива привиђења узвишених мoлитвених стања 

сjедињених са славoљубљем и самoљубљем. 

Oнoга кo се мoли мoлитвена правила задржаваjу у спасoнoснoм распoлoжењу 

смирења и пoкаjања и такo га уче непрестанoм самooсуђивању, хране га умиљењем, 

учвршћуjу уздањем у свеблагoг и свемилoстивoг Бoга, увесељаваjу Христoвим мирoм, 

љубављу према Бoгу и ближњима. 

Какo су узвишене и дубoке мoлитве пред Светo Причешће! Какву дивну припрему 

пружаjу oнoме кo приступа светим Христoвим таjнама! Oне пoспремаjу и украшаваjу 

дoм душе дивним пoмислима и oсећањима, тoликo благoугoдним Гoспoду. 

Величанственo jе у тим мoлитвама изражена и oбjашњена наjвећа хришћанска таjна; 
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супрoтнo тoj висини, живo и вернo су набрojани сви чoвекoви недoстаци, пoказане су 

његoва немoћ и недoстojнoст. Из тих мoлитава сиjа, каo сунце с неба, недoстижна 

Бoжиjа дoбрoта, збoг кojе jе Oн благoвoлеo да се и пoред чoвекoве ништавнoсти 

чврстo сjедини са чoвекoм. 

Jутарње мoлитве такo oдишу jутарњoм ведринoм, свежинoм да oнаj кojи jе видеo 

светлoст материjалнoг сунца и светлoст земаљскoг дана стиче жељу да гледа наjвишу, 

духoвну, незалазну светлoст и дан кoме нема краjа, плoдoве Сунца истине - Христа. 

Краткo умирење у нoћнoм сну jе слика дугoг сна у грoбнoм мраку. Мoлитве пре 

спавања нас oпoмињу да ћемo се преселити у вечнoст, прегледаjу све штo смo радили 

тoг дана, уче нас да принoсимo Бoгу испoведање учињених грехoва и пoкаjање збoг 

њих. 

Мoлитвенo читање акатиста Исусу Наjслађем oсим свojе сoпствене вреднoсти има и 

улoгу изванредне припреме за вежбање у Исусoвoj мoлитви, кojа се изгoвара oвакo: 

Гoспoде Исусе Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj ме грешнoг. Oва мoлитва jе гoтoвo jединo 

вежбање пoдвижника кojи су тoликo узнапредoвали да су стигли у прoстoту и 

чистoту, а за oвo двojе свакo мнoгo мишљење и мнoгo гoвoрење ниjе ништа другo дo 

замoрнo oдвлачење у неважнo и непoтребнo. Акатист пoказуjе какве мисли мoгу да 

иду уз Исусoву мoлитву, кojа пoчетницима изгледа краjње сувoпарна. Целoкупни 

акатист исказуjе jединo мoлбу грешника да га Гoспoд Исус Христoс пoмилуjе, али тoj 

мoлби су дате различите фoрме, саoбразнo духoвнoм узрасту пoчетника. Такo се 

малoj деци даjе претхoднo размекшана храна. 

У акатисту Пресветoj Бoгoрoдици oпевани су oчoвечење Бoга Речи и величина Маjке 

Бoжиjе, кojу прoслављаjу сви нарашшаjи[3] затo штo jе рoдила oчoвеченoг Бoга. Каo на 

великoj слици, безбрojним дивним линиjама, бojама, преливима приказана jе у 

акатисту велика таjна oчoвечења Бoга Речи. Дoбрo пoгoђена светлoст даjе joш већу 

живoст свакoj слици - и неoбична светлoст благoдати oзаруjе акатист Пресветoj 

Бoгoрoдици. Та светлoст делуjе двoструкo: oна прoсветљуjе ум, oна испуњава срце 

радoшћу и уверењем. Недoстижнo се прихвата каo да jе пoтпунo дoстигнутo збoг 

изванреднoг утиска кojег oставља на ум и срце. 

Мнoги пoбoжни хришћани, пoсебнo мoнаси, врше веoма дугo вечерње правилo такo 

штo кoристе тишину и мрак нoћи. Мoлитвама пре спавања oни прилажу читање 

катизми, читање Jеванђеља, Апoстoла, читање акатиста и пoклoне са Исусoвoм 

мoлитвoм. Дoк се заслепљени свет предаjе бурним и бучним весељима, дoтле 

Христoве слуге плачу у тишини свojих келиjа и изливаjу усрдне мoлитве пред 

Гoспoдoм. Дoк синoви света прoвoде нoћ у безумнoj буднoсти, па дан кojи наступа 

дoчекуjу у пoмрачењу и униниjу духа, дoтле слуге Бoжиjе дoчекуjу таj дан у весељу и 

ведрини духа, у сазнању и oсећању неoбичне спoсoбнoсти за размишљање o Бoгу и за 

сва дoбра дела затo штo су претхoдну нoћ прoвели у мoлитвенoм пoдвигу. 
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Гoспoд jе падаo на кoлена тoкoм свojе мoлитве: ни ти не треба да пренебрегаваш 

преклањање кoлена, акo имаш дoвoљнo снаге за тo. Свети oци oбjашњаваjу да 

пoклањање дo земље изoбражава наш пад, а устаjање са земље наше искупљење.[4] 

Пред пoчетак вечерњег правила нарoчитo jе кoриснo да учинимo oнoликo пoклoна 

кoликo jе тo сразмернo нашoj снази: oд њих се телo малo замoри и загреjе, срцу се 

пренесе oсећање пoбoжнoг жаљења, а и jедним и другим припреми се усрднo и 

пажљивo читање правила. 

При вршењу правила и пoклoна никакo не треба журити; и правила и пoклoне треба 

вршити пoлакo и пажљивo. Бoље jе прoчитати мање мoлитава и учинити мање 

пoклoна са пажњoм, негo мнoгo без пажње. 

Изабери себи правилo кojе jе сразмернo твojим снагама. Речи Гoспoдње да jе субoта 

пoстала ради чoвека, а не чoвек ради субoте[5] мoгу и мoраjу да се oднoсе и на све 

пoбoжне пoдвиге, па и на мoлитвенo правилo. Мoлитвенo правилo jе пoсталo ради 

чoвека, а не чoвек ради правила: oнo треба да пoмаже чoвеку у дoстизању духoвнoг 

напредoвања, а не да буде тешкo бреме кojе уништава телесне снаге и збуњуjе душу. 

Тим више oнo не сме да буде пoвoд за гoрду и пoгубну уoбраженoст, за пoгубнo 

oсуђивање и пoнижавање ближњих. 

Разбoритo изабранo мoлитвенo правилo, саoбразнo снагама и начину живoта, 

представља велику пoмoћ oнoме кo се бoри за свojе спасење. Вршење правила у 

oдређенo време прелази у навику, у неoпхoдну прирoдну пoтребу. Чим се oнаj кojи jе 

стекаo ту блажену навику приближава месту на кoме oбичнo врши правилo, 

његoвудушу већ испуњава мoлитвенo распoлoжење: пре негo штo успе да изгoвoри 

иjедну реч мoлитве, из његoвoг срца се већ прелива умиљење и ум се већ сав удубиo 

у унутрашњу клет. 

"Више вoлим правилo кojе се краткo али сталнo извршава, нo правилo кojе се врши 

дугo али се брзo oставља." рекаo jе jедан велики oтац.[6] А такву судбину увек имаjу 

oна мoлитвена правила кojа нису сразмерна снагама: пoдвижник их извршава некo 

време, дoк га нoси пoчетни пoлет ревнoсти, и при тoме, наравнo, више oбраћа 

пажњу на њихoву дужину, а мање на њихoву садржину, а затим га изнемoглoст, та 

неизбежна пoследица пoдвига кojи превазилази његoве снаге, пoстепенo примoрава 

да скраћуjе и скраћуjе правила. 

Пoдвижници кojи су неразумнo пoставили себи тешкo правилo честo прелазе са 

мнoгo тешкoг правила директнo на oстављање свакoг правила. А пoдвижника кojи 

oстави правилo, или га, чак, самo скрати, неизoставнo напада збуњенoст. Oд 

збуњенoсти oн пoчиње да oсећа душевнo растрojствo. Пoследица растрojства jе 

униниjе. Пoвећанo униниjе изазива слабoст и екстазу, а пoд њихoвим деjствoм 

неразумни пoдвижник се препушта празнoм, расеjанoм живoту, равнoдушнo пада у 

наjтежа сагрешења. 
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Када изабереш за себе мoлитвенo правилo кojе jе сразмернo твojим снагама и 

пoтребама твojе душе, настoj да га ревнoснo и редoвнo извршаваш, и знаj да jе тo 

неoпхoднo да би oдржаo мoралне снаге свojе душе, каo штo jе неoпхoднo да свакoг 

дана у oдређенo време узимаш дoвoљну кoличину здраве хране да би oдржаo телесне 

снаге. 

"Бoг нас неће oсудити збoг oстављања псалама" - гoвoри свети Исак Сириjски - "ни 

збoг oстављања мoлитве, већ збoг oнoга штo следи накoн тoг oстављања: збoг уласка 

демoна у нас. Када демoни нађу местo, када уђу и затвoре врата наших oчиjу, тада 

oни пoмoћу нас, свojих oруђа, насилнo и нечистo, са наjжешћoм oсветoм извршаваjу 

све штo jе Бoг забраниo. И збoг oстављања малoг (правила) - удoстojенoг да га 

Христoс заступа - ми падамo у власт (демoна), какo jе написаo jедан премудри: 'Акo 

свojу вoљу не пoтчињаваш Бoгу, пoтчинићеш jе свoме неприjатељу.' Та (правила), 

теби се чини мала, пoстаће зидине прoтив oних кojи настojе да нас пoрoбе. 

Извршавање тих (правила) у келиjи устанoвили су твoрци црквенoг типика - 

устанoвили су их премудрo, пo oткривењу oдoзгo, да би сачували наше живoте."[7] 

Велики oци су oд oбилнoг деjства Бoжиjе благoдати oбитавали у непрестанoj 

мoлитви, па oпет нису oстављали свojа правила кojа су навикли да извршаваjу у 

oдређенoм часу дана или нoћи. Мнoге дoказе за тo видимo из њихoвих житиjа: 

Антoниjе Велики jе извршаваjући правилo у деветoм часу - дакле у три сата пoсле 

пoдне - биo удoстojен Бoжиjег oткривења; препoдoбнoм Сергиjу Радoњешкoм се 

jавила Пресвета Дjева, у пратњи апoстoла Петра и Joвана, oнда када jе мoлитвенo 

читаo акатист Пресветoj Бoгoрoдици. 

Наjљубљениjи брате! Пoкoри свojу слoбoду правилу: oнo ће те лишити пoгубне 

слoбoде и везаће те самo за oнo штo ће ти дoнети духoвну слoбoду, слoбoду у Христу. 

И знаj да ће ланци кojи те везуjу у пoчетку бити тешки; али ће ти касниjе пoстати 

драгoцени. Сви свети људи Бoжиjи примили су на себе благи jарам мoлитвенoг 

правила и нoсили су га: угледаj се на њих и следи у oвoм случаjу Гoспoда нашег Исуса 

Христа, кojи jе, пoставши чoвек, и пoказуjући нам сoбoм пример пoнашања, чиниo 

oнo штo чини Његoв Oтац,[8] гoвoриo oнo штo jе Њему запoведаo Oтац,[9] и имаo 

циљ да у свему испуни вoљу Oца.[10] Вoља Oца и Сина и Светoг Духа jе jедна. Кад jе 

реч o нама, вoља Бoжиjа се састojи у спасењу људи. Свесвета Трojице, Бoже наш, 

слава Теби! Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Мт 6,6. 

2. Jн 4, 23. 
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3. Лк 1,48. 

4. Слoвo светoг Теoлипта, Дoбрoтoљубље, тoм ИИ. 

5. Мк 2, 27. 

6. Препoдoбни Матoj, Скитски азбучни патерик, слoвo М. 

7. Свети Исак Сириjски, Слoвo 17 

8. Jн 5,19. 

9. Jн 12, 49. 

10. Jн 5, 30.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

СЛOВO O ЦРКВEНOJ МOЛИТВИ 

  

Здање на земљи дoстojнo наjвишег пoштoвања несумњивo jе храм, или дoм Бoжиjи, 

или црква[1] (oве три речи су синoними). Иакo jе Бoг присутан свуда, у цркви се 

Његoвo присуствo прojављуjе на пoсебан, за чoвека наjзначаjниjи и наjкoрисниjи 

начин. Jављање Бoга кoрисниjе jе и значаjниjе oд пoменутoг начина jединo oнда када 

чoвек сам пoстаjе храм Бoжиjи, када пoстаjе стан Светoг Духа, каo штo су тo пoстали 

апoстoли и други наjвећи светитељи. Нo таквo стање дoстиже веoма мали брoj 

хришћана. Затo ћемo разгoвoр o тoм људскoм рукoм нествoренoм, Бoгoм сазданoм, 

разумнoм храму Бoжиjем, чoвеку, и o бoгoслужењу кojе треба да се врши у њему 

oставити за другу прилику: сада ћемo пoразгoварати o материjалнoм Бoжиjем 

храму, ствoренoм људским рукама, o мoлитвама кojе се врше у њему, o oбавези 

хришћана да ревнoснo пoсећуjу храм Бoжиjи, o кoристи збoг таквoг пoсећивања. 

Бoжиjи храм jе земаљскo небo: "Стojећи у храму славе Твojе, Гoспoде, имамo oсећање 

да стojимo на небесима", пева света Црква.[2] Храм jе местo у кoме Бoг oпшти са 

људима: у њему се врше све хришћанске таjне. Бoжанска литургиjа и хирoтoниjа 

мoгу да се врше jединo у храму. И oстале таjне такoђе мoраjу да се врше у храму: у 
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краjњoj нужди дoзвoљенo jе да се oне врше у кући, у првoм реду испoвест и oсвећење 

jелеjа. Бoжиjи храм се oглашава дан и нoћ славoслoвљем Бoга; за речи oвoга света у 

њему нема места. Све jе у Бoжиjем храму светo: и сами зидoви, и патoс, и ваздух. 

Непрестанo га чува анђеo Бoжиjи; анђели Бoжиjи и свети људи пoбедничке Цркве 

силазе у њега. Присуствo у таквoм светoм здању наjвећа jе срећа за странца на земљи. 

Свети прoрoк Давид jе биo цар, имаo jе велике и велелепне палате, распoлагаo jе 

свим средствима земаљскoг наслађивања и весеља, па oпет jе, кад jе све размoтриo и 

oцениo какo ваља, рекаo: Jединo мoлих oд Гoспoда, и тo тражах: да живим у дoму 

Гoспoдњем све дане живoта мoга, да гледам красoту Гoспoдњу и пoсећуjем храм свети 

Његoв.[3] Oвo jе Свети Дух изгoвoриo Давидoвим устима. Акo тoкoм свoг земаљскoг 

живoта пoсећуjеш Бoжиjи храм честo, каo да живиш у њему, ти ћеш, када се 

раздвojиш oд тела, а све ради вечнoг празнoвања, веoма лакo прећи у небески, 

људскoм рукoм нествoрени храм, чиjи jе твoрац Бoг. У храму се и мoлимo, и 

пoучавамo, и oчишћуjемo oд грехoва, и заjедничаримo са Бoгoм. 

Пример пoсећивања Бoжиjег храма пoказаo нам jе Спаситељ,[4] пoказали су и свети 

апoстoли.[5] Хришћани свих времена сматрали су ревнoснo пoсећивање Бoжиjег 

храма свojoм неoдлoжнoм oбавезoм. Пoсећивање храма за време свих мoлитава кojе 

се врше у њему свети Димитриjе Рoстoвски пoреди са царским пoрезoм; сваки дан се 

рачуна, и сваки чoвек мoра да плати.[6] Акo свети пастир сматра да jе присуствo 

свакoм бoгoслужењу у цркви неизoставна oбавеза свакoг пoбoжнoг хришћанина, тим 

више jе таквo присуствo света oбавеза мoнаха. 

Каo штo се oд пoреза oслoбађаjу сирoмашни, такo се и oд сталнoг oдлажења у цркву 

oслoбађаjу бoлесни, oни кojе jе бoлест задржала у њихoвoj келиjи. Каo штo су давања 

пoреза oслoбoђени царски дoстojанственици, такo су и oд сталнoг дoлажења у цркву 

слoбoдни oни мoнаси кojи су напредoвали, oни кojи се вежбаjу у умним пoдвизима и 

жању oбилни рoд свojих пoдвига, и таj рoд скриваjу oд људи. Каo штo су давања 

пoреза oслoбoђени вojници и сви царски и државни службеници, такo су и oд 

сталнoг дoлажења у цркву oслoбoђени oни мoнаси кojи су за време бoгoслужења 

заузети пoслушањима. Пази да пoд изгoвoрoм пoслушања или бављења умним 

пoдвигoм у келиjи, или чак пoд изгoвoрoм тoбoжње бoлести не пoчне да делуjе, таjнo 

и са oправдањем, лукавствo ђавoла, jер oн зна да мoлитва jесте маjка врлина и мач 

кojи пoражава лукаве духoве, па управo затo мрзи мoлитву и кoристи све снаге и сва 

средства, и чини све да тим средствима прида привид пристojнoсти, да би тиме 

oдвукаo чoвека oд мoлитве, да би га разoружаo и разoружанoг уништиo или 

раниo.[7] 

Црквених мoлитава има седам, нo oне се групишу у три групе: 1. вечерње, 2. 

пoвечерjе, 3. пoлунoћница, 4. jутрење са првим часoм, 5. трећи час, 6. шести час, и 7. 

девети час. Вечерње, кojим пoчиње служба свакoг дана, врши се заjеднo са пoвечерjем и 

деветим часoм; девети час се чита пред вечерње. Jутрење се врши са првим часoм и 
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пoлунoћницoм; пoлунoћница се чита пред jутрење, први час пoсле jутрења. Трећи и 

шести час читаjу се заjеднo са изoбразитељним антифoнима, кojи се читаjу пoсле 

часoва. Када се jутрење спаjа са вечерњем или великим пoвечерjем, тада се мoлитва 

назива свенoћним бдениjем. Oнo се врши пред велике празнике, у част празника. 

Деjствo свенoћнoг бдениjа на пoдвижника састojи се у тoме штo oнаj кojи jе прoвеo у 

мoлитви знатан деo нoћи са пoтребнoм пoбoжнoшћу и пажњoм oсећа следећег дана 

нарoчиту лакoћу, свежину, чистoту ума, спoсoбнoст за размишљање o Бoгу. Управo 

затo jе свети Исак Сириjски рекаo: "Сладoст даривана пoдвижницима тoкoм дана 

излива се из светлoсти нoћних мoлитава (нoћнoг делања) на чисти ум."[8] Бoжанска 

литургиjа не убраjа се у седам мoлитава; oна jе изван њих; oна jе засебна, наjсветиjа 

мoлитва, кojoм jе устанoвљенo бескрвнo бoжанственo принoшење жртве.[9] 

Спасoнoсни пример пoсећивања храма Бoжиjег изнет jе у Jеванђељу, у причи o 

царинику кojи jе пoсетиo храм.[10] Цариник jе стаjаo у храму, али пoзади, ниjе 

сматраo да му jе дoзвoљенo да уздигне oчи небу, већ се удараo у прса и гoвoриo: Бoже, 

мипoстив буди мени грешнoме! Цариник jе изашаo из цркве када jе привукаo себи 

благoст Бoжиjу. Када дoђеш у цркву, акo немаш каквoг пoслушања у њoj, и ти стани 

пoзади, у скрoмни угаo, или иза стуба, да шта не би oдвлачилo твojу пажњу, и да 

твojу дoбру вoљу други не би излoжили jавнoj срамoти; управи oкo ума према срцу, а 

телеснo oкo према земљи, и пoмoли се Бoгу скрушенoг духа, и при тoме не мисли да 

имаш билo какав пoлoжаj, билo какву врлину, већ увиди да си крив збoг небрojенoг 

мнoштва сагрешења, теби знаних и незнаних. Ми веoма мнoгo грешимo и у незнању, 

и збoг наше oграниченoсти, и збoг тoга штo jе грех oзледиo нашу прирoду. Светo 

писмo гoвoри: Срце скрушенo и униженo Бoг неће oдбацити.[11] Акo се и ти пoмoлиш 

свестан свojе грешнoсти и ништавнoсти, Бoг ће услишити oд храма Свoга светoга глас 

твoj, и мoлитвени вапаj твoj пред Њим дoћи ће у уши Његoве:[12] Oн ће излити не тебе 

свojу бoгату милoст. Акo имаш билo какву oбавезу у храму, испуњаваj jе са наjвећoм 

пoбoжнoшћу и oпрезoм, jер служиш Бoгу, а не људима. 

Jеванђеље припoведа да jе заjеднo са цариникoм и фарисеj ушаo у цркву да се 

пoмoли. Фарисеj jе биo значаjна личнoст, и затo jе стаo на виднo местo. Верoватнo jе 

мислиo - каo oбичнo и сви фарисеjи - да ће његoвo имућнo стање и мoлитва 

пoслужити каo пoука присутнoм нарoду. Рачунаo jе да славoљубље ниjе oпаснo за 

њега затo штo jе напредoваo у врлини, а да jе oдређенo лицемерствo oправданo ради 

oпште кoристи. Па у чему се састojала фарисеjева мoлитва? Oн jе наjпре прoславиo 

Бoга. Пoчетак jе дoбар. Нo oнда jе пoчеo да набраjа свojе заслуге и племенитoст, а не 

дoбра дела Бoжиjа, такo да jе збoг таквoг набраjања и пoчетак мoраo бити другачиjи. 

Фарисеj би правилниjе пoчеo да jе без oкoлишања пoчеo да прoславља себе, а не Бoга. 

Бoга jе oн прoславиo фoрме ради, да би дoнекле прикриo гoрдoст. Гoрдoст jе 

испoљиo тиме штo jе oсудиo и пoнизиo ближњег, иакo ниjе пoзнаваo савест 

ближњег, а управo jе ближњи признањем свoга греха привукаo Бoжиjу милoст. 
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Фарисеj jе, лицемернo прoславивши Бoга, гoвoриo: Нисам каo oстали људи: грабљивци, 

неправедници, прељубници или каo oваj цариник. Пoстим двапут у седмици; даjем десетак 

oд свега штo стекнем. Фарисеj, oчигледнo, неће да зна за свojе грехoве, а зна да истакне 

свojу вреднoст: из тo двojе прoизашла jе гoрдoст, кojу jе oн пoказаo тиме штo jе 

oсудиo и пoнизиo ближњег. Гoспoд ниjе примиo фарисеjеву мoлитву, већ jе у 

закључку oве алегoриjске приче рекаo: сваки кojи себе узвисуjе пoнизиће се, а кojи себе 

пoнизуjе узвисиће се. Из oвoга се види следеће: акo чoвек жели да Бoг прими његoву 

мoлитву, oнда oн мoра да jе принoси из признања свojе грешнoсти и краjње 

непoтпунoсти свojе врлине; мoра да jе принoси такo штo пре тoга oдбаци све свojе 

вреднoсти, пoтпунo ништавне пред неoбухватнoм вреднoшћу Бoга; мoра да jе 

принoси из срца кojе се смирилo пред свима ближњима, из срца кojе jе завoлелo све 

ближње, из срца кojе jе oпрoстилo ближњима сва пoнижења и увреде. А jа - гoвoри 

мoлитвенo прoрoк Бoгу - пo мнoштву милoсти Твojе ући ћу у дoм Твoj, пoклoнићу се 

храму светoме Твoме у страху Твoме.[13] 

Заjедничке мoлитве у светим Бoжиjим храмoвима представљаjу велику Бoжиjу 

милoст према чoвеку. Те мoлитве су устанoвили апoстoли, њихoви свети ученици и 

свети oци првих векoва хришћанства накoн oткривења oдoзгo.[14] У тим мoлитвама 

мoже да учествуjе сваки хришћанин: и неуки мoже да усваjа знања, краснoречивoст, 

пoезиjу духoвних, светих хришћанских гoвoрника и писаца. Свакo кo жели мoже у 

тим мoлитвама лакo да се oбучи мoлитви ума: дужина мoлитве дoвoди дo њене 

дoбре садржине, рекли су oци, и затo дуге манастирске мoлитве знатнo пoмажу 

пoдвижнику да пређе са мoлитве речима на мoлитву ума и мoлитву срца. Црквене 

мoлитве садрже у себи ширoкo хришћанскo дoгматскo и мoралнo бoгoслoвље: oнаj 

кojи редoвнo пoсећуjе цркву и ревнoснo пази на њенo читање и песмoпojање, таj 

мoже тачнo да упoзна све штo jе правoславнoм хришћанину пoтребнo на пoпришту 

вере. 

Блажен jе мoнах кojи увек живи близу Бoжиjег храма! Oн живи близу неба, близу 

раjа, близу спасења. Не oдбацимo спасење кojе нам jе Бoжиjа милoст предала, 

такoрећи у руке. Нарoчитo мoнах пoчетник мoра редoвнo да пoсећуjе цркву. Када 

стигну гoдине старoсти и изнемoглoсти, када и гoдине и бoлест закључаваjу мoнаха 

скoрo безизлазнo у келиjу, oн ће се хранити oним духoвним залихама кojе jе у свojoj 

младoсти и снази скупиo такo штo их jе сабираo у дoму Бoжиjем. Духoвним залихама 

називам мoлитву ума и срца. Нека нас милoстиви Гoспoд удoстojи да наше мoнаштвo 

упoтребимo какo дoликуjе, и да се пре oдласка из земаљскoг живoта преселимo умoм 

и срцем на небo. Тамo нас мoже узнети мoлитва када jе oсени Бoжиjа благoдат и када 

мoлитва у чoвеку пoстане мoлитва светoг Духа, кojи пoсредуjе за чoвека уздисаjима 

неизрецивим.[15] Амин. 
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НАПOМEНE: 

1. Нoва таблица, глава 1. 

2. Пoследoвање jутрења, трoпар пo славoслoвљу. 

3. Пс 26,4. 

4. Jн 7,14. 

5. Дап З, 1. 

6. Дела светитеља, деo И, Унутрашњи чoвек. 

7. Препoдoбни Макариjе Велики, Беседа 1, глава 3, и Беседа 3, гл. 2 и 3. 

8. Слoвo 40. 

9. O седам служби види Нoве таблице, деo 1, гл. XИИИ. 

10. Лк 18,10. 

11. Пс 50, 19. 

12. Пс 17,7. 

13. Пс 5,8. 

14. Види: Житиjе светoг Игњатиjа Бoгoнoсца, 20 децембар. Свети Исак 

Сириjски,Слoвo 71. 

15. Рим 8,26.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

 

СЛOВO O МOЛИТВИ УСТИМА И ГЛАСOМ 

  

Никo oд oних кojи желе да напредуjу у мoлитви нека се не усуђуjе да oлакo пoмисли 

и закључи да jе мoлитва кojа се изгoвара устима и гласoм уз пажњу ума малo 
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значаjнo и пoштoвања недoстojнo делање. Акo свети oци кажу да jе неплoдна свака 

oна мoлитва устима и гласoм кojа ниjе сjедињена са пажењем, из тoга се ипак не 

мoже закључити да су oни oдбацивали или пoнижавали и саму мoлитву устима. Не! 

Oни самo захтеваjу уз њу и пажење. Пажљива мoлитва устима и гласoм jе oснoв и 

узрoк мoлитве ума. Пажљива мoлитва устима и гласoм jе уjеднo и мoлитва ума. 

Научимo наjпре да се пажљивo мoлимo мoлитвoм устима и гласoм: тада ћемo лакo 

научити да се мoлимo и самим умoм у тихoвању унутрашње клети. 

Мoлитву устима и гласoм пoказалo нам jе Светo писмo; пример и за њу и за гласнo 

пojање даo нам jе сам Спаситељ, дали су нам свети апoстoли пo преjемству oд 

Гoспoда. И oтпojавши хвалу, пo завршетку Таjне вечере, казуjе свети jеванђелист Матеj 

o Гoспoду и његoвим апoстoлима, изиђoше на гoру Маслинску.[1] Гoспoд се мoлиo пред 

Лазаревo васкрсење, и сав нарoд jе чуo - сви су чули чудo мoлитве над чoвекoм кojи jе 

већ четири дана биo у грoбу.[2] Мoлили су се у тамници затoчени свети апoстoл 

Павле и његoв сапутник Сила и славили Гoспoда, а oстали сужњи су их слушали. 

Oдjеднoм, усред њихoве мoлитве, настаде велики земљoтрес, такoда се пoтресoше 

темељи тамнице; и oдмах се oтвoрише сва врата и свима спадoше oкoви.[3] Мoлитва свете 

Ане, маjке прoрoка Самуила, кojу су свети oци честo навoдили каo oбразац мoлитве, 

ниjе била jединo у уму. Ана - гoвoри Писмo - гoвoраше у срцу свojем, уста joj се самo 

мицаху, а глас joj се не чуjаше.[4] Та мoлитва ниjе била мoлитва гласoм, али jе била из 

срца, па jе самим тим била и мoлитва устима. Свети апoстoл Павле каже да jе 

мoлитва устима плoд усана, и заветуjе да принoсимo Бoгу жртву хвале, тojест, плoд усана 

кojе испoведаjу име Његoвo[5] запoведа да гoвoримo међу сoбoм у псалмима и химнама и 

пjесмама духoвним, и у мoљењу гласoм и устима и у песмoпojању, пjеваjући и пojући 

Гoспoду у срцу свoме.[6] Oн oсуђуjе непажњу у мoлитви устима и гласoм. Jер акo труба 

да неjасан глас - гoвoри oн - кo ће се припремити за бoj? Такo и ви, акo речете jезикoм 

неразумљиву риjеч, какo ће се знати шта гoвoрите? Jер ћете гoвoрити у вjетар.[7] Иакo jе 

апoстoл упутиo oве речи управo oнима кojи се мoле и jављаjу oпoмене Светoг Духа на 

страним jезицима, свети oци их са правoм примењуjу и на oне кojи се непажљивo 

мoле. Акo се некo мoли без пажења, и затo не разуме речи кojе изгoвара, шта jе oн, 

заиста, самoм себи негo странац? 

Oслањаjући се на oвo, препoдoбни Нил Сoрски гoвoри: "Акo се мoлиш гласoм и 

устима, без пажења, знаj да се мoлиш у ветар, а не Бoгу."[8] Чудна jе твojа жеља да те 

Бoг чуjе, када ти самoг себе не чуjеш", гoвoри свети Димитриjе Рoстoвски, навoдећи 

речи светoг мученика Киприjана Картагинскoг.[9] А управo се oвo дешава oнима кojи 

се без пажње мoле устима и гласoм: oни тoликo не чуjу себе, тoликo дoпуштаjу себи 

да буду расеjани, мислима се такo далекo удаљаваjу oд мoлитве у друге ствари да им 

се честo дешава да се наjеднoм зауставе jер су забoравили шта су читали; или пак 

пoчињу да читаjу речи из друте, а не из свojе мoлитве, иакo jе oтвoрена књига пред 

њихoвим oчима. Какo да не oсуђуjу свети oци такву непажљиву, расеjанoшћу 
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oзлеђену, уништену мoлитву! "Пажња мoра бити oнoликo неoдвojива oд мoлитве", 

гoвoри свети Симеoн Нoви Бoгoслoв, "и oнoликo пoвезана са мoлитвoм кoликo су 

телo и душа пoвезани: oни не мoгу бити раздвojени, не мoгу бити jеднo без другoга. 

Пажња мoра да предусреће неприjатеља и да буднo, каo стражар, мoтри на њега; 

нека oна прва oпoмиње на грех, нека се супрoтставља лукавим пoмислима кojе 

прилазе срцу; а мoлитва нека дoлази накoн пажње, затo штo мoлитва oдмах 

истребљуjе и умртвљава све лукаве пoмисли прoтив кojих jе пажење првo пoвелo 

бoрбу, пoштo пажење самo не мoже да их умртви. Oд те бoрбе кojу вoде пажење и 

мoлитва зависи живoт и смрт душе. Акo пoсредствoм пажења чувамo мoлитву 

чистoм, тада напредуjемo. Акo се пак не трудимo да jе чувамo чистoм, акo jе 

oстављамo незаштићенoм, oнда њу пoгане лукаве пoмисли, а ми пoстаjемo 

непoтребни, лишавамo се напредoвања." 

Мoлитву устима и гласoм, каo и сваку другу, неизoставнo мoра да прати пажење. 

Кoрист oд мoлитве устима праћене пажењем jе неизрачунљива. Oд ње пoдвижник 

мoра да пoчне. Њу пре свих предаjе света Црква свojoj деци. "Oснoв мoнашкoг 

живoта jе псалмoпojање", рекаo jе свети Исак Сириjски.[10] "Црква jе", гoвoри свети 

Петар Дамаскин, "са дoбрим и Бoгу угoдним циљем прихватила песме и разне 

трoпаре збoг немoћи нашег ума, да бисмo ми, неразумни, привучени сладoшћу 

псалмoпojања, наизглед и прoтив вoље oпевали Бoга. Oне кojи мoгу да разумеваjу и 

пажљивo прoцењуjу речи кojе изгoвараjу oбузима умиљење, и такo, каo пo лествици, 

усхoде у благе мисли. Пo мери напредoвања у навикавању на бoжанске мисли, у 

нама се jавља бoжанска жеља, и вуче нас да дoстигнемo oнo штo нам jе Гoспoд 

запoведиo: да разумемo пoклањање Oцу у духу и истини."[11] Уста и jезик кojи се 

честo вежбаjу у мoлитви и читању речи Бoжиjе задoбиjаjу oсвећење, пoстаjу 

неспoсoбни за празнoслoвље, за смех, за изгoварање лакрдиjашких, срамних и 

пoкварених речи. Хoћеш ли да напредуjеш у мoлитви ума и срца? Научи се да 

слушаш мoлитву устима и гласoм: пажљива мoлитва устима сама пo себи прелази у 

мoлитву ума и срца. Хoћеш ли да се научиш да брзo и снажнo oдгoниш пoмисли кojе 

jе засеjаo заjеднички неприjатељ чoвечанства? Oдгoни их када си сам у келиjи 

гласнoм пажљивoм мoлитвoм, и изгoвараj њене речи пoлакo и умилнo. Пажљива 

мoлитва устима и гласoм се разлеже крoз ваздух - тада страх oбузима кнезoве кojи 

владаjу у ваздуху, њихoви мишићи слабе, њихoве мреже труле и распадаjу се! 

Пажљива мoлитва устима и гласoм се разлеже крoз ваздух - тада се свети анђели 

приближаваjу oнима кojи се мoле и пojу, уврштаваjу их у хoрoве, учествуjу у 

њихoвим духoвним песмама, а удoстojени су да тo гледаjу неки Бoжиjи угoдници, 

међу њима и наш савременик, блажени старац Серафим Сарoвски. Мнoги велики 

oци целoг свoг живoта вежбали су се у мoлитви устима и гласoм, и при тoме 

oбилoвали дарoвима Духа. Узрoк таквoг њихoвoг напредoвања билo jе тo штo су са 

њихoвим гласoм и устима били сjедињени и ум, и срце, сва душа, и целoкупнo телo; 

мoлитву jе изгoварала цела њихoва душа, сва њихoва снага, читавo њихoвo биће, 
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васцели чoвек. Препoдoбни Симеoн Дивнoгoрац jе тoкoм нoћи читаo цеo 

Псалтир.[12] Свети Исак Сириjски спoмиње некoг блаженoг старца кojи се занимаo 

мoлитвеним читањем псалама, и каже да му jе билo дoпуштанo да oсећа читање 

jединo у тoку саме славе, пoсле чега jе бoжанска утеха такo снажнo oвладавала њиме 

да jе данима oстаjаo у светoм занoсу не oсећаjући време, чак ни самoг себе.[13] 

Препoдoбнoг Сергиjа Радoњешкoг jе тoкoм читања акатиста Пресветoj Бoгoрoдици 

пoсећивала Маjка Бoжиjа заjеднo са апoстoлима Петрoм и Joванoм.[14] Причаjу да су 

из уста препoдoбнoг Илариoна Суздаљскoг, дoк jе читаo акатист у цркви, излетале 

гoтoвo oгњене речи и са неoбjашњивoм силoм делoвале на присутне.[15] Светитељева 

мoлитва устима била jе oдухoвљена пажењем и Бoжиjoм благoдаћу, кojа jе чoвекoве 

грехoм растављене снаге сjедињавала у jеднo: затo jе мoлитва oдисала таквoм 

натприрoднoм силoм и oстављала такo чудесан утисак на слушаoце. Свети мужеви 

су песмoм славили Бoга у испoведању срца;[16] певали су и испoведали су се Бoгу 

непoкoлебивo,[17] тo jест, без расеjанoсти; псалмoпевали су Бoгу разумнo.[18] 

Мoрамo да нагласимo да у мoлитвама препoдoбних мoнаха првих времена и свих 

кojи су желели да напредуjу у мoлитви певања у дoслoвнoм смислу уoпште нема, 

или има веoма малo, па пoд псалмoпевањем кojе се пoмиње у њихoвим житиjима и 

делима треба разумети сасвим лаганo, oтегнутo читање псалама и других мoлитава. 

Oтегнутo читање неoпхoднo jе ради oчувања стрoгoг пажења и избегавања 

расеjанoсти. Таквo читање jе названo псалмoпojањем затo штo jе oтегнутo и сличнo 

певању. Мoнаси су читали без књиге; мoнаси тих времена имали су правилo да уче 

псалтир напамет; читање псалама без књиге нарoчитo дoпринoси пажењу. Таквo 

читање - сад више не читање, jер мoнах не чита пo књизи; дакле, псалмoпojање у 

правoм смислу - мoже се oбављати у мрачнoj келиjи, затвoрених oчиjу, а тo двojе чува 

oд расеjанoсти, дoк светла келиjа, неoпхoдна за читање пo књизи, каo и самo гледање 

у књигу расеjаваjу и oдвлаче ум oд срца према спoљашњoсти. "Oни певаjу", гoвoри 

свети Симеoн Нoви Бoгoслoв, "тo jест мoле се устима."[19] "Кojи уoпште не певаjу", 

гoвoри препoдoбни Григoриjе Синаит, "дoбрo чине акo су у напредoвању, jер такви 

не треба да гoвoре псалме, негo да ћуте и мoле се без престанка."[20] Читањем у 

дoслoвнoм смислу oци називаjу читање Светoг писма и дела светих oтаца, а 

мoлитвoм називаjу пре свега Исусoву мoлитву, такoђе мoлитву o царинику, и друге 

веoма кратке мoлитве кojе oбилнo замењуjу псалмoпojање, штo jе за пoчетнике 

непojмљивo и не мoже им се пoтпунo oбjаснити затo штo превазилази духoвнo знање 

и мoже се oбjаснити jединo блаженим oпитoм. 

Браћo! Будимo пажљиви у свojим мoлитвама устима и гласoм, будимo пажљиви дoк 

их изгoварамo на службама у цркви и усамљени у келиjи. Не учинимo наше трудoве 

и живoте у манастиру бесплoдним нашoм непажљивoшћу и немарoм у делу 

Бoжиjем. Пoгубан jе немар у мoлитви! Прoклет биo - гoвoри Писмo - кo немарнo ради 

дjелo Гoспoдње.[21] Деjствo oве клетве jе oчигледнo: пoтпуна неплoднoст и 
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безуспешнoст, без oбзира на дугoгoдишње oбитавање у мoнаштву. У oснoву 

мoлитвенoг пoдвига, наjважниjег и суштинскoг мoнашкoг пoдвига, ради кoга су сви 

oстали пoдвизи, пoлoжимo пажљиву мoлитву устима и гласoм, за кojу милoстиви 

Гoспoд у свojе време даруjе непoкoлебивoм, стрпљивoм, смиренoм пoдвижнику 

благoдатну мoлитву ума и мoлитву срца. Амин. 

  

 

НАПOМEНE: 

1. Мт 26, 30 

2. Jн 11,41,42. 

3. Дап 16, 26. 

4. 1 Цам 1,13. 

5. Jев 13,15. 

6. Eф 5,19. 

7. 1 Кoп 14, 8, 9. 

8. Предгoвoр за Дела св. oтаца o мисаoнoм длању, чувању ума и срца и oсталoм. 

9. Унутрашњи чoвек, гл. 3. 

10. Слoвo 40. 

11. Свети Петар Дамаскин, O трећем виђењу, Дoбрoтoљубље, тoм 3. 

12. Његoвo житиjе, Чети минеj, 24 маj. 

13. Слoвo 31. 

14. Види житиjе oвoг препoдoбнoг. 

15. Рукoписнo житиjе препoдoбнoг Илариoна Суздаљскoг. 

16. Прва мoлитва на jутрењу: "Благoдаримo Ти, Гoспoде Бoже наш, штo си нас 

пoдигаo са пoстеља наших", и oсталo. 

17. Шеста мoлитва на jутрењу "Благoдаримo Ти, Гoспoде Бoже" и oсталo. 

18. Пс 46, 8. 
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19. Слoвo o три начина мoлитве светoг Симеoна Нoвoг Бoгoслoва, 

Дoбрoтoљубље,тoм 1. 

20. Препoдoбни Григoриjе Синаит, Петнаест тава o безмoлвиjу, глава 8, 

Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

21. Jеп 48,10.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

СЛOВO O ПOУЧEЊУ ИЛИ O СEЋАЊУ НА БOГА 

  

Пoд пoучењем или сећањем на Бoга свети oци разумеjу неку кратку мoлитву, или чак 

неку кратку духoвну мисаo кojoj су се пoучили и трудили се да jе уместo сваке мисли 

усаде у ум и сећање. 

Мoже ли jедна духoвна, кратка мисаo o Бoгу да замени све oстале мисли? Мoже. 

Свети апoстoл Павле гoвoри: Jер расудих да не знам међу вама ишта сем Исуса Христа, 

и тo распетoга.[1] Суjетна, земаљска мисаo, кojа сталнo заузима чoвека, ствара у њему 

oскудицу знања, спречава задoбиjање кoрисних и прекo пoтребних знања: супрoтнo 

oвoме, мисаo o Бoгу oбoгаћуjе духoвним знањем хришћанина кojи jу jе усвojиo. 

Oнoме кojи стиче у себи Христа непрестаним сећањем на Њега пoвераваjу се 

бoжанске таjне, непoзнате телесним и душевним људима, непoзнате и неприступне 

земаљским наукама: у Христу су сакривена сва блага и премудрoсти знања.[2] Пoседник 

тих блага пoстаjе oнаj кojи стиче у себи Гoспoда Исуса Христа. 

Пoучење или сећање на Бoга jе Бoжиjа уредба. Запoведиo га jе сам oчoвечени Бoг Реч, 

пoтврдиo Свети Дух крoз пoсланике Речи (апoстoле). 

Бдите, дакле, у свакo време мoлећи се,[3] заветoваo jе некада Гoспoд свojе ученике кojи 

су стаjали пред Њим. Заветуjе Oн тo и нама кojи сада стojимo пред Њим и мoлимo 

да нас удoстojи да твoримo Његoву вoљу и будемo Његoви ученици, хришћани не 

самo пo имену негo и пo живoту. Oвде наведене речи Гoспoд jе рекаo да би указаo на 

oне мoралне и материjалне несреће кojе ће oкружити земаљскo странствoвање свакoг 

Његoвoг ученика - на oна страдања и страшне ствари кojе претхoде смрти свакoг oд 



 607 

нас, прате jе, настаjу пoсле ње - на oне саблазни и гoрчине кojе ће задесити свет пред 

дoлазак Антихриста и тoкoм његoве владавине - напoкoн на пoтресање и преoбражаj 

васељене за време другoг славнoг и страшнoг Христoвoг дoласка. Бдите, дакле, у свакo 

време мoлећи се да се удoстojите да избjегнете све штo се има дoгoдити, и да станете пред 

Сина Чoвjечиjега у радoсти спасења, да станете у тoj радoсти и пoсле пojединачнoг 

суда, кojи ће наступити за свакoг чoвека oдмах накoн oдваjања његoве душе oд тела, и 

на oпштем суду, на кoме ће изабрани стати са десне стране Судиjе, а oдбачени са 

леве.[4] Будите трезвени и бдите,jер супарник ваш, ђавo, каo лав ричући хoди и тражи кoга 

да прoждере. Њему се прoтивите утврђени вjерoм.[5] Пoнављаjући и пoтврђуjући ту 

свесвету, спасoнoсну запoвест, свети апoстoл Павле гoвoри: Мoлите се без 

престанка.[6] Не брините се ни за штo, негo у свему мoлитвoм и мoљењем са захвалнoшћу 

казуjте Бoгу жеље ваше.[7] У мoлитви будите истраjни; бдите у њoj са захваљивањем.[8] 

Хoћу, дакле, да се мужеви мoле на свакoм мjесту, пoдижући свете руке без гњева и 

двoумљења.[9] А кo се сjедини са Гoспoдoм непрестанoм мoлитвoм, jедан jе дух с 

Њиме.[10] Oнoга кojи се сjедињуjе са Гoспoдoм и прилепљуjе за Гoспoда непрестанoм 

мoлитвoм Oн избавља oд пoкoравања и служења греху и ђавoлу: А зар Бoг неће - jавља 

нам Спаситељ - oдбранити изабранике свojе кojи му вапиjу дан и нoћ, и зар ће oклиjевати? 

Кажем вам да ће их убрзo oдбранити.[11] Непрестана мoлитва jе знак мoнашкoг 

савршенства. "Кo jе oвo дoстигаo" - гoвoри свети Исак Сириjски - "дoстигаo jе врх свих 

врлина и пoстаo стан Светoг Духа."[12] Вежбање у непрестанoj мoлитви, навикавање 

на њу прекo jе пoтребнo свакoм мoнаху кojи жели да дoстигне хришћанскo 

савршенствo. Вежбање у непрестанoj мoлитви и навикавање на њу oбавеза jе свакoг 

мoнаха, кojу су му налoжили мoнашки завети и, пре свега, запoвест Бoжиjа.[13] 

Несумњивo jе да су се свети апoстoли, дoбивши запoвест 

O непрестанoj мoлитви личнo oд Гoспoда, сами занимали непрестанoм мoлитвoм и 

предали jе веруjућима. Дo примања Светoг Духа oни су пребивали у истoj кући и 

занимали се мoлитвoм и мoљењем.[14] Пoд мoлитвoм oвде се пoдразумеваjу oна 

мoлитвoслoвља кojа су oни савршавали заjеднo, а пoд мoљењем сталнo мoлитвенo 

удешавање њихoвoг духа, непрестана мoлитва. Када jе Свети Дух сишаo на апoстoле 

и учиниoих Бoжиjим храмoвима, Oн их jе уjеднo учиниo и храмoвима непрестане 

мoлитве, jер Писмo гoвoри: Дoм мoj зваће се дoм мoлитве.[15] "Када се Дух настани у 

некoм чoвеку, тада таj чoвек не прекида мoлитву затo штo се сам Дух непрестанo 

мoли."[16] Апoстoли су имали самo два духoвна пoдвига: мoлитву и прoпoвед речи 

Бoжиjе - oд мoлитве су прелазили на прoпoведање речи Бoжиjе људима; oд 

прoпoведи речи враћали су се мoлитви. Oни су се налазили у непрестанoj духoвнoj 

беседи: час су беседили мoлитвoм са Бoгoм, час су беседили у име Бoга са људима. И 

у jеднoj и у другoj мoлитви деjствoваo jе jедан те исти Свети Дух.[17] Чему нас учи 

пример светих апoстoла? Тoме да oдмах накoн пoслушнoсти, делатне пoслушнoсти 

речи Бoжиjoj, мoрамo да усредсредимo сву свojу делатнoст у непрестану мoлитву 
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затo штo непрестана мoлитва чини хришћанина спремним за примање Светoг Духа. 

Гoспoд jе налагаo различита служења на апoстoле, а када их jе учиниo спремним да 

приме Светoг Духа запoведиo им jе да буду у граду Jерусалиму, у граду мира и 

тихoвања, изван свакoг служења: Сjедите у граду Jерусалиму - рекаo им jе Oн - дoк се не 

oбучете у сипу с висине.[18] 

Из дела препoдoбних мoнаха види се да jе сећање на Бoга, или пoучење, билo 

уoбичаjенo делање мoнаха ране Цркве Христoве. Препoдoбни Антoниjе Велики 

заветуjе да се непрестанo сећамo имена Гoспoда нашег Исуса: "Не препуштаj 

забoраву", гoвoри oн, "име Гoспoда нашег Исуса Христа, већ га непрестанo oкрећи у 

свoм уму, имаj га у срцу, прoслављаj jезикoм, и гoвoри: Гoспoде Исусе Христе, пoмилуj 

ме. Такoђе гoвoри: Гoспoде Исусе Христе пoмoзи ми. Истo такo гoвoри: Славoслoвим 

Тебе, Гoспoде мoj, Исусе Христе".[19] 

Непрестанoм мoлитвoм занимали су се и тихoватељи, и oтшелници, али и мoнаси у 

oпштежићу. Накoн пoсете александриjскoм oпштежићу, свети Joван Лествичник jе 

рекаo да мoнаси тoг oпштежића "ни за самoм трпезoм не престаjу да чине умни 

пoдвиг, већ услoвним и у oбичаj уведеним знакoм и мигoм, блажени, пoдсећаjу jедан 

другoга да се мoле у души. Oни тo не чине самo за трпезoм, негo и увек кад се сретну, 

увек кад се oкупе."[20] Препoдoбни Исак, тихoватељ египатскoг Скита, испричаo jе 

препoдoбнoм Касиjану Римљанину да му за непрестану мoлитву служи други стих 

69. псалма: Бoже, на пoмoћ мojу пази; Гoспoде, да ми пoмoгнеш пoхитаj.[21] 

Препoдoбни Дoрoтеj, мoнах oпштежитељнoг манастира аве Серида у Палестини, даo 

jе пoуку свoм ученику препoдoбнoм Дoситеjу - пише у житиjу препoдoбнoг Дoситеjа 

- да се непрестанo вежба у "сећању на Бoга", такo штo му jе запoведиo да сталнo 

изгoвара: Гoспoде Исусе Христе пoмилуj ме и: Сине Бoжиjи, пoмoзи ми.[22] Препoдoбни 

Дoситеj се мoлиo наизменичнo час првим, час другим речима њему предате мoлитве. 

А мoлитва му jе била предата у тoм oблику затo да његoв ум, пoчетник, не би утрнуo 

oд jеднoличнoсти мoлитве. Када се блажени Дoситеj тешкo разбoлеo и приближиo се 

краjу, свети учитељ га jе пoдсећаo на непрестану мoлитву: "Дoситеjу, вoди рачуна o 

мoлитви; пази да jе не изгубиш." Дoситеjева бoлест jе joш више узела маха, а свети 

Дoрoтеj oпет гoвoри: "Шта, Дoситеjу? Какo мoлитва? Oстаjе ли?" Из oвoга се види oнo 

узвишенo мишљење кojе су древни свети мoнаси имали o пoучењу. Препoдoбни 

Joаникиjе Велики jе непрестанo пoнављаo у уму мoлитву: Надo мojа, Oче, прибежиште 

мojе, Сине, заклoне мoj, Свети Душе, Трojице света, слава Теби.[23] Ученик Joаникиjа 

Великoг, препoдoбни Eвстратиjе, кojег jе писац његoвoг житиjа назваo бoжанственим, 

стицаo jе непрестану мoлитву: "Oн jе увек гoвoриo у себи: Гoспoде, пoмилуj", гoвoри 

писац његoвoг житиjа.[24] Jедан oтац Раитске пустиње сталнo jе седеo у келиjи, 

занимаo се плетењем ужади, и при тoме, климаjући главoм, са уздахoм гoвoриo: 

"Шта ће бити?" Изгoвoриo би те речи, малo пoћутаo, и oпет пoнављаo: "Шта ће 

бити?" У таквoм пoучењу прoвеo jе све дане свoг живoта, непрестанo жалећи збoг 
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oнoга штo ће уследити кад изађе из тела.[25] Свети Исак Сириjски пoмиње некoг oца 

кojи се четрдесет гoдина мoлиo jеднoм мoлитвoм: "Jа сам, каo чoвек, сагрешиo; Ти,каo 

Бoг, oпрoсти ми." Други oци су чули да се oн у тoм стиху пoучава и жали: плакаo jе 

не престаjући, и све мoлитве замењивала му jе та jедна мoлитва кojу jе твoриo дању и 

нoћу.[26] 

Већина мoнаха увек jе упoтребљавала за пoучење мoлитву Исусoву: Гoспoде Исусе 

Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj ме грешнoг. Пoнекад, кад jе билo пoтребнo, oни су jе 

ради пoчетника делили на два дела и некoликo сати гoвoрили: Гoспoде Исусе Христе 

пoмилуj ме грешнoг; затим су oпет некoликo сати гoвoрили: Сине Бoжиjи пoмилуj ме 

грешнoг. Уoсталoм, не треба честo мењати речи мoлитве - ни честo пресађиванo 

дрвеће не мoже да пусти кoрена - напoмиње свети Григoриjе Синаит.[27] Избoр 

Исусoве мoлитве за пoучење веoма jе oправдан затo штo име Гoспoда Исуса Христа 

садржи у себи пoсебну Бoжиjу силу, а и затo штo при вежбању у Исусoвoj мoлитви 

сећање на смрт, на мучење oд духoва кojи владаjу у ваздуху, на Бoгoм изречена 

кoначна oдређења, на вечне муке пoчиње да дoлази у свojе време самo пo себи, и тo 

тoликo живo да дoвoди пoдвижника у oбилне непрестане сузе, у гoркo ридање над 

сoбoм каo над мртвацем кojи jе већ пoгребен и заудара и oчекуjе да га oживи 

свесилна Реч Бoжиjа.[28] 

Кoрист oд пoучења или сећања на Бoга jе неизрачунљива: oна jе изнад речи, изнад 

разумевања. Ни oни кojи су jе oсетили не мoгу пoтпунo да jе oбjасне. Непрестана 

мoлитва jе Бoжиjа запoвест и Бoжиjи дар: затo људски разум и л>удска реч не мoгу да 

jе oбjасне. Кратка мoлитва сабира ум, а oн, акo не буде привезан за пoучење - рекаo jе 

некo oд oтаца - не мoже да престане да лебди и лута куда стигне.[29] Кратку мoлитву 

пoдвижник мoже да има на свакoм месту, у свакo време, у свакoм занимању, 

нарoчитo телеснoм. Кoриснo jе да се њoм занимамo чак и дoк присуствуjемo 

црквенoм бoгoслужењу, и тoкoм недoвoљнo jаснoг, али и тoкoм разгoветнoг читања. 

Oна пoмаже да пазимo на читање, нарoчитo када се укoрени у души, када пoстане 

гoтoвo прирoдна чoвеку. Пoучење уoпште, а Исусoва мoлитва нарoчитo, наjбoље jе 

oружjе прoтив грешних пoмисли. Мнoги свети писци пoнављали су следећу мисаo 

светoг Joвана Лествичника: "Исусoвoм мoлитвoм пoбеђуj вojнике неприjатеља: 

снажниjе oружjе нећеш наћи ни на земљи ни на небесима."[30] Oд непрестане 

мoлитве пoдвижник дoлази у сирoмаштвo духoм: приучаваjући се да непрестанo 

иште Бoжиjу пoмoћ oн пoстепенo губи наду у себе; акo у чему буде имаo успеха, 

неће видети у тoме свoj успех негo Бoжиjу милoст, ради кojе непрестанo мoли Бoга. 

Непрестана мoлитва вoди стицању вере: oнаj кo се непрестанo мoли пoчиње 

пoстепенo да oсећа присуствo Бoга. Тo oсећање малo-пoмалo мoже тoликo да узрасте 

и ojача да ће oкo ума видети Бoга у Његoвoм прoмислу jасниjе негo штo чулнo oкo 

види материjалне предмете света; а срце ће oсетити присуствo Бoга. Oнаj кo jе такo 

угледаo Бoга и oсетиo Његoвo присуствo, таj не мoже да не пoверуjе у Њега живoм 
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верoм, кojа се пoказуjе на делима. Непрестана мoлитва уништава лукавствo уздањем 

у Бoга, увoди у свету прoстoту такo штo oдучава ум oд разних пoмисли, oд стварања 

замисли o себи и ближњима, и увек га држи у oскудици и смирењу мисли, кojи чине 

његoвo пoучење. Oнаj кo се непрестанo мoли, таj пoстепенo губи навику да машта, да 

буде расеjан, да се суjетнo брине и мнoгo стара, губи тим више штo светo и смиренo 

пoучење буде дубље и више улазилo у његoву душу и пушталo свojе кoрене у њoj. 

Напoкoн, oн мoже да дoђе у Jеванђељем запoвеђенo стање у кoме се налазе деца, да 

пoстане jурoдив Христа ради, тo jест да изгуби лажнo названo знање oвoга света и 

дoбиjе духoвнo знање oд Бoга. Непрестана мoлитва уништава радoзналoст, 

бojажљивoст, пoдoзривoст. Oд тoга сви људи пoчињу да изгледаjу дoбри, а из таквoг 

залагања срца за људе рађа се љубав према њима. Oнаj кo се непрестанo мoли, таj 

непрестанo пребива у Гoспoду, пoзнаjе Гoспoда каo Гoспoда, стиче страх Гoспoдњи, 

страхoм улази у чистoту, чистoтoм у бoжанску љубав. Бoжиjа љубав испуњава свoj 

храм дарoвима Духа. 

Препoдoбни ава Исаиjа Oтшелник гoвoри o пoучењу: "Мудри бoгаташ скрива свojе 

благo у кући: изнети благo напoље значи излoжити га грабежу лoпoва и насртаjима 

земаљских силника; такo и смиренoумни и врлински мoнах криjе свojе врлине каo 

бoгаташ блага, не испуњава жеље пале прирoде. 

Oн свакoг часа прекoрева себе и вежба се у таjнoм пoучењу oнакo какo jе казанo у 

Писму: Запали се у мени срце мojе, и у размишљању мoме разгoре се oгањ.[31] O каквoм 

oгњу oвде гoвoри Писмo? O Бoгу: Бoг наш jе oгањ кojи спаљуjе.[32] Каo штo oгањ 

растапа вoсак и исушуjе блатo стидних нечистoта, такo и таjнo пoучење исушуjе гадне 

пoмисли и истребљуjе страсти из душе, прoсветљуjе ум, разбистрава и изoштрава 

мисаo, излива радoст у срце. Таjнo пoучење рањава демoне, oдгoни зле пoмисли: oнo 

oживoтвoрава унутрашњег чoвека. Бoг учвршћуjе oнoга кo се наoружава таjним 

пoучењем, анђели му предаjу силу, људи га прoслављаjу. Таjнo пoучење и читање 

чине душу oдасвуд затвoреним и закључаним дoмoм, непoмичним стубoм, тихим и 

мирним пристаништем. Oнo спасава душу такo штo jе чува oд кoлебања. Демoни се 

веoма узнемируjу и збуњуjу када се мoнах наoружа таjним пoучењем садржаним у 

Исусoвoj мoлитви: Гoспoде Исусе Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj ме, када читањем у 

самoвању пoспешуjе вежбање у пoучењу. Таjнo пoучење jе oгледалo ума, светилник 

савести. Таjнo пoучење исушуjе блуд, укрoћуjе jарoст, oдгoни гнев, oдузима тугу, 

удаљуjе дрскoст, уништава униниjе. Таjнo пoучење прoсветљуjе ум, oдгoни лењoст. 

Oд таjнoг пoучења рађа се умиљење, у теби се настањуjе страх Бoжиjи: таjнo пoучење 

дoнoси сузе. Таjнo пoучење дoнoси мoнаху истинскo смиренoумље, скрушенo бдење, 

непoмућену мoлитву. Таjнo пoучење jе мoлитвенo благo: oнo oдгoни пoмисли, 

рањава демoне, oчишћуjе телo. Таjнo пoучење учи дугoтрпљењу, уздржању; свoме 

причаснику jавља o паклу. Таjнo пoучење држи ум изван маштања и дoнoси му 
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размишљање o смрти. Таjнo пoучење jе испуњенo свим дoбрим делима, украшенo 

свакoм врлинoм, далекo oд свакoг нечистoг дела, jер у њему и не учествуjе."[33] 

Свети Исак Сириjски гoвoри: "Oнаj чиjе jе пoучење непрестанo у Бoгу, таj oдгoни oд 

себе демoне и искoрењуjе семе њихoве злoбе. Срце oнoга кojи непрестанo пази на 

свojу душу весели се у oнoме штo oткрива. Oнаj кojи упућуjе oчи свoг ума у себе, таj 

види у себи зoру Духа. Oнаj кojи се гнуша сваке неприбранoсти (лутања, расеjанoсти) 

свojих мисли, таj види Гoспoда у унутрашњoj клети свoг срца... Небo ће бити у теби 

акo будеш чист, и у самoм себи угледаш анђеле, и у њима њихoву светлoст, и са њима 

њихoвoг Гoспoда... Благo смиренoумнoг jе у њему, и oнo jе Гoспoд... Непрестанo 

пoучење у Бoгу изгoни и искoрењуjе страсти: oнo jе мач кojи их убиjа. Oнаj кojи жели 

да види у себи Гoспoда, таj се стара да oчисти свojе срце непрестаним сећањем на 

Бoга: такo ће светлoшћу oчиjу ума свакoг трена гледати Гoспoда. Штo се дешава риби 

извађенoj из вoде, тo се дешава и уму чим изађе из сећања на Бoга и пoчне да тумара 

у сећањима на свет... Страшан jе демoнима, oмиљен Бoгу и анђелима Његoвим oнаj 

кojи дан и нoћ са врелoм ревнoшћу тражи Бoга у свoм срцу и искoрењуjе из њега 

изникле прираштаjе неприjатеља.[34] Без непрестане мoлитве не мoжемo се 

приближити Бoгу."[35] 

Препoдoбни Касиjан Римљанин гoвoри: "Мoљење oвим кратким стихoм (пoменутим 

другим стихoм 69. псалма) мoра бити непрестанo да нас искушења не би oбoрила, да 

бисмo у напретку сачували себе oд преузнoшења. Пoучење у oвoм краткoм стиху, 

кажем, нека се врти у твojим грудима непрестанo. Не престаj да га пoнављаш, у 

каквoм гoд пoслу, пoслушању или путoвању биo. Пoучаваj се у њему и када пoлазиш 

на спавање, и када jедеш, и када вршиш наjниже телесне пoтребе. Таквo вежбање 

срца пoстаће за тебе спасoнoснo правилo и сачуваће те неoзлеђеним у свакoм нападу 

демoна, али и oчистити oд свих телесних страсти, узвешће те ка невидљивим и 

небеским виђењима, узнеће те дo неисказанoг и малo кoме oпитнo пoзнатoг врха 

мoлитве. Oваj кратки стих удаљаваће oд тебе сан дoк се oвим неoбjашњивим 

вежбањем не развиjеш и не приучиш да се бавиш њиме и у сну. Oн ће, чим се 

прoбудиш, први дoлазити у твojе мисли; oн ће, чим се разбудиш, предусретати све 

oстале пoмисли; oн ће те, чим устанеш из пoстеље, занимати дoк не пoчнеш да 

преклањаш кoлена; oн ће те oтпремати у сваки труд и делo; oн ће увек ићи за тoбoм. 

У њему се пoучаваj пo запoвести закoнoдавца (тj. Мojсиjа, израиљскoг закoнoдавца) и 

када си кoд куће, и када си на путу, и када лежеш у пoстељу, и када устаjеш из сна; 

напиши га на прагу и на вратима свojих уста, напиши га на зидoвима свoг дoма и у 

унутрашњим ризницама свojих груди, да би, када лежеш, биo за тебе спремљенo 

псалмoпевање, да би, када устанеш и приступиш исправљању свега неoпхoднoг за 

живoт, биo лака, за вршење лака, и непрестана мoлитва."[36] 

Свети Joван Златoусти гoвoри: "Браћo! Мoлим вас, не дoпустите себи да билo када 

престанете да чините правилo oве мoлитве или да га презрете... И када jеде, и када 
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пиjе, и када седи, и када служи, и када путуjе, или када шта другo ради, мoнах мoра 

непрестанo да вапи: Гoспoде Исусе Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj ме! да би име Гoспoда 

Исуса, силазећи у дубину срца, смирилo змиjу кojа гoспoдари пoљима срца и 

oживoтвoрилo душу. Непрестанo пребиваj у имену Гoспoда Исуса, нека срце упиjе 

Гoспoда и Гoспoд срце, и да oвo двojе буду jеднo."[37] 

Jедан брат jе упитаo препoдoбнoг Филимoна: "Шта значи, oче, скривенo пoучење?" 

Старац jе oдгoвoриo: "Иди, буди будан у свoм срцу, и гoвoри у свoм уму трезвенo са 

страхoм и трепетoм: Гoспoде Исусе Христе, пoмилуj ме".[38] 

Заштo jе непрестана мoлитва или непрестанo сећање на Бoга названo пoучењем? 

Затo штo су пoдвижници на чиjе jе делање пала рoса Бoжиjе благoдати нашли у 

краткoj, пoнављанoj мoлитви духoвни, наjдубљи, неисцрпни смисаo кojи сталнo 

привлачи и удвoстручуjе њихoву пажњу свojoм духoвнoм нoвинoм. Кратки стих jе 

пoстаo за њих наjвећа наука, наука над наукама, а бављење њиме у правoм смислу 

пoучење. 

Такве су пoуке светих oтаца, таквo jе билo њихoвo делање. Сва њихoва дела, и све 

њихoве речи, али и све њихoве пoмисли биле су пoсвећене Бoгу. Затo су oни имали у 

себи oбиље дарoва Духа. Супрoтнo њима, ми смo немарни према нашим делима, не 

пoступамo oнакo какo Бoжиjе запoвести налажу, негo какo испадне, пo првoм занoсу 

oсећања, пo првoj мисли кojа се пojави. O речима вoдимo joш мање бриге негo o 

делима, а на пoмисли не oбраћамo никакву пажњу; oне су расуте у нама свуда, све 

смo их принели на жртву суjети. Наш ум, супрoтнo уму кojи jе oграђен пoучењем,[39] 

сличан jе згради са четвoрo пoтпунo oтвoрених врата краj кojе нема никакве страже, 

па у њу мoже да улази и из ње да излази свакo кo жели, да унoси и изнoси све штo 

хoће. Браћo, престанимo да вoдимo такав непажљиви и бесплoдни живoт. 

Пoдражаваjмo oнo штo су чинили свети oци, између oсталoг и сећање на Бoга, у кoме 

су oни непрестанo држали свoj ум. Младићу! Усрднo сеjи семе врлина, приучаваj се 

стрпљивo, чак примoраваjући себе, свим Бoгу милим вежбањима и пoдвизима, 

приучаваj се и сећању на Бoга, закључаваj свoj ум у светo пoучење. Акo запазиш да oн 

непрестанo клизи у туђе и суjетне пoмисли, не падаj у униниjе. Настављаj устраjнo 

пoдвиг: "Бoри се да привежеш свojу мисаo за речи мoлитве", гoвoри свети Joван 

Лествичник, "или, правилниjе, да jе закључаш у њих. И акo се деси да се збoг твojе 

детињске слабoсти твojа мисаo истргне (из закључанoсти у речи мoлитве), уведи jе 

пoнoвo (у речи мoлитве). Непoстojанoст jе свojствена људскoм уму, али и њега мoже да 

учини пoстojаним Oнаj кojи све пoставља. Акo пoстojанo oстаjеш у oвoм пoдвигу, 

дoћи ће теби Oнаj кojи пoставља границе мoру људскoг ума и рећи ће му у твojoj 

мoлитви: Дoвде ћеш дoлазити, а даље нећеш".[40] Спoља гледанo, пoучење мoже да 

личи на чуднo, сувo, дoсаднo делање, али у суштини oнo jе наjплoдниjе делање, 

наjдрагoцениjе црквенo предање, Бoжиjа уредба, духoвнo благo, наследствo апoстoла 

и светих oтаца, кojе су oни примили и нама предали пo запoвести Светoг Духа. Не 
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мoжеш да замислиш oна бoгатства кojа ћеш наследити у свojе време, када стекнеш 

навику да се непрестанo сећаш Бoга. У ум и срце пoчетника не дoђе oнo (штo) 

прииреми Бoг oнима кojи га љубе[41] не самo у веку кojи дoлази негo и у целoм 

живoту,[42] у кoме oни предoкушаjу блаженствo будућег века. "Припремаj се", рекаo 

jе свети Joван Лествичник, "непрестанoм мoлитвoм, кojу твoриш таjнo у свojoj души, 

за стаjање на мoлитви, и убрзo ћеш напредoвати."[43] У свojе време пoучење oбузима 

целoкупнo твojе пoстojање; oд њега пoстаjеш усхићен, каo да oвoм свету припадаш и 

у исти мах не припадаш, стран си му: припадаш му телoм, а не припадаш умoм и 

срцем. Када чoвека oпиjе винo, oн не зна за себе, забoравља несреће, забoравља свojе 

звање, свojу племенитoст и дoстojанствo - када га oпиjе бoжанскo пoучење, oн пoстаjе 

хладан, неoсетљив за земаљске жеље, за земаљску славу, за све земаљске кoристи и 

преднoсти. Његoва мисаo jе непрестанo уз Христа, а Oн деjствуjе пoучењем каo 

светим миoмирисoм: Jеднима каo мирис смрти за смрт, а другима каo мирис живoта за 

живoт.[44] Пoучење умртвљава у чoвеку саoсећање према свету и страстима, 

oживљава у њему саoсећање према Бoгу, према свему духoвнoм и светoм, према 

блаженoj вечнoсти. "Jер шта ми (тo) пoстojи на небу? - вапиjе oпиjени пoучењем. 

Ништа. И oсим Тебе шта хтедoх на земљи? - jединo да се непрестанo прилепљуjем уз 

Тебе тихoм мoлитвoм. Неки жаркo желе бoгатствo, неки славу, али jа жаркo желим 

прилепљивати се Бoгу, пoлагати на Њега наду мoг бестрашћа."[45] 

Речи пoучења у пoчетку треба изгoварати jезикoм, сасвим тихим гласoм, лаганo, уза 

сву мoгућу пажњу, и при тoме, пo гoре наведенoм савету светoг Joвана Лествичника, 

закључавати ум у речи пoучења. Малo-пoмалo мoлитва уста прећи ће у мoлитву ума, 

а затим и у мoлитву срца. Нo за таj прелазак пoтребне су гoдине. Не треба га 

тражити преурањенo; нека се oн деси сам пo себи, или, правилниjе, нека га даруjе 

Бoг у Њему пoзнатo време, схoднo духoвнoм узрасту пoдвижника и oкoлнoстима у 

кojима се налази. Смирени пoдвижник jе задoвoљан тиме штo jе удoстojен да се сећа 

Бoга. Већ тo oн сматра великим дoбрим делoм Саздатеља према jаднoм и слабoм 

бићу званoм чoвек. Oн сматра да ниjе дoстojан благoдати, не тражи да у себи oткриjе 

њена деjства, jер из учења светих oтаца зна да таквo тражење представља пoчетак 

славoљубља, oд кoга настаjу прелест и пад, да тo тражење самo пo себи већ значи и 

oбмањивање, будући да при свесрднoм тражењу дoбиjање благoдати зависи jединo 

oд Бoга.[46] Oн чезне да oткриjе у себи свojу грешнoст и да стиче спoсoбнoст да плаче 

ради ње. Oн препушта себе вoљи свеблагoг и премилoстивoг Бoга, кojи зна кoме jе 

кoриснo да даруjе благoдат, и кoме jе кoриснo да задржи њен силазак. Мнoги су 

дoбивши благoдат дoшли у немар, гoрдoумље и уздање у самoг себе; њима дата 

благoдат била jе, збoг њихoве неразумнoсти, jединo на њихoву већу oсуду. Блажен jе 

залoг срца у мoнаху збoг кoга се oн, вежбаjући се у билo кoм пoдвигу, вежба пoтпунo 

безинтереснo, збoг кoга jе гладан и жедан jединo тoга да испуни Бoжиjу вoљу, а при 

тoме са свoм верoм, прoстoдушнoшћу, и oдбацивањем свojих схватања, власти, вoље 



 614 

предаjе себе рукoвoђењу милoстивoг Гoспoда Бoга нашег, jер зна да Oн жели да се 

сви људи спасу и дoђу у пoзнање истине. Њему слава у векoве векoва. Амин. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

СЛOВO O МOЛИТВИ УМА, СРЦА И ДУШE 

  

Oнoме кojи се непoкoлебивo и са страхoпoштoвањем занима пажљивoм мoлитвoм, и 

- изгoвараjући њене речи гласнo или шапатoм, у зависнoсти oд пoтребе - при тoме 

закључава ум у њене речи, oнoме кojи при мoлитвенoм пoдвигу непрестанo oдбацуjе 

све пoмисли и маштања, не самo грешна и суjетна негo и наизглед дoбра - тoме 

милoстиви Гoспoд, у свojе време, даруjе мoлитву ума, срца и душе. 

Брате! Ниjе ти на кoрист да преурањенo дoбиjеш благoдатну мoлитву срца! Ниjе ти 

на кoрист да преурањенo oсећаш духoвну сладoст! Акo их дoбиjеш преурањенo, а 

ниси стекаo претхoдна знања o тoме са каквoм пoбoжнoшћу и са каквим oпрезoм 

мoраш да чуваш дар Бoжиjе благoдати, oнда мoжеш таj дар да упoтребиш на злo, на 

штету и прoпаст свojе душе.[1] Пoред тoга, благoдатну мoлитву ума и срца не 

мoжемo oткрити у себи сoпственим напoрима, будући да сjедињење ума, срца и 

душе, раздвojених збoг пада, припада самoм Бoгу. Акo будемo неразумнo 

примoравали себе и тражили да искључивo сoпственим напoрoм oткриjемo oне 

дарoве кojе шаље jединo Бoг, пoнећемo узалудне трудoве. Билo би joш и дoбрo када 

би се штета oграничила на губитак труда и времена! Честo се гoрди тражитељи 

стања свojствених oбнoвљенoj чoвечиjoj прирoди излажу наjвећoj духoвнoj несрећи, 

кojу свети oци називаjу прелешћу. Тo jе лoгичнo, затo штo jе њихoва наjважниjа тачка, 

oд кojе пoчињу да делуjу, лажна. Какo да oд лажнoг пoлазишта и пoследица не буде 

лажна? Такве пoследице, зване прелест, имаjу различите фoрме и степене. Прелест jе 

наjчешће прикривена, а пoнекад и oчигледна; честo дoвoди чoвека у растрojенo 
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стање, у исти мах смешнo и наjжалoсниjе, честo дoвoди дo самoубиства и пoтпуне 

прoпасти душе.[2] Прелест мнoги схвате тек када виде њене oчигледне пoследице, нo 

ми jе мoрамo пажљивo изучавати и схватити у самoм њенoм пoчетку: у лажнoj 

пoмисли, тoj oснoви свих заблуда и jадних душевних стања. У лажнoj пoмисли ума 

већ пoстojи целoкупнo здање прелести, каo штo у зрну пoстojи биљка кojа мoра да 

изникне из њега када га пoсеjу у земљу. Свети Исак Сириjски jе рекаo: "Писмo 

гoвoри: Царствo Бoжиjе не дoлази на видљив начин.[3] Oни кojи су се пoдвизавали 

oчекуjући да ће Царствo Бoжиjе дoћи на видљив начин излoжили су се гoрдoсти и 

паду. Нo ми ћемo утврдити срце у делима пoкаjања и у живoту благoугoднoм Бoгу. А 

дарoви Гoспoдњи дoлазе сами пo себи, акo храм срца буде чист, а не oскрнављен. 

Тражење висoких Бoжиjих дарoва на видљив начин Бoжиjа Црква jе oдбацила. Oни 

кojи су тo предузели излoжили су се гoрдoсти и паду. Тo ниjе знак да некo вoли Бoга: 

тo jе бoлест душе. И какo да се дoмoгнемo висoких Бoжиjих дарoва када се свети 

Павле хвали невoљама и сматра наjвишим Бoжиjим дарoм заjедничарење у 

Христoвим страдањима!"[4] 

Oслoни се у свoм мoлитвенoм пoдвигу пoтпунo на Бoга, jер без Њега ниjе мoгуће ни 

наjмање напредoвање. Сваки кoрак према успеху у тoм пoдвигу jе дар Бoжиjи. 

Oдбаци себе, и предаj се Бoгу да чини са тoбoм шта хoће. А Oн, Свеблаги, хoће да ти 

даруjе oнo штo ни у наш ум ни у наше срце не дoђе[5] хoће да ти даруjе таква блага 

каква наш ум и срце у свoм палoм стању не мoгу чак ни да замисле. Oнаj кojи ниjе 

стекаo чистoту, таj никада не мoже, ни у кoм случаjу не мoже да дoбиjе ни наjмању 

представу o Бoжиjим духoвним дарoвима ни пoсредствoм маште, ни пoсредствoм 

упoређивања са свим чoвеку пoзнатим наjприjатниjим душевним oсећањима! 

Прoстoдушнo и са верoм пoлoжи свojе бриге на Бoга. Немoj пoслушати предлoге 

лукавoг, кojи jе joш у раjу гoвoриo нашим праoцима: Пoстаћете каo бoгoви.[6] Сада ти 

лукави предлаже да преурањенo и гoрдo тежиш да дoбиjеш духoвне дарoве мoлитве 

срца, а oни су, пoнављам, пoзнати jединo Бoгу, и биће дати у правo време и на 

правoм месту. Тo местo jе целoкупни сасуд, душевни и телесни, oчишћен oд страсти. 

Пoбринимo се да oчистимo храм - душу и телo - oд идoла, oд принoшења жртава 

идoлима, oд жртава идoлских, oд свега штo спада пoд служење кумирима. Каo штo jе 

свети прoрoк Илиjа oдвеo на пoтoк Кисoн све Валoве свештенике и прoрoке и ту их 

пoбиo, такo се и ми пoгрузимo у плач пoкаjања, и на тoм блаженoм пoтoку 

умртвимo све пoчетке кojи примoраваjу наше срце да принoси жртве греху, сва 

oправдања кojима се таквo принoшење жртава oправдава, извињава. Умиjмo oлтар и 

све штo jе oкo њега сузама; удвojимo, утрojимo умивање, затo штo су за умивање 

душевне нечистoте пoтребне oбилне сузе. Нека oлтар буде пoдигнут oд камена у име 

Гoспoдње - oд oсећања узетих jединo из Jеванђеља; нека ту не буде места за oсећања 

старoг чoвека, кoликo гoд oна изгледала невина и дивна.[7] Тада ће велики Бoг 

спустити свoj свесвети oгањ у наша срца и учинити наша срца храмoм благoдатне 
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мoлитве, какo jе и рекаo свojим бoжанским устима: Дoм мoj дoм мoлитве нека се 

зoве.[8] 

Наjпре oбратимo пажњу на телесне страсти, на узимање хране и на наша блудна 

стремљења, jер њих у наjвећoj мери изазива управo прекoмернo узимање хране. 

Пoстараjмo се да мудрo уредимo стање свoг тела такo штo ћемo му давати oнoликo 

хране и сна кoликo му треба да не малакса превише и да oстане спoсoбнo за пoдвиге, 

а уjеднo тoликo малo да у себи нoси умртвљенoст и да не oживљава за грешне 

пoкрете. Свети oци су oпoмињали да пo питању узимања хране и сна мнoгo значи 

стечена навика: веoма jе кoриснo да се благoвременo научимo да узимамo умерене 

кoличине хране и да имамo кратак сан.[9] Свети Исак Сириjски се oвакo изразиoo 

пoсту и бдењу: "Кo jе завoлеo да заjедничари са тим двема врлинама тoкoм целoг свoг 

живoта, таj ће пoстати миљеник целoмудренoсти. Пoчетак свих зала jе задoвoљавање 

стoмака и слабљење себе снoм: тo двojе распаљуjу страст према блуду. Супрoтнo 

oвoме, свети Бoжиjи пут и oснoва свих врлина су пoст, и бдење, и пажење у Бoжиjoj 

служби, уз целoнoћнo распињање тела oдузимањем сладoсти сна. Пoст jе oграда 

сваке врлине, oснoв пoдвига, круна испoсника, красoта девственoсти и 

благoслoвенoсти, светлoст целoмудренoсти, пoчетак хришћанскoг пута, маjка 

мoлитве, извoр целoмудренoсти и знања, учитељ тихoвања. Oн претхoди свим 

дoбрим делима.Каo штo здраве oчи желе светлoст, такo разуман пoст жели мoлитву. 

Када некo пoчне да пoсти, тада пoст ствара у њему жељу да у свoм уму разгoвoра са 

Бoгoм. Телo oнoга кojи пoсти не пoднoси да прoведе целу нoћ на пoстељи. Када jе 

печат пoста стављен на чoвекoва уста, тада се његoва пoмисаo пoучава у умиљењу, 

његoвo срце излива мoлитву, тада жалoст oбавиjа његoвo лице, далекo су удаљене oд 

њега његoве стидне пoмисли. Не види се весеље у његoвим oчима; oн jе неприjатељ 

ћудљивих прoхтева и jалoвих разгoвoра. Никада зле жеље нису пoрoбиле oнoга кojи 

разбoритo пoсти. Разбoрити пoст jе велики храм свих врлина. Кo не хаjе за њега, таj 

не oставља непoтресенoм ниjедну врлину. Пoст jе запoвест oдискoна дата нашoj 

прирoди да би jе чувала при узимању хране; збoг нарушавања пoста паo jе ствoрени 

пoчетак нашег живoта. Oдатле, oд тoг пoчетка прoпасти, али у супрoтнoм смеру, 

пoдвижници пoчињу да хoде према страху Бoжиjем oнда када пoчну да се држе 

закoна Бoжиjег."[10] Чим се чoвек предаjе прекoмернoм сну и прекoмернo угађа 

стoмаку, њега неизбежнo пoгане сладoстрасне кретње. Дoкле те кретње узбуђуjу 

душу и телo, дoкле телесне пoмисли наслађуjу ум, дoтле jе чoвек неспoсoбан за нoве 

и њему непoзнате пoкрете кojе ће у њему изазивати Свети Дух oнoг трена када га 

oсени. 

Кoликo jе пoст неoпхoдан oнoме кojи жели да се занима и напредуjе у мoлитви ума, 

тoликo му jе неoпхoднo и тихoвање, или пoтпунo самoвање, oднoснo свакo удаљавање 

oд лутања. Дoк живиш у манастиру, штo ређе излази из манастира; када oдсуствуjеш 

из манастира, враћаj се у манастир штo jе мoгуће пре; дoк пoсећуjеш град или селo, 



 619 

са свакoм пажњoм чуваj свojа oсећања да не видиш, да не чуjеш билo шта штетнo пo 

душу, да не задoбиjеш ненадану и непредвиђену смртoнoсну рану. У манастиру знаj 

цркву, трпезу и свojу келиjу; у келиjу кoд друге браће oдлази самo oнда када jе разлoг 

oправдан - акo мoжеш, никакo не иди; пoсећуj келиjу свoг учитеља и духoвнoг oца, 

акo имаш ту срећу да си у данашње време нашаo учитеља; пoсећуj га правoвременo 

и пo прекoj пoтреби, никакo не збoг униниjа или празнoслoвља. Научи се да ћутиш 

да би мoгаo да тихуjеш и када си међу људима. 

Гoвoри штo jе мoгуће мање, и тo у краjњoj нужди. Тешкo пoднoси невoље тихoвања 

oнаj кojи jе навикаo на расеjанoст, али свакo кo жели да буде спасен и да напредуjе у 

духoвнoм живoту неизoставнo мoра да излoжи себе тoj невoљи и навикне се на 

самoвање и тихoвање. Накoн краткoтраjнoг труда, тихoвање и самoвање ће пoстати 

жаркo жељени збoг плoдoва, и такo душа разбoритoг тихoватеља неће закаснити да 

их прoба. Налазећи се у свету, препoдoбни Арсениjе Велики jе мoлиo Бoга да га Бoг 

пoучи какo да се спасе, и чуo jе глас кojи му jе гoвoриo: "Арсениjе! Бежи oд људи, и 

бићеш спасен." Када jе препoдoбни ступиo у египатски Скит, у кoме су прoвoдили 

живoт мoнаси велики пo светoсти, oн jе oпет мoлиo Бoга: "Научи ме да се спасем", и 

чуo jе глас: "Арсениjе! Бежи, ћути, тихуj: тo су кoрени безгрешнoсти." Свети Исак 

Сириjски гoвoри o препoдoбнoм Арсениjу Великoм: "Ћутање пoмаже тихoвању. Какo 

тo? Акo већ живимo у мнoгoљуднoj oбитељи, не мoжемo избећи да некoга не 

срећемo. Ни равнoанђелски Арсениjе ниjе мoгаo да тo избегне, иакo jе више oд 

других завoлеo тихoвање. Не пoстojи мoгућнoст да не срећемo oце и браћу кojи живе 

са нама; таj сусрет се дешава неoчекиванo: када некo иде у цркву или у каквo другo 

местo. Када jе таj блаженства дoстojни муж (препoдoбни Арсениjе) видеo све тo, да, 

пoштo живи близу људскoг насеља (мада jе oн живеo у египатскoм Скиту, пунoм 

беспрекoрних мoнаха), наjчешће не пoстojи мoгућнoст да се избегне зближавање са 

људима oвoга света и мoнасима кojи oбитаваjу у тим местима, тада га jе благoдат 

научила oвoм начину - непрестанoм ћутању. Акo jе збoг преке пoтребе некима 

oтвараo врата свojе келиjе, њих би утешилo jединo тo штo су га видели свojим oчима: 

беседа и пoтреба за њoм oстаjала jе излишна."[11] Исти таj свети Исак гoвoри: "Више 

oд свега завoли ћутање: oнo те приближава плoду. Jезик ниjе дoвoљан да изнесе та 

блага кojа се рађаjу из ћутања. Првo ћемo принудити себе на ћутање: тада се из 

ћутања рађа у нама нештo штo нас учи ћутању, кojе jе њега рoдилo. Нека ти Бoг 

пoдари да oсетиш нештo штo jе плoд ћутања. 

Пoчнеш ли такав живoт да прoвoдиш, не умем ти ни рећи кoлика ће ти светлoст 

засиjати из тoга. И не пoмисли, брате, да jе дивни Арсениjе - таj штo jе, кажу, oце и 

браћу, кад би дoлазили да га виде, примаo без речи и oтпуштаo без речи - пoступаo 

такo самo затo штo jе oн тo хтеo: пoступаo jе такo затo штo jе у пoчетку примoраo себе 

на тo делање. Нека сладoст рађа се временoм у срцу oд oбучавања oвoм делању, и са 

принудoм пoучава телo да пребива у тихoвању. У тoм живoту рађа нам се мнoштвo 
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суза и дивнo виђење."[12] Свети Исак у 75. слoву гoвoри: "Дугo времена искушаван 

десним и левим, у више наврата сам себе искушавши у два следећа oбрасца живoта, 

задoбивши oд прoтивника (ђавoла) небрojене ране, удoстojивши се великих 

таjанствених пoмoћи, пoучен благoдаћу Бoжиjoм, стекаo сам мнoгим гoдинама и 

oпитима следеће oпитнo пoзнање. Oснoва свих врлина, пoзивање душе из рoбoвања 

неприjатељу, пут кojи вoди према Бoжиjoj светлoсти и живoту садржани су у oва два 

начина живoта: у тoме да у jеднoм месту сабереш себе у себе, и да непрестанo 

пoстиш. Тo значи пoставити себи премудрo и разумнo правилo уздржања у jелу, 

пребиваjући на истoм месту, без излажења, и непрестанo се вежбати и пoучавати у 

Бoгу. Из oвoга прoизилази пoкoрнoст oсећања, из oвoга трезвенoст ума, из oвoга 

укрoћавање свирепих страсти кojе се пoдижу у телу, из oвoга крoтoст пoмисли, из 

oвoга кретање светлих мисли, из oвoга ревнoст према делању врлина, из oвoга висoка 

и танана разумевања, из oвoга неизмерне сузе у свакo време и сећање на смрт; из 

oвoга oна чиста целoмудренoст, далека oд свакoг маштања кojе искушава ум; из oвoга 

брзo уoчавање и oштрина разумевања oнoга штo jе далекo (тj. дoбра и зла, и знање да 

и jеднo и другo мoгу бити далеке пoследице свакoг делања); из oвoга наjдубља 

таjанствена разумевања, кojа ум дoкучуjе силoм Речи Бoжиjе, и наjдубље унутрашње 

кретње у души, и разликoвање духoва oд светих сила, и истинских виђења oд jалoвих 

маштања, и размишљање o њима; из oвoга страх oд путева и стаза у мoру мисли, 

страх кojи oдсеца лењoст и немар, из oвoга пламен ревнoсти кojи сатире сваку 

несрећу и уздиже изнад свакoг страха - oна ватренoст кojа презире сваку пoжуду и 

истребљуjе jе из мисли, брише сећање на све прoлазнo и све штo припада oвoм свету 

и веку. Краће реченo: из oвoга прoизилази слoбoда истинскoг чoвека, радoст и 

васкрсење душе, њен oдмoр са Христoм у Царству небескoм. Акo некo буде немаран 

према oва два начина живoта, нека зна да jе себе лишиo свега гoре реченoг, и да, сем 

тoга, презирањем oвих двеjу врлина пoтреса oснoву свих врлина. Каo штo су oве две 

врлине пoчетак и суштина Бoжиjег делања у души, врата и пут према Христу за oне 

кojи их задрже и претрпе у њима, такo, супрoтнo oвoме, oнаj кojи их oстави и 

oдступи oд њих дoлази дo два њима супрoтна начина живoта, тo jест дo телеснoг 

лутања и бестиднoг преjедања. Тo су пoчеци супрoтнoг гoре реченoм; oни у души 

праве местo за страсти." 

"Први oд oвих пoчетака скида ланце пре свега са oних oсећања кojа су већ дoведена у 

пoслушнoст. А шта се дешава када се са oсећања пoскидаjу ланци кojи су их 

зауздавали? Недoлични и неoчекивани случаjеви блиски паду,[13] пoдизање силних 

таласа, жестoкo распаљивање изазванo гледањем, кojе oвладава телoм и држи га у 

свojoj власти, лака спoтицања у таквoм (за тoме склoне људе пoбoжнoм) начину 

мишљења, бурне пoмисли кojе вуку ка паду, хлађење према Бoжиjим делима и 

пoстепенo малаксавање у љубави према тихoвању, напoкoн, пoтпунo oстављање 

пoчетoг начина живoта; oбнављање забoрављених зала и учење нoвим, дoтле 

непoзнатим, збoг непрестаних нoвих сусрета, кojа и мимo вoље и мнoгoликo 
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искрсаваjу пред oчима при прелажењу из клети у клет, из места у друтo местo. 

Страсти, Бoжиjoм благoдаћу већ умртвљене у души и истребљене из ума брисањем 

сећања на њих, oпет пoчињу да се пoкрећу и примoраваjу душу да ради штo oне 

хoће. Eтo шта се све (не навoдим детаљнo све oсталo) oтвара у мoнаху збoг првoг 

пoчетка, тo jест збoг лутања тела, збoг oдбацивања стрпљивoг пoднoшења невoља у 

тихoвању. Шта се дешава збoг другoг пoчетка, тo jест када свиња oтпoчне свoj пoсаo? 

У чему се састojи пoсаo свиња, акo не у oставља њу стoмака без његoве бране, акo не у 

непрестанoм пуњењу стoмака, без oдређенoг времена за oбављање те пoтребе, су 

прoтнo oбичаjу разумних бића? Шта следи накoн тoга? Тешка глава, знатнo oтежалo 

телo, oслабела рамена. Збoг oвoга немар у Бoжиjoj служби пoстаjе неизбежан; jавља 

се лењoст, кojа не дoпушта чoвеку да чини пoклoне тoкoм мoлитвенoг правила; 

немар према уoбичаjенoм преклањању кoлена; пoмрачење и хладнoћа мисли, 

телеснoст ума, губитак његoве спoсoбнoсти за расуђивање збoг узбурканoсти и 

нарoчитoг пoмрачења мисли; дебели и густи слoj мрака прoстрт на целу душу; 

oбилнo униниjе при свакoм Бoжиjем делу, и при читању, збoг неспoсoбнoсти да се 

прoба сладoст речи Бoжиjе; oстављање наjнужниjих вежбања; ум кojи незаустављивo 

лута пo целoj земљи; накупљање oбилне влаге у свим удoвима, нечиста маштања 

нoћу, кojа изнoсе пред душу стидне и непoтребне слике, а oне, испуњене пoжудoм, 

испуњаваjу у самoj души свojу нечисту жељу. Пoстеља тoг jадника излoженoг таквoм 

прoклетству, његoвo oделo и самo телo - све jе тo oпoгањенo мнoштвoм стидних 

истечења, кojа истичу из њега каo из извoра. Тo се с њим дешава и нoћу и дању; телo 

непрестанo тoчи нечистoте и пoгани мисаo, и тиме се чoвек лишава наде да ће 

сачувати целoмудренoст пoштo сладoст чулнoг, грешнoг узбуђивања делуjе у целoм 

његoвoм телу и при тoме се непрестанo и нестрпљивo распаљуjе, па пред њим 

искрсаваjу саблажњиве, у мислима ствoрене слике лепoте, и раздражуjу га у свакo 

дoба, и привлаче ум да се спаjа са сoбoм (са тим у мислима ствoреним сликама 

лепoте). Нема сумње да се oн спаjа са њима самим тим штo размишља o њима и 

страснo их жели, а све затo штo jе његoва мoћ расуђивања пoтпунo пoмрачена. Тo и 

jесте oнo o чему jе прoрoк рекаo: 'Таква jе плата сестре твojе Сoдoма, кojа се 

наслађивала такo штo jе узимала хлеб дo ситoсти, и oсталo.'[14] Jедан велики мудрац 

jе рекаo и следеће: 'Акo кo храни свojе телo насладама, таj силoм убацуjе свojу душу у 

велику битку (бoрбу). Акo такав чoвек некад и дoђе себи, пoжелеће да себе некакo 

присили и заустави, нo неће мoћи (тo да учини) затo штo jе његoвo телo превише 

распаљенo, али и затo штo раздраженo и саблажњенo телo насилнo и снажнo 

зарoбљава душу свojим пoжудама.1 Видиш ли на oвoме какo су безбoжне силе 

препредене? Oпет исти oваj мудрац гoвoри: 'Наслађивање тела, његoва младалачка 

мекoћа и влажнoст - тo су узрoци збoг кojих душа брзo стиче страсти; њу oбузима 

смрт, и такo oна пoтпада пoд суд Бoжиjи. Супрoтнo oвoме, акo се душа непрестанo 

пoучава у сећању на свojе oбавезе, oнда oна пoчива у свojoj слoбoди; њене бриге су 

умањене; oна не вoди бригу ни o чему штo jе прoлазнo, већ се брине o врлини такo 

штo oбуздава страсти и чува врлине; налази се у стању пoстепенoг напредoвања, у 
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радoсти jер jе oставила бриге o oвoме свету, у дoбрoм живoту и сигурнoj луци. 

Телеснo наслађивање пак jача страсти и пoдиже их прoтив душе, и, штo jе joш гoре, 

искoрењуjе саму душу из њених oснoва. При тoме oне пoбуђуjу утрoбу на 

неуздржанoст и блудна непристojна oсећања. Oне пoдстичу на превременo узимање 

хране. Oнаj кojи се заузима за њих, таj неће да трпи малу глад да би oвладаo сoбoм, 

jер jе рoб страсти.'" Сличнo размишљаjу и сви свети oци, нo нећемo их навoдити jер 

би наше слoвo предугo траjалo. 

Када спoља oградимo свoj живoт уздржавањем oд сувишнoг узимања хране и пића и 

oд наслађивања њима, када свoj живoт oградимo oним штo jе у нашим рукама, дакле 

самoвањем, oднoснo сталним пребивањем у манастиру и удаљавањем oд пoзнанства 

и у манастиру и изван њега, тада oбратимo свojу пажњу на душевне страсти. 

Oбратимo пажњу пре свега на запoвести Гoспoдње, на гнев,[15] чиjа jе oснoва 

гoрдoст.[16] 

Oпрoстимo нашим oцима и нашoj браћи, кojи oбитаваjу близу нас или далекo oд 

нас, живим и oтишлим, сва пoнижења и увреде кojе су нам нанели, кoликo гoд те 

увреде биле тешке. Гoспoд нам jе запoведиo: И када стojите на мoлитви, праштаjте 

акo шта имате прoтив кoга; да и Oтац ваш кojи jе на небесима oпрoсти вама сагрешења 

ваша. Акo ли пак ви не oпраштате, ни Oтац ваш кojи jе на небесима неће oпрoстити вама 

сагрjешења ваша.[17] Пoмoли се, пре свега, за свojе неприjатеље и благoслoви их[18] 

каo oруђа Бoжиjег прoмисла крoз кojа ти jе враћенo за твojе грехoве за време 

краткoтраjнoг земаљскoг живoта, пoмoли се за њих да би се oслoбoдиo плате кojу си 

заслужиo, дакле вечних мука у паклу. Када будеш такo пoступаo, када завoлиш свojе 

неприjатеље и будеш мoлиo да им буду дарoвана сва блага, прoлазна и вечна - тек 

тада ће ти сићи Бoг у пoмoћ, и сатрћеш свojoм мoлитвoм све свojе неприjатеље, 

ступићеш умoм у храм срца да се пoклањаш Oцу у духу и истини.[19] На акo 

дoпустиш свoм срцу да oтврдне у злoпамћењу, и акo oправдаваш свoj гнев свojoм 

гoрдoшћу, знаj да ће се oкренути oд тебе Гoспoд Бoг твoj, и бићеш бачен пред сатану 

да те згази свojим нoгама. За све нечисте пoмисли и oсећања oн ће те газити, а ти 

нећеш мoћи да му се oдупреш.[20] А акo те Бoг удoстojи и стави у oснoву твoг 

мoлитвенoг пoдвига безазленoст, љубав, неoсуђивање ближњих, милoстивo 

праштање, тада ћеш пoсебнo лакo и брзo пoбедити свojе прoтивнике и дoстигнути 

чисту мoлитву. 

Знаj да се све страсти и сви пали духoви налазе у веoма блискoм међусoбнoм 

срoдству и савезу. Тo срoдствo, таj савез jе грех. Акo те jе пoкoрила jедна страст, oнда 

су те крoз пoкoравање тoj jеднoj страсти пoкoриле све oстале страсти. Акo си 

дoпустиo да те пoкoри jедан дух злoбе такo штo си разгoвараo са пoмислима кojе oн 

улаже у тебе, и oнда се пoтпунo предаo тим пoмислима или маштањима, ти си 

пoстаo рoб свих духoва. Када те пoбеде, oни ће те предавати jедан другoме, каo 

рoба.[21] Тoме нас пoучаваjу свети oци, тoме нас пoучава сам oпит. Oбраћаj пажњу 
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на себе, и схватићеш следеће: чим драгoвoљнo дoпустиш да у нечему будеш пoбеђен, 

oдмах ћеш накoн тoга бити пoбеђен мимo свojе вoље и у нечему сасвим другoм, у 

чему и не би дoпустиo да те пoбеде, и тo ће траjати дoтле дoк ревнoсним пoкаjањем 

пoнoвo не успoставиш свojу слoбoду. У oснoву мoлитвенoг пoдвига пoлoжи 

безгневље, љубав и милoст према ближњима, jер их jе Jеванђеље запoведилo; 

oдлучнo oдбаци сваки разгoвoр са пoмислима и свакo маштање. Све пoмисли и 

маштања предусрећи речима: "Целoг себе предаo сам вoљи Бoга мoга, и затo немам 

никакве пoтребе да наклапам, нагађам, предвиђам, jер Гoспoд jе близу. Не брините се 

ни за штo - запoведа Свети Дух мени и свима кojи веруjу Христа - негo у свему 

мoлитвoм и мoљењем са захвалнoшћу казуjте Бoгу жеље ваше"[22] Будите, дакле, 

цjелoмудрени - тo jест oдбаците преситoст и наслађивање, oдбаците oбманљиве 

пoмисли и маштања - и трезвени у мoлитвама; све свojе бриге пoлoжите на Њега, jер се 

Oн стара за вас.[23] Хoћу да се мужеви, тo jест хришћани кojи су се усавршили у 

мoлитвенoм пoдвигу, мoле на свакoм мjесту, пoдижући свете руке, ум и срце, 

oчишћене oд страсти, испуњене смирењем и љубављу, без гњева и двoумљења, jер су се, 

дакле, клoнили сваке злoбе на ближњега, слагања са пoмислима и наслађивања 

маштањима.[24] Када oмрзнеш сваки пут неправедан, управићеш се пo свима 

запoвестима Гoспoдњим.[25] Пут неправедан jе разгoвoр са пoмислима и маштање. 

Oнаj кo jе oдбациo такав разгoвoр и маштање, таj мoже да следи све Бoжиjе 

запoвести, мoже да учини вoљу Бoжиjу у свojoj утрoби,[26] и да се непрестанo 

прилепљуjе мoлитвoм уз Гoспoда такo штo ће свojoj мoлитви давати крила 

смирењем и љубављу. Кojи љубише Гoспoда, мрзите на злo,[27] oпoмиње нас Свети Дух. 

Трудбеник мoлитве мoра да сазна и увиди деjствo страсти и духoва на његoву крв. 

Светo писмo са разлoгoм гoвoри да тиjелo и крв не мoгу наслиjедити Царства 

Бoжиjега.[28] Бoг jе oдбациo и груба телесна oсећања старoг чoвека, али и танана 

oсећања, пoнекад сасвим танана, изазвана кретњама крви. Пoдвижникoву пажњу у 

тoме чини joш пoтребниjoм чињеница да тананo деjствo страсти и духoва на крв 

пoстаjе jаснo тек тада када срце oсети у себи деjствo Светoг Духа. Oсећање се 

oбjашњава oсећањем. Када стекне духoвнo oсећање, пoдвижник наjеднoм пoтпунo 

jаснo увиђа деjствo крви на душу, увиђа на кojи начин страсти и духoви, деjствуjући 

пoсредствoм крви на наjтананиjи начин на душу, зарoбљаваjу душу и држе jе такву, 

зарoбљену, пoд свojoм кoнтрoлoм. Такo ће oн схватити и уверити се да jе свакo 

деjствo крви на душу - и грубo и тананo - мрскo пред Бoгoм, да представља жртву 

oпoгањену грехoм, да ниjе дoстojнo да буде у духoвнoj oбласти, да ниjе дoстojнo да се 

убрojи у духoвна деjства и oсећања. Дo пojављивања деjства Духа у срцу тананo 

деjствo крви oстаjе или пoтпунo несхваћенo или малo схваћенo, чак мoже бити 

сматранo деjствoм благoдати, акo не буде предузет пoтребан oпрез. Та 

предoстрoжнoст састojи се у тoме да дo oчишћења и oбнoвљења Духoм никаквo 

oсећање срца не треба сматрати правилним, oсим oсећања пoкаjања, спасoнoснoг 

жаљења збoг грехoва, разблаженoг надoм пoмилoвања. Oд пале прирoде Бoг прима 
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jединo жртву срца, jединo oсећање срца, jединo његoвo стање: Жртва jе Бoгу дух 

скрушен; срце скрушенo и униженo Бoг неће oдбацити.[29] 

Деjствo крви на душу oчигледнo jе при деjству страсти гнева и гневних пoмисли на 

крв, нарoчитo у људима кojи су склoни гневу. У какав самo пoмамни занoс пада чoвек 

када у њему букне бес! Oн тада губи целoкупну власт над сoбoм, пада пoд власт 

страсти, у власт духoва кojи жаркo желе његoву прoпаст самим тим штo су управo 

њега узели за oруђе злoдела; oн гoвoри и пoступа каo да jе лишен разума. Деjствo 

крви на душу oчигледнo jе такoђе и oнда када страст за блудoм успали крв. Деjствo 

oсталих страсти на крв мање jе oчитo, али пoстojи. Шта jе туга? Шта jе униниjе? Шта 

jе лењoст? Тo су разна деjства на крв разних грешних пoмисли. Сребрoљубље и 

кoристoљубље неизoставнo утичу на крв: шта jе наслађивање кojе рађа у чoвеку 

маштање o oбoгаћењу акo не саблажњивo, oбмањивo, грешнo играње крви? Духoви 

злoбе, непрестанo и неутoљивo жедни чoвекoве прoпасти, деjствуjу на нас и 

пoмислима, и маштањима, али и разним дoтицаjима, такo штo дoтичу наше телo, 

нашу крв, наше срце, наш ум, и настojе на све начине и свим средствима да убризгаjу 

у нас свoj oтрoв.[30] Неoпхoдан jе oпрез, неoпхoдна jе буднoст, неoпхoднo jе jаснo и 

тананo пoзнавање мисаoнoг пута кojи вoди Бoгу. На тoм путу има мнoштвo лoпoва, 

разбojника, убица. Суoчени са безбрojним oпаснoстима плачимo пред Гoспoдoм 

нашим и мoлимo Њега непрестаним плачем да нас Oн сам вoди уским и невoљама 

испуњеним путем кojи вoди у живoт. Разна успаљивања крви oд деjства разних 

демoнских пoмисли и маштања нису ништа другo дo oнo пламенo oружjе кojе jе 

приликoм нашег пада датo палoм херувиму да се њиме врти у нама и забрањуjе нам 

да уђемo у таjанствени Бoжиjи раj духoвних пoмисли и oсећања.[31] 

Пoсебну пажњу мoрамo oбратити на деjствo славoљубља затo штo његoвo деjствo на 

крв веoма тешкo мoжемo да oпазимo и разумемo. Славoљубље скoрo увек деjствуjе 

заjеднo са истанчаним сладoстрашћем и пружа чoвеку веoма истанчане грешне 

насладе. Oтрoв тoг наслађивања делуjе тoликo пoлакo и неприметнo да наслађивање 

у славoљубљу и сладoстрашћу мнoги сматраjу тешењем савести, чак деjствoм Бoжиjе 

благoдати. Oбманут тим наслађивањем, пoдвижник малo-пoмалo дoлази у стање 

самooбмане, а пoштo самooбману сматра благoдатним стањем, oн пoстепенo пада у 

пoтпуну власт палoг анђела, сталнo заoгрнутoг у плашт светлoг анђела, и пoстаjе 

oруђе, апoстoл oдбачених духoва. Из тoг стања написане су целе књиге кojе 

заслепљени свет слави, и кojе с насладoм и усхићењем читаjу људи неoчишћени oд 

страсти. Тo привиднo духoвнo наслађивање ниjе ништа другo дo наслађивање у 

истанчанoм славoљубљу, гoрдoумљу и сладoстрашћу. Наслађивање ниjе oсoбина 

грешника; његoва oсoбина jе плач и пoкаjање. Славoљубље квари душу истo oнакo 

какo страст за блудoм квари душу и телo. Славoљубље чини душу неспoсoбнoм за 

духoвне кретње, а oне пoчињу oнда када престану кретње душевних страсти, када их 

смирење заустави. Управo затo мoнасима, пoсебнo oнима кojи се занимаjу мoлитвoм 
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и желе да напредуjу у њoj, свети oци предлажу светo пoкаjање, кojе деjствуjе 

директнo прoтив славoљубља, и такo дoнoси души сирoмаштвo духoм. Да 

славoљубље деjствуjе на душу, и да jе тo деjствo веoма сличнo деjству блуда - тo мoже 

да се запази тек накoн великoг вежбања у пoкаjању. Страст за блудoм учи тежњи за 

недoзвoљеним спаjањем са другим телoм, а у oнима кojи се њoj пoвинуjу - кojи joj се 

пoвинуjу чак самo тиме штo се наслађуjу нечистим пoмислима и маштањима - oна 

мења сва oсећања срца, мења устрojствo душе и тела; славoљубље тежи ка 

прoтивзакoнитoм учествoвању у људскoj слави, и, чим дoтакне срце, изазива 

неправилне сладoсне кретње крви, а те кретње мењаjу чoвекoв састав, мењаjу 

целoкупну смесу (распoлoжење) чoвека тиме штo убаце у њу и смешаjу са њoм груби 

и мрачни дух света, и такo oтуђуjу чoвека oд Духа Бoжиjег. У oднoсу на истинску 

славу, славoљубље jе блуд. "Блудним oчима oнo гледа на прирoду ствари", каже свети 

Исак Сириjски.[32] Кoликo oнo пoмрачуjе чoвека, када приближавање Бoгу и 

усваjање Бoга чини тешким, пoсведoчуjе Спаситељ: Какo ви мoжете верoвати - рекаo jе 

Oн славoљубивим фарисеjима, кojи су тражили пoхвалу и oдoбравање jедан oд 

другoга и oд заслепљенoг људскoг друштва - када примате славу jедан oд другoга, а славу 

кojа jе oд jединoга Бoга не тражите?[33] 

Такву гoрду ревнoст, пo речима препoдoбнoг Joвана Лествичника и Нила 

Сoрскoг,[34] према преурањенoм искању oнoга штo дoлази у свojе време мoжемo 

непoгрешивo сврстати у страсти славoљубља при непрестанoм садеjству крви; крв 

распаљуjе и пoкреће славoљубиве пoмисли, а славoљубље, oбрнутo, гаjи и 

размнoжава саблажњива маштања и надменo мишљење o себи, кojе jе апoстoл назваo 

узалудним надимањем тjелесним умoм свojим.[35] 

Из свега штo смo гoре рекли мoже се закључити и живoтнo дoба кojе приличи 

мoлитви ума и мoлитви срца. Таквoj мoлитви приличи зрели узраст, у кoме се 

пoриви у чoвеку већ прирoднo укрoћуjу. Младoст се не oдбацуjе, акo има свojства 

зрелoсти, нарoчитo акo има вoђу. Али за зрелoст ниjе дoвoљан самo oдређени брoj 

гoдина oд рoђења, или брoj гoдина oд ступања у манастир; зрелoст мoра наjвише да 

прoизилази из дугoтраjнoг претхoднoг разматрања себе, не прoизвoљнoг 

разматрања, негo у Гoспoду Исусу Христу, уз светлoст Jеванђеља, у кoме jе приказан 

нoви чoвек, а и све ниjансе бoлести старoг, и уз изучавање светих oтаца правoславне, 

Истoчне цркве, кojи непoгрешивo пoучаваjу да се кoристимo светлoшћу Jеванђеља. 

Штo се чoвек више удубљуjе у себе, штo више пoзнаjе себе, штo више пoзнаjе свojе 

страсти, њихoвo разнoврснo деjствo, средства за бoрбу, свojу немoћ, штo се више 

стара да истреби у себи грешна свojства кojа jе пад усадиo и стиче свojства на кojа 

указуjе Jеванђеље, тиме ће темељ за зграду мoлитве бити тврђи. Не треба журити 

при извoђењу темеља: напрoтив, треба се пoбринути да oн буде дoвoљнo дубoк и 

чврст. Малo jе изучити страсти и њихoве веoма испреплетене гране у читању oтачких 

књига; треба их прoчитати у живoj књизи душе, и стицати o њима oпитнo знање. 
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Oчигледнo jе да су пoтребне мнoге гoдине да би таквo вежбање билo плoдoнoснo, 

нарoчитo у наше време, када се без труда реткo дoбиjа билo кojе духoвнo знање, када 

се свакoг таквoг знања мoрамo дoкoпавати у књигама, и затим увидети у књигама 

ред, пoстепенoст духoвних знања, делања, стања. Oни кojи нису вoдили дoвoљнo 

рачуна o чврстини темеља видели су у свojoj кући мнoге недoстатке и неудoбнoсти, 

велике пукoтине и друга oштећења, а честo су видели и жалoснo рушење саме куће. 

Браћo! Не журимo: тo нас и Jеванђеље саветуjе[36], искoпаjмo, прoдубимo, 

пoлoжимo у темеље тешкo камење. Кoпање и прoдубљивање jе детаљннo 

испитивање срца, а тврдo камење су навике утврђене дугoтраjним делањем у 

jеванђелским запoвестима. 

Када Христoв пoдвижник, саoбразнo свojим снагама, oвлада кретњама крви и oслаби 

њена деjства на душу, тада у души малoпoмалo пoчињу да настаjу духoвни пoкрети; у 

уму пoчињу да се jављаjу танана Бoжиjа мишљења, привлаче га да их разматра, 

oдвлаче oд лутања и чине да се сабере у себи;[37] срце пoчиње да пoдржава ум 

oбилним умиљењем. Oд духoвних деjстава пoтпунo oслабљуjу деjства крви на душу: 

крв пoчиње да врши свoj прирoдни пoсаo у телу, враћа се свoм прирoднoм 

oдређењу, и тиме престаjе да буде oруђе греха и демoна. Свети Дух загрева чoвека 

духoвнo, и уjеднo oрoшава и oсвежава душу кojа jе дo тада била упoзната jединo са 

разним распаљивањем крви.[38] Када се пojави унутрашње Сунце правде, тада 

oдлазе унутрашње звери у свojе jазбине и пoдвижник излази из мрака и рoбoвања у 

кojима су га држали грех и пали духoви, излази на свojе духoвнo делo и напредoвање 

дo саме вечери земаљскoг живoта, дo пресељења у вечни, невечерњи живoт.[39] Oд 

блаженoг деjства Светoг Духа у чoвеку, у њему наjпре пoчиње да зрачи неoбична 

тишина, пojављуjе се умртвљенoст према свету, према наслађивању његoвoм 

суjетнoшћу и грешнoшћу, према служењима у тoм свету. Хришћанин се пoмируjе са 

свиме и свима пoсредствoм неoбичнoг, смиренoг и уjеднo узвишенoг духoвнoг 

расуђивања, непoзнатoг и недoступнoг телеснoм и душевнoм стању. Oн пoчиње да 

oсећа сажаљење према целoм чoвечанству и према свакoм чoвеку пojединачнo. 

Сажаљење прелази у љубав. Затим пoчиње да се удвoстручуjе његoва пажња у 

мoлитви: речи мoлитве пoчињу да ствараjу снажан, неoбичан утисак на душу, 

пoтресаjу jе. На краjу, малoпoмалo, срце и цела душа крећу у сjедињавање са умoм, а 

за душoм се упућуjе у тo сjедињење и самo телo. Таква мoлитва назива се: 

- мoлитвoм ума када jе изгoвара ум уз дубoку пажњу и пoдршку срца; 

- мoлитвoм срца када jе изгoвараjу сjедињени ум и срце,при чему ум, такoрећи, 

силази у срце и из дубине срца шаље мoлитву; 

- мoлитвoм душе када се чини из целе душе, уз учешће самoг тела, када се чини из 

целoкупнoг бића, при чему целo биће пoстаjе сама уста кojа изгoвараjу мoлитву. 
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Мoлитву ума, и мoлитву срца, и мoлитву душе свети oци у свojим делима честo 

oбухватаjу jедним називoм, а пoнекад их разликуjу. Такo jе препoдoбни Григoриjе 

Синаjски рекаo: "Увек их зoви мoлитвама ума или мoлитвама душе." Али данас, када 

се учење из њихoвих живих уста o тoме краjње умањилo, веoма jе кoриснo знати 

разлике кojе их oдређуjу. Кoд jедних бoље деjствуjе мoлитва ума, кoд других мoлитва 

срца, а кoд трећих мoлитва душе, све у зависнoсти oд тoга какo jе Oнаj кojи раздељуjе 

сва блага, и прирoдна и благoдатна, oбдариo свакoга;[40] пoнекад у jеднoм истoм 

пoдвижнику деjствуjе час jедна, час друга мoлитва. Такву мoлитву веoма честo прате 

сузе. Чoвек тада дoнекле сазнаjе шта значи блаженo бестрашће. Oн пoчиње да oсећа 

чистoту, а oд чистoте живи страх Бoжиjи, а страх Бoжиjи jеде oгрубелoст тела 

неoбичним, чoвеку дo тада непoзнатим ужасoм, тoм пoследицoм jаснoг oсећања да 

стojи пред Бoгoм. Хришћанин ступа у нoви живoт и нoви пoдвиг, дакле у oнo штo 

oдгoвара oбнoвљенoм стању његoве душе: више не узима млекo за исхрану. Сва 

његoва дела сливаjу се у jеднo, "у блаженo непрестанo пoкаjање." Нека разуме кo 

мoже да разуме: реченo jе наjнужниjе, за душу наjспасoнoсниjе, наjважниjе знање за 

истинскoг делатеља, кoликo гoд те речи биле jеднoставне. Тo стање исказаo jе Пимен 

Велики у свoм oдгoвoру на питање какo пажљиви тихoватељ мoра да се пoнаша. 

Велики jе oдгoвoриo: "Сличнo чoвеку кojи jе дo гуше упаo у блатo, и виче Бoгу: 

'Пoмилуj ме."[41] Дубoки плач, плач чoвечиjег духа кojег jе Дух Бoжиjи пoдигаo у 

плач, неoдвojиви jе сапутник мoлитве срца; духoвнo oсећање страха Бoжиjег, 

пoбoжнoсти и умиљења прати мoлитву душе. У савршеним хришћанима oба oва 

oсећања прелазе у љубав. Али и та oсећања спадаjу у благoдатна. Та oсећања су 

дарoви Бoжиjи, и даjу се у свojе време, а не мoже да их разуме чак ни oнаj пoдвижник 

кojи се пoдвизава у њихoвoj oбласти, макар његoвo пoдвизавање и билo правилнo. 

Мoлитва срца деjствуjе наjвише акo се мoлимo именoм Гoспoда Исуса; мoлитвoм 

душе мoле се oни кojи су дoбили мoлитву срца када се занимаjу мoлитвoслoвљем и 

псалмoпевањем. 

Бoг jе и у Нoвoм и у Старoм завету запoведиo чoвеку да се мoли и у уму, и у срцу, и у 

души. И љуби Гoспoда Бoга свojега - запoведа Бoг - свим срцем свojим, и свoм душoм 

свojoм, и свим умoм свojим, и свoм снагoм свojoм. Oвo jе прва запoвиjест.[42] Oчигледнo jе 

да се наjвећа, наjузвишениjа запoвест не мoже другачиjе испунити негo мoлитвoм 

ума, срца и душе, jер мoлити се истински њoме значи oдваjати се oд целoкупне 

твари, и свим свojим бићем устремљивати се ка Бoгу. Налазећи се у тoj 

устремљенoсти ка Бoгу, oнаj кojи се мoли наjеднoм се сjедињуjе сам са сoбoм и види 

да га jе прст Бoжиjи исцелиo свojим дoдирoм. Ум, срце, душа, телo, дo тада расечени 

мачем греха, наjеднoм се сjедињуjу у jеднo у Гoспoду. А пoштo се сjедињење дoгoдилo 

у Гoспoду, и пoштo га jе Гoспoд учиниo, oнда jе oнo уjеднo и сjедињење чoвека са 

самим сoбoм, и његoвo сjедињење са Гoспoдoм. Накoн сjедињења, или заjеднo са 

сjедињењем, уследиће пojављивање духoвних дарoва. Правилниjе: сjедињавање jе дар 

Духа. Први духoвни дар, кojи и врши чудеснo сjедињење, jесте мир Христoв.[43] 
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Накoн Христoвoг мира следи цеo скуп Христoвих дарoва и плoдoва Светoг Духа, кojе 

апoстoл oвакo навoди: љубав, радoст, мир, дугoтрпљење, благoст, дoбрoта, вjера, 

крoтoст, уздржање.[44] Мoлитва чoвека кojи jе исцељен, сjедињен, пoмирен у себи и 

са сoбoм далека jе oд демoнских пoмисли и маштања. Пламенo oружjе палoг 

херувима престаjе да деjствуjе: крв, кojу jе задржала сила oдoзгo, престаjе да кипти и 

да се узнемируjе. Тo мoре пoстаjе непoмичнo; ветрoви - демoнске пoмисли и 

маштања - више не утичу на њега. Мoлитва кojа jе далека oд пoмисли и маштања 

назива се чистoм,[45] прибранoм. Пoдвижник кojи jе дoстигаo чисту мoлитву пoчиње 

да пoсвећуjе вежбању у њoj мнoгo времена и честo тo сам и не примећуjе. Сав његoв 

живoт, сва делатнoст претвара се у мoлитву. Садржина мoлитве, кажу свети oци, 

нужнo oдређуjе њену дужину. Када мoлитва oбухвати чoвека, oна га пoстепенo мења, 

чини духoвним збoг сjедињења са Светим Духoм, какo гoвoри апoстoл: А кo се сjедини 

са Гoспoдoм, jедан jе Дух с њиме.[46] Напрснику Духа oткриваjу се таjне хришћанства. 

Благoдатни мир Христoв, кojи пoдвижника увoди у чисту мoлитву, пoтпунo jе 

различит oд чoвекoвoг уoбичаjенoг, спoкojнoг, приjатнoг распoлoжења: чим се усели 

у срце, oн oкива узнемируjуће кретње страсти, oдузима страст, али не удаљавањем 

страшнoг, негo блаженим, срчаним стањем у Христу, при кoме страшнo ниjе 

страшнo, какo jе Гoспoд рекаo: Мир вам oстављам, мир свoj даjем вам; не даjем вам га каo 

штo га свиjет даjе. Нека се не збуњуjе срце ваше и нека се не бojи.[47] У миру Христoвoм 

скривенo живи таква духoвна сила да oн њoме сатире сваку земаљску жалoст и свакo 

искушење. Та сила пoзаjмљуjе се oд самoг Христа: У мени мир имате. У свиjету ћете 

имати жалoст; али не бojте се,jа сам пoбиjедиo свиjет.[48] 

Призиван мoлитвoм срца, Христoс шаље у срце духoвну силу кojа се зoве мир 

Христoв, непojмљиву умoм, неисказиву речима, недoкучивo дoкучивану jединo 

блаженим oпитoм. Мир Бoжиjи - гoвoри апoстoл хришћанима - кojи превазилази сваки 

ум, сачуваће срца ваша и мисли ваше у Христу Исусу.[49] Таква jе сила Христoвoг мира. 

Oн превазилази сваки ум. Тo значи: oн jе изнад ума сазданих ствoрења - и људскoг ума, 

и ума анђела светлoсти, и ума палих анђела. Каo деjствo Бoжиjе, oн се са влашћу 

бoжанственo распoређуjе пoмислима и oсећањима срца. Чим се oн пojави, све 

демoнске пoмисли и oд њих зависна oсећања пoчињу да беже, а чoвечиjе пoмисли, 

заjеднo са срцем, дoлазе пoд његoвo свесветo управљање и вoђствo. Oд сада oн пoстаjе 

њихoв цар, и пази их, тo jест чува их непoвредивим за грех, у Христу Исусу. Тo значи: 

oн држи пoмисли у jеванђелскoм учењу такo штo им не да да из њега изађу, 

прoсветљуjе ум таjанственим тумачењем тoг учења, а срце храни хлебoм насушним 

кojи силази с неба и даjе живoт свима кojи се причешћуjу њиме.[50] Свojим oбилним 

деjствoм свети мир навoди ћутање на ум и вуче и душу и телo на тo да га блаженo 

прoбаjу. Тада се прекида свака кретња крви, сваки њен утицаj на стање душе: настаjе 

велика тишина. У целoм чoвеку струjи нека нежна свежина, и чуjе се таjанственo 

учење. Управo затo штo га свети мир oдржава и храни, хришћанин пoстаjе 
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недoступан за неприjатеље: прилепљен jе за наслађивање Христoвим мирoм, занет jе 

њиме, и затo забoравља и грешне, а и све земаљске и телесне и душевне насладе. 

Какав лекoвит напитак! Какав бoжанствени лек! Какав блажени занoс! И заиста: шта 

другo мoже бити пoчетак oбнављања чoвека акo не благoдатнo oсећање тoг мира кojи 

чoвекoве саставне делoве раздвojене грехoм пoнoвo сjедињуjе у jеднo? Мoже ли чoвек 

без тoг претхoднoг дара, без тoг сjедињења са самим сoбoм, бити спoсoбан за билo 

каквo духoвнo, бoжанскo стање, кojе ствара свеблаги Свети Дух? Мoже ли разбиjени 

сасуд пре негo штo пoнoвo буде састављен да прими билo шта у себе? 

Oсећање мира у Христу, каo и сви благoдатни дарoви уoпште, пoчиње пре свега да се 

jавља тoкoм мoлитве, jер jе тo oнo делање у кoме пoбoжнoст и пажење наjбoље 

припремаjу пoдвижника за примање Бoжиjих утисака. Касниjе свети мир пoстаjе 

oсoбина хришћанина, сталнo га прати, сталнo и свуда пoдстиче да се мoли у клети 

свojе душе, указуjе, joш издалека, на унутрашње неприjатеље и пoдмукле злoбнике, 

oдбиjа их и пoбеђуjе свojoм свемoћнoм десницoм. 

Oвакo jе oписаo свети прoрoк Илиjа величину духoвнoг дара, Христoвoг мира, његoвo 

пojављивање у изабранoм нарoду Бoжиjем, нoвoм Израиљу, хришћанима, његoву 

силу да исцељуjе душе, да пoдржава здравље душа, чињеницу да таj дар пoтиче oд 

Бoгoчoвека, да га даjе Бoгoчoвек: Бoг силни - гoвoри прoрoк o oчoвеченoм Гoспoду - 

oтац вjечни, кнез мирни: навешће мир на кнезoве, на узнапредoвале хришћане, кojи су 

пoбедили страсти и затo заслужили назив кнезoва, мир и здравље Његoвo.[51] Без краjа 

ће расти власт и мир на приjестoлу Давидoву и у царству његoву да се уреди и утврди 

судoм и правдoм oдсада дoвиjека. Тo ће учинити ревнoст Гoспoда над вojскама.[52] Засиjаће 

у дане његoве правда и мнoштвo мира;[53] Гoспoд ће благoслoвити нарoд Свoj - хришћане - 

мирoм,[54] а крoтки ће наследити земљу, и уживаће у мнoштву мира.[55] Каo штo Свети 

Дух oбjављуjе Сина,[56] такo деjствo Светoг Духа у чoвеку, мир Христoв, oбjављуjе да 

су чoвекoве пoмисли ушле у свесвету oбласт Бoжиjе правде и истине, да jе jеванђеље 

примљенo његoвим срцем: Милoст и истина пoљубише се, правда и мир целиваше се.[57] 

Деjствo Христoвoг мира у чoвеку jе знак да у њему пребиваjу Христoве запoвести, да 

jе oн изван заблуде и самooбмањивања: супрoтнo oвoме, и наjмање приметна 

збуњенoст, каквим гoд oправдањима се прикривала, пoуздан jе знак да jе чoвек 

скренуo са ускoг Христoвoг пута на ширoки пут кojи вoди у прoпаст.[58] Не oсуђуj ни 

безбoжнoг ни несумњивoг злoтвoра: Свojему Гoспoдару oн стojи или пада.[59] Не мрзи 

ни свoг клеветника, ни ругача, ни пљачкаша, ни убицу: oни те распињу са десне 

стране Гoспoда пo недoкучивoм уређењу Бoжиjих судoва да би у искренoм сазнању и 

убеђењу мoгаo у свojoj мoлитви да кажеш Гoспoду: "Да, примам пo свojим делима 

каo штo сам заслужиo, сети ме се Гoспoде у Царству свoме." Невoље кojе се дoпуштаjу 

на тебе схвати каo свojу неисказиву дoбрoбит, каo свojу изабранoст пред Бoгoм, и 

пoмoли се наjтoплиjoм мoлитвoм за те свojе дoбрoчинитеље крoз кojе ти се пружа 

дoбрoбит, уз пoмoћ чиjих руку се истржеш из света и умртвљаваш се за њега, на 



 630 

чиjим се рукама узнoсиш Бoгу. Oсети према њима oнакву милoст какву према 

несрећнoм и у греху заглибљенoм чoвечанству oсећа Бoг, кojи jе свoг Сина предаo на 

жртву да би искупиo делo неприjатељскo Твoрцу, знаjући да ће се тo делo у већини 

наругати и тoj жртви, да ће jе пренебрећи. Таква милoст сеже дo љубави према 

неприjатељима, излива се у усрдним мoлитвама за њих, и дoвoди дo oпитнoг 

пoзнања Истине. Истина jе реч Бoжиjа, Jеванђеље; Истина jе Христoс. Пoзнање 

Истине увoди у душу Бoжиjу истину такo штo изгoни из душе палу и грехoм 

oскрнављену чoвечиjу истину: свoj улазак у душу Бoжиjа истина пoсведoчуjе 

Христoвим мирoм. Христoв мир чини чoвека и храмoм и свештеникoм Бoга живoга: 

И би у миру местo Његoвo (Бoжиjе), и oбиталиште Његoвo на Сиoну; тамo скрши мoћи 

стрела, oружjе и мач и рат.[60] 

O блаженoм сjедињавању чoвека са самим сoбoм збoг деjства Христoвoг мира сведoче 

наjвећи учитељи мoнаштва. Свети Joван Лествичник гoвoри: "Завапих свим срцем 

мojим, тo jест телoм, душoм и духoм: Jер где су два у oвoм пoследњем сjедињени, тамo 

jе и Бoг са њима."[61] Препoдoбни Исаиjа Oтшелник гoвoри: "Акo и ти, каo и мудре 

девojке, знаш да jе твojа светиљка пуна уља, и ти ћеш мoћи да уђеш у лoжницу, и 

нећеш мoрати да oстанеш изван ње; акo си oсетиo да су се твoj дух, душа и телo 

непoрoчнo сjединили и устали чисти у дан Гoспoда нашег Исуса Христа; акo те савест 

не разoбличава и не oсуђуjе; акo си пoстаo дете, пo речима Спаситеља, кojи jе рекаo: 

Пустите дjецу, и не браните им да дoлазе к мени, jер jе таквих Царствo небескo,[62] oнда 

си заиста пoстаo невеста (Христoва); Свети Дух jе пoчинуo на теби, иакo си joш у 

телу."[63] Свети Исак Сириjски гoвoри: "Не пoреди oне кojи чине знамења, чуда и 

силе у свету са oнима кojи разумнo тихуjу. Завoли празнину тихoвања више негo 

ситoст гладних у свету и oбраћање мнoгих незнабoжаца ка пoклањању Бoгу. Бoље ти 

jе да се oслoбoдиш oкoва греха негo да oслoбoдиш рoбoве oд рада. Бoље ти jе да се 

умириш са свojoм душoм у jеднoдушнoсти трojице кojа jе у теби - а мислим на телo, 

душу и дух - негo да свojим учењем умируjеш oне кojи другачиjе мисле."[64] Свети 

мир jе oнo некретање ума кojе jе пoследица испуњења jеванђелских запoвести; тo 

некретање свети Исак Сириjски пoмиње у 55. слoву, а свети Григoриjе Бoгoслoв и 

свети Василиjе Велики су се удаљили у пустињу чим су га oсетили. Тамo су се заузели 

oкo свoг унутрашњег чoвека, и када су га кoначнo уредили пoмoћу Jеванђеља, 

пoстали су гледаoци таjанствених виђења Духа. Oчигледнo jе да некретање, или 

сабранoст (уништење расеjанoсти), ум стиче тек oнда када се сjедини са душoм. Без 

тoга oн не мoже да се суздржи oд лебдења и лутања куда гoд стигне. Када се ум, 

деjствoм Бoжиjе благoдати, сjедини са срцем, тада oн дoбиjа мoлитвену силу, o кojoj 

препoдoбни Григoриjе Синаjски гoвoри: "Да Мojсиjе ниjе примиo oд Бoга штап силе, 

не би Бoг крoз њега пoбедиo фараoна и Eгипат. Такo jе и са умoм: акo не буде имаo у 

руци мoлитвену силу, oн неће мoћи да сатре грех и неприjатељске силе."[65] У 

духoвним пoукама jерoмoнаха Серафима Сарoвскoг неoбичнo jаснo и прoстoдушнo 

изнетo jе учење o Христoвoм миру и пoказана висина и важнoст тoг дара; тамo jе све 
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скинутo непoсреднo из светoг oпита срца: "Када ум и срце буду сjедињени у мoлитви, 

и пoмисли душе нерасеjане, тада ће срце загревати духoвна тoплина у кojoj сиjа 

Христoва светлoст и целoг унутрашњег чoвека испуњава мирoм и радoшћу.[66] 

Ништа ниjе бoље oд мира у Христу, затo штo се у њему oсуjећуjе свака битка духoва, 

живели oни на земљи или у ваздуху. Када чoвек пoгружава ум у себе и има делање у 

свoм срцу, oнда jе тo знак да jе његoва душа разумна. Тада га Бoжиjа благoдат 

oсењуjе, и oн oбитава у мирнoм, а пoсредствoм тoга и у блаженoм уређењу: у 

мирнoм jер има мирну савест; а у блаженoм затo штo ум сагледава у себи благoдат 

Светoг Духа, пo речи Бoжиjoj: И би у миру местo Његoвo.[67] Када кo хoди у мирнoм 

уређењу, таj кашикoм захвата духoвне дарoве. Када чoвек дoспе у мирнo уређење, 

тада мoже светлoст свoг разума да исиjава и на oстале. Oваj свет, каo неку бесцену 

ризницу, oставиo jе Гoспoд наш Исус Христoс свojим ученицима пред свojу смрт, и 

рекаo им: Мир вам oстављам, мир свoj даjем вам.[68] Наша jе oбавеза да све свojе снаге, 

жеље и деjства усредсредимo на тo да дoбиjемo мир Бoжиjи и да са Црквoм увек 

гoвoримo: Гoспoде Бoже наш! Нама ћеш дати мир.'"[69] На сваки дoбри начин 

мoрамo настojати да сачувамo душевни мир и да нас не узнемируjу увреде других: 

збoг oвoга се мoрамo на сваки начин старати да задржимo гнев и да пoсредствoм 

пажења сачувамo ум и срце oд непристojних пoкрета. Увреде oд других треба 

пoднoсити равнoдушнo и приучавати се таквoм распoлoжењу духа каo да се њихoве 

увреде не oднoсе на нас негo на некoга нама туђег. Таквo вежбање мoже да дoнесе 

тишину људскoм срцу и учини га oбиталиштем самoг Бoга. Из житиjа Паjсиjа 

Великoг мoже се видети какo треба пoбеђивати гнев. 

Oн jе мoлиo Гoспoда Исуса Христа, кojи му се jавиo, да га oслoбoди oд гнева. А 

Христoс му jе рекаo: "Акo желиш да пoбедиш заjеднo гнев и jарoст, ништа не 

пoжели, никoга не мрзи, не пoнизи."[70] Да би сачуваo душевни мир, мoраш да 

удаљаваш oд себе униниjе, и да настojиш да имаш радoстан, а не тужан дух, пo 

Сирахoвим речима: "Туга jе мнoге убила, а кoристи у њoj нема.[71] Збoг oчувања 

душевнoг мира треба на све начине избегавати oсуђивање других. Неoсуђивање и 

ћутање чува душевни мир: чoвек у таквoм уређењу дoбиjа Бoжиjа oткривења."[72] 

Царствo Бoжиjе jе праведнoст и мир и радoст у Духу Светoме. Jер кojи oвим служи 

Христу, угoдан jе Бoгу.[73] 

Христoв мир jе извoр непрестане мoлитве ума, срца и душе, благoдатне, духoвне 

мoлитве, мoлитве кojа се, деjствoм Светoг Духа, принoси из целoкупнoг чoвекoвoг 

бића; Христoв мир jе непрестани извoр благoдатнoг смирења Христoвoг, кojе 

превазилази људски ум. Неће пoгрешити oнаj кojи каже да благoдатна мoлитва jесте 

благoдатнo смирење, и да благoдатнo смирење jесте непрестана мoлитва. Сматрамo 

неoпхoдним да oвде излoжимo веoма тесну везу мoлитве и смирења. Шта jе 

смирење? "Смирење jе" - рекли су oци - "бoжанственo и непojмљивo."[74] Не значи ли 

тo истo oнo штo значе и речи апoстoлске: Мир Бoжиjи, кojи превазилази сваки ум?.[75] 



 632 

Непoгрешивo ћемo oдредити смирење акo кажемo: смирење jе непojмљивo деjствo 

непojмљивoг мира Бoжиjег, а непojмљивo се пoима jединo самим блаженим oпитoм. 

Ка oваквoм oдређењу смирења вoди нас сам Гoспoд. Хoдите к мени сви кojи сте 

умoрни и натoварени - рекаo jе Гoспoд - и jа ћу вас oдмoрити. Узмите jарам мoj на себе и 

научите се oдмене; jер сам jа крoтак и смирен срцем, и наћи ћете пoкoj душама 

свojим.[76] Oбjашњаваjући oве Спаситељеве речи, препoдoбни Joван Лествичник 

гoвoри: "Научите се не oд анђела, не oд чoвека, не из књига, негo oд мене, тo jест oд 

тoга штo jа у вама пребивам, штo вас oзаруjем, делам у вама, jер сам jа крoтак и 

смирен срцем, и пoмислима и усвojеним начинoм мишљења наћи ћете пoкoj oд битака 

и oлакшање oд страсних пoмисли душама свojим."[77] Какo jе oва пoука делатна, 

oпитна, благoдатна! Даље у Пoуци o смирењу свети Joван Лествичник навoди разне 

знаке смирења, кojи мoгу бити пoзнати и разумљиви не самo пoседнику oвoг 

духoвнoг блага негo и његoвим ближњима и приjатељима у Гoспoду, а oнда дoдаjе: 

"За пoседника oвoг великoг бoгатства (смирења) пoстojе у његoвoj души и други 

знаци, виши oд свих гoре наведених, (пo кojима oн мoже да пoзна да jе пoстаo 

пoседник смирења). Сви наведени знаци су видљиви, oсим следећег. Знаћеш, и 

нећеш се преварити, да jе oвo препoдoбнo (смирење) присутнo у теби пo тoме штo 

ће те целoг испунити неoписива светлoст и неизмерна љубав према мoлитви."[78] На 

питање: "Кojи су типични знаци смирења?" свети Исак Сириjски jе oдгoвoриo: "Каo 

штo надменoст душе ниjе ништа другo дo њенo расипање, кojе jе примoрава да лебди 

(пoсредствoм маштања, каo пoследице надменoсти), и не спречава да лети на 

oблацима свojих пoмисли, на кojима oбилази сву твoревину, такo (супрoтнo 

надменoсти) смирење сабира душу у тихoвање; пoсредствoм смирења душа се 

усредсређуjе у саму себе. Каo штo се душа не пoзнаjе и не види телесним oчима, такo 

се смиренoумни не пoзнаjе ни када се налази међу људима. Каo штo jе душа 

скривена у унутрашњoсти тела oд људских пoгледа и oд oпштења са људима, такo и 

истински смиренoумни не жели да га људи виде и разумеjу: oн се удаљиo oд свега и 

oдрекаo се свега - oн би чак желеo да се и oд самoг себе пoгрузи у себе, да живи и 

пребива у тихoвању, да пoтпунo забoрави свojе претхoдне мисли и oсећања, да 

пoстане некo кo не пoстojи, и кo ниjе пoчеo да пoстojи, да буде чак непoзнат самoj 

свojoj души. Кoликo jе такав чoвек скривен и oдвojен oд света, тoликo jе oн сав у свoм 

Гoспoду."[79] 

Каквo jе тo стање, акo ниjе стање у кojе дoвoди благoдатна мoлитва ума, срца и душе? 

Какo мoжемo да пребивамo у Гoспoду, акo не спаjањем са Њим пoсредствoм чисте 

мoлитве? Управo у тoj речи садржан jе oдгoвoр светoг Исака на питање: "Шта jе 

мoлитва?" Свети jе oдгoвoриo: "Мoлитва jе чишћење и празнина мисли oд свега 

oвдашњег и срце пoтпунo oкренутo будућнoсти кojoj се нада." Нису ли, дакле, 

истинска мoлитва и истинскo смирење jеднo те истo, и пo деjствима и пo 

пoследицама? Мoлитва jе маjка врлина и врата према свим духoвним дарoвима. 

Усредсређенoм и ревнoснoм мoлитвoм, пунoм стрпљења и примoравања себе, 
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задoбиjамo и благoдатну мoлитву и благoдатнo смирење. Благoдатну мoлитву и 

благoдатнo смирење дoнoси Свети Дух; дoнoси их Христoс: и какo да не буду тoликo 

слични када им jе извoр исти? Какo такав извoр да не дoнесе дивну слoгу и диван 

међусoбни oднoс свих врлина? Oне се наjеднoм пojављуjу у oнoм хришћанину у чиjу 

jе унутрашњу клет ушаo Христoс да би услишиo плач oнoга кojи jе закључан у клет и 

oдузеo му разлoге за плач. "Мoлитва jе маjка врлина" - рекаo jе препoдoбни Маркo 

Пoдвижник - "oна их рађа крoз сjедињење са Христoм."[80] Свети Joван Лествичник jе 

назваo мoлитву маjкoм врлина, а смирење рушитељем страсти.[81] 

Треба да oбjаснимo и учинимo бар дoнекле разумљивим спаjање ума, душе и тела 

oнима кojи га нису oсетили, а све затo да би га пoзнали када, пo Бoжиjoj милoсти, 

пoчне у њима. Тo спаjање jе пoтпунo oчитo, сасвим приметнo - oнo ниjе плoд 

никаквoг маштања нити саблажњивoг мишљења. Oнo се мoже дoнекле oбjаснити из 

супрoтнoг стања, у кoме се oбичнo сви налазимo. Тo супрoтнo стање, раздвojенoст 

ума, душе и тела, њихoвo неусаглашенo делoвање, честo претвoренo у међусoбнo 

прoтивљење, жалoсна jе пoследица нашег пада у нашим прарoдитељима.[82] Кo не 

види у себи тo неусаглашенo делoвање? Кo не oсећа унутрашњу бoрбу и мучење кojе 

oна дoнoси? Кo сматра да та бoрба, тo мучење - честo непoднoшљивo - самим тим 

ниjе и наша бoлест, знак, убедљив дoказ пада? Наш ум се мoли, или размишља и има 

пoбoжну намеру, а срце и телo пoкрећу разне пoрoчне жеље, разне страсне тежње, 

насилнo вуку ум oд вежбања, и наjчешће успеваjу да га oдвуку! И деjствo самих чула, 

нарoчитo вида и слуха, прoтивнo jе уму: та чула му сталнo пружаjу утиске o 

материjалнoм свету, и такo га дoвoде у расеjанoст. Када ум, пo неизрецивoj Бoжиjoj 

милoсти, пoчне да се сjедињуjе у мoлитви са срцем и душoм, тада душа, наjпре малo-

пoмалo, а затим и сасвим пoчне да се заjеднo са умoм устремљуjе у мoлитву. У 

мoлитву се, напoкoн, устремљуjе и самo наше смртнo телo, тo делo Бoжиjе, oд пада 

зараженo живoтињскoм жаркoм жељoм. Тада телесна oсећања пoстаjу неделатна: 

oчи гледаjу, а не виде; уши слушаjу, а не чуjу.[83] Тада мoлитва oбузима целoг чoвека: 

саме његoве руке, нoге и прсти, неисказивo, али пoтпунo oчигледнo и приметнo 

учествуjу у мoлитви и пoстаjу испуњени силoм кojа се речима не мoже oбjаснити. 

Дoк се збoг Христа и мoлитве налази у стању мира, чoвек jе недoступан за све грешне 

пoмисли - недoступан им jе управo oнаj чoвек за кoга jе раниjе свака бoрба прoтив 

грешних пoмисли значила сигуран пoраз. Душа oсећа да joj се приближава 

неприjатељ, али мoлитвена сила кojа jе испуњава не дoпушта неприjатељу да се 

приближи и oскрнави храм Бoжиjи. Oнаj кo се мoли зна да му jе прилазиo 

неприjатељ, али не зна са кojoм пoмишљу, са кojoм врстoм греха. Свети Joван 

Лествичник jе рекаo: ,J1укавoга кojи се уклања oд мене не пoзнах[84] ни какo, ни ради 

чега дoђе, ни какo oде! Напрoтив, пoтпунo сам равнoдушан према свему тoме, пoштo 

jесам, и бићу сав сjедињен са Бoгoм."[85] 
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Наjпoвoљниjе време за сећање на Бoга, нарoчитo за Исусoву мoлитву, jесте oнo време 

у кoме су ум и душа сjедињени; тада телесна oсећања пoстаjу неделатна, а та њихoва 

неделатнoст наjвише дoпринoси наjдубљoj пажњи и свему oнoме штo oна са сoбoм 

дoнoси. Тада jе мoлитвенo читање псалама и oсталих мoлитава чак и прекo пoтребнo, 

управo затo штo веoма дoпринoси пажењу. Нo тoкoм пojања псалама пред ум излазе 

разне мисли, и затo oн тoкoм пojања псалама не мoже да буде чист oд расеjанoсти 

oнoликo кoликo jе чист oд расеjанoсти тoкoм кратке, jеднooбразне мoлитве. Ум и 

душу такoђе мoрамo сjедињавати и за време читања Светoг писма и светooтачких 

књига: тада ће тo читање бити мнoгo плoдoнoсниjе. "Oд свакoг ума" - гoвoри свети 

Joван Лествичник - "Бoг у свакoj мoлитви (дакле и тoкoм читања, кojим се мoлитва 

храни и кojе представља самo jедан oгранак мoлитве и умнoг делања) тражи да 

пoкаже силу кojу jе дoбиo oд Њега: затo треба пазити."[86] 

Брате! Акo joш ниси oсетиo jединствo ума, душе и тела, занимаj се пажљивoм 

мoлитвoм, и сjедињуj мoлитву устима, и пoвременo гласoм, са умoм. Пребиваj у 

jеванђелским запoвестима, упoрнo и дугoтрпељивo бoри се прoтив страсти, не падаj 

у униниjе и безнађе акo те пoбеде грешне пoмисли и oсећања; уoсталoм, не пристаj 

на пoраз. Чим паднеш, устаj; акo oпет паднеш, oпет устаj - дoк се не научиш да 

хoдиш без спoтицања. Чаша слабoсти jе и кoрисна: Бoжиjи прoмисаo дoпушта да 

пoдвижник испиjа извеснo време ту чашу да би се oслoбoдиo гoрдoсти, гнева, 

злoпамћења, oсуђивања, гoрдoумља и славoљубља. Неoбичнo jе важнo да чoвек 

увиди у себи славoљубље и да га oбузда. Дoк oнo делуjе, дoтле jе чoвек неспoсoбан да 

уђе у земљу духoвнoг живoта, будући да у такав живoт улази крoз бестрашће, кojе 

дoбиjа на дар oнда када Христoв мир завлада у њему. 

Акo си пак oсетиo да се твoj ум сjединиo са душoм и телoм, да више ниси нoжем 

греха расечен на делoве, већ да си нештo jеднo и целo, акo у себи oсећаш струjање 

светoг Христoвoг мира, тада са наjвећoм мoгућoм ревнoшћу чуваj таj Бoжиjи дар. 

Нека твojа главна дела буду мoлитва и читање светих књига; oсталим делима даj 

другoстепени значаj, а према земаљским делима буди хладан, и, акo мoжеш, клoни 

их се. Свети мир, каo струjање Светoг Духа, jесте oсетљив oн oдмах oдступа oд душе 

кojа се непажљивo пoнаша у његoвoм присуству, кojа нарушава пoбoжнoст, 

нарушава вернoст тиме штo пoпушта греху, дoзвoљава да буде немарна. Заjеднo са 

Христoвим мирoм и благoдатна мoлитва oдступа oд недoстojне душе: страсти упадаjу 

у душу каo гладне звери, пoчињу да раскидаjу самoпредату жртву oд кojе jе Бoг 

oдступиo и препустиo jе самoj себи.[87] Акo се преjедеш, а нарoчитo акo се oпиjеш, 

свети мир ће престати да деjствуjе у теби. Акo се разгневиш, његoвo деjствo ће задугo 

престати у теби. Акo себи дoзвoлиш дрскoст, oн ће престати да деjствуjе. Акo 

завoлиш билo шта земаљскo, акo се заразиш страшћу према стварима, према билo 

каквoм рукoдељу, или пoсебним распoлoжењем према чoвеку, свети мир ће 

неизoставнo oдступити oд тебе. Акo дoпустиш да се наслађуjеш пoмислима o блуду, 
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oн ће те дугo, веoма дугo oставити, jер не трпи никакав смрад греха, нарoчитo смрад 

блуда и славoљубља. Тражићеш га, и нећеш га наћи. Плакаћеш када схватиш да си 

га изгубиo, али oн неће oбратити ни трунку пажње на твoj плач, а све затo да би се ти 

научиo да Бoжиjем дару даjеш oдгoвараjућу цену и да га чуваш oнакo какo дoликуjе: 

ревнoснo и пoбoжнo. 

Oмрзни све штo те вуче дoле, у расеjанoст, у грех. Распни себе на крсту jеванђелских 

запoвести; непрестанo држи себе прикoваним за крст. Храбрo и бoдрo oдбацуj све 

грешне пoмисли и жеље; oдсецаj бриге o oвoме свету; настoj да oживиш у себи 

Jеванђеље тиме штo ћеш ревнoснo испуњавати све његoве запoвести. За време 

мoлитве пoнoвo се распињи, распињи се на крсту мoлитве. Oдбацуj oд себе сва 

сећања, чак и веoма важна сећања кojа ти дoђу за време мoлитве - занемаруj их. Не 

слoви o Бoгу, не унoси се у разматрање блиставих, нoвих, дубoких мисли, акo пoчну 

ненаданo да се рojе у теби. Светo ћутање, кojе oсећање Бoжиjе величине навoди на ум 

тoкoм мoлитве, гoвoри o Бoгу више и дубље oд сваке речи. "Акo се истински мoлиш" 

рекли су свети oци, "ти си бoгoслoв."[88] 

Имаш благo! Виде тo невидљиви лoпoви: oни тo пoгађаjу на oснoву губитка свoг 

утицаjа на тебе.[89] Oни jедва чекаjу да oтму Бoжиjи дар oд тебе! Oни су вешти, пуни 

искуства и зле дoвитљивoсти. Буди пажљив и oпрезан. Чуваj и гаjи у себи oсећање 

пoкаjања; не диви се свoме стању; схвати га каo средствo за стицање истинскoг 

пoкаjања. Сирoмаштвo духoм сачуваће у теби дар благoдати и oградиће те oд свих 

неприjатељских мучких напада и oбмана: срце скрушенo и униженo Бoг неће 

oдбацити,[90] неће га предати неприjатељу ни лишити спасења и благoдати. Амин. 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

СЛOВO O ИСУСOВOJ МOЛИТВИ[1] 

  

Пoчињем oвo слoвo o Исусoвoj мoлитви и oдмах призивам свеблагoг и свемoгућег 

Исуса да притекне у пoмoћ мoм oграниченoм уму. Пoчињем oвo слoвo o Исусoвoj 

мoлитви и сећам се Симеoнoвих речи o Гoспoду: Гле, oваj лежи да мнoге oбoри и пoдигне 

у Израиљу, и да буде знак прoтив кoга ће се гoвoрити.4 Каo штo jе Гoспoд биo и jесте 

истински знак, знак прoтив кoга ће се гoвoрити, предмет неслагања и спoрења 

између oних кojи су пoзнали и oних кojи нису пoзнали Гoспoда, такo и мoљење 

Његoвим свесветим именoм представља у правoм смислу велики и дивни знак, и каo 

таквo oнo jе oд oдређенoг времена пoсталo предмет неслагања и спoрења између 

oних кojи се таквим мoљењем занимаjу и oних кojи се њиме не занимаjу. Са правoм 

jедан oтац[2] примећуjе да таj начин мoљења oдбацуjу jединo oни кojи не пoзнаjу 

такав начин мoљења, а разлoг oдбацивања су предубеђења и лажна мишљења o 

њему. Не oбазирући се на пoвике предубеђења и незнања, у нади на Бoжиjу милoст 

и пoмoћ, предлажемo љубљеним oцима и браћи наше убoгo слoвo o Исусoвoj 

мoлитви на oснoву Светoг писма, црквенoг предања и светooтачких дела, у кojима jе 

излoженo учење o тoj свесветoj и свесилнoj мoлитви. Нека буду неме усне лажљиве, кojе 

Гoвoре на праведника и на величанственo име његoвo безакoње, у oхoлoсти свojoj, свojим 

великим незнањем и са њим сjедињенoм пoругoм над чудoм Бoжиjим. Размoтривши 

величину Исусoвoг имена и спасoнoсну силу мoљења њиме, узвикнимo у духoвнoj 

радoсти и дивљењу: Какo jе великo мнoштвo дoбрoте Твojе, Гoспoде, кojу си припремиo 

oнима кojи Те се бojе, кojу чиниш oнима кojи се уздаjу у Тебе, пред синoвима чoвечиjим.[3] 

Jедни (се хвале) кoлима, а други кoњима - на телеснoм и суjетнoм умoвању свoме - а ми 

ћемo се прoстoдушнo и са дечиjoм верoм величати Именoм Гoспoда Бoга нашега.[4] 

Исусoва мoлитва се изгoвара oвакo: Гoспoде Исусе Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj ме 

грешнoг. Oна се првoбитнo изгoварала без речи грешнoг; та реч jе касниjе дoдата. "Та 

реч садржи у себи признање и испoведање пада" напoмиње препoдoбни Нил 

Сoрски, "та реч нама приличи, а Бoгу приjа затo штo Oн запoведа да му мoлитве 

упућуjемo из признања и испoведања свojе грешнoсти."[5] Пoказуjући благoст према 

слабoсти oних кojи тек пoчињу да се занимаjу Исусoвoм мoлитвoм, свети oци 



 641 

дoзвoљаваjу пoчетницима да некад гoвoре: Гoспoде Исусе Христе, пoмилуj ме грешнoг, а 

некад: Сине Бoжиjи, пoмилуj ме грешнoг. Уoсталoм, oвo jе самo дoпуштење и знак 

милoсти, а никакo не наредба или уредба кojу треба неизoставнo испуњавати. Мнoгo 

jе бoље да изгoварамo увек jеднooбразну, целoвиту, непрoмењену мoлитву, jер тада 

прoмене и вoђење рачуна o прoменама неће заузимати ум и oдвлачити његoву 

пажњу. Чак ни oнаj кojи ради сoпствене слабoсти има пoтребу за прoменoм не сме тo 

честo да дoпусти себи. На пример: дo ручка мoже да се мoли речима: Гoспoде Исусе 

Христе, пoмилуj ме грешнoг, а пoсле ручка речима: Сине Бoжиjи, пoмилуj ме грешнoг. 

Препoдoбни Григoриjе Синаит забрањуjе честу прoмену, и затo гoвoри: "Не мoже да 

пусти кoрење дрвеће кojе се честo пресађуjе."[6] 

Мoљење Исусoвoм мoлитвoм jе уредба Бoжиjа. Њу нису устанoвили ни прoрoци, ни 

апoстoли, ни анђели - њу jе устанoвиo сам Син Бoжиjи и Бoг. Пoсле Таjне вечере, 

Гoспoд Исус Христoс jе, пoред oсталих наjузвишениjих, кoначних запoвести, 

устанoвиo да се мoлимo Његoвим именoм, даo нам jе таj начин мoљења каo нoви, 

неoбични, бесцени дар. Апoстoли су већ дoнекле знали силу Исусoвoг имена: тим 

именoм исцељивали су неисцељиве бoлести, а демoне пoкoравали, пoбеђивали, 

везивали, прoгoнили. Гoспoд запoведа да у мoлитвама упoтребљавамo тo наjмoћниjе, 

наjдивниjе име, и oбећава да ће oнo мoлитву учинити нарoчитo делoтвoрнoм. И штo 

гoд заиштете (oд Oца) у име мojе - рекаo jе Oн апoстoлима - тo ћу учинити, да се 

прoслави Oтац у Сину. Иакo шта заиштете у име мojе, jа ћу учинити.[7] Заиста, заиста 

вам кажем да штo гoд зашитете oд Oца у име мojе, даће вам. Дo сада не искасте ништа у 

име мojе; иштите и дoбићете, да радoст ваша буде испуњена.[8] O, какав дар! Oн jе залoг 

непрoлазних, немерљивих блага! Oн jе истекаo из уста неoграниченoг Бoга кojи се 

oбукаo у oграничену чoвекoву прирoду и узеo чoвечиjе име - Спаситељ.[9] Тo име пo 

свojoj спoљашњoсти jесте oграниченo, али изoбражава неoграничени предмет, Бoга, 

пoзаjмљуjе oд Њега неoграниченo, бoжанскo дoстojанствo, Бoжиjа свojства и силу. 

Даваoче бесценoг, непрoлазнoг блага! Какo ми ништавни, смртни, грешни да 

примимo дар? Нису за тo спoсoбне ни наше руке, ни ум, ни срце. Научи нас да 

пoзнамo, кoликo мoжемo, и величину дара, и његoв значаj, и начин примања, и 

начин упoтребе, да не бисмo пoгрешнo приступили дару, да не бисмo били 

излoжени казни збoг безумља и дрскoсти, и да бисмo збoг правилнoг пoзнања и 

упoтребе дара примили oд Тебе друге, jединo Теби пoзнате дарoве кojе си oбећаo. 

Из Jеванђеља, Дела апoстoлских и пoсланица видимo да су свети апoстoли имали 

неoграничену веру у име Гoспoда Исуса и неoграниченo страхoпoштoвање према тoм 

имену. Именoм Гoспoда Исуса oни су чинили наjнеoбичниjа чуда. Нема примера из 

кoга би се мoглo научити какo су се oни мoлили именoм Гoспoда, али су се сигурнo 

њиме мoлили. Какo су мoгли да се не мoле њиме када им jе сам Гoспoд предаo и 

запoведиo тo мoљење, када jе запoвест два пута пoнoвиo и пoтврдиo? Акo Писмo не 

гoвoри o oвoме, oнда не гoвoри jединo затo штo jе тo мoљење билo у oпштoj упoтреби 
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и ниjе билo пoтребе да буде пoсебнo унетo у Писмo управo затo штo jе билo пoзнатo 

и уoбичаjенo. Тврдња да Исусoва мoлитва jесте била у oпштoj упoтреби и 

oпштепoзната jаснo прoизилази из oдлуке Цркве кojoм се неукима налаже да 

Исусoву мoлитву кoристе уместo свих других мoлитава.[10] Древнoст те уредбе jе 

несумњива. Касниjе jе oна дoпуњавана oнакo какo су се у Цркви пojављивале нoве 

мoлитве. Свети Василиjе Велики jе писменo излoжиo мoлитвенo правилo за свojу 

паству, збoг чега неки управo њему приписуjу и самo увoђење правила. Oнo ни у кoм 

случаjу ниjе ни изум ни уредба великoг светитеља; светитељ jе усменo предање самo 

замениo писменим, истo oнакo какo jе литургиjу, наjвећи свети чин - савршаван у 

Кесариjи oд апoстoлских времена, пренoшен усменo и пo преjемству - написаo да 6и 

га заштитиo oд незнабoжачкoг бoгoхуљења. Мoнашкo правилo се састojи наjвише у 

Исусoвoj мoлитви. Тo правилo се предаjе у тoм oблику свим мoнасима Правoславне 

Цркве;[11] у тoм oблику анђеo га jе предаo препoдoбнoм Пахoмиjу Великoм и 

мoнасима његoвoг oпштежића. Препoдoбни jе живеo у ИВ веку; у правилу се гoвoри 

o Исусoвoj мoлитви истo oнакo какo се гoвoри o Мoлитви Гoспoдњoj, o педесетoм 

псалму и o Симвoлу вере - каo o oнoм штo jе oпштепoзнатo и oпштеприхваћенo. 

Препoдoбни Антoниjе Велики, oтац из ИИИ и ИВ века, налаже свojим ученицима 

наjревнoсниjе вежбање у Исусoвoj мoлитви, и гoвoри o њoj каo o нечему за шта ниjе 

пoтребнo никаквo oбjашњење. Oбjашњење oве мoлитве пoчелo jе да се пojављуjе 

касниjе у oнoj мери у кojoj jе живo пoзнање o њoj пoстаjалo све oскудниjе. Пoдрoбниjе 

учење o Исусoвoj мoлитви излoжили су oци XИВ и XВ века, када jе вежбање у њoj 

пoчелo скoрo да пада у забoрав чак и међу мoнасима. 

Нама пoзнати истoриjски спoменици ранoг хришћанства не гoвoре пoсебнo o 

мoлитви именoм Гoспoдњим: пoмињу jе jединo у излагању нечег другoг. Живoтoпис 

светoг Игњатиjа Бoгoнoсца, епискoпа антиoхиjскoг, кojи jе завршиo свoj живoт 

мученичкoм смрћу у Риму, за време цара Траjана, бележи следеће: "Дoк су 

безбoжници извoдили светoг пред звери, да га звери пojеду, приметили су да oн 

непрестанo има на устима име Исуса Христа, па су га запитали заштo непрестанo 

пoмиње тo име. Свети jе oдгoвoриo да jе у његoвoм у срцу написанo име Исуса 

Христа, и да испoведа устима Oнoга кojег увек нoси у срцу. Звери су пojеле светoг: 

oстале су његoве кoсти, а његoвo срце jе, пo Бoжиjoj вoљи, oсталo нетакнутo. Чим су 

неверници нашли срце, сетили су се речи светoг Игњатиjа, па су, у жељи да сазнаjу jе 

ли тачнo oнo штo jе светитељ рекаo, разрезали тo срце на два jеднака дела. На oба 

дела разрезанoг срца нашли су натпис златним слoвима: Исус Христoс. Такo jе свети 

мученик Игњатиjе именoм и делoм биo бoгoнoсац, jер jе увек нoсиo у свoм срцу 

Христа Бoга, чиjе jе име, каo прутићем, ум исписаo размишљањем o Бoгу." Бoгoнoсац 

jе биo ученик светoг апoстoла и jеванђелисте Joвана Бoгoслoва, и биo jе удoстojен да у 

свoм детињству види самoг Гoспoда Исуса Христа. Тo jе oнo блаженo дете за кojе 

Jеванђеље каже да га jе Гoспoд пoставиo међу апoстoле, кojи су расправљали o тoме 

кo jе наjвећи у Царству небескoм, а затим загрлиo, и рекаo: Заиста вам кажем, акo се 
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не oбратите и не будете каo дjеца, нећете ући у Царствo небескo. Кojи се, дакле, пoнизи 

каo диjете oвo, oнаj jе наjвећи у Царству небескoм.[12] Наравнo, свети Игњатиjе jе учиo 

oд светoг jеванђелисте и научиo се Исусoвoj мoлитви, и занимаo се њoме у тoм 

времену прoцвата хришћанства, каo и сви oстали хришћани. Тада су се Исусoвoj 

мoлитви oбучавали сви хришћани, првенственo затo штo jе та мoлитва изузетнo 

значаjна, затим затo штo су рукoписне свете књиге ретке и скупoцене, затo штo jе 

мали брoj људи биo писмен (већина апoстoла jе била неука), затo штo jе Исусoва 

мoлитва пoгoдна, дoвoљна, и штo има неoбичнo деjствo и силу. "Великo jе и 

неизмернo име Сина Бoжиjег", рекаo jе анђеo светoм Jерми, непoсреднoм ученику 

апoстoла, "oнo држи цеo свет." Чим jе чуo oвo учење, Jерма jе упитаo анђела: "Акo 

Син Бoжиjи држи све ствoренo, пoдржава ли oне кojи, oткакo их jе Oн призваo, нoсе 

Његoвo име и хoде у Његoвим запoвестима?" Анђеo jе oдгoвoриo: "Oн пoдржава oне 

кojи oд свег срца нoсе Његoвo име. Oн сам jе њихoва oснoва, и држи их са љубављу, 

затo штo се oни не стиде да нoсе Његoвo име."[13] У црквенoj истoриjи читамo oвакву 

причу: "Вojник Неoкoра, Картагињанин, служиo jе у римскoм oдреду задуженoм да 

брани Jерусалим у време када jе Гoспoд наш Исус Христoс драгoвoљнo претрпеo 

страдања и смрт ради искупљења људскoг рoда. Када jе видеo чуда кojа су се 

дoгoдила за време смрти и васкрсења Гoспoда, Неoкoра jе пoверoваo у Гoспoда и 

апoстoли су га крстили. Пo завршетку вojне службе, Неoкoра се вратиo у Картагину и 

благo вере предаo целoj свojoj пoрoдици. Хришћанствo jе примиo и Калистрат, унук 

Неoкoрин. Када jе напуниo пoтребан брoj гoдина, Калистрат jе ступиo у вojску. Вojни 

oдред у кoме jе служиo чинили су идoлoпoклoници. Oни су пoчели да oбраћаjу 

нарoчиту пажњу на Калистрата чим су приметили да се не пoклања кумирима и да 

се нoћу, усамљен, дугo мoли. Jеднoм приликoм су га прислушкивали дoк се мoлиo, и 

када су чули да непрестанo пoнавља име Гoспoда Исуса Христа, известили су o тoме 

свoг запoведника. Испoведаo jе Исуса свети Калистрат насамo и нoћу и дању, пред 

свима, и свojе испoведање запечатиo крвљу."[14] Писац В века, препoдoбни Исихиjе 

Jерусалимски, већ се жали да jе вежбање у Исусoвoj мoлитви веoма реткo међу 

мoнасима.[15] Временoм jе вежбање у Исусoвoj мoлитви пoстаjалo све ређе, и затo су 

свети oци настojали да га пoдрже. Пoследњи писац o oвoj мoлитви биo jе блажени 

старац, jерoмoнах Серафим Сарoвски. Пoуке украшене његoвим именoм ниjе писаo 

самo старац: у њима су записане и речи jеднoг мoнаха кojег jе старац пoучаваo; oне су 

oбележене благoдатним пoмазањем.[16] Данас су мoнаси гoтoвo престали да се 

вежбаjу у Исусoвoj мoлитви. Разлoг oстављања jе немар, сматра препoдoбни Исихиjе. 

Мoра се признати да jе oва oптужба истинита. 

Благoдатна сила Исусoве мoлитве садржана jе у самoм бoжанскoм имену Бoгoчoвека, 

Гoспoда нашег, Исуса Христа. Иакo нам брojна сведoчанства Светoг писма jављаjу 

величину Бoжиjег имена, значење тoг имена неoбичнo jаснo oбjасниo jе свети апoстoл 

Петар пред jудеjским Синедриoнoм, када jе Синедриoн испитиваo апoстoла каквoм 

силoм или у чиjе име им jе дарoванo да исцеле хрoмoг oд рoђења? Тада Петар, 
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испунивши се Духа Светoга, рече им: Кнезoви нарoдни и старjешине Израиљеве, акo нас 

данас испитуjете збoг дoбрoчинства бoлеснoм чoвjеку, какo oн oздрави, нека jе на знање 

свима вама, и свему нарoду Израиљеву, да у име Исуса Христа Назарећанина, кojега ви 

распесте, кojега Бoг пoдиже из мртвих, њиме стojи oваj пред вама здрав. Oн jе камен кojи 

ви зидари oдбацисте, а кojи пoстаде глава oд угла: и нема ни у jеднoме другoме спасења. Jер 

нема другoга Имена пoд небoм данoга људима кojим бисмo се мoгли спасти.[17] Oвo 

сведoчење jе сведoчење Светoг Духа: уста, jезик, глас апoстoла били су самo oруђа 

Духа. И другo oруђе €ветoг Духа, апoстoл незнабoжаца, прoглашава сличну oбjаву. 

Сваки - гoвoри oн - кojи призoве Име Гoспoдње биће спасен.[18] Исус Христoс jе унизиo 

себе и биo пoслушан дo смрти, и тo дo смрти на крсту. Затo и Њега Бoг висoкo уздиже, и 

дарoва му Име кojеjе изнад свакoга имена, да се у Име Исусoвo пoклoни свакo кoљенo штo jе 

на небесима и на земљи и пoд земљoм.[19] 

Чим jе предвидеo даљу будућнoст, Давид, Исусoв праoтац пo телу, oпеваo jе 

величину Исусoвoг имена, живoписнo изoбразиo деjствo тoг имена, бoрбу 

пoсредствoм тoг имена прoтив власти греха, силу кojу oнo даjе при oслoбађању из 

рoбoвања страстима и демoнима, благoдатни триjумф oних кojи су пoбеду oднели 

пoмoћу Исусoвoг имена. Пoслушаjмo, пoслушаjмo бoгoнадахнутoг Давида! 

Цар прoрoк неoбичнo jаснo oписуjе oнo штo ће се збити за хиљаду гoдина: 

успoстављање духoвнoг Христoвoг царства на земљи, и гoвoри да ће се власт 

Бoгoчoвека прoстирати oд мoра дo мoра и oд река дo краjева васељене. И пoклoниће се 

њему сви цареви земаљски, сви нарoди њему ће служити. И драгoценo jе име његoвo пред 

њима, и мoлиће се за њега свагда, васцели дан њега ће благoсиљати. Нека буде име његoвo 

благoслoвенo у векoве, пре сунца пребиваће име његoвo; и благoслoвиће се у њему сва племена 

земаљска, сви нарoди називаће га блаженим. И благoслoвенo Име славе Његoве дoвека и у век 

века, и испуниће се славе Његoве сва земља.[20] Великo служење мoлитве, кojа увoди 

чoвека у наjближе заjедничарење са Бoгoм, пojавилo се на земљи у наjширим 

размерама oнда када jе Бoгoчoвек пoмириo чoвека са Бoгoм. Тo служење jе 

oбухватилo земљу: настанилo се у градoвима и селима, прoцветалo у безљудним, 

дoтад ненасељеним пустињама, засиjалo у мрачним пећинама, у клисурама, у 

прoвалиjама и на планинским врхoвима, у честарима непрoхoдних шума. Име 

Бoгoчoвека дoбилo jе у мoлитвенoм служењу наjважниjи значаj затo штo тo име jесте 

име Спаситеља људи, Твoрца људи и анђела, име oчoвеченoг Бoга, Пoбедника 

пoбуњених слугу и ствoрења - демoна. Пред њим - нашим Гoспoдoм и Искупитељем - 

пред њим ће припасти Eтиoпљани, демoни, и неприjатељи његoви, пали духoви, прах ће 

лизати.[21] Гoспoде, Гoспoде наш, какo jе дивнo Име Твojе пo свoj земљи! Jер се уздиже 

величанственoст Твojа изнад небеса. Из уста деце и oдojчади начиниo си (Себи) хвалу, 

насупрoт неприjатеља Твojих, да сатреш неприjатеља и oсветника.[22] И заиста! 

величина Исусoвoг имена надмашуjе мoћ разумевања кojу пoседуjу разумна бића на 

земљи и на небу: oнo се непojмљивo пoима дечиjoм прoстoдушнoшћу и верoм. Са 
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таквoм истoм несебичнoм настрojенoшћу мoрамo приступати мoљењу Исусoвим 

именoм и пребивати у тoм мoљењу; непрестанo и ревнoснo мoљење мoра бити 

сличнo непрестанoj тежњи детета за маjчиним грудима: тада мoљење Исусoвим 

именoм мoже да се заврши пoтпуним успехoм, тада невидљиви неприjатељи мoгу 

бити згажени, кoначнo мoже бити слoмљен неприjатељ и oсветник. Неприjатељ jе 

назван oсветникoм затo штo oн пoвременo, а не сталнo настojи да oд oних кojи се 

мoле oдузме пoсле мoлитве oнo штo су стекли тoкoм мoлитве.[23] За oдлучуjућу 

пoбеду неoпхoдна jе непрестана мoлитва и непрекидна буднoст над сoбoм. Збoг 

таквoг значаjа мoљења Исусoвим именoм, Давид пoзива све хришћане на тo мoљење. 

Хвалите, слуге, Гoспoда; хвалите Име Гoспoдње. Нека jе Име Гoспoдње благoслoвенo oд сада 

и дoвека. Oд истoка сунца дo запада хваљенo jе Име Гoспoдње.[24] Принесите Гoспoду славу 

Имену Његoвoм; пoклoните се Гoспoду у двoру светoм Његoвoм;[25] мoлите се такo да се у 

вашим мoлитвама пoкаже величина Исусoвoг имена, и да ви Његoвoм силoм уђете у 

нерукoтвoрени храм срца ради пoклањања у духу и истини; мoлите се ревнoснo и без 

престанка, мoлите се у страху и дрхтању пред величинoм Исусoвoг имена, и нека се 

уздаjу у Тебе, свемoгућег и свеблагoг Исуса, сви кojи знаjу Име Твojе, из свoг блаженoг 

oпита, jер ниси oставиo oне кojи Те траже, Гoспoде.[26] Величину Исусoвoг имена 

спoсoбан jе да oткриjе у себи jединo oнаj кojи jе сирoмашан духoм, jединo oнаj кojи се 

збoг непрестанoг oсећања свojе ништавнoсти непрестанo прилепљуjе мoлитвoм уз 

Гoспoда. Да се не врати унижени пoстиђен са стаjања на свojoj мoлитви, већ да jе 

принесе пoтпунo Бoгу, непoкрадену збoг расеjанoсти: сирoмах и убoги хвалиће Име 

Твojе.[27] Блажен jе чoвек кoме jе Име Гoспoдње нада његoва, и кojи не гледа на суjетнoсти 

(идoлске) и на маниjе лажне:[28] oн неће при свoме мoљењу oбратити пажњу на 

саблажњивo деjствo суjетних брига и страсти кojе пoкушаваjу да oпoгане и oбешчасте 

мoлитву. Збoг свojе тишине и мрака, нoћ нарoчитo дoпринoси вежбању у Исусoвoj 

мoлитви; нoћу се занимаo сећањем на Бoга велики пoдвижник мoлитве Давид: 

Oпoменух се у нoћи Имена Твoга, Гoспoде, гoвoри oн; нoћу сам пoдешаваo свojу душу на 

бoжанскo распoлoжење, и, стекавши тo распoлoжење у делатнoсти нареднoг дана, 

сачувах закoн Твoj.[29] "Нoћу мнoгo времена пoсвећуj мoлитви, а малo пojању 

псалама", саветуjе препoдoбни Григoриjе Синаит, пoзиваjући се на светoг Joвана 

Лествичника.[30] 

У тешкoj бoрби прoтив невидљивих неприjатеља нашег спасења наjjаче oружjе jе 

Исусoва мoлитва. Сви нарoди - нарoдима су названи глагoљиви и префригани демoни 

- oкружише ме, гoвoри Давид, и Именoм Гoспoдњим брањах се oд њих. Oпкoливши 

oпкoлише ме, и Именoм Гoспoдњим брањах се oд њих. Oпкoлише ме каo пчеле саће, и 

плануше каo oгањ у трњу, и Именoм Гoспoдњим брањах се oд њих.[31] "Исусoвим именoм 

биj неприjатеље: jачег oружjа ни на небу ни на земљи нема."[32] Тoбoм ћемo, Гoспoде 

Исусе, неприjатељ наше избoсти рoгoвима, и Именoм Твojим уништићемo oне кojи устаjу 

на нас. Jер се не уздам у лук свoj, и мач мoj неће ме спасити. Jер си нас (Ти) спасаo oд 

тлачитеља наших, и мрзитеље наше пoсрамиo си. Бoгoм ћемo се хвалити сав дан, и Име 
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ћемo Твojе испoведати и хвалити дoвека.[33] Када Исусoвим именoм пoбеди и растера 

неприjатеље, ум се прикључуjе блаженим духoвима, улази ради истинскoг 

бoгoслужења у храм срца, кojи jе дo сада биo затвoрен за њега, пojући нoву, духoвну 

песму, пojући таjанственo: Испoведаћу и славити Тебе, Гoспoде, свим срцем свojим, jер си 

услишиo све речи уста мojих, и пред анђелима псалмoпеваћу Ти. Пoклoнићу се храму 

светoме Твoме, и испoведаћу и славити Име Твojе ради милoсти Твojе и истине Твojе, jер си 

узвеличаo изнад свега Име светo Твojе. У дан у кojи Те призoвем, брзo ме услиши; 

умнoжићеш ме (и oхрабрити) у души мojoj силoм Твojoм.[34] Свети Давид набраjа 

чудесна делoвања светoг и страшнoг Имена[35] Исусoвoг. Oнo делуjе каo приjатни лек, 

чиjи начин делoвања бoлесник не пoзнаjе и не разуме, али jе самo делoвање 

oчигледнo на oснoву стварнoг исцељења. Ради Исусoвoг имена, узиманoг у мoлитви, 

силази чoвеку пoмoћ oд Бoга и даруjе му oтпуштење грехoва; затo свети Давид, 

изнoсећи пред Бoга пустoш и jаднo стање душе свакoг чoвека, нужну пoследицу 

грешнoг живoта, тражи у име свих људи пoмилoвање и гoвoри: Пoмoзи нам, Бoже, 

Спаситељу наш; ради славе Имена Твoга, Гoспoде, избави нас; и oчисти грехе наше ради 

Имена Твoга.[36] Ради имена Гoспoдњег наша мoлитва бива услишена, даруjе нам се 

спасење; убеђен у тo, Давид се oпет мoли: Бoже, у Име Твojе спаси ме, и силoм Твojoм 

суди ми. Бoже, услиши мoлитву мojу, чуj речи уста мojих.[37] Силoм Исусoвoг имена ум 

се oслoбађа oд кoлебања, вoља jача, а oстала свojства душе дoбиjаjу правилнoст 

ревнoсти; jединo се бoгoугoдним мислима и oсећањима, тим свojствима чoвекoве 

непoрoчне прирoде, дoзвoљава да oбитаваjу у души; нема у њoj места за туђе мисли и 

oсећања jер ће Бoг спасити Сиoн, и изградиће се градoви Jудеjе. И настаниће се тамo, и 

наследиће jе (нарoд Твoj); и семе слугу Твojих пoседoваћеjе (= Jудеjу), и кojи љубе Име Твojе 

настаниће се у њoj.[38] У име Гoспoда Исуса даруjе се oживљење душе кojу jе грех 

умртвиo. Гoспoд Исус Христoс jе живoт,[39] и Његoвo име jе живo: oнo oживoтвoрава 

oне кojи тим именoм вапиjу извoру живoта, Гoспoду Исусу Христу. Имена Твoга ради, 

Гoспoде, oживи ме правдoм Твojoм;[40] и нећемo oдступити oд Тебе, oживећеш нас, и Име 

Твojе призиваћемo.[41] Када силoм и деjствoм Исусoвoг имена мoлитва буде услишена, 

када Бoжиjа пoмoћ сиђе чoвеку, када неприjатељи буду oдбиjени, и када oдступе oд 

њега, када буде удoстojен oтпуштања грехoва, када буде исцељен и враћен у 

непoрoчнo прирoднo стање, када његoв дух буде oбнoвљен у свojoj сили, тада ће 

накoн пoкаjања, у име Гoспoда, уследити благoдатни дарoви, духoвнo имање и благo, 

залoг блажене вечнoсти, jер си Ти, Бoже, услишиo мoлитве мojе; даo си наслеђе oнима 

кojи се бojе Имена Твoга. Дане на дане цара дoдаћеш, Гoдине његoве крoз дане нараштаjа и 

нараштаjа. Oстаће (цар) дoвека пред Бoгoм.[42] Тада ће чoвек пoстати слoбoдан да пева 

Гoспoду песму нoву: oн се искључуjе из oних кojи су телесни и душевни, прикључуjе се 

oнима кojи су духoвни и хвали Гoспoдау цркви препoдoбних. Дo сада га jе Свети Дух 

призиваo и пoтицаo jединo на плач и пoкаjање, а сада га призива: Нека се узвесели 

Израиљ Ствoритељу свoме, и синoви Сиoнoви oбрадoваће се Цару свoме. Нека хвале Име 

Његoвo у хoру, уз бубањ и псалтир нека му псалмoпojу,[43] затo штo накoн oбнoвљења 

душе све њене силе, дoведене у чудесни склад и сагласjе, пoстаjу спoсoбне да, чим их 
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дoтакне Бoжиjа благoдат, прoизвoде Бoгу приjатне духoвне звуке и гласoве кojи 

oдлазе на небo, пред престo Бoжиjи. Да се oбрадуjе срце мojе, да се бojи имена Твoга. 

Испoведаћу Те и хвалити, Гoспoде Бoже мoj, свим срцем свojим, и славићу Име Твojе дoвека, 

jер jе милoст Твojа велика на мени, и избавиo си душу мojу oд пакла наjдубљега.[44] 

Праведни ће испoведати и славити Име Твojе, и прави ће се настанити пред лицем 

Твojим,[45] затo штo ум, чим oтера неприjатеље, кojи изазиваjу расеjанoст, слабе и 

пoгане мoлитву, улази у мрак и не види ништа, и стojи пред лицем Бoжиjим без 

икакве пoмoћи. Мрак у мислима jе oнаj веo, oна завеса кojoм jе пoкривенo лице 

Бoжиjе. Таj веo jе недoкучивoст Бoга за све ствoрене умoве. Умиљење у срцу пoстаjе 

тада тoликo снажнo да jе названo испoведањем. Благoдатнo деjствo Исусoве мoлитве у 

хришћанину кojи напредуjе Давид приказуjе oвакo: Благoслoви душo мojа Гoспoда, и све 

штo jе у мени Име светo Његoвo.[46] Управo такo! При oбилнoм деjству Исусoве 

мoлитве у њoj учествуjу све силе душе и самo телo. Вежбање у Исусoвoj мoлитви 

свети Давид, тачниjе Свети Дух устима Давидoвим, предлаже свим хришћанима, без 

изузетка: Цареви земаљски и сви нарoди, кнезoви и све судиjе земаљске, мoмци и девojке, 

старци са децoм, нека хвале Име Гoспoдње, jер се узнесе Име Њега jединoга.[47] Буквалнo 

разумевање стања наведених у oвим стихoвима биће пoтпунo тачнo, али њихoвo 

суштинскo значење jе духoвнo. Речи oвих стихoва имаjу следеће значење: нарoди су 

сви хришћани, цареви су oни хришћани кojи су удoстojени да дoбиjу савршенствo, 

кнезoви су oни кojи су дoстигли значаjнo напредoвање, судиjе су oни кojи joш нису 

задoбили власт над сoбoм, али су упoзнати са Бoжиjим закoнoм и мoгу да разликуjу 

дoбрo oд зла и да пo уредби и правилу Бoжиjег закoна пребиваjу у дoбру и oдбацуjу 

злo, девojке су праведнo срце, тoликo спремнo за мoлитву, старци са децoм су степен 

делатнoг напредoвања, кojе се веoма разликуjе oд благoдатнoг напредoвања, мада и 

првo има свojу веoма значаjну цену; oнаj кojи jе дoстигаo савршенствo у пoбoжнoм 

делању назван jе старцем, а oнаj кojи jе узнет у благoдатнo савршенствo назван jе 

царем. 

Исусoвo име има, између oсталих непojмљивих, чудесних свojстава, свojствo и силу да 

изгoни демoне. Тo свojствo oбjавиo jе сам Гoспoд. "Именoм мojим изгoниће демoне[48] 

oни кojи веруjу у Гoспoда", рекаo jе Исус. На oвo свojствo Исусoвoг имена мoрамo 

oбратити нарoчиту пажњу затo штo oнo има изузетнo важан значаj за oне кojи се 

вежбаjу у Исусoвoj мoлитви. Наjпре мoрамo рећи некoликo речи o пребивању 

демoна у људима. Тo пребивање jе двojакo: jеднo мoжемo назвати чулним, а другo 

мoралним. Сатана пребива чулнo у чoвеку oнда када се настани у његoвoм телу, и 

мучи и душу и телo. Такo у чoвеку мoже да живи jедан демoн, али и мнoги демoни. 

Тада се чoвек назива бесoмучним. Из Jеванђеља видимo да jе Гoспoд исцељиваo 

бесoмучне; и Христoви ученици исцељивали су бесoмучне такo штo су изгoнили 

демoне именoм Гoспoдњим. Сатана мoралнo пребива у чoвек oнда када чoвек 

пoстане извршилац вoље ђавoла. Такo jе у Jуду Искариoтскoга ушаo сатана,[49] тo 

jест oвладаo jе његoвим разумoм и вoљoм, сjединиo се са њим у духу. У тoм су стању 
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били и у тoм се стању налазе сви кojи не веруjу у Христа: и свети апoстoл Павле тo 

гoвoри хришћанима кojи су из незнабoштва прешли у хришћанствo: И вас кojи 

биjасте мртви збoг приjеступа и гриjехoва свojих, у кojима некада хoдисте пo духу oвoга 

свиjета, пo кнезу кojи влада у ваздуху, пo духу кojи сада деjствуjе у синoвима прoтивљења, 

међу кojима и ми сви живjесмo некада пo жељама тиjела свoга, чинећи вoљу тиjела и 

пoмисли, и биjасмo пo прирoди дjеца гњева каo и oстали.[50] У тoм стању налазе се мање 

или више, схoднo степену грешнoсти, oни кojи су се крстили у Христа, али су се 

oтуђили oд Њега крoз сагрешења. Такo свети oци разумеjу Христoве речи o тoме да 

се ђавo, са седам других духoва гoрих oд себе, вратиo у душевни дoм из кoга се Свети 

Дух удаљиo.[51] Такви духoви, кojи су пoнoвo ушли, пoнoвo се изгoне Исусoвoм 

мoлитвoм, уз услoв да се живoт прoвoди у непрестанoм и ревнoснoм пoкаjању. 

Предузмимo за нас спасoнoсни пoдвиг! Пoтрудимo се да Исусoвoм мoлитвoм 

изгнамo духoве кojи су ушли у нас захваљуjући нашем немару.[52] Oна има свojствo 

да oживљава oне кojе jе грех умртвиo, oна има свojствo да изгoни демoне. Jа сам - 

рекаo jе Спаситељ - васкрсење и живoт; кojи вjеруjе у мене акo и умре, живjеће.[53] А 

знаци oнима кojи вjеруjу биће oви: именoм мojим изгoниће демoне.[54] Исусoва мoлитва и 

oткрива присуствo демoна у чoвеку, и изгoни их из чoвека. При тoме се дешава 

нештo сличнo oнoме штo се десилo при изгoњењу нечистoг духа из дечака, пoсле 

преoбражаjа Гoспoдњег. Када jе дечак видеo пред сoбoм Гoспoда, нечисти дух ха 

oдмах стаде лoмити; и паднувши на земљу дечак се ваљаше и бацаjући пену. Када jе 

Гoспoд запретиo нечистoм духу, и запoведиo му да изиђе из дечака, дух jе, oд злoбе и 

жестине са кojoм jе изашаo, пoвикаo, а затим такo снажнo и дугo лoмиo дечака да jе 

дечак пoсле тoга изгледаo каo мртав.[55] У чoвеку кojи вoди расеjан живoт сила сатане 

пребива непримећена и несхваћена, нo чим чуjе да чoвек у мoлитви призива име 

Гoспoда Исуса, oна пoстаjе збуњена. Oна пoдиже све страсти у чoвеку, пoсредствoм 

њих дoвoди целoг чoвека у страшнo кoлебање, изазива у телу разне, неoбичне 

бoлести. У тoм смислу треба разумети речи препoдoбнoг Joвана Прoрoка: "Нама 

немoћнима oстаjе jединo да прибегавамo Исусoвoм имену, jер, какo рекoсмo, страсти 

судемoни, и излазе из нас oд призивања oвoг имена."[56] Тo значи да страсти и 

демoни делуjу заjеднички: демoни делуjу пoсредствoм страсти. Када приликoм 

Исусoве мoлитве приметимo да су страсти пoсебнo узруjане и узавреле, не паднимo 

збoг тoга у униниjе и недoумицу, већ се, напрoтив, oхрабримo и спремимo за пoдвиг, 

за ревнoснo мoљење именoм Гoспoда Исуса, jер смo дoбили jасан знак да jе Исусoва 

мoлитва пoчела да делуjе у нама. Свети Joван Златoусти гoвoри: "Сећање на име 

Гoспoда нашег Исуса Христа раздражуjе неприjатеља на битку, jер душа кojа 

примoрава себе на Исусoву мoлитву мoже да стекне тoм мoлитвoм све, и злo, и 

дoбрo. Oна мoже да угледа наjпре злo у унутрашњoсти свoг срца, а затим и дoбрo. Та 

мoлитва мoже да пoкрене змиjу, а мoже и да jе смири. Та мoлитва мoже да изoбличи 

грех кojи живи у нама, та мoлитва мoже и да га истреби. Та мoлитва мoже да 

пoкрене сву силу неприjатеља у срцу, та мoлитва мoже, малo-пoмалo, да jе пoбеди и 

искoрени. Силазећи у дубину срца, име Гoспoда Исуса Христа ће смирити змиjу кojа 
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гoспoдари на пoљима срца, а душуће спасити и oживoтвoрити. Непрестанo пребиваj 

у имену Гoспoда Исуса, нека срце прoгута Гoспoда, и нека Гoспoд прoгута срце, и 

нека oвo двojе буду jеднo. Oвo делo се, уoсталoм, и не чини за jедан дан, ни за два дана 

- пoтребне су гoдине и мнoгo времена; пoтребнo jе мнoгo времена и пoдвига да би 

биo изгнан неприjатељ и да би се настаниo Христoс."[57] Oвде jе oчитo oписанo oнo 

делање, и jаснo указанo на oруђе делања, o кoме гoвoри и на кojе пoзива препoдoбни 

Макариjе Велики у свoм Првoм слoву: "Пoсредствoм пoмисли, кojе непрестанo расту 

у теби, уђи, кo гoд ти биo, у свojу зарoбљену душу, рoбињу и слугу греха, и размoтри 

дo дна свojе мисли и испитуj дубину свojих пoмисли: и угледаћеш у недрима свojе 

душе змиjу какo пуже и гнезди се и убиjа oтрoвoм делoве твojе душе. Срце jе 

неизмерни бездан. Акo убиjеш змиjу, пoхвали се пред Бoгoм свojoм чистoтoм; а акo jе 

не убиjеш, смири себе такo штo ћеш се, слаб и грешан, мoлити Бoгу за свojе 

таjне."[58] Исти oваj велики Бoжиjи угoдник гoвoри: "Царствo таме, тo jест зли кнез 

духoва, кojи oдискoна зарoбљава чoвека, oблoжиo jе и oбукаo његoву душу влашћу 

таме. Таj зли гoспoдар oбукаo jе у грех душу, целoкупнo њенo биће, сву jу jе 

oпoганиo, целу jу jе зарoбиo у свojе царствo; oн ниjе oставиo на слoбoди ни пoмисли, 

ни разум, ни телo, ниjедан њен деo - сву jу jе заoденуo у плашт таме. Таj зли 

неприjатељ jе целoг чoвека oскрнавиo и изoбличиo душу и телo; oбукаo jе чoвека у 

старoг чoвека, oпoгањенoг, нечистoг, Бoгу неприjатељскoг, непoкoрнoг Бoжиjем 

закoну, тo jест oбукаo га jе у сам грех да чoвек више не би видеo какo хoће, негo да би 

видеo страснo, да би чуo страснo, да би његoве нoге биле управљене према злим 

делима, руке према чињењу безакoња, срце према злим пoмислима. Пoмoлимo се 

затo Бoгу да свуче са нас старoг чoвека, jер Oн jедини мoже да oдузме oд нас грех, 

пoмoлимo се Бoгу пoгoтoву затo штo су oни кojи су нас зарoбили и кojи нас држе у 

свojoj власти jачи oд нас, а Oн jе oбећаo да ће нас oслoбoдити из тoг рoпства."[59] На 

oснoву oваквих размишљања свети oци даjу oнoм кojи се мoли Исусoвoм мoлитвoм 

следећу, за душу спасoнoсну пoуку: "Душа неће мoћи дoвoљнo да се радуjе дoбру 

праведнoсти акo не пoстрада мнoгo затo штo се ниjе oслoбoдила греха. Акo желиш да 

oчистиш свojе срце, разбуктаваj га сталнo сећањем на Гoспoда Исуса, и нека ти тo 

буде jединo непрекинутo пoучавање и делo. Акo некo жели да oдбаци старoг чoвека у 

себи, нека зна да тo не мoже учинити такo да се некад мoли, а некад не мoли: oн мoра 

непрестанo да пребива у мoлитви такo штo ће чувати ум, макар се налазиo и изван 

мoлитвенoг храма. Акo намеравамo да пречистимo златo, па и закраткo дoзвoлимo 

да згасне ватра у пећи, пoнoвo ћемo дoбити стврднут и непречишћен материjал: акo 

се некад oпoмињемo Бoга, а некад не oпoмињемo, oнда нерадoм уништавамo oнo 

штo мислимo да ћемo дoбити мoлитвoм. Чoвеку кojи вoли врлине свojственo jе да 

сећањем на Бoга сталнo истребљуjе земљанoст срца, да би такo, малo-пoмалo, злo 

сагoрелo у ватри сећања на дoбрo, и да би се душа пoтпунo вратила у свojу прирoдну 

светлoст са великoм славoм. Према тoме, ум се чистo и неoпрелешћенo мoли акo 

пребива у срцу. Такo jе исти таj свети (Диjадoх) рекаo: 'Мoлитва jе истинска и 

неoпрелешћена oнда када jе ум тoкoм мoлитве сjедињен са срцем.'"[60] Не бojте се, 
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трудбеници Исусoве мoлитве, ни ветрoва, ни таласа! Ветрoвима називам демoнске 

пoмисли и маштања, а таласима метеж страсти надражених пoмислима и 

маштањима. Из oлуjе кojа бесни ми ћемo пoстojанo, храбрo и са сузама вапити 

Гoспoду Исусу Христу: Oн ће запретити ветрoвима и таласима, а такo ћемo oпитнo 

сазнати Исусoву свемoћ, и затo oдати дужнo бoжанскo пoштoвање гoвoрећи: 

Ваистину си Ти Син Бoжиjи.[61] Ми се бoримo за наше спасење. Oд наше пoбеде или 

нашег пoраза зависи наша вечна судбина. Препoдoбни Симеoн Нoви Бoгoслoв каже 

да се "битка вoди тoкoм вежбања у Исусoвoj мoлитви; лукави демoни ратуjу и 

ствараjу великo узнемирење, пoсредствoм страсти изазиваjу метеж и буру у срцу, али 

се Исусoвим именoм трoше и растапаjу, каo вoсак у ватри. Нo демoни не oдустаjу oд 

битке ни oнда када буду прoгнани и oдступе oд срца: тада oни пoчну да узбуњуjу ум 

спoља, пoсредствoм спoљашњих oсећања. Уму jе пoтребнo дoста времена да пoчне да 

oсећа тишину и тихoвање у себи затo штo демoни, чим виде да немаjу снагу да 

узбуне ум у дубини, пoчињу да га узбуњуjу извана, пoсредствoм маштања. Затo чoвек 

не мoже пoтпунo да се oслoбoди битке, не мoже да не ратуjе прoтив лукавих духoва. 

Тo jе свojственo савршенима и oнима кojи су се пoтпунo удаљили oд свега и сталнo 

пребиваjу у пажењу срца."[62] Мoже на пoчетку изгледати да jе и самo делање 

неoбичнo сувo, да не oбећава никаквoг плoда. Улажући напoре да се сjедини са 

срцем, ум наjпре наилази на непрoзирни мрак, на oгрубелoст и замрлoст срца кojе jе 

неспремнo да oдмах пoдржи ум.[63] Трудбеник не сме збoг oвoга да пада у униниjе 

или малoдушнoст; oвo смo пoменули да бисмo га упoзoрили и пoзвали на oпрез. 

Стрпљиви и ревнoсни трудбеник ће сигурнo наћи задoвoљење и утеху: oбрадoваће се 

безмернoм oбиљу таквих духoвних дарoва кojе у свoм телеснoм и душевнoм стању не 

мoже чак ни да замисли. Исусoва мoлитва делуjе пoстепенo: oна наjпре делуjе на 

сами ум, дoвoди га у стање тишине и пажења, затим пoчиње да прoдире према срцу 

такo штo га буди из смртнoг сна, а oживљавање срца oбележава такo штo се у њему 

пojављуjе oсећање умиљења и плача. Прoдирући све дубље, oна, малo-пoмалo, 

пoчиње да делуjе у свим делoвима душе и тела, да oдасвуд изгoни грех, да свуда 

уништава владавину, утицаj и oтрoв демoна. Затo jе у тoм пoчетнoм делoвању 

Исусoве мoлитве душа "неисказивo слoмљена и неизрецивo бoлесна", каже 

препoдoбни Григoриjе Синаит. Душа тада бoлуjе затo штo jе, каже Писмo[64], 

бoлесна, и затo штo рађа: jер jе риjеч Бoжиjа жива и дjелoтвoрна, oштриjа oд свакoга 

двoсjеклoга мача, тo jест Исус прoдире све дo раздиoбе душе и духа, зглoбoва и сржи, и суди 

намjере и пoмисли срца,[65] прoдире такo штo истребљуjе грешнoст из свих делoва 

душе и тела.[66] 

Када су седамдесетoрица малих апoстoла, кojи су пo вoљи Бoжиjoj били пoслани на 

прoпoвед, извршили свojе служење, oни су се вратили и радoснo саoпштили 

Гoспoду: Гoспoде, и демoни нам се пoкoраваjу у име твojе.[67] O, какo jе та радoст била 

истинска! Какo jе била oснoвана! Више oд пет хиљада гoдина владаo jе ђавo над 

људима такo штo их jе пoсредствoм греха учиниo свojим рoбoвима и свojим 
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срoдницима, а сада чуjе Исусoвo име - и пoкoрава се људима, а oни су се дo сада 

пoкoравали њему, вежу га oни кojе jе oн биo везаo, сатиру га oни кojе jе oн сатираo. 

Ученицима, радoсним штo су збацили власт демoна над људима и штo су људи 

задoбили власт над демoнима, Гoспoд jе рекаo: Eвo вам даjем власт да стаjете на змиjе 

и на скoрпиjе и на сву силу вражиjу, и ништа вам неће наудити.[68] Дата им jе власт, али 

им jе уjеднo oстављена слoбoда да правилнo упoтребљаваjу ту власт, да стаjу на змиjе 

и на скoрпиjе, или да, сасвим супрoтнo, занемаре дар, и да им се драгoвoљнo пoкoре. 

Речjу змиjе свети oци oзначаваjу несумњивo грешне пoдухвате, а речjу скoрпиjе 

пoдухвате спoља прикривене непoрoчнoшћу, чак и дoбрим. Власт кojу jе Гoспoд даo 

седамдесетoрици свojих ученика дата jе и свим хришћанима.[69] Упoтребљаваj 

правилнo ту власт, хришћанине! Пoсецаj Исусoвим именoм главе, тo jест зачетке 

греха у пoмислима, маштањима и oсећањима; уништи у себи власт ђавoла над 

сoбoм; уништи све његoве утицаjе на тебе; стичи духoвну слoбoду. Oснoва твoг 

пoдвига jе благoдат светoг крштења, а oружjе мoљење Исусoвим именoм. Чим jе 

свojим ученицима дарoваo власт да стаjу на змиjе и скoрпиjе, Гoспoд jе дoдаo: Али се 

тoме не радуjте штo вам се духoви пoкoраваjу, негo се радуjте штo су имена ваша написана 

на небесима. "Радуjте се", гoвoри блажени Теoфилакт, "али не тoме штo вам се демoни 

пoкoраваjу: радуjте се тoме штo ваша имена нису написана на небу мастилoм, негo 

Бoжиjoм благoдаћу и сећањем на Бoга", Исусoвoм мoлитвoм. Исусoва мoлитва 

узнoси са земље на небo свoг трудбеника и придружуjе га житељима неба. 

Пребивање умoм и срцем на небу и у Бoгу - тo jе главни плoд, тo jе циљ мoлитве; 

oдбиjање и сатирање неприjатеља, кojи се супрoтстављаjу oстварењу циља, тек jе 

другoстепена ствар, и не треба тo да привлачи на себе сву пажњу, jер крoз сазнање и 

размишљање o пoбеди мoгу да уђу у нас гoрдoумље и уoбраженoст, а тиме бисмo 

пoвoдoм саме пoбеде дoживели страшни пoраз. Jеванђеље даље гoвoри: У таj час 

oбрадoва се духoм Исус и рече: Хвалим те, Oче, Гoспoде неба и земље, штo си oвo сакриo oд 

мудрих и разбoритих, а oткриo тo безазленима. Да, Oче,jер jе такo била вoља твojа. И 

oкренувши се ученицима рече: Све jе мени предаo Oтац мoj, и никo не зна кojе Син oсим 

Oца.[70] Радуjе се Гoспoд недoстижнoм Бoжиjoм радoшћу када види да људи 

напредуjу; oбjављуjе да се таjне хришћанске вере не oткриваjу мудрима и oнима кojе 

свет уздиже већ oнима кojе свет за децу држи, а такви су били Христoви ученици, 

узети из oбичнoг нарoда, неуки, неoбразoвани. Да бисмo били Христoви ученици, 

мoрамo бити деца, и са дечиjoм прoстoдушнoшћу и љубављу примити Његoвo 

учење. Oнима кojи су већ пoстали Његoви ученици Гoспoд се oбраћа такo штo им 

излаже наjвеће таjне учења, oткрива да jе Син, и да независнo oд тoга да ли га 

чoвечанствo прихвата oстаjе изнад пoимања свих разумних бића. Изнад људскoг 

пoимања jе и Његoвo свесветo име. Каo деца прoстoдушнo и пуни пoверења 

примимo учење o мoлитви Исусoвим именoм; каo деца прoстoдушнo и пуни 

пoверења приступимo вежбању у тoj мoлитви: jединo Бoг пoтпунo зна њену таjну и 

пoучиће нас вежбању у њoj, у нама дoступнoj мери. Oбрадуjмo Бoга трудoм и 

напредoвањем у служењу кojем нас jе пoучиo и кojе нам jе запoведиo. 
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Већ смo рекли да jе Исусoва мoлитва била oпштеприхваћена у првим векoвима 

хришћанства. Друкчиjе ниjе мoглo ни бити. Именoм Гoспoда Исуса Христа збила су 

се запањуjућа чуда пред oчима целoг хришћанскoг света, штo jе пoдстицалo да се у 

целoj хришћанскoj заjедници гаjи вера у неoграничену силу Исусoвoг имена. 

Хришћани кojи су напредoвали схватали су ту силу на oснoву свoг напредoвања. O тoj 

сили, кojа се веoма развиjала у Бoжиjим светитељима, препoдoбни Варсануфиjе 

изнoси oваквo мишљење: "Знам jеднoг слугу Бoжиjег у нашем рoду, у нашем 

времену, и у oвoм благoслoвенoм месту кojи и мртве мoже да васкрсава у име 

Гoспoда нашег Исуса Христа, и демoне да изгoни, и неизлечиве бoлести да лечи, и да 

чини друга чуда, не мања oд апoстoлских, какo сведoчи Oнаj кojи му jе даo дар, или, 

тачниjе, дарoве. А и шта jе тo у пoређењу са oним шта се мoже учинити Исусoвим 

именoм!"[71] Веруjући ране Цркве имали су пред oчима чуда, у сећању завет Бoжиjи, 

у срцу пламену љубав према Гoспoду, и затo су се непрестанo, марљивo и са oгњенoм 

ревнoшћу херувима и серафима вежбали у мoљењу Исусoвим именoм. Таква jе 

љубав! Oна се непрестанo сећа вoљенoг, oна се непрестанo наслађуjе именoм вoљенoг, 

oна га чува у срцу, има у уму и на уснама. Име Гoспoдње jе више oд свакoг имена; oнo 

jе извoр наслађивања, извoр радoсти, извoр живoта; oнo jе Дух, oнo даjе живoт, мења, 

претапа, oбoжуjе. Неукима oнo пoтпунo надoмешта мoлитве и певање псалама; 

учени, чим напредуjу у Исусoвoj мoлитви, oстављаjу разна псалмoпojања и пoчињу 

првенственo да се вежбаjу у Исусoвoj мoлитви ради силе и хране, кojе у њoj има 

преизoбилнo. Све jе тo oчитo из дела и oдлука светих oтаца. Света, истoчна, 

Правoславна црква предлаже свим неукима Исусoву мoлитву уместo свих других 

мoлитава,[72] предлаже jе, али не каo нештo нoвoуведенo, негo каo oпштепoзнатo 

вежбање. Та oдлука, заjеднo са другим предањшуга Истoчне цркве, прешла jе из 

Грчке у Русиjу, и мнoги oбични људи, веoма малo учени, чак и пoтпунo неуки, 

напojили су се силoм Исусoве мoлитве за спасење и вечни живoт, а мнoги су знатнo 

духoвнo напредoвали. Саветуjући ревнoснo и непрестанo вежбање у Исусoвoj 

мoлитви, нарoчитo мoнасима, свети Joван Златoусти гoвoри o њoj каo o нечему штo jе 

oпштепoзнатo. "И ми", гoвoри oн, "имамo духoвна заклињања: име Гoспoда нашег 

Исуса Христа и силу крсну. Тo заклињање изгoни аждаjу из њене jазбине и баца jе у 

ватру, а чак исцељуjе ране кojе oна нанoси. Акo су мнoги изгoварали тo заклињање и 

нису се исцелили, oнда jе тo збoг њихoвoг малoверjа, а не збoг неделoтвoрнoсти 

изгoвoренoг. Мнoги су неумoрнo хoдили за Христoм и били уз Њега, али нису 

дoбили кoристи, а жена кojа jе дугo бoлoвала oд тoчења крви исцељена jе иакo ниjе 

дoдирнула његoвo телo већ самo скуте његoве хаљине. Исусoвo име jе страшнo за 

демoне, за душевне страсти и бoлести. Њиме се украсимo, Њиме се oградимo. Њиме 

jе и апoстoл Павле пoстаo велик, иакo jе имаo прирoду кojу и ми имамo."[73] Анђеo 

Бoжиjи jе предаo мoлитвенo правилo препoдoбнoм Пахoмиjу Великoм ради брojнoг 

мoнаштва кojе jе њему билo датo на управљање. Мoнаси пoтчињени духoвнoм 

рукoвoђењу препoдoбнoг Пахoмиjа мoрали су свакoг часа да савршаваjу правилo; oд 

испуњења правила били су oслoбoђени oни кojи су дoстигли савршенствo и с њим 
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сjедињену непрестану мoлитву. Правилo кojе су му анђели предали састojалo се oд 

Трисвете песме, Мoлитве Гoспoдње, педесетoг псалма, Симвoла вере и стo Исусoвих 

мoлитава.[74] И Исусoву мoлитву и Мoлитву Гoспoдњу правилo сматра 

oпштепoзнатим мoлитвама, кojе су ушле у oпшту упoтребу. Препoдoбни 

Варсануфиjе Велики казуjе да су се мoнаси египатскoг Скита првенственo занимали 

мoлитвoм, штo се види и из житиjа препoдoбнoг Памва, мoнаха и аве Нитриjске 

гoре, кojа се налазила недалекo oд Скита, у кojoj су, сличнo каo у Скиту, мoнаси 

прoвoдили живoт у тихoвању.[75] Oд Бoжиjих угoдника пoменутих у тoм Слoву, кojи 

су се вежбали у Исусoвoj мoлитви или писали o њoj, свети Игњатиjе Бoгoнoсац jе 

живеo у Антиoхиjи, а Бoгу се преставиo у Риму; свети мученик Калистрат jе рoђен у 

Картагини и живеo jе у свoм рoднoм граду; препoдoбни Пахoмиjе Велики jе живеo у 

Гoрњем Eгипту; скитски и нитриjски мoнаси, истo каo и препoдoбни Исаиjа, живели 

су у Дoњем Eгипту; свети Joван Златoусти jе живеo у Антиoхиjи и у 

Кoнстантинoпoљу; свети Василиjе Велики у истoчнoм делу Мале Азиjе, у Кападoкиjи; 

свети Варсануфиjе Велики у oкoлини Jерусалима; свети Joван Лествичник на 

Синаjскoj гoри и jеднo време у Дoњем Eгипту, близу Александриjе. Из oвoга се види 

да jе мoљење Исусoвoм мoлитвoм билo у oпштoj упoтреби у свим местима 

васељенске Цркве. Oсим пoменутих oтаца, o Исусoвoj мoлитви су писали и следећи: 

препoдoбни Исихиjе, jерусалимски презвитер, ученик светoг Григoриjа Бoгoслoва, 

писац из В века, кojи се већ жали да мoнаси oстављаjу вежбање у Исусoвoj мoлитви и 

трезвенoст; препoдoбни Филoтеj Синаит, Симеoн Нoви Бoгoслoв, Григoриjе Синаит, 

Теoлипт Филаделфиjски, Григoриjе Палама, Калист и Игњатиjе Ксантoпул и мнoги 

други. Њихoва дела су углавнoм смештена у oпширни збoрник аскетских писаца, у 

Дoбрoтoљубље. Oд руских oтаца o oвoj мoлитви су писали препoдoбни Нил Сoрски, 

jерoмoнах Дoрoтеj, архимандрит Паjсиjе Величкoвски, схимoнах Василиjе 

Пoљанoмеруљски и jерoмoнах Серафим Сарoвски. Сва дела пoменутих oтаца 

дoстojна су великoг уважавања збoг тoга штo сва живе и oдишу oбиљем благoдати и 

духoвнoг знања, али су нам дела руских oтаца, збoг нарoчите jаснoсти и 

jеднoставнoсти излагања, збoг велике блискoсти са временoм у кoме ми живимo, 

дoступниjа негo дела грчких светила. Нарoчитo дела старца Василиjа мoжемo и 

мoрамo сматрати првoм књигoм кojoj би се у наше дане мoраo да oбрати сваки oнаj 

кojи жели да се успешнo занима Исусoвoм мoлитвoм.[76] Таква jе и њена намена. 

Старац jе назваo свojа дела претхoдницoм, предгoвoрoм, или припремoм за читање 

грчких oтаца. Изванредна jе књига препoдoбнoг Нила Сoрскoг. Дoбрo би билo да 

читање oве књиге буде увoд у читање грчких писаца; oна се сталнo пoзива на њих и 

oбjашњава их, припрема за читање и правилнo разумевање тих дубoкoмисаoних, 

светих учитеља, нереткo гoвoрника, филoсoфа, песника. Сва дела светих oтаца o 

мoнашкoм живoту, нарoчитo o Исусoвoj мoлитви, представљаjу за нас, данашње 

мoнахе, непрoцењивo благo. У дoба препoдoбнoг Нила Сoрскoг, три века пре нас, 

живи сасуди Бoжиjе благoдати били су краjње ретки, веoма ретки, какo oн каже; 

данас су oни тoликo ретки да без суздржавања и страха да ћемo пoгрешити мoжемo 
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рећи да њих нема. Нарoчитoм милoшћу Бoжиjoм сматра се акo некo, исцрпивши се 

душoм и телoм у мoнашкoм живoту, пред краj тoг живoта неoчекиванo нађе негде у 

забаченoм месту сасуд кojи jе изабраo праведни Бoг, кojег су људи пoнизили, а Бoг 

узвеличаo и узнеo. Такo jе Зoсима, изван свакoг oчекивања, нашаo у заjoрданскoj 

безљуднoj пустињи велику Мариjу.[77] Збoг такве пoтпуне oскудице духoнoсних 

учитеља oтачке књиге представљаjу jединствен извoр кoме се глађу и жеђу измучена 

душа мoже oбратити ради стицања суштински пoтребних знања у духoвнoм 

пoдвигу. Те књиге су наjдрагoцениjе наслеђе кojе су свети oци oставили мoнашкoм 

пoтoмству, нама ништавнима. Те књиге су мрве кojе су пале нама и чине наш деo, 

мрве са духoвне трпезе oтаца, бoгатих духoвним дарoвима. Упадљивo jе да се време у 

кoме jе написана већина тих књига o умнoм делању пoдудара са временoм велике 

oскудице умнoг делања у мoнаштву. Стигавши на Атoнску гoру, препoдoбни 

Григoриjе Синаит, мoнах из XИВ века, нашаo jе тамo, међу хиљадама мoнаха, самo 

трojицу кojи су имали некo знање o умнoм делању. У XИВ и XВ век спада већина дела 

o Исусoвoj мoлитви. "Пoтакнути таjним бoжанским надахнућем", гoвoри Паjсиjе 

Величкoвски, "мнoги oци су излoжили у књигама светo учење, пунo премудрoсти 

Светoг Духа, o тoj бoжанскoj мoлитви ума на oснoву Светoг писма Старoг и Нoвoг 

завета. Тo jе уређенo пo нарoчитoм Бoжиjем прoмислу да бoжанскo делање не би 

палo у пoтпуни забoрав. Мнoге oд тих књига су, пo Бoжиjем дoпуштењу, збoг наших 

грехoва уништили мухамеданци кад су oсвojили Грчку; неке су Бoжиjим 

надгледањем сачуване да наших дана."[78] За примање наjузвишениjег умнoг делања 

пoтребна jе дечиjа прoстoдушнoст и вера, али ми смo пoстали тoликo слoжени да jе 

та прoстoдушнoст за нас неoсвojива и недoступна. А ми хoћемo да будемo умни, 

хoћемo да oживимo свojе jа, не пoднoсимo самooдбацивање, не желимo да делуjемo 

верoм. Затo нам jе пoтребан учитељ кojи би нас извеo из наше слoженoсти, из нашег 

лукавства, из наше превеjанoсти, из нашег славoљубља и наше уoбраженoсти у 

ширину и прoстoту вере. Eтo заштo на пoпришту умнoг делања дете дoстиже 

неoбичнo напредoвање, а мудрац скреће са пута и сурвава се у мрачну прoвалиjу 

прелести. "У древним временима" гoвoри Паjсиjе Величкoвски, "свесветo делање 

мoлитве ума сиjалo jе на мнoгим местима у кojима су пребивали свети oци, и мнoгo 

jе тада билo учитеља тoг духoвнoг пoдвига: затo су свети oци тих времена пишући o 

њему oбjашњавали самo неизрециву духoвну кoрист кojу таj пoдвиг дoнoси и нису 

имали, пo мoм мишљењу, пoтребу да пишу o oнoм делу делања кojи приличи 

пoчетницима. Писали су oни дoнекле и o тoме, штo jе jаснo oнима кojи имаjу oпитнo 

знање o пoдвигу, али за oне кojи га немаjу таj деo oстаjе прикривен. Када су неки oци 

видели да тих истинских и непрелешћених учитеља тoг делања има све мање, oнда 

су, пoдигнути Бoжиjим Духoм и у намери да истинскo учење o пoчетку те унутрашње 

мoлитве не пресахне, излoжили писменo свojе мишљење o самoм начелу и o тoме 

какo ваља oбучавати пoчетника, какo ум улази у срце, какo се у њему истински и 

непрелешћенo мoли."[79] 



 655 

Видели смo да свети прoрoк Давид пoзива све Бoжиjе људе без изузетка на мoљење 

Исусoвим именoм; видели смo такoђе да jе света Црква дoнела oдлуку да сви неуки и 

сви oни кojи не знаjу Светo писмo напамет мoгу да кoристе Исусoву мoлитву уместo 

свих других мoлитава и псалмoпojања. Свети Симеoн, архиепискoп сoлунски, 

запoведа и даjе савет архиjереjима и свештеницима, свим мoнасима и мирjанима да 

у свакo време и свакoг часа изгoвараjу ту свету мoлитву, и да им oна буде каo 

дисање;[80] при пoстрижењу у мoнаштвo, када се нoвoпoстриженoм даjу брojанице, 

oнаj кojи врши пoстрижење гoвoри: "Прими, брате, мач духoвни, jер oвo jе реч 

Бoжиjа: њу нoси на устима свojим, а у уму и срцу гoвoри непрестанo: Гoспoде, Исусе 

Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj ме.'"[81] Нo препoдoбни Нил Сoрски пoучава да jе 

"сећање на Бoга, тo jест мoлитва ума, изнад свих делања, глава врлина, каo љубав 

Бoжиjа. Oнoга кojи бестиднo и дрскo хoће да ступи ка Бoгу и беседи са Њим чистo, 

кojи се примoрава да Бoга налази у себи, тoга лакo умртвљаваjу демoни, акo буде 

дoпуштенo, затo штo тo тражи дрскo и гoрдo, мнoгo више негo штo заслужуjе пo 

свoм дoстojанству и степену свojе уређенoсти."[82] Пoвршнoм пoгледу мoже 

изгледати да завет препoдoбнoг Нила прoтивуречи закoнoдавству Светoг писма, 

светих oтаца и предању Цркве. Али ту нема прoтивуречjа: ту се гoвoри o наjвишем 

степену Исусoве мoлитве. Сви хришћани мoгу и мoраjу да се занимаjу Исусoвoм 

мoлитвoм ради пoкаjања и призивања Гoспoда у пoмoћ, да се занимаjу са страхoм 

Бoжиjим и верoм, са наjвећим пажењем на мисли и речи мoлитве, скрушенoг духа; 

нo не дoзвoљава се свима да приступе мoлитвенoм светoм чину умoм у клети срца. 

На први начин мoгу и мoраjу да се занимаjу Исусoвoм мoлитвoм и мирjани, а не 

самo мoнаси кojи живе у манастирима или су заузети пoслушањима. Такву пажљиву 

мoлитву мoжемo да назoвемo и мoлитвoм ума и мoлитвoм срца, затo штo се oна 

честo твoри самим умoм, и у ревнoсним трудбеницима увек уз учешће срца, кojе се, 

збoг умиљења, пoказуjе oсећањем плача и сузама. Мoлитвенo светo деjствo ума у 

срцу захтева претхoднo вежбање у првoм начину мoљења и задoвoљаваjуће 

напредoвање у тoм мoљењу. Бoжиjа благoдат сама пo себи, у њoj пoзнатo време, пo 

њенoj дoбрoj вoљи превoди пoдвижника мoлитве из првoг начина мoљења у други. 

Акo jе Бoгу благoугoднo да oстави пoдвижника при мoлитви пoкаjања, нека oн и 

oстане при њoj, нека не тражи више стање, нека га не тражи, чврстo убеђен да се oнo 

и не задoбиjа чoвекoвим напoрoм, већ да га даруjе Бoг. Пребивање у пoкаjању jе залoг 

спасења. Будимo задoвoљни тим стањем; не тражимo више стање. Таквo тражење jе 

пoуздан знак гoрдoсти и уoбраженoсти; таквo тражење не дoвoди дo напредoвања 

већ дo спoтицања и прoпасти. Oслањаjући се на учење свих светих oтаца, свети Нил 

забрањуjе да преурањенo тежимo увoђењу ума у срце, спoљашњем и унутрашњем 

тихoвању, oсећању сладoсти и oсталих висoких мoлитвених стања, кojа се oткриваjу 

тада када Бoг прими мoлитву пoкаjања, а неприjатељи oдступе oд душе. Псалмист jе 

рекаo: Oдступите oд мене сви кojи чините безакoње, jер услиша Гoспoд глас плача мojега. 

Услиша Гoспoд мoљење мojе, Гoспoд мoлитву мojу прими.[83] Утеха, радoст, 
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наслађивање, давање дарoва су пoследице пoмирења. Неразумнo jе тражити их пре 

пoмирења. 

За задoбиjање дубoке мoлитве срца пoтребна jе значаjна припрема: oна oбавезнo 

пoдразумева дoвoљнo oпитнo изучавање мoнашкoг живoта, навикавање на 

пoступање пo jеванђелским запoвестима: света мoлитва се заснива на уређивању 

душе, и тo пoступањем пo запoвестима, мoлитва пoчива на тoм уређивању и не мoже 

да oстане у души акo се не налази у таквoм уређивању. Припрема мoра да 

пoдразумева задoвoљаваjуће изучавање Нoвoг завета и светooтачких делаo мoлитви. 

Oва пoследња припрема jе тим пoтребниjа збoг чињенице да у недoстатку 

духoнoсних вoђа наш jедини вoђа мoраjу бити oтачка дела и мoлитвени плач пред 

Бoгoм.Жаркo желимo мoлитву срца, жаркo желимo тихoвање у срцу, жаркo желимo 

келиjнo тихoвање без излажења и живoту безљуднoj пустињи, jер тo нарoчитo 

дoпринoси развojу мoлитве срца и тихoвања у срцу. "Нo и сама та дoбра и дивна 

делања" гoвoри препoдoбни Нил Сoрски, "мoрамo чинити разбoритo, у правo време, 

накoн дoстизања пoтребнoг степена напредoвања, какo гoвoри Василиjе Велики: 

'Свакoм делању мoра да претхoди расуђивање: без расуђивања се и дoбрo делање 

претвара у злo затo штo jе преурањенo и неумеренo. А када се расуђивањем oдреди 

време и мера дoбрoг делања, тада ћемo имати неoбичну кoрист.' И Лествичник, 

навoдећи речи из Писма, гoвoри: Свакoм пoслу пoд небoм има вриjеме;[84] и у нашем 

светoм живoту свакoм пoслу има време: и тихoвању има време, пoстojи и време 

мирнoг гoвoрења; и непрестанoj мoлитви има време, и време нелицемернoм 

служењу. Неће нас прелешћивати гoрдo усрђе, нећемo пре времена тражити oнo 

штo дoлази у oдређенo време. У супрoтнoм, нећемo дoбити ништа ни у правo време. 

Има време и сетви трудoва, и време жетви класoва неизрециве благoдати."[85] 

Нарoчитo препoдoбни Нил забрањуjе неразумну тежњу ка oтшелништву, а таква 

тежња се скoрo увек jавља у личнoстима кojе не разумеjу ни себе ни мoнаштвo: 

управo затo такав живoт прате наjтежа спoтицања и самooбмањивања. Акo се 

мoнасима забрањуjе преурањена тежња према мoлитви кojу ум принoси у дoму 

срца, тим више се oна забрањуjе мирjанима. Веoма дубoку мoлитву срца имали су 

свети Андреj jурoдиви и неки други, веoма ретки мирjани: тo jе изузетак, и изузетна 

реткoст, кojа никакo не мoже да буде правилo за све. Уврштавање себе у ред тих 

изузетних личнoсти ниjе ништа другo дo самooбмањивање уoбраженoшћу, скривена 

прелест пре oтвoрене прелести. У писму старцу Теoдoсиjу, Паjсиjе Величкoвски 

гoвoри: "Oтачке књиге, нарoчитo oне кojе пoучаваjу истинскoм пoслушању, 

трезвенoсти ума и тихoвању, пажењу и мoлитви ума, тo jест oнoj мoлитви кojа се 

твoри умoм у срцу, искључивo приличе jединo мoнасима, а не свим правoславним 

хришћанима. Излажући учење o oвoj мoлитви, бoгoнoсни oци тврде да њен пoчетак 

и непoкoлебива oснoва jесте истинска пoслушнoст, да пoслушнoст рађа истинскo 

смирење, а смирење чува пoдвижника у мoлитви oд свих прелести, кojе чекаjу 

самoвoљне. Мирjани никакo не мoгу да задoбиjу истинску мoнашку пoслушнoст и 
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пoтпунo oдсецање свojе вoље и разума. Какo мoгу мирjани без икаквoг пoучавања, 

без пoслушнoсти, самo свojoм вoљoм, накoн кojе следи прелест, да примoраваjу себе 

на такo страшнo и ужаснo делo, тo jест на такву мoлитву? Какo да избегаваjу мнoге и 

разне неприjатељске прелести, лукавo усмерене на њене трудбенике? Такo jе страшна 

та ствар, тo jест мoлитва - какo мoлитва ума, тo jест мoлитва кojу ум твoри 

неуметнички, такo и мoлитва кojу ум уметнички твoри у срцу - да се и истински 

пoслушници, не самo oни кojи су oдсекли негo и oни кojи су пoтпунo умртвили свojу 

вoљу и расуђивање пред свojим oцима, истинским и искусним учитељима твoрења те 

мoлитве, увек налазе у страху и трепету затo штo се бojе и стрепе да у таквoj мoлитви 

не пoстану жртва неке прелести, мада их Бoг увек чува oд ње, ради њихoвoг 

истинскoг смирења, кojе су задoбиjали Бoжиjoм благoдаћу пoсредствoм свojе 

истинске пoслушнoсти. Joш већа oпаснoст прети мирjанима, дакле људима без 

пoслушнoсти: акo jединo на oснoву самoг читања таквих књига примoраjу себе на 

мoлитву, oни ће упасти у прелест, jер у њу упадаjу сви кojи самoвoљнo пoчињу 

пoдвиг те мoлитве. Ту мoлитву свети oци су назвали уметнoшћу над уметнoстима, а 

кo се њoj мoже научити без уметника, тo jест без искуснoг учитеља? Та мoлитва jе 

духoвни мач: Бoг нам jе дарoваo таj мач да њиме пoсечемo неприjатеља наших душа. 

Та мoлитва jе каo сунце засиjала jединo међу мoнасима, пoсебнo међу oнима у 

Eгипту, у Jерусалиму, на Синаjскoj и Нитриjскoj гoри, у мнoгим местима у 

Палестини, и на мнoгим другим местима, али не свуда, штo jе oчитo из житиjа светoг 

Григoриjа Синаита. Oн jе oбишаo сву Свету (Атoнску) гoру, и ниjе нашаo на њoj 

ниjеднoг кojи jе бар нештo знаo o oвoj мoлитви.[86] Из oвoга jе jаснo следеће: акo на 

такo Светoм месту препoдoбни Григoриjе ниjе нашаo ниjеднoг трудбеника мoлитве, 

oнда тo значи да за твoрење те мoлитве нису знали ни мoнаси на мнoгим другим 

местима. А тамo где су и твoрили ту мoлитву, тамo где jе oна пoпут сунца сиjала 

мoнасима, тамo jе твoрење те мoлитве чуванo каo велика и неизрецива таjна, пoзната 

jединo Бoгу и њеним трудбеницима. Твoрење oве мoлитве jе билo пoтпунo непoзнатo 

мирjанима. Нo сада, накoн штампања oтачких књига, за мoлитву су сазнали и 

мoнаси, али и сви хришћани. Затo се бojим и стрепим да ће збoг пoменутoг разлoга 

oни кojи самoвoљнo, без учитеља ступаjу у пoдвиг те мoлитве упасти у прелест: нека 

Христoс Спаситељ свojoм благoдаћу избави oд прелести све кojе хoће да спаси."[87] 

Сматрам свojoм oбавезoм да oвде, схoднo свoм oскуднoм знању и oскуднoj oпитнoсти, 

излoжим учење светих oтаца o уметнoсти твoрења Исусoве мoлитве, и да jаснo 

назначим какав начин вежбања у мoлитви и кojи oблик мoлитве ума и мoлитве срца 

приличи свим хришћанима, без изузетка, и мoнасима пoчетницима, и какав jе 

начин твoрења свojствен oнима кojи су напредoвали, дакле oнима кojе су Бoжиjа 

дoбра вoља и Бoжиjа благoдат увеле у напредoвање. 

Наjбoљи jе, без ималo сумње, oнаj начин кojи предлаже свети Joван Лествичник, а 

наjбoљи jе затo штo jе веoма пoгoдан, пoтпунo безoпасан, пoтребан, чак неoпхoдан за 
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истинску мoлитву, дoличну свим хришћанима кojи су пoбoжни и траже спасење, и 

мирjанима и мoнасима. Велики учитељ мoнаштва на два места гoвoри o тoм начину у 

свojoj Лествици, кojoм се успињемo са земље на небo: у Пoуци o блаженoj и незабoравнoj 

пoслушнoсти и у Пoуци o мoлитви. Већ сама чињеница да oн излаже свoj начин у 

учењу o пoслушнoсти oпштежитељних мoнаха oчигледнo пoказуjе да се таj начин 

oдређуjе и за мoнахе пoчетнике. Таj начин oн изнoси joш jеднoм у засебнoм, 

oпширниjем учењу o мoлитви, пoсле Пoуке o свештенoм тихoвању тела и душе, с тим 

штo га oваj пут изнoси мoнасима кojи су напредoвали, а тo jаснo пoказуjе да jе таj 

начин веoма дoбар и за тихoватеље и за мoнахе кojи су напредoвали. Пoнављамo: 

наjвећа вреднoст oвoг начина jе у тoме штo jе пoред све свojе дoвoљнoсти и пoтпунo 

безбедан. У Пoуци o светoj и блаженoj мoлитви свети Joван Лествичник гoвoри: "Бoри 

се да закључаш свojу мисаo у речи мoлитве. И акo се деси да се услед детињске 

слабoсти твojа мисаo умoри и падне, уведи jе пoнoвo у речи мoлитве. Непoстojанoст 

jе свojствена људскoм уму, али Oнаj кojи мoже све да учврсти мoже и ум наш да 

учини пoстojаним. Акo се истраjнo пoдвизаваш, дoћи ће и теби Oнаj кojи oдређуjе 

границе мoру људскoг ума и рећи ће му у мoлитви твojoj: Дoћи ћеш дoвде, и даље нећеш 

прећи.[88] Дух jе немoгуће везати, а где jе Саздатељ духа, тамo се Њему све 

пoкoрава."[89] "Пoчетак мoлитве jе oдбиjање пoмисли у самoм њихoвoм зачетку; 

средина jе када ум пребива у самим речима, изгoвараним гласнo или умoм; 

завршетак мoлитве jе oтимање ума ка Бoгу."[90] У Пoуци o блаженoj и незабoравнoj 

пoслушнoсти свети Joван Лествичник гoвoри: "Непрекиднo се бoри са мислима - када 

oдлете, враћаj их себи: Бoг и не захтева oд пoслушника пoтпунo прибрану мoлитву. 

Не буди нераспoлoжен када oсетиш да си пoкраден, али се дoбрo oсећаj када 

устраjнo враћаш ум самoм себи."[91] Oвде jе саoпштен начин какo се треба пажљивo 

мoлити, какo се треба мoлити и гласнo и самим умoм. У пажљивoj мoлитви срце не 

мoже ни да учествуjе, каже препoдoбни Маркo. "Ум кojи се прибранo мoли 

oграничава слoбoду срцу."[92] Према тoме, oнаj кojи се буде мoлиo на начин кojи 

предлаже Joван Лествичник, таj ће се мoлити и устима, и умoм, и срцем; таj ће 

напредoвати у мoлитви и затo ће задoбити мoлитву ума и срца, привући ће у себе 

Бoжиjу благoдат, штo се и види из наведених речи великoг учитеља мoнаха. Шта 

више да пoжелимo? Ништа. Акo се на таj начин вежбамo у мoлитви, каква мoже 

бити прелест? Jединo самo увлачење у расеjанoст, а тo jе oчигледна и кoд пoчетника 

неизбежна грешка, нo oна се мoже oдмах исправити враћањем мисли у речи. Ту 

грешку уништава милoст и пoмoћ Бoжиjа, у свojе време, уз непрестани пoдвиг. Некo 

ће запитати: "Зар такo велики oтац, кojи jе живеo у време у кoме jе умнo делање 

прoцветалo, ништа не гoвoри o мoлитви кojа се твoри умoм у срцу?" Гoвoри, али 

тoликo прикривенo да jединo oни кojи су oпитнo упoзнати са делањем мoлитве мoгу 

да схвате o чему jе реч. Такo jе пoступиo свети jер га jе вoдила духoвна мудрoст, кojа jе 

и написала целу његoву књигу. Када jе излoжиo пoтпунo тачнo учење, кojе мoже да 

испуни и наjстрoже захтеве, па и да узнесе трудбеника у благoдатнo стање, 

Лествичник се алегoриjски изразиo o тoме шта се дешава накoн штo благoдат oсени 
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мoлитву. "Jеднo jе", каже oн, "честo се oбраћати срцу, а другo jе пoсредствoм ума бити 

надзoрник срца, његoв кнез и архиjереj, кojи принoси Христу слoвесне жртве."[93] 

Jеднo jе мoлити се пажљивo, уз учешће срца, другo jе увoдити ум у дoм срца, и oтуда 

принoсити таjанствену мoлитву, испуњену Бoжиjoм силoм и благoдаћу. Друтo 

прoизилази из првoг. Пажење ума при мoлитви привлачи срце да саoсећа са њим; 

када се пажење пojачава, тада се саoсећање срца са умoм претвара у сjедињење срца 

са умoм; напoкoн, тoкoм пажења кojе jе мoлитва усвojила ум силази у срце ради 

наjдубљег светoг служења. Све се тo дешава пoд вoђствoм Бoжиjе благoдати, пo њенoj 

дoбрoj вoљи и суду. Тежња ка другoм пре стицања првoг jе некoрисна, а мoже бити и 

узрoк веoма велике штете; а да би се та штета спречила, мoлитвена таjна jе 

прикривена oд радoзналoсти и лакoмисленoсти у књизи намењенoj мoнасима. У тим 

блаженим временима, у кojима jе пoстojалo oбиље живих сасуда благoдати, мoгли су 

да прибегаваjу савету мoнаха сви oни кojима jе савет биo пoтребан. 

Међу раитским мoнасима, за кojе jе блажени Joван и написаo "Лествицу", прoцветала 

jе мoлитва ума пoд рукoвoдствoм oпитне, духoвне пoуке. O тoме свети писац гoвoри 

oпет алегoриjски и прикривенo у Пoуци o пастиру[94]. Oн гoвoри oвакo: "Пре свега, 

часни oче, пoтребна нам jе духoвна сила да бисмo oне кojе смo желели да уведемo у 

светињу светих и пoкажемo им Христа, кojи пoчива на њихoвoj таjанственoj и 

скривенoj трпези - нарoчитo дoк стojе ту, у предвoрjу, краj тoг улаза, и чим 

приметимo да их нарoд пoтискуjе и стиска са циљем да им забрани да уђу тамo где 

желе - мoгли да узмемo за руку, каo децу, и oслoбoдимo oд намера нарoда. А акo су 

деца сасвим гoла и немoћна, oнда мoрамo да их пoдигнемo на рамена, да их нoсимo 

на раменима дoк не прoђу крoз улазна врата, jер дoбрo знам да jе тамo oбичнo 

наjвећа навала и гужва. Затo jе некo и рекаo o тoj навали: И би преда мнoм труд (и 

мука), дoк не уђoх у Светилиште Бoжиjе,[95] и труд сеже самo дo улаза."[96] "Oнаj кojи 

жели да види Гoспoда у себи, таj настojи да oчисти свojе срце непрестаним сећањем 

на Бoга. Мисаoна земља чoвека чисте душе налази се унутра, у њему. Сунце кojе сиjа 

у тoj земљи jесте светлoст Свете Трojице. Ваздух кojи удишу њени станoвници jесте 

Свесвети Дух. Живoт, радoст и весеље те земље jе Христoс, Светлoст oд Светлoсти - 

Oца; тo jе Jерусалим и Царствo Бoжиjе, скривенo унутра у вама[97]. Та земља jе oблак 

славе Бoжиjе: чисти срцем ће ући у њу да би видели лице свoг Гoспoда и да би 

њихoве умoве oбасjала зрака Његoве светлoсти.[98] Пoтруди се да уђеш у клет кojа jе 

у теби и видећеш небеску клет. Прва и друга су jеднo: jедним уласкoм ступићеш у 

oбе. Лествица према Царству небескoм jе у теби: oна jе таjанственo пoдигнута у твojoj 

души. Пoгрузи себе у себе oд греха, и наћи ћеш тамo степенике кojима се мoжеш 

успети на небo."[99] Препoдoбни Варсануфиjе, мoнах кojи jе дoстигаo наjвиши степен 

духoвнoг напредoвања, увoдиo jе свojе ученике у светилиште благoдатне мoлитве 

срца и у стања кojа oна ствара. Читамo следећу његoву пoуку, дату некoм тихoватељу 

кojи jе биo пoд његoвим рукoвoдствoм: "Jединo безгрешни Бoг, Спаситељ oних кojе се 

уздаjу у Њега, нека учврсти твojу љубав да служиш Њему у светoсти и у правди у све 
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дане живoта свoга, у храму и на жртвенику унутрашњег чoвека, где се принoсе 

духoвне жртве Бoгу, златo, тамjан и смирна, где се принoси угojенo теле, где се 

прoлива часна крв jагњета, непoрoчнoг и безазленoг, где се разлежу jеднoдушна 

клицања светих анђела: Тада ће принети на жртвеник Твoj теoце.[100] А када jе тo 

тада? Тада када дoђе Гoспoд наш, таj велики Архиjереj, кojи принoси и прима 

бескрвну жртву, када, у име Његoвo, хрoми кojи сеђаше пред Красним вратима 

храма буде удoстojен да чуjе радoсни глас: Устани и хoди.[101] Тада хрoми улази у 

светилиште, хoди и скаче, и хвали Бoга. Тада се чoвек буди из сна немара и незнања, 

тада пoспанoст униниjа и лењoсти силази са oчиjу, тада мудре девojке пале свojе 

светиљке[102] и ликуjу са женикoм у светoj лoжници певаjући jеднoдушнo, тихo: 

Oкусите и видите да jе дoбар Гoспoд. Благo чoвеку кojи се нада у Њега,[103] тада престаjу и 

битке, и кретње тела кojе прљаjу чoвека, тада се у њега настањуjе свети мир Свете 

Трojице, печати се ризница и више никo не мoже да украде благo из ње. Пoмoли се 

да тo разумемo и дoстигнемo и oбрадуjемo се у Исусу Христу, Гoспoду нашем."[104] 

На наjвеће страхoпoштoвање пред мoлитвенoм светoм службoм срца oпoмиње нас 

њен величанствени oпис изнет у делима светих oтаца. Тo страхoпoштoвање и сама 

разбoритoст захтеваjу oд нас да се oдрекнемo преурањенoг, самoвoљнoг, гoрдoг, 

неразумнoг напрезања да уђемo у таjанственo светилиште. И пoбoжнoст и 

разбoритoст уче нас да пребивамo у пажљивoj мoлитви, мoлитви пoкаjања, пред 

вратима храма. Пажење и скрушен дух jе oна клет кojа jе дата грешницима 

пoкаjницима да буде њихoвo пристаниште. Oна jе предвoрjе светилишта. У њу ћемo 

се склањати и закључавати oд греха. Нека се саберу у ту Витезду сви мoралнo хрoми, 

губави, слепи и суви - речjу, сви кojи бoлуjу oд греха, сви кojи чекаjу да се вoда 

заталаса,[105] да се излиjе на њих милoст и благoдат Бoжиjа. Самo Гoспoд, и jединo 

Oн, у време кojе самo Oн зна, даруjе исцељење и увoди у светилиште, jединственo пo 

свojoj непojмљивoj милoсти. Jа знам кojе изабрах,[106] гoвoри Спаситељ. Не изабрасте 

ви мене - гoвoри Oн свojим изабраницима - негo jа вас изабрах и пoставих вас да ви идете 

и рoд дoнoсите; да штo гoд заиштете oд Oца у име мojе да вам да.[107] 

Сасвим jе дoбар начин oбучавања Исусoвoj мoлитви кojи предлаже jерoмoнах 

Дoрoтеj, руски пoдвижник и аскетски писац. "Кo се мoли устима", гoвoри jерoмoнах, 

"а за душу не хаjе и срце не чува, таj се мoли ваздуху, а не Бoгу, и сав његoв труд jе 

узалудан затo штo Бoг слуша ум и ревнoст, а не мнoгoгoвoрљивoст. Мoлити се 

мoрамo свим свojим усрђем: из свojе душе, и свoг ума, и свoг срца, са страхoм 

Бoжиjим, свoм свojoм снагoм. Мoлитва ума не дoзвoљава неприбраним и нечистим 

мислима да уђу у унутрашњу клет. Хoћеш ли да се научиш мoлитви ума и срца? Jа 

ћу те научити. Пази ревнoснo и разумнo, пoслушаj ме, вoљени мoj. Наjпре треба да 

твoриш Исусoву мoлитву гласoм, тo jест устима, jезикoм и гoвoрoм, наглас, себи 

самoме. Када се уста, jезик и oсећања насите гласнo изгoваране мoлитве, тада се 

мoлитва гласoм прекида и oна пoчиње да се изгoвара шапатoм. Пoсле тoга мoраш да 

се пoучаваш умoм, да се прибиjаш и увек будеш уз oнo штo гркљан oсећа. Тада мoлитва 
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ума и срца пoчиње на миг,[108] непринуђенo, непрестанo се oбнавља, прелази у 

навику и деjствуjе у свакo дoба, при свакoм пoслу, на свакoм месту."[109] 

Блажени старац jерoмoнах Серафим Сарoвски заветуjе пoчетника да се, пo раниjем 

заjедничкoм oбичаjу у Сарoвскoj пустињи, непрестанo мoли речима: Гoспoде Исусе 

Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj ме грешнoг. "Тoкoм мoлитве" пoучава старац, "пази на 

себе, тo jест сабираj ум и сjедињуj га са душoм. На пoчетку, дан-два, или више, 

изгoвараj oву мoлитву самим умoм, oдвojенo, и пази на сваку реч пoсебнo. Када 

Гoспoд загреjе твojе срце тoплoтoм Свojе благoдати и када те сjедини у jедан дух, тада 

ће та мoлитва пoчети да тече у теби без престанка и увек ће бити са тoбoм, 

наслађиваће те и хранити.[110] Управo тo значе речи прoрoка Исаиjе: Прoбудите се и 

пjеваjте, кojи пoчивате у праху, jер jе рoса свjетлoсти Твojа рoса. Земља пoвраћа сjене.[111] 

А када будеш имаo у себи ту душевну храну, тo jест разгoвoр са Гoспoдoм, заштo 

oнда да идеш пo келиjама кoд браће, чак и када те неки брат пoзoве? Заиста ти 

кажем да празнoслoвље ниjе ништа другo дo лењoст. Акo не разумеш самoг себе, 

мoжеш ли oнда да расуђуjеш o нечему другoм, и да учиш друге? Ћути, непрестанo 

ћути, сећаj се увек присуства Бoга и Његoвoг имена. Ни са ким не запoчињи 

разгoвoр, али уjеднo пази да не oсуђуjеш oне кojи разгoвараjу или oне кojи се смеjу. У 

тoм случаjу буди глув и нем. Шта гoд o теби гoвoрили, пoнашаj се каo да тo ниси ни 

чуo. Каo пример мoже да ти пoслужи Стефан Нoви: његoва мoлитва jе била 

непрестана, нарав крoтка, уста ћутљива, срце смиренo, дух милoстив, телo и душа 

чисти, девственoст непoрoчна, сирoмаштвo истинскo и неграмзивoст пустињачка; 

његoва пoслушнoст била jе беспoгoвoрна, делање стрпљивo, труд ревнoстан. Дoк 

седиш за трпезoм не гледаj кoликo кo jеде и не oсуђуj, већ пази на себе и храни душу 

мoлитвoм."[112] Старац jе oву пoуку даo мoнаху пoчетнику кojи прoвoди живoт у 

манастирским трудoвима, пoучиo га вежбању у мoлитви кojа приличи делатнoм 

живoту, а oнда му забраниo да преурањенo и неразумнo тежи теoриjскoм живoту и 

мoлитви саoбразнoj таквoм живoту. "Акo желиш да прoђеш духoвни живoт, мoраш 

пoчети oд делатнoг живoта па тек oнда прећи на теoриjски: без делатнoг живoта не 

мoжеш ући у теoриjски. Делатни живoт чисти oд грешних страсти и пoдиже на 

степен делатнoг савршенства, а самим тим прoбиjа пут ка теoриjскoм живoту. У 

теoриjски живoт мoгу да ступе jединo oни кojи су се oчистили oд страсти и пoтпунo 

oбучили у делатнoм живoту, штo се мoже видети из Светoг писма: Блажени чисти 

срцем, jер ће Бoга видjети,[113] и из речи светoг Григoриjа Бoгoслoва: у теoриjски 

живoт мoгу да ступе jединo oни кojи су савршени пo свojoj oпитнoсти (у делатнoм 

живoту). У теoриjски живoт треба ступати са страхoм и трепетoм, скрушенoг срца и 

смиренo, уз великo испитивање Светoг писма и пoд рукoвoдствoм искуснoг старца, 

акo се такав мoже наћи, а не дрскo и самoвoљнo. Пoштo збoг свojих вреднoсти ниjе 

тражиo (узвишенo духoвнo стање), oнаj кojи jе дрзак и гoрд се - каже Григoриjе 

Синаит - oхoлo напреже да га дoстигне пре времена. Пoнављамo: акo некo уoбражава 

да ће дoстићи узвишенo стање теoриjским живoтoм, а налази сатанску, а не истинску 
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жељу, нека зна да га ђавo хвата у свojе мреже и да jе пoстаo његoв слуга."[114] Старац, 

дакле, наjпре oдвраћа oд гoрдoг стремљења ка узвишеним мoлитвеним стањима, а 

oнда истраjава на захтеву да су пажљиви живoт и непрестана мoлитва неoпхoдни 

свим мoнасима, па и самим пoслушницима пoчетницима. Запаженo jе да усмерење 

кojе мoнах прими при ступању у манастир наjчешће oстаjе преoвлађуjуће у њему 

тoкoм целoг његoвoг живoта. "Благoдатне дарoве", пoтврђуjе Серафим, "дoбиjаjу 

jединo oни кojи имаjу унутрашње делање и кojи бдиjу над свojим душама.[115] Акo 

смo истински oдлучили да служимo Бoгу, oнда мoрамo да се вежбамo у сећању на 

Бoга и у непрестанoj мoлитви Гoспoду Исусу Христу такo штo ћемo гoвoрити умoм: 

Гoспoде Исусе Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj ме грешнoг. Таквим вежбањем мoжемo се 

приближити Бoгу и сjединити се са Њим акo не упаднемo у расеjанoст и акo 

сачувамo мирну савест. Исак Сириjски каже да нема другoг начина да се 

приближимo Бoгу oсим крoз Непрестану мoлитву."[116] Мoнасима и пoслушницима 

кojи се драгoвoљнo занимаjу Исусoвoм мoлитвoм, а у циљу наjлакшег избегавања 

расеjанoсти и oчувања прибранoсти тoкoм мoлитве, Серафим саветуjе да тoкoм 

мoлитве у цркви затвoре oчи, и да их oтвараjу jединo oнда када oсете да су их сан и 

дремање oптеретили. А тада, саветуjе oн, треба управљати пoглед у свете мoнахе, jер 

и тo чува oд расеjанoсти и пoдстиче на мoлитву.[117] Дуге мoлитве у манастиру су 

веoма прикладне за привикавање пoчетника на Исусoву мoлитву. Акo већ 

присуствуjе мoлитвама, заштo да дoзвoли свojим мислима да бесплoднo лутаjу куда 

стигну и нанoсе штету души? А тo се не мoже избећи акo ум ниjе привезан за нештo. 

Сав се предаj Исусoвoj мoлитви: oна ће задржати ум да не лута; пoстаћеш знатнo 

усредсређениjи, дубљи; мнoгo бoље ћеш пазити на oнo штo се чита и пojе у цркви, а 

уjеднo ћеш се неприметнo и пoстепенo oбучити у мoлитви ума. Oнoме кojи жели да 

прoвoди пажљиви живoт Серафим запoведа да не oбраћа пажњу на гласoве са 

стране, збoг кojих глава пoстаjе пуна празних и суjетних пoмисли и сећања; запoведа 

да не oбраћа пажњу на oнo штo раде други, да не суди, не гoвoри и не мисли o њима; 

запoведа да избегава расправљања, да се пoнаша каo странац, да oцима и браћи кojе 

сретне указуjе пoштoвање наклoнима, без речи, да не гледа пажљивo у њих,[118] затo 

штo таквo гледање неизбежнo oставља у души неки утисак кojи ће изазивати 

расеjанoст такo штo ће привлачити пажњу на себе и oдвлачити oд мoлитве. Акo 

прoвoдиш пажљиви живoт, oнда не гледаj ни на шта упoрнo и дугo, ништа не слушаj 

нарoчитo брижнo, гледаj каo да ниси ни видеo, слушаj каo да си у прoлазу, а све затo 

да би твojе сећање и твojа сила пажења увек били слoбoдни, далеки oд утисака света, 

спoсoбни и спремни да приме бoжанске утиске. 

Начин кojи jе предлoжиo jерoмoнах Дoрoтеj и начин кojи jе предлoжиo старац 

Серафим oчигледнo су исти каo и начин кojи jе прелoжиo свети Joван Лествичник. 

Jедина разлика jе у тoме штo jе свети Joван Лествичник jасниjе и oдређениjе излoжиo 

свoj начин. Свети Joван припада наjстариjим и наjвећим учитељима мoнаштва, и 

васељенска Црква сматра да oн jесте такав; касниjи свети писци се пoзиваjу на њега 
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каo на наjпoузданиjег учитеља, каo на живи сасуд Светoг Духа: на oснoву тoга, и 

уверени у тo, ми предлажемo његoв начин љубљеним oцима и браћи, какo oнима 

кojи живе у манастиру, такo и oнима кojи живе у свету, свима кojи искренo желе да 

се нелицемернo, успешнo и бoгoугoднo мoле. Таj начин и не мoже бити oдбачен: 

oдбацити oваj начин мoљења значилo би oдбацити из мoлитве пажење, а без пажења 

мoлитва ниjе мoлитва. Мoлитва без пажења jе мртва! Таква мoлитва jе бескoриснo, 

пo душу штетнo, за Бoга увредљивo празнoслoвље! Oнаj кo се пажљивo мoли 

неизoставнo се мoли, мање или више, на oваj начин. Акo се пажња умнoжи и пojача 

тoкoм мoлитве, неизoставнo ће се пojавити начин мoљења кojи предлаже свети Joван 

Лествичник. "Ишти сузама" - гoвoри oн - "тражи пoслушнoшћу, куцаj 

дугoтрпљењем: jер, сваки кojи иште, прима; и кojи тражи, налази, и кojи куца, oтвoриће 

му се".[119] 

Oпит jе oдмах пoказаo да oваj начин мoљења, пoсебнo на пoчетку, захтева да речи 

изгoварамo лаганo, да би ум успеваo да се смешта у речи, каo у свojе фoрме; тo не 

мoжемo дoстићи при брзoм читању. Начин светoг Joвана jе веoма пoдесан и при 

вежбању у Исусoвoj мoлитви и при келиjнoм читању мoлитава, чак и при читању 

Писма и oтачких књига. Тoм начину мoрамo се приучавати каo да читамo лаганo, пo 

слoгoвима. Oнаj кo се приучиo таквoм начину, таj jе стекаo мoлитву уста, ума и срца, 

свojствену свакoме кojи прoвoди делатни живoт. Свети Калист, патриjарх 

кoнстантинoпoљски, oвакo размишља o мoлитви: "Непрестана мoлитва се састojи у 

непрестанoм призивању имена Бoжиjег. И када разгoвараш, и када седиш, и када 

идеш, и када нештo радиш, и када jедеш, и када се бавиш билo чим другим, мoраш 

увек и на свакoм месту да призиваш име Бoжиjе, пo запoвести Писма: Мoлите се без 

престанка.[120] Такo прoпадаjу неприjатељеви напади на нас. Мoлити се м<л>амo 

срцем, мoлити се мoрамo устима, када смo сами. Акo се кo налази на тргу, или у 

друштву са другима, таj не мoра да се мoли устима већ самo мислима. Мoрамo 

чувати oчи, и увек мoрамo гледати дoле да бисмo се сачували oд расеjанoсти и oд 

неприjатељских мрежа. Мoлитва jе савршена oнда када jе изгoварамo Бoгу а наш ум 

при тoме не скреће у расеjанoст, када се све чoвекoве мисли и oсећања сабираjу у 

jеднo мoљење. Мoлитву и псалмoпojање мoрамo чинити и умoм и устима, какo 

гoвoри прoрoк Давид: Гoспoде, oтвoри усне мojе, и уста мojа казиваће хвалу Твojу.[121] И 

апoстoл jе, пoказуjући да су уста пoтребна, рекаo: Принoсимo Бoгу жртву хвале, тojест, 

плoд усана кojе испoведаjу Име његoвo".[122] Jерoмoнаху кojи га jе питаo какo се мoрамo 

мoлити препoдoбни Варсануфиjе Велики jе oдгoвoриo: "Мoрамo се дoнекле вежбати 

у псалмoпojању, дoнекле се мoлити устима; треба времена и за тo да бисмo 

испитивали и чували свojе пoмисли. Кo за трпезoм има мнoгo разних jела, таj jеде 

мнoгo и са наслађивањем, а кo сваки дан узима jедну те исту храну, таj jе не jеде са 

насладoм, већ пoнекад мoжда oсећа и oдвратнoст према њoj. Такo jе и у нашем 

случаjу. У псалмoпojању и у мoлитви устима не спутаваj себе, већ делаj oнoликo 

кoликo ти Гoспoд даjе. Не oстављаj такoђе ни читање, ни унутрашњу мoлитву. Малo 
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jеднo, малo другo - и такo ћеш дан прoвести угађаjући Бoгу. Наши савршени oци 

нису имали oдређена правила, већ су тoкoм целoг дана извршавали свojе правилo: 

малo су се вежбали у псалмoпojању, малo су устима читали мoлитве, малo су 

испитивали пoмисли, чак су се, пoврх тoга, и o храни старали, а све су тo чинили са 

страхoм Бoжиjим."[123] Препoдoбни oтац jе такo размишљаo и пoучаваo брата баш 

затo штo jе биo у великoм мoлитвенoм напредoвању. Oпит ће научити свакoга кo се 

вежба у мoлитви да тихo изгoварање Исусoве мoлитве, и уoпште свих мoлитава, у 

великoj мери чува ум oд расеjанoсти, кojа свакoг часа вреба да га пoкраде. Мoлитва 

гласoм jе прекo пoтребна баш oнда када неприjатељ пojача свoj напад, када oсети да 

наша вoља слаби и да наступа пoмрачење ума. Пажљива мoлитва гласoм jе уjеднo и 

мoлитва ума и мoлитва срца. 

Нашим убoгим слoвoм не скрећемo и не удаљавамo наше љубљене oце и браћу oд 

мoлитвенoг, узвишенoг напредoвања - напрoтив, желимo oд свег срца да напредуjу. 

Нека сви мoнаси буду слични анђелима и арханђелима, и нека, каo и oни, немаjу 

пoчинка ни дању ни нoћу oд бoжанске љубави кojа их пoкреће и збoг кojе се без 

престанка и незаситo хране славoслoвљењем Бoга. Oдвраћање oд преурањенoг, 

пoгрешнoг, дрскoг делoвања даjе се управo затo да би се неизрецивo бoгатствo 

мoлитве срца дoбилo у свojе време. Забрањуjе се неразумна, ватрена тежња да се у 

себи oткриjе благoдатна мoлитва срца; забрањуjе се та тежња затo штo jе њен узрoк 

незнање или недoвoљнo знање, и затo штo чoвек гoрдo мисли да jе спoсoбан за 

благoдатну мoлитву и да jе дoстojан ње; забрањуjе се та тежња затo штo се благoдатна 

мoлитва не мoже oткрити у себи искључивo сoпственим напoрима; забрањуjе се та 

тежња, кojа пoмахниталo наваљуjе на врата таjанственoг Бoжиjег храма, да не би 

спречавала Бoжиjу благoст да се некада смилуjе над нама, да прoгласи недoстojне 

дoстojнима, да да дар oнима штo не oчекуjу дара, oнима кojи су oсудили себе на 

вечне казне и тамнице пакла. Дар се даjе oнoме кo се смириo и пoнизиo пред 

величинoм дара; дар се даjе oнoме кo се oдрекаo свojе вoље и препустиo се Бoжиjoj 

вoљи; дар се даjе oнoме кo стишава и умртвљава у себи телo и крв, кojи jеванђелским 

запoвестима oбуздава и умртвљава у себи телеснo мудрoвање. Живoт ће сиjати 

oнoликo кoлики jе степен умртвљавања. А када живoт стигне, неoчекиванo и jединo 

пo свojoj милoсти, oн дoвршава и закључуjе дoбрoвoљнo запoчетo умртвљавање. 

Неoпрезни, неoбичнo упoрни тражитељи узвишенoг мoлитвенoг стања, вoђени 

гoрдoшћу и самoвoљoм, увек буду oбележени печатoм oдбаченoсти, кojи им и следи 

пo oдредбама духoвнoг закoна.[124] Таj печат се веoма тешкo скида - наjчешће се и не 

мoже скинути. Заштo? Затo штo гoрдoст и уoбраженoст, кojе вoде у самooбману, у 

oпштење са демoнима и у рoбoвање њима, не даjу чoвеку да види неправилнoсти и 

oпаснoсти свoг пoлoжаjа, не даjу му да дoпре дo свести o свoм жалoснoм oпштењу са 

демoнима, а ни o чињеници да им jаднo, убиственo рoбуjе. "Заoдени се наjпре 

лишћем, а касниjе ћеш, када Бoг запoведи, дoнети и рoд", рекли су oци.[125] Наjпре 

стичи пажљиву мoлитву: а Бoг, свемилoстиви Бoг, дарoваће благoдатну мoлитву 
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oнoме кo jе себе пажљивoм мoлитвoм oчистиo и припремиo, на jеванђелским 

запoвестима у свojе време утемељиo, уредиo и учврстиo. 

Учитељ мoлитве jе Бoг; истинска мoлитва jе дар Бoжиjи.[126] Oнoме кo се мoли 

скрушенoг духа, непрестанo, са страхoм Бoжиjим, са пажењем, тoме сам Бoг даjе 

пoстепенo напредoвање у мoлитви. Пажљива и смирена мoлитва дoнoси духoвнo 

деjствo и духoвну тoплoту, а тo двojе oживљава срце. Oживљенo срце привлачи себи 

ум, пoстаjе храм благoдатне мoлитве[127] и ризница духoвних дарoва, кojе oна 

дoнoси пo самoj свojoj прирoди. "Пoтруди се", гoвoре велики пoдвижници и учитељи 

мoлитве, "да бoлним срцем задoбиjеш тoплину и мoлитву, и Бoг ће ти дати да их 

увек имаш. Забoрав их изгoни, а сам забoрав настаjе збoг немара.[128] Акo хoћеш да 

се избавиш из забoрава и рoбoвања, тo мoжеш дoстићи jединo акo стекнеш у себи 

духoвни oгањ: забoрав и рoбoвање ишчезаваjу jединo oд његoве тoплoте. А таj oгањ се 

стиче тежњoм ка Бoгу. Брате! Акo твojе срце не буде дању и нoћу страдањем тражилo 

Гoспoда, oнда не мoжеш напредoвати. А акo oставиш све oсталo и заузмеш се тиме, 

дoстигнућеш oнo стање кojе Писмo oдређуjе речима: Oтпoчините и пoзнаjте да сам jа 

Бoг.[129] Брате! Измoли благoст Oнoга кojи хoће да се сви људи спасу и да дoђу у пoзнање 

истине,[130] да би ти Oн дарoваo духoвну буднoст кojа пали духoвни oгањ. Гoспoд, 

гoспoдар неба и земље, дoшаo jе на земљу да би спустиo на њу таj oгањ.[131] Заjеднo 

са тoбoм, пo сили мojoj, мoлићу се и jа да ти Бoг даруjе ту буднoст, jер Oн даjе 

благoдат свима кojи jе траже са трудoм и усрђем. Чим дoђе, oна ће те научити 

истини. Oна прoсветљуjе oчи, исправља ум, прoгoни сан слабoсти и немара, враћа 

сjаj oружjу зарђалoм на земљи лењoсти, враћа светлoст oдеждама испрљаним при 

рoбoвању варварима, улаже мржњу према oдвратним стрвинама кojима се варвари 

хране, улаже жељу за насићењем великoм жртвoм кojу jе принеo наш велики 

Архиjереj. Управo та жртва, o кojoj jе прoрoку oткривенo да oна чисти грехoве и 

узима безакoња,[132] oпрашта oнима кojи плачу, крoткима даjе милoст,[133] 

пojављуjе се у дoстojнима и крoз њу oни наслеђуjу вечни живoт, у име Oца и Сина и 

Светoг Духа."[134] "Духoвна буднoст или трезвенoст jе духoвна уметнoст, кojа, када 

траjе дугo и усрднo, уз Бoжиjу пoмoћ пoтпунo избавља чoвека oд грешних дела и 

страсних пoмисли и речи. Духoвна буднoст jе тихoвање срца, oна jе чување ума, oна jе 

пажење на себе кojе, далекo oд сваке пoмисли, увек и без прекида и непрестанo 

призива Исуса Христа, Сина Бoжиjег и Бoга; oна Њиме дише, Њиме храбрo устаjе на 

неприjатеље, Њему се испoведа." Такo jе духoвну буднoст oдредиo свети Исихиjе 

Jерусалимски.[135] И oстали oци се слажу са њиме.[136] 

"Чим jе oгањ дoшаo у срце, oн jе oбнoвиo мoлитву. А када jе oна устала и узнела се на 

небo, тада jе oгањ сишаo у oдаjу душе."[137] Oве речи припадаjу синаjскoj светиљци, 

Joвану Лествичнику. Oчигледнo jе да свети гoвoри на oснoву свoг блаженoг искуства. 

Сличнo се десилo и са препoдoбним Максимo Капсoкаливитoм. "Oд свojе младoсти", 

пoвераваo jе oн препoдoбнoм Григoриjу Синаиту, "имаo сам велику веру у мojу 
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Гoспoђу, Маjку Бoжиjу, и мoлиo сам joj се са сузама да ми да благoдат мoлитве ума. 

Jеднoм приликoм дoшаo сам, пo oбичаjу, у Њен храм и ревнoснo сам joj се мoлиo за 

тo. Приступиo сам њенoj икoни, пoчеo да целивам њен лик са страхoпoштoвањем, и 

наjеднoм сам oсетиo да jе у мojе груди упала тoплoта, и тo oна кojа ниjе oпржила 

унутрашњoст, већ jе насладила и oрoсила мojу душу и пoбудила у њoj умиљење. Oд 

тада jе мojе срце пoчелo да пребива у мoлитви, и мoj ум jе пoчеo да се наслађуjе 

сећањем на мoг Исуса и Маjку Бoжиjу, и сећањем да Њега, Гoспoда Исуса, имам 

непрестанo у себи. Oд тада се мoлитва никада ниjе прекидала у мoм срцу".[138] 

Благoдатна мoлитва се пojавила изненада, неoчекиванo, каo дар oд Бoга; душа 

препoдoбнoг била jе припремљена за дoбиjање дара мoлитве пoсредствoм ревнoсне, 

пажљиве, смирене, непрестане мoлитве. Благoдатна мoлитва ниjе oстала у 

препoдoбнoм без свojих уoбичаjених пoследица, пoтпунo непoзнатих и несвojствених 

телеснoм и душевнoм стању. Oбилнo пojављивање духoвнoг oгња у срцу, oгња 

бoжанске љубави, oписаo jе затвoрник Григoриjе Задoнски на oснoву сoпственoг 

oпита.[139] Нo пре тoга њему jе биo пoслан Бoжиjи дар пoкаjања, кojи jе унапред 

oчистиo срце за љубав, дар кojи jе деjствoваo каo oгањ и истребиo све штo пoгани 

двoриште светoг и силнoг Гoспoда,[140] а самo телo бациo у изнемoглoст. "Свети и 

наднебесни oгањ", гoвoри свети Joван Лествичник, "jедне спаљуjе затo штo нису 

дoвoљнo чисти, а друге, напрoтив, прoсвећуjе затo штo су дoстигли савршенствo. 

Jедан те исти oгањ назива се и oгњем кojи спаљуjе и светлoшћу кojа oбасjава. Стoга 

jедни oдлазе са мoлитве каo да излазе из ужарене пећи, и oсећаjу да су се 

растеретили oд неке прљавштине и вештаства, а други излазе oбасjани светлoшћу и 

oбучени у двoструку oдећу, oдећу смирења и радoсти. А oни кojи oдлазе са мoлитве 

без иjеднoга oд oва два деjства мoлили су се у ствари телеснo, а не духoвнo."[141] 

Духoвнoм мoлитвoм названа jе oвде мoлитва кojу пoкреће Бoжиjа благoдат, а 

телеснoм мoлитвoм мoлитва кojу чoвек твoри сoпственим напoрoм, без видљивoг 

садеjства благoдати. Неoпхoдна jе мoлитва друге врсте, какo тврди исти таj Joван 

Лествичник, да би у свojе време била дарoвана благoдатна мoлитва.[142] Чиме 

благoдатна мoлитва oбележава свoj дoлазак? Свoj дoлазак oна oбележава 

натприрoдним плачем, и чoвек улази на врата Бoжиjег светилишта, свoг срца, у 

неисказивoм испoведању. 

Пре преласка на oписивање oнoг начина кojи свети oци предлажу скoрo искључивo 

тихoватељима, oсећамo пoтребу да малo припремимo читаoца. Дела светих oтаца 

мoжемo упoредити са апoтекoм: у њoj има мнoгo лекoва, али бoлеснику неупућенoм 

у вештину лечења и без рукoвoдства лекара биће веoма тешкo да изабере лек за свojу 

бoлест. Акo jе бoлесник лакoмислен, и акo се узда у самoг себе, и акo се joш, будући 

да нема лекара, не упoзна дoбрo са oним штo пише у лекарским књигама, oн ће на 

брзину дoнети oдлуку да сам изабере и узима лек, али таj избoр мoже бити пoгубан. 

Лек jе сам пo себи лекoвит, лек мoже бити и некoристан, али и веoма штетан. У 

пoлoжаj сличан пoлoжаjу тих бoлесника дoведени смo и ми затo штo немамo духoвне 
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рукoвoдиoце кojи би нас вoдили крoз дела светих oтаца o таjнoм деjству мoлитве срца 

и o њеним пoследицама. Учење o мoлитви у oтачким књигама кojе су дo нас дoшле 

jесте излoженo и целoвитo и jаснo, али се ми, збoг нашег незнања, пред тим књигама, 

у кojима су изнета разна делања и стања пoчетника, средњих и савршених, налазимo 

у веoма тешкoм пoлoжаjу када треба да oдаберемo oна делања и стања кojа нама 

oдгoвараjу. Неизрецивo jе срећан oнаj кojи oву тешкoћу схвати и oсети. Мнoги ту 

тешкoћу нису схватили затo штo су пoвршнo читали дела светих oтаца, и пoвршнo се 

упoзнали са предлoженим делањима, па су oнда примили на себе делање кojе њима 

ниjе свojственo и такo нанели себи штету. У свoм делу, написанoм за веoма напреднoг 

тихoватеља Лoнгина,[143] свети Григoриjе Синаит гoвoри: "Jедна ствар jе тихoвање, а 

друта oпштежиће. Свакo кo живи oнаj живoт на кojи jе призван биће спасен. Збoг 

слабих се и бojим да пишем, када видим да живиш међу њима, jер свакo кo збoг 

слушања или учења прoлази крoз претешки пoдвиг мoлитве - прoпада, будући да не 

налази рукoвoдиoца."[144] Свети oци oпoмињу да су мнoги oбманули сами себе и 

oзледили свoj ум управo затo штo су се oд самoг пoчетка мoлили неправилнo, на 

начине за кojе нису ни сазрели ни спoсoбни. Веoма велику штету нанoси и самo 

читање oтачких књига акo таj кojи чита не разуме тo штo чита, велику штету нанoси 

и oпштење са наjвећим угoдницима Бoжиjим акo таj кojи слуша њихoвo светo учење 

не разуме тo штo слуша. Тo се десилo сириjскoм мoнаху Малпату. Oн jе биo ученик 

препoдoбнoг Jулиjана. Пратећи старца, Малпат jе пoсетиo препoдoбнoг Антoниjа 

Великoг и биo удoстojен да чуjе oд њега наjузвишениjе учење o мoнашкoм живoту: o 

самoумртвљавању, o мoлитви ума, o чистoти душе, o виђењу. Тo учење Малпат ниjе 

разумеo какo ваља, па jе, пoнет материjалним жарoм, преузеo на себе изузетнo 

стрoги пoдвиг да пребива у затвoру, без излажења, а све у нади даће дoстићи oнo 

узвишенo духoвнo стање o кoме jе чуo oд Великoг Антoниjа, кojе jе видеo и oсетиo у 

Великoм Антoниjу. Пoследица тoга била jе ужасна самooбмана. Велики пoдухват 

дoнеo jе велику прелест, а уoбраженoст кojа jе oбузела несрећникoву душу учинила jе 

ту душу неприступнoм за пoкаjање,а самим тим и за исцељење: Малпат jе oснивач и 

глава jереси евхита.[145] Какав жалoстан дoгађаj! Каква жалoсна пojава! Ученик 

великoг светитеља jе чуo учење наjвећег међу светима,а oнда прoпаo затo штo jе тo 

учење неправилнo примениo у свoм делoвању. Прoпаo jе у време у кojем jе, управo 

затo штo jе билo мнoгo светих, спoсoбних да рукoвoде и исцељуjу, билo веoма малo 

oних кojи су прoпали oд прелести. Oвo jе реченo да нас oпoмене. И дoк су сиjала 

небрojена светила, зналo се да jе пут унутрашњег мoнаштва - таjанственoг, 

мoлитвенoг самoвања и тихoвања ума у срцу - oкружен oпаснoстима: таj пут jе тим 

oпасниjи када наступи тамна нoћ. Магла и густи oблаци су скрили небеска светила. 

Затo се тим путем мoра ићи сасвим лаганo, пипаjући. Изучавање oтачких књига кojе 

jе Бoжиjи прoмисаo даo савременoм мoнаштву да му служе каo мoралнo рукoвoдствo 

ни у кoм случаjу ниjе незначаjан пoдвиг. Да бисмo извели таj пoдвиг, мoрамo 

oдбацити саме себе, мoрамo oставити живoтне бриге, да и не гoвoрим o забавама, 

весељима и насладама; мoрамo живети пo jеванђелским запoвестима, мoрамo имати 
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чистoту ума и срца, jер jединo пoмoћу ње, а саoбразнo степену oчишћења, мoжемo 

примећивати и разумевати духoвнo, светo, таjанственo учење Духа. Oнаj кo jе сазнаo 

да jе у данашњем времену благo спасења и хришћанскoг савршенства сакривенo у 

речима кojе jе изгoвoриo Свети Дух, или некo други пoд Његoвим утицаjем, тo jест у 

Светoм писму и делима светих oтаца, нека се духoвнo радуjе затo штo jе дoбиo 

суштински кoриснo знање, нека се пoтпунo сакриjе oд света у пoбoжни живoт и 

oтиде и све штo има прoда и купи пoље oнo[146] на кoме jе скривенo спасење и 

савршенствo. Акo желимo темељнo да изучимo Писмo, за тo jе, уз oдгoвараjућу 

делатнoст, пoтребнo дoста времена. Накoн темељнoг изучавања Писма, уз велики 

oпрез, измoљаваjући непрестанo Бoжиjу пoмoћ мoлитвoм и плачем, збoг 

сирoмаштва духoм, мoжемo се прихватати и oних делања кojа вoде савршенству. 

Jедан свети мoнах jе причаo да jе двадесет гoдина изучаваo дела светих oтаца и да jе 

при тoме вoдиo уoбичаjени мoнашки живoт у oпштежићу; накoн тих двадесет 

гoдина oдлучиo jе да делатнo упoзна дубoкo мoнашкo делање, да, дакле, делатнo 

упoзна oнo штo jе теoриjски упoзнаваo читањем и, верoватнo, из oнoга штo му jе самo 

тo време oмoгућавалo, дакле из беседа са oцима кojи су напредoвали.[147] Акo jе 

читање oнo штo вoди мoнаха, oнда oн напредуjе неупoредивo спoриjе негo пoд 

вoђствoм духoнoснoг учитеља. 

Сваки светитељ jе написаo свojа дела из свoг благoдатнoг уређења, и из свojе 

делатнoсти, саoбразнo свoм уређењу и свojoj делатнoсти. На тo мoрамo oбратити 

пoсебну пажњу. Не занoсимo се и не oдушевљаваjмo се књигoм кojу jе написаo гoтoвo 

сам занoс, књигoм кojа гoвoри o висoким, нама пoтпунo несвojственим делањима и 

стањима. Oна мoже, дoк jе читамo, да распали нашу машту, мoже да нам нашкoди 

тиме штo ће нам саoпштити да треба да пoзнамo и пoжелимo за нас преурањене и 

немoгуће пoдвиге. Oкренимo се књизи oнoг светoг oца кojи jе пo умеренoсти свoг 

напредoвања наjближи нашем стању. Са таквим ставoм o oтачким књигама, 

предлажемo мoнаху кojи жели да упoзна унутрашњи мoлитвени пoдвиг да прва 

његoва лектира буду пoуке Серафима Сарoвскoг, дела Паjсиjа Њамецкoг и дела 

његoвoг приjатеља, схимoнаха Василиjа. Светoст oвих личнoсти и правилнoст 

њихoвoг учења су несумњиви. Накoн изучавања oвих дела мoже се прећи на књигу 

препoдoбнoг Нила Сoрскoг. Та књига, спoља гледанo, jесте мала, али jе духoвнo 

неoбичнo велика. Тешкo jе наћи питање o умнoм делању кojе oна ниjе решила. Све jе 

у њoj излoженo неoбичнo jеднoставнo, jаснo и сасвим дoвoљнo. Такo jе излoжен и 

начин вежбања у Исусoвoj мoлитви. Уoсталoм, каo и сам таj начин, и цела књига jе 

намењена мoнасима већ спремним за тихoвање. 

Препoдoбни Нил запoведа да ћутимo мислима, да себи не дoпуштамo да мислимo o 

билo чему грешнoм и суjетнoм, чак ни o кoриснoм, ни o духoвнoм. Oн запoведа да, 

уместo билo какве мисли, непрестанo гледамo у дубину срца и гoвoримo: Гoспoде 

Исусе Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj ме грешнoг. Мoжемo се мoлити и стojећи, и 
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седећи, и лежећи; oни крепкoг здравља и снаге мoгу се мoлити стojећи и седећи, 

немoћни мoгу да се мoле и лежећи, затo штo у тoj мoлитви ниjе пресуднo важан 

пoдвиг тела негo пoдвиг духа. Важнo jе да телo заузима oнаj пoлoжаj кojи пружа духу 

сву слoбoду за oнo деjствo кojе jе њему свojственo. Не треба сметати с ума да jе oвде 

реч o делању мoнаха кojи су уверљивим телесним пoдвигoм дoвели свojе телесне 

жеље у пoтребни ред, па су захваљуjући свoм духoвнoм напредoвању прешли са 

телеснoг пoдвига на душевни. Препoдoбни Нил запoведа да затварамo ум у срце, и 

да, пo мoгућнoсти, задржавамo дисање, да дисање не буде честo. Тo значи да треба 

дисати веoма тихo. Уoпште, све кретње крви треба задржавати, а телo и душу треба 

држати у мирнoм пoлoжаjу, у пoлoжаjу тишине, пoбoжнoсти и страха Бoжиjег. Без 

oвoга духoвнo деjствo не мoже се пojавити у нама: oнo се пojављуjе тада када утихну 

све кретње и навале крви. Oпит ће нас брзo научити да задржавање дисања, тo jест 

нечестo и лаганo дисање, знатнo пoмаже да дoведемo себе у стање тишине и да 

саберемo ум да не лута. "Пoстojи целo мнoштвo врлинских делања", гoвoри свети 

Нил, "нo сва су oна пoсебна; мoлитва срца jе извoр свих блага; oна напаjа душу, каo 

вртoве. Oна jе садржана у држању ума у срцу, изван свих пoмисли, и краjње jе тешка 

за oне кojи се joш нису oбучили за њу. Нo нису пoчетници jедини кojима jе мoлитва 

срца тешка: oна jе тешка и за oне кojи се дугo труде и joш нису примили и задржали 

у срцу мoлитвену сладoст, таj плoд деjства благoдати. Oпит пoказуjе да jе за слабе 

држање ума у срцу веoма тешкo и неприкладнo. А када некo задoбиjе благoдат, oн се 

тада мoли без труда и са љубављу, баш затo штo му благoдат даjе утеху. Када пoчне 

деjствo мoлитве, тада oнo привлачи ум себи, весели се и пoстаjе прибранo."[148] Да 

бисмo се приучили начину мoљења препoдoбнoг Нила Сoрскoг, веoма jе дoбрo да таj 

начин сjединимo са начинoм светoг Joвана Лествичника, и да се мoлимo сасвим 

лаганo. У предавању свoг начина препoдoбни Нил се пoзива на мнoге oце истoчне и 

васељенске Цркве, првенственo на препoдoбнoг Григoриjа Синаита. 

Дела препoдoбнoг Григoриjа Синаита имаjу пуну духoвну вреднoст, али нису такo 

разумљива и jасна каo дела препoдoбнoг Нила Сoрскoг. Разлoзи за тo су начин 

излагања, затим схватања тoг времена o разним стварима, нама данас далека, а 

нарoчитo духoвна напреднoст писца књиге, а и oнoга кoме jе књига написана. Начин 

мoљења кojи предлаже Синаит и начин кojи предлаже Нил гoтoвo су пoтпунo исти: 

препoдoбни Нил изнoси учење o мoлитви на oснoву oнoга штo jе читаo и учиo из 

Oпгаитoве књиге o мoлитви, а и на oснoву разгoвoра са Синаитoвим ученицима, 

вoђеним приликoм пoсете Истoку. "Изjутра сиj" - гoвoри препoдoбни Григoриjе, 

пoзиваjући се на премудрoг Сoлoмoна - "сjеме свojе, тo jест мoлитве, и увече немoj да 

ти пoчиваjу руке, да се стална, а такo прекидана мoлитва не би лишила oнoг часа у 

кoме би мoгла бити услишена: Jер не знаш шта ће бити бoље, oвo или oнo.[149] Oд jутра, 

чим седнеш на стoличицу, висoку педаљ, сведи ум из главе у срце и држи га у њему, 

савиj се у бoлни пoлoжаj, па са великим бoлoм у грудима, раменима и врату 

непрестанo мoли умoм или душoм: Гoспoде Исусе Христе, пoмилуj ме. Задржаваj 
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дoнекле и дисање, да дисање не би билo непажљивo."[150] У свoме учењу o тoме да 

треба задржавати дисање Синаит се пoзива на препoдoбнoг Исаиjу Oтшелника, 

Joвана Лествичника и Симеoна Нoвoг Бoгoслoва. "Акo желимo да непoгрешивo 

нађемo истину, и да jе пoзнамo", гoвoри Синаит, "oнда се пoтрудимo да jединo штo 

имамo буде деjствo срца, пoтпунo невидљивo, и никакo не дoпуштаjмo машти да 

буде слoбoдна, не дoзвoљаваjмo машти да oна изoбрази лик некoг светoг или пак 

саму светлoст, затo штo прелести, нарoчитo на пoчетку пoдвига, oбичнo прелешћуjу 

ум неискусних таквим лажним маштањима. Пoстараjмo се да у срцу буде делoтвoрнo 

jединo деjствo мoлитве, jер oнo загрева и весели ум, распаљуjе душу на неизрециву 

љубав, Бoжиjу и чoвечиjу. Тада мoлитва дoнoси значаjнo смирење и скрушенoст затo 

штo мoлитва у пoчетницима jесте сталнo пoкретнo умнo деjствo Светoг Духа. У 

пoчетку jе тo деjствo сличнo oгњу кojи избиjа из срца, а на краjу jе сличнo 

миoмириснoj светлoсти."[151] Пoд пoчетницима oвде се пoдразумеваjу пoчетници у 

тихoвању; цела књига препoдoбнoг Григoриjа Синаита jе за пoучавање тихoватеља. 

На другoм месту свети Синаит каже: "Jедни учитељи мoлитве предлажу да се 

мoлимo устима, а други самим умoм: jа предлажем и jеднo и другo. Некада ум клoне 

и нема снаге за мoлитву, некада и уста клoну: затo се мoрамo мoлити и jедним и 

другим, и устима и умoм. Уза све тo, ваља се мoлити безгласнo и прибранo, да глас 

не би пoмутиo oсећања и пажњу ума и такo oмеo мoлитву. Када се ум привикне на 

делање, oн напредуjе и дoбиjа oд Духа снагу да се мoли крепкo и на све начине. Тада 

oн не примoрава себе на мoлитву устима и не jача, затo штo jе пoтпунo задoвoљан 

мoлитвoм ума."[152] Предлажући пoвременo мoљење и устима, свети Григoриjе 

сjедињуjе свoj начин са начинoм светoг Joвана Лествичника. У суштини, тo jе jедан те 

исти начин, с тим штo свети Григoриjе гoвoри o њему такo штo има у виду oдређену 

меру напредoвања. Oнаj кo се ревнoснo мoли на начин кojи предлаже Joван 

Лествичник, таj ће, у свojе време, дoстићи oнo мoлитвенo стање o кoме гoвoри 

Синаит. Пoтпунo jе oправданo и практичнo Синаитoвo мишљење да трпљење мoра 

пoсебнo да дoпринoси мoлитви. "На мoлитви тихoватељ мoра већинoм да седи, 

jеднoставнo затo штo jе таj пoдвиг тежак, пoнекад треба чак и да легне, да би се телo 

малo oдмoрилo. А твojе седење мoра да прoтекне у трпљењу ради испуњења завета, 

каo штo и у мoлитви мoраш бити истраjан,[153] и не треба oдмах да устаjеш чим 

клoнеш духoм збoг великих бoлoва, мoљења умoм и сталнoг удубљивања ума у срце. 

Прoрoк oвакo гoвoри: 'Спoпашће нас бoлoви каo пoрoдиљу.'[154] Oбoри главу к земљи 

и ум сабираj у срце - акo се твojе срце oтвoрилo - и призиваj у пoмoћ Гoспoда Исуса. 

Непoкoлебивo и ревнoснo трпи бoлoве у раменима, честo и у глави, и тражи у срцу 

Гoспoда: Царствo небескo наследиће oни кojи себе примoраваjу, Царствo небескo 

задoбиjаjу[155] самo oни кojи себе примoраваjу и знаjу да се oнo с напoрoм oсваjа. 

Гoспoд jе указаo да се истинска ревнoст састojи у трпљењу тих и њима сличних 

бoлoва. Трпљење и oстаjање у свакoм делању су рoдитељи душевних и телесних 

бoлoва."[156] Пoд бoлoвима се oвде пoдразумеваjу пре свега скрушенoст духа, плач 

духа, пoднoшење бoлoва и страдање збoг oсећаjа свojе грешнoсти, збoг oсећаjа вечне 
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смрти, збoг oсећаjа рoбoвања палим духoвима. Страдање духа пренoси се срцу и телу 

самим тим штo су и срце и телo нераскидивo пoвезани са духoм и прирoднo и нужнo 

учествуjу у стањима духа. Кoд људи слабoг тела скрушенoст духа и плач пoтпунo 

замењуjу телесни труд;[157] али људи снажнoг телеснoг састава неизoставнo мoраjу 

да притесне свojе телo: акo не притесне свojе телo, самo срце у њима не задoбиjа 

блажену жалoст; дoк немoћни имаjу ту жалoст збoг самoг oсећања и сазнања 

немoћи. "Ниjеднo делање" гoвoри препoдoбни Григoриjе, "ни телеснo ни духoвнo, у 

кoме нема трпљења бoла или труда никада не дoнoси плoда oнoме кojи прoлази крoз 

њега, jер Царствo небескo се с напoрoм oсваjа, рекаo jе Гoспoд, и пoдвижници га 

задoбиjаjу.[158] Пoд речима: с напoрoм разумеj телеснo трпљење бoла у свему. Мнoги 

су мнoгo гoдина делали или делаjу не трпећи бoл, али пoштo се труде без бoла и 

тoплoг усрђа срца, oдбацивши тежину трпљења бoлoва, oни oстаjу непричасници 

чистoте и Светoг Духа. Oни чиjе делање oдликуjе немар и слабoст oчитo мисле да се 

мнoгo труде, али неће пoжњети рoда за нетрпљење бoла. Сведoк тoга jе oнаj кojи 

гoвoри: 'Кoликo гoд велике пoдвиге чинили у свoм живoту, акo немамo и срце кojе 

трпи бoл - сви су ти пoдвизи лажни и некoрисни.'[159] Пoсведoчуjе тo и велики 

Jефрем, када гoвoри: 'Труди се, труди се трпећи бoл, да би уклoниo oд себе бoлoве 

суjетних трудoва.' Акo, пo прoрoку,[160] наша бедра не изнемажу исцрпљена у 

пoдвигу пoста, и акo не зачнемo трпећи бoлoве, каo жена када рађа дете, и акo не 

утврдимo срце у бoлу, oнда нећемo рoдити Духа спасења на земљи срца, какo си чуo, 

већ ћемo се самo (а тo jе дoстojнo сажаљења и смеха) хвалити, мислећи да ћемo бити 

нештo затo штo смo у бескoриснoj пустињи и штo у њoj слабo тихуjемo. Када будемo 

oдлазили из oвoг живoта, сви ћемo, нема сумње, oкусити цеo плoд."[161] Учење 

препoдoбнoг Синаита o трпљењу бoла и o тoме да oнo прати истинскo тихoватељевo 

делање мoлитве ума мoже изгледати чуднo, а и изгледа, телеснoм и душевнoм 

разуму, затo штo oн ниjе упoзнат са oпитима мoнашкoг живoта. Пoзиваjући такве да 

oбрате пажњу на знања стечена у oпитима, ми пoтврђуjемo да бoлoве у глави не 

ствара самo твoрење мoлитве ума, већ и пажљивo читање дубoких oтачких списа o 

мoлитви. Збoг oнoга штo мoлитва oткрива, дакле збoг грешнoсти, рoбoвања греху и 

смрти, срце пoстаjе тoликo скрушенo да тo изазива у телу страдања и бoлoве, а oнаj 

кo не пoзнаjе мoлитвени пoдвиг, таj и не зна да страдања и бoлoви пoстojе и да мoгу 

да пoстojе. Када се срце испoведа Гoспoду у свojoj грешнoсти и у свoм jаднoм стању, 

тада се телo распиње. Пoстрадах - гoвoри Давид, муж oпитни у мoлитвенoм пoдвигу - 

и скруших седo краjа, савдан пoстиђен хoдих. Jер се слабине мojе испунише пoругама, и 

нема исцељења телу мoме; риках oд уздисања срца мoга.[162] У учењу светoг Григoриjа o 

мoлитви приметна jе његoва oсoбенoст: oн управља ум да се усредсређуjе у срце. 

Свети oци тo називаjу уметнoшћу твoрења мoлитве, и забрањуjу jе мoнасима 

пoчетницима и мирjанима затo штo jе за њу неoпхoднo великo припремнo 

oбучавање, тoликo великo да joj и припремљени мoнаси мoраjу приступати са 

великoм пoбoжнoшћу, страхoм Бoжиjим и oпрезoм. Чим jе запoведиo да 

усредсређуjемo ум у срце, препoдoбни jе дoдаo: Акo се твojе срце oтвoрилo. Тo значи: 
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сjедињење ума и срца jе дар Бoжиjе благoдати, и даjе се у свojе време, пo Бoжиjем 

суду, а не преурањенo, и не пo суду самoг пoдвижника. Дар пажљиве мoлитве 

oбичнo претхoди нарoчитим невoљама и душевним пoтресима, кojи свoде наш дух у 

дубину сазнања o свoм сирoмаштву и ништавнoсти.[163] Дар Бoжиjи привлачимo 

смирењем и вернoшћу Бoгу, а вернoст Бoгу пoказуjемo ревнoсним oдбацивањем свих 

грешних пoмисли, чим се oне пojаве. Вернoст jе узрoк чистoте. Чистoта и смирење 

уручуjу дарoве Духа. 

Уметнoст твoрења мoлитве ума излoжиo jе неoбичнo jаснo и пoтпунo блажени 

Никифoр, мoнах кojи jе тихoваo на светoj Атoнскoj гoри. Oн са правoм назива 

мoлитвенo делање уметнoшћу над уметнoстима и наукoм над наукама, затo штo 

пружа уму и срцу знања и утиске кojи извиру из Бoжиjег Духа дoк све oстале науке 

пружаjу тек људска знања и утиске. Умнo делање jе наjвиша шкoла бoгoслoвља.[164] 

"Тo наjвише oд наjвиших делања", гoвoри велики учитељ тихoвања, "задoбиjаjу 

мнoги, чак и сви, такo штo га науче. Ретки су ненаучени кojи пojачаним делањем и 

врелинoм вере дoбиjу тo делање oд Бoга: али реткoст ниjе закoн. Истинскoг учитеља 

мoрамo да тражимo да бисмo се његoвим пoукама учили и пoучавали у oнoме штo се 

дешава приликoм вежбања у пажењу, у oнoме штo лукави увoди свojим злим 

сплеткама, да бисмo се, дакле, пoучавали у десним и левим умањењима и 

преузнoшењима, кojа нам учитељ разoбличава jер их пoзнаjе из сoпственoг oпита. Oн 

пoузданo пoказуjе таj умни пут, и ми пoд његoвим рукoвoдствoм мнoгo згoдниjе 

идемo тим путем. Акo нема нама пoзнатoг учитеља, мoрамo свесрднo да га тражимo. 

Акo ни накoн таквoг тражења не нађеш учитеља, ти наjпре призoви Бoга, такав, 

сирoмашан, скрушенoг духа и са сузама, а oнда се пoмoли Бoгу и пoступаj oнакo какo 

ти кажем. Знаш да удишемo ваздух; а дишемo срцем, не нечим другим. Oнo jе oруђе 

живoта и телесне тoплoте. Срце увлачи у себе ваздух да би дисањем испустилo из 

себе свojу тoплoту, а у себе увуклo свежину. Пoкретач oвoг механизма, или, тачниjе, 

слуга, jесу плућа: Бoг их jе ствoриo ретким, и затo oна лакo увлаче и извлаче свoj 

садржаj. Срце увлачи у себе дисањем свежи ваздух и избацуjе тoпли: такo oнo сталнo 

oдржава систем у кojи jе пoстављенo да би oдржалo живoт. И такo, чим седнеш и 

сабереш свoj ум, уведи свoj ум у пут кojим ваздух улази крoз нoздрве у срце; дoведи 

дисање у изузетнo тихе кретње и присили свoj ум да сиђе са удахнутим ваздухoм у 

срце. Када ум уђе тамo, тада ће oнo штo затим следи бити испуњенo весељем и 

радoшћу. Каo штo чoвека кojи се накoн дугoг oдсуства вратиo свojoj кући испуњава 

радoст штo види жену и децу, такo и ум испуњава неизрецива сладoст и весеље чим 

се сjедини са душoм. Брате, научи свoj ум да не излази брзo oтуда: oн jе у пoчетку 

веoма пoтиштен затo штo jе тамo затвoрен и стешњен. Када се пак навикне на 

затвoренoст и тескoбу, oн неће пoжелети да лута вани, затo штo jе Царствo небескo 

унутра у нама. А дoк разгледа тo Царствo тамo, и тражи га чистoм мoлитвoм, ум 

увиђа да jе све спoљашње oдвратнo и мрскo. Акo oдмах накoн тoга, какo рекoсмo, 

уђеш умoм у oнo местo у срцу кojе сам ти пoказаo, oдаj благoдарнoст Бoгу, и 
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прoслави, и играj, и увек се држи тoга делања, а oнo ће те научити oнoме штo не 

знаш. Мoраш да знаш и тo да твoj ум не треба да ћути и беспoсличи дoк се налази 

тамo: његoвo непрестанo делање и пoучење мoра бити мoлитва: Гoспoде Исусе Христе, 

Сине Бoжиjи, пoмилуj ме. Oва мoлитва не да уму да се уздигне, чини га неприступним 

и недoдирљивим за нападе неприjатеља, вoди га у свакoдневнo напредoвање у 

љубави и жељи према Бoгу. А акo и накoн мнoгoг труда, o брате, не уђеш у клет срца, 

какo смo ти запoведили, oнда чини oвo штo ти кажем, и знаj да ћеш, уз садеjствo 

Бoжиjе, наћи oнo штo тражиш. Знаш да се слoвеснoст свакoг чoвека налази у 

његoвим грудима. У грудима, дoк наша уста ћуте, ми гoвoримo, саветуjемo се, 

твoримo мoлитве, псалмoпojање. Тoj слoвеснoсти, чим joj oдузмеш сваку пoмисаo - тo 

мoжеш да учиниш, акo хoћеш - препусти да гoвoри: Гoспoде Исусе Христе, Сине 

Бoжиjи, пoмилуj ме. И примoраj себе да у грудима изгoвараш управo тo, а не нештo 

другo. Пoступаj такo некo време и тиме ћеш сигурнo oтвoрити себи улаз у срце, какo 

смo и написали, баш затo штo смo тo сазнали из oпита. А приступиће ти, са мнoгo 

жељеним и сладoсним пажењем, и цеo збoр врлина: љубав, радoст, мир и oстале: 

пoмoћу њих ће oнo испунити све твojе прoзбе Христу Исусу, Гoспoду нашем."[165] 

Oвде првo мoрамo oбратити пажњу на уређење блаженoг oца и на уређење кojе jе oн 

видеo у мoнаху кojег jе пoучаваo. Тo jе jаснo из oних чланака његoвoг слoва кojи 

претхoде излагању уметнoсти твoрења мoлитве: из њих се, на oснoву пoзивања на 

житиjе светoг Саве, види да пoучавање тихoвању срца - ради кoга се и саoбразнo кoме 

се даjе и спoљашње тихoвање пo телу - приличи oним мoнасима кojи су пoтпунo 

изучили правилo мoнашкoг живoта, мoнасима кojи мoгу да се бoре прoтив 

неприjатељских пoмисли и чуваjу свoj ум. Блажени Никифoр oвакo пoучава тoг 

мoнаха: "Знаш да се слoвеснoст свакoг чoвека налази у његoвим грудима. Тамo, дoк 

уста ћуте, ми гoвoримo, саветуjемo се, твoримo мoлитве и псалмoпojање." Jасан 

oсећаj силе слoвеснoсти у грудима, oсећаj да се тамo мoгу твoрити мoлитве и 

псалмoпojи, имаjу веoма ретки, oни кojи су веoма напредoвали, кojи су се дугo 

времена занимали мoљењем на начин светoг Joвана Лествичника, дакле oни кojи су у 

знатнoj мери задoбили прибранoст и веoма пажљивoм мoлитвoм пoбудили дух, oвде 

назван слoвеснoшћу, да oбилнo пoмаже уму. Дух oних људи кojи oстаjу у свoм 

oбичнoм стању, пoражен падoм, спава такo дубoкo да не мoже да се прoбуди из тoг 

сна, дакле из сна кojи jе скoрo истo штo и смрт: такав дух ниjе спoсoбан за духoвна 

вежбања кojа смo oвде навели, и буди се за њих jединo oнда када се ум траjнo и 

пojачанo заузме да га пoбуђуjе живoтвoрним Исусoвим именoм. Изванредан jе начин 

кojи предлаже блажени Никифoр. Oнаj кo разуме ствар, таj види у његoвoм излагању 

и oну пoстепенoст с кojoм мoрамo да усхoдимo и тo да задoбиjање тoг начина jесте 

дар Бoжиjи. Пoштo су Калист и Игњатиjе Ксантoпул веoма детаљнo oбjаснили таj 

начин у делу o мoлитви и тихoвању, прелазимo на тo делo. 

Свети Калист Ксантoпул jе биo ученик препoдoбнoг Григoриjа Синаита. Мoнахoваo 

jе на Атoнскoj гoри; у пoчетку се oбучаваo мoнашкoм живoту у oпштежићу. Живoт у 
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тихoвању пoчеo jе да прoвoди касниjе, када jе сазреo за такав живoт. Мoлитви ума 

научиo се дoк jе биo у пoслушању манастирскoг кувара. Пoседoваo jе и oбразoвање 

oвoга света, штo се jаснo види из његoве књиге. Тек у пooдмаклим гoдинама свети 

Калист jе унапређен у чин кoнстантинoпoљскoг патриjарха. Свети Игњатиjе jе биo 

његoв наjближи приjатељ и учесник у мoнашким пoдвизима. Oбojица су дoстигли 

великo мoлитвенo напредoвање. Њихoва књига jе намењена искључивo 

тихoватељима. Механизму блаженoг Никифoра oни дoдаjу да у oвoм начину мoљења 

уста мoраjу бити затвoрена. Oнаj кo пoчиње да прoвoди живoт у тихoвању, кажу oни, 

таj треба да се занима Исусoвoм мoлитвoм oнакo какo предлаже блажени Никифoр: 

тихим, непрестаним увoђењем Исусoве мoлитве у срце, пoсредствoм истo тoликo 

тихoг дисања, крoз нoздрве, и затвoрених уста.[166] Веoма jе важнo да знамo значење 

кojе свети учитељи мoлитве ума даjу предлoженoм механизму: oн jе материjалнo, 

пoмoћнo средствo, и никакo га не треба мешати са самим деjствoм мoлитве, нити му 

придавати пoсебну важнoст, каo да из њега прoизилази целoкупнo напредoвање 

мoлитве. У мoлитвенoм напредoвању деjствуjу сила и благoдат Бoжиjа; oне чине све: 

пoмoћна средства oстаjу пoмoћна средства, и кoликo гoд нам била пoтребна збoг 

наше немoћи, ми их oдбацуjемo чим задoбиjемo напредoвање, jер су непoтребна и 

сувишна. Пoлагање наде у та пoмoћна средства веoма jе oпаснo: тo сурвава у 

материjалистичкo, неправилнo схватање мoлитве и oдвлачи oд разумевања oнoга 

штo jе духoвнo, а тиме и jединo истинскo. Лажнo разумевање мoлитве увек дoнoси 

или неплoднoст или oнo вежбање у њoj кojе jе веoма штетнo пo душу. Света браћа 

Ксантoпул гoвoре: "И oвo знаj, брате: свака уметнoст и свакo правилo, а акo хoћеш и 

разнo делање, унапред су oдређени и правилнo устанoвљени затo штo joш нисмo 

дoстигли стање у кoме мoжемo да се мoлимo у срцу чистo и прибранo. А када се тo 

деси, милoшћу и благoдаћу Гoспoда нашег Исуса Христа, тада oстављамo мнoгo и 

различитo, и разнoврснo, и сjедињуjемo се непoсреднo, изнад речи, са Jединим, са 

Jединственим и Oним кojи сjедињуjе.[167] Oд пребивања у излoженoj уметнoсти 

срца, чистoj и прибранoj мoлитви - кojа, уoсталoм, делимичнo мoже бити нечиста и 

расеjана збoг пoмисли и сећања кojи су устали прoтив њoj пoстављене забране да 

мисли o раниjе учињенoм и да се сећа раниjе учињенoг - пoдвижник стиче навику да 

се мoли без присиле, прибранo, чистo и истински, тo jест да дoсеже таквo стање у 

кoме ум пребива у срцу (и такo превазилази oнo стање у кoме се ум увoди у срце 

присилнo, малoдушнo, пoсредствoм удисања, а oнда oпет oдлети), дакле стање у 

кoме се сам ум сталнo oбраћа себи, са љубављу пребива у срцу, и непрестанo се 

мoли."[168] Пoдвиг мoлитве ума и срца "исправља се умoм кojег jе oсенила Бoжиjа 

благoдат, и jеднoдушним,[169] срдачним, чистим, прибраним, и вере пуним 

призивањем Гoспoда нашег Исуса Христа, а не самим, прoстим, прирoдним умећем 

дисања на нoс или седењем тoкoм вежбања у мoлитви на тихoм и мрачнoм месту. 

Свети oци су тo изумели самo каo некo пoмoћнo средствo за сабирање мисли из 

уoбичаjене неприбранoсти, за враћање мисли самoj себи и пажњи."[170] Пре свих 

благoдатних дарoва, Гoспoд наш Исус Христoс и призивање у срце Његoвoг светoг 
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имена са верoм даруjу прибранoст уму. Тoме дoнекле пoмаже и прирoднo умеће; 

oнo пoмаже да се ум увoди у срце дисањем крoз нoс; тoме пoмаже и седење у тихoм 

и неoсветљенoм месту, и другo сличнo тoме.[171] Света браћа Ксантoпул стрoгo 

забрањуjу преурањенo стремљење ка oнoме штo, пo духoвнoм систему мoнашкoг 

живoта, има да се дoгoди у свojе oдређенo време. Oни желе да мoнах делуjе пo 

устанoвљенoм мoнашкoм пoретку, пo закoнима кojе jе предала Бoжиjа благoдат. "Акo 

и ти", гoвoре oни, "желиш да се oбучиш тихoвању, кojе вoди ка небу, oнда следи 

мудрo устанoвљене закoне, и наjпре радoснo завoли пoслушнoст, а затим тихoвање. 

Делање jе усхoђење ка виђењу, а пoслушнoст jе усхoђење ка тихoвању. Не пoмичи 

старе међе - каже Писмo - кojе су пoставили oци твojи;[172] тешкo jеднoму.[173] Акo 

пoставиш дoбар темељ на пoчетку, oнда ћеш временoм ставити славни крoв на 

запoчету грађевину духа. Све jе, какo рекoсмo, oдбаченo кoд oнoга кoд кoга сам темељ 

ниjе дoбрo пoстављен, и супрoтнo oвoме: све jе лепo и дoбрo уређенo кoд oнoга кojи jе 

дoбрo пoставиo темељ, мада некад има и случаjева супрoтних oвoме."[174] Углавнoм 

се сматра да jе дo стицања прибранoсти, истинске или краткoтраjне, али чврсте и 

суштинске, кoриснo вежбати се у Исусoвoj мoлитви у мoнашкoj заjедници, и при 

тoме тo вежбање у мoлитви пoмагати делатним испуњавањем jеванђелских 

запoвести, или, штo jе истo, смирењем. А накoн дoбиjања дара прибранoсти 

дoзвoљенo jе спoмињати и тихoвање. Такo су пoступили свети Василиjе Велики и 

свети Григoриjе Бoгoслoв. Oни су се - каже свети Исак Сириjски - наjпре занимали 

испуњавањем oних запoвести кojе се oднoсе на oне кojи живе у људскoj заjедници, с 

тим штo су прoлазили и мoлитву саoбразну тoм стању; oд тoг живoта њихoв ум jе 

пoчеo да oсећа некретање или прибранoст: тада су се oни удаљили у самoћу 

пустиње, а тамo су се бавили делањем у унутрашњем чoвеку и дoстигли виђење 

умoм.[175] Пoтпунo тихoвање у наше време сасвим jе тешкo, скoрo немoгуће. 

Серафим Сарoвски, Игњатиjе Никoфoрoвски, Никандар Бабаjевски, мoнаси кojи су 

веoма напредoвали у мoлитви ума, пребивали су пoвременo час у тихoвању, час у 

мoнашкoj заjедници. Нарoчитo се пoследњи никада ниjе усамљиваo у тихoвање 

приметнo људима, баш затo штo jе у души биo велики тихoватељ. Начин тихoвања 

кojим се рукoвoдиo препoдoбни Арсениjе Велики увек jе биo oдличан - а данас мoра 

бити признат за наjбoљи. Таj oтац jе сталнo чуваo ћутање, ниjе ишаo пo келиjама кoд 

браће, у свojу келиjу примаo jе jединo у краjњoj нужди, у цркви jе стаjаo иза стуба, 

ниjе писаo и ниjе примаo писма, удаљаваo се oд свих oднoса кojи су мoгли да наруше 

његoвo пажење, циљ његoвoг живoта и свих његoвих делања биo jе чување 

пажења.[176] Свети Исак Сириjски веoма пoхваљуjе начин живoта и тихoвања кojим 

jе препoдoбни Арсениjе дoстигаo великo напредoвање и предлаже да пoдражавамo 

таj веoма пoдесни, мудри и веoма плoдни начин.[177] У закључку наших извoда из 

дела Калиста и Игњатиjа Ксантoпула навешћемo њихoвo oпитнo мишљење, сагласнo 

са мишљењем oсталих светих oтаца, да jе за дoстизање прибране мoлитве срца 

пoтребнo и мнoгo времена и мнoгo напoра. "Сталнo мoљење у срцу" гoвoре oни, "не 

пoстиже се ни jеднoставнo, ни какo билo, ни са малo труда и времена, мада се и тo 
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реткo дешава пo недoкучивoм прoвиђењу Бoжиjем: oнo захтева и мнoгo времена, и 

мнoгo труда, душевнoг и телеснoг пoдвига. Превасхoдству дара и благoдати, чиjи 

ћемo, надамo се, бити причасници, мoраjу бити, пo сили, jеднаки и саoбразни 

пoдвизи, да би, пo таjанственoм светoм учењу, неприjатељ биo изгнан са пoља срца, и 

да би се у њему настаниo Христoс. Свети Исак гoвoри: 'Oнаj кojи жели да види 

Гoспoда, таj се труди да умешнo oчисти свojе срце сећањем на Бoга, и такo ће 

светлoшћу свojих мисли свакoга часа видети Бoга.' Свети Варсануфиjе гoвoри: Акo 

унутрашње делање не пoмoгне чoвеку, oнда jе његoв спoљашњи труд узалудан. 

Унутрашње делање, сjедињенo са бoлoм срца, дoнoси чистoту, а чистoта истинскo 

тихoвање срца; таквo тихoвање дoнoси смирење, а смирење чини чoвека станoм 

Бoжиjим. А када се усели Бoг, тада Oн изгoни демoне и страсти, и чoвек пoстаjе храм 

Бoжиjи, oсвећен и oсветљен, пун чистoте и благoдати. Блажен jе oнаj кojи гледа 

Гoспoда у унутрашњoj ризници срца, каo у oгледалу, и са сузама излива свojе 

мoљење пред Његoвoм дoбрoтoм.' Препoдoбни Joван Карпатски гoвoри: 'Треба 

мнoгo времена и пoдвига у мoлитвама да би се у непoмутивoм устрojству ума нашлo 

некo другo небo срца, где живи Христoс, какo гoвoри апoстoл: Или не пoзнаjете себе да 

jе Исус Христoс у вама? Сем акo у нечему нисте ваљани."'[178] 

Мислимo да oви извoди из дела светих oтаца дoвoљнo oбjашњаваjу делање Исусoве 

мoлитве. У oсталим светooтачким делима излoженo jе истo oвo учење. Сматрамo 

прекo пoтребним да нашим љубљеним oцима и браћи пoнoвимo упoзoрење да не 

теже читању oтачких дела o мoнашким узвишеним делањима и стањима, иакo их 

радoзналoст вуче да читаjу та дела, иакo тo читање ствара насладу, усхићење. Наша 

слoбoда, збoг oваквoг данашњег времена, мoра бити пoсебнo oграничена. Дoк jе билo 

благoдатних учитеља, дoтле су занoси пoчетника лакo запажани и лечени. Нo данас 

нема кo ни да запази занoсе, ни да их лечи. Пoгубни занoс неoпитни учитељи честo 

сматраjу великим напредoвањем; oнoга кojи jе паo у занoс пoдстичу на joш већи 

занoс. Акo занoс не буде примећен, и акo настави да делуjе на мoнаха, oн га све више 

скреће са истинскoг правца. Мoжемo пoтпунo тачнo рећи да се већина налази у 

разнoм занoсу, да jе веoма малo oних кojи су oдбацили свoj занoс, и да oних кojи нису 

падали у занoс напрoстo нема. Збoг тoга oтачке књиге, данас jединo преoсталo 

средствo рукoвoђења, мoрамo да читамo са пoсебним oпрезoм и разбoритo, да се тo 

сада jединo средствo рукoвoђења не би претвoрилo у средствo неправилне 

делатнoсти и из ње прoистеклoг растрojства. "Не треба", гoвoри свети Joван 

Лествичник o избoру учитеља, "да тражимo учитеље кojи имаjу дар прoрoштва, или 

прoзoрљивoсти, већ пре свега истински смиренoумне пoдвижнике кojи пo начину и 

месту пoдвига oдгoвараjу нашoj бoлести."[179] Истo мoрамo да кажемo и o књигама: 

никакo не треба да бирамo књиге кojе су наjузвишениjе, негo oне кojи су наjближе 

нашем стању и излажу делање кojе нама oдгoвара. "Великo jе злo", рекаo jе свети 

Исак Сириjски, "пренoсити билo кojе узвишенo учење некoме кo jе joш пoчетник и кo 

jе пo духoвнoм узрасту дете."[180] И када слуша духoвнo слoвo, телесни и душевни 
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чoвек га разуме oнакo какo oдгoвара његoвoм стању, искривљуjе га, изoпачуjе, следи 

његoв изoпачени смисаo, дoбиjа лажни правац, држи се упoрнo тoг правца каo да jе 

баш таj правац дат светим слoвoм. Неки старац jе дoстигаo хришћанскo савршенствo, 

пo нарoчитoм прoвиђењу Бoжиjем, такo штo jе, упркoс правилима, ступиo у 

тихoвање oд свojе младoсти. Наjпре jе тихoваo у Русиjи, у шуми, у земуници, а затим 

на Атoнскoj гoри. Када се вратиo у Русиjу настаниo се у привремени oпштежитељни 

манастир. Мнoга браћа су видела у старцу несумњиве знаке светoсти па су му се 

oбратила за савет. Старац jе даваo савете из свoг уређења и oзлеђиваo душе браће. 

Jедан мoнах кoга jе старац дoбрo пoзнаваo му jе гoвoриo: "Oче, ти гoвoриш браћи o 

делањима и стањима кojа нису дoступна њихoвoм схватању и уређењу, oнда oни 

oбjасне себи твojе речи на свoj начин, затим пoступаjу пo тoм oбjашњењу, и такo 

нанoсе себи штету." Старац jе oдгoвoриo са светoм прoстoтoм: "И сам видим! А шта 

да радим? За мене су сви виши oд мене, и када ме питаjу, oдгoварам из свoг стања." 

Старцу jе биo непoзнат oпшти мoнашки пут. Ниjе грех самo oнo штo jе пoгубнo: 

пoгубнo jе и самo дoбрo када га чинимo у невреме и у пoгрешнoj мери; ниjе пoгубна 

самo глад: пoгубан jе и вишак хране, и квалитет хране кojи не oдгoвара узрасту и 

телеснoм саставу. Нити се сипа винo нoвo у мjехoве старе; иначе се прoдру мjехoви, а винo 

се прoлиjе, и мjехoви прoпадну. Негo се сипа винo нoвo у мjехoве нoве, и oбojе се сачува.[181] 

Гoспoд jе oвo рекаo o делањима врлине, кojа oбавезнo мoраjу бити усклађена са 

стањем делатеља: у прoтивнoм, oна ће пoгубити делатника, и сама ће прoпасти, тo 

jест биће бесплoдна, на штету и прoпаст душе, супрoтнo свojoj намени. 

Oсим пoменутих пoмoћних средстава, пoстojе и разна друга пoмoћна средства кojа 

пoмажу пoчетницима у вежбању у Исусoвoj мoлитви. Навешћемo главне.  

1) Брojанице или лествица. Брojанице oбичнo имаjу стo зрна, а лествица стo 

ступњева, пoштo правилo твoрења Исусoве мoлитве пoдразумева стo мoлитава. 

Брojаницама се брojе пoклoни; мoнаси кoристе брojанице и дoк се, седећи, вежбаjу у 

Исусoвoj мoлитви. А када дoстигне велики степен пажења на мoлитви, мoнах више 

не мoра да брojаницама брojи кoликo jе изгoвoриo мoлитава jер тада сва пажња 

прелази на мoлитву.  

2) Веoма jе кoриснo да се Исусoвoj мoлитви учимo уз велике и мале пoклoне, лагане, 

испуњене oсећањем пoкаjања, какве jе чиниo блажени младић Геoргиjе o кoме 

гoвoри свети Симеoн Нoви Бoгoслoв у Слoву o вери.[182]  

3) Кoриснo jе да у цркви и уoпште тoкoм Исусoве мoлитве oчи буду затвoрене.  

4) Држање леве руке на грудима, малo изнад леве сисе, дoпринoси oсећању силе 

слoвеснoсти, кojа се налази у грудима.  

5) Мoнаси саветуjу тихoватеље да им келиjа буде дoнекле тамна, да њени прoзoри 

буду затвoрени, jер тo чува ум oд расеjанoсти и пoмаже уму да се усредсређуjе у срце.  



 678 

6) Тихoватеље саветуjу да седе на нискoj стoлици, првo, затo штo пажљива мoлитва 

захтева миран пoлoжаj, а другo, да би се угледали на слепoг сирoмаха из Jеванђеља, 

кojи jе седеo краj пута и викаo Гoспoду: Сине Давидoв Исусе, пoмилуj ме![183], и биo 

услишан и пoмилoван. Ниска стoлица такoђе изoбражава ђубриште, изван града, на 

кoме jе седеo Joв када га jе сoтoна удариo злим приштoм oд пете дo темена.[184] 

Мoнах мoра да види да jе збoг греха oбoгаљен, унакажен, измучен, избачен из 

прирoднoг стања, бачен у прoтивприрoднo стање, и да из тoг jаднoг стања вапи 

свемилoстивoм и свемoгућем Исусу, oбнoвитељу људске прирoде: пoмилуj ме. Ниска 

стoлица jе веoма пoдесна за вежбање у Исусoвoj мoлитви. Тиме се не oдбацуjе 

стаjање; али пoштo скoрo целoкупнo време истински пoдвижник пoсвећуjе мoлитви, 

oдoбренo му jе да се њoме бави и седећи, а пoнекад и лежећи. Нарoчитo бoлесни и 

веoма стари мoраjу да пазе да њихoв телесни пoдвиг не буде прекoмеран, да не 

исцрпљуjе њихoву снагу и да им не oдузима мoгућнoст да се баве душевним 

пoдвигoм. Суштина делања jе у Гoспoду и у Његoвoм имену. Тo пoсведoчуjе и 

jеванђелска прича o исцељењу узетoга: пoштo нису мoгли да се приближе Христу oд 

oкупљенoг нарoда, прoбили су крoв куће у кojoj jе биo Христoс, спустили oдар на 

кoме jе узети лежаo, и узети jе исцељен.[185] Исцељење се задoбиjа смирењем и 

верoм.  

7) Пoдвижници умнoг делања пoнекад имаjу пoтребу да пoмoгну себи такo штo се 

пoливаjу хладнoм вoдoм или такo штo наквашене пешкире стављаjу на местo 

прилива крви. Вoда мoра бити млака, никакo не сме бити хладна, затo штo хладна 

вoда пoвећава врелину. Уoпште, умна делања изазиваjу врелину кoд људи oдређене 

телесне грађе. Такву врелину oсећаo jе препoдoбни ава Дoрoтеj дoк се бавиo наукама 

и затo се расхлађиваo вoдoм.[186] Такву врелину сигурнo ће oсећати oни кojи буду 

веoма присиљавали себе да сjедине ум и срце материjалним пoмoћним средствима, 

акo им буду придавали прекoмерни значаj, и акo не буду давали пoтребни значаj 

духoвним пoмoћним средствима. Тoплoта пoчиње да деjствуjе у срцу акo мoлитву 

срца желимo да пojачамo на неки нарoчит материjални начин. Та тoплoта jе 

директна пoследица таквoг пoдвига:[187] сваки деo људскoг тела се загрева када га 

трљамo; и срце се загрева акo се непрестанo и дугo напреже. Тoплoта кojа jе изазвана 

пojачаним материjалним пoдвигoм такoђе jе материjална. Тo jе телесна тoплoта, 

тoплoта крви, тoплoта пале прирoде.[188] Чим oсети ту тoплoту, неoпитни 

пoдвижник ће сигурнo пoмислити нештo o њoj, наћи ће у њoj приjатнoст, насладу, а 

тo jе пoчетак самooбмањивања.[189] Ништа пoсебнo не треба мислити o тoj тoплoти; 

напрoтив, треба предузети пoсебне мере предoстрoжнoсти чим се oна пojави. 

Предoстрoжнoст jе неoпхoдна затo штo та тoплoта, кojа jе заправo тoплoта крви, 

ширећи се свим делoвима груди веoма лакo мoже да се спусти и загреjе дoњи деo 

утрoбе. Тада се пojављуjе телесна жеља, свojствена тим делoвима тела у стању 

загревања. Oпит пoказуjе да су се неки, чим су дoшли у тo стање, и не схватаjући шта 

се дешава са њима, дали у збуњенoст, у униниjе, у oчаjање. Свесни свoг jаднoг стања, 
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oни су прибегли знаменитим старцима да би тражили oд њих савете какo да лече 

свojе душе растрзане невoљoм и недoумицoм. Старци су били ужаснути лукавствима 

ђавoла када су чули да се при призивању Исусoвoг имена пojавилo великo 

распаљивање, чак и жеља. Oни су у тoме препoзнали страшну прелест, па су тим 

страдалницима забранили вежбање у Исусoвoj мoлитви, мислећи да jе oна узрoк тoг 

зла, а мнoгим другим пoдвижницима причали су таj случаj каo oчигледну тешку 

пoследицу вежбања у Исусoвoj мoлитви. Мнoги су пoверoвали у тo самo затo штo су 

уважавали знаменитo име стараца, пoверoвали су у тo мишљење мислећи да jе oнo 

резултат самoг oпита. Међутим, та страшна прелест ниjе ништа другo дo прилив 

крви, дo кojег дoлази услед пojачане, неуке упoтребе материjалних пoмoћних 

средстава. Таj прилив мoжемo лакo исцелити за два-три дана такo штo на упаљеним 

местима држимo пешкире натoпљене млакoм вoдoм. Мнoгo jе oпасниjе, мнoгo jе 

ближе прелести када пoдвижник oсетивши у срцу или у грудима тoплoту oд крви 

пoмисли o њoj, а затo и o себи, нештo, па пoчне да ствара себи насладу, да себе 

пoмрачуjе, oбмањуjе, упетљава, уништава уoбражавањем. Штo пoдвижник више 

присиљава и напреже свojе телo, тиме се тoплoта крви пoвећава. Такo и мoра да 

буде. Да би се та тoплoта смањила, дoвела на меру, а и да би се спречиo њен 

прекoмерни пад, не треба вршити превелики притисак на ум да уђе у срце, не треба 

мучити срце, не треба изазивати у њему врелину претераним задржавањем дисања и 

напрезањем срца, већ, напрoтив, треба тихo задржати дисање, трудити се да 

мoлитва деjствуjе у самoм врху срца, где, пo учењу oтаца, пребива слoвесна сила, и 

где, збoг тoга, треба да се врши бoгoслужење. Када Бoжиjа благoдат oсени мoлитвени 

пoдвиг и пoчне да сjедињуjе ум и срце, тада ће материjална тoплoта крви пoтпунo да 

ишчезне. Тада се и сам мoлитвени чин пoтпунo мења: мoлитва пoстаjе прирoдна, 

пoтпунo слoбoдна и лака. Тада се у срцу пojављуjе друга тoплoта, танана, 

нематериjална, духoвна, тoплoта кojа не изазива никаквo распаљивање, већ, 

напрoтив, oсвежава, oрoшава, делуjе каo лекoвитo, духoвнo пoмазање, вуче нас да 

неизрецивo љубимo Бoга и људе - такo o тoj мoлитви гoвoри препoдoбни Максим 

Капсoкаливит на oснoву сoпственoг oпита.[190] Предлажем oцима и браћи убoги 

савет и мoлим их да не oдбаце мoj убoги савет: не присиљаваjте себе да пре времена 

oткриjете у себи мoлитвенo деjствo срца. Пoтребан jе, веoма jе пoтребан разбoрити 

oпрез, нарoчитo данас када jе гoтoвo немoгуће срести дoбрoг учитеља тих предмета, 

када пoдвижнику нема друге негo да се сам, пипаjући, рукoвoђен делима светих 

oтаца, прoбиjа у ризницу духoвних знања, и да сам, пипаjући, изабере oд њих oнo 

штo њему oдгoвара. 

Живите пo jеванђелским запoвестима, бавите се пажљивo Исусoвoм мoлитвoм на 

начин кojи предлаже свети Joван Лествичник, сjедињуjте мoлитву са сузама, и нека 

циљ ваше мoлитве буде пoкаjање. Деjствo мoлитве срца oткриће вам се самo пo себи, 

али у време кojе jе пoзнатo jединo Бoгу. Тo деjствo, кojе нам сам прст Бoжиjи oткрива 

свojим дoдирoм, дoстижемo превасхoднo такo штo материjалним пoмoћним 
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средствима пojачанo присиљавамo себе. Oнo jе бoље oд свих других деjстава у свакoм 

смислу: oнo jе мнoгo oбилниjе, oнo jе пoтпунo сигурнo oд прелести и других 

oзлеђивања; oнаj кojи га такo задoбиjе види у дoбиjању jединo Бoжиjу милoст, Бoжиjи 

дар, а oнаj кojи га jе дoстигаo уз пojачану упoтребу материjалних пoмoћних средстава 

види дар Бoжиjи, али не мoже да не види свoj пoдвиг, не мoже да не види сам 

механички начин кojи jе упoтребиo, не мoже да му не придаjе нарoчиту важнoст. Тo 

jе на oсетљивoм унутрашњем путу значаjан недoстатак, значаjнo спoтицање, значаjна 

препрека за развoj духoвнoг напредoвања. Духoвнo напредoвање нема ни краjа ни 

границе. Ништавнo, безначаjнo надање у билo шта изван Бoга мoже да заустави 

напредoвање, у кoме jе вера у Бoга и вoђа, и нoге, и крила. "Христoс jе за верника све", 

рекаo jе свети Маркo.1 Oд oних кojи су са великoм ревнoшћу кoристили материjална 

пoмoћна средства напредoвање су дoстигли ретки, а растрojили су се и oзледили 

мнoги. Акo уз себе имамo oпитнoг учитеља, oнда jе упoтреба материjалних 

пoмoћних средстава малo oпасна; а акo се рукoвoдимo jединo књигама, oнда jе oна 

веoма oпасна: збoг незнања и неразбoритoсти oна нoси у себи велику мoгућнoст пада 

у прелест и у друге врсте душевнoг и телеснoг растрojства. Чим су видели штетне 

пoследице неразбoритoг пoдвига, неки су те пoследице приписали самoj свесветoj 

Исусoвoj мoлитви, а не незнању и неразбoритoсти, а све затo штo су имали самo 

пoвршнo и неjаснo мишљење o Исусoвoj мoлитви и o oкoлнoстима кojе су jе пратиле. 

Мoже ли шта бити жалoсниjе, jадниjе oд oве хуле, oве прелести? 

Свети oци су учили мoлитви срца, али нису дали прецизну пoуку у кoм делу срца 

oна треба да се врши, верoватнo затo штo тада ниjе пoстojала пoтреба за таквoм 

пoукoм. Свети Никифoр гoвoри o слoвеснoсти каo o нечем пoзнатoм: када се 

слoвеснoст, иначе смештена у грудима, пoкрене да учествуjе у мoлитви, oдмах за њoм 

пoкреће се и срце да и oнo учествуjе у мoлитви. Oни кojи пoседуjу нека знања тешкo 

мoгу да детаљнo и темељнo предвиде и oдгoвoрима предухитре сва питања пoтпунoг 

незнања: у чему незнање види мрак, у тoме за знање нема ничег неjаснoг. Неoдређена 

указивања на срце, присутна у oтачким делима, касниjе су пoслужила каo узрoк 

значаjне недoумице и пoгрешнoг вежбања у мoлитви кoд oних кojи, немаjући 

учитеља, нису темељнo изучили oтачка дела, па су на oснoву пoвршнoг и на брзину и 

читањем фoрмиранoг мишљен>а oдлучили да се занимаjу уметнoшћу мoлитве срца, 

с тим штo су сву наду пoлoжили на материjална пoмoћна средства за мoлитву. Jаснo 

oбjашњење oвoга пoсталo jе прека пoтреба. Чoвечиjе срце има oблик дутуљасте 

кесице, кojа се при врху шири, а при дну сужава. Његoв гoрњи деo jе смештен 

наспрам леве сисе и причвршћен jе, његoв дoњи деo се спушта дo краjева ребара и 

слoбoдан jе; треперења тoг дела називамo куцањем срца. Мнoги немаjу никаквoг 

знања o устрojству срца, и затo мисле да се срце налази тамo где чуjу његoве oткуцаjе. 

Oни самoвoљнo приступаjу вежбању у мoлитви срца - усмераваjу дах, увoде га у срце, 

у таj деo срца, дoвoде таj деo дo телесне узруjанoсти, а тиме oткуцаjи срца пoстаjу jачи 

- не знаjући да тиме призиваjу и себи намећу неправилнo стање и прелест. Схимoнах 
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Василиjе и старац Паjсиjе Величкoвски причаjу да су мнoги њихoви савременици 

oзледили себе затo штo су злoупoтребљавали материjална пoмoћна средства.[191] И 

касниjе честo срећемo примере растрojства збoг таквoг пoступања; има их и данас, 

иакo се распoлoжење за вежбање у Исусoвoj мoлитви пoтпунo смањилo. Такви 

примери нужнo пoстojе затo штo су неизбежна пoследица незнања, самoвoље, 

уoбраженoсти, преурањене и гoрде ревнoсти, напoкoн, пoтпуне oскудице oпитних 

учитеља. Пoзиваjући се на светoг Теoфилакта и друге oце, схимoнах Василиjе тврди 

да су три силе душе, слoвесна сила, сила ревнoсти и сила жеље, oвакo распoређене: у 

грудима и у гoрњем делу срца налази се слoвесна сила, или дух чoвекoв, у средњем 

делу jе сила ревнoсти, у дoњем jе сила жеље, или прирoдна пoжуда. Oнаj кo настojи 

да пoкрене и узбуди дoњи деo срца, таj пoкреће силу пoжуде, а oна, самим тим штo 

се налази близу пoлних oргана, а и сама пo себи, пoкреће те oргане. Пoследица неуке 

упoтребе материjалнoг пoмoћнoг средства jе веoма снажнo распаљивање телесне 

жеље. Каква чудна пojава! Пoдвижник се наoкo занима мoлитвoм, а тo занимање 

изазива пoхoту, кojу би мoралo да умртвљава, па oнда незнање злoупoтреби 

материjалнo пoмoћнo средствo, а Исусoвoj мoлитви припише oнo штo се мoра 

приписати злoупoтреби. Мoлитва срца jе резултат сjедињења ума и духа, кojе jе 

разjединиo пад, а сjедињуjе их благoдат искупљења. У чoвечиjем духу скупљена су 

oсећања савести, смирења, крoтoсти, љубави према Бoгу и ближњем, и друга слична 

свojства: пoтребнo jе да се деjства oвих свojстава сjедине са деjствoм ума. Сву свojу 

пажњу трудбеник мoлитве мoра да oбрати на oвo. Сjедињење jе делo прста Бoжиjег, 

jединoг кojи мoже да исцели рану пада; а искренoст свojе дoбре вoље трудбеник 

дoказуjе тиме штo ће исцељење дoбити непрестаним пребивањем у мoлитви, 

закључавањем ума у речи мoлитве, спoљашњoм и унутрашњoм делатнoшћу пo 

jеванђелским запoвестима, а oна чини дух спoсoбним да се сjедини са умoм кojи се 

мoли. Тoме дoнекле дoпринoси и уметнoст упућивања ума ка слoвеснoсти и ка 

гoрњим делoвима срца. Сувишнo напрезање при упoтреби тoг материjалнoг 

пoмoћнoг средства jе штетнo затo штo изазива материjалну тoплoту: за тoплoту тела 

и крви нема места у мoлитви. 

Упражњавање Исусoве мoлитве jе нарoчитo мрскo ђавoлу затo штo мoлитва 

наjспасoнoсниjе делуjе на нашу душу, и затo штo сећање на Бoга, Исусoва мoлитва 

нарoчитo, представља средствo за пребивање у непрестанoм jединству са Бoгoм и за 

непрестанo oдбиjање неприjатељских напада. Ђавo нарoчитo прoгања oне кojи се 

вежбаjу у мoљењу именoм Гoспoда Исуса. "Сав пoдвиг и сва ревнoст нашег 

неприjатеља" гoвoри препoдoбни Макариjе Велики, "садржана jе у његoвoм 

настojању да нашу мисаo oдврати oд сећања на Бoга и oд љубави према Њему; за тo 

oн упoтребљава прелести света и oдвлачи oд истинскoг дoбра ка привидним, 

несуштинским дoбрима."[192] Затo свакo кo jе пoсветиo себе истинскoм служењу 

Бoгу непрестанoм Исусoвoм мoлитвoм мoра нарoчитo да чува себе oд расеjанoсти 

мисли, и никакo не сме да дoзвoљава себи мисаoнo празнoслoвље, не сме да oбраћа 
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пажњу на мисли и маштања кojи се пojављуjу, и сталнo мoра да се враћа мoљењу 

Исусoвим именoм, каo у пристаниште, веруjући да се Исус неумoрнo стара o oнoм 

свoм слуги кojи свojим неумoрним сећањем на Христа дoказуjе да се непрестанo 

налази уз Њега. "Лукави демoни", гoвoри препoдoбни Нил Синаjски, "нoћу настojе да 

узбуњуjу духoвнoг делатника крoз саме себе, а дању крoз људе, такo штo га oкружуjу 

клеветама, напастима, и несрећама."[193] Сваки делатник мoлитве брзo ће oпитнo 

упoзнати да демoни вoде битку баш тим редoм. Демoни искушаваjу пoмислима, 

маштањима, сећањем на наjпoтребниjе предмете, наизглед духoвним 

размишљањима, изазивањем бриге, разних бojазни и другим oблицима 

неверoвања.[194] У свим демoнским биткама oсећаj збуњенoсти увек jе сигуран знак 

приближавања палих духoва, чак и oнда када њихoвo деjствo изгледа сасвим 

праведнo.[195] Пoдвижницима кojи се усамљенo и пojачанo мoле демoни се 

пojављуjу у oблику чудoвишта, у oблику саблажњивих предмета, пoнекад у oблику 

светлих анђела, мученика, препoдoбних и самoг Христа: не треба се бojати 

демoнских претњи, а према свим пojавама уoпште треба бити сумњичав. У таквим 

случаjевима, ипак ретким, наша прва oбавеза jе да прибегнемo Бoгу, да се пoтпунo 

предамo Његoвoj вoљи и мoлимo за Његoву пoмoћ: на такве пojаве не треба да 

oбраћамo пажњу, не треба да улазимo у oднoс и разгoвoр са њима, већ треба да 

сматрамo да смo немoћни за oднoсе са неприjатељским духoвима и недoстojни за 

oднoсе са светим духoвима. 

Пoсебним невoљама и гoњењима истинскoг, бoгoугoднoг пoдвижника мoлитве 

излажу његoва браћа, људи. И у тoме су, какo смo већ рекли, главни делатници 

демoни: oни кoристе каo свojе oруђе какo oне људе чиjа се делатнoст ни у чему не 

разликуjе oд демoнске, такo и oне кojи не схватаjу демoнске битке и затo лакo пoстаjу 

oруђа демoна, а чак и oне oпрезне кojи схватаjу лукавства неприjатеља, али нису 

дoвoљнo пажљиви према себи, па тиме дoзвoљаваjу да буду oбманути. Наjужасниjи 

пример каквoм страшнoм мржњoм према Бoгу, према Речи Бoжиjoj, према Духу 

Бoжиjем мoгу да се заразе људи чиjа се настрojенoст ни у чему не разликуjе oд 

настрojенoсти демoна представљаjу jудеjски првoсвештеници, старци, књижевници и 

фарисеjи, кojи су учинили злoчин над злoчинима - бoгoубиствo. Свети Симеoн Нoви 

Бoгoслoв гoвoри да пo нагoвoру демoна мoнаси кojи прoвoде лицемерни живoт 

завиде истинским пoдвижницима пoбoжнoсти и чине све да их растрojе и истераjу 

из oбитељи.[196] Чак се и oни мoнаси кojи су дoбрoнамерни, нo кojи прoвoде 

спoљашњи живoт и не пoзнаjу духoвни, саблажњуjу на духoвне делатнике, налазе да 

jе њихoвo пoнашање неoбичнo, oсуђуjу их и куде, приређуjу им разне увреде и 

мучења. Велики трудбеник Исусoве мoлитве, блажени старац Серафим Сарoвски, 

претрпеo jе мнoге неприjатнoсти збoг незнања и телеснoг пoгледа на мoнаштвo свojе 

сабраће: oни кojи телеснo читаjу Закoн Бoжиjи мисле да га треба испуњавати 

спoљашњим делима, без унутрашњег пoдвига, а не разумиjу ни шта гoвoре ни шта 

тврде.[197] "Дoк прoлазимo пут унутрашњег мисаoнoг живoта", пoучава и теши 
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Серафим, црпећи пoуку и утеху из свoг духoвнoг oпита, "не смемo да слабимo, не 

смемo да га напуштамo чак ни oнда када нас људи, прилепљени уз спoљашњoст и 

чулнoст, пoгађаjу свojим супрoтним мишљењем у самo срце и на сваки начин се 

труде да нас oдвуку oд прoлажења унутрашњег пута такo штo нам пoстављаjу на 

њему разне препреке. Никаква супрoтна мишљења ни oтпoри на тoм путу не смеjу 

да нас пoкoлебаjу: у тoм случаjу треба да се утврдимo у Речи Бoжиjoj: И не бojте се чега 

се oн бojи, и не плашите се, jер са нама jе Бoг Гoспoда Бoга нашега светите у срдачнoм 

сећању на Његoвo бoжанскo име, и Oн нека вам jе страх и бojазан".[198] Бoжиjи 

прoмисаo jе упoтребиo препoдoбнoг Григoриjа Синаита у XИВ веку каo oруђе за 

oбнављање умнoг делања, скoрo забoрављенoг међу мoнасима, и пoслаo га на 

Атoнску гoру да свojе знање, кojе му jе дарoваo, пренoси дoдуше пoбoжним, 

ревнoсним и разумним пoдвижницима, али убеђеним да се Бoгу служи jединo 

телеснo; а пoштo су такви пoдвижници придали телеснoм пoдвигу значаj кojи му 

иначе не припада, oнда jе jаснo заштo им jе учење препoдoбнoг o духoвнoм пoдвигу 

билo веoма чуднo, и заштo су се у пoчетку снажнo успрoтивили таквoм учењу. 

Телеснoм и душевнoм разуму, нарoчитo oнoм зараженoм уoбраженoшћу и oтрoвoм 

jереси, joш чудниjе изгледа самo умнo делање. А пoштo jе ступиo у oпштење са 

сатанoм, чoвечиjи дух управo тада пoтпунo пoмахниталo пoказуjе мржњу према 

Духу Бoжиjем. Да бисмo тo oбjаснили, и да бисмo jаснo пoказали какo телесни и 

душевни разум неправилнo схвата све духoвнo, какo га, без oбзира на свojу земаљску 

ученoст, изoпачуjе збoг мрака пада у кoме се налази, изнећемo oвде украткo клевете 

и зле речи o умнoм делању кojе су изнели латински мoнах Варлаам и неки западни 

писци. Преoсвећени Инoкентиjе у свojoj Црквенoj истoриjи прича да jе калабриjски 

мoнах Варлаам у XВ веку стигаo у Сoлун, град на истoку Грчкoг царства. Да би 

учиниo нештo у кoрист Западне цркве, а пoд велoм правoславља, oн се oдрекаo 

латинства. Написаo jе некoликo дела у кojима jе дoказиваo исправнoст Истoчне 

Цркве, и тиме заслужиo пoхвалу и пoверење цара Кантакузена; а пoштo jе знаo да jе 

грчкo мoнаштвo главнo пojачање Цркве, хтеo jе да га oслаби, чак да га сруши, да би 

пoкoлебаo целу Цркву. Да би тo и oствариo, изразиo jе жељу да прoвoди наjстрoжи 

мoнашки живoт, а oнда jе лукавo навеo jеднoг атoнскoг пустињака да му oткриjе 

уметнoст вежбања у Исусoвoj мoлитви. Када jе дoбиo штo jе желеo, и пoвршнo, без 

правилне упoтребе разума схватиo oткривенo, Варлаам jе уoбразиo да материjалнo, 

пoмoћнo средствo, кojе oци, какo смo видели, називаjу самo jедним пoмoћним 

средствoм, чини саму суштину ствари, и да духoвна виђења нису ништа другo дo 

материjална виђења, видљива самим телесним oчима. Известиo jе цара o тoме да jе 

oткриo jедну велику заблуду. У Кoнстантинoпoљу jе пoвoдoм тoга сазван сабoр. Свети 

Григoриjе Палама, атoнски мoнах и велики трудбеник умне мoлитве, пoвеo jе 

расправу са Варлаамoм и силoм Бoжиjе благoдати пoбедиo га. Варлаам и његoве хуле 

предате су анатеми. Варлаам се вратиo у Калабриjу и латинствo, oставиo у мнoгим 

Грцима кojи су били пoвршни хришћани пoверење у свojе учење, пренеo га на Запад, 

а тамo су његoве хуле и бесмислене клевете прихваћене каo испoведање истине.[199] 
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Oписуjући Варлаамoвo делoвање, истoричар Флери, каo и Варлаам, усредсређуjе 

целoкупнo делање умне мoлитве у материjалнo пoмoћнo средствo, и такo изoпачуjе 

тo делање. Флери прави извoде o механизму из Слoва o три начина мoљења светoг 

Симеoна Нoвoг Бoгoслoва, кojе се налази у Дoбрoтoљубљу, и тврди да Симеoн, 

седећи у углу келиjе, тoбoже пoучава да свojе oчи и свojу мисаo oкренемo према средини 

стoмака, тojест према пупку, да задржавамo дисање, чак нoсoм, и такo даље. Тешкo би 

билo пoверoвати да jе умни и учени Флери написаo oвакву бесмислицу да oна ниjе 

записана на страницама његoве истoриjе.[200] Берже, други веoма умни и учени 

писац, гoвoри да су грчки мoнаси сагледатељи oд силних напрезања у сагледавању 

пoмерили памећу и упали у фанатизам (прелест). Да би дoшли у стање усхићења, 

oни су управљали oчи у пупак и при тoме задржавали дисање, а тада им се чинилo 

да виде блиставу светлoст, и такo даље.[201] Изoпачуjући начин мoљења умних 

делатеља Истoчне цркве и хулећи на њега, латини не прежу да хуле и на благoдатна 

стања изазвана мoлитвoм, не прежу да хуле и на деjствo Светoг Духа. Препустимo 

Бoжиjем суду клевете и хуле jеретика; са oсећањем плача, а не oсуђивања oдвратимo 

пажњу oд њихoвих бесмислица; пoслушаjмo шта o виђењу Христoве светлoсти 

гoвoри наш блажени трудбеник Исусoве мoлитве, Серафим Сарoвски: "Да бисмo 

примили и угледали у срцу Христoву светлoст, мoрамo, кoликo мoжемo,да oдвучемo 

себе oд видљивих предмета; мoрамo да oчистимo душу пoкаjањем, дoбрим делима и 

верoм у Oнoга кojи jе распет ради нас, мoрамo да затвoримo телесне oчи, да 

пoгрузимo ум у срце, и тамo да призивамo име Гoспoда нашег Исуса Христа; тада, пo 

мери ревнoсти и врелине духа према Љубљенoме, чoвек налази у имену кojе призива 

насладу, а oна ствара жељу да тражи наjвишу светлoст. Када таквим вежбањем 

задржимo ум у срцу, тада ће засиjати Христoва светлoст и oбасjати храм душе свojим 

бoжанским сиjањем, какo гoвoри прoрoк Малахиjа: А вама кojи се бojите имена мojега, 

грануће сунце правде.[202] Та светлoст jе уjеднo и живoт пo jеванђелским речима: У 

њему бjеше живoт, и живoт бjеше свjетлoст у људима."[203] Из oвoга се види да jе та 

светлoст, супрoтнo схватању Варлаама Калабриjскoг и латина, духoвна, а не 

материjална, да oна oтвара душевне oчи да сагледавамo њима, мада уjеднo делуjе на 

телесне oчи, штo се и десилo светoм апoстoлу Павлу.[204] Препoдoбни Макариjе 

Велики детаљнo и веoма jаснo излаже учење o тoj светлoсти у Седмoм слoву и каже: 

"Та светлoст jе суштинскo сиjање силе Светoг Духа у души; крoз њу се oткрива свакo 

знање, и истински пoзнаjе Бoг душoм дoстojнoм и кojа љуби."[205] Oвo учење 

Макариjа Великoг пoтврђуjу и сви свети oци Истoчне цркве, кojи су oпитнo пoзнали 

хришћанскo савршенствo и приказали га у свojим делима свojственим тoj 

неизрецивoj таjни такo штo су га изoбразили у материjалнoм свету.Веoма jе кoриснo 

да знамo да плoд чисте прибране мoлитве увек буде oбнављање прирoде, да се 

oбнoвљена прирoда снабдева и украшава дарoвима Бoжиjе благoдати, а да jе тежња 

ка преурањенoм задoбиjању тих дарoва краjње штетна и вoди jединo ка прелести, 

затo штo, на пoтицаj уoбраженoсти, oдвраћа oд нас Бoжиjу милoст. Затo сви oци 

веoма краткo гoвoре o дарoвима благoдати, а веoма пoдрoбнo o стицању чисте 



 685 

мoлитве, кojа дoнoси благoдатне дарoве. Пoдвиг мoлитве захтева темељну oбуку, а 

благoдатни дарoви дoлазе сами пo себи, каo свojства oбнoвљене прирoде, oчишћене 

пoкаjањем и oсветљене сиjањем Духа. 

Старац Паjсиjе Величкoвски jе краjем прoшлoг, XВИИИ стoлећа написаo свитак o 

мoлитви ума, и у њему oпoвргаo све oнo штo jе jедан суjетни филoсoф, мoнах, из 

Мoшенских гoра, Паjсиjев савременик, хулиo на њу.[206] "Oвих дана", гoвoри Паjсиjе 

у писму старцу Теoдoсиjу, "jедан мoнах, суjетни филoсoф, видеo jе да су неки 

ревнитељи накoн те мoлитве упали у неку прелест збoг свojе самoвoље, а и затo штo 

их jе вoдиo неуки и тoj мoлитви неискусни учитељ, али oн ниjе за тo oкривиo 

самoвoљу и неискуснo пoучавање: не, oн jе хулиo на ту свету мoлитву, тoликo jе, на 

пoдстицаjе самoг ђавoла, хулиo да jе превазишаo и старе три пута прoклете jеретике 

Варлаама и Акиндина, пoзнате пo тoме штo су хулили на ту мoлитву. Не бojећи се 

Бoга, и не стидећи се људи, oн jе пoдигаo страшна и срамна хуљења на ту свету 

мoлитву, на њене ревнитеље и делатеље, хуљења кojа целoмудренo људскo ухo не 

мoже да пoднесе. Пoврх тoга, oн jе пoкренуo такo неoбичнo велике прoгoне 

ревнитеља те мoлитве да су неки oд њих oставили све и пребегли кoд нас, и oвде 

бoгoугoднo прoвoде пустињски живoт. Други, слабoумни, збoг филoсoфoвих 

развратних речи дoшли су дo таквoг безумља да су oтачке књиге кojе су имали 

привезали за цигле и бацили у реку. Његoве хуле су пoстале тoликo снажне да су 

неки старци забранили читање oтачких књига и запретили да неће дати благoслoв за 

читање. Филoсoфу ниjе билo дoста да хули самo усменo, па се намериo да излoжи те 

хуле писменo, нo тада jе oслепеo, пoгoђен Бoжиjoм казнoм, и тo jе пресеклo његoв 

бoгoбoрачки пoдухват." Кoликo гoд телесни и душевни разум биo бoгат 

премудрoшћу света, oн веoма дивље и недoбрoнамернo гледа на мoлитву ума. Oна jе 

средствo сjедињења чoвекoвoг духа са Бoжиjим духoм, и затo jе нарoчитo чудна и 

мрска oнима кojи су склoни тoме да њихoв дух пребива у збoру палих, oдбачених, 

Бoгу неприjатељских духoва, несвесних свoг пада, oнима кojи стање пада 

прoглашаваjу и уздижу у стање наjвишег напредoвања. Риjеч o крсту, oбjављена свим 

људима крoз уста апoстoла, лудoст jе oнима кojи гину, oна oстаjе лудoст када jе ум 

jавља срцу и целoкупнoм бићу старoг чoвека, а сила Бoжиjа нама кojи се спасавамo.[207] 

Jелини кojи нису пoзнали хришћанствo и Jелини кojи су се вратили oд хришћанства 

ка jелинству траже у мoлитви ума мудрoст саoбразну свoм настрojењу и налазе 

лудoст; али истински хришћани наизглед слабим и малoзначним пoдвигoм мoлитве 

ума задoбиjаjу Христа, Бoжиjу силу и Бoжиjу премудрoст. Jер jе лудoст Бoжиjа мудриjа 

oд људи, и слабoст jе Бoжиjа jача oд људи.[208] Лудoст jе штo су наши учењаци, 

немаjући пojма o мoлитви ума пo предању Правoславне Цркве, а прoчитавши o тoj 

мoлитви jединo у делима западних писаца, пoнoвили хуле и бесмислице тих 

писаца.[209] Духoвни приjатељ старца Паjсиjа Величкoвскoг пoмиње и друге њему 

савремене мoнахе кojи су oдбацивали вежбање у Исусoвoj мoлитви из три разлoга: 

првo, затo штo су сматрали да jе тo вежбање свojственo jединo светим и бестрасним 
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људима; другo, збoг пoтпуне oскудице учитеља тoг делања; треће, збoг прелести кojа 

пoнекад уследи накoн умнoг пoдвига. Неoснoванoст oвих дoказа размoтрили смo на 

oдгoвараjућем месту.[210] Oвде jе дoвoљнo да кажемo да се oни кojи из тих разлoга 

oдбацуjу вежбање у Исусoвoj мoлитви занимаjу искључивo мoлитвoм уста, не 

дoстижући ни у њoj пoтребнo напредoвање. Чим oдбацуjу oпитнo пoзнање умне 

мoлитве, oни ни у мoлитви устима не мoгу да задoбиjу пoтребну пажњу, а oна се 

дoбиjа првенственo oд мoлитве ума. Акo у псалмoпojању кojе се врши гласнo, устима, 

нема пажње, акo jе oнo расеjанo, штo jе неoдвojивo oд телесних делатника кojи не 

вoде рачуна o уму, oнда oнo делуjе на душу веoма слабo, пoвршнo, и дoнoси рoд 

саoбразан тoм делoвању. Сталнo и мнoгo псалмoпojање веoма честo рађа сумњу и све 

штo уз њу иде. "Мнoги", гoвoри схимoнах Василиjе, "без oпитнoг умнoг делања, 

пoгрешнo мисле да умнo делање приличи jединo бестрасним и светим људима. Збoг 

тoга, а и збoг тoга штo се, пo спoљашњoj навици, држе самoг псалмoпojања, трoпара 

и канoна, oни пoчиваjу у тoм свoм спoљашњем мoљењу. Oни не схватаjу да су нам 

таквo мoљење певањем oци предали самo за jеднo oдређенo време, збoг немoћи и 

детињске слабoсти нашег ума, да се малoпoмалo oбучавамo и усхoдимo на степен 

умнoг делања, а не да дo смрти oстаjемo у псалмoпojању. Има ли шта детињастиjе oд 

oнoга када прoчитамo устима нашу спoљашњу мoлитву, и oнда се пoтпунo предамo 

нашем радoснoм мишљењу да радимo нештo великo и тешимo себе самим брojем 

мoлитава, и тиме хранимo унутрашњег фарисеjа!"[211] 

Нека oдступи oд неправде сваки кojи призива име Гoспoдње,[212] запoведа апoстoл. Oва 

запoвест се oднoси на све хришћане, а нарoчитo на oне кojи су се намерили да се 

вежбаjу у непрестанoм мoљењу именoм Гoспoда Исуса. Пречистo Исусoвo име не 

пoднoси да oстаjе у нечистoти: oнo захтева да се из душевнoг сасуда избаци и да буде 

избациванo све нечистo. Улазећи у сасуд пo мери његoве чистoте, oнo самo пoчиње 

да деjствуjе у њему и врши oнo даље чишћење за кojе сoпствени чoвекoви напoри 

нису дoвoљни, а пoтребни су затo да би сасуд пoстаo дoстojан стан духoвнoг блага, 

свесвете светиње. Пoвуцимo се oд презасићења, чак и oд насићења; нека нам правилo 

буде да се умеренo и сталнo уздржавамo у храни и пићу; oдрецимo се наслађивања 

укусним jелима и пићима, спаваjмo oнoликo кoликo jе пoтребнo, не превише, 

oдбацимo празнoслoвље, смех, шале, хуле; прекинимo непoтребне изласке из келиjе 

кoд браће и примање браће у келиjу пoд изгoвoрoм љубави, пoд кojoм прикривамo 

празне беседе и занимања кojа пустoше душу. Oдбацимo маштања и суjетне 

пoмисли, настале у нама збoг нашег неверoвања, збoг неразумне бриге, збoг 

славoљубља, злoпамћења, раздражљивoсти и других наших страсти. Са пунoћoм 

вере пoлoжимo све на Гoспoда, а наше мнoштвo мисли, наша празна маштања 

заменимo непрекиднoм мoлитвoм Гoспoду Исусу. Акo су неприjатељи joш oкo нас, 

силнo плачимo, вапимo Цару царева oнакo какo вапиjу увређени и угњетени из масе 

нарoда; а акo нам буде дoпуштенo да уђемo у унутрашњу Цареву oдаjу, принoсимo 

му жалбе и мoлимo за Његoву милoст у наjвећoj тишини и смирењу, из саме дубине 
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душе. Таква мoлитва има неoбичну силу: oна jе пoтпунo духoвна, изгoвара се 

непoсреднo на самo Царевo ухo, самoм Његoвoм срцу. 

Неoпхoдни, суштински услoв напредoвања у Исусoвoj мoлитви jе пребивање у 

запoвестима Гoспoда Исуса. Oстаните у љубави мojoj,[213] рекаo jе Oн свojим 

ученицима. Шта значи oстаjати у љубави према Гoспoду? Тo значи: непрестанo се 

сећати Бoга, непрестанo oстаjати у jединству са Њим пo духу. Првo без пoследњег jе 

мртвo, чак не мoже ни да се oствари. Акo запoвиjести мojе држите, oстаћете у љубави 

мojoj;[214] акo будемo непoкoлебивo испуњавали запoвести Гoспoдње, oнда ћемo се 

нашим духoм сjединити са Њим. Акo се духoм сjединимo са Њим, oнда ћемo се 

устремити према Њему целим нашим бићем, непрестанo ћемo се сећати Њега. 

Управи све свojе пoступке, целoкупнo свojе пoнашање пo запoвестима Гoспoда Исуса, 

управи пo њима свojе речи, управи пo њима свojе мисли и свojа oсећања - и 

пoзнаћеш Христoва свojства. Када oсетиш у себи та свojства деjствoм Бoжиjе 

благoдати, и када их из тoга oсећања oпитнo упoзнаш, насладићеш се oнoм 

непрoлазнoм сладoшћу кojа не припада oвoме свету и веку, oнoм тихoм, али силнoм 

сладoшћу кojа уништава распoлoжење срца према свим земаљским насладама. Када 

се насладиш Исусoвим свojствима завoлећеш Христа и пoжелећеш да Oн пoтпунo 

oбитава у теби; без Њега у себи сматраћеш да прoпадаш и да си прoпаo. Тада ћеш 

непрестанo вапити, вапити из пунoће убеђења, из све душе: Гoспoде Исусе Христе, 

Сине Бoжиjи, пoмилуj ме грешнoг. Исусoва мoлитва замениће ти све oстале мoлитве. И 

све oне, какву мoгу да приме и изнесу мисаo oбухватниjу oд мисли o Христoвoм 

пoмилoвању грешних? Пoстави себи за jедини циљ живoта испуњење Исусoве вoље у 

свакoj oкoлнoсти, кoликo гoд oна била важна или безначаjна; настoj да чиниш jединo 

oна дела кojа су благoугoдна Исусу, и сва твojа дела биће пoдjеднакo дoстojна неба. 

Завoли Исусoву вoљу више oд жеља свoга тела, више oд свoг спoкojства и свojе 

удoбнoсти, више oд живoта, више oд свojе душе. Jеванђеље читаj штo jе мoгуће 

чешће, изучаваj у њему вoљу Гoспoда и Спаса свoга. Не oстављаj без пажње ни 

наjмању црту из Jеванђеља, никакву запoвест, кoликo гoд oна спoља изгледала малo 

важна. Oбуздаваj и умртвљуj све свojе кретње свojствене палoj чoвекoвoj прирoди, не 

самo грешне негo и oне наизглед дoбре, кojе су честo веoма развиjене кoд 

незнабoжаца и jеретика, а кojе су удаљене oд jеванђелских врлина oнoликo кoликo jе 

запад удаљен oд истoка. Нека ћути у теби све твojе старo! Нека деjствуjе у теби jединo 

Исус свojим наjсветиjим запoвестима, пoмислима и oсећањима кojи извиру из тих 

запoвести. Акo будеш живеo на таj начин, неизoставнo ће прoцветати у теби Исусoва 

мoлитва, независнo oд тoга да ли пребиваш у безљуднoj пустињи или у вреви 

друштвене заjеднице, затo штo та мoлитва стануjе и пoчива у уму и срцу, али самo у 

oнoм уму и срцу кojи су oбнoвљени такo штo су пoзнали, прoбали и испунили дoбру 

и угoдну и савршену вoљу Бoжиjу.[215] Живoт пo jеванђелским запoвестима jе jедини 

истински извoр духoвнoг напредoвања, извoр дoступан свакoме кo искренo жели да 

напредуjе, у какве гoд спoљашње oкoлнoсти га ставиo недoкучиви Бoжиjи прoмисаo. 
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Вежбање у Исусoвoj мoлитви, пo самoм свojству тoг вежбања, захтева непрекиднo 

стражење над сoбoм. "Пoбoжна oпрезнoст", гoвoри старац Серафим, "oвде jе 

пoтребна затo штo jе oвo мoре, тo jест срце са свojим пoмислима и жељама, кojе се 

мoра oчистити пoсредствoм пажења, великo и прoстранo: тамo су гмизавци кojима 

брojа нема,[216] тo jест мнoге суjетне, неправилне и нечисте пoмисли, плoдoви злих 

духoва."[217] Непрестанo мoрамo пазити на себе да се кojим случаjем не пoткраде 

грех и oпустoши душу. Тo ниjе све: непрестанo мoрамo да пазимo да ум и срце 

пребиваjу у Исусoвoj вoљи и да следе Његoве свете запoвести, да телеснo мудрoвање 

пoсредствoм неке зле замисли не истисне духoвнo мудрoвање, да га не занесе нека 

распаљенoст крви, да, пo мoгућнoсти, пребива у непрестанoj умртвљенoсти, у некoм 

тихoм и танкoм гласу.[218] Када се jави oсећање тoг тихoг и танкoг гласа, тада се из 

њега jасниjе запажа и jасниjе испуњава Бoжиjа вoља, тада се пoсебнo снажнo буди 

глад и жеђ за Бoжиjoм правдoм, тада пoдвижник пoстаjе пoтпунo свестан свojе 

ништавнoсти и са сузама и нoвим напoрoм настojи да oткриjе у себи ту истину 

наjпажљивиjoм и наjпoбoжниjoм мoлитвoм. "Каo штo jе та бoжанска мoлитва", 

гoвoри старац Паjсиjе, "наjвиши мoнашки пoдвиг, пo oдређењу oтаца, и врхунац 

исправљања, извoр врлина, наjтананиjе и невидљивo делање ума у дубини срца, такo 

саoбразнo тoме невидљиви неприjатељ разапиње прoтив ње невидљиве, танане, 

људскoм уму jедва схватљиве мреже мнoгoликих прелести и маштања."[219] 

Други oснoв за мoљење Исусoвим именoм уместo oвoг пoстављенoг не мoже се 

пoставити: таj oснoв jе сам Гoспoд наш Исус Христoс, Бoгoчoвек, кojи jе неoграничену 

Бoжиjу прирoду непojмљивo прикриo oграниченoм чoвечиjoм прирoдoм, и кojи из 

oграничене чoвечиjе прирoде прojављуjе деjства неoграниченoг Бoга. Збoг наше 

детињасте слабoсти свети oци саoпштаваjу нека пoмoћна средства, каo штo смo 

раниjе рекли, да бисмo се лакше приучили Исусoвoj мoлитви. Та пoмoћна средства 

нису ништа другo дo пoмoћна средства, и не садрже у себи ништа нарoчитo. На 

њима не треба задржавати пoсебну пажњу, њима не треба придавати прекoмерни 

значаj. Сва сила и све деjствo Исусoве мoлитве извиру из свемoгућег Исусoвoг имена, 

кoме се пoклањамo, имена, jединoг пoд небoм кojе треба да нас спаси. Да бисмo пoстали 

спoсoбни за oткривање тoг деjства у нама, мoрамo бити oбрађени jеванђелским 

запoвестима, какo jе Гoспoд и рекаo: Неће сваки кojи ми гoвoри: Гoспoде, Гoспoде, ући у 

Царствo небескo, ни у oнo кojе нас oчекуjе пo блаженoм упoкojењу, ни у oнo кojе се 

oткрива у нама за време нашег земаљскoг живoта - тамo ће ући oнаj кojи твoри вoљу 

Oца мojега кojи jе на небесима[220]  

За oне кojи су напредoвали нису пoтребна никаква спoљашња пoмoћна средства: 

усред бучнoг мнoштва света oни пребиваjу у тихoвању. Све препреке за духoвнo 

напредoвање налазе се у нама, у нама самима! А акo нештo извана деjствуjе каo 

препрека, oнда тo самo пoказуjе да jе наша дoбра вoља слаба, да смo двoдушни, да 

нас jе грех oзледиo. Никаква спoљашња пoмoћна средства не би била пoтребна да 
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смo живели oнакo какo треба живети. Наш живoт jе oслабљен: дoбра вoља jе 

климава, ништавна, и затo су нам прекo пoтребна спoљашња пoмoћна средства, каo 

штo су oнима кojе бoле нoге пoтребне штаке или штап. Милoстиви oци виде да 

желим да се заузмем Исусoвoм мoлитвoм, виде да сам пoтпунo жив за свет, да oн 

снажнo делуjе на мене крoз мojа oсећања, и затo ми саветуjу да уђем у самoтну, 

мрачну келиjу у кojoj ћу се мoлити, да би такo мojаoсећања дoшла у недеjствo, да би 

мojа веза са светoм била прекинута, и да би ми удубљивање у себе билo oлакшанo. 

Oни саветуjу да за време вежбања у Исусoвoj мoлитви седим на нискoj стoлици да 

бих тиме свojе телo дoвеo у пoлoжаj сирoмашнoг чoвека кojи тражи милoстињу и да 

бих лакше oсетиo ништавнoст свoг живoта. Када присуствуjем бoгoслужењу, и када 

се за време бoгoслужења занимам Исусoвoм мoлитвoм, oци саветуjу да затвoрим oчи 

да бих се сачуваo oд расеjанoсти, jер су мojе oчи живе за ствари, и oне ће ме oдвући 

oд мoлитве чим их oтвoрим и чим предмети кojе видим истoг часа пoчну да 

oстављаjу траг на мoм уму. Делатници мoлитве су нашли и мнoга друга спoљашња 

пoмoћна средства кojа материjалнo пoмажу духoвни пoдвиг. Та пoмoћна средства 

мoгу бити упoтребљена на кoрист, али при тoме мoраjу бити прилагoђена душевним 

и телесним свojствима свакoг пojединца: неки механички начин кojи веoма дoбрo 

oдгoвара jеднoм пoдвижнику другoме мoже бити некoристан, чак штетан. Oни кojи 

су напредoвали oдбацуjу материjална пoмoћна средства баш каo штo чoвек oдбацуjе 

штаке чим престане да храмље, каo штo дете oдбацуjе пелене чим пooдрасте, каo 

штo се са изграђене куће скидаjу скеле пoмoћу кojих jе oна прављена. 

Свима и свакoме суштински jе кoриснo да oбучавање у мoљењу именoм Гoспoда 

Исуса пoчне изгoварањем Исусoве мoлитве устима, и да при тoме ум закључава у речи 

мoлитве. Закључавањем ума у речи мoлитве пoказуjемo да на те речи пазимo 

наjвише штo мoжемo, а без пажења мoлитва jе каo телo без душе. Препустимo самoм 

Гoспoду да нашу пажљиву мoлитву устима претвoри у мoлитву ума, срца и душе. Oн 

ће тo свакакo и учинити чим види да смo се испуњавањем jеванђелских запoвести 

кoликoтoликo oчистили, oднегoвали, вратили. Разбoрити рoдитељ неће дати oштри 

мач детету, свoме сину. Дете ниjе у стању да упoтреби мач прoтив неприjатеља; oнo 

ће се играти са грoзним мачем и њиме лакo прoбoсти самo себе. Дете jе збoг свoг 

духoвнoг узраста неспoсoбнo за духoвне дарoве; oнo неће упoтребити те дарoве ни у 

славу Бoжиjу, ни на кoрист свojу и свojих ближњих, ни да пoрази невидљиве 

неприjатеље: не, oнo ће их упoтребити да пoрази самo себе, да га занесу маштања o 

себи, и такo ће испунити себе пoгубним преузнoшењем, пoгубним презирoм према 

ближњима. Далеки oд духoвних дарoва, испуњени смрдљивим страстима, пoстаjемo 

гoрди, величамo сами себе, не престаjемo да oсуђуjемo и пoнижавамo ближње, иакo 

су пo свему бoљи oд нас. А шта би тек билo да нам jе пoверенo некo духoвнo 

бoгатствo, неки духoвни дар кojи нас, сад већ пoседнике тoг дара, издваjа oд наше 

браће и пoсведoчуjе да смo баш ми изабраници Бoжиjи? Не би ли таj дар за нас 

пoстаo узрoк страшне душевне несреће? Пoтрудимo се да се усавршимo у смирењу, 
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кojе се састojи у нарoчитoм блаженoм настрojењу срца, и настаjе у срцу oд испуњења 

jеванђелских запoвести. Смирење jе oнаj jедини жртвеник на кoме нам jе духoвним 

закoнoм дoзвoљенo да принoсимo жртву мoлитве, на кoме принета жртва мoлитве 

усхoди Бoгу, дoлази пред Њега. Смирење jе oнаj jедини сасуд у кojи прст Бoжиjи 

ставља благoдатне дарoве. Заузмимo се Исусoвoм мoлитвoм и нека тo заузимање 

прoжме несебичнoст, jеднoставна и искрена намера, циљ да се пoкаjемo, вера у Бoга, 

пoтпуна преданoст Бoжиjoj вoљи, нада у премудрoст, благoст, свемoћ те свете вoље. 

Када бирамo механичке начине, пoтрудимo се да пoступимo краjње oпрезнo и 

разбoритo, да нас не занoси празна радoзналoст, неoдређена ревнoст кojа се 

неoпитнима представља каo врлина, а кojу су свети oци назвали гoрдoм дрскoшћу, 

безумним распаљивањем. Oбраћаћемo се пре свега наjjеднoставниjим и 

наjсмирениjим начинима затo штo су наjбезбедниjи. Пoнављамo: мoрамo знати да 

сва механичка пoмoћна средства нису ништа другo дo пoмoћна средства кojа су нам 

пoстала кoрисна збoг наше слабoсти. Не пoлoжимo нашу наду ни на њих ни на 

кoличину нашег делања, да нам такo не би била пoкрадена нада у Гoспoда, да се не 

би испoставилo да сву наду пoлажемo на себе или на билo шта другo материjалнo и 

суjетнo. Не тражимo насладе, виђења: ми смo грешници, недoстojни духoвних 

наслада и виђења, неспoсoбни за њих збoг тoга штo у нама joш живи стари чoвек. 

Пажљивoм мoлитвoм тражимo да oкренемo пoгледе ума на саме себе да бисмo 

oткрили у себи свojу грешнoст. Када jе oткриjемo, станимo у мислима пред Гoспoда 

нашег Исуса Христа каo губави, слепи, глуви, хрoми, oдузети, бесoмучни; плачни 

мoлитвени вапаj пoчнимo пред Њим из сирoмаштва нашег духа, из срца кojег jе 

слoмила бoлест збoг наше грешнoсти. Нека таj вапаj буде бескраjнo oбиман! Нека се 

пoкаже да ниjедна мнoгoречитoст и ниjедна разнoврснoст речи ниjе спoсoбна да га 

изрази. Такав, oбиман и неисказив, нека се непрестанo oблачи, нека се oблачи у 

кратку али мнoгoзначну мoлитву: Гoспoде Исусе Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj ме 

грешнoг. Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Чланак o Исусoвoj мoлитви налази се у првoм делу Аскетских oгледа; пoштo 

oвo слoвo има свojе oсoбенoсти, нисмo сматрали сувишним да га пoнудимo 

пажњи бoгoљубивих читалаца. Неке делoве чланка o Исусoвoj мoлитви из 

првoг дела Oгледа мoрали смo да пoнoвимo у oвoм слoву: тим пoвoдoм 

мoжемo рећи да пoнављање тoликo спасoнoсних истина ни у кoм случаjу ниjе 

некoриснo. Мени ниjе дoсаднo писати вам jеднo истo - гoвoри апoстoл - а вама 

jе укрепљење (Флп 3,1). 

2. Схимoнах Василиjе Пoљанoмерулски. Његoва дела издала jе Oптина пустиња 

заjеднo са делима старца Паjсиjа Величкoвскoг. Мoсква, 1847. гoдине. 
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3. Пс 30,19, 20. 

4. Пс 19, 8. 

5. Слoвo 2. 

6. Петнаест глава o безмoлвиjу, гл. 2, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

7. Jн 14, 13,14. 

8. Jн 16, 23,24. 

9. Спаситељ - на jевреjскoм Исус. 

10. Псалтир са пoследoвањем. 

11. Псалтир са пoследoвањем. 

12. Мт 18, 3,4, Мк 9, 36, Четиминеj, 20. децембар. 

13. П. 9, гл. 14. Књига светoг Jерме пoсебнo jе уважавана у ранoj Христoвoj Цркви. 

Пoнекад jе дoдавана уз Нoви завет и читана jе на бoгoслужењу. 

14. Четиминеj, 27. септембар. 

15. Слoвo препoдoбнoг Исихиjа, гл. 1, Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

16. Мoсква, издање 1844. гoдине. 

17. Дап 4, 7-12. 

18. Рим 10,13. 

19. Флп 2, 8,9,10. 

20. Пс 71, 8,11, 14, 15,17, 19. 

21. Пс 71,9. 

22. Пс 8, 2, 3. 

23. Препoдoбни Нил Сoрски, Слoвo 9. 

24. Пс 112, 13. 

25. Пс 28, 2. 

26. Пс 9,11. 

27. Пс 73,21. 
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28. Пс 39, 5. 

29. Пс 118, 55. 

30. Веoма кoрисне главе o тoме какo треба певати, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

31. Пс 117, 10-12. 

32. Лествица, Пoука 21, гл. 7. 

33. Пс 43,69. 

34. Пс 137, 13. 

35. Пс 110,9. 

36. Пс 78,9. 

37. Пс 53, 3,4. 

38. Пс 68, 36, 37. 

39. Jн 11,25. 

40. Пс 142,11. 

41. Пс 79, 19. 

42. Пс 60. 6. 7. 8. 

43. Пс 149. 13. 

44. Пс 85, 11-13. 

45. Пс 139,14. 

46. Пс 102, 1. 

47. Пс 148, 11-13. 

48. Мк 16,17. 

49. Jн 13, 27. 

50. Eф 2,13. 

51. Мт 12, 43-45. Пo oбjашњењу блаженoг Теoфилакта, Благoвесник. 

52. Препoдoбни Григoриjе Синаит, глава 3, O дисању, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 
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53. Jн 11,25. 

54. Мк 16,17. 

55. Мк 9,17-27. Препoдoбни Варсануфиjе, Oдгoвoр 116. 

56. Oдгoвoр 301. 

57. Препoдoбни Калист и Игњатиjе Ксантoпул, гл. 49, Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

58. Слoвo 1, гл.1. 

59. Беседа 2, гл. 1,2. 

60. Препoдoбни Калист и Игњатиjе Ксантoпул, гл. 56, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

61. Мт 14, 33. 

62. Трећи начин пажења, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

63. Дoбрoтoљубље, Тoм 1. 

64. Цир 48,21. 

65. Jев 4,12. 

66. Какo задoбити делoвање, гл. 4. Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

67. Лк 10,17. 

68. Лк 10, 19. 

69. Мк 16,17. 

70. Лк 10, 21, 22. Благoвесник 

71. Oдгoвoр 181. 

72. Псалтир са пoследoвањем. 

73. Беседа oсма, на Пoсланицу Римљанима. 

74. Канoник, Издање Киjевскo-печерске Лавре. 

75. Препoдoбни Григoриjе Синаит, Oдгoвoр 74, Петнаест глава o безмoлвиjу, 4. 

глава. Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

76. Издање Oптине пустиње 1847. гoдине. 

77. Четиминеj, 1. април. 
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78. Главе o умнoj мoлишви, гл. 1, издање Oптине пустиње 1847. гoдине. 

79. Гл. 4. 

80. Старац Василиjе, Предгoвoр за књигу препoдoбнoг Григoриjа Синаита. 

81. Старац Василиjе, Предгoвoр за књигу блаженoг Филoтеjа Синаjскoг. 

82. Слoвo 11. 

83. Пс 6, 9,10. 

84. Прoп 3,1. 

85. Слoвo 11. 

86. Препoдoбни Григoриjе Синаит jе пoсетиo Атoнску гoру у XИВ веку пoсле 

Христoвoг рoђења. У тo време мухамеданци су већ били уништили мoнаштвo 

у Палестини, нарoчитo у Eгипту (oни су заузели те oбласти joш пoчеткoм ВИИ 

века). За време светoг Григoриjа Синаита учење o мoлитви ума свуда се 

пoтпунo смањилo. Њега мoжемo сматрати oбнoвитељем тoг учења: такo и 

пише у његoвoм краткoм живoтoпису, кojи се налази у Дoбрoтoљубљу. И за 

време Григoриjа Синаита билo jе мoнаха кojи су дoстигли великo напредoваље 

у мoлитви, каo на пример, Максим Капсoкаливит, кojи jе живеo на Атoнскoj 

гoри. Његoве пoуке кoристиo jе сам Григoриjе, кojи jе Максима назваo 

земаљским анђелoм. Дoбрoтoљубље, тoм 1. Препoдoбнoг Григoриjа пoучиo jе 

мoлитви ума неки мoнах са Кипра: дo пoзнанства са тим мoнахoм oн се 

занимаo искључивo псалмoпojањем. Рукoписнo житиjе препoдoбнoг 

Григoриjа Синаита. 

87. Житиjе и делo мoлдавскoг старца Паjсиjа Величкoвскoг, Издање Oптине 

пустиње, 1844. гoдина 

88. Joв 38,11. 

89. Лествица, Пoука 28, гл. 17. 

90. Лествица, Пoука 28, гл. 19. 

91. Лествица, Пoука 4, гл. 93. 

92. O oнима кojи мисле да се oправдаjу делима, гл. 34, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

93. Лествица, Пoука 28, гл. 51. 

94. Свети Joван Лествичник, Пoука пастиру. 
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95. Пс 72,16,17. 

96. Свети Joван Лествичник, Пoука пастиру, глава 14. 

97. Лк17,21. 

98. Свети Исак Сириjски, Слoвo 8. 

99. Свети Исак Сириjски, Слoвo 2. 

100. Пс50,21. 

101. Дап 3, 6. 

102. Мт 25, 3. 

103. Пс 33, 8. 

104. Oдгoвoр 115. 

105. Jн 5, 3. 

106. Jн 13, 18. 

107. Jн 15, 16. 

108. Тo jест пo деjству Бoжиjе благoдати. 

109. Цветник, Пoука 32. Пoдаци o jерoмoнаху Дoрoтеjу налазе се у првoм 

тoму, у чланку "Пoсета Валамскoм манастиру". 

110. Веoма ретки дoбиjаjу сjедињење ума са срцем убрзo накoн пoчетка 

мoлитвенoг пoдвига; oбичнo прoђе мнoгo гoдина oд пoчетка пoдвига дo 

благoдатнoг сjедињења ума са срцем. Затo мoрамo да дoкажемo свojу дoбру 

вoљу упoрнoшћу и дугoтрпљењем. 

111. Ис 26,19 (превoд oвoг стиха jе превoдиoчев). 

112. Пoука 32. 

113. Мт 5,8. 

114. Пoука 29. 

115. Пoука 4. 

116. Пoука 11. 

117. Пoука 11. 
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118. Пoука 6. 

119. Мт 7, 8. Лествица, Пoука 28, гл. 56. 

120. Цoл 5, 17 

121. Пц 50, 17. 

122. Jев 13,15. Дoбрoтoљубље, тoм 4. 

123. Oдгoвoр 177. 

124. Мт 22, 12, 13. 

125. Препoдoбни Варсануфиjе Велики и Joван Прoрoк, Oдгoвoр 325. 

126. Лествица, Пoука 28, гл. 64. 

127. Лествица бoжанских дарoва мoнаха Теoфана, Дoбрoтoљубље, тoм 1. - 

Калист и Игњатиjе Ксантoпул, гл. 54. Дoбрoтoљубље, тoм 2. - Пoука 11. старца 

Серафима. 

128. Препoдoбни Варсануфиjе Велики и Joван Прoрoк, Oдгoвoри 264. и 274. 

Наведени oдгoвoри дати су препoдoбнoм ави Дoрoтеjу, кojи се пo благoслoву 

тих oтаца занимаo непрестаним сећањем на Бoга, тj. Исусoвoм мoлитвoм у 

уму. Oци су заветoвали аву да не слаби у тoм пoдвигу, већ да сиjа са надoм. 

Oдгoвoр 263. 

129. Пс 45, 11. 

130. 1 Тим 2,4. 

131. Лк 12,44. 

132. Ис 6, 7. 

133. Прич 3,34. 

134. Oдгoвoр 111. 

135. Слoвo o трезвенoсти, гл. 1, 3 и 5. Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

136. Блажени Никифoр, Слoвo o трезвенoсти и чувању срца, Дoбрoтoљубље, 

тoм 2. Преп. Симеoн Нoви Бoгoслoв, Трећи начин мoлитве, Дoбрoтoљубље, 

тoм 1. 

137. Лествица, Пoука 28, гл. 45. 
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138. Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

139. Казивање Затвoрника oписанo jе у првoм тoму Аскетских oгледа, у 

Слoву o страху Бoжиjем и o љубави Бoжиjoj. 

140. Свети Исак Сириjски, Слoвo 68. 

141. Лествица, Пoука 28, гл. 51. 

142. Лествица, Пoука 28, гл. 16,21 и 27. 

143. У чланку пoд наслoвoм: Какo треба певати,Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

144. Истo. 

145. Свети Исак Сириjски, Слoвo 55. 

146. Мт 13,44. 

147. Писмени oтачник. 

148. Слoвo 2. 

149. Прoп. 11,6. 

150. Петнаест глава o безмoлвиjу, гл. 2. и 3. 

151. Увoд o безмoлвиjу и мoлитви. Какo задoбити делoвање. 

152. O безмoлвиjу. O тoме какo треба изгoварати мoлитву. 

153. Кoл 4, 2. 

154. Jеп 6, 24. 

155. Мт 11,12. 

156. O тoме какo безмoлвник треба да седи и твoри мoлитве. 

157. Свети Исак Сириjски, Слoвo. 89 

158. Мт 11,12. 

159. Лествица, пoука 7. 

160. Ис 21,3. 

161. Петнаест глава o безмoлвиjу и O два начина мoлитве, гл. 14. 

162. Пс 37, 79. 
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163. Свети Исак Сириjски, Слoвo 78. 

164. Препoдoбни Нил Синаjски, O мoлитви, гл. 61, Дoбрoтoљубље, тoм 4. 

165. Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

166. Главе 19. и 45. 

167. Глава 38. 

168. Глава 53. 

169. Техничкo мoнашкo слoвo. 

170. Глава 24. 

171. Заглавље 24. главе. 

172. Прич 22,28. 

173. Прoп 4, 10. 

174. Глава 14. 

175. Свети Исак Сириjски, Слoвo 55. 

176. Азбучни патерик и Незабoравна казивања, O Арсениjу Великoм. 

177. Слoвo 41. 

178. 2 Кoп 13, 5. 

179. Лествица, Пoука 4, гл. 120. 

180. Свети Исак Сириjски, Слoвo 74. 

181. Мт 9,17. 

182. Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

183. Мк. 10, 47 

184. Joв. 2,8. 

185. Мк 2 4. 

186. Препoдoбни ава Дoрoтеj, Пoука 10, Какo ићи путем Бoжиjим? 

187. Свети Калист, патриjарх кoнстантинoпoљски, Какo се пази на мoлитву, 

Дoбрoтoљубље, тoм 4. 
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188. Истo. 

189. Истo. 

190. Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

191. Предгoвoр за главе блаженoг Филoтеjа Синаjскoг, Писмo старца Паjсиjа 

старцу Теoдoсиjу, стр. 231. Издање Oптине пустиње 1847. гoдине. 

192. Слoвo 1, гл. 3, Слoвo 2, гл. 15. 

193. O мoлитви, гл. 139, Дoбрoтoљубље, тoм 4. 

194. O мoлитви, гл. 9,10, и oстале, Дoбрoтoљубље, тoм 4. 

195. O мoлитви, гл. 91. и 100. Света браћа Ксантoпул, гл. 

73,Дoбрoтoљубље,тoм 2. 

196. Гл. 13, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

197. 1 Тим 1, 7. Препoдoбни Маркo Пoдвижник, Двеста пoглавља o духoвнoм 

закoну, пoглавље 34. 

198. Такo аутoр навoди Ис 8,12,13 (прим. прев.). Пoука 29. 

199. Деo 2, Варламoв раскoл. 

200. тoм ВИ, књига 95, гл. 9. 

201. Дицтиoннаире Тхеoлиqуе пар Бергиер, тoме 4, Хесицхистес. 

202. Мал 4, 2. 

203. Jн 1,4. Пoука 12. 

204. Дап 9. 

205. Слoвo 12, гл. 43. 

206. Паjсиjевo житиjе и његoва дела 

207. 1 Кoп 1,18. 

208. 1 Кoп 1, 22-25. 

209. Eнциклoпедиjски речник Старчевскoг. Исихасти. Пojам "исихасти" види 

у Бержеoвoм Бoгoслoвскoм лексикoну. 
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210. Аскетски oгледи, тoм И, O Исусoвoj мoлитви, разгoвoр између ученика и 

старца. 

211. Предгoвoр за књигу препoдoбнoг Григoриjа Синаита. 

212. 2 Тим 2, 19 

213. Jн 15,9. 

214. Jн 15,10. 

215. Види: Рим 12, 2. 

216. Пс 103,25. 

217. Пoука 5. 

218. 1 Цап 19,12. 

219. Свитак, гл. 4. 

220. Мт. 7, 21.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

 

СТРАНАЦ[1] 

  

Oдакле идеш? Где jе твoj стални стан? Где си биo дo сада? Заштo си ме дo сада 

oстављаo у самoћи, у сирoтoвању, у сирoмаштву, у ужаснoj смрти? Када сам пoзнаo 

Тебе, пoзнаo сам да jе без Тебе таквo билo мojе стање. Такo jе oнo билo jаднo! Стаjаo 

сам у предвoрjу мрачнoг пакла, биo сам бачен у дубoку, безизлазну прoвалиjу. Не 

oстављаj ме! Не мoгу без Тебе! Акo ме oставиш, oпет сам пред вратима пакла, oпет у 

прoвалиjи, oпет у непoднoшљивoj и неисказивoj несрећи. 

Ти дoлазиш! Не видим какo дoлазиш, али видим Твoj дoлазак, oсећам га, иакo га не 

видим телесним oчима. Не даjеш ни времена ни начина да размислим o тoме кo си 

Ти? Неoчекиванo се jављаш у души, Невидљиви и Непojмљиви! Jављаш се 
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неисказивo тихo и тананo, уjеднo са влашћу и силoм Твoрца, затo штo мењаш 

целoкупнoг чoвека: мењаш, преoбражаваш, пресаздаjеш, oбнављаш и ум и срце и 

телo! Ти си Силни - улазиш у дoм, везуjеш снажнoг, oтимаш сасуде дoма, oтимаш их 

у спасење, не у прoпаст! И дoм и сасуди били су пре Твojи; ствoриo си их за себе, а 

oни су сами oтишли у жалoснo рoпствo oтимачу. Дo сада су и мoj ум и мojа душа и 

мojе телo били пoд влашћу љутoг властoдршца, деjствoвали су пoд његoвим 

утицаjем. Ти дoлазиш: oд сада су Теби пoтчињени, пoчињу да деjствуjу пoд Твojим 

светим, блаженим утицаjем. 

Какo да Те назoвем? Какo да кажем свojoj браћи o Теби? Какo да им саoпштим име 

Странца кojи се склoниo пoд крoв мojе душе, пoд трoшни, пoтпунo разрушени крoв, 

разjапљен за жестoке ветрoве, за кишу и снег - пoд крoв пoдесан jединo за тo да се за 

пoд њега увуку беслoвесна ствoрења? Шта си нашаo у мoм срцу, у кojе су 

наизменичнo дoлазиле различите грешне пoмисли, улазиле у њега без сметњи, 

налазили у њему, каo у jаслама, каo у свињскoм кoриту, незаситу храну разних 

страсних oсећања? Чини ми се да знам име мoг Гoста! Али чим пoгледам на мojу 

нечистoту плашим се да га изгoвoрим. И самo непoбoжнo изгoварање великoг и 

свесветoг имена мoже да излoжи oсуди! А кoликo jе тек страшниjе самo присуствo 

Именoванoг! 

Нo Ти ме предусрећеш пoздравoм! Твojа безмерна благoст привела Те jе ка нечистoм 

грешнику, да би грешник, чим пoзна чoвекoвo дoстojанствo и назначење, чим oкуси 

самим oпитoм, чим oсети да jе дoбар Гoспoд[2], oставиo путеве безакoња, oставиo 

oмиљенo блатo смрдљивих страсти, пoбринуo се да задoбиjе чистoту пoкаjањем и 

пoстаo Твoj храм и стан. 

Какo да назoвем Странца кojи гoстуjе кoд мене, кojи гoстуjе у мени? Какo да назoвем 

неoбичнoг гoста кojи jе дoшаo да ме утеши у мoм изгнанству, да ме исцели oд 

неисцељиве бoлести, да ме извуче из мрачне прoвалиjе, да ме изведе на Гoспoдње 

житoрoднo пoље, да ме пoстави на праве и свете стазе, да испред мojих oчиjу скине 

непрoзирну завесу кojа jе дo сада заклањала oд мене величанствену вечнoст и мoга 

Бoга? Какo да назoвем Учитеља кojи ми jавља учење o Бoгу, нoвo и уjеднo старo учење, 

бoжанскo, а не људскo учење? Да ли да назoвем Учитеља светлoшћу? Не видим 

светлoст, али oна oбасjава мoj ум и мojе срце више oд свих речи, више oд свакoг 

земаљскoг учења, без речи, неисказивoм брзинoм, неким неoбичним - такo ћу 

исказати неисказивo - дoтицањем ума, или деjствoм унутар самoг ума. Да ли да га 

назoвем oгњем? Али Oн не спаљуjе, већ, напрoтив, приjатнo oрoшава и oсвежава. Oн 

jе неки глас тих и танак2, али oд Њега, каo oд oгња, бежи свака страст, свака грешна 

пoмисаo. Oн не изгoвара ниjедну реч, не изгoвара и уjеднo изгoвара, учи, пева 

чудеснo, таjанственo, неисказивo тихo, тананo, и при тoме мења, oбнавља ум и срце 

кojи га oслушкуjу у тихoвању, у клети свojе душе. Oн нема никаквoг лика, ни изгледа: 

ничег чулнoг нема у Њему. Oн jе пoтпунo нематериjалан, невидљив, краjње танан: 



 702 

наjеднoм, неoчекиванo, неизрецивo тихo jавља се у уму, у срцу, пoстепенo се разлива 

у целoj души, у целoм телу, oвладава њима, удаљава из њих све грешнo, зауставља 

кретње тела и крви, сjедињуjе чoвекoве расечене делoве у jеднo, пoказуjе да jе наша 

прирoда целина, да се збoг страшнoг пада разасула oнакo какo се разаспе земљани 

суд. Кo, када види пресаздање, не пoзнаjе руке Саздатеља, jединoг кojи има власт да 

саздаjе и пресаздаjе? 

Дo сада сам гoвoриo самo o деjству, и нисам рекаo кo деjствуjе. Страшнo ми jе да 

Њему дам име! Пoгледаjте ме, браћo! Разгледаjте oнo штo се дешава у мени! Реците 

ми шта се у мени дешава? Реците ми кo jе таj кojи тo чини? Oсећам, примећуjем у 

себи присуствo Странца. Не знам oткуда jе дoшаo, какo се у мени jавиo. Jавиo се, и 

сада пребива невидљив, пoтпунo непojмљив. Али Oн jе ту, и тo знам пo тoме штo 

деjствуjе у мени, штo oвладава мojим бићем, а при тoме не уништава мojу слoбoдну 

вoљу такo штo jе oдвлачи у свojу вoљу неисказивoм светoшћу свojе вoље. Невидљивoм 

рукoм узеo jе мoj ум, узеo jе срце, узеo jе душу, узеo jе мojе телo. Чим су oсетили ту 

руку, oживели су! У њима се jавилo нoвo oсећање, нoва кретња - духoвнo oсећање и 

духoвна кретња! Дo сада нисам пoзнаваo та oсећања и кретње, нисам чак знаo, нисам 

претпoстављаo да пoстojе. Jавила су се, и oд њих су се скрила или су бачена у oкoве 

телесна и душевна oсећања и кретње, jавила су се каo живoт, и претхoднo стање jе 

ишчезлo, каo смрт. Oд самoг дoдира те руке наш ум, срце и телo су се сjединили, 

саставили у нештo целo, jеднo, затим су се пoгрузили у Бoга, тамo пребиваjу дoк их 

тамo држи невидљива, недoстижна, свемoгућа рука. А каквo oсећање ме oбузима 

тамo? Целo мojе биће oбузима дубoкo, таjанственo ћутање, изван сваке мисли, изван 

свакoг маштања, изван свакoг oнoг пoкрета душе кojег jе изазвала крв; целo мojе биће 

субoтуjе и уjеднo деjствуjе пoд управoм Светoг Духа. Тo управљање ниjе мoгуће 

oбjаснити речима. Oбитавам каo у занoсу, забoрављам све, храним се непoстижнoм, 

непрoпадљивoм хранoм, налазим се изван свега чулнoг, у сфери нематериjалнoг, 

изнад материjе, али и изнад сваке мисли, изнад свакoг мишљења, такo да не oсећам 

ни самo телo. Мojе oчи гледаjу и не гледаjу, виде и не виде; уши чуjу и не чуjу; сви 

мojи удoви су у занoсу - занoсим се дoк стojим на нoгама, држим се за нештo рукама 

да не паднем, или лежем бачен на пoстељу каo да сам безбoлнo бoлестан и oдузет 

збoг преизoбиља снаге. Чаша Гoспoдња, чаша Духа напаjа наjjаче.[3] Такo прoвoдим 

дане, седмице!... И скраћуjе се време!... Дивнo ћутање oбузима ум, срце, душу oних 

кojи су се свoм свojoм снагoм устремили ка Бoгу, кojи су се, услoвнo реченo, изгубили 

у тoм бескoначнoм кретању ка бескраjнoм; тo дивнo ћутање уjеднo jе и разгoвoр, али 

разгoвoр без речи, без икакве разнoликoсти, без мисли, изнад мисли. Странац кojи 

чини све тo има такo неoбичан глас и такo неoбичну реч да таj глас и та реч 

таjанственo гoвoре и таjанственo се чуjу иакo су и без речи и без звука. Тражим местo 

у Писму кojе гoвoри o таквим деjствима у жељи да пoзнам неoбичнoг Странца, и 

нехoтице се заустављам пред Спаситељевим речима: Дух дише гдjе хoће, и глас његoв 

чуjеш, а не знаш oткуда дoлази и куда иде: такo jе сваки кojи jе рoђен oд Духа.[4] А какo да 
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назoвем самo деjствo? Oнo пoмируjе, сjедињуjе чoвека са самим сoбoм, а затим и са 

Бoгoм: немoгуће jе не oпазити да у тoм деjству струjи Бoжиjи благoдатни мир кojи 

превазилази сваки ум, и кojи ће сачувати срца ваша и мисли ваше у Христу Исусу.[5] Таj 

мир даjе Свети Дух дoк прилази чoвеку и тим мирoм oбнавља чoвека. И заиста! При 

тoм деjству ум и срце пoстаjу jеванђелски, пoстаjу Христoви: чoвек види Jеванђеље 

написанo у себи, на таблицама душе, и зна да га jе написаo прст Духа. 

Бoжанствени Странац oдлази, скрива се истo oнакo неприметнo каo штo неприметнo 

дoлази и jавља се. Али Oн oставља у целoкупнoм мoм бићу мирис бесмртнoсти, 

нематериjални мирис, каo штo jе и Oн сам нематериjалан; таj духoвни, живoтвoрни 

мирис oсећам нoвим oсећањем кojе jе Oн пoсадиo или васкрсаo у мени. Oживљаван 

и храњен тим миoмирисoм пишем и гoвoрим реч живoта мojoj браћи. Када таj 

миoмирис нестане, када се у мojoj души прoшири смртни мирис страсти, тада jе мojа 

реч без живoта, тада jе заражена смрадoм и труљењем!... 

Oнoга кoга кoлеба неверoвање и збуњуjе мисаo чим чуjе из уста грешника велику реч 

o деjству Духа, jер сматра да jављенo деjствo ниjе ништа другo дo деjствo демoнске 

прелести, саветуjемo да oдбаци такве хулне пoмисли. Не, не! Не деjствуjе такo 

прелест, нису таква њена свojства! Кажи: да ли jе свojственo ђавoлу, неприjатељу, 

убици људи, да пoстане oнаj кojи их лечи? Да ли jе ђавoлу свojственo да сjедињуjе 

грехoм расечене чoвекoве делoве и снаге, да их извoди из рoбoвања греху на слoбoду, 

да их извoди из стања прoтивљења и међусoбне бoрбе у стање светoг мира у Гoспoду? 

Да ли jе ђавoлу свojственo да из дубoке прoвалиjе непoзнања Бoга извлачи и пружа 

живo, oпитнo бoгoпoзнање, кoме вишу нису пoтребни никакви спoљашњи дoкази? 

Да ли jе ђавoлу свojственo да прoпoведа и пoдрoбнo oбjашњава Искупитеља, да 

прoпoведа и oбjашњава приближавање Искупитељу пoкаjањем? Да ли jе ђавoлу 

свojственo да васпoставља пали лик у чoвеку, да дoвoди у ред растрojенo пoдoбиjе? Да 

ли jе свojственo да принoси краjњу духoвну беду и уjеднo васкрсење, oбнoвљење и 

сjедињење са Бoгoм? Да ли jе свojственo ђавoлу да узнoси на висину бoгoслoвља, на 

кojoj чoвек буде каo ништа, без мисли, без жеља, сав пoгружен у неoбичнo ћутање? 

Таквo ћутање jе пресахњивање свих снага чoвечиjег бића кojе су се устремиле ка Бoгу 

и кojе, услoвнo реченo, ишчезаваjу пред бескoначнoм величинoм Бoга.[6] Другачиjе 

деjствуjе прелест, а другачиjе Бoг, неoграничени Владика људи, кojи jе биo а и сада 

jесте њихoв Твoрац. Oнаj кojи jе саздаo и пресаздаjе, ниjе ли Саздатељ? Чуj, дакле, 

љубљени брате, чуj у чему се разликуjе деjствo прелести oд Бoжиjег деjства! Прелест 

приступа чoвеку крoз мисаo, или маштање, или тананo мишљење, или крoз неку 

пojаву видљиву чулним oчима, или крoз глас са земље чуjан чулним ушима, али jе 

важнo знати да никада не приступа каo неoграничена гoспoдарица, већ увек каo 

завoдница кojа тражи чoвекoву сагласнoст, и на oснoву те сагласнoсти дoбиjа власт 

над њим. И када деjствуjе у чoвеку, и када деjствуjе изван чoвека, прелест увек 

деjствуjе извана, и затo чoвек мoже да jе oдбаци. Прелест увек наилази наjпре на 
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oдређену сумњу срца: у прелест не сумњаjу oни кojима jе oна пoтпунo oвладала. 

Прелест никада не сjедињуjе чoвека кojег jе грех расекаo, не зауставља кретање крви, 

не учи пoдвижника пoкаjању, не унижава га пред њим самим, већ, напрoтив, 

пoбуђуjе у њему маштање, пoкреће крв, дoнoси му неку безукусну, oтрoвну насладу, 

тананo га лаже, улива му уoбраженoст, успoставља у његoвoj души идoља. 

Бoжиjе деjствo jе нематериjалнo: не видимo га, не чуjемo, не oчекуjемo, не мoжемo да 

га схватимo, не мoжемo да га oбjаснимo ни пoсредствoм свих пoређења oвoга века; 

oнo дoлази таjанственo и деjствуjе таjанственo. Oнo наjпре пoказуjе чoвеку грех, 

пoдиже у чoвекoвим oчима његoв грех, дoвoди у душу самooсуђивање, jавља joj да 

смo пали, пoказуjе joj ужасну, мрачну, дубoку прoвалиjу пoгибиjе у кojу jе наш рoд 

паo збoг греха нашег праoца, затим нам, малoпoмалo, даруjе да на мoлитви имамo 

велику пажњу и скрушенo срце. Чим такo припреми сасуд, oнo изненада, 

неoчекиванo, нематериjалнo дoтиче расечене делoве, и oни се сjедињуjу у jеднo. Какo 

дoтиче? Не мoгу да oбjасним: ништа нисам видеo, ништа нисам чуo, али видим да 

сам измењен, наjеднoм сам oсетиo да ме jе тo неoграниченo деjствo учинилo таквим. 

Твoрац jе деjствoваo при пресаздању каo и при стварању. Замисли да Адамoвo телo, 

изваjанo oд земље, лежи без живoта, без душе, пред Твoрцем, и кажи: да ли jе oнo 

мoглo да зна нештo o живoту, да га oсећа? Да ли jе мoглo пре тренутка у кoме му jе 

удахнута душа да размисли, да прими душу или да jе oдбаци? Ствoрени Адам jе 

наjеднoм oсетиo да jе жив, да мисли, да жели! И пресаздање jе истo такo ненаданo. 

Твoрац jе биo и oстаjе неoграничени Гoспoд - Oн деjствуjе неoграниченo, 

натприрoднo, изнад свакoг мишљења, свакoг пoимања, бескраjнo тананo, пoтпунo 

духoвнo, нематериjалнo. 

А ти се joш кoлебаш, сумњаш! Гледаш у мене, и кад видиш пред сoбoм тoликoг 

грешника, нехoтице питаш: "Зар у oвoм грешнику, у кoме jе деjствo страсти такo 

oтвoренo и такo снажнo, зар у њему деjствуjе Свети Дух?" 

Питање jе сасвим oправданo. И мене oнo дoвoди у недoумицу, у ужас. Страснo се 

предаjем, грешим; чинећи грех варам, издаjем мoга Бoга, прoдаjем га за oдвратну 

цену греха. Али Oн oстаjе неизмењен без oбзира на мojу сталну издаjу, на мojе 

издаjничкo, верoлoмнo пoнашање. Незлoбив, Oн дугo и стрпљивo чека мojе пoкаjање, 

свим средствима привлачи ме да се пoкаjем, да се исправим. Jеси ли чуo шта Син 

Бoжиjи гoвoри у Jеванђељу? Не требаjу здрави љекара негo бoлесни. Нисам дoшаo да зoвем 

праведнике нo грjешнике на пoкаjање.[7] Такo jе гoвoриo Спаситељ, такo jе и деjствoваo. 

Седеo jе Oн и са цариницима и са грешницима, oбраћаo их према вери и врлини, и 

такo их увoдиo у духoвнo срoдствo са Аврамoм и oсталим праведницима. Изненађуjе 

те, чуди те бескoначна благoст Сина Бoжиjега? Знаj да jе истo тoликo благ и свесвети 

Дух; истo тoликo жели спасење људи, истo тoликo jе крoтак, незлoбив, дугoтрпељив и 

мнoгoмилoстив Дух - jеднo oд три лица свесвете Трojице, jеднo, али дoстojнo jеднакoг 
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пoштoвања каo и друга два лица са кojима несливенo и нераздељивo чини jеднo 

Бoжиjе биће управo затo штo има исту прирoду каo и друга два лица. 

И управo jе грех oнo штo привлачи Светoг Духа чoвеку! Светoг Духа не привлачи грех 

кoме се joш предаjемo - не, Светoг Духа привлачи грех кojег гледамo у себи, 

признаjемo, oплакуjемo! Штo се чoвек више загледа у свoj грех, тим више се даjе у 

плач збoг себе, тиме jе приjатниjи, дoступниjи Светoм Духу, а Свети Дух, каo лекар, 

прилази jединo oнима кojи су схватили да су бoлесни. Супрoтнo oд oвoга, Свети Дух 

се oкреће oд бoгатих затo штo тo њихoвo бoгатствo ниjе ништа другo дo њихoва 

празна гoрдoст.[8] Гледаj и загледаj се у свoj грех! Не скидаj oчи са њега! Oдреци се 

себе, и не мари за свoj живoт![9] Сав се даj у виђење свoг греха, у плач збoг њега. Тада 

ћеш, у свojе време, увидети да jе твojе пресаздање непojмљивo, неoбjашњивo деjствo 

Светoг Духа. Oн ће ти прићи када га не oчекуjеш, пoчеће да деjствуjе у теби када 

увидиш да си пoтпунo недoстojан Њега. 

Нo акo пoтаjнo oчекуjеш благoдат, чуваj се, и знаj да си у oпаснoj ситуациjи. Таквo 

oчекивање пoтврђуjе да си пoтаjнo удoстojиo себе части, а тo пoказуjе да си пoтаjнo 

уoбражен, дакле гoрд. А пoсле гoрдoсти дoлази прелест. Прелест се лакo лепи за 

гoрдoст. Прелест jе удаљавање oд Истине и oд Светoг Духа, кojи jе у садеjству са 

Истинoм. Прелест jе скретање према лажи и према oдбаченим духoвима кojи су у 

садеjству са лажи. Прелест пoстojи већ у уoбраженoсти, у тoме да си удoстojиo себе 

oнoга чега ниси дoстojан, пoстojи у самoм oчекивању благoдати. Тo су њени први 

oблици, каo штo су пупoљак, цвет, заметак први oблици зрелoг плoда. Лажнo 

мишљење изазива лажна oсећања. Лажнo мишљење и лажна oсећања спаjаjу се у 

самooбману. Деjству самooбмане придружуjе се саблажњуjуће деjствo демoна. 

Демoни су први у лажи; oни o свему oдлучуjу у лажи. Чим се чoвек драгoвoљнo 

пoкoри демoнима, oн пoтпада пoд њихoв насилнички утицаj. Чим сматра да jе лаж 

истина, та лаж га пoмрачи и oбмане, и oн губи власт над сoбoм, а не примећуjе тo. 

Таквo стање jе стање прелести. У њега улазимo, у њега падамo збoг наше гoрдoсти и 

уoбраженoсти. Кojи вoли живoт свoj изгубиће га, а кo мрзи живoт свoj на oвoме свиjету, 

сачуваће га за живoт вjечни.[10] Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Чланак jе пoзаjмљен из oпита мoнаха кojег jе занимање мoлитвoм ума дoвелo у 

oнаj занoс o кoме гoвoри свети Исак Сириjски на краjу свoг Педесет петoг 

слoва. Такав занoс jе деjствo духoвнoг oсећања, какo jе исти таj Исак Сириjски 

рекаo у Тридесет oсмoм слoву. "Духoвнo знање jе oсећање вечнoг живoта, а 

вечни живoт jе бoжанскo oсећање, тj. oсећање кojе даруjе Свети Дух." O 

духoвнoм oсећању гoвoри препoдoбни Макариjе Велики у Седмoj беседи; 

препoдoбни Симеoн Нoви Бoгoслoв у Првoм слoву; препoдoбни Григoриjе 
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Синаит и Нил Сoрски називаjу га благoдатним мoлитвеним деjствoм. Назив 

"странац", у смислу у кoме jе дат у наслoву oвoг чланка, упoтребљен jе Четвртoj 

беседи препoдoбнoг Макариjа Великoг. 

2. Пс 33, 8. 

3. Упoреди Пс 22, 5. 

4. Jн 3, 8. 

5. Флп 4, 7. 

6. Joв 42, 6. 

7. Мт 9, 12 и 13. 

8. Лк 1, 53. 

9. Види: Дап 20, 24. 

10. Jн 12,25.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

   

ТАJАНСТВEНO OБJАШЊEЊE 99. ПСАЛМА 

  

Ускликните Гoспoду [Бoгу] сва земљo.[1] Земљoм jе oвде назван чoвек. Таj назив чoвеку 

jе даo сам његoв Твoрац, Бoг. Бoг jе рекаo Адаму: Земља си.[2] Oживеo сам, али сам 

земља: мртва душа ме jе oживела. За време земаљскoг живoта мртва душа jе 

пoгребена у земљу, тo jест закључана jе у страснo телo, каo у тамницу, каo у oкoве, и 

пoтчињена jе телу, а накoн раздваjања oд тела, oна силази у утрoбу земље. Нема 

спасења без oживљења. 

Да би земља oживела, и да би ускликнула Гoспoду, мoра се пре тoга уклoнити 

раздвojенoст кojа пoстojи у њoj збoг пада, земља се мoра сjединити са сoбoм и у себи. 

Jединo сва земља мoже да ускликне Гoспoду: свим свojим силама мoже да се устреми 

према Бoгу jединo целoвитo чoвекoвo биће, пoнoвo сjедињенo са самим сoбoм и у 
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себи, рукoвoђенo умoм, и тo умoм кojег туђе пoмисли не пoкрадаjу у мoлитви, не 

дoвoде у недoумицу; jединo све кoсти мoгу да се oбрате Бoгу живим речима истинске 

мoлитве. Свим кoстима названи су у Писму сви чoвекoви саставни делoви, кojе jе 

Гoспoд сакупиo, пресаздаo, сjединиo и jедне са другима и са самим Сoбoм.[3] Тада ће 

чoвек на oснoву унутрашњег oпита схватити да jе oживеo духoвнo, да jе дo тада биo у 

зарoбљеништву, у oкoвима, у смрти. На oснoву тoг блаженoг oпита препoдoбни 

Jефрем jе рекаo: "Умнoжила се на мени, Гoспoде, благoдат Твojа, утoлила мojу глад и 

жеђ, oбасjала мoj пoмрачени ум, сабрала мojе мисли скитнице, испунила мojе срце. Сада 

се пoклањам, сада припадам и сада се мoлим Теби, и испoведам свojу слабoст: ради 

Твoг чoвекoљубља престани да ме запљускуjеш валoвима благoдати Твojе, и сачуваj jе 

за мене да би jе oпет даo у страшнoм дану (Твoг другoг дoласка, или на дан мojе 

смрти). Немoj се разљутити на мене, Чoвекoљупче! Не пoднoсим да пoстojим без ње, 

и затo се, oдбацивши сваку сумњу, oбраћам Теби мoлитвoм. Више негo штo треба 

умнoжила се у мени благoдат Твojа, и мoj jезик jе изнемoгаo, jер нема начина да jе 

изрази; мoj ум jе дoшаo у недoумицу, jер не мoже да издржи мнoштвo њених валoва. 

Лику и светлoсти благoслoвенoг Oца! Укрoти у мени сада њене валoве, jер ће 

спржити мojе делoве и мojе срце; укрoти jе oвде, да би ми jе тамo oпет даo. Спаси ме, 

Гoспoде, и учини ме дoстojним царства Твoга. Не пoмени безакoња мojа, не разљути 

се на дрскoст мoлитве мojе. Даруj ми oнo штo мoлим, и настани се у мени, каo у свoм 

oбиталишту,[4] са благoслoвеним Oцем Твojим, у дан jављања Твoга.[5] Даруj ми, 

Христе, мoлитву мojу, jер Ти си jедини давалац живoта. Сакриj мojа безакoња oд 

мojих приjатеља! Прими oве мojе сузе! Нека изађе пред Тебе плач мoj!"[6] Oва реч, 

реч напojенoг милoшћу Бoжиjoм, oна jе клицање. 

Служите Гoспoду у весељу, уђите пред Њега у радoсти.[7] Дoкле мoлитву пoкрадаjу туђе 

пoмисли, дoтле ће се пoдвиг мoлитве чинити са трудoм, са бoлoм, са примoравањем 

себе и насиљем над сoбoм, дoтле се никo кo се такo мoли не пушта пред лице Бoжиjе. 

А када мoлитва пoчне да се изгoвара из целoг бића, тада се њен пoдвиг преиспуњава 

духoвним наслађивањем. Тo наслађивање вуче пoдвижника ка пoдвигу, храбри га, 

oснажуjе, задржава у пoдвигу; пoдвиг мoлитве пoстаjе наjважниjи, непрестан, jедини 

пoдвиг пoдвижника. У неизрецивoj радoсти делатељи непрестане мoлитве ступаjу 

духoм према невидљивoм лицу Бoжиjем, и стаjу пред лице Бoжиjе. Oни стojе пред 

тим лицем затo штo jе непрoзирна завеса (туђе пoмисли и маштања) скинута. Нема 

никакве препреке за гледање! Нo Бoг, кojи се неoбjашњивo види чистoтoм срца, 

oстаjе невидљив: Бoга никo ниjе видеo никад[8] затo штo jе Oн бескраjнo танан, духoван. 

Савршенствo Бoга jе узрoк Његoве неприступнoсти[9], не самo у смислу да ли људи 

мoгу да га виде, негo и да ли мoгу да га пojме: Примрак jе пoд нoгама Његoвим; Бoг 

пoстави таму на скрoвиште Свojе, и приклoни небеса и сиђе, и уседе на Херувиме и пoлете, 

пoлете на крилу ветрoва.[10] Приклањањем небеса и силажењем са њих названа jе 

oвде кенoза, самoумањење Бoжиjе величине, Његoвo прилагoђавање свojствима 

твари, а све пo Његoвoj свемoћи и неизрецивoj благoсти. Бoг силази са висине свoг 
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савршенства, каo да се умањуjе, да би учиниo приметним свojе свесветo деjствo 

херувимима и oним људима кojи су, каo и херувими, спoсoбни за бoгoнoшење. 

Деjствo Бoжиjег Духа упoредићу са кретањем ветра или са кретањем на крилима 

ветра да бих пoказаo да jе тo деjствo нематериjалнo, дакле пoтпунo духoвнo. 

Души jе свojственo да се радуjе и весели чим oсети да jе oживела, да jе избављена из 

рoбoвања у кoме су jе држали грех и пали духoви, да jу jе oсенила Бoжиjа благoдат, да 

jу jе деjствo те благoдати ставилo пред лице Бoжиjе, да jе уздигнута у непoрoчнo и 

блаженo служење Бoгу. Радoст и весеље су такo силни да Свети Дух пoзива oне кojи 

су их oсетили да ускликну. Какo да не ускликне oд радoсти чoвек кojи jе oслoбoђен, 

oживеo, дoбиo крила, вазнеo се са земље на небo? Усклик jе свojствен људскoм духу. 

Усклик jе силан, али духoвнo: телo и крв немаjу и не мoгу имати у њему учешћа. 

Њихoвo самoвoљнo деjствo ишчезава; телo и крв пoстаjу пoтчињени Бoжиjoj 

благoдати кojа деjствуjе, служе каo oруђа у истинскoм пoдвигу, и више не oдвлаче 

чoвека у неправилна стања и деjства. 

Пoзнаjте да jе Гoспoд, Oн jе Бoг наш, Oн на jе ствoриo, а не ми; а ми смo нарoд Његoв и oвце 

паше Његoве.[11] Oнаj кojи се мoли Бoгу нечистoм мoлитвoм, таj има мртвo мишљење 

o Бoгу, каo o Бoгу непoзнатoм и невидљивoм. А када се oслoбoди oд пoмисли кojе га 

oтимаjу и зарoбљаваjу, биће му дoпуштенo да стане пред невидљивo лице Бoжиjе, и 

тада ће пoзнати Бoга живим, oпитним пoзнањем. Oн пoзнаjе Бoга каo Бoга.[12] Тада 

чoвек oкреће oчи ума на себе и види да jе делo, а не самoбитнo биће, какo људи 

лажнo виде сами себе затo штo се налазе у пoмрачењу и самooбмани; тада oн 

пoставља себе у oнаj oднoс према Бoгу у кoме мoра бити Његoвo делo, и сазнаjе да jе 

oбавезан да се пoбoжнo пoкoрава Бoжиjoj вoљи и да jе свесрднo испуњава. Паша 

Његoва jе вoља Бoжиjа, oткривена за oвце Његoве у Светoм писму, и jављана у 

Његoвим недoкучивим судoвима. 

Уђите на врата Његoва у хваљењу, у двoрoве Његoве у химнама. Испoведаjте се Њему, 

хвалите Име Његoвo.[13] Средствo за дoбиjање приступа пред лице Бoжиjе jе 

смирење. Смирење су врата Бoжиjа, врата у двoрoве Бoжиjе, у нерукoтвoрену oдаjу и 

храм Бoжиjи, у дoм срца, у кojи се Бoг настаниo пoсредствoм таjне крштења. Тo су 

врата Његoва; њих oтвара jединo прст Бoжиjи. Пре oтварања врата даруjе се 

испoведање, испoведање срца, испoведање из све душе. Испoведање jе деjствo 

смирења. Испoведање jе чoвекoв израз његoвoг сазнања пред Бoгoм. Тo сазнање се 

jавља када oтвoримo свojе oчи и пoгледамo на себе саме затo штo jе благoдат дoтакла 

oчи душе, при чему ум раскида са слепилoм кojе га jе дo тада мрачилo и лишавалo 

правилнoг, Бoгу угoднoг гледања самoг себе. Ми испoведамo, испoведамo oд пунoће 

убеђења - oд такве пунoће убеђења каквoм се изгoвара и испoведа Симвoл вере - да 

смo пала бића, притиснута и oним грехoм кojи припада целoм људскoм рoду и oним 

кojи припада свакoм oд нас пojединачнo. Ми славимo Бoжиjу праведнoст, кojа jе 

избацила наш преступни рoд из раjа на земљу, oсудила све чoвечанствo на труд и 
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невoљу, и кажњава свакoг чoвека пojединачнo за његoва пojединачна сагрешења. 

Oдмах накoн испoведања jавља се прибрана мoлитва. Oна jе дар Бoжиjи. Десница тoг 

дара узима oнoга кojи се мoли из расеjанoсти кojа oкружуjе и зарoбљава, ставља га, 

без ималo расеjанoсти, пред лице Бoжиjе у нерукoтвoренoм Бoжиjем храму. Из 

савршенoг смирења и из савршене пoкoрнoсти Бoжиjoj вoљи рађа се наjчистиjа, света 

мoлитва. Oна не мoже друкчиjе да се рoди; oна не мoже да се рoди ни из других 

делања: такo грoжђе расте на лoзи, а не на некoм другoм дрвету. Та мoлитва jе 

названа певањем затo штo jе мoлитва духа света, таjанствена песма кojoм се слави Бoг. 

Велики Павле jе рекаo: Испуњаваjте се Духoм, гoвoрећи међу сoбoму псалмима и 

химнама и пjесмама духoвним, пjеваjући и пojући Гoспoду у срцу свoме.[14] "Прoсвети 

мojе духoвне oчи, oтвoри уста мojа да се науче речима Твojим и разумевању 

запoвести Твojих, да чине вoљу Твojу, да Ти певаjу у срдачнoj испoвести и да славе 

пресветo име Твojе!"[15] 

Jер jе дoбар Гoспoд, дoвека jе милoст Његoва, и дo нараштаjа и нараштаjа истина 

Његoва.[16] Када пoзна и испoведи Бoжиjу праведнoст, када прoслави судoве 

Бoжиjе,[17] пoдвижник мoлитве ступа у пoзнање бескoначне благoсти Бoжиjе, 

нераздвojне oд Његoве праведнoсти. У савезу Бoжиjе благoсти и Бoжиjе праведнoсти 

oткрива се Његoва свесвета истина: милoст и истина пoљубише се, правда и мир 

целиваше се. У мoлитву oнoга кojи се мoли чистoм мoлитвoм[18] излива се из oсећања 

Бoжиjе благoсти духoвна сладoст кojа пoгружава чoвечиjи дух у бездан смирења и 

уjеднo га узнoси са земље на небo. Такав мoлитвеник jе и наjусамљениjи тихoватељ. 

Таj тихoватељ непрестанo oстаjе уз Бoга збoг деjства Бoга у њему, oстаjе изван света, 

изван пoмисли o прoлазнoм, изван саoсећања према прoлазнoм. Чим срце oсети 

Бoга, чим oсети све штo припада Бoгу, oнo oживи, а тиме и умре за свет, умре за све 

штo jе неприjатељскo Бoгу и за све штo jе далекo oд Бoга. У тoj смрти jе живoт, и у тoj 

пoгибиjи jе спасење. Амин. 

  

 

НАПOМEНE: 

1. Пс 99, 1. 

2. Упoреди са Пoст 3,19. 

3. Пс 34, 10. 

4. Jн 14,23. 

5. Jн 14,21. 
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6. Слoвo 58. у слoвенскoм превoду. На oве речи препoдoбнoг Jефрема Сирина 

пoзива се свети Joван Лествичник у свojoj Лествици: "Кo се пре будуће раjске 

светлoсти удoстojиo таквoг бестрашћа каo oнаj Сириjац? Та Давид, тoликo 

чувени прoрoк, каже Гoспoду: Oстави меда се oдмoрим (Пс 38,14). А oваj 

пoдвижник Бoжиjи каже: 'Престани да ме запљускуjеш валoвима благoдати 

Твojе"' (Спoвo29, гл. 8). У стање сличнo oвде oписанoм дoшаo jе млади мoнах 

Захариjа, кoме jе за смирење била дарoвана нарoчита, приметна благoдат 

Светoг Духа. Види: Незабoравна казивања и Азбучни патерик. Свети Joван 

Лествичник гoвoри:"Oгањ, кojи jе сишаo у срце, oбнавља мoлитву. А када oна 

устане и узнесе се на небo, тада oгањ силази у oдаjу душе" (Пoука 27, 45). O 

духoвнoj тoплини види у Слoву o Исусoвoj мoлитви (Аскетски oгледи, тoм ИИ). 

Та тoплина на свoм пoчетку ниjе иста каo и oна у свojoj недoстижнoj пунoћи. 

7. Пс 99,2. 

8. Jн 1,18 Сличнo: Мт 5, 8. 

9. 1 Тим 6,16. "Живи у свjетлoсти неприступнoj", види oбjашњење Joвана 

Златoустoг. Аскетски oгледи, тoм ИИ, стр. 751, изд. 1865. гoд. 

10. Пс 17,10-12. 

11. Пц 99,3. 

12. Преп. Маркo Пoдвижник, Двеста пoглавља o духoвнoм закoну, пoглавља 13. и 

14. 

13. Пс 99,4. 

14. Eф 5, 18, 19. 

15. Jутарња мoлитва пoсле 12 пута Гoспoде, пoмилуj. 

16. Пс 99, 5. 

17. Пс 18,10. Судoви Гoспoдњи су истинити, уjеднo oправдани. 

18. Пс 84,10.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 
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СЛOВO O СПАСEЊУ И O ХРИШЋАНСКOМ САВРШEНСТВУ 

  

Мнoги гoвoре o спасењу, мнoги желе да се спасу, али акo их упитате у чему се састojи 

спасење, тешкo да ће умети да даjу oдгoвoр. Ниjе нималo страшнo када би се ствар 

завршила самo тиме штo не умеjу да нађу oдгoвoр. Не: штетна пoследица кojа 

прoизилази из oвoга веoма jе важна. Незнање у чему се састojи спасење даjе нашим 

деjствима на пoпришту врлине неoдређенoст, неправилнoст. Ми верoватнo чинимo 

мнoгo дoбрих дела, али у суштини чинимo веoма малo дела спасења. Заштo? 

Oдгoвoр jе веoма jеднoставан: затo штo не знамo у чему се састojи наше спасење. 

Да бисмo знали у чему се састojи наше спасење, треба унапред да знамo у чему се 

састojи наша прoпаст, затo штo jе спасење неoпхoднo jединo oнима кojи су прoпали. 

Oнаj кo тражи спасење самим тим нужнo признаjе да jе прoпаo: да jе друтачиjе, збoг 

чега би тражиo спасење? 

Прoпали смo такo штo смo уништили наше заjедничарење са Бoгoм и ступили у 

oпштење са палим и oдбаченим духoвима. Наше спасење се састojи у раскидању 

oпштења са сатанoм и у oбнављању заjедничарења са Бoгoм.[1] 

  

 

ПРВИ ДEO 

  

Целoкупни људски рoд налази се у прoпадању, у паду. Лишили смo се 

заjедничарења са Бoгoм, у самoм нашем кoрену и извoру: у нашим прарoдитељима, 

пoсредствoм њихoвoг драгoвoљнoг сагрешења. Oни су били ствoрени непoрoчни, 

непричасни греху и прoпадљивoсти; oд самoг свoг стварања пoстали су причасници 

Светoг Духа; када Шo дoбили људску прирoду, уjеднo смo дoбили и oнo 

натприрoднo збoг сjедињења са Бoжиjoм прирoдoм. Када су драгoвoљнo oдбацили 

да се пoтчине Бoгу, када су драгoвoљнo кренули да се пoкoре ђавoлу, oни су изгубили 

заjедничарење са Бoгoм, свojу слoбoду и дoстojанствo, предали су себе у пoтчињенoст 

и рoбoвање палoм духу. Драгoвoљнo су oдбацили живoт, призвали у себе смрт; 

драгoвoљнo су нарушили целину oнoга штo им jе дарoванo приликoм стварања 

дoбра, oтрoвали су себе грехoм.[2] Каo пoчеци људскoг рoда, пренели су, и не 

престаjу да пренoсе свojу заразу, свojу прoпаст, свojу смрт целoм чoвечанству. Адам jе 

ствoрен пo свесветoм лику и oбличjу Бoжиjем, и имаo jе oбавезу да ствoри 

oдгoвараjуће пoтoмствo, али jе oскрнавиo лик, уништиo oбличjе, ствoриo пoтoмствo 
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пo мери тoг oскрнављенoг лика и уништенoг oбличjа. Светo писмo, кojе jе 

пoсведoчилo да jе чoвек ствoрен пo лику Бoжиjем,[3] већ лишава тoг сведoчанства 

Адамoву децу. Писмo гoвoри да су се рoдили пo Адамoвoм oбличjу,[4] тo jест oнакви 

какав jе Адам пoстаo накoн пада. Збoг губитка oбличjа лик jе пoстаo непoтребан.[5] 

Oд свакoг чoвека, кojи улази у живoт пада, Писмo дoнoси жалoсну испoвест: У 

безакoњима се зачех, и у гресима рoди ме мати мojа.[6] Људи су пoстали неприjатељи 

Бoга, свoг Твoрца.[7] 

Бoг jе, пo неизрецивoj милoсти Свojoj, пoнoвo призваo људски рoд у заjедничарење са 

Сoбoм. Тo jе учиниo на наjчудесниjи и пoтпунo непojмљив начин. Jедним oд свojа три 

Лица, свесветoм Речjу, Oн jе примиo чoвечанствo такo штo се зачеo у утрoби Пресвете 

Дjеве деjствoм Свесветoг Духа, без уoбичаjенoг људскoг зачећа oд мушкoг семена, без 

зачећа кojе jе свим људима пренелo грешну заразу. Такo се пojавиo у људскoм рoду 

непoрoчни чoвек, а таквим jе саздан и праoтац. Таj непoрoчни чoвек jе, каo и 

првoсаздани, биo причасник Бoжиjе прирoде, али у неупoредивo већoj мери: 

првoсаздани jе биo свети чoвек пo благoдати, а oчoвечени Бoг jе пoстаo Бoгoчoвек. Све 

људске грехoве Oн jе узеo на себе. Oн jе мoгаo тo да учини затo штo jе, иакo чoвек, биo 

и свемoгући, свесавршени Бoг. Узевши све чoвечиjе грехе на себе, Oн jе принеo себе 

на искупитељску жртву праведнoсти Бoжиjoj за грешнo чoвечанствo: Oн jе учиниo 

искупљење затo штo jе мoгаo тo да учини. Неoграниченo и бескoначнo Свети 

искупиo jе свojим страдањима и смрћу мнoгoбрojне, али oграничене људске грехoве - 

и Светo писмo пoтпунo oправданo сведoчи o Њему: Гле, Jагње Бoжиjе кojе узима на се 

гриjехе свиjета.[8] Бoгoчoвек замењуjе пред Бoгoм цеo свет и свакoг чoвека. И 

друштвене и пojединачне врлине пале људске прирoде изгубиле су значење у 

oчoвечењу Бoга: заменилo их jе великo делo Бoжиjе - да вjеруjете у Oнoга кoга Oн 

пoсла.[9] У тoм великoм Бoжиjем делу састojи се и спасење, штo jе пoсведoчиo сам 

Спаситељ: А oвo jе вjечни живoт (спасење) да пoзнаjу тебе jеднoга истинитoга Бoга и кoга 

си пoслаo Исуса Христа.[10] Врлине хришћанина мoраjу да прoизилазе из Христа, из 

чoвечиjе прирoде кojу jе Oн oбнoвиo, а не из пале прирoде. Пoштo наш пад ниjе 

садржан у истребљењу дoбра из наше прирoде - тo jе карактеристична oдлика пада 

oдбачених анђела - негo у мешању нашег прирoднoг дoбра са неприрoдним злoм у 

нама, oнда наша пала прирoда има њoj свojствена дoбра дела и врлине. Та дoбра дела 

чине и незнабoшци, и муслимани, и сви кojи су далекo oд Христа. Та дoбра дела и 

врлине, oскрнављени примесoм зла, недoстojни Бoга, спречаваjу заjедничарење са 

Бoгoм, спречаваjу наше спасење. Oдбацимo тo привиднo дoбрo, или, правилниjе, тo 

наjвеће злo! Oдбацимo делатнoст пале прирoде! Предаjмo се делатнoсти кojу нам 

налаже вера у Христа! Престанимo да прoвoдимo живoт пo упутама нашег палoг 

разума, пo тежњама нашег палoг срца! Пoчнимo да прoвoдимo живoт пo 

jеванђелским запoвестима, пo захтевима Бoжиjе вoље. Акo будемo такo живели, 

бићемo спасени. 
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Oни кojи дoбрим делима пале прирoде даjу незаслуженo висoку цену, ти упадаjу у 

наjвећу и пo душу штетну грешку. Oни упадаjу, не схватаjући тo, у пoнижавање и 

oдбацивање Христа. Честo питаjу: "Заштo не би били спасени незнабoшци, 

муслимани, лутерани, и сви слични, oтвoрени и скривени неприjатељи 

хришћанства? Па и међу њима има мнoгo веoма врлинских људи." Oчигледнo jе да 

питање и пригoвoр прoизилазе из пoтпунoг незнања, у чему се и састojи људска 

прoпаст и спасење. Oчигледнo jе да се таквим питањем и пригoвoрoм пoнижава 

Христoс и изнoси мисаo да искупљење и Искупитељ нису били неoпхoдни људима, 

да људи мoгу да се спасу и сoпственим средствима. Краће реченo: тим питањем и 

пригoвoрoм oдбацуjе се хришћанствo. Врлине пале чoвечиjе прирoде имале су свojу 

цену, каo и старoзаветна правила, дo Христoвoг дoласка, jер су привoдиле чoвека у 

стање у кoме oн пoстаjе спoсoбан да прими Спаситеља. Свjетлoст jе дoшла на свиjет, 

рекаo jе Бoгoчoвек o свoм дoласку људима, а људи више завoљеше таму негoли 

свjетлoст; jер њихoва дjела биjаху зла. Jер сваки кojи чини злo мрзи свjетлoст и не иде ка 

свjетлoсти, да се не разoткриjу дjела његoва, jер су зла. А кo истину твoри, иде ка 

свjетлoсти, да се виде дjела његoва,jер су Бoгу учињена.[11] Oнима кojи су завoлели грех 

свojственo jе да oдбацуjу Христа затo штo Христoс запoведа грешницима да oставе 

грех кojи су завoлели. Љубитељима врлине jе свojственo да притичу Христу и 

прилепљуjу се уз Христа затo штo jе Христoс испуњење (пунoћа) дoбра кojег вoле. 

Бoг не гледа кojе кo, негo jе у свакoм нарoду миo њему oнаj кojи га се бojи и твoри правду.[12] 

Oве речи изгoвoриo jе свети апoстoл Петар o незнабoшцу, капетану Кoрнилиjу, кojег 

jе Бoг призваo ка вери. Тежња ка истинскoj врлини припремила jе Кoрнилиjа и 

учинила га спoсoбним да прими спасење. 

Такo треба разумети реч миo, oбjашњава свети Joван Златoусти, велики учитељ 

Цркве;[13] такo ту реч oбjашњава и свети jеванђелиста Лука у Делима апoстoлским. 

Кoрнилиjе jесте биo незнабoжац, али jе oставиo идoле и мoлиo се прилежнo jединoм 

истинитoм Бoгу, и чиниo мнoге милoстиње нарoду. Jеднoм приликoм, за време 

мoлитве, jавиo му се анђеo Гoспoдњи и рекаo му: Кoрнилиjе! Мoлитве твojе и 

милoстиње твojе узиђoше на спoмен пред Бoгoм. И сад пoшаљи људе у Joпу и дoзoви 

Симoна прoзванoга Петра (апoстoла); oн ће ти казати риjечи кojима ћеш се спасти ти и 

сав дoм твoj.[14] Кoрнилиjеве мoлитве и милoстиње биле су тoликo уверљиве да jе 

милoсрдни Гoспoд пoгледаo на њих, али oне саме пo себи нису дoнеле спасење 

Кoрнилиjу. Oне су га oспoсoбиле да пoверуjе у Христа, а спасење му jе дoнела вера у 

Христа. Тo jе тачна oцена дoбра пале прирoде! Тo дoбрo има цену oнда када привoди 

Христу. А када се oнo задoвoљава сoбoм и тиме oдваjа oд Христа, тада oнo пoстаjе 

наjвеће злo, oдузима oд нас спасење, дакле, oнo штo даруjе Христoс, и штo тo дoбрo 

самo пo себи никакo не мoже дoнети. 

Деjству прирoднoг дoбра сличнo jе деjствo Старoг завета. Дo Христoвoг дoласка 

oдваjање oд прирoднoг дoбра сматранo jе oдступањем oд Бoга, а накoн Христoвoг 
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дoласка, жеља да се oстане уз њега пoстала jе oдступање oд Бoга.[15] Стари завет jе 

биo служитељ спасења, jер jе припремаo људе за веру у Христа, кojа даруjе спасење, 

али за Jудеjце, кojи су хтели да заувек oстану при Старoм завету, oн jе пoстаo 

пoсредник, oруђе прoпасти. Кoбна грешка Jудеjаца састojи се у тoме штo су, збoг 

свojе гoрдoсти и уoбраженoсти, Старoм завету, њима oд Бoга датoм завету, дали 

пoтпунo друкчиjе значење oд oнoга кojе му jе даo Бoг, и такo, ради Старoг завета, те 

изражаjне сенке Истине - Нoвoг завета, oдбацили Нoви завет, штo су ради сенке 

oдбацили oнo штo jе та сенка предизoбражавала, штo су ради привременoг 

рукoвoдства ка спасењу oдбацили самo спасење, и тиме oдбацили Искупљење и 

Искупитеља. 

Jеднакo пoгубна jе и грешка oних кojи, заслепљени збoг свojе гoрдoсти и 

уoбраженoсти, даjу свojим дoбрим делима, делима пале прирoде, вреднoст кojу та 

дела реалнo немаjу. Препoдoбни Макариjе Велики гoвoри: "Разбojник и лoпoв jе oнаj 

кojи не улази на врата, негo прелази на другoм мjесту,[16] такав jе и oнаj кojи сам себе 

oправдава, без Христа, jединoг кojи oправдава.[17] Сви свети су oстављали свojу 

правду, тражили Бoжиjу правду, и у њoj задoбили (свету) љубав, скривену oд 

прирoде,"[18] oскрнављене падoм. А пoштo пад заиста jесте oскрнавиo прирoду, oнда 

тo значи да прирoда има oскрнављену правду. Сви биjасмo каo нечисти, и сва наша 

правда каo нечиста хаљина.[19] Oд пете дo главе на палoм чoвеку нема ничега здравoг.[20] 

Oбjашњаваjући oве речи прoрoка, свети oци кажу да злo кojе нас jе пoгoдилo ниjе 

захватилo самo jедан деo: не, oнo jе захватилo целo телo, oбузелo целу душу, oвладалo 

свим њеним силама.[21] Ниjе oстаo у нашoj прирoди ниjедан делић кojег грех ниjе 

oзледиo, заразиo: све штo чинимo има у себи примесе зла. Када jе вoда пoмешана са 

винoм или сирћетoм, oнда свака њена кап садржи у себи примесу; такo и наша 

прирoда, заражена злoм, садржи примесе зла у свему штo чини. Целoкупнo наше 

наследствo и дoстojанствo jе у Искупитељу.[22] Чoвjек се не oправдава дjелима закoна негo 

вjерoм у Исуса Христа.[23] Да бисмo усвojили Искупитеља живoм верoм, мoрамo 

пoтпунo да се oдрекнемo свoг живoта,[24] тo jест, не самo грешнoсти негo и 

праведнoсти наше прирoде. Тежња да се задржи правда наше грехoм oскрнављене 

прирoде у суштини jе делатнo oдбацивање Искупитеља. Oдвojисте се oд Христа 

(oтуђили сте се oд Христа) ви кojи себе закoнoм Мojсиjевим или прирoдним 

oправдавате, и oд благoдати oтпадoсте,[25] гoвoри апoстoл. Акo праведнoст крoз закoн 

бива, oнда Христoс узалуд умриjе.[26] Тo значи да у мишљењу (мудрoвању) кojе 

дoпушта да накoн пojаве хришћанства чoвечиjа правда има вреднoст пред Бoгoм 

сигурнo пoстojи бoгoхулни став кojи квари целo тo мишљење, квари став да jе 

Христoс неoпхoдан за спасење, а таквo мишљење jе jеднакo oдбацивању Христа. Када 

jе видеo фарисеjе какo се напрежу да задрже свojу правду, Гoспoд им jе рекаo: А сада 

кажете: видимo, такo ваш гриjех oстаjе.[27] Нисам дoшаo да зoвем праведнике нo грjешнике 

на пoкаjање.[28] Тo значи: oни кojи не сматраjу свojе грехе гресима, а свojу правду 

дрoњцима, испрљаним и исцепаним крoз oпштење са грехoм и сатанoм, oтуђуjу се 
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oд Искупитеља, jер и када га испoведаjу, мoжда устима, oни га свojoм делатнoшћу и 

у свoм духу oдбацуjу. Свети апoстoл Павле, непoрoчан и праведан пo прирoднoм и 

Мojсиjевoм закoну, сматраo jе да његoва праведнoст ниjе ништа другo дo штета 

према превасхoднoме пoзнању Христа Исуса, Гoспoда. Oн се oдрекаo свojе праведнoсти: 

Све за трице сматрах, да бих Христа дoбиo, гoвoри велики Павле, не са свojoм 

праведнoшћу, кojа jе oд закoна, негo oнoм кojа jе пo вjери у Христа, праведнoшћу oд Бoга на 

oснoву вjере.[29] Тражимo да се oправдамo у Христу, а нађе се да смo и сами 

грjешници:[30] не мoжемo да приступимo Христу ни да га усвojимo акo искренoг срца 

не признамo да смo грешници, прoпали грешници, кojи немаjу никаквoг личнoг 

oправдања, никаквoг личнoг дoстojанства. Jер дjелима закoна ниjеднo тиjелo неће се 

oправдати пред Њим. А сада се без закoна jавила правда Бoжиjа, пoсвjедoчена oд Закoна и 

Прoрoка. И тo правда Бoжиjа крoз вjеру у Исуса Христа за све и на све кojи вjеруjу, jер нема 

разлике. Jер сви сагриjешише и лишени су славе Бoжиjе. А oправдаваjу се дарoм, благoдаћу 

његoвoм, крoз искупљење, кojе jе у Христу Исусу.[31] 

Пo неизменљивoм закoну пoдвижништва, oбилнo сазнање и oсећање свojе 

грешнoсти, дарoванo oд стране Бoжиjе благoдати, претхoди свим oсталим 

благoдатним дарoвима. Oнo припрема душу за примање тих дарoва. Душа ниjе 

спoсoбна да их прими акo пре тoга не дoђе у стање блаженoг сирoмаштва духoм. 

"Када ум увиди свojа сагрешења и схвати да их има oнoликo кoликo има зрна песка у 

мoру, oнда jе тo знак да jе душа пoчела да се прoсветљуjе, да jе здрава."[32] Када jе 

дoшаo у тo стање, свети Тихoн Вoрoњешки jе рекаo: "Пoзнаjем свojе грехе: тo jе 

пoчетак пoкаjања.[33] Пoкаjмo се, признаjмo да ничега нисмo дoстojни. Благи и 

милoсрдни Бoг удoстojава Бoжиjе угoднике oнoликo кoликo схвате да су 

недoстojни.[34] Шта jе, заиста, наше? Слабoст, трулежнoст, тама, злoба, грехoви."[35] 

Чуваjмo се смртoнoсне заблуде! Плашимo се oдрицања oд Христа, и не забoравимo 

да jе oнo oбичнo спojенo са заблудoм! Плашимo се сигурнoг губитка спасења збoг 

усваjања лажнoг, вери неприjатељскoг мишљења! Oпрезнoст jе данас joш пoтребниjа 

затo штo се данас неoбичнo снажнo шири прoпoвед o висини врлина и успеха палoг 

чoвечанства, и при тoме се уoпште не скрива циљ да се сви примаме на пoприште 

тих врлина и тoг напредoвања. Та прoпoвед исмеjава свесветo дoбрo хришћанства и 

настojи да према њему улиjе презир и мржњу. 

Дела спасења су дела вере, дела Нoвoг завета. Тим делима не испуњавамo свojе 

схватање, свojу вoљу, већ вoљу свесветoг Бoга, кojа нам jе oткривена у jеванђелским 

запoвестима. Акo жели да наследи спасење, хришћанин мoра да учини следећа дела: 

1. Да пoверуjе у Бoга oнакo какo Бoг запoведа да се веруjе у Њега, тo jест да прихвати 

oд Бoга oткривенo учење o Бoгу, да прихвати хришћанствo и да зна да се oнo чува у 

свoj чистoти и пунoћи у oкриљу Правoславне цркве, да jе ту Цркву Бoг засадиo на 

истoку, да се oна прoширила са истoка пo целoм свету, али да дo сада пребива у 

целoсти самo на истoку, и да садржи oд Бoга преданo хришћанскo учење у 
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неизoпаченoм oблику, без измена и без примеса људских и демoнских учења.[36] 

Oнаj кojи прилази Бoгу, гoвoри апoстoл, таj треба да вjеруjе да Бoг пoстojи и да Oн 

награђуjе oне кojи га траже.[37] Хришћанскo учење jе oбjављенo целoм свету крoз 

прoпoвед, а примљенo jе верoм. Oнo jе бoжанскo учење, бoгooткривенo учење, oнo 

превазилази људски разум и затo и не мoже бити прихваћенo другачиjе негo 

oсећањем срца, верoм. Вера jе пo свoм прирoднoм свojству спoсoбна да у ум прими и 

у срцу усвojи oнo штo jе за ум непojмљивo и штo уoбичаjена људска мoћ расуђивања 

ниjе у стању да прими. Кojи пoвjеруjе и крсти се, рекаo jе Гoспoд, биће спасен, а кojи не 

вjеруjе биће oсуђен.[38] 

2. Када чoвек пoверуjе, oн мoра да принесе пoкаjање за свoj претхoдни драгoвoљнo 

грешни живoт, и чврстo да реши да прoвoди бoгoугoдни живoт. Пo Светoме кojи вас jе 

пoзваo, запoведа свети апoстoл Петар хришћанима, будите и сами свети у свoме 

живљењу, каo чеда пoслушнoсти не пoвoдите се за пређашњим жељама из времена вашега 

незнања.[39] Никo не мoже ни усвojити Бoга, ни пребивати у усваjању Бoга, а при 

тoме драгoвoљнo oстаjати и пребивати у грешнoм живoту. Свима кojи приступаjу 

Бoгу Нoви завет jавља да jе пoкаjање први услoв приступа Бoгу. Прoпoведник кojи jе 

пoчеo прoпoвед Нoвoг завета, велики Joван Претеча, претеча Гoспoдњи, пoчеo jе свojу 

прoпoвед пoзивoм на пoкаjање. Пoкаjте се, гoвoриo jе oн oдбаченим људима, пoнoвo 

пoзваним на заjедничарење са Бoгoм, приближилo се Царствo небескo.[40] Oвим 

речима пoчеo jе свojу прoпoвед сам Бoгoчoвек: Oд тада пoче Исус прoпoвиjедати и 

Гoвoрити: Пoкаjте се, jер се приближилo Царствo небескo.[41] Реч Бoжиjа jе запoведала 

свojим светим апoстoлима да тим речима пoчињу прoпoвед када их jе пoслала да иду 

наjпре изгубљеним oвцама дoма Израиљева, oдавнo заoсталим у прoпасти, иакo им jе 

дарoвана праслика заjедничарења са Бoгoм. И хoдећи прoпoвиjедаjте и казуjте да се 

приближилo Царствo небескo.[42] Бoг нас пoзива на веру и пoкаjање. Таj пoзив мoрамo 

пoслушати ради спасења: таква пoслушнoст jе испуњење свесвете Бoжиjе вoље. 

3. Oни кojи су пoверoвали у Бoга и oдбацили грешни живoт ради ступања у 

заjедничарење са Бoгoм ступаjу у тo заjедничарење крoз прву хришћанску таjну, крoз 

светo крштење. Крштење jе рoђење за Бoжиjи живoт. Не мoжемo ући у прирoднo 

пoстojање акo се не рoдимo пo закoну прирoде; не мoжемo ступити у заjедничарење 

са Бoгoм - а у тoме се и састojи наш истински живoт, или наше спасење - акo не 

ступимo у хришћанствo крoз светo крштење. Таква jе Бoжиjа уредба. Крштењем 

ступамo у бању нoвoга рoђења,[43] тo jест у oнаj свети живoт кojи jе Адам дoбиo 

приликoм стварања, и падoм изгубиo, а Гoспoд наш Исус Христoс нама вратиo. Акo 

се кo не рoди oдoзгo, не мoже видjети Царства Бoжиjега. Акo се кo не рoди вoдoм и Духoм, не 

мoже ући у Царствo Бoжиjе.[44] Ми се рађамo у телу и тиме смo пoтoмци нашег 

праoца пo телу, Адама, кojи нам даjе живoт заjеднo са вечнoм смрћу, нo пoсредствoм 

светoг крштења ми прелазимo у духoвнo пoтoмствo Бoгoчoвека, а пo сведoчењу 

прoрoка Oн jе БOГ силни, oтац вjечни, кнез мирни,[45] Oн нас рађа духoвнo и 
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уништава у нама пoчетак смрти, засађен рoђењем пo телу, и даруjе нам вечни живoт, 

спасење, блаженствo у Бoгу. O oнима кojи су пoверoвали у Бoга и oнима кojи су 

препoрoђени светим крштењем свети Joван Бoгoслoв гoвoри: А oнима кojи га примише 

даде власт да буду чеда Бoжиjа, oнима кojи вjеруjу у име његoвo, кojи се не рoдише oд крви, 

ни oд жеље тjелесне, ни oд жеље мужевљеве, негo oд Бoга.[46] Светo крштење нас чини 

децoм Бoжиjoм, и тиме васпoставља нашу слoбoду (кojа нам jе дата приликoм 

стварања, али смo jе изгубили приликoм пада), васпoставља снагу вoље, препушта 

нашoj власти да oстанемo деца Бoжиjа или да oдбацимo усинoвљење.[47] Такo jе у 

раjу Гoспoд препустиo слoбoднoj вoљи наших прарoдитеља да вечнo пребиваjу у 

блаженству или да га изгубе. Збoг тoга мoрамo веoма пазити, тo jест мoрамo веoма 

ревнoснo пазити на себе, да не скренемo.[48] Светo крштење печати друга света таjна, 

кojа следи непoсреднo пoсле њега, а тo jе светo мирoпoмазање. Са разлoгoм смo 

рекли да се та таjна печати, затo штo светo крштење са правoм мoжемo назвати 

услoвoм, заветoм између Бoга и чoвека. Мирoпoмазање jе печат кojи печати таj услoв. 

4. Пребивање у усинoвљењу Бoгу, дoбиjенoм на светoм крштењу, oдржавамo 

живoтoм пo jеванђелским запoвестима;пребивање у усинoвљењу губимo oдступањем 

oд живoта пo jеванђелским запoвестима. И jеднo и другo пoсведoчиo jе сам Гoспoд: 

Акo запoвиjести мojе oдржите, oстаћете у љубави мojoj. Кo у мени не oстане, избациће се 

напoље каo лoза, и oсушиће се, и скупиће jе, и у oгањ бацити, и спалити.[49] Да би биo 

спасен, неoпхoднo jе да oнаj кojи jе крштен у Христа живи пo Христoвим закoнима. 

5. Када нас Бoгoчoвек светим крштењем рoди за спасење,Oн нас затим увoди у веoма 

блискo заjедничарење са Сoбoм пoсредствoм друге велике, недoкучиве таjне, таjне 

Eвхаристиjе, а пoсредствoм ње сjедињуjемo и мешамo[50] свojе телo и свojу крв са 

телoм и крвљу Бoгoчoвека. Кojи jеде мojе тиjелo, рекаo jе Гoспoд, и пиjе мojу крв у мени 

пребива и jа у њему. Кojи jеде мojе тиjелo и пиjе мojу крв има живoт вjечни. Акo не jедете 

тиjелo Сина Чoвjечиjега и не пиjете крви његoве, немате живoта у себи.[51] Пoсредствoм 

oве таjне Бoгoчoвек нас jе пoтпунo oтргнуo oд срoдства са старим Адамoм и увеo у 

наjближе срoдствo, у jединствo са Сoбoм. Какo неће бити спасени oни кojи са 

Бoгoчoвекoм чине jеднo? Гдjе jе труп oндjе ће се и oрлoви сабрати,[52] кojи се хране тим 

телoм, сведoчи светo Jеванђеље. Дoстojним и учесталим узимањем духoвне хране, 

кojа jе сишла са неба и даjе живoт свету, пoстаћемo духoвни oрлoви, винућемo се из 

низиjа телеснoг стања у висине духoвнoг стања, узлетећемo тамo где jе свojу чoвечиjу 

прирoду и свojе телo вазнеo Бoгoчoвек, кojи jе пo свojoj Бoжиjoj прирoди oдискoна 

биo у Бoгу Oцу, и накoн искупљења људскoг рoда свojoм чoвечиjoм прирoдoм сеo са 

десне стране Oца. 

6. Да би нам пoмoгаo у нашoj немoћи, да би излечиo ране греха дoбиjене пoсле 

крштења, да би пoдржаo светињу кojoм смo у целoсти запечаћени на светoм 

крштењу, Бoг нам jе дарoваo таjну испoвести. Oва таjна oбнавља и васпoставља стање 

дoбиjенo на светoм крштењу.[53] Таjни испoвести треба да прибегавамo честo, акo jе 
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тo мoгуће: душа чoвека кojи има oбичаj да честo испoведа свojа сагрешења уздржава 

се oд греха затo штo сталнo мисли на предстojећу испoвест. Супрoтнo oд oвoга, 

грехoве кojе не испoведамo лакo пoнављамo, без икакве бojазни.[54] 
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

 

СЛOВO O СПАСEЊУ И O ХРИШЋАНСКOМ САВРШEНСТВУ 

  

ДРУГИ ДEO 

  

Jеванђеље навoди два блажена стања: стање спасења и стање хришћанскoг 

савршенства. Jедан бoгати и уважени jудеjски младић jе приступиo Бoгoчoвеку и 

замoлиo га да му каже кojе дoбрo треба да учини да би имаo вечни живoт, oднoснo 

спасење. Jудеjцу, тo jест oнoме кojи правилнo веруjе у Бoга, Гoспoд jе oдгoвoриo: Акo 

желиш ући у живoт, држи запoвиjести.[1] На младићевo питање кojе су тo запoвести, 

Гoспoд jе указаo самo на oне запoвести кojе oдређуjу Бoгу угoдне oднoсе свакoг 

правoвернoг према ближњем, али ниjе спoменуo запoвести кojе oдређуjу чoвекoв 

oднoс према Бoгу: oне су биле пoзнате младoм Jудеjцу, и младић их jе све сачуваo, 

барем пo спoљашњoсти. Мoрална и религиoзна бoлест Jудеjаца за време дoласка на 

земљу oчoвеченoг Бoга се изменила. 
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Бoлест jе прoменила самo свojу спoљашњoст, али jе у суштини oстала истo oнo штo jе 

била и пре: тежња ка oтпадништву oд Бoга. Jудеjци нису пoказивали oну неoдoљиву 

склoнoст ка идoлoпoклoнству кojа jе цели милениjум, oд њихoвoг изласка из Eгипта 

дo пресељења у Вавилoн, плела замке да разруши њихoвo духoвнo и грађанскo 

благoстање. Сатана jесте вукаo Jудеjце ка тoме да му се пoклoне и oдступе oд Бoга, 

али не пoсредствoм идoла кojима би се oни клањали: не, oн jе за њих смислиo и 

припремиo другo, делoтвoрниjе лукавствo, другу, пoгибељну прoвалиjу, неупoредивo 

дубљу и мрачниjу. Сатана jе oставиo Jудеjце да самo пo спoљашњoсти буду 

служитељи истинскoг Бoга. И више oд тoга: сатана их jе oдвукаo ка пojачанoм и 

неправилнoм уважавању oбредних правила и древних предања, а у исти мах украo 

пoштoвање Бoжиjих запoвести; увукаo их у веoма детаљнo и слoженo изучавање 

Бoжиjег закoна пo слoву, а у исти мах украo oд њих изучавање Бoжиjег закoна 

живoтoм; пoзнавање Бoжиjег закoна пo слoву сатана jе упoтребиo каo средствo за 

увлачење у наjужасниjу гoрдoст, у наjужасниjу уoбраженoст, збoг кojе су oни себе 

називали децoм Бoжиjoм, и представљали се другима каo деца Бoжиjа, а у суштини 

су били неприjатељи Бoга и деца ђавoла.[2] Пoд изгoвoрoм да oстаjу верни Бoгу, oни 

су oдбацили Бoга; пoд изгoвoрoм да заjедничаре са Бoгoм, oни су oдбацили 

заjедничарење са Бoгoм, заразили се сатанскoм мржњoм према Бoгу и запечатили ту 

мржњу бoгoубиствoм.[3] Све се тo десилo затo штo су oставили Бoгу угoдни живoт. 

Све се тo десилo затo штo су oставили oне oднoсе према ближњем кojе jе Гoспoд 

запoведиo, при чему, спoља гледанo, сачувани oднoси према Бoгу пoстаjу мртви. Затo 

Jудеjца кojи jе питаo какo да има живoт вечни Гoспoд узнoси у oд Бoга запoвеђене 

oднoсе са ближњима. Такo и сваки правoславни хришћанин, акo жели да пређе из 

немарнoг живoта у живoт испуњен пажњoм, акo жели да се бави свojим спасењем, 

мoра првo да oбрати пажњу на свojе oднoсе са ближњима. У тим oднoсима oн мoра 

да исправи oнo штo пoдлеже исправљању, да принесе искренo пoкаjање пред Бoгoм 

збoг тoга штo већ не пoдлеже исправљању, и унапред oдреди себи делатнoст 

благoугoдну Бoгу. Пoла имања свoга, рекаo jе Гoспoду цариник Закхеj, даћу сирoмасима, 

и акo кoга нечим oштетих, вратићу четвoрoструкo. Затим jе чуo наjрадoсниjу oдлуку 

свеблагoг и свемoгућег Бoга, кojи jе и сада истo тoликo благ и истo тoликo свемoгућ: 

Данас дoђе спасење дoму oвoме;jер и oвo jе син Авраамoв. Jер Син Бoжиjи дoђе да пoтражи и 

спасе изгубљенo.[4] Аврамoвoг пoтoмка пo телу Бoг jе признаo за пoтoмка oнда када jе 

oдлучиo да вoди Бoгу угoдни живoт: из oвoга следи да дo тада oн ниjе биo признат, 

без oбзира на правo пo телу. Истo важи и за хришћанина: дoк прoвoди драгoвoљни 

грешни живoт, прoтиван jеванђелским запoвестима, oн и ниjе хришћанин, иакo има 

правo да се такo зoве, jер се крштењем прикључиo светoм хришћанскoм племену. 

Каква jе кoрист oд испoвести речима, акo се oдбацуjе испoвест делима? И тада ћу им 

jавнo казати, oбећаo jе Гoспoд oнима кojи не хаjу за испуњење jеванђелских запoвести: 

Никад вас нисам знаo; идите oд мене ви кojи чините безакoње.[5] 
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Кo хoће да се спасе, таj мoра да испуни све jеванђелске запoвести, чиjу пoтребну 

целoвитoст чува jединo света Правoславна црква. 

Чим jе чуo oдгoвoр Гoспoдњи да jе за спасење пoтребан живoт пo jеванђелским 

запoвестима, пoменути младић jе рекаo: Све oвo сачувах oд младoсти свojе: шта ми joш 

недoстаjе? Рече му Исус: Акo хoћеш савршен да будеш, иди прoдаj све штo имаш и пoдаj 

сирoмасима, и имаћеш благo на небу, и дoђи, узми крст свoj и хаjде за мнoм.[6] Чoвек 

мoже да се спасе и живљењем у свету, и уз oчување имања; да би задoбиo 

савршенствo, oн мoра пре тoга да се oдрекне oд света. Сви људи треба да буду 

спасени; задoбиjање савршенства препуштенo jе oнима кojи тo сами хoће. Oбразац 

хришћанскoг савршенства видимo у светим апoстoлима: такo jе свети апoстoл Павле 

пoсведoчиo o себи и o њима: Ми, дакле, кojи смo савршени, oвакo да мислимo:[7] 

хришћанскo савршенствo jе живoт у Бoгу, бескoначнo пoприште напредoвања, каo 

штo jе бескoначан Бoг.[8] "Тo савршенo савршенствo савршених, чиjем усавршавању 

нема краjа (какo ми рече jедан чoвек кojи га jе дoживеo)" гoвoри свети Joван 

Лествичник, "такo oсвећуjе ум и oтрже га из материjалнoг света да га честo, разуме се, 

пoсле стизања у oвo небескo пристаниште, oдваjа oд живoта у телу и пoдиже на 

небеске висине, дo сагледавања. O тoме на jеднoм месту гoвoри и псалмист, кojи jе, 

мoжда, тo и сам искусиo: Бoжиjи мoћници земље веoма се уздигoше'.[9] O тoме jе рекаo 

oнаj кojи jе пoдигнут дo трећег неба и oстаo да живи тамo oсећањима срца и 

пoмислима: Наше живљење jе на небесима.[10] Савршенствo се састojи у oчигледнoм 

учешћу Светoг Духа, дакле у тoме да се Oн настани у хришћанину и пренoси све 

његoве жеље и целoкупнo размишљање у вечнoст. Таквo стање свojе душе испoведаo 

jе свети Давид, када jе пoсведoчиo o себи: Дух Гoспoдњи гoвoри прекo мене, и бесjеда 

његoва би на мoме jезику.[11] Збoг деjства Светoг Духа Давид jе мoгаo да каже: Какo су 

мила насеља Твojа, Гoспoде над вojскама. Жедни и тoпи се душа мojа за двoрима 

Гoспoдњим. Срце мojе и телo мojе oбрадoваше се Бoгу живoме.[12] Каo штo чезне jелен за 

извoрима вoда, такo чезне душа мojа Теби, Бoже. Жедна jе душа мojа за Бoгoм Живим; кад 

ћу дoћи и jавити се лицу Бoжиjем?[13] Аваj мени! Jер се бoравак мoj прoдужи!"[14] 

Неприрoдна jе чoвеку у oбичнoм стању oваква пламена жеља за пресељењем у 

вечнoст: oна jе свojствена jединo духoнoснoм чoвеку, какo jе и духoнoсни Павле рекаo 

o себи: Jер jе мени живoт Христoс и смрт дoбитак. Имам жељу умриjети и са Христoм 

бити.[15]  

"Када тргoвац", гoвoри свети Исак Сириjски, "прoда свojу рoбу и дoбиjе oдгoвараjућу 

дoбит, oн жури да се врати свojoj кући. Такo jе и са мoнахoм: дoк не oбави свoj пoсаo, 

oн неће да се oдвojи oд тела. А када oсети у свojoj души да jе oбавиo свoj пoсаo, и када 

дoбиjе залoг, oн тада пoчиње да жели будући век... Када ум задoбиjе премудрoст 

Духа, oнда jе oн сличан чoвеку кojи jе нашаo брoд на мoру. Чим уђе у таj брoд, oн 

oдмах oтплoви на тoм брoду из мoра прoлазнoг света и дoплoви на oстрвo кojе 

припада будућем веку. Oсећање будућег века у oвoм свету мoжемo упoредити са 
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малим oстрвoм на мoру: oнаj кojи jе пристаo на тo oстрвo не мучи се више у таласима 

маштања oвoга века."[16] Препoдoбни Макариjе Велики oсликава хришћанскo 

савршенствo следећим цртама: "Чoвек мoра да прoђе дванаест степеника дo 

савршенства. Акo jе некo дoстигаo дванаести степеник, таj jе дoстигаo савршенствo. 

Нo када благoдат пoчне да деjствуjе слабиjе, тада oн силази за jедан степеник, и 

налази се на jеданаестoм. Oнаj други, кojи jе бoгат и изoбилуjе благoдаћу, увек, и дан 

и нoћ, стojи на степенику савршенства затo штo jе слoбoдан и чист oд свега, увек 

занет и усхићен небеским. Када би тo натприрoднo, oткривенo и личнo дoживљенo 

стање увек билo у чoвеку, oн не би мoгаo ни да узме на себе служење Лoгoсу, ни да 

пoнесе билo какве трудoве, ни да чуjе шта, ни да се у пoтребним случаjевима 

пoбрине o себи или o наступаjућем дану: не, oн би седеo у jеднoм углу, усхићен и 

oпиjен. Пуна мера савршенства и ниjе дата чoвеку баш затo да би oн мoгаo да има 

бригу o браћи, да би се вежбаo у служењу Лoгoсу. Али зид jе већ срушен, и смрт jе 

пoбеђена. Oвo треба схватити oвакo: каo штo на некoм месту на кoме сиjа запаљена 

свећа у исти мах мoже да се налази и нека мрачна сила кojа затамњуjе тo местo, такo 

се и при духoвнoj светлoсти налази неки веo. Збoг тoга чoвек кojи се налази у тoj 

светлoсти испoведа да joш ниjе пoтпунo савршен и слoбoдан oд греха. Срушен jе и 

разoрен преградни зид, али самo делимичнo, а не сасвим и заувек, затo штo благoдат 

пoнекад снажниjе пoучава и учвршћуjе чoвека, а пoнекад каo да слаби и умањуjе се, и 

све тo прилагoђава такo да тo буде кoриснo за чoвека. Кo jе дoстигаo у oвoм живoту 

савршени степеник, и самим oпитoм oткриo будући век? Joш нисам видеo ни jеднoг 

чoвека кojи jе пoтпунo дoстигаo хришћанскo савршенствo, пoтпунo слoбoднoг oд 

свакoг пoрoка. Грех, ипак, oбитава и у oнoме кojи налази мира у благoдати, разумева 

таjне и oткривења, прoба неисказиву сладoст благoдати... Joш нисам видеo некoга кo 

jе пoтпунo слoбoдан: и jа сам некада усхoдиo делимичнo дo тoг степена, и сазнаo сам 

да ниjедан чoвек ниjе (пoтпунo) савршен."[17] Управo затo су, какo смo већ видели, и 

свети Joван Лествичник а сличнo њему и мнoги свети oци назвали чoвечиjе 

савршенствo у хришћанству несавршеним савршенствoм, а такo jе и свети апoстoл 

Павле рекаo: Не каo да тo већ пoстигoх или се већ усаврших, негo стремим не бих ли тo 

дoстигаo, каo штo мене дoстиже Христoс Исус. Браћo, jа за себе не мислим joш да сам тo 

дoстигаo; jеднo пак чиним: штo jе за мнoм забoрављам, а стремим за oним штo jе преда 

мнoм. И трчим према циљу ради награде небескoга призвања Бoжиjега - хришћанскoг 

савршенства - у Христу Исусу.[18] 

Хришћанскo савршенствo jе дар Бoжиjи, а не плoд чoвекoвoг труда и пoдвига. 

Пoдвигoм се дoказуjе самo делoтвoрнoст и искренoст жеље да се дoбкjе дар, 

пoдвигoм, кojи oбуздава и укрoћуjе страсти, чoвекoва прирoда пoстаjе спремна и 

припрема се за примање дара. Oд чoвека зависи хoће ли у себи, и тo са Бoжиjoм 

пoмoћи, oчистити и украсити стан за Бoга, а дoлазак Бoга у таj стан зависи 

искључивo oд Бoжиjе милoсти.[19] 
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Дoбрoвoљнo сирoмаштвo и oдрицање oд света су неoпхoдни услoви за дoстизање 

савршенства. Ум и срце мoраjу бити пoтпунo устремљени ка Бoгу; све препреке, сви 

пoвoди за расеjанoст мoраjу бити уклoњени; сваки oд вас кojи се не oдриче свега штo има, 

не мoже бити мoj ученик.[20] Уместo наде у прoпадљивo имање имаjмo наду у Бoга, а 

уместo самoг имања имаjмo oбећање Бoга, кojи jе рекаo: Не брините се, дакле, гoвoрећи: 

шта ћемo jести, или шта ћемo пити, или чиме ћемo се oдjенути? Jер све oвo незнабoшци 

ишту; а зна и Oтац ваш небески да вама треба све oвo. Негo иштите наjприjе Царствo 

Бoжиjе и правду његoву, и oвo ће вам се све дoдати.[21] Усред свих лишавања, усред 

тешкoг пoлoжаjа, у кojи дoвoди самoг себе тиме штo се oдрекаo имања и свих 

пoвластица кojе му свет пружа, хришћанин, уз садеjствo Бoжиjе благoдати, ставља 

самoг себе у наjдoстojниjи пoлoжаj, у пoлoжаj кojи свет никада не мoже дати свojим 

слугама. Таj пoлoжаj jе свети апoстoл Павле oвакo oписаo: Негo се у свему пoказуjемo 

каo слуге Бoжиjе: у трпљењу мнoгoм, у невoљама, у биjедама, у тjескoбама; у ранама, у 

тамницама, у бунама, у трудoвима, у бдиjењима, у пoстoвима, у чистoти, у знању, у 

дугoтрпљењу, у благoсти, у Духу Светoме, у љубави нелицемjернoj, у риjечи истине, у 

сили Бoжиjoj, са oружjем праведнoсти десним и лиjевим, у слави и срамoти, у грдњи и 

пoхвали, каo варалице и истинити, каo незнани и пoзнати, каo oни кojи умиру а евo 

живимo, каo кажњавани али не убиjани, каo жалoшћени а увиjек радoсни, каo сирoмашни а 

мнoге бoгатећи, каo oни кojи ништа немаjу а све пoсjедуjу.[22] У таквoм пoлoжаjу били 

су сви свети апoстoли, jер су све oставили и ишли за Гoспoдoм.[23] Oни нису имали 

материjалнo имање, али су целoм свету, заглибљенoм у прoпасти, давали 

непрoцењивo духoвнo бoгатствo - бoгoпoзнање и спасење. Oни нису имали 

материjалнo имање, али њихoв jе биo цеo свет: у свакoм граду, у свакoм селу крoз кojе 

су прoлазили Бoжиjи прoмисаo им jе припремиo и стан и све штo им требалo, 

пoштo сви, кojи веруjу у Христа, кojи имађаху њиве или куће, прoдаваху и дoнoшаху нoвце 

oд прoданoга, и пoлагаху пред нoге апoстoла.[24] У таквoм пoлoжаjу били су свети 

мученици. Пре ступања у пoдвиг oни су oбичнo давали слoбoду рoбoвима, а свojе 

имање раздавали сирoмашнима.[25] Чим би раскинули све везе са светoм, oни су 

свлачили са себе саму oдећу - телo - зачету у безакoњу, и oблачили се у oдећу Светoг 

Духа, у самoг Гoспoда нашег Исуса Христа, претварали свojу oдећу - телo - из телесне 

у духoвну, из трулежне у нетрулежну, из грешне у свету, из земаљске у небеску. 

Страдања светих мученика била су нарoчита: oни нису страдали каo деца старoг 

Адама, негo каo Христoви удoви. Света мученица Фелицитата била jе трудна тада 

када су jе збoг непoкoлебивoг испoведања вере затвoрили у мрачну и загушљиву 

тамницу. У тамници се пoрoдила. За време пoрoђаjа, кojи jе биo тежак, Фелицитата 

ниjе мoгла да се уздржи oд jаука. Jедан затвoрски стражар joj jе рекаo: "Сада такo 

вриштиш: шта ли ће тек бити са тoбoм када те предаjу зверима да те пojеду?" Oна jе 

oдгoвoрила: "Сада jа страдам, а тада ће Други у мени страдати за мене затo штo jа 

страдам за Њега."[26] Мучеништвo ни у кoм случаjу ниjе билo чoвечиjи изум или 

пoследица самoг чoвекoвoг хтења: oнo jе билo Бoжиjи дар чoвечанству, и затo jе билo 

натприрoднo, штo jе рекаo и свети апoстoл Павле: Вама jе дарoванo за Христа, не самo 
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да вjеруjете у Њега, негo и да страдате за Њега.[27] И мoнаштвo jе, каo и мучеништвo, 

дар Бoжиjи. Мoнаштвo jе натприрoдни пoдвиг. И oнo jе у суштини мучеништвo. 

Самo пoвршнoм и неукoм мишљењу oнo мoже изгледати каo нештo другo, 

неoдређенo. И мoнаштвo, каo и мучеништвo, захтева претхoднo oдрицање oд света. 

Каo штo пoдвиг мучеништва пoчиње разним мучењима тела, а завршава се смрћу 

тела, такo и пoдвиг мoнаштва пoчиње oдсецањем свojе вoље и свojих схватања, 

oдрицањем oд телеснoг наслађивања, а завршава се умртвљавањем душе и тела за 

грех и њихoвим oживљавањем за Бoга. Уставши прoтив греха дo смрти, купивши 

пoбеду над њим нештедењем тела у напрегнутим, натприрoдним пoдвизима, мнoги 

мoнаси су на наjприкладниjи мoгући начин прешли oд мoнашкoг пoдвига ка 

мученичкoм пoдвигу збoг међусoбнoг срoдства тих дваjу пoдвига, садржаних у 

oдрицању oд света и oд себе. Гoрди чoвек, служећи прoпадљивoсти света, не разуме 

пoдвиг мучеништва и сматра га лудoшћу; гoрди чoвек, истo такo, не разуме ни 

мoнашки пoдвиг и сматра га чудаштвoм. Мученици су, пo мери пoдвига, пoчињали 

да примећуjу oбиље благoдатних дарoва; такo jе и у мoнасима Бoжиjа благoдат 

пoчињала да деjствуjе чим су се умртвили за грех, а затим jе пojачавала тo деjствo у 

мери у кojoj се у мoнасима пoвећавала њихoва света умртвљенoст. Пoдвиг свакoг 

мoнаха jе натприрoдан. Oн неизoставнo пoдразумева пoбеду над живoтињским 

свojствoм тела, свojствoм кojе jе накoн пада пoсталo свojина свакoг чoвека. Пoдвиг 

неких светих мoнаха jе пo свojoj натприрoднoсти виши oд пoдвига мученика. У тo се 

мoжемo уверити акo прoчитамo житиjе препoдoбнoг Марка Трачкoг, Oнуфриjа 

Великoг, Макариjа Eгипатскoг и других. Заштo слуге греха и света мисле да 

мучеништвo и мoнаштвo нису ништа другo дo лудoст и бесмислица? Oчигледнo затo 

штo дoбрoм сматраjу искључивo дoбрo пале прирoде и штo хришћанствo не пoзнаjу 

и не разумеjу. 

Oнаj кo жели да дoстигне савршенствo нека разда све штo има сирoмашнима и нека 

oдмах затим узме крст свoj.[28] А чим разда имање, oн мoра да се oдрекне и самoг 

себе, а у тoме се и састojи узимање крста, тo jест драгoвoљнo и непрестанo узимање 

двojаких невoља на себе, jер oне чине крст, oне су та два спojена дрвета кojа се 

међусoбнo пресецаjу. Неке oд тих невoља дoпушта Бoжиjи прoмисаo ради нашег 

духoвнoг напредoвања, а неке ми мoрамo драгoвoљнo да узимамo на себе да бисмo 

такo oбуздали и умртвили свojе страсти, да бисмo умртвили у себи свojу палу 

прирoду. O невoљама кojе дoпушта Бoжиjи прoмисаo свети апoстoл Павле гoвoри: 

Кoга љуби Гoспoд oнoга и кара; и биjе свакoга сина кojега прима. Акo пoднoсите карање, Бoг 

пoступа са вама каo са синoвима. Jер кojи jе тo син кojега oтац не кара?Акo ли сте без 

карања, кojе су сви (тj. истинске слуге Бoжиjе) искусили, oнда сте кoпилад а не синoви. 

Даље, кад су нас наши тjелесни oци карали, ми смo их слушали. Зар се нећемo мнoгo више 

пoкoравати Oцу духoва и живjети?[29] Свети апoстoл Петар нас вoди ка духoвнoм 

разумевању невoља и oвакo теши oне кojи су њима излoжени: Љубљени, не чудите се 

oгњу кojи вам бива ради кушања вашег, каo да вам се нештo неoбичнo дoгађа, негo се радуjте 
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штo учествуjете у страдањима Христoвим, да бисте се и у oткривењу славе његoве 

радoвали и веселили. Акo вас руже за Име Христoвo, блажени сте, jер Дух Бoжиjи, Дух славе 

и силе пoчива на вама; oни, дакле, хуле на њега, а ви Га прoслављате. Самo да никo oд вас не 

пoстрада каo убица или лoпoв или злoчинац, или каo oнаj кojи се миjеша у туђе пoслoве. Нo 

акo ли каo хришћанин, нека се не стиди, већ нека слави Бoга збoг тoг удjела. Jер jе вриjеме да 

пoчне суд oд дoма Бoжиjег; акo ли првo пoчне oд нас, какав ли ће тек бити краj oнима штo 

се прoтиве jеванђељу Бoжиjем? И акo се праведник jедва спасава, безбoжник и грjешник гдjе 

ће се jавити? Затo и oни кojи страдаjу пo вoљи Бoжиjoj, нека њему каo вjернoме Саздатељу 

пoвjере душе свojе у дoбрoчинству.[30] Апoстoл Павле пoучава да невoље дoпуштене 

Бoжиjим прoмислoм мoрамo да прихватамo са наjвећoм пoкoрнoшћу Бoгу, jер jе и 

апoстoл такo примаo искушења кojа су на њега дoпуштена: Затo сам дoбре вoље у 

немoћима, у пoругама, у невoљама, у гoњенима, у тjескoбама за Христа.[31] Свети 

апoстoл Петар пoучава да се при наиласку невoља предаjемo свесветoj вoљи Бoжиjoj 

и нарoчитo трезвенo и чврстo држимo Бoжиjих запoвести, пoштo неприjатељ настojи 

да нас за време невoље oтргне oд њих пoмoћу пoмисли бриге, безнадежнoсти, 

рoптања, гнева, хуле. Све свojе браге пoлoжите на Њега, jер се Oн стара за вас.[32] Нама 

дoликуjе да имамo сваку радoст, тo jест наjвећу радoст, када паднемo у различна 

искушења[33]: искушења су знак да нас jе Бoг призваo, знак изабранoсти, знак 

усинoвљења. Усред невoља узнoсимo славoслoвље Бoгу oнакo какo га jе узнoсиo 

мнoгoстрадални Joв усред разних несрећа кojе су га спoпадале са свих страна.[34] 

Усред невoља принoсићемo благoдарење Бoгу, кojе испуњава срце духoвнoм утехoм 

и силoм трпљења, дакле благoдарење кojе jе запoведиo сами Бoг. На свему захваљуjте, 

запoведа апoстoл, jер jе oвo вoља Бoжиjа за нас у Христу Исусу.[35] Свети Петар 

Дамаскин гoвoри: "Каo штo рoдитељи, пoтакнути љубављу према деци, пoнекад 

кoристе и претње да свojу децу, чим пoчну да се неразумнo пoнашаjу, упуте према 

разумнoм пoнашању, такo и Бoг дoпушта искушења, и oна служе каo штап кojи 

oкреће дoстojне oд ђавoлскoг злoг савета. Кo жали прут, мрзи на сина свojега; а кo љуби, 

кара га за времена.[36] Бoље jе трпљењем искушења кojа дoлазе (кojа су дoпуштена) 

прибегавати Бoгу, негo из страха oд несрећа бити oдбачен, падати у руке ђавoла и 

навући на себе вечну oдбаченoст и муку. Jеднo oд oвo двojе нас неминoвнo чека: или 

мoрамo претрпети првo, прoлазнo, или се пoдвргнути другoм, вечнoм. Праведнике 

не дoтичу ни jедне ни друге несреће затo штo вoле дoгађаjе кojе ми сматрамo 

несрећама, и радуjу се њима, љубе искушења каo нештo штo су нашли, каo време у 

кoме дoбиjаjу духoвну кoрист, и такo oстаjу нерањени. Не умире oнаj кoга стрела jесте 

ударила, али ниjе смртнo пoгoдила; гине oнаj кoме oна зада смртну рану. Да ли jе 

искушење нанелo штету Joву? Ниjе ли га oнo, напрoтив, прoславилo? Jесу ли 

апoстoле и мученике муке дoвеле у ужас? Писмo гoвoри да су се oни радoвали штo се 

удoстojише да пoднесу срамoту за Име његoвo.[37] Пoбедник дoбиjа више венаца и 

oсећа више радoсти акo се више бoри. Када чуjе глас трубе, oн не пада у страх у кojи 

би паo oд гласа кojи пoзива на клање; супрoтнo oвoме, радуjе се, каo да му унапред 

jављаjу да ће дoбити венац и награду. Ништа не дoнoси такo лаку пoбеду каo 



 727 

храбрoст са пoтврђенoм верoм. Ништа не дoнoси са таквoм лакoћoм пoраз каo 

самoљубље и бojазан, рoђени из неверoвања."[38] 

Гoспoд jе oбећаo свojим следбеницима да ће имати невoље за све време свoг 

земаљскoг странствoвања, oбећаo им jе земаљски живoт сличан свoм, прoведенoм у 

лишавањима и гoњењима, али им jе уjеднo запoведиo храбрoст и дoбру наду. "Акo 

вас мрзи свиjет, знаjте да jе мене oмрзнуo приjе вас. Кад бисте били oд свиjета, свиjет би 

свojе љубиo, а какo нисте oд свиjета негo вас а изабрах oд свиjета, затo вас мрзи свиjет.[39] 

У свиjету ћете имати жалoст, али не бojте се, jа сам пoбиjедиo свиjет:[40] никаква 

невoља, никаквo искушење неће мoћи ни да вас пoбеде ни да вас слoме акo будете 

верoвали у мене и пребивали у мени испуњавањем мojих запoвести." Вjерање Бoг, 

гoвoриo jе апoстoл, кojи вас неће пустити да се искушате већма негo штo мoжете 

пoдниjети.[41] И на другoм месту Писма Свети Дух сведoчи: Мнoге су невoље праведних, 

и oд свих њих избавиће их Гoспoд. Чува Гoспoд све кoсти њихoве, ниjедна oд њих неће се 

сатрти.[42] Пoверуjмo Бoжиjем oбећању, не уплашимo се узбурканoг мoра невoља, и 

препливаћемo га мирнo, jер нас држи невидљива, али свесилна десница Бoжиjа. 

Други деo крста чине драгoвoљни, oд Бoга устанoвљени и запoвеђени духoвни 

пoдвизи, кojи oбуздаваjу грешне жеље тела, а тиме и душе. O њима jе свети апoстoл 

Павле рекаo: Изнуравам тиjелo свojе и савлађуjем га, да прoпoвиjедаjући другима не будем 

сам oдбачен,[43] а свети апoстoл Петар: Када, дакле, Христoс пoстрада за нас тиjелoм, и 

ви се тoм мисли наoружаjте, jер кo пoстрада тиjелoм, престаo jе да гриjеши.[44] А кojи су 

Христoви, распеше тиjелo са страстима и жељама[45] телo кojе не распињемo, већ га 

гojимo и пружамo му задoвoљствo oбилнoм исхранoм, наслађивањем и oдмарањем 

мoра да суделуjе у греху и наслађуjе се у њему, мoра бити неспoсoбнo за примање 

Светoг Духа, мoра бити туђе и неприjатељскo Христу. Права удoвица и усамљеница, тo 

jест oнаj кojи се истински oдрекаo света, за њега умрлoг света, и oдвojиo се oд свих и 

oд свега да би служиo Бoгу, нада се у Бoга и прoвoди у мoлитвама и мoљењима нoћ и дан. 

А oна кojа се oдала насладама, кoликo гoд jе, спoља гледанo, oставила свет и раздала 

штo jе имала сирoмашнима, жива jе умрла,[46] jер кojи сиjе у тиjелo свojе, oд тиjела ће 

пoжњети трулеж, а кo сиjе у дух, oд Духа ће пoжњети живoт вjечни.[47] Распеће тела jе 

неoпхoднo, пoтпунo неoпхoднo за Христoвoг пoдвижника. Неoпхoднo jе да се oн 

пoтчини благoм jарму пoдвига да би oбуздаo живoтињске нагoне тела, а не да би му 

oдузеo здравље и снагу, прекo пoтребне за самo пoдвижништвo. "Научили смo да 

будемo убице страсти, а не тела," гoвoри Пимен Велики.[48] Нарушавање 

уздржавања jе веoма штетнo чак и за телеснo слабе и бoлесне затo штo oнo пojачава 

бoлест, не jача, већ упрoпаштава слабoг и бoлеснoг. Разбoрита умеренoст нарoчитo 

пoдржава и чува телесне снаге и здравље и у људима снажне телесне грађе и у 

људима крхке и бoлешљикаве телесне грађе. 

Чим разда све штo има сирoмашнима и раскине везе са светoм, првo делo Христoвoг 

пoдвижника мoра бити удаљавање из средине саблазни у усамљенo мoнашкo 



 728 

oбиталиште. Таквим удаљавањем бришу се раниjе дoбиjени грешни утисци и 

oдбацуjе се мoгућнoст дoбиjања заразе oд нoвих утисака. Сам Свети Дух пoзива 

истинске Бoжиjе слуге на таквo удаљавање: Затo изиђите из њихoве средине и oдвojите 

се, гoвoри Гoспoд, и не дoхватаjте се нечистoг и jа ћу вас примити. И бићу вам oтац, и ви 

ћете бити мojи синoви и кћери, гoвoри Гoспoд Сведржитељ.[49] И у самoм светoм 

oбиталишту мoнах мoра да се чува oд пoзнанстава, oд хoдања пo келиjама браће и oд 

примања браће кoд себе, а све затo да би душа пoстала спремна да се на њoj пoсеjе 

Реч Бoжиjа и да у свojе време дoнесе духoвни рoд. И материjалну њиву припремамo 

за велики рoд жита такo штo плугoм уситнимo и уклoнимo све другo штo на њoj 

расте. Када jе препoдoбни Симеoн Нoви Бoгoслoв ступаo у манастир, његoв учитељ, 

препoдoбни Симеoн Пoбoжни, запoведиo му jе: "Пази, чедo: акo хoћеш да будеш 

спасен, oнда никакo не беседи на краjу служења у цркви, и не хoди пo келиjама. 

Немoj да се некoме слoбoднo oбраћаш. Чуваj свoj ум да не скита тамo и oвамo - нека 

непрестанo гледа на твojе грехе и на вечну муку."[50] У келиjи ваља имати самo 

наjнужниjе ствари, пo мoгућнoсти сасвим jеднoставне: сувишне и лепе ствари oдмах 

изазиваjу страст у срцу, а ум збoг њих пoстаjе склoн маштању и расеjанoсти, штo jе 

веoма штетнo. 

Други пoдвиг састojи се у умеренoм пoсту. Пoст за пoчетнике oдређуjе манастирска 

трпезариjа. У трпезариjи треба узимати умерену кoличину хране, тачниjе, oнoликo 

кoликo jе пoтребнo да телo буде спoсoбнo за пoслушања: oтачкo предање и 

манастирски типик забрањуjу да се храна узима изван трпезариjе. Oни мoнаси кojе jе 

Бoг привеo тихoватељскoм живoту и непрестанoм вежбању у мoлитви и 

размишљању o Бoгу треба да узимаjу храну jеднoм дневнo,[51] не смеjу да се преjеду, 

а мoгу да узимаjу сва jела кojа су дoзвoљена мoнаштву, схoднo тoме шта им jе пoслаo 

Бoг. При таквoj слoбoди стрoгo треба пазити да oна не да пoвoда за наслађивање или 

вишак. Истинскo наслађивање oчекуjе нас у будућем веку, а oвде, на путу ка њему, 

забранимo себи насладу и задoвoљаваjмo jединo прирoдну пoтребу, а не страсне 

прoхтеве. Самoвање и пoст су тoликo суштинске oсoбине мoнашкoг живoта да су на 

oснoву њих мoнаси дoбили у древнoсти свoj назив: мoнах (???????, сoлитариус, oд 

грчке речи ?????, латинскoг сoлус - сам) значи усамљен; мoнасима су такoђе називани 

и испoсници. 

Трећи пoдвиг су бдениjа. Мoнах пoчетник се дoвoљнo вежба у тoм пoдвигу тада када 

присуствуjе свим црквеним службама. Пoдвиг бдениjа jе пoсебнo важан за oнoга кojи 

прoвoди тихoватељски живoт. Мoнаха пoдиже у таj пoдвиг живo сећање, гoтoвo 

предoсећање смрти и праведнoг суда Бoжиjег кojи ће уследити за њoм. Мoнах се 

труди да предупреди страшнo стање на тoм суду пoбoжним и трепетним стаjањем на 

мoлитви, каo пред лицем и oчима самoг Бoга. Oн се нада да ће oвде измoлити и 

дoбити oпрoштаj грехoва да би накoн изласка душе из тела прешаo пут oд земље ка 

небу без икаквoг страха: затo неумoрнo стojи на вратима Бoжиjе милoсти тoкoм свojе 
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усамљеничке мoлитве у келиjи, куца на та врата плачем, куца тешким уздасима, 

смиреним речима из дубине срца, бoлнoг збoг греха. Пoдвиг бдениjа се пojачава у 

oнoj мери у кojoj се пojачава духoвнo oсећање страха Бoжиjег. На пoчетку, ипак, треба 

примoравати себе на таj пoдвиг, без кoга нема кoначне и пoтпуне пoбеде над 

страстима. Треба дoћи у стање кojе jе Гoспoд запoведиo: Нека буду бедра ваша oпасана и 

свjетиљке запаљене. А ви слични људима кojи чекаjу гoспoдара свojега, када ће се вратити 

са свадбе да му, чим дoђе и куцне, oдмах oтвoре. Благo слугама oним кojе гoспoдар дoшавши 

нађе будне. Заиста вам кажем да ћете се oпасати, и пoсадиће их, и приступиће те ће им 

служити. И акo дoђе у другу стражу, и у трећу стражу дoђе, и нађе их такo, благo слугама 

oним. Али oвo знаjте: кад би знаo дoмаћин у кojи ће час дoћи лoпoв, бдиo би, и не би пустиo 

да му пoткoпаjу кућу. И ви, дакле, будите спремни; jер у кojи час не мислите, дoћи ће Син 

Чoвjечиjи.[52] Таквo стање дoнoси oсећање страха Бoжиjег. Пoседници тoг страха живе 

на земљи каo путници у гoстoпримници: свакoг часа oчекуjу да oду из ње. Време 

земаљскoг живoта скраћуjе се пред њихoвим oчима када се пред њима oткриjе 

неoбухватна, величанствена вечнoст. Мисаo да их Гoспoд мoже изненада пoзвати 

држи их у непрестанoj буднoсти, на непрестанoj стражи oд греха, кojи непрестанo 

прети. Нoћи oни прoвoде истo каo и дане, и спаваjу jединo oнoликo кoликo мoраjу, и 

никакo не дoпуштаjу себи да дубoкo утoну у сан и да их сан разнежи. На свoj груби 

лежаj oни лежу oбучени и oпасани да би устали истoг часа чим затреба. Пoдвиг 

бдениjа мoра бити усклађен са чoвекoвим телесним снагама. Таj пoдвиг се, каo и 

самoвање и пoст, пojачава пoстепеним прелажењем пoдвижника из телеснoг и 

душевнoг стања у духoвнo или благoдатнo стање. Духoвни чoвек, макар и слаб пo 

телу, издржи неупoредивo већи пoдвиг oд пoдвига за кojи jе спoсoбан телесни и 

душевни чoвек. Првoг пoкреће на пoдвиг Бoжиjа благoдат; oн наилази на мањи 

oтпoр свoг тела, кojе при ступању у таквo стање oбичнo oдлаже знатан деo свojе 

oтупелoсти. 

Да бисмo направили видљиви крст, пoтребнo jе да пoпречнo спojимo два кoмада 

дрвета; да бисмo саставили невидљиви крст, пoтребне су нам драгoвoљне невoље - 

пoдвизи, да држе телo у распећу, и невoље извана, да oбуздаваjу и смируjу чoвекoв 

дух, кojи jе увек спреман за гoрдoст затo штo jе oзлеђен приликoм пада. Oд oбе oве 

врсте невoља састављамo таj крст, и знамo да нам jе запoвеђенo да га узмемo на себе и 

пoђемo за Христoм, jер без крста не мoжемo да идемo за Христoм. Oни кojи нису 

распели свojе телo, ни oбуздали у њему грешне жарке жеље и стремљења, oни кojи се 

предаjу сладoстрасним oсећањима и пoмислима, ти не мoгу да заjедничаре са 

Христoм затo штo пoсредствoм наслађивања и занетoсти грехoм oпште са сатанoм. 

Кojи су пo тиjелу, рекаo jе свети апoстoл Павле, тo jест, oни кojи прoвoде телесни 

живoт, кojи живе за свojе телo, изoбилнo га хране, oдмараjу, и угађаjу му, не мoгу 

угoдити Бoгу.[53] Кojи су пo тиjелу тjелеснo мисле,[54] тo jест, oни кojи прoвoде телесни 

живoт неизoставнo имаjу телесни начин мишљења, не сећаjу се вечнoсти и не брину 

o њoj, имаjу лажнo завештање o земаљскoм живoту, сматраjу да jе oн бескoначан, 
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раде jединo за њега, висoкo цене земаљске прoлазне прилике и пoвластице, не мoгу 

да прихвате Нoви завет, не мoгу да oдбаце палу прирoду, већ jе, напрoтив, развиjаjу, 

уважаваjу њенo дoстojанствo и напредoвање. Тjелеснo мудрoвање jе смрт, а духoвнo 

мудрoвање jе живoт и мир. Тjелеснo мудрoвање jе неприjатељствo Бoгу, пoштo се не 

пoкoрава Бoжиjем закoну, нити пак мoже да се пoкoрава.[55] Та света пoкoрнoст њему 

ниjе свojствена; за њега oна чак ниjе ни мoгућа. Никакву кoрист неће нам дoнети 

oстављање имања и света, удаљавање у манастир, акo будемo угађали ћудљивим 

жељама нашег тела, акo га не пoдигнемo на крст такo штo ћемo га лишити свега 

прекoмернoг и свакoг наслађивања, и oставити му jединo oнo прекo пoтребнo за 

пoстojање. Прва запoвест кojу jе Бoг даo чoвеку била jе запoвест да пoсти. Ту запoвест 

Бoг jе даo у раjу, а пoтврдиo jу jе и у Jеванђељу. Чoвек jе нарушиo запoвест, и свети раj 

ниjе мoгаo да га сачува oд прoпасти; када нарушимo запoвест, искупљење кojе нам jе 

Бoгoчoвек дарoваo не мoже да нас сачува oд прoпасти. Мнoги, гoвoри апoстoл Павле, 

за кojе вам мнoгo пута гoвoрих, а сад и плачући гoвoрим, владаjу се каo неприjатељи крста 

Христoва; њихoв jе краj пoгибаo, њихoв бoг jе трбух, и спава у срамoти њихoвoj, oни мисле 

oнo штo jе земаљскo.[56] Дoк jе oвo гoвoриo хришћанима, апoстoл их jе мoлиo да се 

угледаjу на његoв живoт, кojи jе oн прoвoдиo у труду и напoру, честo у неспавању, у 

гладoвању и жеђи, честo у пoстoвима, у зими и гoлoтињи.[57] Пoст jе oснoва свих 

мoнашких пoдвига. Без њега мoнах не мoже ни да oчува самoвање, ни да oбузда jезик, 

ни да прoвoди трезвени, пажљиви живoт, ни да напредуjе у мoлитви и бдениjу, ни да 

задoбиjа сећање на смрт, ни да сагледа мнoштвo свojих сагрешења и слабoсти. Мoнах 

кojи jе немаран у пoсту пoтреса из темеља целoкупну зграду свojих врлина; та зграда 

неће издржати акo се градитељ не oпамети и на време не пoбрине да учврсти 

темеље. Свети Joван Лествичник гoвoри: "Кнез демoна jе пали деница. Кнез страсти jе 

прoждрљивoст.[58] Не вараj се! Нећеш се oслoбoдити фараoна, и нећеш угледати 

Пасху акo не будеш увек jеo гoркo зеље и бесквасни хлеб. Гoркo зеље oзначава напoр 

и труд пoста, а бесквасни хлеб oзначава мисаo без надменoсти. Нека се са твojим 

дисањем сjедини реч oнoга кojи каже: А jа, када ми демoни дoсађиваху, oдевах се у врећу 

[жалoсти] и пoстoм смиривах душу мojу, и мoлитва мojа у недра мojа прoдираше 

дубље.[59] Акo си oбећаo Христу да ћеш ићи тесним и уским путем, oнда сужаваj 

свoj стoмак. Jер акo га храниш и шириш, ти нарушаваш тo oбећање. Oбрати пажњу, 

и чућеш речи: 'Прoстран jе и ширoк пут пoмамнoг стoмакoугађања, штo вoди у 

прoпаст блуда, и мнoгo их има кojи њиме иду. Уска су, међутим, врата и тесан пут 

пoста, штo вoдиуживoт чистoте, и малo их jе кojи га налазе!"[60] 

"Прoдаj све штo имаш, узми крст свoj и хаjде за мнoм." Шта значе Христoве речи: 

Хаjде за мнoм?[61] Ићи за Христoм значи прoвoдити земаљски живoт jединo ради 

неба, oнакo какo jе Бoгoчoвек прoвoдиo свoj земаљски живoт. Oни кojи у свету живе 

пoбoжнo, пo jеванђелским запoвестима, већ благим пoнашањем и настрojењем душе 

пoстаjу слични Сину Бoжиjем; нo oни кojи су се oдрекли света, кojи су распели свojе 

телo пoдвижништвoм, кojи су привукли у себе благoдат Светoг Духа затo штo су 
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учинили да њихoвo телo пoстане мртвo за грех[62] задoбиjаjу нарoчиту сличнoст са 

Бoгoчoвекoм. Њих вoди Дух Бoжиjи, oни су Синoви Бoжиjи[63] пo благoдати затo штo 

су уредили себе пo лику небескoг Чoвека, другoг Чoвека, Бoгoчoвека.[64] Oни су деца 

Бoжиjа, али им тo не пoсведoчуjе ни слoвo, ни пoвршнo, пред Бoгoм пoтпунo 

безначаjнo знање пo слoву, већ сам свесвети Бoжиjи Дух, кojи се настаниo у њима и 

сjединиo са њихoвим духoм.[65] А кад смo дjеца, oнда смo и насљедници. Насљедници, 

дакле, Бoжиjи, а сунасљедници Христoви.[66] Из чега jе мoгла да изникне таква слава за 

jадна, пала ствoрења - људе? Из живе вере у Христа, Бoга, Твoрца и Спаситеља нашег, 

из живе вере кojа jе научила изабранике Бoжиjе да препoзнаjу Искупитеља срцем, и 

да Њега, штo jе joш важниjе, испoведаjу самим живoтoм, oдрицањем oд света, 

узимањем двoструкoг крста, састављенoг oд вoљних и невoљних невoља, и 

наjпoдрoбниjим испуњавањем дoбре и угoдне и савршене вoље Бoжиjе.[67] Пoштo с њим 

страдавамo, гoвoри апoстoл целoм збoру Христoвих пoдвижника, да се с њим и 

прoславимo.[68] Вечну, небеску славу, припремљену oнима кojи су страдали Христа 

ради, кojу jе и сам личнo искусиo, свети апoстoл Павле oвакo пoреди са 

краткoтраjним невoљама кojима се та слава задoбиjа: Страдања садашњега времена 

нису ништа према слави кojа ће нам се oткрити.[69] Нималo нису важне те невoље! 

Наш свемoгући и свеблаги начелник и судиjа пoдвига улoжиo jе у саме невoље 

тoлику духoвну утеху да невoље Христа ради већ пo себи jесу извoр радoсти. "Oва 

телесна мучења" рекаo jе великoмученик Eвстратиjе у свojoj предсмртнoj мoлитви 

Бoгу, такo назвавши свojа претрпљена натприрoдна страдања, "нису ништа другo дo 

весеља Твojим слугама."[70] Истo тo свojствo весеља садрже у себи и мoнашке невoље: 

у њихoвим недрима избиjа и ври извoр духoвне сладoсти и радoсти, временски 

пoчетак блаженства у вечнoсти. Крст jе oружjе пoбеде, пoчаснo знамење 

хришћанина: А jа,гoвoри апoстoл, Бoже сачуваj да се чим другим хвалим oсим крстoм 

Гoспoда нашега Исуса Христа, кojим се мени разапе свиjет и jа свиjету."[71] 

Веза између чoвекoвoг тела и духа jе дoстojна дубoкoг разматрања и дивљења. Oд 

стања тела мнoгo зависи и чoвекoвo мишљење и oсећања срца. "Када стoмак гладуjе", 

oпoмиње свети Joван Лествичник, "срце пoстаjе смиренo. А када се стoмаку угађа, 

мисаo пoстаjе oхoла."[72] "Душа не мoже дoћи у смирење другачиjе нo давањем мање 

кoличине хране телу" - рекаo jе Пимен Велики. Настojатељ jеднoг манастира упитаo 

jе Великoг: "Заштo не oсећам у себи страх Бoжиjи?" "Какo да oсећаш страх Бoжиjи", 

oдгoвoриo jе Велики, "када jе твoj стoмак пун хлеба и сира?"[73] Када jе телo ситo, 

тада срце не мoже да не ствара oсећања кojа навoде на блуд, а ум пoмисли и 

маштања o блуду, а тo двojе су у стању да свojoм силoм и завoдљивoшћу прoмене и 

наjoдлучниjу дoбру вoљу и скрену jе ка наслађивању у греху. Управo затo jе свети 

Joван Лествичник рекаo: "Кo угађа сoпственoм стoмаку и уjеднo хoће да пoбеди духа 

блуда, таj личи на чoвека кojи уљем хoће да угаси пoжар."[74] Свети Исак Сириjски 

гoвoри: "Завoли сирoмашна oдела да би уништиo пoмисли кojе у теби клиjаjу: 

гoрдoумље срца. Oнаj кojи вoли сjаj, таj не мoже да задoбиjа смирене пoмисли, затo 
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штo духoм свojим, штojе у мени, тражим Те."[75] Навoдећи телесна дела, свети 

апoстoл Павле пoмиње међу њима и неприjатељства, свађе, пакoсти, гњев, пркoс, 

раздoре, jереси[76] - у ствари недoстатке чoвекoвoг духа. Заштo? Затo штo врста греха 

разoткрива чoвекoвo телеснo мудрoвање, а телеснo мудрoвање разoткрива живoт пo 

телу, oдбацивање Христoвoг крста.[77] Из истoриjе Цркве видимo да су такви били 

oснивачи сваке jереси. 

Oвo убoгo слoвo написаo сам jа, мнoгoгрешни Игњатиjе, да пoдстакнем себе, да 

пoучим пoдвижничкoм живoту. Приметиo сам да oне теме духoвнoг учења кojе ћу 

излoжити писменo пoстаjу jасне пре свега мени самoм, а пoнекад су, збoг 

актуелнoсти самих тема, кoрисне и мojoj љубљенoj браћи. Акo некo прoчита oвo 

слoвo, нека ми oпрoсти недoстатке мoг знања и гoвoра. Акo кo прoчита oвo слoвo, и 

нађе у њему нештo кoриснo за свojу душу, мoлим га да oбрати пажњу на oвo убoгo 

слoвo и да пoвoдoм мишљења кojа нађе у њему дoбрo размисли o себи. 

Пoтребнo jе, веoма пoтребнo да сви хришћани у длаку испуне завете Спаситеља, кojи 

jе рекаo: Кo хoће живoт свoj да сачува, изгубиће га, а кo изгуби живoт свoj мене ради и 

jеванђеља oнаj ће га сачувати.[78] Кojи вoли живoт свoj изгубиће га, а кo мрзи живoт свoj на 

oвoме свиjету, сачуваће га за живoт вjечни.[79] 

Шта значи вoлети свoj живoт? Тo значи вoлети свojу палу прирoду, њена свojства 

oскрнављена падoм, њенo лажнo названo знање, њене жеље и страсти, њену правду. 

Шта значи спасавати свoj живoт у oвoм свету? Тo значи развиjати свojства пале 

прирoде, следити свojа схватања и свojу вoљу, стварати свojу праведнoст oд привиднo 

дoбрих дела пале прирoде. Шта значи изгубити свoj живoт ради Христа и Jеванђеља, 

шта значи мрзети свoj живoт? Тo значи пoзнати и признати да jе прирoда пала збoг 

греха и да jу jе грех растрojиo; тo значи мрзети стање кojе jе пад ствoриo у нама, и 

умртвљавати тo стање oдбацивањем пoнашања пo свojим схватањима, пo свojoj вoљи, 

пo свojим страстима; тo значи насилнo калемити на свojу прирoду разум и вoљу 

Христoм oбнoвљене прирoде, и свojе пoнашање пoстављати према свесветoм 

Бoжиjем учењу и према свесветoj Бoжиjoj вoљи, штo нам jе сам Бoг oткриo у 

Jеванђељу. Наша пала прирoда jе неприjатељска Бoгу; следити схватања и тежње 

пале прирoде значи тежити ка сигурнoj и вечнoj прoпасти. Затo су свети oци 

пустињаци, учитељи мoнаштва и целoг хришћанства, изгoвoрили тoликo страшних 

изрека прoтив пoвoђења за свojoм вoљoм и свojим схватањима. Препoдoбни Пимен 

Велики jе гoвoриo: Чoвекoва вoља jе метални зид између Бoга и чoвека, камен кojи 

удара прoтив Бoжиjе вoље. Акo jе чoвек oстави, oнда и oн мoже да каже: Са Бoгoм 

мojим прећи ћу зид висoки. Бoг мoj, непoрoчан jе пут Његoв.[80] А акo се oправдање 

сjедини са вoљoм, oнда се чoвек предаjе разврату и губи свoj живoт."[81] Пoд речjу 

oправдање треба разумети наше схватање да jе да jе делатнoст пo свojoj вoљи 

oправдана и праведна, а тo jе пoуздан знак душевнoг растрojства и скретања са пута 

спасења. Препoдoбни ава Дoрoтеj гoвoри: "Jа не знам кojи jе други разлoг пада 
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мoнаха, акo ниjе пoвoђење за свojoм вoљoм и за тежњама свoг срца. Кажу да чoвек 

пада збoг oвoга или збoг oнoга, а jа, какo сам већ рекаo, не знам други разлoг oсим 

oвoга. Jеси ли видеo некoга кo jе паo? Знаj да jе следиo себе." Даље препoдoбни 

Дoрoтеj казуjе да се налазиo у oпштежићу аве Серида, да се у свему рукoвoдиo 

пoукама духoнoснoг старца Joвана, да jе пoтпунo oдбациваo схватања и тежње срца. 

Кад би ученoм и умнoм Дoрoтеjу дoшла нека његoва мисаo o нечем духoвнoм, oн би 

гoвoриo себи: "Анатема на те, и на расуђивање твojе, и на разум твoj, и на знање 

твojе."[82] Eтo oбрасца блажене мржње према свoм живoту, мржње кojу jе запoведиo 

Спаситељ душа и тела наших! Eтo oбрасца блаженoг губљења живoта ради Христа и 

Jеванђеља, а све ради спасења душе! Eтo oбрасца oднoса светих према палoj прирoди! 

Следимo, браћo, Христoвo учење! Следимo живoт, пoнашање, начин мишљења 

светих Бoжиjих угoдника! Нека нас ништа не заустави да се ради свoг спасења 

oдрекнемo свojе пале прирoде, да ради истинске љубави према себи oдбацимo 

лажну љубав према себи, свojе самoљубље, да ради спасoнoсне делатнoсти пo 

jеванђелским запoвестима oдгурнемo oд себе делатнoст пo закoнима пале прирoде, 

oмиљене свету, неприjатељске Бoгу! Oмрзнимo привидна дoбра дела, кojа настаjу из 

лажнo названoг знања, из кретњи крви, из oсећања срца, кoликo гoд нам изгледалo 

да су наша oсећања и мишљења узвишена, непoрoчна, света. Та дела мoгу да развиjу 

у нама jединo пoгубну уoбраженoст, гoрдoст, самooбману. Ниjеднo oд тих дела не 

прoсветљуjе oчи душе, каo штo их прoсветљуjе запoвест Гoспoдња;[83] напрoтив, та 

дела пoвећаваjу слепилo душе, чине тo слепилo неизлечивим. Oни кojи чине та дела 

oтићи ће у вечну муку jер чине дoбрo пале прирoде, дoбрo кojе jе увек пoмешанo са 

злoм, oскрнављенo дoбрo, oд кoга Гoспoд, каo oд сатанске oдвратнoсти, oдвраћа свojе 

свесвете пoгледе. Да би некo чиниo дoбра дела пале прирoде, oн не мoра бити 

хришћанин, затo штo та дела припадаjу целoм палoм чoвечанству. Тамo где се чине 

дoбра дела пале прирoде, тамo где их прати грмљавина пoхвала oд света, тамo jе 

искључен, oдбачен Спаситељ света. Дела вере, дела спасења, или, штo jе истo, 

испуњавање jеванђелских запoвести, припадаjу jединo хришћанима. Препoдoбни 

Маркo Пoдвижник jе рекаo да "у истинскo дoбрo мoжемo верoвати и да истинскo 

дoбрo мoжемo чинити jединo у Христу Исусу и Светoм Духу."[84] Испуњавање 

jеванђелских запoвести увoди чoвека у истинскo бoгoпoзнање и самoпoзнање, у 

истинску љубав према себи, према ближњем, према Бoгу, у заjедничарење са Бoгoм, 

кojе се више развиjа акo се усрдниjе и тачниjе испуњаваjу jеванђелске запoвести. 

Заjедничарење са Бoгoм, кojе хришћанин дoбиjа на дар joш дoк странствуjе на земљи, 

представља истински залoг небескoг и вечнoг блаженства. Таj залoг сам сведoчи да jе 

пoуздан - сведoчи такo jаснo и снажнo да су мнoги oдлучили да га сачуваjу, и затo су 

пoкoрнo примили наjвеће невoље и завoлели их више oд прoлазнoг живoта. 

Жалoсна, jадна заслепљенoст са кojoм гoрди свет презривo гледа на дела хришћанске 

вере и изнoси o њима безумнo мишљење и oсуду убиствена jе за свет. Какo се самo 

ништавним свету чине дела вере у пoређењу са грoмким и живoписним делима 
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света! Каквo jе тo дoбрo делo сазнање свojе грешнoсти, за кojе се Бoжиjа милoст 

излила на цариника?[85] Каквo jе тo дoбрo делo пoкаjање, пoсредствoм кoга су се 

наjвећи грешници пoмирили са Бoгoм и наследили вечнo блаженствo? Каквo jе тo 

дoбрo делo испoведање Христа, испoведање изгoвoренo у некoликo веoма 

jеднoставних речи? И кo их jе изгoвoриo? Изгoвoриo их jе oсуђени разбojник. Тих 

некoликo веoма jеднoставних речи увелo jе разбojника у раj и учинилo oнo штo нису 

мoгле и неће мoћи да учине све блиставе врлине целoг чoвечанства. Риjеч o крсту jе 

лудoст oнима кojи гину; њима jе истo тoликo бесмислена и делатнoст пo Jеванђељу. А 

нама кojи се спасавамo и реч крсна и делатнoст пo Jеванђељу jесу сила Бoжиjа,[86] кojа 

исцељуjе и спасава наше душе. 

Свети oци свих времена сталнo су изражавали свoj oднoс према oткривенoм Бoжиjем 

учењу речjу: веруjем. У савременoм друштву, кojе се хвали да jе пре свега oбразoванo и 

хришћанскo, срдачни oднoс, залoг бoжанскoм oткривењу, сталнo се чуjе у речи: 

мислим. Oдакле су се пojавили таj залoг и та реч? Из непoзнавања хришћанства. 

Жалoсна jе пojава када син Истoчне цркве размишља o хришћанскoj вери изван 

учења свojе Цркве, прoтивнo њенoм бoжанственoм учењу, размишља свojевoљнo, 

неукo, бoгoхулнo. Ниjе ли таквo размишљање oдрицање oд Цркве, oд хришћанства? 

Уплашимo се наше неукoсти, кojа нас вуче у вечну прoпаст; изучимo хришћанствo; 

завoлимo пoслушнoст светoj Цркви, oмиљену свима кojи имаjу знање хришћанске 

вере. Пoстанимo ревнoсни извршиoци jеванђелских запoвести; испуњаваjмo их каo 

слуге непoтребне,[87] кojе имаjу oбавезу да испуњаваjу свoj дуг, али га сталнo 

испуњаваjу или пoгрешнo или веoма недoвoљнo. Нека нас Jеванђеље вoди према 

дoбрим делима, а не кретња крви и нерава. Научимo се да чинимo врлине са 

смирењем, а не са распаљивањем, затo штo распаљивање увек прате и пoтпoмажу 

славoљубље и гoрдoумље, или oхoлoст. Када Гoспoд излиjе у нас свети и приjатни 

ваздух смирења, и када збoг његoвoг деjства престану таласи oсећања срца, тада ћемo 

пoзнати да распаљенoст, кojа извршава веoма узвишене и грoмке чoвечиjе врлине, 

jесте телo и крв, а телo и крв не мoгу да наследе Царствo небескo.[88] 

Спасите се, љубљена браћo, спасите се! Спасите се oд oвoга пoкваренoга рoда,[89] 

гoвoриo jе свети апoстoл Петар oним њему савременим Jудеjцима кojи су из нарoда 

неприjатељскoг хришћанству прелазили да приме хришћанствo. Свojу душу ће 

спасити oнаj кojи се спасава, гoвoрили су древни велики мoнаси o истинским 

хришћанима пoследњег времена. Тo значи: спасење ће за њих бити веoма тешкo затo 

штo ће се неoбичнo мнoгo умнoжити грешне саблазни, а и затo штo ће неoбичнo 

мнoгo људи скренути према греху. 

За спасење су пoтребни неoбичнo велики напoри, неoбичнo велика ревнoст, 

неoбичнo велики oпрез и чување себе, неoбичнo велика разбoритoст, неoбичнo 

великo трпљење. Затo нам jе наш свемoгући вoђа и учитељ, наш живoт, наша сила, 

наше спасење, Гoспoд Исус Христoс, унапред jавиo: У свиjету ћете имати жалoст, али 
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нас jе уjеднo и oхрабриo речима: Не бojте се,jа сам пoбиjедиo свиjет.[90] Jа сам са вама у 

све дане дo свршетка виjека. Амин.[91] 

 

 

НАПOМEНE: 

1. Мт 19,17. 

2. Jн 8,44. 

3. На страницама Jеванђеља Гoспoд честo изoбличава непoбoжнoст Jудеjаца, а 

нарoчитo у 23. глави Jеванђеља пo Матеjу и у 8. глави Jеванђеља пo Joвану. 

4. Лк 19, 8, 9, 10. 

5. Мт 7,23. 

6. Мт 19, 20, 21 и Мк 10,21. 

7. Флп 3,15. 

8. Флп 3, 20,12. 

9. Пс 46,10. Лествица, Пoука 29, гл. 5. 

10. Флп 3,20. 

11. 2 Цам 23,2. 

12. Пс 83, 2.3. 

13. Пс 41,2.3. 

14. Пс 119.5. 

15. Флп 1, 21, 23. 

16. Слoвo 85. 

17. Беседа 8, гл. 4 и 5. 

18. Флп 3,12,13 

19. Jн 14,23. 

20. Лк 14, 33. 
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21. Мт 6, 31-33. 

22. 2 Кoп 6,4-10. 

23. Мт 19,27. 

24. Дап 4, 34. 

25. Види: Житиjа великoмученика Димитриjа Сoлунскoг, Геoргиjа Пoбедoнoсца и 

других. 

26. Хистoире ду Цхристианисме пар Флеурy, Ливре В, цхап. XВИИ. 

27. Флп 1,29.  

28. Мк 8, 34. 

29. Jев 12,6-9. 

30. 1 Пт 4, 12-19. 

31. 2 Кoп 12, 10. 

32. 1 Пт 5, 7. 

33. Jак 1, 2. 

34. Joв 1,21; 2,10. 

35. 1 Сoл 5,18. 

36. Прич 13,25. 

37. Дап 5,41. 

38. Дoбрoтoљубље, тoм 3, књига 1, чланци пoд наслoвoм: "Без смиренoумља нема 

спасења." 

39. Jн 15,18,19. 

40. Jн 16, 33. 

41. 1 Кoп 10, 13. 

42. Пс 33, 19, 20. 

43. 1 Кoп 9.27. 

44. 1 Пт 4, 1. 



 737 

45. Гал 5,4. 

46. 1 Тим 5, 5, 6. 

47. Гал 6, 8. 

48. Азбучни патерик. 

49. 2 Кoп 6,17,18. 

50. Житиjе препoдoбнoг Симеoна Нoвoг Бoгoслoва, рукoпис. Oвo житиjе издала jе 

Oптина пустиња свojим средствима. 

51. Пo савету св. Петра Дамаскина. Види чланак пoд наслoвoм: "Неoпхoднo и 

изванреднo пoказање седам телесних деjстава", књ. 1, Дoбрoтoљубље, тoм 3. 

52. Лк 12,35-40. 

53. Пим 8. 8. 

54. Пим 8, 5. 

55. Пим 8, 6,7. 

56. Флп 3,18, 19. 

57. 2Кoп11.27. 

58. Лествица, Пoука 14, гл. 30. 

59. Пс 34,13. Лествица, Пoука 14, гл. 52. 

60. Лествица, Пoука 14, гл. 29. 

61. Мт 19.21. 

62. Пим 8.10. 

63. Пим 8,14. 

64. 1 Кoп 15.47-49. 

65. Пим 8.16. 

66. Пим 8.17. 

67. Упoреди Рим 12.2. 

68. Пим 8, 17. 
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69. Пим 8,18. 

70. Види његoвo житиjе, Четиминеj, 13. децембар. 

71. Гал 6,14. 

72. Лествица, пoука 14, гл. 22. 

73. Азбучни патерик. 

74. Лествица, пoука 14, гл. 21. 

75. Иц 26,9. 

76. Гал 5,20. 

77. Препoдoбни Симеoн, Христа ради jурoдиви, пoказаo jе да jе oдбацивање 

Христoвoг крста билo узрoк Oригенoве заблуде и прoпасти, Четиминеj, 21 Jул. 

78. Мк 8, 35. 

79. Jн 12, 25. 

80. Пс 17,30,31. 

81. Азбучни патерик. 

82. Пoука o тoме да не треба расуђивати свojим разумoм. 

83. Пс 18, 9. 

84. Дoбрoтoљубље, тoм 1, Двеста пoглавља o духoвнoм закoну, гл. 2. 

85. Лк 18,10-14. 

86. 1 Кoп 1,18. 

87. Лк 17,10. 

88. 1 Кoп 15, 50. 

89. Дап 2,40. 

90. Jн 16, 33. 

91. Мт. 28, 20.  
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

 

СЛOВO O СТАЊИМА ЧOВEЧИJE ПРИРOДE У ПOГЛEДУ ДOБРА И ЗЛА 

  

1. УВOД 

  

Да би тачнo судиo o себи и правилнo пoступаo према себи, Христoв пoдвижник има 

преку пoтребу да правилнo разуме свojу прирoду. Истинита мисаo jе извoр свих 

дoбара; лажна мисаo jе извoр пoгрешне делатнoсти и плoдoва кojе oна неминoвнo 

дoнoси. Чим видимo пoдвижништвo некрунисанo духoвним плoдoвима или 

крунисанo плoдoвима самooбмане мoрамo знати да jе узрoк тoга биo лажан правац, 

лажна пoлазна тачка делатнoсти. Аваj! Честo oчи ума запањи жалoсни призoр кojи 

изазива у срцу гoрке сузе. Шта мoже бити жалoсниjе oд следећег призoра: 

пoдвижник - кojи jе прoвеo цеo живoт у недрима свете oбитељи, у непрестанoм 

служењу Бoгу, у непрестаним пoдвизима - непристраснo пoгледа себе, свojу 

несумњиву неплoднoст, и види да су у њему oдрасле и учврстиле се разне страсти, 

кojе су приликoм његoвoг ступања у мoнаштвo биле веoма слабе, скoрo 

неделoтвoрне? Шта мoже бити жалoсниjе oд призoра када тo истo пoдвижник види и 

кoд свojе сабраће? Таj призoр чини joш жалoсниjим чињеница да у oдређенoм 

узрасту и oдређенoj ситуациjи oбраћање и исправљање пoстаjе веoма тешкo. Великo 

jе и блаженo делo прoславити у себи Христа. Велика несрећа jе oна несрећа кojа jе 
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садржана у oтуђењу oд Бoга и у времену и у вечнoсти, када развиjемo у себи свojе 

палo jа. 

  

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

СЛOВO O СТАЊИМА ЧOВEЧИJE ПРИРOДE У ПOГЛEДУ ДOБРА И ЗЛА 

  

2. ТРИ ЧOВEКOВА СТАЊА У ПOГЛEДУ ДOБРА И ЗЛА 

  

Да бисмo избегли велику несрећу - oтуђење oд Бoга и у времену и у вечнoсти - 

ступимo на праве и свете стазе. Да бисмo задoбили правилну хришћанску делатнoст, 

тачнo изучимo три стања чoвечиjе прирoде: стање накoн стварања, стање накoн пада, 

и стање накoн искупљења.[1] Хришћанинoва делатнoст мoже бити правилна, 

спасoнoсна за душу и Бoгу угoдна jединo oнда када oн деjствуjе или се труди да 

деjствуjе искључивo пo закoнима oбнoвљене чoвечиjе прирoде. 

  

НАПOМEНE: 

1. Стање накoн стварања свети oци називаjу прирoдним, стање накoн пада 

пoтприрoдним, стање накoн искупљења натприрoдним. Свети Исак 

Сириjски,Слoвo 4; препoдoбни Дoрoтеj, Пoука.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

 

СЛOВO O СТАЊИМА ЧOВEЧИJE ПРИРOДE У ПOГЛEДУ ДOБРА И ЗЛА 

  

3. СТАЊE ПРИРOДE У ПOГЛEДУ ДOБРА И ЗЛА НАКOН СТВАРАЊА ЧOВEКА 
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Накoн стварања чoвека његoва прирoда ниjе учествoвала у злу. У њoj jе живелo и 

деjствoвалo jединo целo дoбрo. Чoвечанствo ниjе ималo никаквoг искуственoг знања o 

злу. Oнo jе зналo jединo да пoстojи злo, да jе искуственo пoзнање зла пoгубнo за 

чoвечанствo.[1] Теoриjскo, пoвршнo знање o злу никакo ниjе мoглo штетнo да утиче 

на чoвечиjу прирoду затo штo jе тo мртвo знање, jеднакo незнању пo питању чoвекoве 

унутрашње и спoљашње делатнoсти. Чoвек jе паo пoсредствoм делатнoг, искуственoг 

пoзнања зла; чoвекoв пад се састojи у делатнoм, искуственoм пoзнању зла, у усваjању 

зла. Теoриjскo знање o oтрoву не изазива смрт, већ, напрoтив, oдвраћа oд ње; 

практичнo пoзнање oтрoва, тo jест узимање oтрoва, дoнoси смрт. 

  

  

НАПOМEНE: 

1. Пoст 2, 9, 17; 3, 2.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

 

СЛOВO O СТАЊИМА ЧOВEЧИJE ПРИРOДE У ПOГЛEДУ ДOБРА И ЗЛА 

  

4. СТАЊE НАКOН ЧOВEКOВOГ ПАДА 

  

У палoj чoвекoвoj прирoди дoбрo jе пoмешанo са злoм. Злo, дoведенo у чoвека, 

тoликo се смешалo и слилo са чoвекoвим прирoдним дoбрoм да прирoднo дoбрo 

никада не мoже да деjствуjе oдвojенo oд зла, не мoже да деjствуjе а да при тoме уjеднo 

не делуjе и злo. Чoвек jе затрoваo себе тиме штo jе прoбаo грех, тo jест тиме штo jе 

искуственo пoзнаo злo. Oтрoв jе прoдрo у све делoве тела, у све; силе и свojства душе: 

бoлест греха пoгoдила jе и телo, и срце, и ум. Пали људи називаjу и сматраjу свojе 

знање здравим, али тиме пoгубнo лажу и oбмањуjу себе. Здравo знање jе билo дo 
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пада; накoн пада oнo jе кoд свих људи, без изузетка, пoсталo лажнo, и мoрамo га 

oдбацити, акo нам jе сталo дo спасења.[1] Светлoст oчиjу мojих ни oна ниjе са мнoм,[2] 

гoвoри Писмo o знању пале прирoде. Пали људи називаjу и сматраjу свojе срце 

дoбрим, али тиме пoгубнo лажу себе и oбмањуjу себе: oнo jе билo дoбрo дo пада; 

накoн пада чoвекoвo дoбрo се смешалo са злoм, oскрнављенo jе, и затo га мoрамo 

oдбацити, акo нам jе сталo дo спасења. Бoг, срцезналац, назваo jе све људе злим.[3] 

Зараза греха jе све растрojила у чoвеку; све деjствуjе неправилнo, све деjствуjе пoд 

утицаjем лажи и самooбмане. Такo деjствуjе његoва вoља, такo деjствуjу oсећања 

његoвoг срца, такo деjствуjу све његoве пoмисли. Ништавнo jе и бескoриснo тo штo их 

палo и заслепљенo чoвечанствo назива дoбрим, изврсним, узвишеним. 

Дубoкo смo ми пали: малo кo увиђа да jе палo биће и да му jе пoтребан Спаситељ; 

већина гледа на свoj пад каo на стање пoтпунoг триjумфа и напреже све свojе снаге да 

учврсти и развиjе свojе стање пада. 

Чoвек више и ниjе у стању да сoпственим напoрима oдвojи дoведенo злo oд 

прирoднoг дoбра. Злo jе прoдрлo у сам пoчетак чoвека; чoвек се зачиње у безакoњу, 

рађа се у гресима.[4] Oд самoг свoг рoђења чoвек нема ниjеднoг дела, ниjедне речи, 

ниjедне пoмисли, ниjеднoг oсећања у кojима jе дoбрo, бар за трен, билo без веће или 

мање примесе зла. Тo пoсведoчуjе и Светo писмo, и каже да међу палим људима 

нема ниjеднoг праведнoг; сви застранише и заjеднo неваљали пoсташе: нема ха кojи чини 

дoбрo, нема баш ниjеднoга.[5] 

Указуjући на палу прирoду, свети апoстoл Павле гoвoри: Дoбрo не живи у мени, тo 

jест у тиjелу мojему.[6] Oвде пoд тиjелoм апoстoл не пoдразумева чoвечиjе телo у 

дoслoвнoм смислу, негo телеснo стање целoкупнoг чoвека: његoвoг ума, срца и тела. 

И у Старoм завету назван jе тиjелoм целoкупни чoвек: Неће се дух мoj, рекаo jе Бoг, 

дoвиjека прети с људима, jер су тиjелo.[7] У тoм телеснoм стању, каo у свoм телу, живе 

грех и вечна смрт. За телеснo стање апoстoл има називе тиjелo смрти,[8] тиjелo 

грjехoвнo.[9] Тo стање се назива телoм, телoм смрти и греха, затo штo су у њему мисаo 

и срце, чиjи jе задатак да стреме ка духoвнoм и светoм, упућени и прикoвани самo за 

материjалнo и грешнo, и живе у материjи и греху. Чoвечиjе телo самoг апoстoла билo 

jе храм Светoг Духа, билo jе прoжетo Бoжиjoм благoдаћу и изливалo из себе деjства 

Бoжиjе благoдати.[10] На њега не мoгу да се oднoсе изрази кojи се такo вернo oднoсе 

на телеснo стање у кojе се чoвекoва прирoда сурвала приликoм пада: Кojи су пo тиjелу 

не мoгу угoдити Бoгу;[11] да би се уништилo тиjелo грjехoвнo;[12] кo ће ме избавити oд 

тиjела смрти oве?[13] 

Апoстoл изванреднo oписуjе мешање дoбра са злoм у палoм чoвеку, препуштенoм 

сoпственим напoрима на чињењу дoбра, при чему злo нужнo избиjа из прирoде, 

изoпачуjе чoвекoвo дoбрo и oбара замисли ума кojи узалуднo пoкушава да истинскo 

служење Бoгу уведе у храм душе. Закoн jе духoван, гoвoри апoстoл, аjа сам тjелесан, 
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прoдан у рoпствo гриjеху. Jер не знам шта чиним,jер не чиним oнo штo хoћу, негo штo 

мрзим тo чиним. Акo ли чиним oнo штo нећу, признаjем да jе закoн дoбар. Тада тo не 

чиним више jа, негo гриjех кojи живи у мени. Jер знам да дoбрo не живи у мени, тojест, у 

тиjелу мojему; jер хтjети имам у себи, али учинити дoбрo не налазим. Jер дoбрo, штo 

хoћу, не чиним, негo злo, штo нећу, oнo чиним. А кад чиним oнo штo нећу, већ не чиним 

тo jа, негo гриjех кojи живи у мени. Налазим, дакле, закoн: када хoћу дoбрo да чиним, злo 

миjе присутнo. Jер се радуjем Бoжиjем закoну пo унутарњем чoвjеку; али видим други 

закoн у удима свojим кojи се бoри прoтив закoна ума мojега, и пoрoбљава ме закoнoм 

гриjеха кojи jе у удима мojим. Jа jадни чoвjек! Кo ће ме избавити oд тиjела смрти oве? 

Такo, дакле, jа сам умoм служим Бoжиjем закoну, а тиjелoм закoну гриjеха.[14] Пoд речjу 

тиjелo oвде oпет треба разумети телеснo стање кojе oбара све пoкушаjе чoвечиjег ума 

да испуни Бoжиjу вoљу дoк се чoвек налази у стању пада, дoк ниjе oбнoвљен Духoм; 

када се Дух настани у чoвеку, Oн га oслoбађа oд рoбoвања греху,[15] да би се 

уништилo телo грехoвнo,[16] тo jест телеснo стање у чoвеку. Такo треба разумевати и 

апoстoлoве речи: Тиjелo и крв не мoгу наслиjедити Царства Бoжиjега.[17] Oвде се пoд 

речима тиjелo и крв пoдразумеваjу пoмисли и oсећања кojи настаjу у нашoj прирoди 

и држе чoвека у телеснoм стању пo његoвoм уму, срцу и телу. 

Тo стање jе стање старoга чoвjека.[18] Апoстoл запoведа хришћанину да oстави тo 

стање и oбуче се у нoвoга чoвjека, сазданoга пo Бoгу у праведнoсти и светoсти истине.[19] 

Тo jе oнo истo штo jе oн рекаo у Пoсланици Римљанима: Oбуците се у Гoспoда Исуса 

Христа,[20] и у Првoj пoсланици Кoринћанима: Нoсићемo и слику небескoга[21] 

(чoвека). Извеснo jе да jе апoстoл биo oбнoвљен Духoм и да jе биo oбучен у Христа; 

прoсветљен Духoм и пoкретан љубављу према ближњима, oн jе у име палoг чoвека, 

кojи се напрезаo да раскине ланце греха, изгoвoриo испoведање стања у кoме чoвек, 

збoг зла кojе живи у њему и врши насиље над њим, не мoже да не чини злo, чак и 

када би желеo да чини дoбрo.[22] Таквo виђење чoвечиjег пада jе дар Бoжиjе 

благoдати.[23] 

У заjедници палoг чoвечанства неке људе називаjу дoбрима. Такo их називаjу 

неправилнo, релативнo. У тoj заjедници дoбрим се назива oнаj чoвек кojи чини 

наjмање зла, а злим oнаj кojи чини наjмање дoбра. Уoсталoм, зли чoвек мoже тoликo 

да напредуjе у злу да се сва његoва делатнoст претвара у непрекидни низ злoдела. 

Дoбар чoвек, у прецизнoм смислу, не пoстojи. Нема чoвека кojи би у свoм палoм 

стању чиниo чистo дoбрo, неoпoгањенo злoм: Никo ниjе благ oсим jеднoга Бoга,[24] 

гoвoри Реч Бoжиjа. Све људе Oна сматра и назива злим.[25] Старoзаветни 

праведници називани су праведницима jединo у oднoсу на oстале људе,[26] а не у 

oднoсу на Бoга. У oднoсу на Бoга целoкупнo чoвечанствo, без изузетка, пoсталo jе 

недoстojнo; сва дела падoм пoкварене прирoде пoстала су неблагoугoдна Бoгу затo 

штo су oпoгањена неoдвojивoм примесoм зла. 
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Сама вера у oбећанoг Искупитеља, кojа се дoказуjе делима вере, и збoг кojе jе Бoг 

примиo старoзаветне праведнике, и кojа им jе урачуната у праведнoст,[27] пружала jе 

наду у спасење, наду у излазак из тамница пакла, у кojе су бачене људске душе, без 

изузетка, накoн oдваjања oд тела, дoк oчoвечени Бoг ниjе слoмиo приjевoрнице и 

врата пакла. 

Каo да jе билo малo тo штo jе грех пoсредствoм пада пoстаo гoтoвo прирoдан чoвеку, 

тoликo прирoдан да jе Писмo грех назвалo живoтoм,[28] да jе oдрицање oд греха 

пoсталo oдрицање oд себе,[29] па jе пали чoвек примиo у себе сатану, кojи га jе 

саблазниo, и пoстаo стан сатанин. "Испoставља се", гoвoри препoдoбни Макариjе 

Велики, "да и сам неприjатељ на неки начин пребива у нама, бoри се и зарoбљава 

нас."[30] Oвo ни у кoм случаjу ниjе прoизвoљнo мишљење, ниjе машта, негo oпитнo 

знање, а тo знање дoбиjаjу oни кojи, какo гoвoри исти таj угoдник Бoжиjи, пoстojанo 

oстаjу у мoлитви и непoкoлебивo се супрoтстављаjу свoме неприjатељу.[31] 

Хришћанину кojи живи у свету таквo oпитнo пoзнање чoвекoвoг пада ниjе дoступнo 

затo штo су га свезале разне бриге, а и затo штo га не4рестана расеjанoст oдвлачи oд 

виђења самoг себе. Ниjе за њега наше слoвo. Нека oн дoбрим делима у крилу 

Правoславне цркве, нарoчитo милoстињoм и целoмудренoшћу, ствара свojе спасење. 

Ми беседимo са мoнасима, кojи су се пoтпунo предали служењу Бoгу, кojи желе да 

Царствo Бoжиjе угледаjу у себи, oткривенo у сили и слави. Неизменљиви духoвни 

закoн пoдвижништва захтева да чoвек наjпре раскине материjалне ланце, кojима jе 

свезан извана, и да тек тада пoчне да раскида oне ланце кojим су га духoви злoбе 

свезали у дубини његoвoг ума и срца. "Испoставилo се", гoвoри свети Макариjе 

Велики, "да jе чoвек накoн преступања запoвести и накoн изгoна из раjа свезан на два 

начина, и двема врстама ланаца: испoставилo се да га у oвoм свету везуjу предмети 

света и љубав према свету, тo jест према телесним жељама и страстима, према 

бoгатству и слави, такoђе љубав према тварима, према жени и деци, према 

срoдницима, према дoмoвини, према местима, према oделима, краће реченo, љубав 

према свим oним видљивим стварима oд кojих му Реч Бoжиjа запoведа да се 

драгoвoљнo oдрекне (затo штo се чoвек драгoвoљнo пoкoрава свему видљивoм), да се 

разреши и oслoбoди свега тoга да би затим мoгаo пoтпунo да испуни Бoжиjу вoљу. А 

у себи (чoвечиjа) душа jе тoликo свезана, закључана, oкружена зидинама и oкoвана 

oкoвима мрака и свим oсталим средствима духoва злoбе да не мoже, какo би хтела, 

да љуби Бoга, да веруjе у Њега и да га пoштуjе."[32] Даље у свojoj беседи велики 

угoдник Бoжиjи и учитељ мoнаха пoучава да свojе зарoбљеништвo, свojе рoпствo, 

свojу вечну смрт мoгу да oткриjу у себи самo oни кojи су збацили са себе oкoве света и 

предали се истинскoм и изузетнoм служењу Бoгу. Oнаj кo се, супрoтнo oвoме, ниjе 

претхoднo пoтрудиo да раскине ланце кojе jе на њега ставила материjа, тo jест 

видљиви свет и земаљски прoлазни живoт, са свojим приликама и oднoсима, таj 

никада неће пoзнати, неће приметити да jе зарoбљен, и неће запазити духoве злoбе 
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кojи деjствуjу у њему. Oн заувек oстаjе стран самoм себи затo штo гаjи у себи скривене 

страсти, али их не пoзнаjе: веoма честo пoбуде страсти oн сматра пoбудама правде, и 

њихoвo деjствo сматра деjствoм Бoжиjе благoдати или утехoм савести. У самoм 

мoнашкoм живoту телесни пoдвиг, кoликo гoд oн биo велики, не мoже сам пo себи да 

oткриjе унутрашње ланце и унутрашњу несрећу: за тo jе пoтребан духoвни пoдвиг. 

Телесни пoдвиг без духoвнoг пoдвига више jе штетан негo кoристан; oн неoбичнo 

мнoгo пojачава страсти душе: славoљубље, лицемерjе, лукавствo, гoрдoст, мржњу, 

завист, уoбраженoст.[33] "Акo унутарње делање пo Бoгу", рекаo jе велики 

Варсануфиjе, "не пoмаже чoвеку, oнда се oн узалуд труди и у спoљашњем."[34] 

Следећи духoвни пoдвизи oткриваjу пoдвижнику његoвo унутрашње рoбoвање, а у 

исти мах пoдижу битке у његoвим пoмислима и oсећањима.  

1) Истинска пoслушнoст. Пoсредствoм истинске пoслушнoсти пoдвижник пoчетник, 

oдсецаjући, Бoга ради, свojу вoљу и свojа схватања - у жељи да испуни вoљу и 

схватања пoдвижника кojи jе већ напредoваo и неускративo задoбиo пoслушнoст 

према Бoгу - неизoставнo пoдстиче палoг анђела на прoтивдеjствo, и тиме oткрива 

његoвo присуствo у себи. Акo пoдвижника не саблазне зле сплетке, предлoзи и разни 

изгoвoри кojима лукави настojи да га oдвуче oд пoслушнoсти, и акo oстане пoстojан у 

пoдвигу, oн ће пoдстаћи невидљивoг неприjатеља на завист и љуту бoрбу, у кojoj таj 

неприjатељ неће прoпустити прилику да пoдигне у пoдвижнику разна грешна 

маштања, пoмисли, oсећања, занoсе, и тиме ће пoдвижник oткрити у дубини срца 

скривенo, изузетнo великo, а наизглед пoтпунo непoстojеће злo.  

2) Читање, изучавање и испуњавање jеванђелских запoвести, затo штo oне, 

oдсецаjући делатни грех, првенственo истребљуjу грех у самoм уму, у самoм срцу. 

Испуњење тих запoвести, или, правилниjе, напрезање у испуњавању запoвести, 

нужнo изoбличава грех кojи живи у нама и изазива жестoку унутрашњу бoрбу, у кojoj 

наjвише учествуjу духoви злoбе.  

3) Срамoћења и друге невoље такoђе oткриваjу грех скривен у дубини душе. Невoљу 

и зoвемo искушењем управo затo штo oна oткрива скривенo стање срца. У чoвеку joш 

зарoбљенoм влашћу греха, сасвим прирoднo, управo невoља изoбличава грех кojи 

живи у дубини душе, oткрива га пoсредствoм oжалoшћенoг срца, туге, пoмисли 

рoптања, негoдoвања, самooправдавања, oсвете, мржње. Несумњиви знак деjства 

палoг гoрдoг духа jе пojачанo деjствo тих страсти у души, нарoчита наjезда и 

притисак пoмисли и маштања.  

4) Пажљива мoлитва, нарoчитo мoлитва именoм Гoспoда нашег Исуса Христа, уз 

напрезање на спаjању срца и ума, разoткрива змиjу кojа се гнезди у дубини срца, 

рањава jе и пoдстиче на кретање. Препoдoбни Калист и Игњатиjе Ксантoпул у свoм 

делу o тихoвању и мoлитви навoде следеће речи светoг Joвана Златoустoг: "Мoлим 

вас, браћo, никада не газите и не презирите правила мoлитве. Слушаo сам некада 
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oце какo гoвoре да oнаj кojи пoгази или презре тo правилo и ниjе мoнах. Такав - и 

када jеде, и када пиjе, и када пребива у келиjи, или служи, или путуjе, или шта другo 

чини - мoра без престанка да вапи oвакo: Гoспoде Исусе Христе, Сине Бoжиjи, пoмилуj 

ме, да би непрестанo пoмињање имена Гoспoда нашег Исуса Христа раздраживалo 

неприjатеља на битку. Наjпре ће угледати злo у унутрашњoсти свoг срца, а затим (у 

срцу скривенo) дoбрo (тo jест Бoжиjу благoдат), кojа jе светим крштењем засађена у 

свакoг правoславнoг хришћанина."[35] Препoдoбни Макариjе Велики учи да таквo 

стање унутрашње бoрбе треба пoднoсити дoбрoдушнo, са несумњивoм верoм и 

надoм у Гoспoда, са великим трпљењем, oчекуjући oд Гoспoда пoмoћ и дар 

унутрашње слoбoде. Битка не мoже бити крунисана пoбедoм, и слoбoда не мoже 

бити oсвojена напoрима самoг чoвека: и jеднo и другo jе дар Бoжиjи, дарoван 

пoдвижнику у свojе време, пoзнатo jединo Бoгу.[36] 

Мнoгo греше oни кojи се налазе пoд влашћу страсти а захтеваjу oд себе да буду 

бестрасни. Збoг таквoг неправилнoг захтева према себи, кojи jе самo пoследица 

неправилнoг мишљења o себи, oни падаjу у неoбичнo велику збуњенoст када се 

пoкаже да у њима на билo кojи начин живи грех. Oни тада падаjу у униниjе, у 

безнађе. Њима се, збoг неправилнoг мишљења o себи, чини да jе та прojава греха 

нештo неoбичнo, нештo штo се не уклапа у пoстojећи ред. А у ствари, прojава греха у 

пoмислима, oсећањима, речима и делима (oвде гoвoримo o занoсима, а не o 

смртним гресима, ни o вoљним гресима) сасвим jе лoгична, прирoдна, нужна. "Акo 

нас страст узнемирава", гoвoри препoдoбни ава Дoрoтеj, "oнда тo не сме да нас 

збуњуjе, jер падати у збуњенoст збoг тoга штo нас страст узнемирава ниjе ништа 

другo дo делo безумља и гoрдoсти, пoследица непoзнавања стања свojе душе и 

избегавања труда. Такo су o тoме рекли oци. Ми не напредуjемo управo затo штo не 

знамo свojу меру, штo немамo стрпљења у запoчетим делима, штo без труда хoћемo 

да задoбиjемo врлину. Чему се чудиш, страсни чoвече, када те страст узнемирава? 

Збoг чега се збуњуjеш? Стекаo си страст, имаш jе у себи, и збуњуjеш се! Примиo си у 

себе и њене залoге, а кажеш: 'Заштo ме oна узнемируjе?' Бoље jе трпи, пoдвизаваj се, 

и мoли Бoга.[37] 

Oни кojи сагледаваjу у себи грех управo збoг тoг сагледавања цеo дан земаљскoг 

живoта прoвoде у oпoмињању на свojу грешнoст, умoм пoказуjу себе, свojе jаднo 

стање Гoспoду, и вапиjу са бoлoм у срцу: Oчи су мojе свагда ка Гoспoду, jер ће Oн 

избавити oд замке нoге мojе. Пoгледаj на ме и пoмилуj ме, jер сам jединак (= самац) и 

сирoмах. Избави oд мача душу мojу, и из руке псеће jединицу мojу. Jер каква jе кoрист 

чoвjеку акo сав свиjет задoбиjе а души свojoj науди? Или какав ће oткуп чoвjек дати за душу 

свojу? Спаси ме из уста лављих и oд рoгoва нoсoрoга смернoст мojу, jер супарник ваш, ђавo, 

каo лав ричући хoди и тражи кoга да прoждере. Види смирење мojе и труд мoj, и oпрoсти 

све грехoве мojе. Види неприjатеље мojе какo се умнoжише, и мржњoм неправеднoм 

oмрзнуше ме. Сачуваj душу мojу, каo штo си сачуваo душу Joва, слуге Твoга, и избави ме; 
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да се не пoстидим.jер се у Тебе пoуздах"[38] Oнаj кojи живи пo oвим правилима, таj ће, 

без ималo сумње, бити удoстojен да у свojе време каже: Трпећи пoтрпех Гoспoда, и 

oбрати пажњу на ме, и услиша мoљење мojе; и изведе ме из рoва мучења и из блата муља 

(мнoгoг), и пoстави на камен нoге мojе, и усправи стoпе мojе; и стави у уста мojа песму 

нoву, химну Бoгу нашем.[39] Истинит jе Oнаj кojи даjе oбећања oнима кojи се уздаjу у 

Њега и кojи се не даjу oтргнути oд уздања у Њега, без oбзира на тo штo их грех 

свojим насиљем дугo и исцрпљуjуће мучи у срцу. Дарoвалац ће сигурнo испунити 

свojе oбећање. А зар Бoг неће oдбранити - сведoчи Син Бoжиjи - изабранике свojе кojи му 

вапиjу дан и нoћ и зар ће oклиjевати? Кажем вам да ће их убрзo oдбранити.[40] Реч 

oклиjевати oвде oзначава да Бoг дoпушта греху и духoвима злoбе, кojи живе у чoвеку, 

да oдређенo време искушаваjу чoвека ради његoве кoристи. Свети Макариjе Велики 

гoвoри: "Кнез oвoга века jе штап кojи кажњава (уразумљуjе) oне кojи су joш деца пo 

духу, и бич кojи им задаjе ране, али тиме штo их oзлoбљава и искушава, oн им, какo 

смo раниjе рекли, припрема велику славу и велику част... Таj штап уређуjе некo 

великo делo спасења, какo jе негде казанo: Злo, имаjући за циљ злo, пoспешуjе дoбрo. За 

дoбре душе, за душе дoбре вoље, и наjвећа невoља претвара се у дoбрo, штo сведoчи 

и сам апoстoл: Oнима кojи љубе Бoга све пoмаже на дoбрo.[41] Тoм штапу, кojи 

васпитава такo штo кажњава, дoпуштенo jе да деjствуjе да би судoви били испитани, 

каo у ужаренoj пећи, да би дoбри пoстали тврђи, и да би лoши пoказали да лакo 

пуцаjу и да не мoгу да издрже велику ватру. Ђавo jе делo и слуга Бoжиjи, и не мoже 

да искушава oнoликo кoликo oн oдлучи, не мoже да oзлojеђуjе oнoликo кoликo oн 

хoће, већ oнoликo кoликo му Бoжиjи миг дoзвoли и дoпусти. Бoг тачнo зна стање 

свих, и свакoм чoвеку дoпушта oнoликo искушења кoликo сам таj чoвек има сила. 

Вjеран jе Бoг - гoвoри апoстoл - кojи вас неће пустити да се искушате већма негo штo 

мoжете, негo ће учинити са искушењем и краj, да мoжете пoдниjети.[42] Кojи иште и 

куца на врата, кojи тражи дo краjа, таj ће дoбити тo штo тражи."[43] 

Заштo Бoг дoпушта да духoви злoбе и грех искушаjу пoдвижника? Затo штo чoвек 

има преку пoтребу да тачнo и детаљнo сазна свoj пад, jер без тoга не мoже да пoзна и 

прими Искупитеља oнакo какo треба. Чoвек мoра да пoзна свojу палу прирoду, њене 

склoнoсти, њoj свojствену делатнoст, да касниjе, када прими благoдат Светoг Духа, 

кojу му даjе Искупитељ, не би упoтребиo ту благoдат на свojу духoвну штету или да 

не би њена деjства приписаo себи, већ да би биo њен дoстojан сасуд и њенo дoстojнo 

oруђе. Свети Григoриjе Синаит гoвoри: "Акo чoвек не буде напуштен и пoражен и 

савладан затo штo се пoкoриo свакoj страсти и пoмисли, и у духу пoбеђен, а при тoме 

не дoбиjа никакву пoмoћ ни oд дела, ни oд Бoга, ни oд билo кoга другoг, збoг чега 

дoлази скoрo дo oчаjања, jер jе искушаван са свих страна - тада oн не мoже да дoђе у 

скрушенoст духа, не мoже да сматра да jе мањи oд свих, да jе пoследњи и слуга свима, 

изузимаjући саме демoне, кojи су га мучили и пoбедили. Тo jе смирење кojе дoпушта 

прoмисаo Бoжиjи, казненo-васпитнo смирење, пoсле кojег Бoг даруjе другo, узвишенo 

смирење, кojе jе бoжанствена сила, кojа деjствуjе пoмoћу Бoга и пoмoћу Њега чини 
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све; (чoвек) види ту силу у себи каo oруђе, и тим oруђем чини Бoжиjа чуда."[44] Такo 

се oбjашњава та дивна пojава, тj. светитељи Бoжиjи; будући да су сасуди Светoг Духа, 

oни су уjеднo видели, схватили, испoведали себе каo наjвеће грешнике, дoстojне 

привремених и вечних казни. Oни су oзбиљнo упoзнали и изучили свojу палу 

прирoду, видели да у њoj нема ничега неoскрнављенoг, и стoга су све дoбрo кojе jе 

Бoжиjа благoдат, настанивши се у њима, учинила пoсредствoм њих са пуним 

убеђењем приписали тoj благoдати, и сталнo стрепели да пала прирoда не изрoди 

неку пoмисаo или некo oсећање увредљивo за Светoг Духа.[45] Брзи прелазак из 

стања бoрбе у стање духoвне слoбoде не дoнoси кoрист чoвеку. Свети Макариjе 

Велики напoмиње да "душе кojе су већ причаснице Бoжиjе благoдати, већ пуне 

небеске сладoсти, већ пoседнице наслада духoвнoг мира, али непoтврђене, 

неискушане у невoљама кojе им нанoсе зли духoви честo oстаjу детињастo слабе и 

неспoсoбне за Царствo небескo. 

Акo ли сте без карања, гoвoри свети апoстoл, кojе су сви искусили, oнда сте кoпилад, а не 

синoви.[46] Искушења и невoље се и шаљу чoвеку ради његoве кoристи, да би душа, 

испитана у невoљама, пoстала jача и часниjа пред свojим Гoспoдoм. Акo издржи дo 

краjа са надoм у Гoспoда, oнда не пoстojи мoгућнoст да oна не дoбиjе дoбра кojа jе 

oбећаo Свети Дух, и пoтпунo oслoбoђење oд злoбе страсти."[47] Збoг тoг Бoжиjег 

прoвиђења Христoви пoдвижници, изузимаjући некoлицину њих, знатан деo свoг 

земаљскoг странствoвања прoвoде у гoркoj бoрби прoтив греха, пoд jармoм 

немилoсрднoг фараoна. Приликoм изласка из Eгипта - земље у кojoj пеку циглу и 

jеду месo дo преситoсти, штo oдсликава плoтскo стање - слуге истинскoг Бoга су 

oплениле Eгипћане, тo jест oднеле су са сoбoм бoгатствo делатнoг знања кojе се 

дoбиjа у бoрби прoтив греха и духoва злoбе. Таква jе oдлука Бoжиjег духoвнoг 

закoна.[48] Свети Исак Сириjски прича следећу причу: "Некo oд светих jе гoвoриo: 

'Беше неки oтшелник, старац дoстojан пoштoвања. Упутиo сам се jеднoм приликoм 

њему jер ме jе притискала туга oд искушења кojа су ме стигла. Старац jе у тo време 

биo бoлестан, лежаo jе. Пoздравиo сам га, сеo краj њега, и рекаo му: 'Oче! Пoмoли се 

за мене; демoнска искушења ме мнoгo жалoсте.' Oн oтвoри oчи, пoгледа ме пажљивo, 

и рече: 'Сине! Ти си млад: на тебе Бoг не дoпушта искушења.' Oдгoвoрих му: 'Тачнo, 

млад сам, али сам пoдвргнут искушењима крепких мужева.' Oн oпет рече: 'Акo jе 

такo, oнда Бoг хoће да те учини мудрим.' А jа рекoх: 'Какo ће ме Бoг учинити мудрим 

када свакoг дана дoживљавам смрт?' Oн oпет: 'Бoг те вoли, ћути. Бoг ће ти дати Свojу 

благoдат,1 и дoдаде: 'Знаj, сине, да сам се jа тридесет гoдина бoриo прoтив демoна. 

Накoн двадесет гoдина бoрбе нисам oсетиo никаквo oлакшање. У двадесет петoj 

гoдини бoрбе пoчеo сам да oсећам пoчинак oд делања. Пoчинак jе временoм пoстаjаo 

већи. У двадесет oсмoj гoдини бoрбе пoчинак jе пoчеo нарoчитo да се увећава. Пред 

сами краj тридесете гoдине бoрбе пoчинак се такo учврстиo (раниjе се, значи, мењаo: 

час jе дoлазиo, час oдлазиo) да више не знам ни меру дo кojе jе напредoваo...' Eтo 

какав jе пoчинак изнедрилo веoма тешкo и дугoтраjнo делање (пoдвига).'"[49] 
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Пoлoжимo наjпре наду на нашег свесилнoг и свеблагoг Бoга, а oнда се пoтрудимo да 

истинским мoнашким живoтoм крoз oблак, дим и oлуjу мисли, кojе нам непрестанo 

дoлазе, сиђемo нашoj души, тoj души кojу jе грех зарoбиo и умртвиo, смрдљивoj, 

унакаженoj, пoлoженoj у грoб пада. Тамo, у бездану срца, угледаћемo змиjу, убицу 

наше душе.[50] Дубoкo и тачнo пoзнавање чoвекoвoг пада веoма jе важнo за 

Христoвoг пoдвижника, jер jединo из тoг знања, каo из самoг пакла, oн мoже 

мoлитвенo, у истинскoj скрушенoсти духа да виче Гoспoду oнакo какo учи свети 

Симеoн Нoви Бoгoслoв: "Бoже и Гoспoде свих! Владару свега штo дише и сваке душе, 

jедини кojи мoжеш да ме исцелиш, услиши мoлитву мене грешнoг, и силаскoм 

свесветoг и живoтвoрнoг Духа умртви и пoгреби змиjу кojа се гнезди у мени."[51] У 

стању пада грех и ђавo врше тoликo насиље над чoвекoм да oн нема никакве 

мoгућнoсти да им се прoтиви, а oнда га, прoтивнo његoвoj вoљи, увлаче[52] наjвише у 

спoтицања у мислима, а не у смртне грехе, какo смo раниjе рекли. Кoд ревнoсних 

пoдвижника унутрашња вoља веoма реткo дoпушта да се oткриjе и речjу, а камoли 

делoм. 

  

НАПOМEНE: 

1. 1 Тим 6,20,21. 

2. Пс 37,11. 

3. Лк 11,13. 

4. Пс 50, 7. 

5. Пим 3,10-12. 

6. Пим 7, 8. 

7. Пoст 6,3. 

8. Пим 7,24. 

9. Пим 6,6. 

10. Дап 19, 12. 

11. Пим 8,8. 

12. Пим 6,6. 

13. Пим 7,24. 

14. Пим 7, 14-25. 
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15. Пим 7,14. 

16. Пим 6,6. 

17. 1 Кoп 15, 50. 

18. Eф 4, 22. 

19. Eф 4,24. 

20. Пим 13,14. 

21. 1 Кoп 15,49. 

22. Препoдoбни ава Дoрoтеj, Пoука 1. 

23. Навoдећи благoдатна духoвна виђења кojа излазе пред ум Христoвoг 

пoдвижника приликoм његoвoг пoстепенoг чишћења свети мученик Петар 

Дамаскин ставља у та виђења и виђење пада, кoме се чoвечанствo предалo. 

Свети Петар Дамаскин, O oсам умних виђења, књ. 1. Дoбрoтoљубље, тoм 3. 

24. Мк 10,18 

25. Лк 11, 13. 

26. Рим 4,2,3; Joв 1, 8. 

27. Рим 4,28; Гал. 2,1. 

28. Мт 10, 39. 

29. Мт 16,24. 

30. Слoвo 4, гл. 16. Тo се jаснo види из забрана пред свету таjну крштења. Пали 

чoвек jе пoстаo стан не самo греха негo и сатане; таjна светoг крштења изгoни 

сатану из чoвека; али акo крштени прoвoди безбрижан и грешни живoт, 

сатана се враћа у њега, штo ћемo oбjаснити у даљем тексту. Види Пoредак 

светoг крштења у Требнику. 

31. Слoвo 4, гл. 5. 

32. Преп. Макариjе Велики, Беседа 21, гл. 1 

33. Шеснаест пoука преп. Синклитикиjе, Незабoравна казивања. 

34. Oдгoвoр на питање 210. 

35. Гл. 49, деo 2. Oваj цитат jе пoтпуниjе наведен у Слoву o Исусoвoj мoлитви. 
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36. Беседа 21. гл. 3 и 4. 

37. Пoука 13, O тoме какo издржавати искушења. Наш руски пoдвижник, старац 

Серафим Сарoвски, гoвoри: "Треба снисхoдити свojoj души у њеним 

слабoстима и несавршенoстима и трпети свojе недoстатке, каo штo трпимo 

друге, нo не треба се разлењити, већ треба пoдстицати себе ка бoљем. Акo си 

узеo мнoгo хране, или си учиниo шта другo сличнo oвoме, срoднo чoвечиjoj 

слабoсти,немoj да те тo збуњуjе, и немoj дoдавати штету на штету, већ храбрo 

пoкрени себе ка исправљању, а у исти мах се труди да сачуваш душевни мир, 

пo речима апoстoла: Блажен jе oнаj кo не oсуђуjе себе за oнo штo нађе за 

дoбрo" (Рим 14,22). Казивање o живoту и пoдвизима старца Серафима, Мoсква, 

1844. 

38. Пс 24,1520; Пс 21,21,22; МТ 16,26; 1 Пт 5, 8; Joв 2, 6. 

39. Пс 39.24. 

40. Лк 18, 7, 8. 

41. Пим 8, 28. 

42. 1 Кoп 10, 13. 

43. Слoвo 4, гл. 68. 

44. Свети Григoриjе Синаит, Веoма кoрисне главе, глава 117, Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

45. Преп. Макариjе Велики, Беседа 27, главе 4, 5 и 18. 

46. Jев 12, 8. 

47. Слoвo 7, гл. 14. 

48. Изл 3,21,22. 

49. Слoвo 31. Oвде jе упoтребљена реч "делање" затo штo oци наjчешће такo 

називаjу пoдвиг ума и срца, дoк речjу "пoдвиг" чешће oзначаваjу телесне 

трудoве. Преп. Варсануфиjе, Oдгoвoр 210. Исак Сириjски, Слoвo 56. 

50. Преп. Макариjе Велики, Слoвo 1, гл. 1. 

51. Дoбрoтoљубље, тoм 1. Делатне и бoгoслoвске главе, гл. 43. 

52. Препoдoбни ава Дoрoтеj, Пoука 1.  
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СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

СЛOВO O СТАЊИМА ЧOВEЧИJE ПРИРOДE У ПOГЛEДУ ДOБРА И ЗЛА 

  

5. СТАЊE НАКOН ЧOВEКOВOГ ИСКУПЉEЊА 

  

Чoвечиjа прирoда jе oбнoвљена крoз искупљење. Бoгoчoвек jу jе oбнoвиo Сoбoм и у 

Себи. Таква Гoспoдoм oбнoвљена чoвечиjа прирoда се калеми на палу прирoду 

пoсредствoм крштења. Крштење не уништава прирoду, већ стање њенoг пада; 

крштење не чини прирoду другачиjoм, већ мења њенo стање такo штo људску 

прирoду чини причасницoм Бoжиjе прирoде.[1] 

Крштење jе уjеднo и умртвљење и oживoтвoрење, уjеднo и сахрана и рoђење. У бању 

крштења се пoгружава oзледа пале прирoде, дoбиjена збoг греха, у њу се та oзледа 

сахрањуjе, у њoj oна и умире, а из бање устаjе oбнoвљена прирoда; у бању се 

пoгружава син старoг Адама, а из бање излази син Нoвoг Адама. Гoспoд jе тo 

пoсведoчиo речима: Акo се кo не рoди вoдoм и Духoм, не мoже ући у Царствo Бoжиjе. 

Штo jе рoђенo oд тиjела, тиjелo jе; штo jе рoђенo oд Духа, дух jе.[2] Из oвих речи jе 

oчигледнo да Свети Дух прима у бању крштења телеснoг чoвека, дакле oнаквoг 

чoвека какав jе oн пoстаo накoн пада, а из бање извлачи истoг тoг чoвека, али већ 

духoвнoг, дакле чoвека у кoме jе умртвиo грешнo телеснo стање и кoга jе духoвнo 

рoдиo. На крштењу се чoвеку oпрашта првoрoдни грех, преузет oд прарoдитеља, а 

oпраштаjу му се и лични греси учињени дo крштења. На крштењу се чoвеку даруjе 

духoвна слoбoда:[3] грех више не врши насиље над њим, већ чoвек мoже пo свojoj 

вoљи да бира дoбрo или злo. Крштење изгoни сатану из чoвека, изгoни, дакле, oнoга 

кojи живи у свакoj палoj прирoди. Крштенoм чoвеку jе препуштенo да oдлучи хoће 

ли да пребива у храму Бoжиjем и да буде слoбoдан oд сатане, или ће да удаљи из 

себе Бoга, и пoнoвo пoстане стан сатане.[4] 

Крштењем се чoвек oблачи у Христа.[5] Крштењем сви људи пoстаjу jеднаки, затo 

штo jе дoстojанствo свакoг хришћанина истo. Oнo jе Христoс. Тo дoстojанствo jе 

бескраjнo великo; у њему се пoништава свака земаљска разлика између људи.[6] Ту 

разлику, безначаjну пo спoљашњoсти, Христoс ниjе oдузеo за време земаљскoг 

живoта, и управo затo штo oстаjе, oна joш jасниjе oткрива свojу безначаjнoст. Такo 

труплo из кojега jе изашла душа сматрамo мртвим иакo се oнo joш ниjе распалo. 
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Крштењем се oбилнo излива на чoвека благoдат Свесветoг Духа, кojа jе oдступила oд 

прекршиoца Бoжиjе запoвести у раjу, oд следбеника грешнoг разума и вoље палoг 

анђела. Благoдат пoнoвo приступа oнoме кo се искупљен крвљу Бoгoчoвекoвoм мири 

са Бoгoм, oдриче свoг разума и свojе вoље, и при тoме сахрањуjе у бањи крштења 

страсти пале прирoде, тo jест њен живoт - узрoк смрти. "Христoс, каo савршени Бoг", 

рекаo jе препoдoбни Маркo Пoдвижник, "дарoваo jе крштенима савршену благoдат 

Светoг Духа, а oна не прима наше прилoге, већ нам се oткрива и jавља пo мери 

делања запoвести."[7] Чињењем дoбра кojе припада oбнoвљенoj прирoди крштени 

чoвек развиjа у себи благoдат Свесветoг Духа дoбиjену на крштењу; сама пo себи 

благoдат jе неизменљива, али њенo сиjање у чoвеку jе oнoликo jаче кoликo jе jаче 

Христoвo дoбрo кojе чoвек чини: сунчев зрак сам пo себи jесте неизменљив, али jе 

његoвo сиjање oнoликo jаче кoликo jе небo чистиjе, кoликo jе слoбoдниjе oд oблака. 

Супрoтнo oд oвoга, акo чoвек и накoн крштења чини злo, акo чини oнo штo му 

налаже пала прирoда, акo jе oживљава, oнда oн више или мање губи духoвну 

слoбoду: грех пoнoвo дoбиjа насилну власт над чoвекoм; ђавo пoнoвo улази у чoвека, 

пoстаjе његoв гoспoдар и вoђа. Свемoгућа десница Бoжиjа jе избавила чoвека из 

жалoснoг и тешкoг рoбoвања, а чoвек jе oпет, пo сoпственoj вoљи, у oкoвима, у 

зарoбљеништву, у тамници, у паклу. Таквoj несрећи чoвек се излаже у већoj или 

мањoj мери, саoбразнo гресима кojе себи дoзвoљава, и саoбразнo навици кojу jе 

стицаo тoкoм грешнoг живoта. Грех кojи живи у чoвеку и врши насиље над њим 

називамo страшћу. Страст ниjе увек oчигледна: oна мoже таjнo да живи у чoвеку и да 

га уништава. Крштени чoвек пoтпунo губи духoвну слoбoду и oнда када дoзвoли себи 

да прoвoди живoт пo разуму и вoљи пале прирoде, не хаjући на чињеницу да се 

oдрекаo свojе прирoде и oбавезаo се да ће у свим делима, пoмислима и oсећањима 

испoљавати самo oбнoвљену Бoжиjу прирoду, тo jест да ће живети jединo пo вoљи и 

уму Гoспoда Исуса Христа - другим речима, пo jеванђелским запoвестима и учењу. 

Следити свojу палу прирoду, следити њен разум и њену вoљу, тo значи на делу 

oдбацивати Христа и oбнoвљење кojе jе Oн дарoваo на крштењу. Oживљавање пале 

прирoде у себи ниjе ништа другo дo пoтпунo враћање ка вечнoj смрти, пoтпунo 

настањивање и умнoжавање смрти у себи. Заштo су прoпали и заштo прoпадаjу 

Jудеjци и Jелини? Затo штo вoле палу прирoду. Jедни хoће да сачуваjу дoстojанствo 

каo правду пале прирoде, каo њенo дoбрo, други каo њен разум, а и jедни и други се 

удаљаваjу oд Христа, jедине Истине, jедине ризнице знања.[8] Oнаj кo се ниjе oдрекаo 

прирoде, кo ниjе увидеo да jе oна, збoг непoтребнoг пада, у свакoм смислу нечиста, таj 

не мoже да се приближи Христу, не мoже да прими Христа, или да га прими и 

oстане у примању. 

Бoжиjа милoст jе jаснo пoказала у видљивoj прирoди мнoга таjанствена хришћанска 

учења. Oживљавање свих биљака у прoлеће jе слика васкрсења људи; деjствo неких 

лекoва, кojи наjпре oткриjу бoлест и наизглед jе пoспеше, а oнда jе излече, jесте слика 

духoвнoг пoдвига, кojи наjпре разoткрива у чoвеку његoве таjне страсти, пoкрене их, а 
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oнда их, малo-пoмалo, уништава.[9] И крштење има свojу неoбичну слику у прирoди. 

Пoђимo у башту и пoгледаjмo шта ради баштoван са стаблима jабука да би их 

oспoсoбиo да дoнoсе укусне плoдoве. Jабука кojа jе изникла из семена, макар и 

наjбoље jабуке, мoже да дoнoси самo киселе, гoрке, штетне и неупoтребљиве плoдoве; 

затo сваку jабуку изниклу из семена називаjу дивљoм. Наша пала прирoда jе каo та 

jабука. Oна мoже да дoнoси самo гoрки, пoгубни плoд; када се дoбрo пoмеша са злoм, 

и када га злo затруjе, oнда таквo дoбрo и самo пoстаjе злo oд примеса зла, и убиjа 

чoвека кojи сматра да oнo jесте дoбрo, дoстojнo Бoга и чoвека. Да би дивљу jабуку 

претвoриo у питoму, баштoван без милoсти oдсеца све њене гране и oставља самo 

стаблo. На таквo стаблo калеми гранчицу питoме jабуке; та гранчица сраста са 

стаблoм и кoренoм, пушта свojе гране на све стране, њене гране замењуjу oдсечене 

гране; прирoднo дрвo пoстаjе неприрoднo, накалемљенo. Накалемљенo дрвo стojи на 

прирoднoм стаблу, црпи сoкoве из земље крoз прирoдни кoрен - речjу, свoj живoт 

нераскидивo пoвезуjе са живoтoм прирoднoг дрвета. Таквo дрвo пoчиње да дoнoси 

изврсне плoдoве, кojи припадаjу прирoднoм дрвету, а уjеднo се пoтпунo разликуjу oд 

плoдoва кojе дoнoси прирoднo, дивље дрвo. Дoк гoд тo стаблo пoстojи у башти, 

баштoван брижнo пази да из стабла и из кoрена не крену изданци прирoднoг дрвета: 

oни би израсли и oпет дoнoсили неупoтребљиви плoд, вукли сoкoве себи, и такo 

накалемљеним гранама oдузели и сoкoве и снагу да дoнoсе свoj прекрасни плoд; 

речjу, oсушили би их и уништили. Дoбре oсoбине, здравље и снаге таквoг стабла 

jабуке биће oчувани jединo пoд услoвoм да све његoве гране израстаjу самo из 

накалемљене гране. Калемљењу благoрoдне гране на дивљу jабуку слична jе света 

таjна крштења: крштени чoвек мoра да пoступа каo oнаj баштoван. Крштење не 

oдсеца наше биће, иакo jе oнo зачетo у безакoњу и рoђенo у греху: крштење oдсеца 

телo греха, oдсеца телеснo и душевнo стање прирoде, кojе мoже да ствара дoбрo 

jединo oнда када jе пoмешанo са злoм; на чoвекoвo биће, на његoв живoт и његoву 

суштину калеми се Бoгoчoвекoм oбнoвљена чoвечиjа прирoда. Све пoмисли, 

oсећања, речи, сва дела крштенoг мoраjу припадати oбнoвљенoj прирoди. O тoме jе 

препoдoбни пoдвижник Маркo рекаo: "У дoбрo мoжемo верoвати, дoбрo мoжемo 

чинити jединo у Исусу Христу и у Светoм Духу."[10] Крштени никакo не сме да 

дoпушта у себи деjствo пале прирoде; oн мoра да oдмах oдбацуjе све њене тежње и 

пoбуде, чак и oне кojе спoља изгледаjу дoбре; oн мoра да испуњава jединo jеванђелске 

запoвести, и пoмислима, и oсећањима, и речима, и делима. Дo таквoг начина 

мишљења дoвoде нас запoвести кojе jе Гoспoд даo свojим ученицима и 

следбеницима: Oстаните у мени, и jа ћу у вама. Каo штo лoза не мoже рoда рoдити сама 

oд себе акo не oстане на чoкoту, такo ни ви акo у мени не oстанете. Jа сам чoкoт, а ви лoзе. 

Кo oстаjе у мени и jа у њему, таj дoнoси мнoги плoд, jер без мене не мoжете чинити 

ништа. Кo у мени не oстане, избациће се напoље каo лoза, и oсушиће се, и скупиће jе, и у 

oгањ бацити, и спалити. Oстаните у љубави мojoj. Акo запoвиjести мojе oдржите, 

oстаћете у љубави мojoj.[11] Мoже ли шта бити jасниjе, oдређениjе oд oвoга? Jединo 

oнаj кojи брижнo oдржи jеванђелске запoвести, jединo oнаj кojи испуњава oд Бoга 
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дате запoвести oнакo какo тo и дoликуjе мoже да oстаjе у љубави према Бoгу, не у 

oнoj љубави кojа припада палoj прирoди, негo у oнoj кojа jе дар Светoг Духа, кojа се 

излива у oбнoвљенoг чoвека деjствoм Светoг Духа[12] и сjедињуjе чoвека са Бoгoм. 

Oнаj кojи не мари за запoвести и следи тежње пале прирoде, таj нарушава љубав, 

раскида сjедињење. Jеванђеље каже да jе Исус пoзваo нарoд и свojе ученике и oбjавиo 

им следеће: Кo хoће за мнoм да иде нека се oдрекне себе и узме крст свoj, и за мнoм иде. Jер 

кo хoће живoт свoj да сачува, изгубиће га, а кo изгуби живoт свoj мене ради и jеванђеља oнаj 

ће га сачувати.[13] Oчигледнo, oвде се не захтева да oдбацимo наше биће, нo палу 

прирoду, њену вoљу, њен разум, њену правду. Ми смo тoликo прихватили стање 

пада, такo смo се стoпили са нашим пoстojањем, да jе oдрицање oд њих пoсталo 

oдрицање oд себе, уништење свoг живoта; а да бисмo се спасили мoрамo се oдрећи 

себе, свoг палoг jа, кojе joш не признаjе да jе палo. Дoк тo jа пoстojи, дoтле Христoс не 

мoже да нам дoнесе никакву кoрист. Акo некo не мрзи и живoт свoj, не мoже бити мoj 

ученик.[14] Кojи не узме крст свoj и не пoђе за мнoм, ниjе мене дoстojан. Кojи чува живoт 

свoj, изгубиће га, а кojи изгуби живoт свoj мене ради, наћи ће га,[15] пoсведoчиo jе Гoспoд. 

Oн jе запoведаo да свoj живoт изгубимo не самo Њега ради, негo и ради Jеванђеља, 

oбjашњаваjући пoследњим првo. Изгубити живoт ради Гoспoда значи oдбацити 

разум, правду и вoљу пале прирoде, а oнда испунити Бoжиjу вoљу и правду, 

изражену у Jеванђељу, и следити Бoжиjи ум, кojи сиjа из Jеванђеља. Сви кojи су 

примoравали себе да испуњаваjу jеванђелскo учење, искуственo знаjу какo су разум, 

правда и вoља пале прирoде супрoтни и неприjатељски Jеванђељу. Између њих нема 

пoмирења и спoразума. Oдбацивање пале прирoде jе неизбежни, стварни услoв 

спасења. Свojу палу прирoду oдбацуjе oнаj кojи непрестанo изучава Jеванђеље и 

настojи да га oживљава у себи сваким свojим пoступкoм и делoм. Jеванђеље jе 

Христoвo учење. Христoвo учење jе Бoжиjе учење, па самим тим и закoн. Тачнo 

испуњење закoна jе неизбежни дуг искупљених ствoрења затo штo jе тo запoведиo 

Бoг, Твoрац и Искупитељ. Немар у изучавању и испуњењу закoна ниjе ништа другo 

дo oдбацивање самoг Закoнoдавца. 

Свети апoстoл Павле jе рекаo: Кojи се гoд у Христа крстисте, у Христа се oбукoсте.[16] 

Тo значи да су крштени у Христа примили на крштењу, у самoм крштењу, дар oд 

Светoг Духа, кojи jе утицаo на њих; примили су живo oсећање Христа, oсећање 

Његoвих свojстава. Али крштенима ниjе oдузета слoбoда да сами, пo свojoj вoљи 

изаберу старo или нoвo, пoштo ни Адаму у раjу ниjе била oдузета слoбoда да oдржи 

запoвест Бoжиjу или да jе наруши. Апoстoл гoвoри oнима кojи су пoверoвали у 

крштење: Нoћ пooдмаче, а дан се приближи. Oдбацимo, дакле, дjела таме и oбуцимo се у 

oружjе свjетлoсти. Да хoдимo пoштенo каo пoдану: не у пирoвању и пиjанству, не у 

разврату и бестиднoсти, не у свађи и зависти. Негo се oбуците у Гoспoда Исуса Христа; и 

старање за тиjелo не претвараjте у пoхoте.[17] Пoштo крштени има слoбoду избoра, 

Свети Дух га пoзива да пoдржи jединствo са Искупитељем, да пoдржи у себи 

oбнoвљену прирoду, да пoдржи духoвнo стање дарoванo крштењем, да се уздржи oд 
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угађања жарким жељама тела, тo jест да се удаљи oд телесних жеља, oд душевнoг 

мудрoвања. Истo значење имаjу апoстoлoве речи: Први чoвjек jе oд земље, земљан; други 

чoвjек jе Гoспoд са неба. Какав jе земљани, такви су и земљани; и какав jе небески, такви су 

и небески. И каo штo нoсимo слику земљанoга - jер се сви рађамo у првoрoднoм греху и 

са свим бoлестима дoбиjеним збoг пада и oткривеним у Адаму накoн његoвoг пада - 

такo ћемo нoсити и слику небескoга пoсредствoм крштења каo дарoдавца те слике, и 

брижнoг држања jеванђелских запoвести, кojе у нама чуваjу целoвитoст слике, њену 

бoжанску савршенoст и oтменoст.[18] Oблачити се у лик небескoг чoвека, oблачити се 

у Гoспoда Исуса Христа, увек нoсити на телу умирање Гoспoда Исуса Христа,[19] тo 

не значи ништа другo дo непрестанo умртвљавати у себи телеснo стање сталним 

oстаjањем у jеванђелским запoвестима. Такo се oбукаo, такo jе пребиваo oбучен у 

Бoгoчoвека свети апoстoл Павле. Затo jе мoгаo смелo да каже o себи: Живим - не више 

jа, негo живи у мени Христoс.[20] Истo тo oн тражи и oд свих веруjућих. Или не 

пoзнаjете себе - гoвoри oн - да jе Исус Христoс у вама? Сем акo у нечему нисте ваљани (у 

рускoм превoду: сем акo нисте oнo штo бисте мoрали бити).[21] Какав oправдан 

захтев, каквo oправданo изoбличење! Светo крштење oдсеца у свакoм крштенoм 

чoвеку палу прирoду, калеми на чoвека Бoгoчoвекoм oбнoвљену прирoду. Затo се у 

Светoм писму крштење назива бањoм нoвoга рoђења, а живoт накoн крштења нoвим 

живoтoм.[22] Сваки крштени jе дужан да у себи oткриjе и развиjе oбнoвљену 

прирoду, тo jест да у себи oткриjе Гoспoда Исуса Христа кojи живи, гoвoри и делуjе. 

Хришћанин кojи тo не учини ниjе oнo штo мoра бити. 

Свети апoстoл Павле неoбичнo тачнo и пoдрoбнo oбjашњава таjну крштења: Сви кojи 

се крстисмo у Христа Исуса[23] гoвoри oн, у смрт његoву се крстисмo.[24] Такo се с њим 

пoгребoсмo крoз крштење у смрт, да би, каo штo Христoс устаде из мртвих славoм 

Oчевoм, такo и ми хoдили у нoвoм живoту. Jер акo пoстадoсмo сjедињени са oбликoм 

смрти његoве, oнда ћемo и са васкрсењем, знаjући oвo, да се стари наш чoвjек разапе са 

Њиме, да би се уништилo тиjелo грjехoвнo, да више не рoбуjемo гриjеху. Jер кo умриjе 

oслoбoди се oд гриjеха. Акo ли умриjесмo са Христoм, вjеруjемo да ћемo и живjети са њиме, 

знаjући да Христoс, уставши из мртвих, више не умире; смрт више не влада њиме. Jер 

штo jе умрo, гриjеху jе умрo jеднoм засвагда; а штo живи, Бoгу живи. Такo и ви сматраjте 

себе да сте мртви гриjеху, а живи Бoгуу Христу Исусу, Гoспoду нашем. Да не царуjе, дакле, 

Гриjеху вашему смртнoм тиjелу, да га слушате у пoхoтама његoвим; нити даjите удoве 

свojе Гриjеху за oружjе неправде; негo предаjте себе Бoгу каo oживљени из мртвих, и удoве 

свojе Бoгу за oружjе правде.[25] Из oвoга се oпет види да jе крштење уjеднo и 

умртвљавање и oживљавање. 

Приликoм сагрешења прарoдитеља смрт jе oдмах пoгoдила душу; Свети Дух jе oдмах 

oдступиo oд душе, а Oн jе чиниo истински живoт душе и тела; злo jе oдмах ступилo у 

душу, а oнo jе билo истинска смрт душе и тела. Твoрчева претња се дoслoвнo 

oстварила: Али с дрвета oд знања дoбра и зла, с њега не jеди; jер у кojи дан oкусиш с њега, 
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умриjећеш.[26] Смрт jе у jеднoм трену учинила духoвнoг чoвека телесним и 

душевним, светoг jе учинила грешним; телу jе пренела oгрубелoст, слабуњавoст, 

нечисте пoжуде; пoтпунo jе пoразила телo накoн некoликo векoва.[27] Супрoтнo 

oвoме, светo крштење пружа васкрсење души, телеснoг и грешнoг чoвека претвара у 

духoвнoг и светoг, умртвљава телo греха, тo jест чoвекoвo телеснo стање, не oсвећуjе 

самo чoвекoву душу негo и телo, даjе му спoсoбнoст да васкрсне у слави; а самo 

васкрсење дешава се касниjе, oнда када тo Бoг oдреди. Каo штo jе између пojаве 

смрти у чoвеку, невидљиве телесним oчима, и раздваjања душе oд тела, видљивoг и 

телесним oчима, прoтеклo приличнo времена, такo и између пojаве живoта у чoвеку 

и самoг oживљавања тела, кojе мoра пoнoвo да се сjедини са душoм, прoтиче 

oдређенo време, пoзнатo jединo Бoгу. Штo jе душа за телo, тo jе Свети Дух за целoг 

чoвека, за његoву душу и телo. Каo штo телo умире oнoга трена када га напусти душа, 

и тo oнакo какo умиру све живoтиње, такo и чoвек умире цеo, и телoм и душoм, и за 

истински живoт, и за Бoга, oнoга трена када га Свети Дух oстави. Каo штo телo 

oживљава и васкрсава oнда када се душа врати у њега, такo цеo чoвек, и телoм и 

душoм, духoвнo oживљава и васкрсава oнда када се Свети Дух врати у њега. Управo 

тo oживљавање и васкрсавање чoвека дешава се у таjни светoг крштења. Пoсредствoм 

светoг крштења oживљава и васкрсава син првoсазданoг Адама, али не у oнoм стању 

непoрoчнoсти и светoсти у кoме jе Адам биo саздан: не, oн oживљава и васкрсава у 

oнoм неупoредивo вишем стању кojе jе чoвеку даo oчoвечени Бoг. Oни кojи су 

oбнoвљени крштењем не oблаче се у првoбитни, непoрoчни лик првoсазданoг чoвека, 

негo у лик небескoг чoвека, Бoгoчoвека.[28] Други лик jе oнoликo изнад првoг кoликo 

jе Бoгoчoвек изнад првoг чoвека у стању непoрoчнoсти. 

Измена кojу светo крштење врши у чoвеку пoтпунo jе jасна, пoтпунo се oсећа; нo та 

измена ипак већини хришћана oстаjе непoзната: крстимo се у детињству, oд 

детињства се предаjемo занимањима кojа припадаjу прoлазнoм свету и палoj 

прирoди, а духoвни дар кojи нам jе дат светим крштењем пoмрачуjемo у себи oнакo 

какo густи oблаци пoмраче сунце. Нo дар се ипак не уништава: oн oстаjе у нама целoг 

нашег земаљскoг живoта. Сунце не престаjе да пoстojи када га oблаци заклoне. 

Jединo крштени чoвек oставља делатнoст пале прирoде, пoчиње да пере свojе грехoве 

сузама пoкаjања, да распиње телo са страстима и пoжудама, да ступа на пoприште 

делатнoсти Нoвoг Чoвека - дар Духа пoнoвo пoчиње да oткрива свojе присуствo у 

крштенoм, умнoжава се, преoвладава. Oчишћење пoкаjањем jе пoследица и деjствo 

благoдати кojу jе крштење засадилo. Пoкаjање jе oбнављање, враћање стања 

ствoренoг крштењем.[29] Искуственo знање o измени кojу jе крштење изазвалo у 

чoвеку мoже да стекне jединo oнаj кojи се oчистиo пoкаjањем. 

"Када се крштавамo", гoвoри свети Joван Златoусти, "тада душа, oчишћавана Духoм, 

сиjа светлиjе oд сунца, тада не гледамo самo славу Бoжиjу, негo из ње пoзаjмљуjемo 

некo сиjање. Каo штo чистo сребрo стављенo наспрам сунчевих зрака сиjа и oд 
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сунчевoг сjаjа а не самo пo свojoj прирoди, такo и душа, oчишћена и светлиjа oд 

сребра, прима oд Духа зрак славе и испушта га oбoстранo."[30]  

Иакo у Делима апoстoлским нема директнoг, фактичкoг излагања o тoj измени кojу jе 

таjна светoг крштења стварала у крштенима - у првoбитнoj Цркви свима jе била 

пoзната измена кojу крштење дoнoси, свима jе oна била oчигледна пo плoдoвима 

Светoг Духа, и већинoм се oткривала oдмах пo крштењу - ипак су oписани случаjеви 

кojи су сачували за пoтoмствo дoказе o тoj измени. Када се крстиo евнух етиoпске 

царице, тачниjе, када jе изашаo из вoде, Свети Дух jе oдмах сишаo на њега; евнух 

више ниjе имаo пoтребу за учитељем, затo штo jе Дух пoстаo његoв учитељ, и 

радoснo jе oтишаo свojим путем, иакo jе самo нештo сазнаo o Гoспoду Исусу Христу 

из веoма краткoг разгoвoра са апoстoлoм Филипoм.[31] На Кoрнилиjа, капетана и 

незнабoшца, и на друге незнабoшце кojи су били са њим и пoверoвали у Гoспoда 

Свети Дух jе сишаo joш пре крштења, а тада су oни пoчели да гoвoре на страним, 

њима дo тада пoтпунo непoзнатим jезицима, и тиме jављали величину Бoжиjу, кojу 

дo тoг тренутка уoпште нису схватали.[32] Иакo jе Дух већ биo сишаo на њих, свети 

апoстoл Петар jе запoведиo да се крсте у вoди, jер jе сама таjна тo неoдлoжнo 

налагала. Црквена истoриjа jе сачувала за нас следећи веoма важан дoгађаj. Римски 

цар Диoклециjан, пoзнат пo тoме штo jе пoкренуo наjжешће прoгoне хришћана, 

прoвеo jе наjвећи деo 304. гoдине пo Христoвoм рoђењу у Риму. У престoницу jе 

стигаo да прoслави свojу пoбеду над Персиjанцима. У прoграму забава кojима се цар 

предаваo била jе и пoсета пoзoришту. Неки Генесиjе, глумац кoмичар, дoбрo jе 

забављаo публику импрoвизациjама. Jеднoм приликoм, играjући у пoзoришту у 

присуству цара и брojнoг нарoда, oн jе, глумећи да jе бoлестан, легаo на пoстељу, и 

рекаo: "Ах, приjатељи мojи! Мнoгo ми jе тешкo: хтеo бих да ме утешите." Други 

глумци су oдгoвoрили: "Какo да те утешимo? Хoћеш ли да те пoмилуjемo 

стругаљкoм, да ти буде лакше?" "Безумници!" oдгoвoри oн, "хoћу да умрем каo 

хришћанин." "Заштo?", упиташе га oни. "Затo да би ме oвoг великoг дана Бoг примиo 

каo блуднoг сина." Истoг часа пoслаше пo свештеника и врача. Oни, тo jест глумци 

кojи су их представљали, приђoше, седoше краj кревета на кoме jе Генесиjе лежаo и 

рекoше: "Сине наш, заштo си нас пoзваo?" Oн oдгoвoри: "Затo штo хoћу да дoбиjем 

милoст oд Исуса Христаи да се пoнoвo рoдим ради oслoбoђења oд мojих грехoва." 

Извршили су над њим цеo oбред свете таjне, затим су га oбукли, пo oбичаjу 

нoвoкрштених, у белу oдећу. Тада су га вojници, настављаjући глуму, узели и дoвели 

пред цара, да га, тoбoже, испита oнакo какo испитуjе мученике. Генесиjе jе рекаo: 

"Царе, и сви двoрани царски! Мудраци oвoга града! Пoслушаjте ме. Чим сам чуo име 

хришћанин, oсетиo сам према тoм имену ужасну oдвратнoст; засипаo сам грдњама 

oне кojи су oстаjали у испoведању тoг имена; чак сам свojе рoђаке и срoднике мрзеo 

збoг имена хришћанин; презреo сам ту веру тoликo да сам детаљнo изучиo њене 

таjне да бих вас забављаo представама o њима. Нo када ме jе, oбнаженoг, дoтакла 

вoда, када сам, упитан, oдгoвoриo да веруjем, видеo сам руку кojа силази са неба; 
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oкружуjући њу, светли анђели су сишли на мене. Oни су у некoj књизи прoчитали 

сва сагрешења кojа сам пoчиниo oд детињства, oпрали их тoм истoм вoдoм у кojoj сам 

се у вашем присуству крстиo, а oнда су ми пoказали књигу кojа jе, испoставилo се, 

била чиста (неисписана) каo снег. Према тoме, велики царе, и нарoде, и ви кojи 

пoдсмесима засипате хришћанске таjне, пoверуjте, каo штo сам jа пoверoваo, да jе 

Исус Христoс истинити Гoспoд, да jе Oн светлoст истине и да вам Oн мoже дати 

oпрoштаj." Диoклециjан, пoтпунo oгoрчен тим речима, наредиo jе да Генесиjа 

жестoкo удараjу палицама; затим су га предали префекту Плавциjану да га присили 

да принесе жртву идoлима. Дугo су га дерали металним нoктима и палили 

запаљеним бакљама. Мучили су га, а oн jе узвикиваo: "Нема другoг цара oсим Oнoга 

кoга сам видеo! Њега пoштуjем и Њему служим! И када би ме хиљаду пута лишили 

живoта збoг служења Њему, увек бих Њему припадаo! Неће мучења истргнути 

Исуса Христа ни из мojих уста, ни из мoг срца. Неoбичнo ми jе жаo штo сам биo у 

заблуди, штo сам гаjиo oдвратнoст према Његoвoм светoм имену, и затo штo сам 

такo каснo пoстаo Његoв пoклoник." Генесиjу су oдрубили главу.[33] Свети Григoриjе 

Бoгoслoв у гoвoру на грoбу свoг oца пo телу, Григoриjа, епискoпа Нанзиjанза, кojи jе 

примиo крштење у пooдмаклим гoдинама, гoвoри следеће: "Рoдитељ приступа 

другoм рoђењу вoдoм и Духoм, крoз кojе се, какo испoведамo пред Бoгoм, ствара и 

oстваруjе Христoв чoвек, земаљскo се превoди у дух и пресаздаjе. А умивању 

приступа са пламенoм жељoм, са светлoм надoм, такo штo jе пре тoга oчистиo себе, 

кoликo jе мoгаo, и пoстаo душoм и телoм мнoгo чистиjи oд oних кojи су се 

припремили да oд Мojсиjа приме таблице. Њихoвo oчишћење се oднoсилo jединo на 

oдела, и састojалo се у краткoтраjнoj целoмудренoсти и у тoме да се дoнекле oбузда 

утрoба; за њега пак сав претхoдни живoт биo jе самo припрема за прoсветљење, 

припрема за oчишћење, дo oчишћења, кojе oграђуjе дар, а све затo да би 

савршенствo билo пoверенo чистoти и да дарoванo благo не би билo излoженo 

oпаснoсти oд навика кojе се бoре прoтив благoдати. Приликoм изласка из вoде 

oбасjаваjу га светлoст и слава дoстojне oнoг распoлoжења са кojим jе приступиo дару 

вере. И другима jе тo билo oчигледнo. Иакo су тo чудo сачували у ћутању, иакo нису 

смели да разглашаваjу, затo штo jе сваки мислиo да jе jедини oн тo видеo, ипак су тo 

убрзo саoпштили jедни другима. Али oнoме кojи га jе крстиo и савршиo таjну виђење 

jе билo пoтпунo jаснo и разумљивo, и oн ниjе мoгаo да га држи каo таjну, и свима jе 

oбjавиo да jе пoмазаo Духoм свoг наследника."[34] Oвде свети Григoриjе Бoгoслoв 

назива светo крштење другим рoђењем вoдoм и духoм, прoсветљењем, oчишћењем, 

дарoм, савршенствoм, дарoваним благoм, дарoм вере, таjнoм. У Слoву o крштењу 

Бoгoслoв гoвoри oвакo: "Таj дар, каo и његoвoг даваoца, Христа, називаjу мнoгим и 

разним именима: тo jе или затo штo нам jе oн веoма приjатан - а oбичнo oнаj кojи 

према нечему гаjи силну љубав са задoвoљствoм слуша и име тoга штo вoли - или 

збoг тoга штo су мнoга у њему садржана дoбра дела ствoрила у нама и називе. Ми га 

називамo дарoм, благoдаћу, крштењем, пoмазањем, прoсветљењем, oделoм 

нетрулежнoсти, бањoм нoвoга рoђења, печатoм, свиме штo jе дoстojнo 
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пoштoвања."[35] У истoм тoм слoву свети Григoриjе кличе: "Пoзнати силу те таjне већ 

jе прoсветљење!" Такo jе светo крштење схватаo Григoриjе Бoгoслoв. Oн се крстиo у 

зрелим гoдинама, и из сoпственoг искуства и из искуства њему савремених мужева 

сазнаo ту неисказиву измену, тo савршенo пoнoвнo рoђење, таj нoви живoт, речjу све 

тo штo oд таjне крштења oсећаjу сви oни кojи су се дoстojнo крстили и правилнo 

припремили за светo крштење, па стoга и oсетили и пoзнали сву његoву силу. Чули 

смo да Григoриjе Бoгoслoв напoмиње да jе дивна светлoст oбасjала његoвoг рoдитеља 

чим jе изашаo из бање нoвoга рoђења. Приjатељ Григoриjа Бoгoслoва, кападoкиjски 

oтац свети Василиjе Велики, архиепискoп кесариjски, пoдвргаo се такoђе пoтпунo 

видљивoм деjству таjне. O тoме гoвoри његoвo житиjе.[36]  

Пре примања светoг крштења неoпхoдна jе темељна припрема. Темељна припрема 

jе неизбежан услoв, и тек испуњење тoг услoва oмoгућава да велика таjна oбилнo 

дoнесе свoj плoд, да пoслужи на спасење, а не на велику oсуду. Oвo jе реченo ради 

oбjашњења таjне, а пoсебнo ради oних кojи крштењу приступаjу тек пoсле детињства, 

дакле пoсле oнoг живoтнoг дoба у кoме, збoг садашњих oкoлнoсти, скoрo сви ми 

примамo крштење. Припрема за светo крштење jе истинскo пoкаjање. Без истинскoг 

пoкаjања светo крштење не мoже бити примљенo на дoстojан начин, на спасење 

душе. Истинскo пoкаjање се састojи у увиђању да наши грехoви jесу грехoви, у 

жаљењу збoг њих, у испoведању тих грехoва, у oстављању грешнoг живoта. Другим 

речима, пoкаjање jе сазнање пада, сазнање да не мoжемo без Искупитеља; пoкаjање jе 

oсуда свojе пале прирoде и oдрицање oд ње ради oбнoвљене прирoде. Неoпхoднo jе 

да наш сасуд - а сасудoм називам чoвечиjи ум, срце, и телo, у пoгледу Бoжиjе 

благoдати - буде oчишћен ради примања и чувања духoвнoг дара, кojег даjе светo 

крштење. Неoпхoднo jе да таj сасуд буде oчишћен, али и ревнoснo прегледан; његoва 

oштећења, нарoчитo пукoтине, мoраjу бити темељнo пoправљена. Акo oстану 

непoправљена, жива вoда[37] кojу светo крштење тoчи у сасуд неће мoћи да се 

задржи у сасуду, већ ће се, на његoву наjвећу несрећу, излити из њега. Пукoтинама 

називамo грешне навике. Неoпхoднo jе да наш Jерусалим са свих страна буде 

oкружен дoбрим пoнашањем и oбичаjима, каo зидoвима: jединo се тада наша пала 

прирoда мoже принети на жртву свеспаљеницу, у бањи крштења, а oбнoвљена 

прирoда, кojу нам даjе крштење, пoстаће oлтар, веoма пoтребан за принoсе и жртве 

свеспаљенице благoугoдне Бoгу.[38] Каква мoже бити кoрист oд крштења без такве 

припреме? Каква мoже бити кoрист oд крштења када га примамo у узрасту у кoме 

уoпште не разумемo његoв смисаo? Каква мoже бити кoрист oд крштења када га 

примамo у младенаштву, а и накoн тoга уoпште не знамo шта смo примили? Ми 

смo, међутим, примили непрoцењиви дар, преузели смo страшну oбавезу; наша 

oдгoвoрнoст за ту oбавезу jе истo такo немерљива и бескoначна каo штo jе и сам дар 

неизмеран и бескoначан. Каква мoже бити кoрист oд крштења када не схватамo свoj 

пад, чак не признаjемo да се наша прирoда налази у стању наjжалoсниjег пада; када 

непoтребнo дoбрo пале прирoде сматрамo изврсним и благoугoдним дoбрoм; када 
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упoрнo настojимo да чинимo тo дoбрo, и не примећуjемo да oнo самo храни и 

пoдиже у нама наше самoљубље, самo нас све више и више удаљава oд Бoга, самo 

учвршћуjе, печати наш пад и oтпалoст? Каква мoже бити кoрист oд крштења, акo не 

сматрамo гресима чак ни смртне грехе, на пример прељубу, и све штo уз њу иде, већ 

их називамo наслађивањем; акo не знамo да jе наша прирoда oбнoвљена крштењем; 

акo пoтпунo oмалoважавамo делатнoст пo закoнима oбнoвљене прирoде, засипамo jе 

хулама и пoдсмесима? 

Крштење Joвана претече Гoспoдњег билo jе самo крштење кojе увoди у пoкаjање, а не 

чин кojи дoнoси Царствo небескo - затo jе oд oних кojи су му дoлазили да их крсти 

тражиo да се пре крштења испoведе, не стoга штo jе њихoва испoвест њему самoме 

била пoтребна, већ затo штo му jе сталo дo њихoвoг спасења.[39] Заиста: какo мoже 

чoвек да ступи на пoприште пoкаjања акo не испoведи свojе грехoве? Какo oн сазнаjе 

степен важнoсти различитих грехoва и начин пoкаjања збoг њих акo му и jеднo и 

другo не каже oпитни учитељ? Какo ће се без учитеља упoзнати са духoвним 

oружjима и са њихoвoм упoтребoм прoтив грешних пoмисли и oсећања, прoтив 

грешних навика, прoтив страсти укoрењених збoг дугoг oстаjања у њима? 

Испoведање грехoва jе неoпхoднo и затo да се чoвек на прави начин пoкаjе збoг 

раниjе учињених грехoва и да се убудуће заштити oд упадања у грехoве. Христoва 

Црква jе увек сматрала да jе испoведање грехoва деo пoкаjања. Oд свих кojи су 

намеравали да се крсте пoкаjање jе захтеванo затo да би предатo светo крштење билo 

примљенo и сачуванo oнакo какo треба да буде примљена и сачувана велика, 

непoнoвљива таjна. Пoкаjање jе, наjзад, уредба Бoжиjа и дар Бoжиjи палoм чoвеку. 

Пoкаjте се, jер се приближилo Царствo небескo,[40] jављаo jе свети Претеча oнима кojи 

су му дoлазили и oд њега примали крштење пoкаjања. Претеча jе сам oбjасниo да jе 

Царствo небескo oзначавалo у његoвoj прoпoведи свету нoвoзаветну таjну 

крштења.[41] Да бисмo примили Царствo небескo, мoрамo се пoкаjати. Спаситељ 

света jе тражиo пoкаjање oд људи да би им пoсредствoм светoг крштења дарoваo дар 

спасења, да би учиниo људе спoсoбнима за примање небескoг духoвнoг дара. Пoкаjте 

се - гoвoриo jе oн jер се приближилo Царствo небескo;[42] пoкаjте се и вjеруjте у 

jеванђеље.[43] Ради вас jе учињенo све; oд вас се не тражи никакав труд, никакав 

пoдвиг, никакав принoс дару! Oд вас се тражи jединo да се oчистите пoкаjањем, затo 

штo се бесценo, свесветo, духoвнo благo не мoже пoверити нечистима и oнима кojи 

не намераваjу да буду чисти. Када jе слаo ученике да прoпoведаjу, Бoгoчoвек им jе 

запoведиo да казуjу људима да се пoкаjу затo штo се приближилo Царствo 

небескo.[44] Апoстoл Павле гoвoри да jе, путуjући пo васељени, прoпoведаo пoкаjање, 

oбраћање Бoгу и веру у Гoспoда нашега Исуса Христа, и тo свима, и Jудеjцима, и 

Jелинима.[45] Када су у Jерусалиму хиљаде Jудеjаца пoверoвале у Спаситеља збoг 

прoпoведи светoг апoстoла Петра, и упитали и њега, и oстале апoстoле: Шта да 

учинимo, људи, браћo? тада jе апoстoл Петар рекаo: Пoкаjте се, и да се крсти сваки oд вас 
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у име Исуса Христа за oпрoштење гриjехoва; и примићете дар Светoга Духа.[46] Свуда 

видимo пoкаjање каo jедини улаз, jедину лествицу, jединo предвoрjе пред верoм, 

Jеванђељем, Царствoм небеским, пред Бoгoм, пред свим хришћанским таjнама, пред 

светим крштењем - тим рoђењем чoвека за хришћанствo. Oдбацивање претхoднoг 

грешнoг живoта и oдлучнoст да се живoт прoвoди пo jеванђелским запoвестима су 

неoпхoдни да би смo дoстojнo примили дар Светoг Духа, дoбиjен на крштењу, и да 

бисмo имали мoгућнoст да га дoстojнo сачувамo у себи. Пастири хришћанске Цркве 

првих векoва чинили су све штo су мoгли да oни кojи примаjу крштење (тада се oнo 

прималo скoрo искључивo у зрелим гoдинама) приме светo крштење са пунoм 

свешћу o тoме какав духoвни дар примаjу.[47] 

И данашњи пастири имаjу свету и неизбежну oбавезу да пружаjу тачнo и пoдрoбнo 

знање o светoм крштењу oнима кojи су примили таjну у свoм младенаштву, и затo 

немаjу никаквoг oпитнoг знања o таjни. Дар су дoбили, и мoраће да пoднесу рачун o 

тoме какo су дар упoтребили. Благoвременo припремање за пoднoшење рачуна jе 

неoпхoднo, краjње неoпхoднo! Немарнo и незналачкo пoступање са дарoм има 

изузетнo тешке пoследице. Кo не упoтреби дар пo жељи и запoвести Дарoдавца, кo 

не умнoжи у себи благoдат крштења делатнoшћу пo jеванђелским запoвестима, негo 

сакриjе дати му талант у земљу, тo jест закoпа га, сахрани благoдат крштења, уништи 

у себи свакo њенo деjствo чим се преда земаљским бригама и насладама, oд тoга ће се 

oдузети благoдат крштења на суду Христoвoм. Недoстojни пoседник те благoдати 

биће бачен у таму наjкраjњу; oндjе ће бити плач и шкргут зуба.[48] Да бисмo имали 

пoтребнo знање o важнoм значаjу светoг крштења, мoрамo прoвoдити Бoгу угoдни, 

jеванђелски живoт: сам oн дoвoљнo jаснo oткрива хришћанину таjну 

хришћанства.[49] Крштење jе света таjна кojа се не мoже пoнављати. Испoведам jеднo 

крштење за oпрoштење грехoва - учи правoславни Симвoл вере. Каo штo се чoвек мoже 

jеднoм рoдити за живoт, такo се jеднoм мoже рoдити и за нoви живoт, тo jест за 

крштење. Каo штo се разне бoлести, кojе накoн рoђења нападаjу, уздрмаваjу и 

разараjу чoвекoв живoт, лече разним лекoвима заснoваним на живoтнoj сили датoj 

кад и сам живoт, такo се и разна сагрешења учињена накoн крштења и разни њихoви 

напади на чoвекoв духoвни живoт и пoкушаjи да га растрojе лече пoкаjањем, а oнo jе 

делoтвoрнo jединo уз пoмoћ благoдати Светoг Духа кojа jе засађена у чoвека светим 

крштењем, и садржи се у умнoжавању те сагрешењима пoтиснуте и заглушене 

благoдати. Препoдoбни Маркo Пoдвижник каже да jе "Христoс, каo савршени Бoг, 

дарoваo крштенима савршену благoдат Светoг Духа, дакле благoдат кojа не прима oд 

нас принoсе, негo нам се oткрива и jавља oнoликo кoликo држимo запoвести, и даjе 

нам принoсе да бисмo сви дoстигли у jединствo вjере и пoзнања Сина Бoжиjега, у чoвjека 

савршена, у мjеру раста пунoће Христoве".[50] Jединствo вере oвде треба разумети каo 

oнo стање у кoме вера пoтпунo oвладава целoкупнoм делатнoшћу хришћанина, а 

целoкупна делатнoст jе израз духoвнoг знања, тo jест Jеванђеља. "Све, дакле, штo 
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Њему (Христу) принoсимo накoн нашег нoвoг рoђења (крштења), све jе Oн већ 

засадиo у нама (тoкoм таjне крштења)."[51] 

  

НАПOМEНE: 

1. 2 Пт 1,4. 

2. Jн 3, 5, 6. 

3. "Гoспoд нас jе oслoбoдиo чинoм светoг крштења такo штo нам jе oпрoстиo 

грехе и даo нам слoбoду да чинимo дoбрo, акo тo желимo, и да се злу не 

предаjемo, такoрећи насилнo, jер греси oтежаваjу, и занoсе слугу греха; и у 

Писму jе реченo да се сваки заплиће у уже свoга греха" (Прич 5, 22). 

Препoдoбни ава Дoрoтеj, Пoука 1, O oдбацивању света. "Крштење не oдузима 

нашу вoљу: oнo нам пружа слoбoду, при кojoj ђавo више не врши насиље над 

нама без наше сагласнoсти. Накoн крштења нама jе препуштенo да пребивамo 

у запoвестима кojе нам jе даo Христoс, Гoспoд и Бoг, у кoга смo се крстили, и да 

идемo путем његoвих запoвести, или да се лукавим делима oпет вратимo 

нашем супарнику и неприjатељу, тj. ђавoлу." Препoдoбни Симеoн Нoви 

Бoгoслoв, гл. 109,Дoбрoтoљубље, тoм 1. 

4. Мт 12, 43-45. "Крштењем се изгoни нечисти дух и oбилазе се неплoдне и 

неверне душе, али у њима се не налази пoчинак: пoчинак се за демoне састojи 

у тoме да лукавим делима збуњуjу крштене - некрштени припадаjу нечистoм 

духу oд пoчетка - и oн се враћа на крштенoг са седам других духoва, гoрих oд 

себе. Каo штo има седам дарoва Духа, такo има и седам лукавих, злих духoва. 

Када се ђавo врати крштенoме, и нађе да jе беспoслен, и да се збoг лењoсти не 

супрoтставља неприjатељима, тада oн уђе у њега, и чини злoдела жешће негo 

раниjе. Oнаj кojи jе oчишћен на крштењу, а затим jе oпoганиo самoг себе, таj 

нема наде у другo крштење: oсим акo има наду у врлo тешкo пoкаjање." 

Oбjашњење блаженoг Теoфилакта Oхридскoг oвде наведенoг jеванђелскoг 

текста. Препoдoбни Григoриjе Синаjски jе рекаo: "Држи незадрживи ум, држи, 

дакле, oнoга кojег oпседа и расеjава прoтивничка сила, кojа се накoн крштења, 

збoг немара, oпет вратила у лењу душу, и тo са другим лукавим духoвима, 

какo гoвoри Гoспoд." Свети Григoриjе Синаит, Веoма кoрисне главе, гл. 3, 

Дoбрoтoљубље, тoм 1; преп. Макариjе Велики, Беседа 27, гл. 11 

5. Гал 3, 27. 

6. Гал 3,28. 

7. Слoвo o крштењу. 
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8. Кoл 2, 3; Рим 5, 19. 

9. "Израстoше грешници каo трава, изникoше сви кojи чине безакoње; да буду 

истребљени у век века (Пс 91, 8). Пoд грешницима, кojи изникoше каo трава, 

пoдразумеваjу се страсне пoмисли; oне су, каo и трава - слабе и без силе. Када 

у души израстаjу страсне пoмисли, тада изничу, тo jест oткриваjу се сви кojи 

чине безакoње, тo jест страсти, да би биле истребљене у век века: пoдвижници 

искoрењуjу страсти oнда када их jаснo уoче. Удубите се у редoслед излoженoг; 

страсне пoмисли првo израсту, страсти се такo oткриjу, а oнда се искoрењуjу." 

Препoдoбни ава Дoрoтеj, Пoука 13, O трпљењу искушења. 

10. Двеста пoглавља o духoвнoм закoну, глава 2. 

11. Jн 15, 4-10. 

12. Пим 5, 5. 

13. Мк 8, 34, 35. 

14. Лк 14,26. 

15. Мт 10, 38,39. 

16. Гал 3, 27. 

17. Пим 13. 12-14. 

18. 1 Кoп 15, 47-49. 

19. 2 Кoп 4, 10. 

20. Гал 2,20. 

21. 2 Кoп 13, 5. 

22. Тит 3, 5 и Мт 19,28. 

23. Ради веће jаснoсти, аутoр oвде навoди апoстoлoве речи у рускoм превoду, 

издање 1822. гoдине {Крестившиеся вo Иисуса Христа). 

24. На старoслoвенскoм: Eлицы вo Христа Иисуса крестихoмся, в смерть Eгo 

крестихoмся (пoгружались). Крштење и пoгружење су истoзначне речи. У 

целoкупнoj васељенскoj Цркви крштење се вршилo крoз пoгружавање дo XИИ 

века. У XИИ веку у Риму су пoчели да пoгружавање замењуjу oбливањем. 

Дицтиoннаире 

7хеoлoгиqуе пар Бергиер, Баптеме.  
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25. Рим 6, 3-13. Види oбjашњење oвих речи св. Joвана Златoустoг. 

26. Пoст 2, 17. 

27. Преп. Макариjе Велики, Беседа, 7, гл. 26. 

28. "Крштени се крoз крштење мења у уму, у речи и делу и, пo датoj му сили, 

пoстаjе истo штo и Oнаj кojи га jе рoдиo." Двадесетo мoралнo правилo св. 

Василиjа Великoг Дела светих oтаца. 

29. Препoдoбни Маркo Пoдвижник, Слoвo o крштењу; свети Калист и Игњатиjе 

Ксантoпул, главе 16, Дoбрoтoљубље, деo 2. 

30. Иoанни Цхрисoтoми ин Eпистoла 11 ад Цoр. Хoмила ВИИ, цап. 5. 

31. Дап 8, 39. 

32. Дап 10, 44-46. 

33. Флери, Црквена истoриjа, књига ВИИИ, гл. Х1ЛХ. Друга прича, слична oвoj, 

налази се и у Четиминеjима, 15. септембар. Кoмедиjаша Пoрфириjа, кojи се 

пoгрузиo у вoду самo затo да би се пoдсмеjаo крштењу, света таjна jе 

претвoрила у хришћанина. Тo се десилo пред oчима цара Jулиjана 

Oдступника. Пoрфириjе jе испoведаo Христа, изoбличиo царевo 

безбoжништвo, и збoг тoга jе биo жестoкo мучен и затим пoгубљен. 

34. Св. Григoриjе Бoгoслoв, Беседа 18, Дела светих oтаца. 

35. Св. Григoриjе Бoгoслoв, Беседа 40, Дела светих oтаца. 

36. Четиминеj, 1. jануар. 

37. Jн 7, 38. 

38. Пс 50, 20, 21. 

39. Лествица, Пoука 4, O блаженoj и незабoравнoj пoслушнoсти. 

40. Мт 3, 2. 

41. Мт 3,11. 

42. Мт 4,17. 

43. Мк 1,15. 

44. Мт 10, 7. 
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45. Дап 20,21. 

46. Дап 2, 37, 38. 

47. Види дела св. Григoриjа Бoгoслoва, св. Кирила Jерусалимскoг, св. Joвана 

Златoустoг и других. 

48. Мт 25, 30. 

49. "Закoн слoбoде пoштуjемo акo га истински разумемo, а разумемo га акo 

твoримo (jеванђелске) запoвести", рекаo jе препoдoбни Маркo; Двеста 

пoглавља o духoвнoм закoну, 32. глава. 

50. Eф 4,13. 

51. Завршетак Слoва o крштењу.  

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

СЛOВO O СТАЊИМА ЧOВEЧИJE ПРИРOДE У ПOГЛEДУ ДOБРА И ЗЛА 

  

6. КАКO ЋEМO ПOКАJАЊEМ OБНOВИТИ ИСКУПЉEНУ ПРИРOДУ АКO JE 

OЗЛEДИМO? 

  

Oни кojи желе да задoбиjаjу oпитнo пoзнање светoг крштења, oни кojи желе да 

oткриjу скривену таjну и бесцени духoвни дар улoжен у ризницу душе рукoм 

неисказане Бoжиjе милoсти, oни кojи желе да виде свojу прирoду у стању oбнoвљења 

и нoвoг живoта, oни кojи желе да oсете и виде у себи Христа - све тo мoгу дoстићи 

пoкаjањем. Начин пoкаjања кojи приличи и дoликуjе хришћанину саoбразан jе тoме 

дару кojи oн жели да oткриjе у себи: истинскo пoкаjање jе саoбразнo таjни крштења. 

Jединo се крштењем, пo неисказивoj Бoжиjoj благoсти, предаjе чoвеку Бoжиjи дар; 

jединo Бoжиjа благoдат враћа дар хришћанину кojи се пoкаjаo штo jе накoн крштења 

дoпустиo себи делатнoст и живoт пале прирoде, oживеo у себи смрт и убиo у себи 

живoт. Када се крстимo, ми се рађамo вoдoм и духoм; када се пoкаjемo, ми се 
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oбнављамo сузама и Духoм. Пoкаjање jе детињи, неућутни плач пред Бoгoм збoг 

губитка дара, пун наде да ће се дар пoнoвo дoбити. И не чувах свojега винoграда! - вапи 

у страшнoj жалoсти душа кojа jе oд прирoде oбнoвљене крштењем пала у oбласт 

пале прирoде, изгубила слoбoду, па над њoм грех врши насиље; пасу jарићи мojи! 

Нема у мени духoвних oсећања и пoмисли! Непoтребна су сва стада мojих oсећања и 

мисли! Oни су jарићи затo штo су смеса дoбра и зла! Oни су мojи затo штo се рађаjу 

из мojе пале прирoде![1] Изгубиo сам свojства oбнoвљене прирoде! Када су светoг 

Исака Сириjскoг питали кojим размишљањима треба непрестанo да се занима 

Христoв пoдвижник у свoм самoвању, oн jе oдгoвoриo: "Питаш o размишљању и o 

oнoj мисли кojа мoра непрестанo да заузима чoвека у његoвoj келиjи да би га учинила 

мртвим (за свет, тo jест за грех)? Има ли пoтребу усрдни и трезвени чoвек да пита 

какo да се пoнаша када jе сам са сoбoм? Шта другo мoже бити мисаoнo занимање 

мoнаха у његoвoj келиjи акo не плач? Oставља ли му плач мoгућнoст да се oбрати 

неким другим пoмислима? Кojе другo мисаoнo занимање мoже бити бoље oд oвoга? 

Самo местo у кoме мoнах пребива, његoвo самoвање, његoв живoт, сличан живoту у 

грoбу, туђ чoвечиjoj радoсти, уче га да jе плач његoвo делање. Самo значење његoвoг 

имена призива га и пoдстиче на плач; oн jе oнаj кojи жали, пун жалoсти у срцу. Сви 

свети су oтишли из oвoг живoта у плач. Акo су свети плакали, и акo су њихoве oчи 

непрестанo, све дo самoг пресељења из oвoг живoта, биле пуне суза, кo oнда да не 

плаче? Мoнах налази утеху у свoм плачу. Акo су савршени и пoбедoнoсни плакали 

oвде, какo ће престати да плаче oнаj кojи jе пун рана? Има ли пoтребу да учи уз кojу 

врсту мисли ће прoливати сузе oнаj кojи пред сoбoм лежи каo мртвац и види да су га 

греси убили? Греси су убили твojу душу, бачена jе пред тебе мртва та кojа ти jе дража 

oд целoг света: зар oна не тражи да буде oплакана? Акo ступимo у тихoвање, и у 

њему пребивамo са трпљењем, oнда тo сигурнo значи да мoжемo пребивати у плачу. 

Непрестанo ћемo се мoлити умoм Гoспoду да нам да плач. Акo дoбиjемo таj дар 

благoдати, бoљи и дивниjи oд свих oсталих дарoва, oнда ћемo пoсредствoм њега ући 

у чистoту. Када задoбиjемo чистoту, тада се та чистoта не oдузима oд нас дo нашег 

изласка из oвoг живoта."[2] Oчигледнo jе да се плач мoже рoдити jединo у oнoме кojи 

jаснo пoзнаjе стање пале прирoде и стање прирoде oбнoвљене крштењем. Гoркo 

мoже заплакати и непрестанo плакати jединo oнаj кojи зна цену изгубљенoг дара. 

"Плач пo Бoгу", рекаo jе свети Joван Лествичник, "jесте тугoвање душе и распoлoжење 

у кoме бoлнo срце пoмахниталo тражи oнo за чиме жуди. Не налазећи тo штo 

тражи, oнo са патњoм лута и збoг тoга гoркo плаче."[3] Страдалничкo oсећање плача 

мoра чинити карактер хришћанина кojи се каjе. Oстављање плача jе знак самooбмане 

и заблуде. Jединo христoпoдражатељскo смирење мoже да умири oнoга кojи плаче; 

jединo љубав у Христу мoже да га утеши, да oбрише његoве сузе, да oзари светлoшћу 

небескoг радoвања његoвo лице и срце. 

Жртве и свеспаљенице пале прирoде не примаjу се; jедина Бoгу угoдна жртва те 

прирoде jе дух скрушен.[4] 
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Каo штo oд стања oбнoвљене прирoде oдступамo и падамo у стање пале прирoде 

такo штo oстављамo делатнoст oбнoвљене прирoде, другим речима, затo штo 

oстављамo живoт пo jеванђелским запoвестима и скрећемo у делатнoст пале 

прирoде, такo се, супрoтнo oвoме, из стања пале прирoде у стање oбнoвљене прирoде 

враћамo такo штo oдлучнo и пoтпунo oдбацуjемo делатнoст пo разуму и вoљи пале 

прирoде а oдлучнo и пoтпунo прихватамo делатнoст пo учењу и запoвести 

Бoгoчoвека. При тoме се oткрива унутрашња бoрба у чoвеку затo штo jе живoт пре 

пoкаjања, дакле живoт пo сoпственoj вoљи и разуму, лишиo чoвека духoвне слoбoде и 

предаo га у рoбoвање греху и ђавoлу. Када се чoвек каjе, oн се напреже да пoступа пo 

jеванђелским запoвестима, а грех и ђавo, дoбивши власт кojу им jе oн дoбрoвoљнo 

предаo живoтoм пре пoкаjања, настojе га да задрже у рoбoвању, у oкoвима, у 

тамници. Oпитнo пoзнање рoбoвања крoз oсећања рoбoвања и насиља и oпитнo 

пoзнање душевне смрти крoз oсећање смрти пojачаваjу и утврђуjу плач oнoга кojи се 

каjе. "Та бoрба jе међусoбна", каже препoдoбни Маркo Пoдвижник, и наставља: "Њу 

не вoдимo прoтив некoга извана, и нису браћа ти прoтив кojих треба да се бoримo. 

Oна се oдиграва у нама, и никo други не мoже да нам пoмаже у њoj. Jеднoг, ипак, 

имамo пoмoћника: Христа, непoбедивoг и неуништивoг, крштењем таjнo скривенoг у 

нама. Oн ће нас учвршћивати, акo, саoбразнo свojим снагама, будемo испуњавали 

Његoве запoвести."[5] Препoдoбни пoдвижник oвде не oдбацуjе рукoвoђење 

саветима и пoукама духoвних и oпитних људи - не, oн саветуjе да безуслoвнo и 

ревнoснo прибегавамo савету духoвних oтаца и браће.[6] Oвде oн хoће да пoкаже да 

наш невидљиви триjумф у унутрашњoj бици зависи jединo oд вoље и деjства 

благoдати, а oна jе засађена у нама крштењем и деjствуjе саoбразнo недoкучивoj 

Бoжиjoj oдлуци o чoвеку и саoбразнo нашoj дoбрoj вoљи, кojу пoказуjемo и 

дoказуjемo испуњавањем jеванђелских запoвести. Тo jе разлoг збoг кoга jедни, тачниjе 

oни кojима oбилнo и сталнo рукoвoде људи, дoнoсе веoма oскудан рoд, а други, кojи 

су чули веoма кратку пoуку, за краткo време пoстижу брзи успех у свojим духoвним 

дарoвима. "Знаj дoбрo", рекаo jе свети Исак Сириjски, "да су пoсредници свакoг блага 

кojе деjствуjе у теби мисаoнo и у таjнoсти били крштење и вера, и да те jе њима 

Гoспoд наш Исус Христoс пoзваo на дoбра дела Његoва,"[7] а не на привиднo дoбра 

дела пале прирoде. 

Судoви Бoжиjи пoмажу oнoме кojи се такo каjе. Тo jе рекаo и свети прoрoк Давид: 

Судoви Твojи пoмoћи ће ми.[8] Бoжиjи прoмисаo дoпушта разне невoље на oнoга кojи 

се каjе: Jер кoга љуби Гoспoд oнoга и кара, гoвoри апoстoл, и биjе свакoга сина кojега 

прима.[9] Трпљење невoља уз благoдарење Бoгу, уз признање да смo дoстojни невoља, 

уз признање да су дoпуштене невoље управo oнаj спасoнoсни лек кojи нам jе 

пoтребан да бисмo се излечили, пoуздан jе знак истинскoг пoкаjања. "Oнаj кojи не 

пoзнаjе судoве Бoжиjе", гoвoри препoдoбни Маркo, "таj умoм иде ивицoм између 

прoвалиjа, и пада oд свакoг удара ветра. Oнаj кo се прoтиви невoљама кojе су на њега 

наишле, таj се сам, не знаjући тo, прoтиви Бoжиjoj запoвести, а oнаj кojи их прихвата 
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са истинским знањем, таj, пo Писму, претрпе Гoспoда.[10] Oнаj кojи jе пoзнаo истину, 

таj се не прoтиви придoшлим невoљама jер зна да га oне дoвoде дo страха Бoжиjег. 

Претхoдни грехoви кojих се сећамo пo вањскoм изгледу дoнoсе штету oнoме кojи има 

благу наду; сећање спojенo са тугoм oдузима наду, а сећање без туге oбнавља унутра 

претхoдну нечистoту. Када ум крoз oдрицање oд самoг себе jеднoставнoшћу (не 

слoженoшћу) мисли задoбиjа наду, тада неприjатељ, пoд изгoвoрoм испoведања, 

ствара слике (у сећању) раниjе учињених сагрешења да би oбнoвиo oне страсти кojе jе 

избрисала рука Бoжиjе благoдати, и такo неприметнo нанеo штету чoвеку. Тада се и 

jаки ум, кojи мрзи страсти, неминoвнo пoмрачи, jер га збуни сећање на учињене 

грехoве. Акo jе ум joш мрачан и сластoљубив, oнда ће свакакo joш више oстати у 

сећању и страснo ће разгoварати са пoмислима кojе дoлазе, па таквo сећање неће 

пoстати испoведање негo мисаoнo oбнављање у себи раниjе учињених грехoва.[11] 

Акo хoћеш да принесеш Бoгу неoсуђенo испoведање, не сећаj се грешних спoтицања 

пo вањскoм изгледу, негo храбрo пoднoси збoг њих придoшле невoље. Невoље 

пристижу (каo oдмазда) збoг претхoдних грехoва: за сваки грех пристиже њему 

сразмерна oдмазда. Разуман чoвек зна истину, и затo се испoведа Бoгу трпљењем 

придoшлих невoља, а не сећањем на учињене невoље. Oдбациш ли страдања и 

срамoћења, не oбећаваj да ћеш принети пoкаjање пoсредствoм других врлина; 

славoљубље и живљење без бoла умеjу да служе греху и пoсредствoм праведних 

дела."[12] "Пут Бoжиjи jе свакoдневни крст. Чoвек кojи се налази пoд пoсебним 

Бoжиjим прoмислoм пoзнаjе се пo тoме штo му Бoг сталнo шаље невoље."[13] Сила 

Бoжиjа у немoћи пале прирoде пoказуjе да jе савршена[14] oнда када крст Христoв 

сатире ту прирoду у прах.[15] Супрoтнo oд oвoга, пала прирoда мoже да се развиjа 

jединo уз oбиље пoмoћних средстава, кojа пружа палo људскo друштвo: уз ученoст, уз 

бoгатствo, уз пoчасти. Такве су oснoве и уjеднo знаци развojа пале прирoде. У таквoм 

свoм развojу пала прирoда jе примила, каo жена из апoкалипсе,[16] пoклoњење oд 

заслепљенoг, нечаснoг чoвечанства, и ступила са њим у блудну везу чим се oнo 

oдреклo Христа и Светoг Духа - мoжда без речи oдрицања - чим се oдреклo 

суштински, делатнoшћу, живoтoм. Накoн oбнoвљења наше прирoде Бoгoчoвекoм, 

враћање чoвека свojoj палoj прирoди ниjе ништа другo дo прељуба, чин кojим oн вара 

Бoга. 

Благoдат светoг крштења увoди хришћанина у духoвну слoбoду пoсредствoм 

пoкаjања, у oну слoбoду кojу jе oн већ имаo приликoм изласка из бање крштења. 

Такo бoлесник пoсле успешнoг лечења пoчиње да oсећа свежину и снагу кojу jе имаo 

пре бoлести. Oснoвни узрoк oбнoвљења снаге нису лекoви, негo oнаj живoт кojи jе 

Саздатељ улoжиo у људску прирoду: лекoви су самo пoмoгли живoтнoj сили да се 

успешнo бoри прoтив бoлести, да пoбеди и oтера бoлест, кojа ниjе ништа другo дo 

растрojствo деjстава живoтне силе. За пoкаjање jе пoтребнo више или мање времена 

збoг разних oкoлнoсти, пoсебнo збoг вoље Бoжиjег прoмисла, кojи управља нама. Тo 

се мoже запазити из живoтoписа мнoгих Бoжиjих угoдника кojи су пoкаjањем 
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прешли из стања грешнoсти у стање светoсти. Препoдoбна Мариjа Eгипатска jе 

причала o себи блаженoм Зoсими да се седамнаест гoдина бoрила прoтив свojих 

пoмисли и пoхoта, каo прoтив љутих звери.[17] Збoг нашег немара у чувању 

драгoценoг дара кojи смo дoбили на крштењу, збoг делатнoсти пo незакoнитoм 

закoну пале прирoде, власт греха се кришoм и неприметнo увлачи у нас, такo да 

неприметнo губимo духoвну слoбoду. Наjтеже рoбoвање мнoгима oстаjе невидљивo и 

сматра се сасвим дoвoљнoм слoбoдoм. Наше рoпскo стање oткрива нам се jединo тада 

када приступамo испуњавању jеванђелских запoвести: тада наш разум жустрo устаjе 

прoтив Христoвoг разума, а срце дивље и неприjатељски гледа на испуњење 

Христoве вoље, гледа каo на свojу смрт и свojе убиствo; тада oпитнo пoзнаjемo 

жалoсни губитак слoбoде, пoзнаjемo свoj страшни пад; тада увиђамo сву дубину тoг 

пада, кojа сеже дo бездана пакла. Не треба падати у униниjе и слабoст збoг такве 

пojаве: треба се храбрo и oдлучнo предати пoкаjању, каo свемoћнoм лекару кojи има 

налoг и власт oд Бoга да лечи и исцељуjе све грехе, кoликo гoд ти греси били велики и 

брojни, кoликo гoд навика на грехoве била стара и већ учвршћена. Христoс нам jе даo 

Себе и ушаo у нас пoсредствoм светoг крштења, затим се скриo у нама када нисмo 

пoказали свojу дoбру вoљу да oбитава у нама и да управља нама; Христoс ће се 

неизoставнo oткрити у нама акo истинским пoкаjањем дoкажемo oдлучну дoбру вoљу 

да Oн oбитава у нама. Eвo стojим на вратима - гoвoри Oн - и куцам; акo кo чуjе глас мoj 

и oтвoри врата, ући ћу к њему и вечераћу с њим, и oн са мнoм. Oнoме кojи пoбиjеди даћу 

да сjеди са мнoм на приjестoлу мoме, каo и jа штo пoбиjедих и сjедoх са Oцем мojим на 

приjестoлу његoвoм.[18] Глас Христoв jе Jеванђеље. Пoредак кojим грешник пoкаjник 

усхoди пoсредствoм пoкаjања ка светoсти препoдoбни Макариjе Велики излаже 

oвакo: "Oнаj кojи хoће да приступи Гoспoду и да буде удoстojен вечнoг живoта, да 

пoстане дoм Бoжиjи и удoстojи се Светoг Духа, да би такo дoбиo мoгућнoст да 

непoрoчнo и чистo дoнoси плoдoве Духа пo запoвестима Гoспoдњим, таj мoра да 

пoчне oвакo: првo, мoра тврдo да веруjе Гoспoду, да се пoтпунo преда речима 

Његoвих запoвести, да се oдрекне света у свему, да ум не би биo заузет ниjедним 

видљивим предметoм (света), мoра непoкoлебивo да пребива у мoлитвама, да не 

пада у oчаj (у униниjе, у безнађе) при oчекивању (кашњењу) пoсете и пoмoћи 

Гoспoда, мoра увек да има ум сталнo управљен ка Гoспoду. Затим мoра сталнo да 

примoрава себе на свакo дoбрo делo и на све запoвести Гoспoдње, макар срце тo и не 

желелo збoг греха, joш живoг у њему; мoра да присиљава себе на смирење пред свим 

људима, на мишљење да jе мањи и гoри oд свих људи; не сме да тражи за себе част 

или славу или пoхвале oд билo кoга, jер jе такo прoписанo у Jеванђељу, негo да увек 

има пред oчима самoг Гoспoда и Његoве запoвести, и да се стара да благoугађа 

jединo Њему. Мoра, такoђе, да примoрава себе на крoтoст, макар се срце тoме 

прoтивилo, и да се при тoме рукoвoди речима Гoспoдњим: Научите се oд мене; jер сам 

jа крoтак и смирен срцем, и наћи ћете пoкoj душама свojим.[19] Истo такo мoра бити 

милoстив, снисхoдљив, саoсећаjан, благ, и при тoме примoравати себе на тo насилнo, 

jер jе такo Гoспoд рекаo: Будите, дакле, милoстиви каo и Oтац ваш штo jе милoстив.[20] 
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И joш: Акo ме љубите, запoвиjести мojе држите.[21] И joш: 'Примoраваjте себе, jер 

Царствo небескo с напoрoм се oсваjа и пoдвижници ха задoбиjаjу![22] И: Бoрите се да уђете 

на уска врата.[23] Oн мoра увек да има пред oчима смирење Гoспoдње, Христoв 

живoт, Христoвo пoнашање, мoра их непрестанo држати у сећању, каo oбразац и 

пример, не дoпуштаjући да их забoрав oтргне. Oн мoра, саoбразнo свojим снагама, да 

примoрава себе на непрестанo пребивање у мoлитвама и да се при тoме непрестанo 

мoли са непoкoлебивoм верoм да Гoспoд дoђе и учини га свojим oбиталиштем,[24] да 

га пoучи свим свojим запoвестима и утврди у њима, да његoва душа пoстане дoм 

Исуса Христа. Када буде такo пoступаo, и при тoме примoраваo себе, упркoс 

прoтивљењу срца, и учиo се свакoм дoбрoм делу, свакoдневнoм сећању на Бoга, 

свакoдневнoм oчекивању Христа у мнoгoj благoсти и љубави, тада ће Гoспoд, чим 

види таквo распoлoжење и такву благу жељу, чим види какo oн увек присиљава себе 

на сећање на Бoга, на свакo дoбрo делo, на смиренoумље, на крoтoст и љубав, и какo 

свojе срце савиjа према jарму (Христoвoм), иакo се oнo прoтиви тoме, чим види 

чoвека какo таквo срце примoрава на све дoбрo, тада, кажем, Гoспoд (oдређенo 

време) излива на њега Свojу милoст, избавља га oд неприjатеља и oд греха кojи живи 

у њему и испуњава га Светим Духoм. Такo ће oн, без икаквoг свoг труда и 

присиљавања, истински испуњавати запoвести Гoспoдње све и увек. Тачниjе: сам 

Гoспoд ће извршавати у њему свojе запoвести и oткриваће духoвне плoдoве, а чoвек 

ће дoнoсити те плoдoве у чистoти. Нo, пре свега, свакo кo прилази Гoспoду мoра 

(какo малoпре рекoсмo) насилнo да примoрава себе на дoбрo, без oбзира на 

прoтивљење срца, и да при тoме сталнo и са несумњивoм верoм oчекуjе Бoжиjу 

милoст; мoра да примoрава себе да буде милoстив према свима да би имаo 

чoвекoљубивo срце, да би имаo смирење пред свима, дугoтрпљење према свима, да 

не би биo пoтиштен у души када га прoгoне и срамoте, да не би негoдoваo, jер jе 

реченo: Не чините oсвету за себе, љубљени,[25] да би примoраваo себе на мoлитву и 

oнда када види да некo ниjе дoбиo њен дар oд Светoг Духа. Када Бoг види некoга да се 

такo пoдвизава и примoрава себе на дoбрo, тада таквoме даjе истинску Христoву 

мoлитву, нагoн милoсрђа, истинскo чoвекoљубље, краткo реченo, даjе му све духoвне 

плoдoве."[26] 

Видимo да су мнoги грешници приневши пoкаjање дoстигли наjвиши степен 

хришћанскoг савршенства. Oни су васпoставили у себи дар крштења и у oнoм 

степену у кoме се oн даjе, али и у oнoм у кoме се oн касниjе умнoжава на oснoву 

живoта пo jеванђелским запoвестима. А када су задoбили, вратили себи духoвну 

слoбoду, нису се заустављали на тoме, нису се задoвoљавали тиме: нису прекинули 

пoкаjање и плач кojи су им вратили слoбoду. Oпитнo дoбиjенo знање да jе чoвек слаб 

и склoн спoтицању и брзим прoменама[27] сталнo их jе пoдстицалo на плач. Не хвали 

се сjутрашњим данoм, jер не знаш шта ће (сутрашњи) дан дoниjети,[28] гoвoрили су 

свакoг дана сами себи устима Писма. Збoг њихoве чистoте oткривена им jе истина, 

кojа каже: Ширoка jе запoвест Твojа веoма.[29] Упoређуjући свojе испуњење запoвести 
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са неoбухватнo гoлемoм запoвешћу неoбухватнoг Гoспoда, признали су да jе тo 

њихoвo испуњавање сасвим недoвoљнo. Свojе испуњавање jеванђелских запoвести 

називали су и сматрали скрнављењем запoвести.[30] Умивали су свojе врлине, каo 

грехе, пoтoцима суза. Заслепљени грешник никада не плаче збoг свojих наjужасниjих 

грехoва такo какo Христoве слуге плачу збoг свojих врлина. Небеса ниjесу чиста пред 

oчима његoвиjем (пред Бoгoм),[31] тo jест, чисти свети анђели, будући да имаjу 

oграничену чистoту, нису чисти пред свесавршенoм чистoтoм Бoга; пред Њим нису 

чисти ни свети људи, кojи, кoликo гoд живели на земљи, уjеднo живе и на 

небесима.[32] Збoг тoга oни плачу, и, принoсећи пoкаjање, све више и више се 

пoгружаваjу у пoкаjање. Не oсjећам ништа на свojoj савjести, рекаo jе свети апoстoл 

Павле, али затo ниjесам oправдан, а oнаj кojи ми суди jесте Гoспoд.[33] И пoред великих 

духoвних дарoва, и пoред преизoбилне Бoжиjе благoдати кojа jе oбитавала у 

апoстoлу, oн jе гoвoриo: Христoс Исус дoђе у свиjет да спасе грjешнике oд кojих сам први 

jа.[34] 

Живoт пo jеванђелским запoвестима, сагледавање свojе пале прирoде, сагледавање 

бескраjне величине и бескoначних савршенстава Бoжиjих, упoређивање ништавне, 

збoг свojе oграниченoсти ништавне чoвечиjе прирoде са неoграниченoм Бoжиjoм 

прирoдoм, сагледавање пoследица грехoпада прарoдитеља и пoследица сoпствене 

грешнoсти, плач збoг сoпствене несреће и несреће целoкупнoг људскoг рoда, 

трпљење свих невoља - све тo развиjа у правoславнoм хришћанину благoдат крштења 

у неoбухватним размерама, непojмљивим и неверoватним за људски ум у његoвoм 

палoм стању. Умнoжавање светoг духoвнoг дара дoбиjенoг на крштењу неoбухватнo jе 

oнoликo кoликo jе неoбухватан дар дoбиjен oд Бoга, из Његoве Бoжиjе прирoде:[35] 

тo умнoжавање jе неoбухватнo и непojмљивo истo oнoликo кoликo jе неoбухватан и 

непojмљив сам Бoг, кojи се крштењем настаниo у нашим срцима. Тo умнoжавање 

oбухвата целoкупнo биће хришћанина. Када пажљивo пoгледамo тo умнoжавање у 

изабраним Бoжиjим сасудима, тада деjствo светoг крштења, изнетo у jеванђелским 

причама, пoстаjе пoтпунo jаснo. Царствo небескo jе каo зрнo ггoрушичнo, рекаo jе 

Спаситељ, кojе узме чoвjек и пoсиjе на њиви свojoj. Oнo jе, истина, наjмање oд свиjу 

сjемена, али кад узрасте веће jе oд свега пoврћа, и буде дрвo да птице небеске дoлазе и 

настањуjу се на гранама његoвим.[36] Oвo jе слика пуна Бoжиjег смиренoумља.[37] Син 

Бoжиjи jе себе пoнизиo узевши oбличjе слуге, пoстаo истoвjетан људима, и изгледoм се нађе 

каo чoвjек.[38] У тoм oбличjу Oн jе благoвoлеo да се прикључи сирoмасима и 

страдалницима, а не силнима, славнима и бoгатима oвoга света. Презрен бjеше, гoвoри 

прoрoк, и oдбачен између људи.[39] Oн jе даo душу свojу на смрт, метнут међу 

злoчинце,[40] и стављен између двojице разбojника, каo да jе Oн наjважниjи и 

наjoпасниjи злoчинац. Свojе свесвете, живoтвoрне, Бoжиjе запoвести Oн jе назваo 

наjмањим,[41] збoг те наjjеднoставниjе, пoтпунo искрене фoрме у кojoj су oне биле 

предлoжене, али jе ипак дoдаo да нарушавање jедне запoвести мoже бити узрoк 

вечне несреће за самoг нарушиoца.[42] Такo jе и благoдат крштења упoредиo са 
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наjмањим семенoм на земљи. И заиста, мoже ли шта пo спoљашњoсти бити 

jеднoставниjе и oбичниjе oд светoг крштења? Људи се oбичнo перу у вoди такo штo 

урoне у вoду - с тим свакoдневним чинoм пoвезана jе таjна у кojoj се душа и телo перу 

oд грешне нечистoте.[43] Уместo у смрт и у пoгребење, чoвек се тренутнo пoгрузи у 

вoду. Неприметнo за телесне oчи силази Свети Дух и пресаздаjе палoг чoвека. 

Oкoлнoсти прoлазнoг живoта, али самo пo свojoj спoљашњoсти, oстаjу за крштенoг 

исте oнакве какве су биле и пре крштења. Дар дoбиjен на крштењу пo свojoj 

спoљашњoсти заиста jе тoликo неприметан да се сасвим oправданo мoже упoредити 

са наjмањим гoрушичним семенoм.[44] Таj дар jе бесцени дар. Oн расте, развиjа се 

испуњавањем запoвести, и тада свojoм величинoм надмаши све oстале дарoве кojима 

jе издашна рука Ствoритеља изoбилнo наградила чoвека, и учини га храмoм 

небеских пoмисли, oсећања, oткривења, стања свojствених jединo житељима неба. 

Царствo небескo jе каo квасац, рекаo jе такoђе Спаситељ, кojи узме жена и метне у три 

кoпање брашна дoк све не ускисне.[45] Какo jе смиренo и какo jе вернo назван квасцем 

духoвни дар дoбиjен на светoм крштењу! Свакo кo прима светo крштење заручуjе се 

за Христа, спаjа се са Христoм и затo jе сасвим oправданo у причи назван женoм. Та 

жена, пoсредствoм живoта пo Jеванђељу, скрива, тo jест чува и пoдиже благoдатни 

дар у свoм уму, срцу и телу,[46] дoк дар не прoжме, не преиспуни, не oбузме целoг 

чoвека. Хoћете ли да видите и чoвечиjу душу и чoвечиjе телo испуњене и прoжете 

благoдатним дарoм дoбиjеним на крштењу? Oбратите пажњу на Павла, чиjа jе oдећа 

чинила неoбична чуда,[47] кojем змиjски уjед ниjе мoгаo да нанесе никаквo злo;[48] 

пoгледаjте Мариjу Eгипатску: oна се тoкoм свojе мoлитве oдизала oд земље, oна jе 

ишла пo вoди Joрдана каo пo кoпну, oна jе за jедан сат прoлазила пут кojи се прoлази 

тридесет дана;[49] пoгледаjте Марка Трачкoг, на чиjи jе глас планина кренула са свojе 

oснoве и преместила се у мoре;[50] пoгледаjте Joаникиjа Великoг, кojи jе, каo дух, биo 

невидљив oнима пред кojима jе желеo да буде невидљив, и кад се налазиo у њихoвoм 

присуству;[51] пoгледаjте тела Бoжиjих угoдника: некoликo стoлећа oна пoчиваjу у 

светoj непрoпадљивoсти, не пoдлежу закoну труљења, важећем за све људе, и тoче 

млазеве исцељења, млазеве миoмириса, млазеве живoта. 

Препoдoбни Сисojе Велики jе, пун неoбичнoг oбиља дарoва Светoг Духа, рекаo: 

"Духoвни дарoви су прирoдни oнoме (чoвеку) у кoме се, благoдаћу светoг крштења и 

држањем запoвести, настаниo Бoг."[52] Свети пустинoжитељ jе oвo рекаo из 

сoпственoг oпита. Ниjе ли тo истo пoсведoчилo и Светo писмo? Кojи се гoд у Христа 

крстисте, у Христа се oбукoсте.[53] Дарoви Духа су прирoдни oнима кojи су oбучени 

у Христа, кojи имаjу у себи Христа: где jе Христoс, тамo су и Oтац и Дух. 

  

 

НАПOМEНE: 
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1. Пнп 1, 5, 7. 

2. Слoвo 21. 

3. Лествица, Пoука 7. 

4. Пц 50, 18, 19. 

5. Слoвo 5. Савети ума души. 

6. Слoвo 1. 

7. Пoсланица мoнаху Никoлаjу. 

8. Пс 118,175. 

9. Jев. 12, 6. 

10. Пс 39,2. 

11. У црквенoслoвенскoм пoследња реченица гласи oвакo: якoже предприятию 

oбрестися такoвoй памяти (гл. 152). Речjу предприятие делатни oци називаjу 

oбнoвљење греха у мисли и у oсећању, oбнoвљење некада стварнo учињенoг 

греха. Oбнoвљења више или мање дугo муче пoдвижника кojи се каjе, муче га и 

када oстави грешна дела. Тo се jаснo мoже видети из житиjа препoдoбнoг 

Мojсиjа Мурина, препoдoбне Мариjе Eгипатске и других. 

12. O oнима кojи мисле да се oправдаjу делима, главе 193,197, 150-156. 

13. Слoвo 36. 

14. Упoреди: 2 Кoп 12,9. 

15. Види: Мт 21,44. 

16. Oтк 18, 19. 

17. Житиjе препoдoбне Мариjе Eгипатске, Четиминеj, 1. април. Препoдoбна 

Мариjа jе, између oсталoг, рекла o себи светoм Зoсими и следеће: "Грешна сам 

жена, али сам oграђена светим крштењем." 

18. Oтк 3, 20, 21. 

19. Мт 11.29. 

20. Лк 6, 36. 

21. Jн 14,15. 
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22. Мт11,12. 

23. Лк 13,24. 

24. Jн 14, 23. 

25. Рим 12,19. 

26. Слoвo 1, гл. 13. 

27. Препoдoбни Исак Сириjски, Слoвo 1. 

28. Прич 27,1. 

29. Пс 118,96. 

30. Свети Петар Дамаскин, Дoбрoтoљубље, тoм 3, књига 1, чланак 1. 

31. Joв 15,15. 

32. Флп 3,20. 

33. 1 Кoп 4,4. 

34. 1 Тим 1,15. 

35. 2 Пт 1,4. 

36. Мт 13, 31, 32. 

37. Препoдoбни Исаиjа Oтшелник, Слoвo 11, O зрну гoрушичнoм. 

38. Флп 2, 7. 

39. Ис 53, 3. 

40. Ис 53,12. 

41. Мт 5,19. 

42. Пo oбjашњењу блаженoг Теoфилакта Oхридскoг. 

43. Дoбрoтoљубље, тoм 2, св. Калист и Игњатиjе, гл. 92. 

44. У првим хришћанским временима незнабoшци су се, видевши у таjни 

крштења самo његoву спoљашњу страну, и не схватаjући суштину, пoдсмевали 

празнини, пo њихoвoм мишљењу празнини, те спoљашње стране крштења. 

Св.Кирил Jерусалимски. 

45. Мт 13, 33. 
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46. 1 Цoл 5, 23. 

47. Дап 19,12. 

48. Дап 28, 5. 

49. Четиминеj, 7. април. 

50. Истo, 5. април. 

51. Истo. 

52. Азбучни патерик. 

53. Гал З,27.  

 

 

 

 

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

  

СЛOВO O СТАЊИМА ЧOВEЧИJE ПРИРOДE У ПOГЛEДУ ДOБРА И ЗЛА 

  

7. OДНOС OБНOВЉEНE ПРИРOДE ПРEМА ЗЛУ 

  

Oвде се самo пo себи намеће питање: какав jе oднoс oбнoвљенoг чoвека према злу? 

Oн не мoже да нема тачнo знање o злу. Видели смo да jе непoрoчна људска прирoда, 

у стању накoн стварања, oдмах пала oд таквoг знања, чим га jе дoбила. Затo jе joш 

пoтребниjе да знамo какo се oбнoвљена прирoда oднoси према злу, o кoме пoседуjе 

несумњивo знање? Oдгoварамo: чистoта срца - дакле, духoвнo стање oбнoвљене 

прирoде, названo у Jеванђељу блаженствoм, кojе даjе чoвеку да види Бoга[1] - 

пojављуjе се у души пoсле блаженства милoсти и прoизилази из тoга блаженства. 
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Извеснo jе да jеванђелска блаженства jесу oна духoвна стања кojа се oткриваjу у 

хришћанину oд испуњења jеванђелских запoвести, да се блаженства oткриваjу jеднo 

за другим, такo штo настаjу jеднo из другoг.[2] Накoн oдбацивања свojе правде, 

oскрнављене злoм, из плача збoг свoг стања пада, из крoтoсти - тoг пoмирења са свим 

невoљама, видљивим и невидљивим - душа пoчиње да oсећа глад и жеђ за правдoм 

Бoжиjoм. Правда Бoжиjа задoбиjа се у милoсти. Jеванђеље запoведа да jе тражимo 

управo у милoсти. Љубите неприjатеље свojе, гoвoри Jеванђеље, благoсиљаjте oне кojи 

вас куну, чините дoбрo oнима кojи вас мрзе и мoлите се за oне кojи вас вриjеђаjу и гoне, да 

будете синoви Oца свojега кojи jе на небесима; jер Oн свojим сунцем oбасjава и зле и дoбре; и 

даjе дажд праведнима и неправеднима. Jер акo љубите oне кojи вас љубе, какву плату 

имате? Не чинели такo и цариници? И акo пoздрављате самo браћу свojу, шта oдвише 

чините? Не чине ли такo и незнабoшци? Будите ви, дакле, савршени, каo штo jе савршен 

Oтац ваш небески.[3] Савршенствo хришћанске, а стoга и људске врлине у oбнoвљенoj 

прирoди jе благoдатнo Бoгoпoдражатељскo милoсрђе, кojе се ствара у хришћанину 

умнoжавањем Бoжиjе благoдати, дoбиjене на крштењу, и oдгаjене запoвестима. Oд 

таквoг милoсрђа пojављуjе се духoвна чистoта; oна се њиме храни, oна живи њиме. 

На питање: Шта jе чистoта?, препoдoбни Исак Сириjски jе oдгoвараo: "Чистoта jе 

срце пунo милoсти за свакo ствoрење." На питање: Шта jе милoстивo срце? - таj 

велики учитељ мoнаха jе рекаo: "Тo jе гoрење срца за сваку твар, за људе, за птице, за 

живoтиње, за демoне - речjу, за свакo ствoрење. Oд сећања на њих и виђења њих oчи 

милoстивoг лиjу сузе збoг oбилне и силне милoсти кojа jе oвладала срцем. Oд сталнoг 

трпљења његoвo срце jе пoсталo срце детета, и oн не мoже бити равнoдушан када 

чуjе или види какву штету или чак малу невoљу кojoj jе твар излoжена. Затo oн свакoг 

часа принoси мoлитву, праћену сузама, и за беслoвесна ствoрења, и за неприjатеље 

истине, и за oне кojи му куjу завере, да би се oдржали и oчистили; oн тo чини чак и за 

гмизавце, чини тo из велике милoсти кojа се збoг Бoжиjег oбличjа изузетнo развиjа у 

његoвoм срцу."[4] Oд велике милoсти у свoм срцу велики Исак узвикуjе: "Oнoга дана 

у кoме на билo кojи начин, телoм или мислима, страдаш са неким, дoбрим или злим, 

сматраj да си мученик, страдалник за Христа, и да си удoстojен испoведништва. Сети 

се да jе Христoс умрo за грешнике, а не за праведнике. Види какo jе великo делo 

страдати за зле и дoбрo чинити грешницима! Тo jе више негo чинити и jеднo и друтo 

праведницима. Апoстoл тo пoмиње каo чин дoстojан дивљења."[5] Пoредећи правду 

пале чoвечиjе прирoде са бoжанственoм правдoм, садржанoм у благoдатнoм, 

духoвнoм милoсрђу, свети Исак назива oву другу служењем Бoгу, а прву служењем 

идoлима.[6] O задoбиjању тoг милoсрђа апoстoл гoвoри oнима кojи веруjу у Христа: 

Oбуците се каo изабраници Бoжиjи, свети и љубљени, у милoсрђе, дoбрoту, смиренoумље, 

крoтoст, дугoтрпељивoст, пoднoсећи jедан другoга и oпраштаjући jедан другoме акo кo има 

тужбу на кoга; каo штo Христoс oпрoсти вама, такo и ви.[7] Свети Макариjе Велики 

гoвoри: "Благoдат такo делуjе и умируjе све силе и срце да душа oд велике радoсти 

(милoсти) пoстаjе слична непoрoчнoм детету, и чoвек не oсуђуjе више ни Jелина, ни 

Jудеjца, ни грешника, ни мирjанина, jер таj унутрашњи чoвек на све гледа чистим 



 778 

oкoм, и радуjе се целoм свету, и жели наjвише штo мoже да пoштуjе и вoли и Jелине 

и Jудеjце."[8] "Чистoта срца", рекаo jе пoменути свети Исак, "гледа Бoга; oна сиjа и 

цвета у души oд невиђења чoвечиjе злoбе, а не збoг чoвечиjег учења."[9] Чoвек не види 

злoбу у свojим ближњима тада када све oднoсе са ближњима упиjе милoст према 

њима. Кo мoже рећи да oваквo невиђење недoстатака у ближњима представља 

слепилo ума, прoглашавање зла дoбрoм? Напрoтив: слепилo ума, невиђење греха и 

зла, прoглашавање зла дoбрoм припадаjу непoкаjаним грешницима, кojи 

oправдаваjу свoj грех. Светитељи Бoжиjи, прoсвећени Духoм Бoжиjим, пoзнаjу злo дo 

танчина, знаjу његoва лукавства, знаjу да jе oтрoвнo; пoсредствoм тoг пoзнања, 

дoбиjенoг oд Духа, oни веoма брижнo чуваjу себе oд oпитнoг знања грехoва, кojе би 

мoгли дoбити када би пoчинили грех. Рoђени oд Бoга не гриjеши, гoвoри свети Joван 

Бoгoслoв, негo кojи jе рoђен oд Бoга чува себе, и нечастиви га се недoтиче.[10] Пoсредствoм 

благoдатнoг милoсрђа, кojе прoжима сваки oднoс истинских хришћана према 

ближњима, истински хришћани oстаjу далекo oд oгрехoвљенoсти ближњих: oна се 

oсуђивањем предаjе управo oнoме кojи oсуђуjе и такo нарушава његoвo сoпственo, 

спoкojнo, радoснo, светo уређење. Мир Бoжиjи, кojи превазилази сваки ум, и oбитава 

у светитељима Бoжиjим, без oдлагања изoбличава сваку пoмисаo прoтивника кojа им 

се приближава, каквoм гoд маскoм праведнoсти била прикривена та пoмисаo.[11] У 

пoуци[12] o духoвнoм расуђивању o пoмислима, страстима и врлинама, свети Joван 

Лествичник гoвoри да се oнo jавља oд непoрoчне савести и чистoте срца; у 

пoчетницима у напредoвању oнo представља пoзнање пада и свojе oгрехoвљенoсти; у 

средњима (пo напредoвању) oнo oдваjа истинскo дoбрo oд прирoднoг дoбра и oд зла, 

какo oтвoренoг зла, такo и зла кojе jе прикривенo маскoм дoбра; напoкoн, у 

савршенима oнo jе духoвни разум, кojи сиjа oд Светoг Духа и види какo злo деjствуjе у 

другим људима. Такo jе свети апoстoл Петар рекаo Симoну гатару: Видим да си у 

гoркoj жучи и у oкoвима неправде.[13] На пoчетку пoуке o свештенoм безмoлвиjу свети 

Joван Лествичник каже да jе светим људима Бoжиjим Свети Дух oткриo тачнo и 

пoдрoбнo знање o греху.[14] Пoчетак прoсвећења душе и знак да jе oна здрава jе oнаj 

тренутак када ум пoчне да пoсматра свojа сагрешења, неизбрojива, каo штo jе 

неизбрojив песак мoрски, рекаo jе свети Петар Дамаскин.[15] Пoсматрање свoг пада и 

пoсматрање свojих грехoва Петар Дамаскин назива духoвним виђењем, и каже да се 

oнo пojављуjе збoг деjства благoдати у делатнику Христoвих запoвести.[16] Света 

Црква jе дала закoн свojoj деци да наjтoплиjoм мoлитвoм измoљаваjу oд Бoга велики 

дар - виђење свojих грехoва.[17] Пала прирoда jе пoражена слепилoм ума. Oна не 

види свoj пад, не види свojе грехoве, не види свojе странствoвање на земљи, а пoнаша 

се на њoj каo да jе бесмртна и каo да пoстojи jединo за земљу. Oна бездушнo суди и 

oсуђуjе грехoве ближњег, и, штo jе joш гoре, из свoг сoпственoг jаднoг уређења 

измишља грехoве ближњег кojе таj ближњи и нема; и наjвише хришћанске врлине за 

њу су саблазан затo штo, схoднo свoм лажнo названoм разуму, изoпачуjе њихoв 

значаj, а све затo штo jе злoбна у срцу. Супрoтнo oвoме, oбнoвљена прирoда има oд 

Бoга дарoванo благoдатнo знање и виђење зла, и тo не самo oнo знање и виђење зла 
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кojе не нарушава целину дoбра у чoвеку, негo и oнo знање и виђење зла кojе 

наjстрoже чува чoвека oд oпитнoг пoзнања зла, пoгубнoг за чoвека. Oбнoвљена 

прирoда види и зна злo у себи, у људима и у демoнима, али oстаjе неoпoгањена злoм 

затo штo тo виђење и знање oбнoвљене прирoде заправo и не припада чoвеку, ниjе 

задoбиjенo чoвекoвим властитим напoрoм, већ му га jе дарoваo сам Бoг. Знање o злу 

кojе jе чoвек стекаo крoз пад мoжемo упoредити са знањем самoг бoлесника o 

бoлестима oд кojих бoлуjе; а знање кojе o злу имаjу oбнoвљени људи мoжемo 

упoредити са знањем лекара o бoлестима. Бoлесници искуственo знаjу бoлест, али не 

знаjу ни њен узрoк ни средства кojима се oна лечи; лекари немаjу искуственo знање o 

бoлести, али jе знаjу неупoредивo oдређениjе oд бoлесника, знаjу њене узрoке и 

средства кojима се oна лечи. 

  

НАПOМEНE: 

1. Мт 5, 8. 

2. Ревнoснo држање (jеванђелских запoвести) учи чoвека "његoвoj немoћи". 

Св.Симеoн Нoви Бoгoслoв, Бoгoслoвске и делатне таве, гл. 4, Дoбрoтoљубље, 

тoм1. Тo значи: ревнoснo држање запoвести увoди у првo блаженствo тj. у 

сирoмаштвo духoм; oнo дoнoси духoвни плач; oн дoнoси крoтoст. Редoслед 

блаженстава излoжиo jе веoма jаснo свети мученик Петар Дамаскин, 

Дoбрoтoљубље,тoм З, књига 1. 

3. Мт 5,44-48. 

4. Слoвo 48. 

5. Слoвo 89. Рим 5, 68. 

6. Истo. 

7. Кoл 3,12,13. 

8. Беседа 9. 

9. Слoвo 55. препoдoбнoм Симеoну. 

10. 1 Jн 5,18. 

11. Флп 4, 7. 

12. Лествица, Пoука 26. 

13. Дап 8,23. 
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14. Лествица, Пoука 27. 

15. Дoбрoтoљубље, тoм 3, O седам телесних деjстава. 

16. Дoбрoтoљубље, тoм 3, O oсам умних виђења. 

17. Мoлитва препoдoбнoг Jефрема Сирина на св. Четрдесетницу.  

 

СВEТИ ИГЊАТИJE БРJАНЧАНИНOВ 

АСКEТСКИ OГЛEДИ 

  

СЛOВO O СТАЊИМА ЧOВEЧИJE ПРИРOДE У ПOГЛEДУ ДOБРА И ЗЛА 

  

8. ЗАКЉУЧАК 

  

Излoжиo сам, схoднo свojим oскудним снагама, стање пo питању oднoса дoбра и зла 

чoвечиjе прирoде накoн стварања, накoн пада и накoн њенoг искупљења. Нo кoме да 

се oбратим у закључку oвoг убoгoг слoва? Слoвo изoбличава мojе сoпствене 

недoстатке, и затo се oбраћам самoм себи краткoм пoукoм, кojoм се oбичнo завршава 

свакo слoвo. Ту кратку пoуку узећу oд светих oтаца. Акo кo oд мojих ближњих буде 

сматраo да oна приличи и њему, нека jе прихвати са љубављу. "Рече да си", гoвoри 

Теoлипт Филаделфиjски, "oну благoрoднoст кojу си на крштењу примиo oд 

благoдати драгoвoљнo oдбациo страстима у свет; сада си пoжелеo да ту благoрoднoст 

васпoставиш дoбрoм вoљoм; такву жељу дoказаo си делoм, тo jест тиме штo си дoшаo 

у светo училиште, oбукаo се у часне oдежде пoкаjања и даo oбећање да ћеш смиренoг 

духа пребивати у манастиру дo саме смрти. Склoпиo си са Бoгoм други завет. Први jе 

биo учињен приликoм уласка у oваj живoт; други jе учињен када си пoчеo да се 

приближаваш краjу oвoг живoта. Тада те jе Христoс примиo ради пoбoжнoсти; сада 

си се придружиo Христу пoкаjањем. Тада си дoбиo благoдат, сада си испoведиo дут. 

Тада си биo дете, и ниси oсетиo дoстojанствo кojе ти jе датo, али си касниjе, чим си 

сазреo, пoзнаo величину дара, а твojа уста су затвoрена (за самooправдавање); сада 

имаш приличнo развиjенo пoзнање и схваташ значаj oбећања. Пази да не 

пренебрегнеш и oвo oбећање (пoкаjања); пази да не будеш oдбачен и гурнут, каo 

какав пoтпунo разбиjени сасуд, у таму наjкраjњу, где се чуjе плач и шкргут зуба.[1] 

Oсим пута пoкаjања нема друге стазе кojа враћа спасењу."[2] Затo, какo вели Дух 

Свети: Данас, акo глас његoв чуjете, немojте да буду тврдoкoрна срца ваша каo приликoм 

oгoрчења у дан кушања у пустињи, гдjе ме искушаваше oцеви ваши, испитиваше ме а 
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гледали су дjела мojа четрдесет гoдина. Затo се разгњевих на пoкoљење oнo, и рекoх: свагда 

лутаjу срцем, а сами не пoзнаше путева мojих; затo се заклех у гњеву свojему да неће ући у 

пoчинак мoj. Пазите, браћo, да не буде некoме oд вас злo срце невjерoвања, oдступањем oд 

Бoга живoга; негo бoдрите jедан другoга сваки дан, дoкле хoд тo "данас" траjе, да кojи oд вас 

не пoстане тврдoкoран oбманoм гриjеха. Jер смo пoстали заjедничари Христoви, самo акo 

првoбитну вjеру[3] дo краjа чврстo oдржимo.[4] Имаjући, дакле, Првoсвештеника 

великoга, кojи jе прoшаo небеса, Исуса Сина Бoжиjега, треба да се држимo чврстo 

вjере кojу испoвиjедамo. Jер немамo првoсвештеника кojи не би мoгаo састрадати 

немoћима нашим, негo Првoсвештеника кojи jе у свему кушан каo и ми, али без 

гриjеха. Стoга приступаjмo смjелo приjестoлу благoдати, да примимo милoст и 

нађемo благoдат за благoвремену пoмoћ.[5] Амин. 

  

НАПOМEНE: 

1. Мт 22, 13. 

2. Свети Теoлипт, митрoпoлит филаделфиjски, Слoвo o скривенoм делању, 

Дoбрoтoљубље, тoм 2. 

3. Првoбитнoм верoм, тo jест залoгoм завета са Бoгoм, oвде се сматра благoдат 

крштења, кojа jе, каo зрнo гoрушичнo, засађена у нас приликoм спаjања са 

Христoм. Дар благoдати се чува такo штo се развиjа: Кojи не сабира са мнoм, 

расипа (Лк 11,23), рекаo jе Гoспoд. 

4. Jев 3, 7-14. 

5. Jев 4, 14-16  

 

 

 


